


~ 
ТИББИЁТ ОЛИЙ БИЛИМГОХ/1АРИ 
ТАЛАБАЛАРИ УЧУН 

'5'КУВ АДАБИЁТИ 

Н.К. Ах.медов, 
н.х.. Шомирзаев 

НОРМАЛ ВА 
ТОПОГРАФИИ 
АНАТОМИЯ 

~~ -... .,-~\ е \:1 ~ Jl. Ь ' . -. ~ 
" " {J Jf -'\ 

, . 
Б ~ \ f> J I ', ' \ v t с 1" )" 

,~ ' ... '\~ I 4JY " /, 
~-:-';' . ;-~i':'- '?J<;J"' ''~~ ' 

ТаШl\СНТ 
Ибн Сипа НЮШ;:ЩГИ пашриёт 

1\:)91 



28.86 

• 

• 

Ах;медов Н. к., Шомирзаев Н. :Х;. 
А 97 Нормал ва топографик анатомия. - Т.: Ибн Сипо IIомидаги 

наmриёт, 1991. - 566 б. - (Тиббиёт о.'lиЙ БИ.тJИМГЩ.тJари тала
балари учун. YI\YB адабиёти). 
1. Автордош. 

Ахмедов Н. К., Шамирэаев Н. Х. Нормальная п ТОDографичеСl'ая 
аватоыия. 

ДаРСЛlllща одам анаТОМНRСИ па ТОПОГI'3.фИII~ИНИНГ барча б1лимлари T1rp1I
('lIaa етар..,ича маълумотлар Gерипгаи. АRаТОМIIЯИИНГ таРИХI1. Rормал ва ТОП{J
график аllатомия фани Jiамда унинг тиббиётдаги а"аМИRТИ т1ГРИСlfда маълумот. 
~у>кайра па ТУI,ималар тузилиши т1Fрисида тушуяча, таЯНЧ-Jiаракат аппараТll, 
ички оргавлар. I\OH томирлар ва вер в системаси Jiамда сеэги органлари TYrIIII
Сllда 1"IIТИШ программасига асосланган маъ.'1УМОТЛIIР берил,ан. ДаРСЛIIК янг" 
аиатомия атамаларидаи фойдалакгаu х,опда t!зилган па тиббlfет о,.,иЙ БIIШIМГО\
лари та,'1абаларига м1лжалланган. 

1909000000 - 060 
А М 35~ (04) _ 91 9-91 

ISB~ 5-638-00428-9 

ББК 28.86и7З+5'1.5-'lи7:i 

© н. К. A~)(eДOB, Н. Х. Шомирэаев, 
1991. 



• 
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:кпсс :ХХУН съезди уз I\арорларпда опий 
мактаб, шу жумпадан, твббиёт опий билимго~
лари зиммаеиrа Уl\иm жараёнида фан ЮТУI\
парини I\уппаниб, бипимдон мутахассиепар 
тайёрлаmни ~aMдa ~ap бир талабанинг ЧУI\УР 
бипим опИIIПI учун зарур шароитпар яратиmни 
вазифа I\ИЛиб 1\УЙДИ. Маз кур дарепик июш 
1\иемдан иборат. 

Дарспикнинг биринчи 1\иемида одам анато
иияеи ва физиопогияеидан батафеил м:аълу
мотлар берилган булеа, иккинчп l\иемида 
топографик анаТОМl1яга доир маълумотлар кел
тирилган. 

Дарсликни тузишда билимго~ факультетла
рининг узига хое хуеуеиятлари, одам анатомия
сига Ба топографпк анатомияга аiКратилган 
lI1ашгулот соатларп Ба програ~Вfа талабларu 
эътиuорга о.1I'ШДИ. Булардан таШl\ари, дарс
ликда oдa~( аllаТОМИЯСИНИllГ топографИl{ ана
томия билан У3БИЙ боглИl\ЛИГИ Ба студентлар 
учун бу фанларни урганишда I\улай шаропт-
лар яраТlIШ lI1асаласи кузда тутuлади. 

OprallJlap анаТО~iИнсидап таШl\ари, улар
нинг ~ШКРОСКОПIlК тузилиши Ба оргаН.'1ар 

шакллари оилан Базифаларинuнг УЗБIJЙ бог
JlИl\ЛИГП тугрИСlJдаги марксизм назарпнеu асо

сида ёЗIl.lган. 

Дарслик студентларнинг нормал Ба топо
график анаТОМllЯНп узлаштирuшда ёрд:ш бе
ра~игаl1 раНГ;IИ Ба оддий раС~IЛар uилан 
таЪ~lIIlI.lЗнган х.амда СС/НИ СОГЛИI\НlI саl\лаш 
IнlЗIlР;ШГlI ТОМОНIIдан тиббиёт о.'1ПЙ uu:шмго\
.'1арп талаGалаРllга мулжаллаllган програм
~Ia асосида яра'!'илган. Келтирплган JlOтпнча 
атамалар 1955 йилда Парпжда булиб утган 
Жах.он анатомия Конгрессида f\абул l\lIлинган, 
кейпнчалик Нью-Иорк (1960) ва Вuсбадендаги 
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(1965) ~a~OH анатомия конгрессларида ва 
Жа~он СОFЛИI\НИ саl\лаш ташкилотида (1980) 
тузатилган ва тулдирилган атамалар руйхати
га асосан I)Улланилган . 

ДарслИIШИНГ аii:рим бобларини ёзишда про
фессор Б . А. Х;идоятов, доцент У. М. Мпрша
ропов ва доцент 3. Б. Ботировалар ~атвашди
лар . 
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у мумий ~uc.м 

АНАТОМИЯ ФАНИ 

о д а м а н а т о м 1! Я С И (анатомия греича anatemno - иесамав 
с}:зидав олинган) одам организмивинг шаиливи, тузилишини, унииг 
ривожланиш жараёвини урганади. Ай ни Bal\TAa Жiар бир оргаиви 
жинсий тафовутлар ЖИ:Jiатидав, шунивгдек аТРОф-ИУ:JiИТ шароитла
рививг органлар тузилиши :Jiаида вазифасига таъсириви урганади
ган фав. Шувивг учун аватомия биология фавивинг бир сох;аси
увивг морфология I\ИСМИ булиб :Jiисоблавади. 

}\адимда анатомия фани оргавларни аЛО:Jiида-аЛО:Jiида урганиб 
келгав, уларнинг узаро муноса6атларини, оргавизмнинг бир бутун
лигини :х;исобга олмасдан Фаl\ат далилларни тУплаш билан чегара
ланган. х.озирги даврда 6у фав оргавларвинг узаро мувосабатлари
ни, уларнинг бир системага бирлашиш I\овуниятлариви диалектика 
1\онунларига асосланган :х;олда ургавади, организмнинг ягона сис
тема эканлигини, унинг таШI\И МУ:JiИТ билан чамбарчас БОFЛИI\ЛИ-
8Ини, органларнинг шаили билан фувкцпяси бир-бирига бевосита 
а:IOl\адорлигuни таДl\ИI\ I\илади. 

Одам организми тузилишининг мураккаблиги, 1feX;HaTra лаёl\ат
лилиги билан :Jiайвонлар организмuдан ажралиб туради. ОргаНDЗМ
винг тузилиш, рИВОII\л3ЛDШ I\онуниятларини унинг эволюциов Tapal\
I\иёт I\онунлари - филогенезига (phylon - авлоД, genesis- Tapal\
I\иёт) таl\l\ослаган х.олда :Jiамда одамга аЙЛЗllИШ жараёпп - антро
погенези (antropos - одам) ни урганади. Бу масалзлар билап I\пёсий 
авато~шя шугулланади . 

Организмнинг пайдо булишини, она 1\орнида усиб, ривожланв6 
БОРИШIIНII эмбриология (эмбриогенез - етЬгуоп - MypTaR, куртак) 
урганса, тугилгандан кейинги х.аётививг охнригача булган даврни 
ёшга :(оир анатомия Урганади. 

Организмнинг жинсий хусусиятлари, живсий тафовутлари ва 
уларнинг узига хос томонлари :х;ам анатомия урганадиган масаЛ8-
Jlар жумласига киради. 

Бундзп та~щари, анатомия органларпинг индивидуал хусусият
ларинп, У.'lарвинг узаро муносабатларини, жойланиш проекцияла
ри - топографиясини :JiaM сивчиклаб урганади. ЧУВl<И одам 
оргаНИJМИ она I\орнида, аЙНИl\са ТУFилгандав кейивги ривожланиш 
жараёнида мух.и'l' таъсири остида узига хос хусусиятлар касб этади. 
Шу билан бирга организмнивг mаилланиши ва ривожланишига 
одамлар ИСТИl\омат I\иладиган жойларнинг Иl\лимий-географпк ша-
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~итларu, IIЖТJIМОИЙ тузу м х;ам таъсир этади. Буни антропология 
урганади. 

Одам организми, органларининг тузилиmи, уларвивг вазифала
рига БОF,lIЩ \О.lда шаЮIЛаниб боради. Буви урганищ Функциона,l 
анатомия фаНII сох;асининг вазифасидuр. 
Фи зu и о л о г и я (юнонча physis - табиат ва logos - фав, таъ

лимот СУЗИ.J;ан олинган) организмви, органлар системаси ва алох;и
да органлар, ТУI\I1малар, х;ужайраларнивг х;аёт фаОЛ1llЯТИНИ урганиш 
~илан ШУFулланади. Физиология бу хусусиятлариви Урганищ .. а 
ешга, ЖlIнсга ва атроф-му~и'l"НИВГ оргавизмга таъсирига х;ам ах;а
мият бера .. и. Анатомия билан физиология фанлари шу жих;атдав 
:.х;ам узаро БОF.lанган булиб, улар биологиянинг ажралмас ~исми
дир. БИО':lОгияда морфология фани (юновча - morphe шакл сузидав 
оливган ) организм, органларнинг тузилищи ва щаклларини ургапса, 
фИЗИОЛОГJIЯ фани уларнинг х;аётдаги вазифаларини таДI\1Щ ~илади. 

Органларнинг ИЧI>И тузилишини, уларни ташкил ~илган тУщи
малар, \УiКайраларни гистология фани Урганади. Органларвивг 
касаЛЛИIi ваl\тидаги узгариmларини эса паТОЛОГIlК ава'l"ОМИЯ урга
нади .• 

Одам анатомиясиви узлащтириmни осонлаштириш учун бу фан 
mаРТЛIl равишда бир неча системага ажратиб урганилади (систе
маТИIi анатомия). 

СИСТЮIаТИI> анатомия СУЯl>лар ТУFрисидаги таълимот - остеоло
гия, СУЯhJIарнивг узаро бирлаmиши (БУFимларви ургавадчан 
ци.сми) - артрология, мускул лар - миология, ИЧIШ оргавлар систе
маси - СП.lанхнология, "ОВ томирлар системаси - ангиология, ички 

секреция безлари - эндокринология, сезги органлари - эстезиоло
гия на нп\оят, нерв системаси - новрология булимларидан иборат. 

т о п о г раф и 1< а н а т о м и я эса органларнинг тузилиши, шаl>
лидан таш,\ари, уларнинг узаро :муносабатлариви, чегараларини ва 
проеIiЦИЯJIарини Ургана.1И. 

Шун~ай к.и;шб, анатомия фави одам организмининг тузилишп 
ва ФункциялаРПНII уларнинг ЭВОЛЮЦион РИВОЖJlаниш принципига 
боFлаб, атроф-мух;ит 'l"аъсирида шакллаииш I\онуниятларини аВИ1\
лаЙди. у ларнинг ёшига, мех;нат шароитларига ва вазифаларига 1\а
раб рпвожланиmини диалектика ~онунларига асослангав х;ол~а 
Урганади. 

БУ.'Iардап таШI\арlI, анатомия майиб-мажрух; булиб туrилган 
бола.lар организмиНIШГ тузилишиви (тераНТО.IJОГИЯ - грекча tera
tos - майиб-мажру~) х;ам урганади. Анатомия фани шувивгдек 
бола ТУFИ.'1гандан uошлаu I\арилик давригача организмдаги морфо
логи), S·згариш.'1арпи ~aM (ёшга ~араб) урганади. ~rганизмвинг 
касаЛ.1IlК дзвридаги анатомиясини эса патологик анатомия (potos
хзстаJIИI" азоб чекиш) урганади. Шу билан бирга :МУСI,улларнинг 
I\ИСl\арпш 1\06илияти билан (динамикасини) ;\инамик анатомия ёJШ 
спорт анато~шяси шугулланади. 



АНАТОМИЯПИ УРГ АНИШ УСУЛЛАРИ 

Одам анатомияси асосан мурда устида урганилади. Лекин айви 
вацтда тиббиёт ходимларививг тирик oдa~ билап мувосабатда 
булишиви х;ам эътиборга олиш ЛО8ИМ. Шувивг учу в одам оргапиз
ми ва оргапларпивг тузилишиии, топографиясини мурдада урга
вишда турли усуллар цУллаиил8ДИ. ТИрик одамларда аватомияви 
мавжуд тиббиёт техпикаси воситасида физиология усулларипи 
~улланиб урганилади. Бу усуллар цуйидагилар: 

1. А н т р о п о м е т р и я у с у л и - бунда гавдавивг узувлиги, 
кенглиги ва ОFИРЛИГИ улчаниб, оливган маълумотларни организи
нИнг айрим булакларига ниооатав ТlЩцослаб, увинг усиши ёки 
узгаришлари кузатиб борилади. 

2. К е с и б о Ч и ш б и л а н п реп а р а т л а р (preparate) я с а ш 
у с у л 11. Бунда препаратлар скальпель (ПИЧОl\ча) ва пинцет (I\ИС
I\ИЧ) билан мурдани, органларви кесиш йули билан таЙёрланади. 

3. Ар р а л а ш у с у л и - биривчи марта Н. И. Пирогов I\Уллагав. 
Аввал мурдани l\аТТИI\ музлатиб, сунгра оргавизмвинг ургавилиши 
керак булган булаги ~aBaTMa-l\aBaT цилиб арралавади. Бу усулда 
органлар топографиясини аНИI\РОI\ урганиш }IУМКИН. 

4. И н ъ е к Ц и я у с у л и (injectio - латинча I\уяман) - ичи 
кавак органларга, I\OH томирларга турли хил кимёвий моддалар 
юбориб туриб УрганилаДIl. 

5. Е р и т и Ш, р (1 в Ш а н л а л т и р и ш у с у л и. Бунинг учун ОР
ганн и бирорта кислота ёки ИШI\ОР сую~лигига солиб кузатилади. 
Bal\T утиши билан х,ар хил ТУl\ималар лурларнинг турлича синиши 
в~ижасида бир-биридап ажралиб куринадп. 

6. R орр о :.1 П Я ё 1, И е м и р и ш у с у л и - ичи буш органлар 
ичини тез ~ота/(иган МО;:lда била" тулгазиб, сунгра ули тур.тIИ кис
:1Ота ёf>И ИШI\Ор СУЮf\лигига солинса, органларнинг ТУI\IН!адари 
емирила;\и, б~:IIIJlигига юборилгап модда эса органлар ШaJ'ЛИНИ 
са~лаб l\олади. • 

7. Ре 11 т Г е н II у Р п ё р Д а м и Д а у р г а л л ш у с у л и. К Рент
ген нури 1'<lШф ЭТИJlгандан буён I\Улланилади. Бу усул ТИРIlК одам 
ТУ3ИЛIIШИВИ ургаЮIIJlГ<\ кепг ИМIЮН беради. Рентген пурлари ёрда
мида СУRl,лар ту:mШПIIИIIИ, аЙНИf\са унинг I\андай ривожланганли
гинн I,узатиш ~IУМJ\ИН. Ичи кавак органлар рентген НУР:Iарипн 
ушлаG l\ололмаЙ ;tи. БУНIIНГ учув уларга Рентген нурини тутиб 1\0-
лувчи Jшмёllиii модда.'Iар юuориб, экранда курит (рентгеноскопия) 
ёки раСМИlI1I олиш (рентгенография) йули билан урганилади. 

8. Паiiпаслаб (palpatio) куриб урганиш усулп. 
9. Перкуссия (percussio) баРМОI\ ёки БОЛFача бплан 

у р и б а н и 1\ JI. а ш у с У ли. Бу икки усул касал ода~fЛарда кенг 
I\улланилиu, УН;J,3И орган чегараларини ургаВШIlда кенг фойда:rапи
ШIДИ. 

10. Аускультация (auscultatio) -эшитиб курит усу
л и - махсус эши туп асбоблаРJl ёрдамида органлар (юрак ва упка)
нинг ишла6 тургандаги товуши эшитилади. Бу усул органларнинг 
нормал ёI\И I>асал.тrик :,\олатини аНИl\лашда I\атта ёрдам беради. 
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Н. Микроскопда куриб ургаииш усуnп. 
Бу усулда оргавларвивг возик тузилиmи махсус буёl\лар билаи 

БУl'IлиБ МИКРОСКОII ёрдамида Ургавиnади. 
12. ФИЗИОЛОГИl'lда физикавий, кимёвий ва техиик 

ус у n л а р ReBf I\уллавиб, оргавларививг му~им ~аётий вазифалари 
авицnавади. Булардав тапщари, турли эксперимевт-тажрибаnар ~a)( 
физпологияда кевг цУллавилади. Бувда оргавларга биотоклар таъ
сири орцалп, оргавларви олиб ташлаб ёки бир оргаВ,измдав иккивчи 
оргаВlIзмга кучириб текширилади. 

АНАТОМИЯ ФАВИПИНГ ЦИСЦАЧА 
ТАРИХИ 

Аватоl'o1ПЯ фави бошца фавлар :цатори жуда узоц ривожлавиm 
.ЙУ.'1ппи босиб Утди. Аммо цадим замопларда JC;УЮI сургав дипий 
;~щида.lарга кура одам мурдасипи I,есиб ургапиm ГУПОJC; ~исоблап
rап. Шувппг учув :мурдаларпи кесиб ургавиmга иптилгаплар ~aTTO 
улюr iRазосига ~aM ~YKM этилгав. Бивобарин, одам оргавизмиви 
урганпш иm.lИЙ тиббиёт давридав анча кеЙИВРОI, бошлавгав. ЛеRИИ 
:цаДЮll1Й Мперда ва Вавилопда эрамиздан 2-3 мипг йил олдив 
куэга курипгав шахеларвивг :мурдаларипи мумпёлаm одати булга в
лиги сабабли баъэи бир оргаплариипг тузилпши тугрисида юзаки 
булеа :.;ам маълумотлар олипгап. Жум.18дав, бизпипг эрамиздан ав
валгп ХХХ асрда Смит бош :мия Ба юрак тузилиmи тугрисида 
маълу:мот бергав. Хипд табиби Бхаскаре Бхатше эрамиэдап аВБаlГИ 
Х аерга мавеуб булгав «Анатомия таргиботи» асарида оргавлар, 
Mycl\y:x;xap, цов томирлари ва нервлар тугрисида юзаки маълумот
ларпи тУплагап. 

АпаТОl'olИЯВПВГ JC;ациций РИВОiRлавиm даврп цадимий ювовлар 
иаМЛЮ,Jlтида бошлавгав. Ювонистовда ру~оиийлар ~YKMPOB бул
магаплпгидап Rупгива фаплар :цатори тиббиёт фани ~aM яхши ри
вож:хапгап ва Кое ва I\ппдос мактаблари таткил этилган . Бу мак
таблар;:ж,а бошца О,lпм.lар билав бир :цаторда Гиппократ, Пифагор 
"ам тарбия топган. 

Гunnо,.;раr (эрамиздав 460-377 йиллар илгари яшагаи) уэига
ча БУ.'1гаи медпцива со"асидаги маълумотларни тS·плагаи, Rузатиш 
ва теRширишлари асосида 72 та ас ар ёзгаи. Бу цуллапмалардаи 
медиципа фапида 2000 йил мобайвида фойдалавиб Rеливди. Гиппо
крат юрак ва цов томир.lар тузилиши тугрисида "ам маълумотлар 

бериа, артерия томирдав "аво юради, дегап потугри фикрви олдии
Га сургап Ба вервларпп пайлардан аж рата олмаган. Артерия воми 
(aer - :-;;аво, tereo - олнб Gоради) аиа шувдан Rелиб чиццан. 

АРllстотель (эрамиадан 384-322 йиллар илгари яшаган) IOно
иистопнпнг атоцли олпми, Фаiiласуфи ва анатоми. У первларвивг 
пайлардан фарци бор.тrигипи исботлагаи. I\оп томирлар юракдаи 
БОШ.lаппшпни, аортанп биринчи булиб курсатиб бергав. 

ГерофUА (эрамиздаи таХl'olПпав 304 ЙЮI илгари туrилган) Адек
сандрпя ша:r;рида уцигаи ва сарой врачи булиб отлагав. Герофил 
оргавларвивг ички тузипишига цизициб, упарии бориичи марта ке-
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сиб урганган (анатомия - anatomio, я'Ьии «кесаиан&, «ёраиан& сузи 
~aM ана шундан келиб ЧИl\l\ан). Олии кУпРОI\ иускулларни, юрак
ни, I\OH томирлар ва периферик нерв сиетеиалариии уРгаииб, би
ривчп булиб ~аракатчаи ва сезувчав вервларии авицлагав. 

l\адииги Рим даврида тиббиёт ва жуиладав, анатоиия фани 
унча.1ИК рпвожлавмаган. Шувга "арам.аедав I\адимий Римда Руф, 
Галенга ухmаш ОЛИМ.:Iар етиmиб ЧИl\l\ав, булар тарихда биривчи 
оулиб апатомпявинг латинча териивларини тузиmга муваффаl\ бул
ганлар. 

Клавдий Гален, (130-201) - аватомия, физиология, фалсафа 
ва БПО.10ГИЯ фанларипп мукаммал ургавгав олии. Опии Платов ва 
Ариетотелвивг идеалистик Fоялариии I\увватлаб, организм уз вази
фаларпни уч хил py~ ОРI\али бажаради, дегав хулосага келди, 
бирпнчиси - рух; жигарДа пайдо булиб, вевалар ОРl\али, иккивчи
си - юракда вужудга не.lпб артериялар воситасида оргавизмга 
тарf\а .lади. УЧИIIЧИСП зса, мияда пайдо булиб, вервлар ОРI\али орга
ВИ3:1ШПНГ барча I\ИСМ.:Iарини идора I\илади. Гале н суяклар, бойлам 
ва МУСI{улларвп, бош Ба 0PI\8 мия анатомиясини Ургавгав. 

Га.1ен .х;аЙвоп.lар юрагини ва "он томирларвп ургавиб, ар терпя
лар,J,<I ~aBO эмас, Uа.l1Ш "ОН ОI\ЛШИВИ биривчи БУ.1иБ исботлади. 
Гален даврида одам анатомиясиви мурдаларда ургавиш мумкив 
БУЩlаганлиrп учуп, 0.111:11 оргавлар аватомиясиви х;айвонларда ур
I'авди. Шу бопсдан одам организмививг тузп.1ИШИ х;аl\пдаги Гален 
маЪ."JрIОТII хаТО.'Iардан \О."JИ Эllfас. 

Вuлья.ч raplJeu (1578-1657) аватом ва физиолог булиб, уз I{Y
затпш ва тажриба,lарп асосида 1628 йилда эълов I\И.'Iган «(Х;айвоп
ла~да юрю, ва "он .х;арю,ати тугрисида аватомик теКlIIИРИПIлар») 
дегав илмий асарида натта ва кичик "он айланиш системасини 
тарпх;щ бирпнчи марта ИЛfИй исботлаб берган. Гарвей "ОН арте
рпядан вевага. кузга К~'Рliнмайдиган майда томирча:rар ОРI\али ута
ДН. ;н:{) таХIIIПН I\ИJiГaIl. М. МаJIЬПИГИ (1628-1694) 1661. йилда 
.артерпя БИ."Jан венаНII бпр-бирига I\ушиб турадигав капиллярлар 
(jор.1ПГПВП микроскоп остпда куРпб исботлади. 

Фредерю. Рюиш (1638-173f) голлавдиялик дорихона :хизмат
чисп. ботаник ва анатом. I\OB томирларига рапглп модда;уар юборпб 
S'ргзнган ва преuарат.lар таЙёрлагав. 

~pTa аСр.lар (V -XI) да дивнивг ТУСI\ИНЛИК I\плиrnига "арамас
дав ~pTa Оспёда бпр f\авча машх;ур О.1имлар етишиб ЧИI\I\ав. Ава 
ШУ."Jардан бпрп улуг о.щм па ~аким Абу Алu ибn Син,одир (980-
1037) . 

Европа;щ Авиценна НО~Ш би.тrан маШJ;УР булгав бу олим фалса
.фа. адабиёт, математпна, химия, астровомия, МУСИI\аmунослик ва 
тиGбиёт би.'1ан ИIУFуn:rангав. У Бухоро шаJ\рИ ЯI\инидаги Афшона 
I\ИШ;JОFlI,Щ ТУГIlJIгаи. ,],астлаБJШ илмви Бухорода олгав ва 17 ёшлик 
ЧОFlI,1аёl\ кS'П фан:rаРНlI МУJ\аммал згаллагав. 

:\iiy АЛIl ПIJII СIIНО Хоразм па Эровда сарой табиби булиб ХИ3-
мат I\Jlлгав. Т,иббПёт;:щги мисли курилмаГIlН буюк ва ажойиб 
хизматлари, нашфиёт."Jарп уви бутув дувёга танитгав. 

Ион Сиво 100 дав ОРТИI\ асарлар яратгав, булардав звг йири-
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ги - «Тиб I\онунлари» 1000-йилларда ёзилгаu. I\итоб [) жилдлик 
булиб, биринчи жилди анатомия ва ФИЗИО,10ГlIяга багишланган. Иби 
Сино узининг бу буюк ва улмас асарида жа:\iонда тиббиёт сох,аси
дагп барча маълумотларни туплабгина I\олмасдан, уз J\узатuшлари~ 
текширишлари ва хулосалари билан тиббпёт илмини боЙитган. 
Китоб турли тилларда 40 марта I\айта нашр I-\JI.lинган, у дунёвиuг 
х,амма мамлакатларида 600 йилдав зиёДРОI\ муддат ичида ТIIббиёт 
олии билимгох.ларида YI\YB I\улланмаси БУJIUU хизмат I\JIJII,б келди. 

Ибн Сино организмни урганишда одам конституциясига биринчи 
булиб эътибор берди. «Тиб I\онунлари» асарида ички касал;шклнр, 
хирургия, фармакология, гигиева ва тиббиёТНlIНГ БОШl\3 СО:\iаларll 
тугрисида маълумотлар берилгав. «Тиб I\ОНУН.lари» узбек ТИJIида 
биринчи марта Тошкентда (1954-1956) БОСJI.lиБ ЧИl-\l\ан. 

Анатомия фавига I\ИЗИI\ИШ уиговиш даврида (XII-XIII асрлар
да) Италияда, кеЙИR Фравцияда очилган тиБGиёт МaJ~таблаРИД1lJ 
бошлавади . Олимларнивг талаби билан ",ар 5 Йи.lДа бир марта мур
дани очиб урганишга рухсат берилгап. Натижада дувёда биривчв 
марта (1326 и.) Мопдипо да Люци (1275-1327) икки мурдани: 
.кесиб ;;ргавиб, олинган маълумотлар асосида анатомия дарслигиuи 
ёзган. 

Леопарда да Вuuчu (1452-1519) уйгониш даврипипг буюк ар
боби, италиялик олим, pacco1t[, математик, инженер ва философдир. 
Одам расмларини тугри чизиш маl\садида 30 дан орТJЩ мурдани: 
t:есиu урганди ва аввал органлар расмини чизнu чш\ди. У дyнjдa 
биринчи бу.аиб MYCl-\улларнинг ишлаш ДlшаМlJl-\аСИНJl 5;рганган. Шу 
билан у пластик анатомияга асос солган. 

Андрей Везалuй (1514-1564) Венеция УНlIвеРСIIТ('ТИ;:J,а анато
мия профессори булиG ишлади. У жуда к5"п МУР,lа :lарuи кесиб 
урганди, ~аЙвон .lарда тажрибалар УТl,аЗДIJ . Шулар асоснда 1538 
пили «Анатомия жадва~l~Iари» атлаСИilИ па «О~ЮI таllаСl1НПНГ тузи
.1ПШИ Т~~Fрисидаги етти Rитоб»ини ёзди. 

Веза:lIliiнинг анатомия СОJ\асидаги асаР:Iарига И. П. IIав.l0В 
« Везалийнинг асари инсониятнинг ЯНГII тарпхдаги I-\адюшii муа.l
:Шф.lаРНII такрорJlамаЙДllган мустаl\ИJI таДl\lII\ОТДИР, 6~" китоб одам 
анаТОМlIлсидан аI\Л-ИДРОRка таянадиган GIIРIIНЧИ асар;J,ПР }), - де6 
баJ\О берган . 

Габриэль Фаллоnuй (1528-1562) тарихда БПРПНЧII iJ)-.шб .к8.ТJ.la 
СУШ\Jlарининг ТУЗIIЛИШИ Ба тараI\I\иётп, MYCl-\У:I:Jар, жпнспii орган

.1ар, ба'Iадон наifи (бу оргап муаллиф номи бп.lан ~ЮI ата:lадп), 
эшитув ва I\УрУВ оргаН ';Iарини урганиб (<;\натомпк J,УЗiiТllшлар}) 
китобини ёзган. 

Б. Евстахuй (1510-1574) Везалийнинг анатомшцагп айрпм 
хатоларини аНИl\лади ва тузатди. У .кУПРОI\ органларюшг РПВОЖ.lа
НИШ жараёни билан шуrуллапди. Тишлар, буЙраJ\.lар, эшитув 
оргапларини урганиб, биринчи марта J\а:щум БИ:lаи ~'pTa I\.Y:IOI\ 
бушлиrини I\ушиб турувчи эшитув ЙУJIИВU (бу орган шу муа.IЛllф 
поми билан J\aM аталади) аНИI\лади. Евстахий анатомия СОJ\аСlIдаги 
таДI\ИI\отлари натижаларипи 1714 иилда «Апатомия l\уллаю[аСПI>
I\илиб нашр эттирди. 
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XYIII вср анатомия СОJ;асида янги маълумотлар ва топилмалар 
билан янада бойиди. Жумладан, И. Меккель (1714-1774) ёнбош 
ичзк S"симтаси (Меккель дивертикули) НИ, 1\анnт-тангдай ва жаг 
ости нерв тугунчаларини, уч шохли нерв тугунларививг жойлашган 
ЧУ1\урчасини тасвирлаб берди. И. Гассер (1723-1765) уч шохли 
нерв ТУГУНИПIl ани,\лаДlf. 

И. Пуркunье (1787-1869) суяк ~ужайралари, юрак мускулла
ридагп алох;ида утказиш толалари (Пуркивье толалари) ва верв 
ТО.1lа.lариНlIНГ МIIКРОСКОПИК тузилишинп Урганди. 

Россияда XVH асргача врачлар четдав ТaI\ЛИф этилиб, улар 
Фаf\ат ~о,\онларнинг саройларидагина хизмат I\илганлар. Аммо 
XVH асрдаГll у~ушлар ва 1654 йилдаги тоун эпидемияси Россияда 
дорихонадар вазирлиги I\ошида Москвада биринчи тиббиёт мак
таfiи (16;)4 й.) очилишпга сабаб булган. Ву мактабда анатомия 
фани Веза:шiiНIIНГ «Одам танасининг тузилиши ТУFрисидани I\УЛ
.тIанмаСlIдан S'l\птилган. Аммо мавжуд мактаблаРНIf битирган ходим
дар 5'ша даврда тиббllётга булгав э~тиёЖН}l I\онцира олмагаилар. 
UlУНПНГ учун Петр 1 (171!i) Петербургда ва (1717) Кронштадтда, 
l\еЙlIнчалю, IJОlIща ша~арларда ~aM х;арбий госпиталлар I\ошида 
тиббпёт МaJ~таб:Iари ОЧНШlIИ буюрган. Петр 1 бирипчи иавбат;:щ 
тиfiбиётпинг асоси БУЛМIIШ одам анатомияси фани билан ШУFУ,I
.тtаНJfшга даънат этгап, узи х,ам анатомияни Урганган. У Голландия
да r;~·.lгaH ваl\тларида анатомияни дорихоначи, анатом на ботаник 
Ф. РЮIlшдан S'ргаиган ва препара'глар таЙёрлюан. Петр 1 РЮlfшдан 
анаТ(НIIII\ пр"паратлар сотиб олиn, Петербургдаги табиат-илмий 
MY.1ei'lI! ажоiilluхонасига f\)'Йган. ПрепаратлаРНlfНГ бир ,\исми ~озир 
х;а. с~щлаНIlг. "е.'IaДII. Петр 1 нинг ташаббуси билан 1798 йилда 
ПетерGургда Тиббиёт аI,адсмияси ташкил этилган. Л"адемияда 
ИUl.1аган O.lJlM.lap;\aH fiири УЛУF рус мутафаюшрн, таGиатшунос 
опим М. В. Ломоносов БS'Jlган. 
М В. Л().~IП/lосов (1711-1765) Россияда неРВШ>Jd FОЯ.1арини тар

Fиб 1\ 11.1faH , анатомияни урганишга даъват этrан ва табиаТIIIУНОС
.тнн; фанига аеnс сопган ОШfМ. Организмдаги кузга н)'ринмайдиган 
маiiда заррача:lаРНII )'ргаНИlUда микроскопнинг ах;аМIJЯТИНИ нурса
ТfllJ бt:>Р,1II. 

М. В. J r0ll10HOCOB ташаБGуси билан очилган УНIIверситет (1755) 
I\оши~а тпббIIёт факу]/ьтети булган. Унда анатомиядан дарс бе
p".lraH. 

А . П . Протасов (1724 -177 6) Ломоносовнпнг шогирди, биривчи 
рус а."а:'('МПrIl, aHaTOl\~, одам анатомияси НУРСПНII РОССllяда бирив
чи бу.lIЮ рус ТIf.'/ида ун.иган ва х,азм системасини Урганган. 

К. И. ШчеnuJt (1728-1770) - МОСIша ва Петсрбургдаги ти6бп
ёт мактаб.1JаРП-iа БПРIlПЧИ булиб хирургия, ФИЗlfОZIOГИЯ ва бота
ннка фаН:ШРlцаll рус ТIf.'ТIlДа дарс берган . Н. М. Мансимович
ЛмfiО,llI!> (1711-1812) - Россилда биринчи булпб, 1783 йили «Ана
ТРМИЯ-ФIfЗlJо.10ГПfl» .lугатшrи рус тилида тузган ва нашр этгав. 

П. А. 3агорс"ии (1764-1846) - академИI', тиббиёт-хирургия 
.а1,аДt'~IИЯСИ;.I.а таШКII .l ЭТlIлган анатомия ва физиология нафедраси
IШНГ lIIУДИРII б5'.lпб ИШ.lагав. 
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у биривчи булиб рус атаиалари асосида nрачлик илииви эгал
n:аётгавларга одам тавасививг тузилишиви ургавиш учув I\УЩIавиа 
ёки I\ИСl\ача анатомия курсиви ёзгав. У ар терпя СОXiасида тац"ослаб 
ургавиш усулларини яратди. Е. О. Мухив (1766-1850) - Москва 
увиверситетида аватомиядав дарс берган, анатомия музейиви таш
кил этгав. «Аватомия курси» китобиви (1812) ёзган. Аватомия 
фани ва атамалариви тарrиб I\илгаи. Оли)( «Анатом булмагав врач 
Фаl\ат фойдасиэгива булиасдав зарарли :х;амдир»,,--- деган фикрви 
илгари сурган. 

Н. И. Пuрогов (1810-1881) рус Xiарбий-да:ха хирургиясининг 
асосчиси ва топограф аиатомидир. У одаи органларини ИУЗ."Iатиб, 
цотириб, I\аватма-цават цилиб кесиб урганган Ба ж)'да l>УП препа
ратлар тайёрлаб, расмларни чиздирган. Н. И. Пирогов оргавиэмдаги 
фасциялар, мускуллар ва I\OH томирларни УрганДи . Олим узииивг 
"уп йиллш, илмий иэланишларини якунлаб (Музлатилган )lypAa
ларви аррадаб урганилгав топографи" анато~1UЯ» атласиви (1859) 
яратди. 

В. И. Бец (1834-1894) Киев университеТlIНИВГ профессори, ана
том. У бош МИянинг пустдо!\ !\аватини, буйраl> усти бези па жигар
даrи ~OH айлаииш тартибини Урганган. 

Д. Н. 3ернов (1843-1917) ИОСI,Балик анатом. Бош иикии ур
ганиб, дунё,lаги турли миллат вакилларинпнг бош ~IИRСИ туэиди
шида фар!\ ЙУI\.;IИГИНИ исGот этди па шу хусусда XiУЮl суриб l>eJlras 
идеалистик назарикни фош цилди. 

В. М. Бехтерев (1857-1927) веnропато:юг, ПСИХlIатр па аl'~ЛВ 
ава том. У бош миянинг пустдо!\ J\исмида iliойдашган бир I\зича 
анализатор - марказларии Ба улариинг УТliазуnчи ЙУ:r.1арини урга-

нпб, талайгина влмий асарлар ёэди. .1 

POC-СIIЯ,:щ XIX асрда физиология фанини )rатериа.1ПСТИli (нер
впзм) РИDОЖ.1анишида И. М. Сеченов, И. П. Павлов. С . П. ООткин. 
В. М. Бехтеревларвинг хиэматлари них,оят l>ayтa БУ.ци. Уларнuиг 
фикрича, органиэмда верв свстемаси барча Xiа~rий nазпфаJrарни ба
жарадигаи XiaMMa оргаилар вшини тартибга со:rа;щ, БОlш\аради ва 

оргавизмви таШI\И МУXiит билав БОFлаЙди. 
И. М. Сечenов (1829-1905) УЛУF рус О.'IЮШ, )rатсриа.;IИСТИК 

нервизм rолларининг асосчиси булиб, у ОРГЭНПЗ)IНинг аир Gутувли
[ини, таШI\И мух;ит билан боглавгаилигини IIсботладu. 

И. М. Сеченов 186;~ IШЛJ;а ёзган «Бош ШIН реф.1сr;сларп» КНТО
бида олий )rатерия;tЭН ту:шлгап МИЯНlшг вазпфаларпнп матерпа."IИС
тик иазария асоси;tа тушунтириб, оргаШIЗ)[ УЗIIНll ураб туrгаи 
таШl\И :му:х;итсиз яшай ОШfаС:IИГПВИ исБОТ:Щ]II. Бинобарин, И . М. 
Сеченов нервизм rоялаРИНlI XIX аср Урта.1арида Q""Iдпнга СУРllб,. 
рус фИЭИО :lOгилспвивг аСОСЧlfСИ булиб I\ОЛ;IИ. 

И. Л. Павлов (1849-1936) УЛУF рус фПЭПО.:Iоги. У одам )lарка
ЗИЙ верв системасп фИЗИО.10ГИЯСИВИ урганuшга саЛ)ЮI\ЛИ х;исса 
~ушган анатом х;аМДIlр. У бош мия пуст:lОШ ва )'H;:Ia ЖОЙ:Iашган 
марказлар тугрисидаги тушунчави таКQми.ыаштирдп. ЖУ],f.lа;I3Н. 
мия яримшарларинииг XiaMMa цисилари (XiapaKaT сох;алари х;ам) 
сеэги импульслариви ~абул цилувчи марказлар эканлигиви исбот-
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,лади ва уларив анализатор деб атади. У бириичи булиб иккита 
сигнал системаси туrриеида, шартли рефлекмар ва олий вер в сис
темаспнивг фаолиятп туrрисидаги иатериаЛИСТИI\ назарияви илгари 
сури6, тугаллавгав таълимот яратди. 

п. Ф. Лесгафт (1837-1909) спортчиларда оргавларвииг тузи
лишияи урганДи. У организмвивг ривожлаииши ва тузилиmига 
ташци му~ит, ЖИС)lOнпй машгулотлар таъсириви ургавиб, «Мактаб 
ёшигача БУЛГ;lВ бола.lЗРВИВГ бадаи тарбиясига доир 1\уллаима» 
(1888-1901), «Анато)шя вазарияси асослари» (1892) асарларивп 
вашр этди. Бувда жпс)юний :мех;ват билав ацлий фаолиятвивг уз-
8ИЙ бирлигини аВ1Щ,lа;щ. 

УЛУF ОI{тябрь соцпалистик революциясидав кейив мамлакати
мизда фавларнияг х.ар тарафлама ривожлавиши учув кевг имко
виятлар ТУГИ.1ДИ . Совет ~укумати ~aMMa фавлар I\аторида авато
мпя фанининг РИВОi-hлаНllшига :х;аи жуда l\улаu шароитлар яратиб 
берди. Натижада шу co~aдa куплаб кашфиётлар циливди, явги 
О:ШМ.lар етишиб ЧИI\JII. 

Аliадемик В. п. Воробьев (1876-1937) Xapbl\OB медицива ивс
титутининг профессори, оргаН.'Iар ва улардаги верв толалариви 
:иакро-микроскопик урганишга асос солди. Мурдави иуииёлаm 
устида куп ишлар I\I1Л;:J;II . Совет Иттифоцида биривчи булиб 5 том
лик анатомия атласшш ТУЗДIiI. В. П. Воробьев СССР да биринчилар 
I\аторп одам жасаДIIНИ МS'миёлаб (бальзамлаб) узоц сацлашни цул
ла;з;и. 

В. Н. ТО""-08 (1872-1954) атоцли совет анатоии, цон томирлар 
сис'е~IaСИНИ эксперюtентал йул билан урганиб, коллатера.l (ёнла
ма) цон айланиш системаси тугрисидаги гояни ривожлавтирди. 

Реитген анатомия устп;:ха llшлади. 
Г. М. Иосифов (1870-1933) лимфа тоиирларини ургавиб 1908 

ЙЩlДа «Одам лимфа СlIстемасининг анатомияси» китобини ёзди. 
Д. А. ЖдаН08 (1902-1971) Г. М. Иосифов шогирди булfб, ус

ТОJИВllНГ лимфа ТОМl1р;tари сох;асидаги илиий пшларини давои 
этrИР,J,л па 1945 ЙПЛ;.lа <.КУкрак лимфа йулинииг хирургик анато
МIIЯСШ) дсган асарннп uостириб чицарди. 

Б. А . Долго-Сабуров (1900-1960) ИЧЮI оргаН.lар нерв систе
ма.СИIШIIГ 1,0н тоМНр .lар Ullлан аЛОl\асини, веuадар шшервацллсини 
УргаН,J,II. 

11. К. Лuсеnков (t8G5-1941) Одесса университетuнивг профес
сори, одам оггаIIИ3~ШНIIНГ нормал тузилишини, топографиясини, 
ЛДi.lстпк аШПОМИЯНJI S· ргапди, унинг 1932 йилда В. И. Бушкевич 
611.1ан ~амкор:lllI\да ёзгаll (.Одамнинг нормал анатоминсиt дарслиги 
Х;О :.JИргача l\aiiTa~t\aiiT a нашр этилиu кела;:J;И. 

Юцорида номларп l~е.lтирилган олимлар 1\аторида х;азм слстема
сини S'ргаиишда к А. 3уфароn, С. Н. Касаткин, Н. О. Исаев, цои 
ТО~fИРо1ар системаСШII! ~'рганпшда В. В. Куприянов, Б. В. Огнев, 
Е . П. Мельман, Р. :1. ХУ,J,ойGердпев, С. А. Долимов, лимфа система
сини урганишда М . Р. Сапии, Ю. М . Бородин, нерв системасини 
ургаНIIшда В. Н. ТеРНОВСЮIЙ, П. А. СОКОЛОВ, Н. R. Ах;медов, )\. 3. 
30Х;ИДОВ ва нерв СlIстемасининг эмGРIfОЛОГИК тараl\l\Иi!ТИНИ урга-
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нишда академик д . М. Голуб, Н. А. Ибодов, ТОJlографllК анато~ияни 
урганишда Ф. Ф. Амиров, Н. х,. Шомирзаев на UОШ1\алар анатомия 
фанига узларининг муносиб ~иссаларини J\ушдилар. 

Совет анатомия фани узининг бой таРllХИЙ меросидан 01\илона 
фойдаланиб, диалектик материали3'М асослари uилан пухта цурол
ланган ~олда тобора ривожланиб бормоцда. 

ОДАМ Г АВДАСИНИНГ ТУ3ИЛИШИ 

Одам гавдаси (организм) ~ужайралар, ТУl\ималар, орган.lар ва 
СУЮI\ таркибий I\исмлардан тузилган бир бутун мураю.;аб система 
булиб, таШI\И му~ит билан чамбарчас UoFланган \олда яшаЙди. 
Мураккаб тузилган шундай куп ~ужайрали оргаНИЗ'-lда нерв систе
маси рипожланиб, органлаРНIIНГ ФУЮЩlIяларини, \атто СУЮI\ЛlШ 
система си (гуморал система) ишини ~ЮI БОШI\арпu бораДII. Бино
барин, нерп системаси организ)IНИНГ ~а!.ша I\ИСМJlарпга, ТS'l\lIмала
рига тарцалган толалари билан уларни узаро боглаб, бир UУТУIIЛIJ
гини ва организмнинг таШl\И мух;ит билан аЛOf.iаСIlЛИ таЪ~lИнлаб 
турa.ll.И. Демаl\, организм ~aMMa вal\T успб, Узгарпб. I;упаiiпо тура
диган, узини ураб турган МУ~IIтга мослашган ва шу ~IУ\IIТСIП яшаii 
олмайдиган олий табаl\адагп Оl\СИЛ МОД.J:алаРНIlНГ :\Iурюшаб бирю.;
масидан иборат. Организм таnщи МУХ;IIТСIl3 узича :\IУСТIЩlJ .l х;олда 
х;аёт I,ечира ОJlмаЙди. ОргаНИЗ~1 х;аётида бош милпинг еТaJ,'1И ах;а
мияти борлигини диаЛeJ,ТИl{ материаЛПЗ:\1 назаРПЛСII аНJЩ .J:a.1V 1.'1ap 
БШtaн исбоТ.'1аб берган. Бош мия мураю.;аб ва ЮJ,С31'; дарзжада 
тараЦI\ИЙ этган, фикрлаш I\обилияти булган )Iaтерия;щр. 

ХУЖАЙРАНИНГ УМУМИЙ тузилпmи 

х. у ж а Й р а (латинча - cellula) х;айпоплар па S'СЮIЛШ'; орга
нпзмлари тузилпшипинг пегпзи булиб, цитоплазма билан ядро 
(nuclells) цан иборат. )\ужайраларнинг ТУЗIIЛИlJlП па ФУНJЩllЯСll 
хилма-хил БУЛllБ, эпг му~имп - мо;:ца ПЛ:\I3ШIIПУDП вазпфаСИНlI 
бажаради ва генетик белгпларпни са1\лаu <1B,101ra 5'Тl,азади, бу:lЛ
ниш ЙУ.'lИ БИ.'lан кУпая~и. O~a~! ОРГaJШЮIПJ.а lIIЮ'.l iIШ\8ти;rап I,уб
сююп, цилипдрспмон, ;1умаЛОI\ (шарсюIOН), уаупчон. ва бошn.а 
турдаги х;ужайралар БУ.1ЦII. )\ужаЙра.'lЩШIIНГ \уа;айра I\обиl'll 
(пардасu) БОШl\а х;ужаiiра.lардан ажра.'1llб турадп, таРЮIi'ilIда цито
плазма (cytoplasma) ва ядро (Пllсlеus) тафоnут F\IIЛПllади. Я:1РО эса 
цитоплазмадап ядро пардаси билан ажралпб TypaJ.1I (l-рас){). 

Цитоплаэмада оргапоидлар (х;ужайра 1\пс:\rларп) га МИТОХОП.J:
рийлар ёки хопдросома.'1ар, х;ужайра lIЧJцаш ЭН~П.'lаз)f3Т1Ш тур 
парда, х;ужайра маркаэи, рибосома, лrIЗОСО~Iа, ГО.'1ЬiЮI аппарати па 
ваJ.;уолалар l\иради. Булардан таnщари, Х;уmайрада турли х;ужайра 
ИЧl\И Юlритмалари (ёF, ПИГ~lен1', гликоген) \ам булиши мумкпн. 

)\ У ж а й р а я Д р о с и (Пllсlеus) - х;уа,айра ~f3ркаэида шар 
ёки эллипс шаклида жойлашиб, пдро пардасп билап цитоплазмаси
дан ажралган БУлади. Ядро пардаси ИЧI\И ва ташк.п мембранадан 
иборат булиб, уларпипг ораЛИFида озгипа БУШЛИI\ булади. 

14 



Ядро таркибида ядро 
пардасининг ички юзаси

га ёпишиб жойлашган 
я~ро т)iрибулиб, буёl\лар 
билан ёмон буялади. Шу
нпнг учун улар ахрома

тин моддалар деб атала
ДН. Ядро турининг ора
лик.ларида ТJрЛИ :х;ажмда

ги заррачалар булиб, ядро 
G~'ялганда ТИНИ1\ I~YPIIH
Г<lнидан хроматин донала

рн дсб атала;~I1. Шунинг
дек, я~ро ичи.J,а БИР-IIЮШ
та ядрочалар (nucleolus) 
б~; л а.\ll. 

х.ужаЙра ци.топлаЗ:'fа

Сlца унинг доимий I\HCM

лари - оргаНОllдлари бу
.чиб, шулар орк.али х.у
жайра уз вазифасини 
бажаради. Булардан таш
к.ари, х.ужаЙра ЦИ'l"оплаз
маси;щ махсус ва умршй 
арганоидлар булади. 

Умумий оргавоидларга 
\{I~охондрийлар, х,ужай-

1" 

~---==--
-( 

~·~'г 

J 

ч 

1-расм. х.ужаЙравивг тузилиш схемас\!. 
t - ~ужайра цоБИFИ; 2 -- гиалоплазма; з
:liужайра Il'шдаги и I!.'Ia р; 4 - ёшсимон тана
чалар; 5-6 - зргастоплазма аа унинг цоби
f'И; 7 - ри(jосanмалар; в - ядро; 9 - ядро 
liобиrидаги тешикчалар; 10 - ндро цоБИFИ; 
11 - ядрочалар; 12 - тур парда ; 13 - мито-

ХОВдРОП; 14 - ~ужайра маркази. 

ра ИЧlцаги Гольжи TS'p аппарати, х,ужайра маРI\ази кираДlf ва х,ам
ма х,Уiнайралар:tа учраiiди. 

Мптохондрийлар J-;упинча зич жойлашган 1\ушаЛО1\ пардали та
ё[~часююн шю,лда учраЙди. Баъзан алох.ида заррачалар ёки зан-.. ... ,.... 
Жllрга ухшаш 1\атор жоилашган шаклда х,ам оулади. 

МIIТОХОНДРИЙ пар:rаСИНIIНГ ички юзасидаги тУсик.лар (криста) 
МIIтохондрийларни б);шли,", (матрикс) ларга ажратади. Митохонд
[lийларда асосан модда алмашиш (парчаланиш) жараёнлари бажа

Р" л <1;111. 
х.ужаЙра lI"ИJ\,зГlf Т);р аппарат ёни Гольжи аппарати махсус буё1\ 

(illлан буллгаll прспараТ.1lарда нозик иплардан ту,",илган саватчалар
га ёnlI турга ухш,зu nУринади. Гольжи аппарати организмдаги 
\ ,щма х,ужайрuлар;:tа турли Ш<lJ-;лда учрайди ва МОДД3 алмзшину
nH;18, аЙIIИI\С<l х;ужаiiранинг ажратиш функцпясида мух;им урин 
Т.I'Т;J ;Щ. 

>\ужаiiра ~tItPI\3:11f ёIШ цептросома анча Йпрю. шарсимон танадан 
иuорат UУJшG, I,УПИJlча ядро Яl\инида жоЙлашади. Центросома х,у
шайралариНJШГ UУЛИНIIU J,улайишида асосий ах;амият насб этади. 

М а х -с у с о р г а н о и ~( л а р - х;ужайраларнинг узига хос мах
сус вазифаларини uажарадиган органоидлардир. Улар нерв х.ужаЙ
раСИ,lа И;\ШУЛЬСЛ<1РНII )~ТI.азиш учун хизмат I\иладиган нейрофиб
р"ллар булса, силли,", мускул х;ужайраларидаги миофибриллар таяв'! 
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вазифасини бажаради, эпителий J;ужайрасидаги товофибриллар ва 
кундаланг-таРFИЛ мускул J;ужайрасида ЦИС1\ариш вазифасини ба
жарадиган толалар х;ам J;ужайраларвинг махсус органоидидир. 

Х;ужайра ичида икки хил киритмалар J;aM булади: 
1) т р о Ф и к (грекча trophe - ОЗИ1\ланти:риш) киритма.'lар 01\

сил моддалардав, ёр, гликоген, витамивлардан иборат булиб, J;Y
жайраларнинг цитоплазма 1\исмида тупланади ва уларви ОЗО1\.'Iав
тириш УЧУН хuзмат цилади. 

2) э к с к р е т о р ва п и г:м: е в т киритма.'Iар ёки танадан ЧИl\вб 
кетадиган киритмалар. 

ТЦИМАЛАР 

т у 1\ и м а л ар - тарихав mаКЩIавган ~ужайра Ба J;ужайрасиз 
жонли моддалардан иборат булиб, ТУЗИЛИШII, шакли, вазифаси Ба 
РИБожлапиши жих;атидан бир хил системалардав иборат . ТУ1\има
лар верв СlIстемаси Бооитасида таШI\И ва ички мух;ит билан бирга 

яшаЙди. Шувивг учув J;aM ЭБОЛЮЦИОВ тараl\l\иёт даБрида организм
да таIW\И Ба ички МУJ;итга мосланган ТУ1\ималар пай;:(о б);ла;:щ. Ву 
хилдаги ТУ1\ималар модда алмаШИВУБИ ва мух;офаза вазифа.'lаринп 
бажаРИШI'ц МОС.'lашади. Махсус ТУ1\ималар (~fУСКУЛ ва нерв ТУl\има
лари) J;aM РИБожлавгав. Мускул туцималаРlI оргавизмни х;аракат
га келтиришга хизмат l\илса, верв системаси уларни узаро Фупк

ционал бирлаштиради, ташци мух;ит билан аЛО1\асини таЪМИН;IаЧftи. 
Шувдай цилиб, одам организии TfjPT хuл ТУl\имадан ташitил 

тощав, 1) с и р т 1\ и (ЦОПЛОВЧИ) ё к и э п и т е л и ji т у 1\ и м а с и; 
2) и Ч к и ё к и б и р и к т и р у в Ч и т у l\ и м а; 3) м у с к у л т у 1\ И
м а с и; 4) в е р Б Т У ц и и а. 

1. I\опловчи эпителий туцвиаси - купинча Ф8l\ат х;ужаЙра.lар
дан тузилган булиб, тери устида ва J;азм оргаllлари ШИЛЛИI\ цава
ТИНИВг устки цисмида жойлашган, эмБРlIОННИНГ тапщи I\аватп 
(эктодерма) дав ривожлавгав (2-расм). Х;азм цилиш, вафас ва сий
дик-таносил оргавларидаги шиллиц цаватларнинг устини цоплагап 

эпителийси оса эмбриов ички цавати (эн;:(одерма) дав тараl\ЦИЙ 
этади. Эмбрионнивг урта цавати (мезодерма) дав сероз пардалар 
эпителийси (мезотелий) ривожлангав. Мезотелий эпителийсидан 
плевра, юрак халтаси, цорин парда вужудга келади. МезеНХlIмадан 
эса цон ва лимфа томирларнинг ичини цоплаб турувчи цават, мия 
пардалари Ба синовиал бушл~ девориви ичидан I\ОПЛОВЧИ цават 
(эвдотелий) тарацций этади. 

Эпителий ясси, циливдрик ва кубсиион шаклли, бир Ба бир неча 
цават БУJJИБ жоЙлашади. Нафас ва таносил органларидаги эпите
лийвивг ворсинка (киприк) лари булади ва тебранувчи эпителии 
деб ~aM аталади. 

I\опловчи эпителийлар шароитга ){ослашиб узгаради. Масалая, 
эпидерМИС;J;ан еоч, тирвоц, туёц вужудга келади, o~aK моддаеи туп
лавиб тишвивг эмаль циемига, ёр моддаеи т'уплавиб аса ёр безла
рига айлавиши муикив. 

2. БВРИКТВРУВ"III тУцDl8Л8Р - ~ужайралараро оралlЩ ){оддала-
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2-раем. ЭUllте:шuнnвr тузилпm схемаси. 
А - бuр I\а ватли ЦII-'l IlIlДР шанлдаги эпителий; Б - бор 
I\аватли куБСIIМОН ;нште;шй; В - бир цаватnи "CCll эпи
телий; Г - IItn цаторЛИ эпителий; Д - кУп l\аваТЛl1 эпи
телий; Е - кУп 1\8ваТJIЧ "ССИ эпителий; Ж - органлар
ШIНГ ненгайга1J ваl\тдаги эпителиttси; Ж, - opгaВJI.p ж.аж-

ми торайr8в Bal\TJtarB эпителий. 

рп КУПРО}\ БУJlИШИ билан ФаРI\лавади. Бу хилдаги ТУI\ималар тар
кпбида аморф (маълум Т~'зилumга зга булмагав) моддалар, коллаген 
мда эластик толалар U)'.lадп (3-расм). 
Бnрuктuрувчu ТУ1fu.'tан.ШLг ТУРАарu: 
Юм ш о 1\ (шакллаН~lаган) б и р и к т пру в ч и т У I\ и}{ а -

фпбробластлар (ЯDаЛОl\, сершох ~ужайралар) дав таmкил тоnrан 
булиб, БОШ1\а турдаrи ТS'l\ш rаларнп бпр-бирига БОFлаiJ~и, органлар 
таРI{ибпдагп БУШЛIщларнn ТУ.'lгизадп. • 
Ж п р (ёi' ) т у 1\ и ~I а (4-р асм) - DРОТОDлазмасп~а ёг томчи

:rарп uулгап шар шаJ-\:ш~агп ~ужаllралардан пборат булиб, орга
впзмда чарnи спфати;з;а (1\ОРИВ бушлигида) терп остида, буйрак 
атрофпда, I,УЗ косаси ва БОШI)а жоiiларда учраiJди . Улар узаро бир
;Iашпб ёг парчаСJlНИ Х;ОСIl.l 1\пл а ;з;п . Ер ТУ1\има органларвивг оралИl\ 
б-УШЛИI'.ларипп, куз косасп, буiiрак атрофида (уларви силкивишдав 
са1\лаiiди) орrанпзм ~ароратпнп тартибга солиб туради. }\ОРИВ 
БУШЛllшдаги чарви ва терп остп ёР I\аnати запас 03Иl\а х;исобла
вади. 

Ф п б р о з т у 1\ и м а ёJ-\И ЗIIЧ бприктирувчп ТУl\има - толалари 
бпр-бириrа ЗIIЧ параl1ле;I ЖОllлашгаII тутамлардав тузилгав були б, 
баI\увват ва эластикЛlШ ХУСУСIIЯТII БУЛllIаЙди. Оргавизмда таянч 
вазифасиви башаради. 

Э л а с т и к т У I\ и :м а л а р - орасида IOМШО1\ бирю,тирувчи ту
I\имаси булган чузилувчап (эластик ) толалардав иборат булиб, 
бойламларда , 1\ОП томирлаРВlIНГ деворларида жоЙЛашгав. 

т о F а й т у 1\ и м а - оргаНПЗ!IIда таявч вазифасиви бажаради, 

2-197 17 



--1 

3-рDО/ Бириктирувчи ту"има, 4-расм , Ег ТУI\има 

л.Уiкаiiралар<чю ораJIИI"i моддалаl'lI J,)'П GS'.'1 a:lИ , Toraii ТУI\Юlа Э.lас
TIII, па ГНН :ШIl ТОJ'айларга ажралаДI1. Гпа.ll11l ТОI'аiiНПllг таПЩII J,S'
[JIIIJИlIIII Xllpa IJ1l1шага ухшаган (шишаСII:>1011 тогай номп JlJYII.:Jall 

о.'ШIIГ<lIl). \ужаiiралари ЯI>t,а-ЯIша ёЮI т)'п-т)' " б)' .'lIlб жоЙлашга'l. 
Органщч :щ пафас йуллаРИНИIlГ ТОI'аiiларп, GSтю[ тогаiiлари, [\овур-
1'<1:1<1.\))111111' О .l : \IIIIПI учи тогайларlI Гllа:1II11 TOI'aiill:~all ТУ3Щlган, 
Сi,()ЛСТ суш,:mРШIJIНГ 1» ' 11 l"iИСМИ ЭМUРПОllll:J )"СИШ ;\aliРП:l;а гпа.l/lН 
то еа ЙJl ],~; !)J!ШIJlНl,lа бу Л1l6, нейинча:ВII\ су НI'.H на:щ, 

ЭЛ<1СТШ, ёJШ толали тогаЙ.lар ТУI-\ЮI<1СIПIIШГ ораЛlЩ моддаси 
I'О.'lШIГl'1I мо ;\;\адан иGорат БУ.1иG, GУfIЩ ИЧlцагп Мl'Нl[СЮIЩJ, УМУРТ
l\а:н.IР Т<lIIНСIIНIIНГ ораЛlЩ ТОI'аiiлари ШУ.тIар ЖУ~f.тIасrl,lаll:IИР, Э.1аСТ/I" 
тогай ТУI\IШНСИ ;:ЩГИ ТО.'1алар GУI\Илунчан ва ЧУJи.1УI3Ч(\JI (элаСТП1» 
толала р 6У:I гаНJ[нги ;~ан сарп}\ ран Г.111 6)':1IIг, ],)'рlIIl,ЦII (;)-,pac~O, 

х.ЮIЩI TOl'aii ТУI\ЮlаJlаРllИНГ танщи ЮJасп 3П'1 GпрИI,ТИР~'ВЧП 
ТУI\ЮI::I ИIJ :IiШ уралган G)'ШIG, ТОI'аiiларнп ОЭIII\Ш\НТIIРНU тура ;щ па 
~'СИIIIГН (i P:\,HI ucpa;1II. 

С у 11 [, т)' [\ 11 ~I а, '~y ТУJ,има:Iа opa:1II1-\ J\(l.rrlII\ :'IOТЩ I>S'П GS'.1-
ганлиг!! УЧУ!! J-;<lТТIЩ UУJIиб, 60llща ТУI\И~lа:lаjl:НШ 1II~' хоссаси 6и:нlН 
фаР1\.'1аН:I : (II, Ниш ТУГИ;Jган ча1\<I.101-;.'laР сую, т~' J,\ю[а.'lаJlIШIlIlГ ора
.'IIIi-; Мо;t:(Н:JЩIJI бстарти6 ТНfща.1Ган, 1>0.1.1(1.Г('П ТУТЮI.lар;нш ТУ :JII.lса , 
)" рта лшар O;l;HM.lap;ta СУЮ'; орашщ МО.l.1аспга 0\31, МОХ\<1СII JUюш
Лllб, УНI\ "орган сари i\аТТJЩJJ<lШТl!Jшб бора.1I1 , Сую, ту]\IНН\СИ Gонща 
т~;}\ишt:lар СИl1гарн \ужаiiра па ора ,1I1I\ l\Iо::цаЛЗР :t<НI TY:JI!.'lI'aJI GS'.la
;111 (6-P<101) , 

Сун" \ужаiiраси - ОСТСОЦIIт.1ар (osteon - СУЯJ'; , cytis - \ужай
ра) 1» ' 11 ]\нррали ШaJ,JI;Щ бушr6, танаси СУЯl{ БУШ.7J1щ.'1аРII.1а жой
ланса, ) IIJJIJ Г УСlfl\лари сую.; },aHa.l.'1apIIДa )rзаро I>пр-Gирп би.13 н 
тутаншu жоii.1аша;\и. СУЯl\Ларда Mo~дa алмашинув жараёНJI ана шу 
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тутаmмалар ОР1\али бажарилади. 
Рпвожлапаёl'гап суякларда осте 0-
цптлардан таШ1\арп, ОСl'еобластлар 
(osteon - суяк, blastos - RypTaR, 
clac - рпвожланпш) ва остеокласт
лар булади. Остеобластлар суяк 
ривожлаппmпда пmтирок этса, ос

теокластлар РIIВОЖJlанпmдан тухта

ган СУЯR :х;ужайраларни I{емиради. 
Суяк ораЛЛ1\ моддалар деярли 

минерал ~каJlьцпii ва фосфор) ТУЭ
лардап иборат булпб, улар суяклар 
муста:х;камллгппп таъминлаб бе-
ради. 

Роубер маълумотига кура суяк-
:Iap ох;акдап 4-;) марта 1\8ТТИ1\, • • 
чуяп на темирга ЯI\ИН туради. 5-расм. Эластик тогам ТУЦИМI1. 

Суяк ораJIП1\ коллагеп толалари 
осееип толалари номи билан аталади ва уларнинг жойлашишига 1\а
раб икки хил (даFал толали ва ясеи пластипкаеимоп толали) суя к 
ТУ1\ималари тафовут ЭТИ:Iади. 

Д а F а JI т О .'1 а л и т у 1\ и м а - асосан эмбрион ва япги тусил
ган чаl\аЛОI-\~lарнинг сую\ ТУ1\Юiаларида тартибсиэ :х;ар тарафга тар-
1\а.1I1б ЖОЙJJ<lша ;щ. Оргапи;шнинг риnожланиши даврида acta-сеI'ИП 
ясси толалар (iи .iНIU алмашинади. Даl'ал толалар l,aTTa ёшли одам
ларда СУЯКJIаршшг Фа1\ат пайлар ёпишадиган 1\исмларида, Ra.1J.'Ia 

~Яl\ларининг УJЩЮ Ullр.1ашадиган чоклари~агина учраЙди. Ясси 
плаСТlIIшаСИМОll суш, ТУl\пмасида оссеип толалари параллел йуна
либ жоii:Нllпади па СУЯJ\ларнинг 1\аТТИ1\ БУЛИШИIIИ таъминлаЙ.з.и. 
Бундай ТУJплrап СУЛНJJар натта одамларнинг деярли барча суя:кла
рига теГllШМI ХУСУСIIЯТJ,ИJl. 

,/ .,. 

6-расм.- СУЯН ТУЦRмаси. 
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и ч к и ё к и б и р и к т и р у в ч и т у Ц и и а л а р - оргавизма.вг 
ИЧКИ цисмида жойлашгаи бупиб, таlIЩИ иу~ит билаи бевосита а.:10-
цада БУлмаЙди. Ву хипдаги туцииапарга иезевхииа куртагидав 
рввож топгаи уч хuл туцимаии киритиш иуикин. 

1\ о и в а л и :и Ф а т у Ц и м а пар и - оргавизиви ~ииоя цилиш 
па озицлавтириш (трофик) вазифасиви бажаради. I\OH суяк цис
ии - "ои плазиаси ва шаклли эпемеВТ.lардан иборат. I\OH плазиа
сида ёr, углевод, оцсип, миверал тузлар булиб, равгсаа ва ёпиIIЩОЦ 
БУлади. I\онда асоеаи уч ХИл шаклли элемевтлар бор (7-раск). 

а) цизил цои таиачаеи - эритроцитлар, t ииЗ 1\0ltда уртача 
4 500 000-5 000 000 булади; 

б) лейкоцитлар - оц цоп тавача,lари - t :НМЗ "овда урта ~исоб
да 6000-7000 дова булади; 

в) тромбоцитлар - цоп пластиика,18РИ, бир-бирига тез ёпиmадп
гаи равгсиз ва эритроцитларга виобатав уч-турт марта кичик ТУ
зилмалар; 

г) лпмфа суюцлиги - цои сипгари плазма ва ШaIШЛИ элеиевтлар
дап иборат булиб, ЭРИТРОЦИ'l'лари йуцлигидав рапгсиз. I\OB ва лиифа 
~олаТП;:ЩIИ оралиц :ноддаси билав оргавизм~аги )fOдда алмашиш 
жараёнпвп таъмпнлаЙди. 

МУСКУЛ Тf"I\ИМА 

МУСliУЛ ТУI\ииа толаларинииг ПРОТОП,lазмаеида нерв еистеиас, 
таъсирпда цисцариш цобилиятига зга будгав тахассуелашгаи (иое
лашгав) ингичка толалар (ииофибриллар) бу.1ИШИ бцлан организи
;:Iаги бuш"а ТУ"И~lалардаи фарц "илади. 

Оргавизмда тузилишига ва жойлашишига цараб июш хил (СИ.1-
ЛИЦ ва кундалавг-таРFИЛ) мускул туцииалари тафовут этпладп. 

С и .1 Л и" М У с к У л т У ц и и а - пчки оргавлар (меъда, ичак
лар, спйдиli йулларида ва бачадов каби органларда), цои Ба лимфа 
ТОМПр.lаРИБПНГ деБорларида жоiiлашгаи були:б, битта ЯдРОЛИ ДУliСИ
мов л;ужайралардаи тузилгав буладп (7-расм). х.ужаifpа.;Jар одаца 
6ир-бпрпга жуда яцпп жоНлашадп. Спллnц муску.'1 туцималариви 
вегетатпв нерв системаси ипнервацпя 1\пладп, бпвобарпн, liau: энер
гия сарф;,шб, гаiiрп ихтиёрий сеют Цllсцарадпгав булади. СИЛЛИЦ 
MYCKY:I ТУI,юrзлари таркиби;rаги Э;J.асти~ Ба liО.1лаген ТО.1а,lар улар
нинг :,\ужайраларивп узаро бирлаштприб, таянч аппарати вазифа
СИВИ бажара,'1.П. 

К 5· н д а 11 а н Г-'Г а р f И;J. М У с Ii У .1 Jl ар (8-раем) ске.1етви цоо-
.1аб жоЙлашади. х,ар бпр мускул толасивииг юзга яцив узагп Ба 
оротоплазмаси булиб, ЮПi\а Ба ТИНПl\ парда билав уралгав. Бу хпл
даги МУСКУЛ.1ар уз пхтиёри билан цшщаради. Шувивг учув бу иус
ХУЛ.i!аr (бундан юрак мускуллари мустасно ) скелет ёlШ ихтиёрий 

,. у ,.. 
равиш~а j)ПСl,арувчи мускуллар део :,\а1\1 аталади ...... ар опр мускул 
толаси бнр неча ми:rлпметрдан 10-12 см: гача б5'либ, таРRпбидаги 
ииофибриллар МУСI<УЛ толаспвпnг бир учпдав ПКliИПЧИ учига ту
таклар шаклида ЙУпалади. Бу мускул тола:rариппнг циоцаРУБЧИ 
моддаси микроскоп остида кувда.'1авг-таргил булиб курииади. Чунки 
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7-раеи. СИnЛИI\ МУСКУЛ тS·цим.1. В-раек. Кувдалавг-тарmл кус
RYЛ ТУl\има. 

мускул толасw таркибидаги изотоп ва авизотоп заррачалари вурни 
турлича синдиради. Нtiтижада )lУ~КУЛ толалари кувдалавг-тарrил 
I9улиб куринади, унинг номи :J;aM шувдав келиб ЧИf\цан. Скелет 
м:ускуллари СИ.'1ЛIЩ мускул ТУ1\имасига виооатан тез ва куп энергия 
сарфлаб ЦIlсцараДll. Юрак мускул ТУl\имаси (миокард) кундаланг
таРl'ЮI ~IYChY.'I толtiлаРllдан тузилган булса :х;аи, Fайри ихтиёрпй 
}\исцаради. :Мио},ард скелет мускулига ухшаш тутамлардан иборат 
булиб, унпнг ТО.'lзлари турли томонларга бурилиб, MYCKyjt толала
ри турипи :х;осил I\илиб жоЙлаmади. Миокард муснул толалари
пинг ядролари одатда толанинг уртасида жоЙлашгав. 

НЕРВ ТУЦИМА 

н е р в (аса.б) т у 1\ 11 М а нейрон (neuron - грскча нерв) па 
ёрдамчи элемент неЙРОГЛIIЛ ёки глия (glia - грщ{ча елим) дан 
ташкWI топган булиu, оргаНИЗ~lга таШI\И мух.итдан ва организмнинг 
узидаги оргаи.'1ЗР (ИЧI'П мух.ит) дав келадиган таъсиротлар ва сез
гидарни УТКЗ3111U вазифасини бажаради. Нейрон бир цанча ЦИСf\З 
S'СИl\лар ден~ит (dendron - грекча дарахт) ва битта узун усlЩ 
аксон ёии нейрит uулган нерв х.ужаЙрасидан х.аида нерв охирларп
дан иборат (9-расм). Нерв х.ужаЙра.пари купинча юлдуз шаклида 
булади, uаъзан НО1\СИМОН, юмаЛОI\ ва бопща турдаги шаклларда уч
раЙди. Дендрит.'1ар одатда сезгиларви 1iужайра танасига I\араб йу
налтирса, аксон ёки нейритлар, аксивча, J;ужайра танасидав боШl\а 
неЙрон.парга ёки хизматчи оргавларга олиб боради. Нерв J;ужайра-

.21 
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R 
• 

в 

• 

9-раем. Нерв l\УiRаЙра . А - ней
РОфllбриллар ; Б - тиrроид мод-

да,lар ; 

t - аксон ; 2 - де rJДритлар ; 3 - яд
роча; 4 - хромаТIШ ; 5 - нейрофиlJ
РlJшraр; 6 - тигропД моддалар; в-

МlfЯНIlНГ ГЛIIН J\ужаЙралара. 

лари одатда уларнипг маРl{азпда жойлашган IOмаЛОI\ шаRЛЛП бптта 
ядрога эга. Х;ар бпр ядрода эса 2-3 ядроча булади. HepR х;ужайра
ларининг протоплазмасида умумий органоидлардан таШl\арп, уларга 

хос булгав тигроид модда ва нейрофпллар булиши билап фаРI\ла
пади. Тигроид модда - ниссеJlЬ заррачалари нерв :х;ужайраларпппнг 

танаси ва Rалта УСПl\ (дендрит) ларида булади. Неiiрптлар бу мод
да;:Iан мустасно. 

Тпгроид моддаларп ОI\СИЛ моддаспни синтез I,илишда I\атнашади. 
Бпнобарип, тигроид моддалар х;амма BaJ\T х;ужайраларнинг ФУНR-
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цвовал фаолвятига БОFЛIЩ. Жукладав, верв касаллиги, давоили 
верв I\УЗFалити, верв толаларивввг жаро:х;атлавиши ёки оргавизи
да }\ислоро;~ СТИlIIмаслиги туфайли тигроид моддаларвивг :х;олати ва 
vларнинг МИI\ДОРИ узгаради, баъзав МУТЛaJ\О зриш жараёвв вужудга 
I{слади. 

НейрофиGРИJIлар ИНГИЧRа ипчалар шаклида булиб, верв :х;ужай
раларининг цптоплазмасида турли томовга ~араб йувалиб тур :х;о
сил I\илиб жоЙлашади. Нейрофибриллар аоосав ~УЗFалишлар (ии
пульслар) н. уТI\азади, улар верв :х;ужайраларививг :х;олатига ~ap'a6 
узгарувчан БУлади. 

Нейросе}\ретор х.ужаЙралар верв системасида учрайди ва тарки
бида ceI;peTop доначалари булиши билав фаРl\лавади. Секреция 
(ажратиш) I\обилияти бор бунд ай :х;ужайралар купро~ бош миявивг 
пшоталамю; сох.асида учраЙди. 

Н е й р о r л и я (glia - грекча нерв елими) ёрдаичи тYt\ииа бу
либ, турли шакл;tаги (макроглия ва микроглия) :х;ужайралардав 
пборат. Маl<рог.lIJ1Я :х;ужайралари мияда нейронлар ораЛИFида бот 
мия I\оринчалари ва 0pl\a мия каналинивг деворларида учраЙди. 
Нерв толаларининг пардаларида жойлашади ва рецепторлар (верв 
толаларининг охири) гача боради. Макроглия х.ужаЙралари вер в 
З:IементлаРIfНИ атрофдаги бириктирувчи ТУl\имадан ажратиб турит 
(чегаралаш), трофик (нерв :х;ужайрадаги модда алмашиш) ва сек
ретор (секрет ЧИl\ариш) вазифаларини бажаради. 

МИКРОГЛИII ~Iайда шаклдаги амёбасимон :х;аракатланувчи :х;ужай
ралар булиб, х.ало}\ булаётган нейрон, нерв толаси ва ба}\терияларни 
ютиш (фагоцито::! ) ]'.о(jIlJIIIятига зга. 

• Нерп то~алари глиал парда билап уралган нерв усимталари 
(нейрит ва деНДРИТ:Iар) дан ибо рат. Нерв толалари парцаларининг 
ТУ:ЗИЛllшига "араб ~lJ\еЛIfНСИЗ ва миелинли толаларга БУлинали. 
~Iиелинсиз В<\ МlIеЛIIНЛИ нерв толаларивинг маРl'азида, нерв :,\ужай
раСJlНIIПГ );СЮlТаСII (~'!\ ци.'IIIН .1Р) жоЙлашган. 

Миелипсиз нерв ТО.1а.'Iари асосан вегетатив нерв систеwасининг 
нерв СТПОЛ.1аРIlНII .х;оснл l\ила;:IИ. Бу хилдаги нерв толаларини Шванн 
~ужаЙра.1 аРJlНШII· (ле~lмоцитлар) l\обиги ураб туради. ЛеММОЦIlТ
ларнинг пар,:\алари ЖУ;:Iа ЮIlil\а Gулганлиги сабабли МИ}\РОСI>ОП ОСТII
;I<I \Уif,аЙра.'Iар Ullр-бирига ЗIJЧ жойлашгаНЛllГИ туфайли улаРНlIНГ 
чегара:Jари унча:IIII, J-;урИЮIaсдан бир бутун ги.10фга УхшаЙ .Щ. 
БаЪ311 аир ~НI!~ЛIIIJСИ3 H~PB ТО :lалаРII бир неча У!\ ЦИЛИН;:Iрдан IIборат 
GS·.lIШШ ~IУ~IJШJl. Шунинг учун бундай толаларга « I'абель типида
ГШ> TOJla:Iap ;:tеiiJlла;щ. 

~1I1е.1I1НЛII Ht:>PR толалаrн ~lИеливсиз нерв толаларида У!\ ЦIIЛlIII
дрнинг бирмунча йугон булиши билан фаРl\ланади. Уларни ураб 
турган IllBa1l1t \ужайраларининг ич}(и l\ИСМИ бирмунча ЙУFОНРОI\ 
6У.1116, унга )llIелпн пардаСII ;:Iейилса, таШI\И пардаси Шванн \ужай
ранинг цитоплазмасидан тузилган юща пардадир. :Миелин парда
СJца ёГСИМОll мо;(да КУПРОl\ учраса, та~и парда Шванн клетчаТI,а
СIIIПIНГ ядро паР;:Iаларидан и60рат булиб, унга Шванн пардаси ёJ,И 
неврилеы�аa ;:te6 аталади. 

Миелинли толаларнинг миелинли пардаси маълум масофа;:Iа 
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ивгвчкалавиб бутвц (Раввье бfFВЦJIари) вужудга келадв. Раввье 
БУFвцл.ари одатда цушии Швавв х;ужайраJIарививг чегарасв ~всоб
JIаВ8ДИ. 

Нерв толаларини бажарадигав фующиясига цараб :fараrw.rлаn
ruрувчu (эфферент) ва сеаувчu (афферевт) rо,л,а,л,арга ажратилади. 
Эфферент толалар сезгиларви марказпп верв системасидав оргав
ларга олпб боргавлиги учув бувдай толаларви маркаэдав УЭОЦJIаш
тирувчи толалар деб ~aM атаJIади. Сезувчи толалар :!са сезгиларви 
периферил (ИЧRИ ва ташци му~ит) дав рецепторлар орцали цабул 
I\ИЛЦU, вервлар ёрдамида иарказпй нерв свстемаси (бот мия) га 
олиб борадп. Бивобарив, бувдай толалар маркаэга ивтилувчи тола
лар деб ~aM аталади. 

Н е р в о х и р л а р и - рецептор, эффектор ва сиваП(~лар (вей
ровларнинг узаро цушилити) га буливади. Рецепторлар ички ва 
7ашцп :мух;птдав сезгиларви цабул цилиб, сезувчи верв ТОJIаларпга 
УТК8задп. Эффекторлар зеа ~аракатлантпрувчи нерв толаларививг 
охирп БУлиБ. кувдалавг-таРFИЛ ва СПЛЛИ.f\ мускулларга, безларга 
тарцаладп. Турли импулылар эффекторлар орцали мускуллар иа 
безларга. ишчи оргапларга ЙУваладп. Эффекторлар одатда х;аракат
Л8ПТПРУВЧII ёl>П нерв-мускул сивапси бирлашмаси де6 аталадп. 
Мусr,ул тавасида уц цилипдр бир веча майда охирги толаларга тар
МOl~Л:J.надп. Нерв ТО.'Iасинивг майда таРllfоцлари МУСНУ.'! толаларига 
борвб верв толаси ииеJIВВ цаватвви ЙУ1\отади-да, плаЗМОJIеимага 
боти\) Rиради. МУСJ(УЛ толасинивг сарколеммаСlf - постсинаптn 
иембрана билан пресинаптпк мембрана (аксолемма) орасида св
наn<~ БУШЛИПI вужудга келади. Бу бушлицдан постtинаптик мем
брава (сарколеима)вивг бурмачалари ёрдамида турлп томовга 
И'ипулъслар тарцалиб туради. Нерв толаларп орцали Rе;таётгап им
пульслар спнаптик пуфакчалардаги иедиаторларпи синапс бутли
Fига чи~ариб постсиваптик мембравага таъепр этади ва MYCKY~ 
Т)'.f\ималарини цУэгатади. 

Ре цеп т о р л а р - сезувчи нерв х;ужайралари дендрит толала
рививг (тамом булити) охирларидаги аппаратдир. Одатда, таъеир
лавувчи х;ужайра пресиваптик цутб билан верв ~ужайрасинивг 
дендритлар (постсиваптик булаги сифатида) узаро спвапслар ~осил 
~ила;J;И. 

Рецепторлар п к R И йирик группага: таШI\И мух;птдап таъсирви 
I\абу.l ЦИЛУВЧll Э1>сrерорецеnтор,л,ар ва вчки оргаилардав таъсирвп 
~абу.l I\ИЛУВЧИ unтерорецеnrор,л,арга булинадп. Ивтерорецепторлар 
уз Вil.вОа7ида ИЧRИ оргавлардав сезгиларви I\абул I\ПЛУВЧИ висцеро
рецепторлар ва мускуллар, бугиилар ва бойламлардап сезгиларвп 
~абу.1 цилувчп пропиорецепторларга буливади. Таъсиротларви }\а
БУJI ЦПЛИШ хоссаларига кура мехаворецепторлар, химпорецепторла.р, 
терморецептор;rIар I\аби турларга буливади. Рецеоторлар ~аи туэи
литпга }\араб турлича булади. Агар у1\ цилиндрнинг охирги тола
ларвдав тузплиб, капсула билан уралиаган булса, эркин жойлаш
ган рецептор деЙилади. Рецепторлар гЛИЯ ~ужайралари ва бврик
тирувчи ТУ1l\юraдав ~осил булган капсула билан уралгав булса, 
бувдай рецепторларви капсулали рецепторлар деЙВлади. Скел~т 
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кускул.тlарииииг р,еп;еПТОPJIар. uyраккаб тузв-лгап. Одатда, 
ииелинли нерв толалари ХУСRуnларга JЩиилашиб, миелин I\аватиии 

й~отади ва бир I\анча шохчаларга булинади. У лар мускул тола
ларипинг сарколеммаси сиртида саватча ~осил I\ПЛиб тугаллаиади. 
Бундан таш~арп, :мускул толалариви спиралсимон ураб турувчи 
нерв охирларп - рецептор лар БУлади. Булар бприктирувчи ТУl\има 
капсуласи би.lан уралиб туради. 

Нейронлараро сввапслар. Нейровлар орасидаги синапслар ёрда
иида ~УЗFалц.шлар бир вейровдан ИКкинчи нейронга утиш I\ООИJIИЯ
тига эга була~и ва рефлеI\С ёйипи вужудга келтиради. Нейронлар
аро СlIнапслар бир вейров аксоввивг нозик толачаларига таРИОI\
ланган тугмачасимон ненгаймалари билав иккинчи нейроививг 
дендрптларп уртасида ~осил БУлади. Бу хилдаги сивапсларга аксо
дендрит синапси деЙП.lади . Сивапслар I\УЗFалишнп нерв толалари 
ОР1\алп марказпй нерв системасига, у ердан зса эффектор (х;аракат
лантирувчп) нерв толалари ёрдамида хизмат цилувчи оргавларга 
Утказа~и. Нейровлараро синапслар верв~ускул сивапсларига ух
mаш (1O-раС~f) синапс парда (капсула) си ва буmЛИFидан иборат. 
Сивапс капсуласи бир аксоннивг эвг охирги толачаси билан БОШI\а 
вейроннпнг ~евдрити уртасида (сивапс орти) вужудга келади. Ву 
хилдагп рефлеиор ёЙ:Iар таъсирларви ФаI\а1' бир ТОМОIlга - аксон
лар ОРl\а.;:1И спнапс олди капсуласи, сувгра синапс орти капсула 
ОРI\алп иккпвчи нейрон таваси ёки дендрит толаларига Утказади. 

ОРГАНЛАР ВА ОРГАНЛАР СИСТЕМАСИ 

-о р г а н л: а р (organon - I\УРОЛ дегани) оргавизмнинг ажрал
мас цисми булпб, маълум шаклга эга. Органл:арнинг таркибида 
уларнп таШliИЛ l\и.lган асосий ТУI\ималардан таШl\ари, яна верв, 
"ОН томирлар ва бприктирувчи ТУI\ималар х;ам булади. Масалан, 
МУСКУ.1о1арнинг асосий ТУl\имаси мускул толалари (миофибриллар) 
х;исобiIава~и. Оргавлар оргавизмда :маълум вазифави бажа1'ади ва 
гав~аНII таш~и мух,птга мослаштиради. Оргавлар оргавизмнинг 
ЭВО,lЮЦИОН ривожлавиш жараёвида мавжуд му>.;итга мослашгав 

:Х;О;Iда сацлаНIIшга, купайишга ва :х;аёт кечириmга мос.lашиб ривож
лавадп. Оргаи.'Iар оргавизмдав таШI\ари шароица х,аёт кечира ол
иаiIди. 

Орган.ЫРНJlНГ тузп.1ПШИ билав функциялари бпr-бприга чамбар
час GОГ:I1Щ. lllунинг учун >.;ам оргавларвинг ТУ3И.lI1ШИ, шаклинивг 
узгариши уларнпнг фувкциясига ва, аксивча, функцияларнивг 
УЗГ<lрпшп оргаИ.lарюшг х;ажми ва тузилишига та'J,СИР этади. Бувдан 
таШl\арп, орган .1арнинг тузилиши, шакли ва вазвп жинсга ва ёшга 

"араб S'згара бораДII. 
ОргаllIIз~ца бир ХИ.1 вазифави бажарувчи оргавлар узаро бирла

шиu орган.lар систе~lасuви вужудга келтиради. 
Органлар СIlстемаСII ТУЗIIЛИШИ, вазифаси ва шаliллавиши жих;а

тидав бир-{jIIрпга ухшаш бир цавча оргавларви )'З ичига олади. 
ТУЗИЛUШII ва шакллавиши турли оргавлар ёl\И системалар 

:х;амкорликда :'fаълум бир вазифави бажаради ва оргавлар аппара-
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ТВви ~осил ~илади. Жумладав, ~apaKaT оргавлари ёки ~apaKaT 
аппарати суяnлардав (скелет), уларви бирлаmтирувчи бойламлар 
(БУFИМ ва бойла~lЛар) ва скелет мускулларидан тузилган. Бу ~a
ракат аппарати ёрдамида оргавизм х;аракат ~илиш ва ишлаш ~оби
лиятига зга БУлади. Бувдав таm~ари, у таянч ва мух;офаза вази
фаларини бажаради. Жумладав, калла бушлвги, кук рак I\афаси, 
YMypT~a погонасининг канали ва чано~ БУШЛИFида жойлашгав 
органлар таш~и му~ит таъсиридан х;оли булган х;ол~ уз функция
сини бажаради. 

Шундай ~илиб, организм-- органлар систе~(асидан, органлар 
ту~ималардан, ту~ималар эса ту~има элементларидан иборат. Би
po~ бутун оргаНIIЗМНИ бир йула урганиш ~ийинлигидан, ОДЮf ава
томиясини х;ам ало~ида булимларга ажратилган ~олда Ургавилади. 
у лар l\уйидагилардав иборат; 

1. Суяклар ::.;аl\идаги илм (остеология) организм СУЯl;лари 
(скелети) ни Урганади. 

2. БУFимлар (бойламлар) х;а~идаги илr.1 (артрология) СУЮ{JJар
вивг узаро бирлашувиви, БУFимларви Урганади. 

з. ~скуллар х;а~идаги илмда (миология) Сl>елет мускуллари
нивг тузилиши, уларнивг шакли ва организм учув а::.;амияти 

Урганилади. 

4. Ички органлар х;а~идаги илм (спланхнолоГlIЯ) х;азм орган.18-
ри, нафас органлари системаси, сийдик-тано,сил органлари система-
сини Ургавади. Жумладан; • 

а) ::.;аЗ~1 органларининг тузилиши, вазифаси ва ист~ъмол l\ИЛllН
ган ОЗИl\ мо~~аларининг механик ва химилвий парчаланиши ::.;амда 

уларнинг сурилиш жараёнлариви урганади; 
б) нафас органлари системаси организмни J\ИСЛОРОД билан таъ

минлаб !\нр,бонат ангидрид газини организ~цан ЧИl\ариш каби 
мураlшаб ва:шфани адо этади; 

В) СИЙДИ!\ оргаН.lари организмда МО,1.:щлар а.l~rашинуви жараё
нида х;осил бу Jlа;:t.иган ва организмга зарарли мо~далар (сийДик) ни 
ажратиб таШl\арига ЧИl\аради; 

г) жинснй ёJШ l\упайиш оргаН;Iари. Сlliiдик ЧIII\ЗРИШ органлари
нинг жинсий органлар билан РИВОiКланиши, iКоiiлашган урви, 
узаро узвий аЛОl:iадорлпги туфайли уларни сийди!\-таВОСIlЛ органла
ри билан бирга ургаНllлади. 

5. I\OH ТОМlIрлар систе~fаси организмда ~fУ::';IШ назифани Gажара
ди. Томирлар ичидаги СУЮI\ЛИК (1\ОВ ва .1Юlфа) ТУl\ималарвивг 
:х;аёти УЧУН аарур барча моддалаРНlI еткаЗllб беради, ЧJЩИНДИ (ор
ганизмга кераксиз) .моддаларви маълум органларга олиб боради. 
I\OH томирлар системаси юрак, артериялар, веналар, .1и~[фа томир
лари ва капиллярлар сингари мураккаб тузюп[адан пООрат. 

6. Нерв системаси -бош мия, op~a мия ва улаР;:Iан ЧfЩl-\ЗН 
:х;аракатчан ва сезувчан верв толаларидан таШI\ПЛ топган периферик 
вервлардан иборат. Бош мия билав op~a мия мар!\аЗllii нерв систе
масиви, улардан тар~алувчи нервлар - периферик нерв С!lстема
сиви таmкил этади. Нерв системасв оргавизмдаги турли оргавлар
вив г функциялариви идора l\илади, оргаНИЗJ4НИ ураб турган таШI\И 
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':a~!: г 

~#'(;tiГ;:'j~ f 

10-расм. 'Урroчв жввсвй ~ужаii
ра. 

1 - ЖИRСИЙ Jl;ужайра; 2 - фoпnв
J<yna. 

1t-раси. ЭРR8К живсий 1I;ужайра 
(сперматозоид) . 

му~ипан таъспротлар цабул цилиб, уларга муносиб жавоб цайта
рит пули билан организмни тапщи му:х;итга узвий БОFлаЙди. 

7. Сели орган.'1ари ёки анализаторлар, эmитиш ва мувозават 

органлари, l\УРИШ, ички ва тапщи му:х;итдав келадигав турли таъ
сир (:о<;ид, Tabll билиш, температура, турли ОFрИl\, товуш тулцивлари 
ва :х;. к.) ларвп ~абул I\плади. 

8. ИЧnll ceI-;реция безлари ~аl\идаги илм. Ички секреция безлари 
систе~IaСИ ГОР~lOнлар - махсус химиявий тузилмалардав и50рат 

СУЮI\:ШК пш .НО чи~арадп ва уларви I\ОВ ОРl\алп организмга таРl\а
тиб унинг фао.'1ПЛТПНИ тартибга солиб туради . 

• 
ЭМБРИОННИНГ Т АРАI\I\Ий I\ИЛИШИ 

Т'~'FРИСИДА ТУШУНЧА 

«I\S'П -,\Уif\айрали оргавизмларвинг х;аммаси - усимлик булмасив, 
:х;айвон б~'Л~lаСlIН, х;ужайравинг булинит цовунига асосан битта 
х;ужаiiрадан S'сиб еТlIшган»l дир. • 

Дар-,\аl\Иl\ат, х;айвоннинг х;ам, одамнинг х;ам оргавизми УРFОЧИ 
ЖIlНСllii ,\yn,aiira тухумнинг эркаБ жинсий х;ужайраси - спермато
ЗОIIД Gилан I\УШИЛИШИ (оталаниmи) натижасида х;осил булган 
ягона :х;ужаi'Iра ;щн бошланади, бивобарин, онавинг х;ам, отавивг 
"IaM барча Гt-;lIнеий еифатлари ана ту х;ужайра;:l;а бир :хил жойлаm
ган (10, l1-раеМ,1Iар). 

Одам эмiiрионининг Та!\Омиллавишиви асосан У" даврга ажра
тиш МУМЮIН. 

1. БУ.'ШНIIШ. Оталанган тухум х;ужайра даетлаб июш, ундан 
сунг TS·PT. саю-;пз, ун олти х;ужайрага булиниб, куп х;ужайрали 
(тут )fевасига ухшаш) шар б.'1астомер (морула) х;осил булади. Ту
xy~r :хужаЙра.пр бутшиш ваl\тида (3-4 БУН давом этади) бачадон 
наiiидан оачадон о)'шлигига I\араб ЙУналади. Тухум х;ужайра були
ниш паiiТIца uapaBap булинмайди, ту еабабли бластомервинг бир 
оа.lласи ;щ TYXY~1 сариПI КУПРОI\ тушган ЙИРИКРОI\ :х;ужайралар туп-

I Ф. Э н г е .' ь с. Табиат диалеКТ"каси. 7-ваmри, 1963, 216-бет. 
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12-раеи. Эuбриов ривожланишиппвг БОШ.1авгич даври. 

{ - эктодеРll4а; 2 - мезодерма; 3 - эвдодерма; 4 - верв вайчаси; 5 - харди ; 
6 - ичаR вайчаСII; 7 - целом. 

лавиб, усувчи ёхи вегетатив l\Утбиви, июшнчи палласида эса майда
POI\ :х;ужайралар туплавпб, авимал ёхи ривожлавувчи (:х;айвов) 
l\утбини вужудга нелтиради. Сувгра бластомерларвивг узи ажрат
ган СУЮl\лщларви уртага (марназга) туплаВИШll натижасида четга 
сурила бориб, бир l\аватли пуфан (blastula, blaste - гренча пуш'!) ви 
Х;ОСИЛ 'илади. БластулаНJlВГ марназида х;осил булгав БУШЛПI\ тава
вивг бирла~lЧИ БУШ:ШFlI - бластоцель деб аталади. 

2. Гаструляцuя. Бластула деворививг маълум ~исмидаги х;ужай
раларвивг нейпвчалпн зур бериб нупайиши ватижасида шу I\ИСИ 
аста-секин блаСТО~lерлар БУШЛИFига l\айрила;щ, бушлпц зса a~a
секив пучайпб Йу,\олади. Шувдай l\влиб, змбриоввивг ~уш I\аватли 
TOBOI\ шаН;],ll1 gastl"ula даври, gaster (грекча - ~орив) БОШ.'1авци. 
ТаШI\И I\авати ~1апда х;ужайралардан ТУЗlIлган трофобласт (trophi
cus - усиш) l\авати булса, ИЧl\И I\авати кзтта Х.3iЮIЛП х;ужаЙра.lар
дан (змбриоб.'Iаст - З~lбрпон тугувчасп) пборат . ТаШI\И ва ички 
I\аватлар ора.'IIЩ б~:ШЛlIFига СУЮI\.'НШ iiИFll.'IН Uош.ыUди. 

Гаструла даВРПJа З)lорпонда лнги БS·ш.1JЩ - бирламчи ичан 
ОУШЛИFИ вужуда l\е.lа,JП ва таШI\арига очилаДJI, бувннг бошлавгич 
1\ИСМИ ОГИ3 деUпла;.(JI. Шу пайтда З~fбриов бироз ч)'зилиб, тухум 
(цилиндр) шаJ>ЛU,J;агп гастру.lа х;осил БУла,JИ. 

ГаСТРУJIа IIl\ЮI l\aBarUHIIHr тапщиси Э)lБРИОНIIИНГ энтодерма 
(таШl\ари) I\aBaTIJ НОЮl билав аталса, ИЧIШ i\аватп зндодерма деб 
аталади (12-pac~[). Э1\тодермадав эмбриоввивг верв пластИ"Вl\асв 
~aM ривожланадп. Нерв пластивкаси эмбриов opi\a юзаси уртаспдав 
узувасига ажра.lпб нерв l\уртагини "ОСИЛ l\илаДll. Бу паптда ЭJ>ТО
дерма нерв плаСТIIНJ>аСIIНIIНГ икки чеl\касидав узун бурма :х;осил 
l\илиб, кутаРlIла боради ва бпр-бирига уланаДIl. Натшnада нерв 
пла~тивна~и эктодеР~lавпвг остида l\олади. 

ТаР3:l\I\иётнивг J>еIIIIНГи даврларида нерв плаСТIIВRаларинивг 
чеТJIари бир.'lаШllб верв напчасига айланади, верв пайчасививг де
вори х;исобвдав 0pl\a )lИЯ мод.даси, ваёчавинг J>апаЛll Х;llсобидав 
эса 0pl\a милнивг ~lаРJ>азип нанали вужудга 1\елади. Эl\тодерманивг 
1\олган l\ИСlоiИдав терн эпителийси пайдо булади. 

Ву даврда эмбриоввинг ич}ш I\авати бирламчи ичаR бушлиrв
вввг деворивв rаШ1\ИЛ этади ва бир 1\авча 1\ИС}lдав иборат булади, 
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ички ~аватининг ~орин токовдаги куп ~иrnкиви ички Bapa~ ёки 
эвдодерма деб, вер в пластивкасииинг остки f\исмида ЖОЙJIаmгав 
~ужайралар тизмасига эса орца тор (chorda dorsalis) куртаги дейи
лади. 0p'l\a тор куртагинивг иккаJIа тоионида, эмбриоввивг ОJIдидав 
охирпгача зндодермадан ~ОСИJI БУJIган бирлаичи nак ~исобидан 
эмбрион нин г урта вараrи иезодерма (эктодерма ва эвдодериага 
нисбатав кейиврО1\) тарaцI\ИЙ этади. Шу билан эмбриоввивг gas
trula даври тугаб, ТУI\ималар ::и;аида органлар mакллава боmлайди 
(гистогенез ва органогенез). 

3. Органоreнез ва гистоreвеа: ЮI\орида айтилганидек, верв плас
тивкаси эктодермавпнг оетки I\исиига чукпб, верв вайчасига айла
пади, кейинчалик нерв найчасида ало~ида сегментлар (невротои
лар) :,\осил булади, булардан уз навбатида нерв системаси тара~I\ИЙ 
этади. АЙНI1 ваI\тда мезодерма I\авати "атор ЖОll!Iаmгав бир I\авча 
ало~ида ха.'lтачалар (сегментлар ) га ажралади. Сегментлар уз В8В
батида уса бориб эмбрпоннивг ёнбоm деворларига Лl\ИВJIаmади, 
натижада ме:юдерма ха.'lТачаJIаринивг бир I\ПС~IИ 0pl\a тоионда, верв 
вайчаси бllлан хорданпвг икки ёвида жойлашадп, пю,ивчи I\ИСИИ 
эса BeBTpa~ (I\ОРИН) томонда успб, ёв томонлардав ичак найиви 
ураб олиб, мезодерманинг 0pl\a (дорзал) I\иеми I\ейинчалик тана 
еегментлаРII (СО~ПlТ,lари) ни ~оепл I\ила;:щ. 

)\ар I\айси сомит уз навбатида склерото~[1 (бундав гавданинг 
таянч аппарати - с),е,lет на тоrайлар тараl\l\ИЙ эта;::\и), дерматом2 

(бувдан теРИНlrнг Ulfрrштирувчи ТУl\llмаси тараl\l\иIr зта;::\и) ва иио
том3 (бундан иусt;У:I,lар тараl\l\ИЙ зтади) га ажра.1ади. 

tМезодерманинг веllтрал (I\ОРИН) I\ПСМИ СПJlавхнотом (ввутрев
ность - ич, ичдагп) ;:J,еб атала;::\11 ва эnто;::\еР~lа БИ.'Iан эндодермавивг 
орасидав вентраJl ТО)lOlIга СУРIlлади. 

СП:IаНХНОТОJl{лар ~;еиб булаn,1аВИШИНII (сегментацпяеиви) :йУцо
тади ва июш Hapal\',:1 ажралади. 

1. Висцерал вара" - ИЧaJ, наIrига ёппшиб турадп. 
2. Париета.1 Bapal, - ЭJ\ТО;:J,ермаНIIНГ ичnп (I\ОРПН) 

рагав caTx;нra (Д~ПОР/lга) ёппшио турадп. Бу IIЮШ 
чегаралаНIIU турган ijYНl~1IJ~ - гаВ.1а UУШШIГИ;ЩР. 

-томонга "а-

Bap8l\ билан 

IIIундай I\шшG, ;щGрпонда хорда ва мезодерма.1ар барпо булга
НИ.1ан кеЙИfl ичак ЭIЦОlСIНlаси оргаНИ3М:Iаш \a)fMa ичnи оргавлар
ни вужудга t;е.1ТПРУПЧП Ю;КlIлаМЧII IIчаl\ наuчаси (:усувчи найча
си) НИ х,ОСШI I\11,l:1;1П. Деlllаr, оргаВlI3!\lДагп \aM~la оргавлар 
эмGрионнинг j()[~OPII :IH uаён f\И .1пнган учта вараПI .1'Ш тараl\l\ИЙ эта
JI.II (13-раем). 

1 ЭМUРIIОIIНJIНГ т ,шщи вараI·П - эt;то)еР~fаНII тершlИНГ знг таш-
1\11 "аваТII (Эl1идеРШJС) ва УН.1а усадпган rYt;'lap, терн безлари, 
бурун, огиз Пil ov;~a ЧlIl\арув Т~ШllГII ШIlЛЛlЩ I\аваТ.1арпнивг эпите
л ийси, нерп сисн'маСII lIа сезги opraH.laplIHIIBr ЭПllте;Iийлари пайдо 
G~··.1а;Щ. 

2. Э~IGРИОIIН\lНГ ПЧI\II параПI - ЭВ.J.О.J.ер)ta.J.ав oBl\aT х,азм I\ИЛИШ 

I - scleros - ~ypYf\. f\аТТИf\. 
2 - dcrma - тери' 
3 - Myct>Y.1ra теJ 'иm.1И 
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13-расм. "Учта эмбрион Dара~лари
дан РИВО:юIавгап оргаплар. 

системаси ШПJIЛИI\ l\аватииинr 

эпителийси ва У.1арнпнг беэлари, 
иафас органларипипг талая цис
ми ва цаЛЦОПСIIМОН, буцоц беэла
рининг эпителпii."JаРII ~оспл бу
лади. 

3. ЭмБРИОПЮIl~Г урта вара-
FИ - мезодерма~ан СJ\елет МУС

куллари, сероз б~;Ш."JIщларинивг 
мезотелийси, жинсип беЗ:Jар ва 
буйрак куртаКНРIl рпвожлава
ДН. Бундан таШl\арu, мезодерма
пннг 0pl\a сеГМСНТ:Jарпдан бирик
ТИРУВЧИ t5'I-\IJма - мезенхима 
(mesos - ора:пщ, )"рта) пайдо 
булади. МезеНХIJма,1.ПН эса ~aMMa 
бириктирувчи ТУl\lша."Jар, шу 
жумладап, сую; ва тогай ТУI\И
малари х,ам ривож.нна.J,П. Эмбри
оп РИВОЖ.'JЫJlШIШШНГ ~астлабки 
даврларидаги мезеНХlIма керак 

булган oBl\aT МО~,1.а~аринп унивг 1- эидодерма; 11 - мсэодерма; HI-
8ктодерма. 

:х;амма I\ИСМ.'Нlрпга еТl\а:шб бе
ради, яъви трофик вазифани бажаради. Rейппча,lIlJ\ упдан ,,8В, 
лимфа, l\OB томирлари, лимфа тугунлари ва та!lO!\ (lieH) nужудга 
келади. Эмбриопнинг РИВОil,ланиши х,аl\ида фПIф ЮРИТП:lгавда 
увивг усиши учун керак булгав моддалаРНII рп,п:шо бера~иган 
таШl\И тузилмалаРНII :х.ам назарда тутиш ЛОЗЮI. ЖУ)I.l ~1;Iан, Юlбри
он узининг l\УП :х.ужаЙра."JII шар даврида ИЧЮI тугунча (ЮIбрио
бласт) ва таШI\И :х.ужаЙра I\авати - трофоб:J8СТ (tl'oplle - грекча 
OBl\aT) га аmралади, трофобласт эмбрион ёР.J:ашца ОаЧ8.:\ОНВИВГ 
ШИЛЛИI\ l\аватига aeta-сеJ\ПН ЧУI,ади, бун га Й)'."Jдошланпш (имплав
тация) деб атала~I1. Бу даврда бачадон ШПЛЛIЩ l,aDCIТlI тух)")! :х.у
жайрасививг отаJlаНIIШ даврида буртиG 3-4 )IapTa (8 )Ш ra'la) 
l\аЛIlнлашади. 110н ТО)lИрлар J\онга ту.'шшпб, ЮIбрпонни J\абул I\И
дишга таЙёрлана~и. Лйни ваl\тда трофобластдав ажра:Iгав фермевт 
бачадон шиллПl\ 1\аваТИНII эритиб эмбриоввинг чукпшига ИМl'овият 
тугдиради. RейинчаЛIШ ТlJофобдастдав усган .. )··пчн.IШ': НОРСIIНl'алар 
ёрдамида бачадон ТS;I\ШIа:rари билав боrланиб ЮIUРПОНВIl 03Иl\лав
тпрувчи парда (ХОРНОН) га аЙл:анади. Шундай I'J!:шG. \о)!ИлаДОРЛИJ< 
даври Uошланади. К~iiIlНLJа:IlШ ХОрИОВНII баЧCl,:rОlllJIIIlГ llШЛ.1Пl\ 1\а
мтnrа I\арагап I\ИСШIДан эмбриов йулдоши l РИВОil,лаНа.:\и. й)~лдош 
эыGриои билан она танаСИНII бирлаштириб тура.J,И ва Э)lбрионвинг 
нормал усиши учун I,ера ... 'IИ моддаларни еТl\азиб бериб туради. 
l1улдош таl'ОМИД этаётгав бир пайтда эмБРПОIIПИНГ таШI\И томови
дан битта бурма пайдо булади, у чамбараJ< СlIнгарп бураЛllб аста-

J Бола тугu.,гандан сунт бу орган ~aM бачадопдан ажралиб таПIЦаРВГR 
ЧИ1\адп . Ава шувинг учув У ЙУ:Iдоm деб аталади. 
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секив тизимча шакливи олади. Шувдай I\илиб, эмбриовви йулдош 
билав бирлаштириб турадиган кивдик тизимчаси вужудга келади. 

Эмбрион тараl\l\иётинивг бошланrич даврида саРИI\ йул ёки са
РИI\ тизимча пайдо булиб, у ичакдан эмбриоввивг таШl\арисига 
буртиб ЧИI\l\ан I\ИСМИ (саРИI\ халта) билан ичакни I\УШиб туради. 
Мезодерма х;ужаЙра.lарививг шодаси (I\ОРИВ пояси) - йул Ж;ОСИЛ 
I\иладп, ичак эндодермасививг алож;ида усиrи сийДик халтачасидан 
усuб ЧИl\l\ан аллантоис (колбасасимон) ана шу йулдав уткб, ба
чадошшнг ШИЛЛlЩ пардасига етади. Аллавтоис билав бирга усиб 
ЧИl\l\ан киндик 1,он то}шрлари ж;ам бачадоннинг ШИЛЛИI\ I\аватига 
боради. Шундаii I\илиб, йулдошда I\OH айлавиш вужудга келади ва 
ова бплав эмбрион уртасида модда алмашинуви жараёни бошла
нади. 

~caётraH эмuрнон ию\Ита парда билан Урала.'1;И. ИЧI\И парда -
,НIIIИОН (l\orOllOl\ СУв.1И парданинг ичп ОI\СИЛ СУЮI\ЛИГИ билан тул
[ан GS':шб, унда эмбрион I\имирлаб (сузиб) туради. Амниовнивг 
уст ТО}lОlIидан хорион (I\ИПРИК парда) ураган булиб, увинг киприк
лари J.<ilTT3 сатхда ii)'l\олади. Хорионнинг I\олган КИПРИJ\ЛИ I\исмига 
I\OH ТОМИр.1ар l\ушилади. Хориоввивг ава шу I\ИСМП iiулдош ~осил 
б".lИШIIJа К'1тнаIJН;Щ. 
. Шундай' I\lIлиб, одам эмбрионивинг такомилланиши 40 :х;афта 

( 1 О ой) давом этади. Бундан дастлабкп 8 ~афтаси эмбриов (пушт) 
даври булиб, бунда барча органларнинг курrаклари пайдо БУлади. 
КеииlIl'И х.ОМЩlа;tОРЛIШ :32 )\афта давом этади. Бу Bai\TAa ж;амма 
органлар такомuллашиб, х;омила катталашади . 

• ОДАМНИНГ КЕЛИБ ЧIЩИШИ Х;АI\ИДА 

Ф. ЭНГЕ.J1ЬСНИНГ МЕХ;НАТ НА3АРИЛСИ 

Ч. Д<lРВИilI8;)Я iiи;ща ё ;lган «Турларнинг I,елиб ЧИI\ИШЮ) ва 
1871 iiилда босилиб ЧИI\I\ан «Одамнинг 1\елиб ЧИi\ИШИ) ас~ларида 
жуда 1\9п ИЛМИЙ ва амалий дазилларга асосланиб, х;айвонлар ва 
одамнинг I\аднм 3<tмонлаР;:Iа яшао утган одамсимон маймунлардан 
нелиtl ЧИlщанлнгинп таъюцлаЙДIi. ШУнинг учун х;ам одам узига 
l\адюши одамсимон маймундар аВЛОДИ:Jан туда l\уп бслгиларни 
мерос l\И.1иб ОЛl'аll. Булар \с",И:Jа одам ОрГЗНll3МIIВИНГ тузилиши 
ТУI'РИСlца ФIII';Р юритгаН;11 батафСJfЛ тУхта.1аМIIЗ, леюlН бу ерда 
о;щмнинг мс\нат Uи.lан Ш~ТУ:I.13НJfШН жзра::;ни.13 nall.''\o булган al\
ЛIIИ YCTYIl .1I1flI, Ж'НIIIЯТ.13ГИ )'рни B ~~ ИЖТЮIOIIЙ 3\80.'111 БИJIан ФаРi\
Л<IIIИIIJИIIИ I.;Урсатиб ~;тиш "(')131';. 

'Нум.lа;(ан , ДаРНIIН О:IЮJIIIIНГ OJ,aMCIIMOH маЙ.\fУlцан келно ЧИI\
R.3I1ЛIIГИНII, фЩ:\ат UIIО:IOГШ'; ;1~.111.'1.1apra аrос.laJШU бllР томондама 

исUот.1а;(I{ ;Н)JIОС, UПРОI\ ·:ЦЮIСII.\fОН маlШУННIIНГ o:JaMra аиланишига 
асnсиii сабаuчи БУ.lган O:\III:I.BpHII I.;)'pcaTIIU IJl'pa О.1М3;(II. Бу маса
лани маРКСIIЗМ вззаРИЛСIIНИНГ асосчилаРlIдаll БИРII Ф. Энгельс 
иаимуонинг одамга айлаНlIшида асосий РОЛJШ lIIех.нат уйнаганли

гнои, ЯЪНИ ме)\ват маймунни одамга аiiлантиргаолигини аНИI\ 1\УР-
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сат~иб берди. Ф. 3вгельсвивг бу туmувчасиви батаФСИЛРО1\ цилиб 
I\уиидагича ифо;:\алаш МУМI\ИВ: бундав бир неча ЮЗ мивг iiиnnар 
И:Jгари ИССИ1\ Иl\ЮIМJIИ жойnарда х;аддав таШl\ари ЮI\сак тарацций 
этгап одамсюroн маймунпар туркуми БУлган. Уларнинг танаси усиц 
туклар билан I\опланган, СОl\ОЛЛИ, цулоцлари ут!>ир УЧЛи булиб, 
улар дарахтларда туда-туда булиб ~aёT кечирган. Y~ap дарахтдан
дарахтга сакра'б юриш вацтида таналарини бир жой;:\ан иккивчи 
жойга УТl(азиш учув (щуллари>~ билав дарахтлаpuинг ШОХ.:Iариви 
ушлашга мажбур БУлгавлар. Шувивг ватижасида у~арнинг (IЦУЛ
лари» аста-секин таянч органидав х;аци"ий I\ynra аuлана бош~аган. 
Rейиuчалик улар ерда х;ам цулларига таявмасдан гавда~арини 
ТИIша тутиб юра бошлагавлар. 

Маймунлар табиатви уз эх;тиёжлари учун буiiсун,:(ира о.'шас
ликлари туфайли узлари увга мослаша боШJIашган, .'IeblIН улар иш
лаб чи"ариш I\УРОЛJIарини, 1\атто оддий тош ПИЧОl\НИ :x;a~( ясай 
олишмагаu. Аста-секив одамга хос ХУСУСИЯТJIар пай,:(о булиши, яъви 
I\УЛ МУСКУJIлари бойламлари, кейивчалик суякларвппг ривожлави
ти, нерв сИстемаСJIВИНГ таКQмиллавиши ва овг (тушунча) ВУiБудга 

келиши натижаСIIда ишлаб чи"ариш I\УРОJIлаРИНIl ясай билиш 1\0-
билил~ пайдо БУ.1ган. 

Доим ий мех;нат натижасида одамнивг I\УЛ ТУЗИЛИШIl ~aM узгара 
борган. Шу боисдав одам ЦУЛИ туэилиши май~[унларвикига нисба
тап анча БОШ1\ачадир . Демак, Qдамвивг 1\У.'JИ фа"ат ~IeX;BaT 1iУРОЛИ 
БУJIиБгина 1\олмай, балки увив. мцсули ~амДир. Лекин I\УЛ opra-
низмда а.'Jох;ида орган эмас, "'. ,.лки унивг ажралмас бир БУлагидlр. 
Шунинг учун 1iулдаги морфJJЮГИК ва физиологи}{ S'згаришлар фа
I\атгина унинг УЗlIГа хос булмасдав бутун организмга ~aM S'З таъ
сирин и курсатган. 

O;J;a],( "УJIИНИВГ такомиллавиши ва у бажара.::щган ~lех;натнинг 
мураккаблава бориши унинг овгиви ва шу туфай ,ш табиат устидав 
х;укмронлигиня оширади, мех;вати эса уз навбаТИ.lа аста-еекив 
одамлар жамиятиви вужудга келтиради, одамлар уртасида фикр
лаmиш, ИСТЮ{.1ариви тушувтириmга увдаЙди. Натижа':(а суэлаIiIиш 
I\обилияти булмаган маймуввивг кекирдаги::\а, кейинчалик огиз 
БУПIлигидаги оргавлар билав биргаликда ВУТ1\ оргаВJIари (аппара
ти) пайдо БУла.lИ, бу аса одам овгививг равшавлавишиви, тако
миллавишини лвада тезлаштиради. MeJ\BaT I\ИЛИШ ва суэлаmув 
ОР1\али уз фикриви тушувтириб бериш хусусиятлари биргаликда 
миявинг РИВОЖ:Iавишига олиб келди. Миявивг усиши одаМ:ВIШГ 
сезги органлариви J\aM устиради. Масалав, маймунларда ЛХПIИ та
}{ОМЮI этмагав тава сезгилари одамда MeJ\BaT туфайли ривожлав
ган . Шу билав бирга усиб бораётгав мил сезги оргавларви, :мe~BaT 
жараёвларини в.а сузлашиПIНИ идора ~ила бошлаЙди. КЛ\орида баёв 
этилгавлардав хулоса ПIуки, одам осовгива ва бирданига вужудга 
келмагав, бувивг учув юз минглаб йиллар :мобайнида жуда куп 
уэгаришларга дуч келишгав ва Ф. Эвгельс таъкидлагавидек, :мe~
ватвивг аJ\амияти жуда катта. Ф. Энгельс: «Одамлар жам:иятиви 
маймувлар тудасидав ажратувчи характерли фар" вимада деб би
ламиз? - МеJ\ватда), - деб ёзди. Кейиичалик ода:ививг такомил-
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nанишп ижтвмопп жаМ}lЯТНИНГ узгаришига олиu неnди. "S'"агариб 
бораётган JlЖТИМОИЙ жаМIIЯТ шаРОИТII зса ~~З иавбатида одамвивг 
биологш, ХУСУСJlятлаРllга таъсир курсата бор;:J.И. Натижа~а ода)( бир 
1\8нча ривож.1аНllШ БОСl\ичларпии (жумла:\ан, питекантроп, синав
троп, н~ан:\ертал :\аврлаРИВJl) УТI10, Нlв;оят х,озирш ",олатига еТJJб 
Ke.1:\11. 

O~a)l узига хос I\уппдагп беnГllлаРll билан О;{ЮIСЮlOН }Iапмув-
лар:\ан фаРI\. I\Jlла :щ: 

1. Тию~ юриши. 
2. I\уллаРIl ИШ.iIаG Чlll\ариш I\УРОЛII Эl\аНЛIIГll. 
3. АНИI\ на тушуна[l.iI1l сузлаш l\оБПЛИЯТII БОРЛllГИ. 
4. МИЯНI1НГ на "а.'l.1а СУЯI\.iIаРllНIlНГ ЮJ>саJ> даражада ривожлан

гаНЛIIГИ. 

5. ИЧIШ OjJraH.1aiHIIIHf TIll\ гавда х,одатига Moc:JaHllu жоiiлаНUШIl. 
Одю( оргаНll3)Ш ва алох,ида оргаН.1ар;з.а юз берган узгаРIШIJIар 

1\81\11;1<1. )lуфасса.1 Ш1ЪЛУ~lOтлuрга J>еЙИНРОI\ тУхта.lIIб )·Т:НI/I:3. 

ОДА}l ТАНАСI1НИНГ ШАКЛЛАРIl, У.тIЧОВ.тI.\РИ, 

ЕШГА ПА ЖИНСГА оид ХУСУСIIЯТЛАР 

О;J:Ю( гaB~aCIl "пр I\Юlча б~'.'IаJ>.'Iа[l:lан IIборат. О;rЮI J>a:I.1acn 
(caput) БS' JН\Н (соll\lП1) восптаСII;:Щ танаСllга (tгнпснs) I\)'ШII:IИО 
тура;l,I1. O:Ia~( танасп ,,~·t-;IH\), l\афаСII (tlюгах), I\OPIIH (ab{lomel1) 
I\пс~{лар"дан, ИЮ;II 1\~'.1 (тетЬга SHperiores) ва IIЮШ оёl\;:tан 
(mpmbl'a il1 rerOi'es) lI"OPHT, Булар;щн I\У.1лар га вдаНIIНГ Юf\,ОРllсп;rа 
it\оiiлашган БS'лса, оё..;.lар танага паСТ;J<1Н Uпр.1ашган . 

• KYI,pa..: l\.афаСII IIчп ;(аПI opraH.1apHlIlIf турган if\uii.lapIIHII СНРТ
;:taH турпб аНlЩ!lаш учу н бllР Joiанча БУЙ!lЮlа, тпы,а ЧН:НЩ:IНр.lан 
фоltдалаl1l1JlаДII. 1) О.1ДllНГII урта ЧJlЗJЩ Щпеа тео iana aI1Lc/'jOl') - туш 
СУflЛППШГ 1\01\ уртаCII;\ан Ута;:I.П; 2) туш ЧИ:ШFП (linea stеглаfis) -
т~'ш СУЛ)'ШIl1НГ Ш;hJl чеТII iJ~'Й.1аб ~'та.1П; :~) J,}'1;P8l-, бе:Щ.ОРl\i:I.111 
5'тга" qИЗИ~ (Нl1еа mel)jocl<l\'ictllal'js, s. mamillal'is) - шу г,е ,JШШГ 
СS'РFIlЧII УСТlIдан ~'TaДIl; 1) Т)' ШJ/JlНГ ёнiJош ЧIIЗIIГП (liпеа apal'aste/'
паlis) - t-;)ihpaf\ fiс:щ ва т~'ш ЧПЗIЩ.'Iари j'ртаСlцан )'Т8ДIl; ;;) O:I;:1.I/Hfl1 

JoiулТlЩ ЧllЗНГJ( (liпеае axillaris апtегiог) - I1S':JTn~HIIHr О:I;ЩНrн I\lIp
расидаll БОIll :JaнаДII; 6) 1\)'·,1TIII\. урта Чll:Шrll (Iillea axillaris ше(liа) -
I\У!lТIЩНПНГ угта I\lIсюцан БОllmанадп ва 7) I\S' ,1ТШ, opl\a ЧIlЗПfII 
(linea axillaris postet'ior) - I\S'.1ТIЩНlIНГ opl\a I\JIС~lIщаJl ~'таДIl; 8) f\Y
рак чизиГ/l (liflea ;;caplIla('i~) - I-\ураюшнг паСТl\Il GурчаГII;ЩН пастга 
}' Т<l;Щ. 

ОдаМНIIIIГ I\ОРПН СО\ё1СII \ЮI lIюшта ГОР"30IlТ8.;1 ЧJl:31Щ восптасп
да УСТ~lа-~' ст if\оii:tё1ШГiЩ учт" U)'.1ahha (1\3Baтra) <l.if\Рё1.18ДII, чнзП1,
ларlIИIIГ БПРIl ·.JIю,а.lа ТО:lIOJЦ8Г11 УШIВЧll l\опурга.lаРПIlНГ уч.1а
рИlШ flнр.lflШТJlра.:щ, Ш;ЮIНЧНСII :>са ёнбош СУЯh.lаjНШНГ О.l:IJIНПI 
ТО:lЮIl ;J,aГи YCTI;H 1\lIppa:Ii-ljШ )'cul\.1apJJHlI iJпр-БПjНlI'а I\Ушади. Бу ЧJI
.1111\:1(1) ypTaCII:larlI Gy.1co,.'IapHIIHf знг JOl\opJJ;tarll I\O[HIИ УСТII (epigas
tri1/I1l) I\OPIIH урта (mE.'sogastl'il1m) БУ.1аги ва f\,О[ШII I13СТl,И G)'.'Iагп 
(1Iypogastl'ium) ;tеб ата:Iа;:щ, l\оринНlIНГ уча.1а С5'.1аГII ~' з наибаТII~а 
ИЮ;lItа вертю,а.1 ЧП3111\ ВОСlIтаСlца яна учта;:х,ан сох.ага ажра .• аДII. 
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YCTJ-\II I,аl:lаТНИНI' урта - reg~? epigasirica (~lа[)ЮIЗИЙ GУJншчаси тj"ш 
ОСТII) Ба ИЮШ, томон;\аги Gулаклари эса унг ва чап l\ooyp\.'a ОСТИ 
сох,алари (reglOnes hypochondriacae - dcxtt'a et Sinisil'a) :\eii ата.'lа
ди, ~pTa I\ават~аги Gулаклар КИНДИК сох,аси (regio IIllIbilic<llis), чап 
ва унг l\ОРИН сох,алари (regiones laternlcs (Iextra l't, sillistra) ;\еб 
ата,~а;щ. Них,оят, учинчи настии uулаt, ;)С .. )'рта - I\OH супги (J'egio 
рпыlа)) ва июшта чоп (чао ~a унг) сох,адаРllга (I'l'giопеs illglliпнlсs 
dextl'a et, sinisLra) GУШlНади, О;щмнинг l\УШI I'ш,а, 'ТИРСiШ, UIIЛaJ, на 
паНil\UJJарга GS'линса, оёJ\-СОН, тизза, UОJЦН[) ua оёl\ IН\НЖUСIЦiНl 
ТУ ;Ш,1Ган, 

Одам гап;\асининг шаJ-\ллари ЖИllсга, ёшга, ЩII,.',а, наСЛI'а, таш-
1\11 мух,итга I\Urau ающланади ва оргаНИ;JМ liOIlCTlITYI\IIIICII тур.13ри
ни Ullлдира;щ, Леl\ИН бунинг учу н органиам морфО;IOГllНси х.амда 
ФПЗllОЛОГИЯСИ ТУГРИСlща далиллардан таШl\аРII, ran,\"IIItHI' ва у 111111 Г 
а:юх,lI;:J.а булаJ\лари х.ажмларини х,ам ЭЪТlluорга ОЛИIJI ЛОЗIIМ, БУlца 
ran;:J.aHIIHf ТИJiI,а турган х,олатдаги У3УНЛIIГII (БS'iiи) асосиii j'PlIlI 
тута;:щ, 

ДенИ/,ер маълумотларига I\араганда, эркаJi I,IШIИНIIНГ узш'С! хос 
ноrш~ uуйи 135 дав 190 ем гача, баъзан uYH.laH Y3~'H O.l"MJJi\[) \ам 
учраiiди, уларнинг БУЙII х,атто 2,7 м гача ета:\II, Лммо Ер шаРlfllИНГ 
х.а~ша I\итъа.тlаридаги урта буiiли Оil.а~I.1а[нIИНГ u.уiiи )'рта \исоu;щ 
146-17j СМ бj;Ла:\JI, 

О:\ам гаН;\3Сlцаги ало\ида UУ.'1ак.тlаРШIIIГ У;IУII.1I1ГИ \<lI\ll;Ia ТУХ
талгаН.lа, уларнинг бир-Gирига MYHocaUaT.1Ja[l1Н1II эътиuорга ОIНIII 
зарур, 1:)11[101, I,УП RaJ,тлаР.lан буён рассомлар, а1lТРОIIО.10I'лар о;\.1м 
гаБ.lаси а.1JО\lfда G5'.1аJiларинингУзаро муносаuаТIfНИ а Нlщ.1ШII;\а 
a.l0\It;\a меаОН.1ардан фоii.lаланиб ке.1ДИЛ"Р. ОРI'''IШ;Щ <1.10\Iца оу
лаJiлаРllllИНг I,атта-IШЧIIКЛИГИ одамда гаlщаННlI1' умумнй У:IУНЛИГllга 

Нllсбатан фоиз \lIсоGи билан бе.1Гилаllа:щ. Гюца l\lIсмлаРI1lIllIlГ 
баъзи uир ~fY\11М )'.1ЧЮfлари 2g ёш;~аГII 170 см УJУШJIII,;\аги СОi'ЛО~f 
ЭРl,aJ\НИ У.lч"б 1\~'ЙJцаги жа;lВал;~а Ge!-JIIлган. Бу жа.lваЛ.lа 1\l'.1ТИ
ри.lган маЪ.lумотлар Фаl\ат битта O;r;aMra таа.1JЛУI\ЛИ Gулса \зм, 
катта одам ган;~аси ало\ида l\исмлаРИНJlНГ узаро ?tlуносабаТ.'IаРИIIИ 
етар.1ича раншан l,ypcaTa олади (1-жадвал 1). 

Ю"О[Jlца кслтириш'ан ода:ll гавдаСИ\lИНГ улчамлари GII.1at{ бllР 
l\aTop:\a унинг Q['ИРЛIIГИ x,a~1 катта а\амиятга зга uулиб, урта яшар 
ЭIJI>~шларда У 65 Jif га тенг. 
Ж п н с и и а л о м а т Л а р 11. Ода~шарнинг ЭР1\аl, ва аёлларга 

ажратадиган белгилари нюш хпл була;щ, БИРИНЧII;ЩН, riy вазифани 
асосан ЖlIнсиii орган.1ар, UC3:Jap утаеа, I\олган aJIOMaTJlap Ш,1\И:IЮI
ЧИ ЖИllсиii бслгилар ~исоU.'1анади. Жумладан, аё.1J:JаРIIИНГ буйи эр
KaI.,lap ОУIIН У3УНЛИГП;1.аlI 1,8ИРОl\ (ДеНИ1\СР), уларнивг ОПlрЛНГИ 
уртача 55 Jif. АёЛ:Jар танаси ЭРJ,аJiлар танаСIIга l\араганда УЗ)"IIРОН" 
l\УЛ ва оёl\ларп эса JiалтаРОI\, елкалари узунлиги I\ИСl\аРОI\, гaB~~
СIIНIIНГ ШIСТКИ l\ИС1.1И (чаНОI\ бу.1Jаги) KeBrpol\, яъни J\aTTapol\ оу
лаДlI, 

I Шадоа.1 Н. 1\, ЛисеВI\ОВ, В, И. БУiIll\еви'l, М. Г. ПрпвеСВDIIГ .Одам аПtl
том"яси~ дарс.llfПlдан о.1ИВДИ, 
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___________ ~:__-----...;I:...-.:.:iК.:....::.a: д в 8 J1 

$' "''Ia!llJlapH 
29 I!Ш_,JI ЭРI<3К J 8в.!аСИНJlНГ 

IIlcM.,ap" 

Буйи 
Боши.инг уэуи.1fRТR 
ТаВ8СИИИИГ узуалвгu 
Гаllда Ю,\UРU ~ИС),(U 
У3УВЛIIГII 

Гao~a паст~н ~ПСМП 
УЗУНЛИГII 

Оё" УЭУН.1ИГИ 
I\У;&ВИНI' У3УН;ШГlI 
Ел~а,lа[l уртаС(f:~аги 
масофа 
F;ибош ('уя~ .:&ар f\lIp-
ралар" S'pTlICII;xaГlI 
маСllфа 
СОН СУЮ,.lа;:ш (,атта 
куспар(( уртаСII;хаги 
масофа 

170,5 
23,2 
52,3 

85,3 

85,:! 
88,3 
Щ!.I 

42,3 

29 

32,!) 

npOJleHf 
)(lIс0611". 

100 
13.45 
30,(; 

50 

5(J 

51,75 
45.02 

24,7 

16,95 

19,29 

KynpaI, I\афаси эр},аn.1арга нисGатан I\алта ва roppol\, I\ОРllнлари 
l,aTTapol\ булади, ЭРnaJ, )lущаЮlаРllНJIНГ жа;\ш ОГllр:JИГIl r3B;Ia 
УМРlllЙ ОГИРЛИГННIlНГ -40 фОJJЗIIНП rаШnll.1 этса, aё.1.1ap~a Фаl\ат 32 
фОll3НU таШЮIЛ ~llЛа;lII. ШУНIIНГ учу н х.а;\1 аё ,lНПНГ nУЧII ЭРnНJп;а 
"араганда UИР~IУН'Iа I,ЮIРОI\ бу.lаДll. Бунда н rаШl\аРJJ, аё.1.1арнпнг 
ёг ту"ималарн ЯХШНРОI\ РИВОif\.lанган, ТСрПСl1 1,a~1 Tyn.ll1, nS'"рю, 
(w:J.1aplI жу;tа ЯХI1IН РНВОiБлаuган БУ.1адп. ЭРf\аl,.lар терllСП эсн сер
ТУ', (айющса Ю:Jlца), .1.ara.:tpOl\ бу:шб, nУnрЭn uеЗ:IаРII I\О:IJIЩ Clf
фаТllда учраЙ:\II. 

Е щ х у с у с н я т :I а р 11. Янгп ТУГIlЛГНН чю,ало" raBJ,aCIIHIIHf 
шаnolll ва унинг ~аiБЮI урта яшар одюrнпнг гаВ;lаСlцан nt'СЮIII 
фаРI\ I\lIда;:щ. Ча"а:ЮI\ буiill УЗУН:IIlГU 50 C~I, ОГПр.1lIПI 32.JQ,-Э500 г 
UУШIU. lia.'l.'laCJI u}; iiПНIIНГ 1/-4 uулаГllга (nатта:Iар;щ зса 1/7-1/8 бу
лагпга) T~HГ liеДil;Щ. Ч,ща;IОI\НUНГ оёl\.1арlI ЖУ;Iа na.'lTa, У3УНЛIlПl 
деЯР,ll1 I\УЛЛЩНI узун;шгша тенг. I\OPHII 1i)'I,parnra ~арага,lца nYTa
рН.1Ган, чаНОПI тор БУ.1аДIl . БО:IаНlIНГ ТУГИ.'lгаН,J:аll nейпнгп УСПШIIНU 
т};рт даврга аil\раТlJб S'ргаНII:Iа;щ: 

1. Чаl\аЛОI\НИНГ ТIШL1арп ЧИl\.маган, кукрап 3ЩIШ даврп - 1 ёш
гача. 

2. Сут ТIIШ.1аРIIНИНГ ЧIЩl\ан даврп (2-7 ёшгача), Gетараф 
дав[) - бу Bal\T;Ia );1'11.1 Uола.1ар Ullлан I\ПЗ;lаРНIIIIГ ИЮШ:IЮIЧП таш
I\И UеЛГU.1арп унча.11Ш РIIВОif\лаuмагаll БУла,J:И. 

З. БИССf\суа:I бо.13.1111> даврп - 8-15 ёшгача GУ:IиG, УГIl.1 Gола
лар uилаu i\1Iз'.lНР raB;IaCII таШi\1I nУРПНПШllдагп Пnf\П.1Н~IЧII Gе.'1ГИ
да[) РiIВОЖ.1С)НIIU, БПР-UIlРlцаu il\уда ЯХШП фар" I\П:IаДII. 

!t. Балогатга еТIIШ ;taBpll (15-20 ёш), бу даврJа угпл GO:Ja.'lap 
УСlJllРИll UY.'lIlG, 1,lIзлар ба:IOгатга ета;щ. 

Шуuдаii I\ЩШU, ЮI\Орlца nурсаТllлгаНlцеl" БО:Iа:Jар ТУПlлгапдап 
I\еiiин оргаНlIЗ~lJ.аГIl УСIIШ жараёнп Фаl\ат Э~IGрион РИВОiБ.1аниш 
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l\авридап( :I(авжу;, I\ИСМJlарнинг JiаТТС\.iIС\ШУВII \исоiiига r;S'JНЦJl, 

Умуман усиш жараёlJИ эмuриопда ва ТУl'И.1ПIН (Ю;lа.'1аР;IС\ UIlP т~).;ие 
ривож.1анмаii :~II.Жумmщан •• шОрионаД;НШР;Щ1.аll;1<I1I1I1I1. ЮI,ори 
I,I.ICMIf ва К3..1лаСII НХШII ТIШОМIIЛ знав БУ.rнц\!. ЧУIIЮI 1'С\II:t<lСIIЮIНl' 
бу БУлю.;лари йул~ошдан келадиган тоаа 1\011 1111.1<111 ),YIIPOI'i таЪМIIII
.'lанаДII (змбрионнинг I\OH айланпш с\!сте~lаСllга l\apaHr). Бола ту
) 'IIлган~ан кейин КУПl'ОJ, оiЩлари РИDожmШI\;1I1. Болалар 1'аll;(.'IСИ
нпнг б);iJига l\aJJI\iU li)'ПРОJ, );сиши 5-7 на 1:1- '16 '{>II/I'a, 1\11 :1 1I0ла
.1арда 11-14 ёШ1'а т~'гри J(елади; ОР1'аП\!З~IНIIНГ )':lIYMllii 5'с.иUlИ зсн 
23-25 ёшгача дaпO~1 зтади. Одам гющаСИIIIIНГ шюllпти х,ам аста
сеюш 5' згара боради. :Еш болалар;щ гап;~ани УСТJ\И Х;ЮСIa пастки 
lIюшта булакларга ажратнб тураДИ1'ан ЧII :IIЩ:lIзрtt J,ИII ;НШ :\311 ута
l\П1'ан б,улеа, организм УС1'аll сари наСТЮI ТОМОll1'а СIIЛЖllб ;;ора:\II, 
l,aTTa О.J:амлар~а 1\0ВУl\НИНГ устки l\ирраСИ1'а ТУI'[lИ Ы'.111.\II. 

ОДАМ I,Ol\lATII (КОНСТIIТУЦIIЯСЩ 

А1'НР х;ар бир шахе 0l'1'аНII3МIIНИН1' ТУ:III л 111 1 111 СIНIЧII),.lН" ypl'a
нилса, УНIIНГ анаТОМИRСII:~а );зига хос ХУСУСИRтлар ."0l'.ll11'IIНII K~;pa
!.Ш3 . Бинобарин, х;ар бир шахснинг морфо.101'ИЯСII IIИ:lан ФII:1И0.10-
1'ИЯСlща ~a:lf 03МIН,);Пl\Ш фаРi\ БОРЛИ1'll аlllll\:IаIl3;1И. УlII;;У ХУСУСИRТ
пар НIН\Ч.1арнинг 1,УНД3.1IШ ИШJlаРlt:\а, J\.O~laTII ТУР.1ича nУ.1гаll 
ода~lЛаРНИIIГ касаЛ.1И1,,1арини ающлашда мух.им ах;юшнтга зга 

GУладп. Бу зеа одам 1\0маТИНII УР1'аниш зарураТИНII ТУГ;ШРII;IИ . • 
Цомат табпат ва маълум бир жаЮIЯТ тузумп таЪСllРН;Щ о;\ю.I;\а 

)~зига хос морфОJЮ1'IШ на фИЗИОЛОГИI> ХУСУСIIЯТJlаРII 115·.11'aH IIНДИ
IIп~уал белгилар ЙИl'ИНДИСIцан вужудга I>е.1аДII на организм;tа1'И 
х;аlllма узгаришлаР1'а (бетоблпкка ~aM) богЛlЩ. О;\ам I\омати У;) ав
:Iодидан (наспидан) орттирган асосип ХУСУСIIЯТ.1арининг й~гинди
Сllдан вужудга ];~ШЦI1. I'О~1аТНИНГ РlIвожлаНIlШJца таПЩJf :lIУ\ПТНIIНГ 
таъсири жуда му~им. 

Oдa~{ uуiiпнинг ТУI'ЛJfча оулишп наС:IП1'а , ижтимоий lIIapolIT.'Iap
га, бажарадиган ШIНI ва ИI\ТИСОДИЙ а\ВО.1ига БОI'.lIЩ:\ИР. Ода~t )\0-
l\lатнни МОРфОЛО1'ПJi ТУ3ИЛПШIl1'а I\араб М . В. Черноруцн:иii Э турга 
ажраТ1'ан (16-раС~I). 

1. Г и пер с т е Н и 1. Л а р (],енг ЯГРИН.'III паст б)'Й.1If.'Нф)- бун
;\аи одамларюшг е .:ша:Iари "енг, гав;(алаРll ва:IМI1Н, nаl\уя'Йат ва 
ТИl\маЧОI\ семпз БУ:lадп. I1Y.1J ва оёl\ларп танашга IIпсба.тап na:ITa, 
калла, I»'I>paI> ва I\ОРНИ деярли I>eHr \ЮЮIЛlЦПр. }'.1арнинг I\ОРНИ 
I>YKpap1ra НlIсиатнн I>атта БУ~lади. Тананинг nS·ндаланг S'лчаМI1 б)~
инга НIIсбатан У:JУНIЮf\ UУ.1СЦИ. 

2. А с т е 11 11 1> .'( ар (узуu БУЙЛII тор IiYKPaJ,:IlI:la,,) - БУЙ.laРИ 
узун, оргавиз;\ш },учсиз таРlЩI,нй атган, ваЗIlIlЕ'ПГН.1. I-iy.1 на OPI\:Ja
rш т,шаларига J,араганда УЗУНРОI\ б5'ла;J;И. КУК[Jю,лари l\ОРИll l\iiСШf
;!;ан J-\i:lтта, u)'iJининг узунлиги эса nувдалапг узунлпгидав '311~;~ 
UУла~lI . 

3. Н о P~I О С Т е 11 11 1> Л а р (урта буйлилар) - Юf\ОРИ;J;а баL'н 
этилгuн ГllдерстеНИI> ва астеНИJ\ларвинг уртасидаги о;з,аМ,lЗР.).;.2 S'PTi:I 
,ни _ • , 

ОУUЛIшар х,ПСОО.1зпадIt. 
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Одам гавдаСIIIШНГ таШI\" 

t 
ТУ3И.1IШНl ИЧЮI upraH;laplI, 
"ОН ТUМИРJШРИ 111 а 1iJШ га, ТУ
зилишига х.ам таъ~ир 1\0-
JШДН. ЖУМJlадан, гиперсте
UЮ, O;\aMНlIHr ;'lIафрагмаси 
Юl\ОРИ жоiiJlашган, юраги, 

м~ъдаси haTTa :,\~.жм,;1И ва А. (( J 
J,ундалаНГlIга .. урнашган, 7 > ~. 

аортаСII neIIf, упnаси I\ИС-

"а на ИIfГИLJhа, НЧl1ГН "'уп-
Р'Щ ГОРИЗОlIта .-J ЙУIIа:lIIlIJда 
Tax.111HIIII ётаДII. a'llrap, 

't 

меъда ОСТII flc:m, flyiipa_/i.,a- 7 --+- 1\ 11 Е: 
ри ка l\opa ЖJJ rapJI (TaJIOl\)
IIИНГ х.аЖМII каттаро" flула
ДН. ЛСТСНlfl,JJарда аса деяр

,,'\\\\-" 
:IИ х,амма орпtнjJари l-\ИЧПК 

IiYJllItl, lIастроl, жоiiJlашаДIf . 
.J\сюfН IIY турдаГJl одаМIlННГ / 
nуnраПJга J~! .. ('GaTaIJ YIIJ~aclI- -1:РА j 
НlНIГ узун 0Y:IIIII111 УНJI оош- ~ 
"а х.амма орпш.:lардан аж-

С;/;()/ 
J\ : 

f рати\) туради. 

АНАТОМИЯ .\Т.\М.\.1IАРП 

• Одам ОРГМШ3МIJJlIIIJГ бар-
ча I\ИСМ:Ii\fШIJIJ, oprall.1ap-
нинг ту:щ.lIlJНИ. НIа\,:IJIIIII YIJ
гаШШЩR .1RТlIII (iЮI гре!\ 

с~':i:lари "~HГ ~~· :,.: lаНII .:lаДJl. 

Н-раем. CaTx,18p. 
J - ТlШК8 (uepTIIK8.'I) у,,; 2 - КfНД8Л811Г ,\,,,; 
3 - фронта.~ (ПСlUона) сап; 4 - ФРОlIта:l; 
горизонта.'! 118 carIITTa.'t сат:tлар БУП.сшБ fTKa
~lIm'ан )'I\лар; 5 - фронтал сатхдаГII 'IIIЗ'lIi; 
tj - саГlIттаа ~'" '111.1111,; 7 - C'II·IITT8.'I с3п ;tз· 

rll ЧIIЗИI\. 

АнаТОМIIЯ аТЮJа.1ЭРП iiиринчи ~JapTaIH!)!1 Йн.;ца 11IUL'iil~РIIНlШНГ 
ha:lL':Jb шаХJJII;tа Чill-\llрllлган аlIаТО~lЛар С"L':J;Щ;Щ ~ai'iYJJ ~1I:IIIHгaH. 
Па:lель aTa~faJli\p" анаТО~JIIЯ 1I0)lеНhлатураси (B~A) КОСlIтаСlца 
6арча органларнинг туаlfJJIIШII У 1-1 га н И.'II'а н. Л(JJ\НН В~Л ораСIJ ;Щ ор
гаНЛЩJНI\НГ ТУ;IИЛIНlIIII'а ~ЮС nелмаii;щган ата~аш\р X,a~! iiУ;IГiШ. 
llIУНИIIГ учун 1 \1.-)'-, iil\:I;\a lIаРIIit\;щ Чiщири.1I'ан Xa.l~apo анаТЮJ.lаl-l 
съе;ЦII,lа ЯН!'1f - lIa(Jllit\ aHilTO.\tllН аТiНlа,l:1РП (Р:\А) l-\аi'iУ':1 I';II:IIIН
"Н. Х.о;m(l аllаТО~ННIIIII ~'praHI\'III:ta аllа IIIУ aTa~fa.l<lp;{;:1Н ФОii;t:.Ш:ШIIЛ3-
ДН. OpraHJlap оргаНII ;ШII;\НПI it\оiiдаши" турган УРННнlI" .... 1 У.lарнинг 
а.;IOХ,И;Щ ~исмлаРИНII ОрПIЩlнрга нисiiатан УРГЭНIIIII;\а I\YIlIlfI'I:\ аllа
ТО!rtllя;,а ~HIKit\Y:t 0YJIf<lH учта: саГlIтта.1, фронта" 8<1 горн;юнта:I 
caT-\:lан (0;111)( ТIIЮ,:\ тур!'ан ~олаТII;,а) Фоii;tаJlаllll:lа:щ (l/t-раС~J). 

-1. С а r 11 т т а.il с <1 Т -\ - U;I<I\. танаСIIНННГ ОЛ;ОШ:\<lН op~a то~юн
га I\аратиii i'iОllllцан ОХII(IIН'ача гуё 8e(lT~IJ,aJl (TIII\I,a) Iit'СII.lIШIII 
IICiTIlit\CiCJt;la -\ОСIIЛ i'iY.'Ia;\II. Агар сагиттал с(\т-\" ~1.\';lJIaTII.lгaH мур
данинг ~Ol\ УР'та I\ИОIИ ;ЩН УIIII тенг ИI\ЫJта - )'нг на чап HII~ITa.1ap
га ажраТИJJса, урта (ше<liа"а) сат\и х.осил (iУJlади. 

2. Ф l' о н т а:1 (f1'()Jllis - lIt'шана) С а т \ 11 саПlтта.l caT-\JIга 
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ШfСU1JТ1JН Т)"I'/l1I i'iY/I'laK \О<:И;l "1I.1I1U еки 1JНlЩ[lОГИ о;(аи lН~шанаСllга 
Uap<l:1.1t·.1 \0:1:1<1 веРТltю\.l S'ТI,а<lи.1ПШ Т,ЩДИJlД<lПfЩ\ НУЖУ;(I'а I,t'ла;щ. 

:!, Г о Р It :! о 11 т а Jl с а т -\ 11 - фа<JО1'а (roplt<lOHTa:1) нараЛJlС .'1 ёlШ 
саПIТТ<l.l "11 :1<111 фронта.l caT-\ЛI1[))ll'Э Т}'I'РИ uурчш, ~\ИЛН" )' Т]\(\<lИЛ
l'ан ; «\ -\ОСП ,l ")' .1<1; (11. О;\<lИ Оfll'<lниаИIIIIII уr)f'<lIIIIIIЦ:i 1"1 У"I1НI' a :IO-\Jца 
I\ПОIЛНРШШ, ОрГaIиарlll1II Т"I<lUllРlIШj(а юн!. шу ЮI'.Орlli\а I,YpcaTlI.'lral1 
)''1Т<I С<lТ\:1<1II l,eHr фоii;Щ ~I<lНII:I ::Цlf. МасаJН\II, урта:IIIЮIIf mellill\is 
(mp(lilllis - ~' pTII) ;t~u ата .1<циган (iУЛСII, ёН"ОIllIl - lаLNаlis, О.1;\\lН
ПfСII - - ,Ш[РI' iОI ', 1,0PI1Hf" Яf\ИНflOl, жоii.l<1II1Гllf( 'OY:IC ,'I, H('1JТ"a:1 
(H' lItel' - J'.oРИII) cY:I.1alllf "и .ИН аТ<I :111 : (I1. I>УЛ<lр ;\ан таIllI\НРИ, 01'f\:I 
ТОМОННII - pos[t'I'iol' ёЮI :юрса.1 (tlorsllffi - OI'I,a), таllallllНГ 101\01)(1-

сига JlJ\llIIjЮf\ uYJICa, 101\01111 - sllpel'ior ёЮf "раllиа.1 (crallillm
l;a:l:I<\), <I"CIIH'I a , пастю! ТО~ЮН1ца U)' :Н:Э illr~l' iOI' (I,уiiисн) {\J ; И ка у
да:! «('<!tн]a - ДУМ), тана СУ:1lI аса КОрllУС «('oгplI~) I10МП (i1I: laH ата
:rа;ш. I-,ул ёlШ OUI'.: lapra JlUcr,aTaH I\УЙllдаrll aTalla.'lapII1l I\У:I .'НШIIШ 
м~' мr;ин . ЖУ~I:lа;\ан , "Уд \ш\ца оёf\лаРНIШГ Юl\ОРIl 1\ИС~lи ёЮf Ta H~~I'a 
ЛJ\IIН mоii.lюrrГё\Н (iУ;111ГИ - l\У,lНИНI' UOIIJ.'1aHIIIII ЖОЙИ IIfЮI,СЮI ~I.'II1С 
(1}f' ОХiП1<1lis) ;leiil1J\ca, т ;-ша,1а" У ;Юl\РОi\ БУ.1аги J\ИСТ<lЛИС «(Iistalis) 
;]1''' aT<i,1.:~;LlI. Мi:\салан. О~КIшнг 1'И;Jаа l\I1СМИ панжа.1арИl'а 1I11с(iатаи 
IIIЮJ,СIf ,~а.1 "}' :Jca , lIаНif\а ;l~rнинl' }; :JИ ТИ:I:lагз HIIC'uaT3H ;(ItCТCIJl жоii
:rашгаll. Al'ap ОРl'аll.'lаршrнг бир-бllРllга ухшаш I\IH·\\I.l<1PIl r,Y.'ICi\, ()IIР-
6Щ)l(;(аl1 l,aTTapol\ (ffi8jOl') l'IШ КПЧИl\РОI\ (ffiUIIOI'), 1,8TT8 (maglll1s) 
ёt;1I ЫIЧIШ (РНУНВ) теРШШ:lарп 1\)·.'I.'Iallll: I<I](II. • 

О;(,НI ОРI'аН" ;ШИ,lаПI ualJ;J1I iiУШЛIщ.1<1РНII ('1\11 а:ЮХ)lд<l ОРГ3 11.1\Р-
1IIIIIr moii.1<1JIIIII' ~' РIIIIIШ <1 Н 111\1'01\ n}'pCaTIIIU М<lf\сади;щ СИРТ'l\И (exter
ЛIIS). IIЧJ;.:t РJI (ill tel'IllIS) ёl,II Ю:lаРОI\ (SIl pel,rici<l] is) , '1Yl\YPPOI\ (1" '0-
fЩldlJS) aTaMa:lapll ШU:lаТI1J!аДII ва \Ol>a:JO. Одам opraHII:IMII"" 

j'praHIIIII ;HI l\~' .l:laHII.l':\ :lI1r ,:1Н iiОШl\а aTHl.:-\ ,lаr' T~' I'PJ!CII !( a ОРП\ШI .'.IР, 
жум.lадан , сую{ 11<1 r,оi;Jlаlllлар таС/lllрлаНl'ан 1~IIt' M.TlapJa у.'IЩНIIIIII· 
маъпо ва пбора:lарн ХУСУСllда б<i.тафСII.'I тухта:шб Ута.МIfЗ. 

J! .чу.чиЙ 1fис.чга доир "ОIlТРОЛ саволлар 

1. Анатомия фаllИ нимани ургата;щ? 2. ЛllаТОМIIЯlШ УРl'аниш 
УСУЛ.lарп. 3, ;)рамщцан II .TlI'ap" яшаган ОЛIIМ.'I а РНIIНI' а.наТОМIIК фа
НИI'<lI\)'ШГ<lН \I1CCa.'lapIIH/I ТУШУНТJlРИНГ. 4. I\a.1I1Mllii PIIM :Щllрида
ги аllатс.МИЯНlIlIГ T8pal\I\IIi;TII. 5. Абу АЛII 1Ir,1I СIIIЮ ТУГРНСJlда 
НlIмалаРНII БIJ.ТIaСИЗ? 6. Россикда аllaТОМИR фаНIIIПlПГ РIН\{)ЖШIIШШ 
тарlIХIf. 7. Улуг ОНТRбрь РL>ВОЛЮЦIIЯСНДан Heiillll аН8ТОМIIЯ ФННIIНIIIIГ 
РИБожлаlllIlШI. 8. О,lам J'апдаСИНИНl' ТУЗIIЛIIIШI. 9. х.УiЮ'liiРНIIIIIII· 
УМУИllii ТУЗПЛIfШII. 10. ТУl\llмалар, улаРlllllll' Typ.ТJap'l lIa IЩЗIIФаСIl. 
11. Муснул ТУl\llмаlfИIIГ Т~'рларlf ва фУНКЦИЯСН. 12. Нерв Т~'I\I1маси 
Ба вазнфаСII. 13. БезлаРНIIНГ тузилиши, турлаРIl па. IIа.Зllфала.ри. 
14. ОргаНlIар ва. 0pr8HJJap сиетемаеИНII ТУШУНТllрИНГ. 1;-). ;')мБРIIОП
нинг Tapal\l\lfii I,ИЛИШlf тугрнсида нииаларн(( G((.'1асиз? 16. Ф. ;)Н
геЛЬСНI/НГ MC~HaT наза[lJШСIIНИ тушунтиринг. 17. Одам танасининг 
ша.ti.lлари ва унинг ана.томия z\аги а~аиияти. 18, Жинсиii аломат
лар. 19. Одам l,оиаПI. 20. Одам оргаИIIЗИIIНII УрГННlIШ,1а caTXJIa.p

НIIНГ МО\"ЯТII 111' улаРНIIНГ турлари. 

38 



Хусусuй ~UCM 

ХАРАКАТ ОРГАНЛАРИ СИСТЕМАСИ 

О,1,ам ер ЮЭilСII;\а х,аракат 1\ИЛИШ 1\обп;шятига зга. х,аракат 
аПllараТII У3 IIi1RбаТllда актив х,аракатчаJl 1\IIСМII - мускуллар па 
11aCC118 (ф<lU.;J.IIН'lТ1I3) I\JlCМlI - СУЯliларга (боiiламларн билан) аж
раТIIШ\,1,И. JIt'lШl1 му('''уллар, суяилар па улаРIIII бирлаштириб тур
I'all боiiлаМШllНlllЩ' lIа311фалари бнр-бllРllга боглlН,\ БУЛllБ, бптта 

, u 
ЭМОРИОIII\JI I\<lпат - мvзо;~ермадан ривожлана~lI. <,IIC'l\ilCH, х,аракат 

апнараТlI учта: 1) сунк, 2) суяклаРlIlIIlГ бllрлаШТJIРУНЧII uоiiламла-
1'1[ па 3) мускул (IICTeMaCllil,aH ,таШhИЛ топгаll. 

х.арю.;ат CllcтeMaC!\ оргаНJl3МНIIПГ t.;уп I\ltСМИНII таш,"",л I\II .l<l .l,И 
ёки гаll;\ilНlIIН' YMYMllii ОFIlРЛИПlга Jlllсбатаll 72,4.)% 1111 Н\UlIШ.'1 :П<l
I\И. Ш У ЖУМЛil;\illI, МУС"'У;lлар гав~аJIIIIIГ 2/3, СУН!.;JЩР ;)са 1/.J-1/7 
1,IIСМIIЮI таШIOlЛ ;)Тa~lI. 

Му(· ... УллаР ;\еНРЛII x,ilMMa еуяиларНlIНI' УСТlIlIП I\ОIl ,lаб тура;щ па 
гаВ;ЩIIIIНГ таllll\И 1';);РllllIlfШI (i\oMaT) ШЮ';.l.'1аШIIIIП ,l,а асоспii ваЗJI

фll.НII бажаРЯ;l,lI . 

• 
СУЯКЛАР Х;АI\ИДАГИ БИДИМ 

Орга Шl3l\flI 1111 l' рр I033CII:\arll х;зрar,I\ТIIIIII (inif.;ap3:IIII'all .\.II.Pi1l';i\T 
ОРl'анларп МУС"У;lлар (i'рдам'IН I\исмлар" I'.iшнНI) , С"Р.'н'т на y.'1apIНl 
бнршпнр"б ТУРI'ЯII I'.iоiiламлар;щн Jlборат. • 

Скелет (ck!'lt'tos - I\УР"Тltлган) I uprallll:JM;~a таНIIЧ а~аЮIЯТII 
булган :щч ТУI\lIмалар (ту:шлмялар iiIlFIIH.1IICII) ;~all пборат (1.1-
расм). СI\(';I('Т ()нр I\аllча НЖ)\lца сунr.;лар,lfШ lIyrnY;II'Н I\('.')таll б)"
Лllб, узаро fillJНlliТIlРУIIЧН ТУl\lIмалар, боiiламлар на ТОFаiiлар II0СII
таСllда U"РJI<lIIшб ТУР<I;III \амда lIаССIlП х,аракат IlllllараПlJI1I .\.О('И.1: 
"IIЛ<li\II . CKt'JICT БS'лмасз, ер Ю3l1,'1апr \аi'IПОIlЛII.РШIIIГ iillpUIITaCII .\.,HI 
у 3111 111 ТIII'; TYTIII'.i TYPII. олмаi 'l,lJ1 па гаll,13 ("омат) IIIar.;.'1.'1aHMilii;~II. 
СКРЛVТ nрга 111I3M.11l I\COCill[ уч па;щфаНlI бмr.;i1 ра,lН: таЯIIЧ-СУЯН Чlli\, 
х;ара"зт lIа ОРl'iШlJаМIIIIIJГ х.имоя ваэифалаРII;IIIР. 

1. т а fI 11,'1 R аз 11 Ф а с 11 - ЮМШОI\ 'TYI,IIMiI на оргаlfлаРЮIJIГ 
СКСЛСТJIIЩг aiiplll\f I\IIСМJlарщ'з бирю\Иб ТУР"IIIII натmr.;ас\ца вужуд
ra ,,('лаДII. 

2. Х. а Р fI. \, а т R а з 11 Ф а с 11 - Сt.;слеТJIII ташr.;и.'1 1\11.'1116 тургап 
суяклаРIIИЩ' \II.P ХIIЛ Р"Ч<lГJIНР \осил I\IIЛllб БУFИМ ор'~аЛII бllрлаlШI-

I }\а:\юIД3 ('t;E':II'T,lap офтоii;1.а i!t;и 'U'ыпипг I\И :IRГllда таЫ'р.lавар ЗДИ. 
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lТ 

18 
19 

20 
21 

1~-paCM, Clic;leT. 
1 бош CJit'''"''II; 2 - у"урт"а 1IO"Ulla('lI : :! - ~"pn,,; 
~ - ICypaK; r. - I\OOYPF8JI8P; 6 - еЛ"8 СУЮ'И; 7 - бм
:"'" с)',.ги; 8 - TllpcaK CYHFII; !I - ""фт )'CТlI су",: 
[{ари; 111- иаФт СУНШlаРII ; 11 - - бар"О/; ('y"""aplI, 
t 2 - I!нбош СУ"Г": t 1 -, ду",'а:.а супг,,; 11, -- 1,o,' 
супг,,; 15 - rTllpFII'1 сунг,,; \6 - СОН C)'IIFII; 17 - Tlla
за "оп"о,'и; 'н - натта боmtщ) t'ynrlI; '!\ KII'IIII< 
!iодДl'Р сунг,,; 20 - оё1i I<афт yt;TII СУ"I<дари; 21-

0i!1\ "афТ СУЛh.lаРII; ~~ - ба\НlO1i СУ:Ш:lарн, 

11111 ва НЕ'рв СlIстемаСII ё~aMllдa МУС"У.l
."ар ~IIСl\аршrlJ( iiJl.!raH Ю;-Jага hе.'l3ДИ. 

9 3. Х. It1l{() я н а 3 If Ф а с 11 - с"е.1ет-
10 
11 

IIИНГ ало\"да l\"СМ:lар"дан вужудга 

1,e:lraH 1I)'1JI.1111\.~lap 0pl\a.111 {iажаРllладн. 
Маса.1ан, YMypTl\a.1ap iiИГИ.'шii 0pl\a МIIЯ
JJlIHF жоii.тlаНIlIi ТУРШJlllга МОС.1ангап }.;а
нал, liolll мня учун Ka.1.'la СУЯl,ларидан 
"ОСII.1 (iY:lraH - Ka.'I:laHIIHr МIIЯ 1i5' 111.1 11 ги, 
юрак ва ~'пкаI/lШГ calpaHIIIJlJlra JlIOCJJaH
ган ку"ра" l\афаСII, ЖIIнсиii оргаНJlарни 
T31111\1I таЪСllрl1ан cal\JJaii турадиган ча
НО" БУШJ1lЩ:lари ШУ:lар ЖУlll.'lаси;щн. 
Бундан таllщаРJl. СУЯJ.;:lар оргаНlIЗМЮШГ 

(iИО."JOГII" my .-.;офаааСIIНlf бажарадиган ва T)'I\I1Ma.1apra КIIС:IOРОД ет
J,a;.IIIU ut'РУВЧII "ОН танача.:lаРИНII nужудга J,!'.lтираlщган суЯ1, JlJ1ИГИ 
(K~;MJIFJ() нп :\;Ю\{ cal\!Jafi туради. Одам СJ>еЛЕ'ТIIIIIIНГ деяр:ш x;aM~a
си 1\а.1.'1а СУЯГППlIIIГ тепа БУ.'JаГJI ва юз ~J(('JlШНlI\IГ баъзu бllР су
H",7Iapll, ~'MPO" СУЯJ>.11аРЮIIIНГ J>j'nrlIHa ~IIC!lt.'lapllllaH мустасно\ 31\1-
IiРПОННIIНГ )'рта вараги, - 1\IЕ'зодеРll{адан уч дапрда таl,ОJlШ:IJlаRаДIl: 

1) l\~' IIIУВЧII т~'l\Jща (парда) даври, 2) тогаiiлаНlII1J ва 3) СУЯIi.1а-
НIIШ ланр.1арн. 

СУЛКЛАР 

О.1(\М CI\('Jr('TIf НЮШ ЮЗ;(аН ОРТИf\РОf\ СУЯ"~lаР;(аН ТУ;Ш.1l'ан GS'Лlrб. 
ОFир.'НlГlI уртача ;;-6 I\Г ёliИ r3HAaHfl1lr 8-10% ОFllрЛШ'llНII ташкнл 
эта.llf. CJ\l'JIL'T СУЯlшаРШIIIНГ аliсаР"ЯТII жуфт СУЯКЛ<lР':ЩР. Сую\
os ossis аСОС311 суяк ту,\НlI{аларплап ТУ3l1лган. 

С~'яклар ~аТТIП\]1a ::).fJaCTIII\ БУЛllБ, асоса" "",,11 Typ.l(\flI MO;I.1a
лаР;lа н ТУЗlfлган, улардаll 1 /~ K.lfCM'1 оргаНII" МО:Щil .'1i1Р (ОСС('ИН, 
МУГУЗ 1\Iо;ща) б5'J1са.~(\ЛI'НН 2/3 1\1IСМ1I мюр .. аШIJ> МО,'ЦН.1Нf} (аСОС311 
ЩIЛЬЦlfii тузлаРlJ, аiiИИl\С3 фосфат 0:\;31\ - ;,)1.04% IIИ ТНШКIIJJ :JТa
J(l1) :llIp. СУЯЮНI рШIllГ элаСТIIКЛlII'lfIIИ оссl'Ш' МОХ{а.1НР lIaiКa радипш 
булса, Мllщ'рад тузлар УJlарга~аттик.Лl1I> (ПlIШII",ЛIII\~ ХОССНСИIIИ 
бсраДJl. Oprall1l1\ на 8J10pl'aIll1K молдалаРlllfИГ суяt\"Нf) тарЮ'UllдаГII 
ЮlсбаТII к('раЮIII булган муrтах,,,аМЛIIКНJI НУЖУ-1l'iI к('лтира ;llf на бу 
~олат t'ШJ'(1 ~аРltб узгарнб БОРНЛII. Ею оргаНIIЗМ СУЯl\.'lНРИ таf}lОlбll
да ОСС('IIII "~;I1 булганлигила 11 БУЮlЛувчан (;).laCTIIJ» Щ\ il\уда нам 

I Бу С)"ЯI\.'Iарда бириктирувчи тS'l\има давридав KCUIIB с)·як.lавиш бош
лавади. 
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синаДltl"ан булади. Еш 
улгаiillfi боргав сайив су
ЯR.1Iарда МlIнера.'1 тузлар 

таРh:п(iи J,Упаяди. Шу
нинг учун J,eKCa одам

лаРНIIНГ СУЯn.'Iари элас

ТИ"ЛШ, ХУСУСUЯТJlНИ ас

ta-сеюlН iiУI\ОТllб, МУРТ
.'1ашаДII, трз сннадиган 

БУЛIf(i l\о.'1ади. 
СУЯI,лар таРКПОJlда 

органш, Ба аноргаНlln 

ы:uдда.'laрдаи таllщари, А, 
D Ба С БlIтаМIIН.lаРII ~a)( 
булаДII. Еш iiOJla,lap су
як.тlаРII таРЮliillда l'a.'1b
ЦИЙ туз.!lаРII ва D BIITa
мини ('ТlIIlIмаС.'1I1ГИ рахит 

каса.'I .l11Г1I1Ш Бужудга 

Ke,lTlJpaAlI, СУЯJ\:lар мус

Ta~l\al\l,lIfГl. камаяди ва 

улар \ар томонга I\1IП
шаЯДII. .\гар СУЯJ\ларда 
А IIlIтаМIIНII еТlIIпмаса, 
суя:юшр \а;\,lа8 танщаРII 

ЙУГОН:Iашпб, IIчидаГIl 

~~:------ ! ~~'='-"':§;:... ZI 

1G-раси. СУЯ/\ ТУЭИЛИШИВИНГ схеиаси. 
I - суяк )\ущаilр!\лари; 2 - ораЛIlf\ моддалар; 

3 - Говерс liаиаmlаРIl. 

БJШ.1lщлари, ~ap хил каналчалари катталашиб I\олади. 
ОСС!:'ин бllлан апорганик моддаНIIНГ il\УШИЛИШIf наТllжас,,:~а НОР

мал СУЯI\ MY\IIM фll31Щ хоссаларга зга булади, яыfl <>ластнк Ба 
l\aHIII\ (IIИIJIIII\) б5' JIiЦII. Нормал еуяк эмаll дараХТII,1Эl' III1ШIЩ, 
граИ!IТ;\il1I ,\аТТIЩ GУЛllб, МIIС билан темирга баробар Rела:щ. 

СУЯ K.rнt рlI 11 Щ' 11'11\11 ТУЗИЛИШИНII, улаРНII арралаб l\арагаfl:\аГIIНЗ 
f(УРIiIП !>.YMJ\JfII (16-расм). }'лар JШКII хил МО,'ца;\аll: бlfРИ 311Ч 
(~aТYIII\) - 5\1Ью;tа/lliн cumparta - модда, J/Ю\JIНЧJlСII FOнак (R~~
мИI( - s\lbstalio spo/lgiosa) моддадир. i:lич модна ЯХЛIIТ масеага 
УХlIJнб KYplllla,ll1. юиак 1\Ю;Iда зеа' ННГИЧI\З х.опонлар TyplI,latl ибо
рат, \ОИIIIIJI(\Р Gнр-бнри бшrан ча,1lкашнб, \ар ХJl,1l бурчакд(\р \ОСIIЛ 
J(,ИЛН:(II. 1JУЛНР opaCII;-(а маiiда иатаК,1Iар (БУШЛП'l\лар) RУЖУ;II'а J\f'

ладн. СУЯl'.'lар,lаl\аТТИI\ мо;щз таШI\И l\"e'Mn:~H if\оiiлаШ('I1Н б~""са, 
I'она\\ мо;ца.'1ар" lI'II\I1р'ща туради. Сербар еункля.рда JlЧ/\/f ГОК,Н\ 
l\Ю!1;Jн.'IаРII ifiY,l(\ I\ам б)'ди6, зич моддалаРНIJНГ ИlШ" плаСТlIнкалнр" 
орасн ;щ 10111,a I,)'MIII\ булиб if\оiiлашади. f\алла еУЯl\лаРИНIIНГ 1\011-

1\0" ''."СМII;ЩI'I! сопак МОЩJ,алар diploe (НЮШ I\аиат) номн 611лаll 
ЮРИТ/f:lадп, aJlH шу СУЯJ\.'rарнинг ИЧI\И l\аТТИI, плнrтпшшспга ши

ШаСI1МО/l IIШ\СТII/ll,(\ Дl'iil1лаДII (19-расм). ЧУНКИ У таШI,,, J/лаеТIfIl
КЗДНН ЮПl\а б5'Лllб, 0pl'aHIJR !\Iоддаеll кам ва мурт була.1И. СL'рбар 
оСУЯ\\лаРIIIШl' баъз" жоiiларнда rОВiШ моддзлаРII Сllра б~~лмаСЛIlГJl 
мум "'111 , УllдН з,,'I ио;t:(а""иг таШl\/I па IIЧIШ IIлаСТIIIII,алари бир
бирнга i.;""IНпб 611тта БУТУJl J-\l1паТНlI х.осил I\l1ла,ll1. Нсшта СУЯl\Лнр 
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I 

2 

J 

1i-paol,. E.lha су ЯГИ, 
сун!; усти пардаСl1 611-

лап. 

I - CYHI\; 2 - С)'НК уст .. 
Jl:ч,;\аrll; 3 - 11."'" б~ШЛII-

01 

~YI\Y:I FOHali мод;~а;rаРl\аи lliiopar U)··.lИГi, 

Т<l.JJЩИ Н:ИСМИ Фаl\аr IOПl\3Г1ша ан'! :\lOдда 
JJ.18стинкаси. Uи.:lан I\OIl:raHraH ii)':rади. }'аУII 
СУЯI·;,rlарнинг ию'И У'IИ (cpipllysis - rpel\'!'! 
устп) ЭПИфИ:JJlари Ka.'ITa CYH,,:rapra ~'ХlllflllI 
r~3ИJrган GY:rc<I., дllафll:НI (таll<l.СII) - IliapllY
sis ГРl.'кча, dia - ора:IIЩ) уаУllаСllга iКo~i
д.8J11ган кава... цил 11 11 др 111 at,:I:1II ;;~' :111;;, Дl.'

вори l\аШIН зи'! модда п~'СТJJД"Н 1Ii'i()paT. 
"УЗУН суяклаРНИАГ ЭI1ИФII;i:lаРII GУГЮI IЩ;\
лари (facies ю·tiСlIlа I'is) fiИ.lан тугаiiДJJ. :\ на 
шу ка вак ШIИI, кана:\И G~':lIIri, iiy "аllал 
уаун СУЯl,НИН!' ИI·\I-;а:lа УЧII (Э!ll\(IJII:J) даГII 

FоваЮlарга тутаШII(j l'етади. Суик,:r<1РIIIIНГ 
эпифиз билан диафиа ора:IIЩ "IIС:\III :\ICTa
фllЗ (met2p\lysis) де(j aTa,'1а.ll1, 11)'11;'''11 Т<l.III
I\ари, СУЯl,лаРННАГ ТУ:Щ:IИIIIII 111<11>,111 iill:1<1!J 
вааllфаларига fiОГ:IIЩ ii~':lадн, Н'ЫIII CYHI,.lap 
вааифалари уагаргаllда TyaJJ:IIIIIIII \Юl S' зга
ради ва бунинг al\CII "уааТII:НЦII, 

СУЯlшинг МИI,РОСI,ОJlIII, ту:m:lIIlllllга кел
ганда, унинг аСОСII гавсрс 1I:lacТlI н I\а:lарнда н 

туаИJlган /i~'пдаН-I,~; П гаверс l\ана .: I1Jа:lардан 

\I(jopaT Эtiан.'IИГИlШ r.Шl>РОСI,lш;\а t\У:З<1Тl1l11 
м уJol ЮIН. Гаверс t\анаJРНlJIари аксари СУЯ":lар Gуiillга "ара" it\oii.Ia.'II
ган ва }'ааро r,up неча зн'! суяt\ 1I:/аСТИНl\аси - l,щшаl>Т :\1O~да )'ра

ган UУ:lаДII, Гаверс система:/ар орасидаГI! IiS'III:IlЩ:lаРНII ора:IlЩ 
модда (п:rаСТIIНl'а) .1:ар ту:IДИрИU туради. 

СУЯliIППIl' CJlPTI\II ЮЗ(1СН суяк усти lIаР;ЩСII (IH'PIIOCТ - PI'l'jl)S

tеню) l'illлан 1\00lлан.-аll (СУЯIiНИНГ БУFlIМ юзаларll, lIaii;liljJ на ;;oj'l
ламлар l'IIIIШП\ll жоiiлар;щ периост булмаii;(II), ПI'РIIOП IOlIl\a, 
IIУШТII ранго'Ш I-\УШУНЧlr т у 1-\ 11 ма,1а11 иборат. Пl'РIIOСПIIIIII' ~';iII t'ym,-
.1аРШIJIГ ало\нда теUШt\ларпдан утиб бораДllган ТО:lаЧClлари 
воситаСlща СУЮ, YCТJJapllra муста\I,ЮI t)/ЩIIIIIG тураДll 
(17-расм), 

ПРРIIОСТ JlЮШ I\UlJilТ дан, яънн таШl\II 1\<1 наТII т('·ла:1II фllUРОЗ 
ТУI\lIмаси;\ан, JI'/lill "анаТlI нерп Bal\oll ТОМИР;ШРI' CI Goii еую.; \,}СИjl 
1\IIJla~lIraH I\JlСМ;ЩII ибо рат. I\OH томир.цар" СУЯИ;lаРI'а аЛО\lIда 
оаlща теШII).;лар (fOl'ашillа IIпtJ'iciа) 0pl\aJIН бора;lll. ПеРIIЩ'ТНlШГ 
Jl'lЮI I\<lR<lTII СУЯI,ЩIРIIII эюн'а УСТJfради. СУЯЮ/ilРIIIIНГ бугим \IJСIIЛ 
1\"ла:~lIган сат х,ларll б~;I'IIМ тогаiiларп билан t\,Ullла шан ((,}ТЮlла Р 
\al\lI;I.<lFII боб/'а "аралеин) . 

Суяк ).;а"aJшарп, JЩIIК бушлиПl (cavitas ШСI\LlIIаl'is) \нммн !\al\1' 
суя).; ИЩfПI БИ;fall тула. J\унинча Ilайсимон СУЯhJlар:\а II"Щ'; Mapl\i\

зпй БУш.'1IЩ I\ПСМIIДI\ жой:таmгаплпгпдаu, УШI 11.1111, БУш.'1ПFD 
(ctlvitas шt.'(/ullaJ'js) ёки канали деб аталади. Суяn ШJlII'1l щnаllllЗМ
да I\ОП яра.таДJl ва бполоГJШ ,\ИIlОJl вазифаСIIIШ бажарадu. Суяк
ларда учраЙДJlган УСlщларга (думбо~ча, rадир-будур ва х,,}{ , ) 
апофиз (apophysis - ус",,) лар, буiiнига метафиз ёЮI гуsJ\-; GS'ЙЮI 
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(со11 11т), суяк бошчаС:llга (сарitпlum), буrим ЧУl)урчаеига (fossa 
аrtiспl,Н'is), FRдир-будур тепаЧRлар (condylus) Iшради. 

СУЯЮIАРШШГ РИВОЖЛАНИШИ 

Одам эмБРНОlllца суяк ТУl\имаси, БОШl\а XRr.tMa т5'I\lIмалаРГR 
НlfсбаТ<lН кеЧРОI\ (jJ>H она I\орнндаги х,аётнпнг 6 ·-8-\афталаРII;Щ 
мезt'IIХIIма (эмбрион бllРПКТНРУВЧII ТУl\имасп) Дil.J( яужудга Ш'lIган 
ёш БНРИКТIIРУRЧII TYI\IIMa (остсобластлар) \ужаiiралаРII ,lан паiiдо 
БУлцп. 

СУЯl\лар таl-\ОМIJЛ ;)ТИШ даВРllда xaMMacl1 х,ам бпр хил РIIDОЖ
лаllмаii, баЛЮI б<lЪЗИ бllР суяклар бllРIIКТИРУПЧИ Т~;I\IIМ8дан таР81,
I\ИЙ ;)Т<lДП, булар бllРJIНМЧИ суяклар i.'KIf БIfРИКТIIРУПЧII т~" I\има 
суЯ/шарп д(>iiI1Л8ДII. Бнрлнмчи суякларга каллаНIIНГ МIIЯ 1\ИСМlfДаги 
1\ОПЛОRЧII СУЯlшнр ]Щ барча юз суяклари кпра;щ: БОШl\8 СУ!lIшар 
ToraiiJ,HII 1'аlЮМIIЛ ;)1'аДII, IIккиламчи СУЯl-\лаНIfШ Дt'б тунга аllТllла
ДН. у МУlIfан су я КJlаНIIШ жараёНII I\уйпдаги ту рт: 1) эндес.\tал ь, 
2) nСРUIОllдраль, 3) nерllосталь ва 4) ЭIlХОllдраль TYP.'laplUa (15' ;111-

вади. 

1. Э н Д с с м а л ь с у я 1. Л а н и ш (С11 - ичнда, (l('sma ~ a.ТfOI,a) 
БИРIIКТIIРУВЧII T);I\IIMalIaH БОШJlапади, бирлнмчи СУЯКЛННIIШ ЯУЖУk 
1<1 1-\(,.'13;\11. Эмбрионнинг ёш БИРИКТIlРУВЧП ТУl\имаСIIНIIНl' маЪ;IУМ 
бор I/YI\TaCI/ (neiillHflI суяк НУ1\таси - pllncttlm ossНicationis
ra "I\"H жоii) ДI\Н остсобластларl аур бериб КУllаiillб, "атор жоii.'1а
lli!lnll ва СУЯЮIIIНГ асосий' моддасиии \ОСIIЛ 1\llЛиб, 5'зи суяк \ужаii
раларига аiiлннаДll. Натпжада СУllКJl8l1ИШ НУl\1'аси (ЯДРОt'П -
рtшсlшп o5sificHtiollis) \ООIЛ булаДIl. СУЯlШI\IIIIШ HYJ.iTarll тур.1П 
го"онга I\араб )'{· а ;1.II. 

2. П с р 11 Х О 11 Д Р а 11 ь с У я к л а н 11 ш (верн - атроф, ХОfl,l-
ра.1Ь - тогай) MCJellXIIMa ТУl\lIмаларuдан Ш~ЛГУСllда \осш! 65':1:\
ДИl'ан СУЯ/,.ТJар шаlШllда вужудга келади. l\сiiИllчаШIl-\ булар НХШIТ 
гиаmlJl Toraiillra аiiлаflиб, УСТЛНРИНlI Torail уст лардаСII (ПС'РIIХОII.1-
рум - рсгiсlЮIнlгilllП) I\ОПJlаЙдп. Перихондрумнпнг I1ЧI\II l,aBaТllДa
I'и \ужаiiра.lар :~~;p бериб I\упайишп иатuжаСII;\а остроб.'1аст.'1ар 
(СУЯli МО:ЦНСII) IШ \ОСИЛI\"Л<lДИ. СУЯК моддаси астп -сркин тогай 
мод..1НСIIIIИ :>ra.l:raii;I1I ва СУЯИlIIIНГ ЗIIЧ (КOI~шакт) МО:I.1ПСIIIIII \ОСIIЛ 
J\l1Л<ЦII. 

. :1. СУНl,.ПРПIIНГ Р"RОiКЛэ'нишиДа ТОl'айдан иборат uулган суя к 
МО :\ (;' :IИ СУЯl,.'18наl) ,r,)' ,lган ;щн ),ейив тогай пардаси С~' ЯJ\ устки пар
даi:ига аЙ.lаН3ДII . I\еiiинчалик суякларнинг эиига УСJfШИ асосаи СVJШ 
усти П<lIЦ:iСИ \l&Cоuига UУ,1Ганлигидан пер и о ~ т а л ъ с у я к л а
н и 111 (пеРII - аТРОфl1, усти, <>Сталь - суяклаllИШ) де" аталади. 
ШУII:~аll I\If.1lrU, llеРИХОН:IIJ<IЛЬ ва периосталь СУНI-\ланиш Днир.'1ари 
<iиr-UНJlИ Uи.'1ан богланган булиб, БИРIlН-Rетин боmдаН8ДIf. П<:>РlfOС
таль С~'ЯК 3Нltra уса:\II, я",ни I,снгайиб й~'Гон ТОрТЭДII. 

I МеэеВХИ)lаНIIПГ а:ЮХ,lща :,\Уil;аllралари. 
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4. Э н х о н ,1 р а л ъ (Jlчнда) с у 111, Л а lJ JI шда суЛl, lIеРIIХОНД
РУ~lНинг ИIllТIII-'ОIШ {iИ.lан остеоблаСТJlарёр:~ашца вужу;\га I,е.1адll. 
Був;щii ТОI'айннш' ~lарI,аJIЦU сунн ОРОJlчасн (Н:IIJOСП ёJ\1I НУl\таси) 
пай;\о riУЛII<fi, lIеРИФ!'IJIIнга l\apau уси;\II на СУНЮJllНГ 1'0 Н <Н. I\IIОIИJJJ. 
вуж У :\га l,e!JТlI ра;\Н. 

Бу хил;(агп СУЯl,ШlНllшда, ТОt'аЙJlар TYl- ,JII;\iIН-Т)-ТjJlI CYHJ\ ~IO:с\а
сига айланмаСДitН, Gа.ll,И улар еМИРЮJгюцан ],('iiин сую, ~1O:l;\a,laIJ}f 
ВУЖУ;\I'а не;ШДII. Шунинг учуи бу Ша!ш;\аПI СУЛl"lаJНIIII 1II,];\1.1,I:\IЧИ 
СУIII\ланиш ;\eri атала;щ, J\аJlЛа TyGU (асоси) нинг СУШ,ШiРJl, Т<lва ва 
I\ул-оёl\ СУЯJ\Jlари ИJ\l,И.lаll1ЧИ СУЯl\ланишдан IIUЙ;IО (,Ула;\и. СУНl\ла
НIIШ жараёllll СУЯliлаРIIШIГ бажара;.\игаlf ва:Нlфа.'Jаllllга l\apa". Y:lap
"IIHf урта I\исмлари;\ан Goшлана,1И ва суяюшиг танаСII (;\lНнIНI:!И) 
пай;\о UУла;.\и. Асосий ОI'ИРЛИIi х;амма B3l\T СУЮ"lаlllllI"Г днафll:шга 
тушади. Сую, УЧjlари (зпифи:щ) МУСliУЛ иа Uоii .iIЮlJlарниlIГ ёПlllшан 
жойлари Ш,ЮI ёшдан бошлаб суяклана UОШ.'Jаii;\И. 

Суякланиш жара-ёнпнинг охирида JIIетафИ:J тогай ТУI\ЮНIСII "илаи 
ЗПИфИ3НlI l\ОDлаu турган ЮDl\а "арда БУГЮI пар;\аси ва Зllщl"':t ТО
гаiiлари l\олади. Эпифизар, JIIетафизар тогаiiлар acta-<:еЮII/ 22-25 
ёшгача.БУлган лаврда емирилиб СУЯIща а Й:НIНа,1И. НаТllжа;\з суяк
лар буйига l\араб усади ва охирида диафll3 uилан ЭnИфll:J.1ЭР бир
.1ашпU, бутун бllР сую,ни BYiКyдгa келтира;щ. 

С)"ЯКЛА Р КЛАССIIФИКАЦИЯСИ , 
Oдa~[ Сl\елеТlI 200 ,1ан 311ёд алох.и;{а-алох.ида СУИКJ1аl-';Н1Н Jlборат. 

Сl\елет l\УЙlцаги бу~кnарга ажратилган тана сую.лаРJl (Y~[YPТl\a
лар, "овургалар 'ва туш суяги), калла суяги (МНЯ па ЮJ 1\IlС~I.lари
дан иборат), еЛJ,а камари (кукран Bay~[pOH суяклари), ~Y.l суяк:. 
лари (елка, Qилак !t8 ~Ж8 ~УЯliЛари), чано" СУЯJ\:rарп (ёнбоm, 
1\ОВУ!) ва l\уiiЮlq суяклар ) ва сон, БОЛ,lИР х.амда оё!) ШlНiК3) суяк
лаРИ,1ан иGoрат. 

СУЯJ\ла'Р тузилиши, РIlвожланишп ва вазифаларпга I\ура l\УЙИ
;:1зm J\лассифиnацияга ажраТlIлаДII: 

~ 
1. Узув СУЯJ\лар 

~ 
1. Узу в суяклар 

.j. 

1. Налла СУЮ\JIари 

1. НаiiСИМQН суяклар 

11. Ровак суяклар 

2. Калта суяклар 
III. Ясеи суяклар 

1. Н а й с 11 11 О Н С У я 1, Л а р: 
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2. Налта еуякЛар 

~ 
СеСЮlаСIШОН СУЯIш-ар 

.j. 

2. Камар суяклари 



а) УЗ);"' суяклар - елка, билак, сон ва болдир суяклари, яъни 
l\ул-оёI\ СУЯJ\.lари булиб; roBaK ва зич МОllдалардан тузилган, илик 
ItаиаШI бу:шди на ричаг J\аракатига зга булиб таянч, му=\оФаза ва
зифа.1арини бажаради; 

. , б) калта найсимон суикларга I\ул-оёl\ иафт ва панжа сую\Лари 
1\ЩН\:tIl ва 1\3.1та х;аракат I\ИЛИШ ричагларигагина зга. 

11. F о в а]\ с у я к д ар: 
а) У<!УII l'oBaK суяклари -I\овурrа ва туш суякдари. Лсосан со

вак МОllдасндан ТУЗИJIИб, уни ЮПl\8 ЗИЧ модда П.тIаСТИlшаси I\оплаб ту
ради ва таRllЧ вазифалариви бажаради; 

(j) калта гопю.; суякларига умурщалар, l\ул-оёI\, J\аф1' усти суяк
лари юipа:tи; 

в) сесамасlOЮН сушшар - тизза I\ОПlI\оrи, нS'хатсимон суя к ва 
uapMOI\ суяк.1арининг сесамасимон СУЛКJlари - совак моддасидан 
rУ;Ш.1ган МУСIiУЛ паiiларинииг орасида, деярли буrим атрофида жой
лаша;:r.и , y.'laI'HIf х;осил I\илишдаl\атнашади, х;аракатиии осонлаmти
ради. 

111. Ясси СУЯI.;лар: 
а) каллаНIfНГ ясси (I\ОПI\ОI\) СУЯШIаРIl - Х;Jll\IOЛ В(\ЗIIфаСIIllIl бажа

ради; 

, б) ясси намар суяклар - курак ва чаНОI\ суяклари таянч ва 
мр;офаза Н<iЗIIФ(\Л8!НIНИ бажаради. 

IV. А р а .1 а ш с у я ], Л а р. Бун га J\алла суягининг асосий I\ПС
МИНИ таШКIIЛ З1'ган ва бир I\авча суяклар бllГИJшши;:r.ан вужудга 
к~лган СУЯК.1ар кираДI!. 

ТАПА СКЕДЕТII 

О;нв, тзна СI\елети YM~' pTI\a погонаСII ва ун июш жуф1' "овурга, 
т~'ш СУЯГlJдан таш кил топган KYl,paK цафаси (compages thOl'acis, 
tlШI'fI.\' - В:\Л) СУЯГII;(ан JIUOpaT, 

~';~I~'pTl\a ПОI'оиаСII (соllнmпа vel·tab)·alis) БИР--UПРИИllИГ устида 

ЖОй.'ннпгаи 3::3, 34-УМУР1'I\алар ЙИFИНДИСII ':18Н таuшил топган булиб, 
БУ,1ар uуiiин УМ~'РТ"iалаРII (еттита), кукрак УМУРТ"iзларп (ун икки
та), 1)0('.1 умуртк,алари (бсшта), думгэза УМУРТl\алари- (туртта, беш
таси ~::J(\I)Q IJllр.13I11ИU uитта ':~УМl'заа СУЛГlIНИ ~ОСIIЛ к,плган) ва дум 
y~{~ ' pTI,iI .l арн О)' .111 МШ\ ,)/(Г<l аж ра тип 3;111. 

}i~IYI)'11I\a ПОГОН"с1tЮIНГ уртача узуилиги эрка1\ларда 73-75 см, 
~ёj'(лар;(а аса 00-71 см гача uула :щ; ШУН;Iаи {jуiiии "iИСМИ У3УН.'1IIГJ[ 

·13-1'1 .см, );~' );рю.; Uу.1ИМll 27-30 C~f. ue.!J. ]\ИСМII17-18 см на дy~Н'<\
за I\IIСЮ{ '12-1.1 C~I , 

О ':Щ~I plyp1'l,a ПОl'онаСII оргаНllаюшнг таянчи v}'лиiiшна l\o.!J.lIJail. 
баЛl'11 YMypTl\a J.;аналида жоiiлашган огщ(\ МИНИII .му~офаза "iИ.1'Щ:{l[ 

ва raBJ,8 би.1а11 );алла ~"рю;атида aJiT\1B l\зтнюu::цlt, 
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х.ар "aiicll Y~lypTl\aHI1HF таянч ва;щфаСllНJI uажара;щган танаси 
(COl'pUS vel'tebrae), paBOHI (arcus vertebrae) 60[1, plypTl\a равогв 
танасига июшта оё"часи (pediculi arcus vertebrae) OPl\3.'l11 бир.:ш
ШIIU, Y~IYPT"3 тешигпнп иогатеп vertebl'ale) J\ОСJJЛ I\Jlла.1,lI, х.амма 
УМУРТl\алаРНIIНГ ТСШJlJ>лаРII бирга1\УШИЛJlU YMypТl'ia "аНi:l:Iи (caJ\.1lis 
\'eгtebraJis) IIИ ,осил I\lIлаДll, ор"а МИЯ ана шу наНёШ;1а жоiiлаlllиб, 
таШf\1I ~(yx."T таЪСl1рlцан саl\лани'б туради, YMYPTl\a равогп;Н\ т'!па 
ва паСТlilI жуфт БУFИJl усимталари (processus cHticB]ares sU[1eI'iol'es 
е! interiores) жоЙлашган. Умурт"а равогининг урта J'illсшца 0p:I\a 
TO~IOHгa бllТта )'ТЮIР J'iиррали ycuJ'i (processus spinOS\lS), llю,а.1il ён
бош I\lIсшцан бl1ттадан нундаланг УСИI\ (processBs tl'ап\'рГSВS) l,y
РJlна~lI. Y~IYPTl\a танаси билан бугом УСИl\ларининг урта I\ИС~IЛаР}Jда 
Ю1\ОРП ва паст,," ~ймала{) (incisurae vel'tebrales superiores et 
iIlferiol'es) ;ноiiлашган. YMYPTl\a ПОFовасида Юl\орпдаш У}IУРТl\анивг 
naCTJ\1I УЙ~lаСII ПЗСТlill У)IУРТl\анинг ЮI\ОРИ уймаСJI билан fiИР.:Jашиб, 
х.ар тарафда бпттадап УМУРТ1\а ораЛИl\ тешщ'п (forameoa il1tervel'
tebralia) Шl х.осп.:t I\II,'1аДIl. Бу тешиклар opl\a.'1lI 0pJ'ia ~ШЯ неРВ,lари 
ва J'iOH ТОЮlр:Iарll утади, Одам УМУРТJ'iалаРИНJlНГ OpaCJl;til бел ва 
ДРlгаза y~lypTl\a.1apII nатта :х;ажмли БУЛllБ, бош, тана ва l\y.1 огир
ЛIIГlI ана ШУ.'Jар ВОСJlтаСllда чаНОI\ ОРl\аЛJI оёl\l\а Tapl\a.1a.1,lI. дУ" 
У~IУРТl\ала рп, Ю,СlIнча, о;\ам,:(а усиш,:(ан тухтаб iiУI\О:ШU riораётган 
1\0Л.1I'1\ Y~lypTl\a:Iap х,исоОлана;I.П. БулаРНIlНГ таналаРll nИЧJ\lШ3 wy
либ, раВОI\:Jарп БУлмаЙ,:(II. 

YMYPТI\A.тJAP 

О.1а)l y~{ypTl\a погонаС/lНИНГ пупрап 1\lIСМП (пупрап умурщаларп 

~el'tebrae thoracicac) 12 дона. ТУЗИЛlIшларига J\apau БОШI\i'\ умурща
.'lарга нисбатан Ha)IYHa I\ПЛllб олпнса БУ.1;ЦIl. 

1, КУnраn У~[УРТJ\аларинuнг (18-pac~l) танзси

corpus "ertebl'ae (тепадан паст га 1\араб) х.аЖМJI жп\ати~зн naTT6-
.13Ш3 бор3.1П. Rynpan У~IУРТl\а.1арпнпнг ПnnII ёнОоШllга ва I\)iнда
ланг (processus tl'зпсvегst1s)_ усимталарпга 12 жуфт J'ioBypralIIIHF 
БУГIЩ х.ОСJIЛ I\ШIJlО 1\УШI1ЛИО турпши, уларнп БОШJ'iа РIУРТJ\3Jtiр;зап 
аiиратпб тура;{II. Л.-саРIlЯТ I\овургаларнинг Оошча.1ари ёЮlа~и 

жоiiлашган Ш,ЮIта y~lypTl\a таналарпвпнг ёвоош оралпrига урнашиG 

тура;:щ. Шунинг учун аJ.;саРllЯТ УМУРТI\аларвинг IInnала томонида 
(тепа ва пастидD.) ЯРЮIтадап '1У1\урчасп (foveae costalcs 51lpeгiores е! 
inferior) БУ.:lа;:{И. Бун,:(ан БПРIIIIЧII YMYPTI\8 мустасно булпб, таllаси
НIIИГ ЮJ\Орll J\JlрраСJца БПРIIНЧIl 1\ОВУРГ8 учун битта бутуи 1\овурга 
ЧУl\урчаСII «(ОП'еае costalis superior) таиаспвпнг пастида ИRnИНЧИ 
!\овурга учун яримта 1\ОВУРГ8 ЧУJ\УР'l8СП (Ioveae costalis infcriol') 
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БУлаДII. ~НIII:IЧll УМУРТI\алар 
эса (Х J,ОJ3урГ:l УЧУП) битта 
ярим ЧУJ)урча ва ХI - ХII 
УМУРТJ,алар ~ap бприпппг 
июш ёнБОJJшда (теrпшлп 
цову[>га:!:lр учуп) бпттздан 
ТУЛ 1 ЧУI,урча:Iарп жоi.iлаш
гзн. 

~'~lypTl\a тапаси бплап 
)'ПllIlГ paBoгu уртаСl1да 
умурп,а тешпги (fоу'зm с п 

- ---"1 

7--AII~ 

J 

vet'tebt'a1t.) ~p. Юцорп ва 18-расм. Кукрак YMypTl\aCI! 
паспагп оир ;I\уфтдан 

(\'ertibrae 

фРОJJТа.:r ы>:IаТJiJ. жоiiлаш
ган uуГlШ )'спмталарп ill!:2: 
cesstls снtiсоlЮ'еs s er'iore 
et iпfегiогеs 

thoгacicae) 
J -\?rocessus articuJaris superior; 2 - f6па 

cos!alis superior; 3 - c6rpus \'ertebrae; 4 - (бvеа 
cos!~lis infe rior; 5 - incisura \"er!ebratis Inferlor; 
6 - processus atiicuJaris inferior; 7 - prqcessu, 
spin6sus; 8 - processus !ransversus; 9 - fбvеа С05-

!alis !rans\·crsalis. 

"а.13р )'заро Оllрлашпб ту
раДII. У муртца '1'апасипипг нюш ёнбошида жоплашган Rувдала~г 
устщ:rарп олд TO)10HТlдa жойлашгав БУFИМ IOзачалари (!ovea costalls 
Q!.'0cesslIs tгалsvегsl.lS) жойлашади, Умуртца равогививг урта ~иемп
да УТJШР ]\прраJ(п Уелц (processus sponoslls) жоiiлашгав. 

2. Б у i'I п н у м у р '1' ~ а с и (vertebl'ae cervicales. 23-раем), 7 до
на (,)'.lи6, Юl\оридан бllРППЧИ ва ИIшипчи у:муртцалар, бошца бешта 
БУЙIIН УМУРТl\аларидан тузилпши БУi.iича апча фарц ~илади. Шу
H"нr учун у:!зрнинг ТУ31lлишига I\уiiида ало:,\ица тухталиб YTaJIIIl3, 
l\олгаll lIt'штаси f)ОШl\а умуртцалар Rа-би тузилган. Буйип YMypTl\a
лаРННIfИГ тана (corplIs vertebrae) лари КИЧl\ина кундаланг-овал 
шаli,ца БS',тшБ, YMypTI,a тешиги foramen vertebral катта, учбур
чак шю,лrr~а ТУ31111гап. I\упдаланг усиц pl'ocessus tranversl.ls ) лар
нппг оnдпнгп томоппгз эмбриоп УСllШ даврпдаги цовурга ЦОJf~ицларrr 
ёппшпо, Iiун:\аланг УСПI\ тешпги (foramen prOCeSS1.1S tranvel'sus L ни 
""ОСI1:1 I~Н:та;J,П . Шупппг учуп нУпдаланг УСПI\ЛйР I\упдаланг 1\(\
вурга теШlfli:rар (pl'ocessus соstоtгапvегsа!'ius BNbJ део ~aM ата.13-
ДН. Бу 5',сlщ:таршiнг УЧllарп ],;упинча шошта думбо""а БУлинадл. 

VI УМУРТI\ЗНННГ олдинги думбоru ОЛДlIдап УЙI\У артеРИЯСII утгзн
ШiГ11 учун yii"y ДУМООl'И ~lпm carotiCllm) деб аталадп. Арте
рия ihapox.aT:JaHraH;J,a ШУ ДУl\fБОl\чага J,OH томлрпп боепо I\OR 
ТУХТНТII:IН3И. КУндаланг усимта:тарида uаriдо булган барча теШИli
ча:Jflрп i1ИГПН;ЩСll,'ЩН YMYPTI\a артерияеи нанали (canali.5. art~~!~ 
bJ'alis) нп х,ОСН:! 1\1Iла;1,lI. Бу наналдан шу помлп артерия утади, 
-п--V "~'Йllll УМУРТ1\алари танасининг 0pl\a ТОМОНJlда жоЙ.'1ЗШГЗН 
YTI;IIP I\ИРр3Л11 УС1Щ lr'1'ocesst1s spinosl1s) ,:'ар налта па УЧИ аЙРIf 
(VI - VH У~IУРТl\алар ОУllдан мустасно) булци. VII умурт,\анинг 
o;)(~a ~'СИПi Gопща uугпн УМУРТl\злзрига Нl1сбатан P~'H ва iiyroH бу
лиG, ТllрИli оза:\I;1,3 TC[НI ОСТlIда билиниб ТУРЦIl. llIYHJlHf учун riy 
УМ~'РТl\ани TYPTIIU ЧIЩl\3Н YMYPTI\3 (vel·tebra ргошiпепs) пеЙllла;\Н. 

БПРIIНЧII uуiiпп УМУРТl\аси - атлант (atlas, 1!I-rac~l) "irнr танаси 
1'а[,О~IЮ] ЭТlIIU даВРИ:Iа ПЮШНЧИ plypTl\ar:, )'ти[i TIIIIICJНlOH ~'СИI\Нlt 

:~~-, 



т 

-3 

-" 

19-раем, БуilИВ y~ypTI\aCII 
аыант (allas), 

I - arcus antcrior; 2 - fave8 
articu1Llris s\lperior; 3 - for. 
trans\'(' rsarillm; 4 - procf>SSUS 
1rans\'ersus; 5 - arrus posterior; 
б - processlls cn~tariIlS; 7 - [о-

\' са dcntis . 

\OCII:I I\lIла.lП , НаТlIжа,J;а унинг танаСJI урнпга О.''ЦIIНГII раИО1'l1 (arclls 
апtегiог) вужудга келиб, YMypTi\a теШИГll ({огатеl1 \'el'Lebrale) аса 
кенгаиган. ОЛДИllГИ раВО1\НИВГ олд томонида ОЛДIIНПf ,J;У!>lБО1\ 1!иЬег
cHlllm anterillS) жоЙлашган. РаВОi\ППНГ ИЧI'II юзасида аса 11 буiiип 
Y~lypTf\aCIIHIIHr тишсюlOН УСПFИ жойлашадпrан чу,\урча (Со\'еа (1еl1-
tis) бор. Opf\a раВОFИ (arclIs posterior) да УТJ\ИР I\lIрраЛII );СIЩ l,ол
;:'IIГИ J\llЧЮIНа думБО1\ tubercuIum osterius) паii.lО булган. ~'~lyrT
J.iaHIIHr ёнuош ,\псмп massae atera es ОЛ,J;ННГIl ва opI\a paBOJ-i-'Jари
НIIНГ I\уlfIюшб жойЛашган епбош ,1\ИСМllIJИНГ Ю1\ОРН ва паСТJ\П 
юзаларпда бушм ЧУ1\урчаларп (foveae al'ticlIlarcs sllperi01'es ct iJ1fc
rioгes) hУрнна,J;И. Ю,\ОРll бугим юзаСlI овал шаl,:I.:JJI оулпб, aHC~ 
еУЯГIцагп :IУНГСШfOН УСJЩ бутим юзаСII бllлан БУГЮI \оспл I\lIлиб 
I\УmищIДИ. М"аssае latel'ales - ппнг ОРl\аспдз. РIУРТl,й' аРТ('РJlН й'рПf\ча
CJI (sulci а. vertebrales) бор. • 

Буйиввивг 11 УМУРТl\аси (avis - }'l},ЛII - 20-расм) ТПШСIНЮН Уси.l\ 
ёJ\1J ТI1Ш (deIlS) нпнг бу лПUJIJ бl1лан боuща \ЮВlа y~yprI\CI.la рдан 

2J-paol, БуiillВНННГ JI УМУРТf\асп (YI\.'1. 
умурща - axis) 

J-согрlls \'cгlcbrne: ~- facies artiClIlaris al1terior' 
3 -, dens; 4 - facies articulгris posterior; 5 - 15· 
mina' агс,,, \'eftcbrac: 6 - processlIs spinosus; 
7 - processus arlicularls inferior: 8 - processus 
lrans\'ersus; 9 - [ог transversarium; 10 - facies 

arlicularis sLlperior 

ажра:шi3 турадп. ИЮШНЧII Y~Iyprl\a ТИШИ 6ЩШНЧJl y~IypT1\a раВОFИ
JlIIНГ IIЧJ\П ТО~!ОlIнда б~;flШ юза('1I (fa('i~s al,ticlIJaris ППIСI'jQl') I!II:НШ 

UПр;I<lшпб ТУР"ШIl l,a:I.laHIJHr \а]) то~юнга liyplI:JlIlIIlJra J\Ш-\ОII туг
;::\ пр ад 11 , 

ТПlUСЮ!О1I ~;CI", ЦII.'JПН1рСJШОН шаJ.;.1.1П О);.lпii , УЧJl - <lрех-н бор. 
УСJЩНПНГ О.l ;tIlНПI Ю:НIСJпа жоiiлашганбупш JO:li1СIПП жоi'r .lаlUган 
6YF11)1 ЮЗClСII (facies artic\ll3\'is anterior ), ат .:JaHTHIIH г О;1;1I11IГJl Р :1ВО
FIIНП lIЧJ'JI Ю;IWI :IЮI UYI'lIH ЧУl\урчаси ({о\'еа (lel1ti,<;) nJ\:JClH iiугим 
х.ОСIl,l I\If:шб I-,Уши.lса, dслs - Н11ПГ 0pl\a БУFПН 10,111.('11 (facies al·ticllla
гis post~гiOl') "са аТ.;1аНТНIIНГ J.;УН.1зланг ЖОЙ.:Jашган боii.l,НIП С;1I .1ан 
J.iуши.'Iади. Axis - винг ПI,ЮI ёнБОПJида жойлаmгап ЮJ,орп б~;FИМ 
lOааСII (facies articularis superior) аl'лавтнпнг пастки буши ЧУ1\УР-
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2 1-рзсм. Бел УМУРЩЗСIl 
(vertebrae lumbales ) 

I - согроз vertebrne; 2 - incisur n 
vertebrnlis infcrior; 3 - processus а гО· 
chlaris in[crior; 4 - processus spinosus; 
5 - processLls cas[ariLls; б - processLls 
articularis sLlperior; 7 - Incisura verte-

Ьга I is superior. 

1 

чаеи билан ~ушилеа, паеТI\И БУFИМ юзаеJl (faeies articulari~nferjar) 
зса УЧIIВЧИ буrим У)IУРТl\аеинивг ЮI\ОРИ буrим юзаСII билан I\УШИ
лади. 

3. Б е л у м у Р т 1\ а л а р и (vertebrae lumbales) 5 дона (21-
раем), УМУрТf\аларига гавда ОFИРЛИГИ тушганлиги еаоаQЛИ, унпнг 
таваеи (eorpus ,-ertebrae) катталашгав буйраl\ шаl\лпга ухmаш БУ· 
ла;\и, унинг теШJlГII l\aTTa ва учбурчаl\ шаl\лидадир. Кувдаланг 
уеиги (pl·ocessus tral1s\'ersus) деярли фронтал вазиятда булпб, учп 
орl\ага I\араб Typa;:r.lI. ~Т"ИР I\иррали УСПI\ (processus spinosus) 
х,ара .. атчан БУ,lгаюцан туппа-туrри 0pl\ara ~араб туради. Тепа бу
ГОм уеИl\ларо (pl·oeessus articularis superior) винг БУFИМ юзмаРJI 
(facies агticulю·is. superior) медиал томонга, паст"и буrю[ УСИl\лара 
(processus al·tictllaris iпfегiог) юза.ларп (faeies articularis iпfю·iог) 

• 
2 2 -' 

9 \~ '-iR 

8 !. ,;" '1 п 
У", ~ \./ а ~ 

"4 ~ 
::.. , . , 5 8 э'!!. 9 

• 5 

'::-ш 6 ,;? б 
:J 1 

А б 

2:!-рас)[ , ;tумгаза СУRГИ (sacrum) . А. Олд томондзв nуривиmи 
) - hasi s ()ssis sacri; 2 - processus arlicu)aris superior; 3 - pars latera)is; 
4 - )incae transyersae; 5 - [огг. sacra)ia pe)vina; б - арех ossis sacri _ 

Б, 0pf\a тоu:овдзв КУРИВIIШП. 

) - canalis sacra)is; 2 - processus articu)aris superior; 3 - tuberositas sacra)is; 
4 ~ cris)a sacra)is infermedia: 5 - crista sacra)is mediana: 6 - hiafus sacra)is; 
7 - cornu _асга)е; 8 - lоп. sacralia dorsalla; 9 - crista sacraHs )atera1is. 
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rаШI\"l'ш'а l,aparaH БУлади. Теllа бугим S'СJIГИНJlНГ ОРf\асида IШЧl\lf
lIа с~; р['ичсимон нумбо" (ргосеВ5НВ mamill3I'i5) жоiiлашган. 

1. ДУJlI'D.;Jа УМУРТ1\алари (vertebrae 5acrales) ;') дона 
(22- раС~I) fiY:llIu, 17 -2;) ёш.1арда узаро J\УШШШU, iillТTa бутун ДУМ
I'аза СУЯГll (05 sael·ttm) ни вужудга htJЛтираДII. Бу "ам о~а!ошинг 
веРТlfнал ~o.1aTгa утиши билан гавда ОГИРЛИГИНIIНГ думгаза УМУРТ-
1\аларига ТУUJИШII наТ\fжасида ,,"ОСЮI (iУлган. Думгаоl!l суши учiiур
ча" /",шли;!а UУ.1иб. сербар I,исми туuи (асоси - basis ossis s э сгi) 
.uop. УНIlIfГ Н}-;/,/{ rН'uошида эса тепа UУl'им ~;СIfПI (pI'oce!'SlIS al·ticlI! n
ris SЩII'I ' iОI ' ) IНI.CTra ва олдинга "араган учи (аре:\: ossis sacri) (юр. 
ДУМI'Н;Щ СУЯI'JI Tyiilf била" беШИRЧИ uел умурт"аСИНIIНI' тзнаснга 
.()ир.l!Iша :~II. ДУ!ofгаза суягининг олцииги чаНОl\ с аТ\1I (facies pelvina) 
T~"HC на ёiiсимон UУЮi.'1ган UУЛИU, туртт:! олдинги теlшmлаr (Сога
mill(t sacralia pelvina) па I\ундаланг iКоIrлашгаR чи ;нщ (liпсзс 
trall s"t'/'sae) .l!Iр I,УРИНIIU тураци. 

ДУШ'азаНIIНГ opJ\a юзаси I'адир--будур БУРТIIU ЧИl\l\ан U~' .1l1б, бун
.да у.\lурщала[lНИНГ УСИJ\ларини узаро суякланиu кеТИJU\fдан ;) та 
1\ир!'а на душ'азанинг OIща туртта жуфт тешиклари (foramina sacra
!ia (Iol"~alia) ни "осил 1\илади. Жумладан, УТlШI' 1\ирра!!и УСИl\лар
ШIllГ IJир.'1аIШIШllдан думгазанинг урта 1,l1ppaCII (cricta sacralis 
rnе(liшta) ii)' l'ИМ УСИl\ларининг UИР.1аШИllшдан ора:IIЩ l\lIрраси 
(crista sacralis intermedialla - 0pi\a теШllIшаРIlИНГ таШi\И TOMOНlцa 
жоii:Нlшган) .~уринади. Н""оят, умурщаларнинг I>ундаланг YCIIl\,.ap 
1\О.'I:tJщ"арн IIщ'индиеидан думпыа суягининг 0111\3. юзаСИНIIJlГ энг 

~еIII;Щ if\оiiлаШI'Юl латера.'1 J\ирра (crista sacralis lateralis) лари 1>5'
РII"а:~и. !\lIрра.1ардан таUЩЭрИрОI,да МУС"УЛ.'1эр ёПllшаДJlган думгаз3. 
гаДllр-б)"дур (tllberositas sacralis) жоЙлашган. S'СlщлаРПJlПГ "ОВУI'Г:\ 
.l\О .'ЦIJI\.1аР)( UlI:laH uирга узаро 1\УШИЮIU J,еТIIIIIlцан паii ,~о US'·H3H 
думгэза туuининг ён 1\ИСМИ (partes laLeralis) :щ l\Y ЛОI\СIIМОН юза 
(faci!'s auricHlaris) uулиб, чаВОi\ суягининг ана шундай юзаси uи-
лав оугим х.осил i\ИЛIlU l\УШИЛИU тура;J,И . (ЧаНОi\ СУЯl'.1аРIIНlШГ 
QИlmашувигэ l\аралсин). Думгаза умурщаларп т!.'шиклари узаро 
l\j;ШJI:IJIU думгаза капа"и (canalis sасгаШs) ни х.осил 1\плади. ДУ~I
I'аза l,апаЛIIНПНГ пастки теШИГи (ltiatlls sacralis) нинг IIKKa:J3 то
.мошцан ЧIЩНU тураднган УСИl\чалар (COrIIH sacrale) ни х.ОСИ.1 I\II:1a
ди . Лё.1Ларнинг думгаза суяги J,eHrpoJ\, l>алтаРОl\ ва l,аМjЮJ\ UУЮl.1-
·ган UУ,1ИШII билан ЭРI,аК.'1ар думгазасидан ажраЛllб туради. 

5. Д у м у м У р т l\ а л ар 11 (vertebrae cocygeae) 4-3 дона 
~УJllIб, o ~\a~цa l\ОЛДИJ\ (РУJ\ИlIIентар) YMypTl\a,1ap;J,aH иборат. Бу.'1ар 
'урта яшар од:ншарда СУНl>лс:шиб дум суяги (os coccygis) НII BYm)";J,rU 
I,ептирад)(. БIJРИНЧИ дум УМУРТi\асида танаСllдан Tfl1Ul\a(JII, унинг 
.нюш ёНUОШIJ;J,а бир жуфт шохчаси (cornll coccyge\lffi) КS' ()J(нади. 

у мурп,алар ривожлаНlfШИ УЧ БОСl\ичдан S·Ta;.\lI. I UОСi\ИЧ.J;а мезо
дерма СОМIIТ.'1арининг ма)\сулоти - склеротомлардав паlЦО б~;'1Ган 
пар:~э даВРII 5-6 х.афтагача даном этиб, c5-~ Hгpa II тогаii.1аниш дав
рига Утади. СУЯl>ланиш ВУJ\та.1Jари УИУрТJ\алар;:щ 2 оiiЛИI> даврдан 
-бошланади. Шуидай 1\илиб, 2-3 ойлик эмбрион умурщалаРЮ,а 
учала БОСI\ИЧ (парда, Torau ва СУRl>ланиш БОСf\ИЧИ) ни I-\узаТlIШ 

:МУМЮfН. 
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Уиурт~алаРДil СУЮiJIilНIIШ НУl\талаРll 3 та булuб, бпрп танасидlt, 
иккuтаСII :ка YMypTl\a раВО.'lща БУлади. УИУРТl\а раВОГIl боланинг 3 
ёШЛlIгнда ва барча YМ:YPТI\a УСИl\Лари :ка балогатга етилганда та
васи билан СУЯl .. ланиб ~ушилади. УМУРТl\аларнинг (iата)lОИ суя ... ла
виб БИТUШll 22-25 ёшларда тугаЙди. Баъ.зав V бел Y11ypTI\a раВОFП 
ва ДУ~lгаза ... аНаЛIIНИНГ 11-18 ёшларгача усиб беРКИЛ}lас;t:ан 
(spillabifida) 1\OJIIIIIIII ... узаТllлади. ~ ~ 

УМУРТI\алаРIIJlНГ СУЯl-<ланишида xop~a дорзалис acta-сеЮIН иу-
1\0.'lа БОРllБ, I\ОЛДИFU YMypTl\a ораЛИI\ тогайо - ntlclcus pulposus - вв 
~ОСIIЛ I\JlЛ а;(lI, 

Туш сунги (stеГJltlШ). Кукрак У)fУРТl\алари ва I\овургалар би
лан биргаШll-<да I-<Укра ... 1\афаси (fhorax - 59-раем) НИ ~ОСIlЛ I\ила
ДИ. Туш СУЯГIl УЗУНЧО1\ ЯССll ша ... лда були б, урта яшар o~a1>lдa учтэ. 
аiiрим 1\IIC11.:Jap;.taH lIборат, 

1) ЮI\ОрlI I\IIC1>l1l - дастасп - manubrium sterlli; 
2) урта 1\JlСШI - танаСII - согрпs sterni; 
;~) паст 1\IICMII - хаНiI\арсимон УСИ1\ - ргосеssпs xiphoideus ;хеб 

а та':НЦII, БУ.lар уааро ЮПl\а тогай l\аТЛЮIll билан 1\УШI1Лган 6УЛllб, 
"",I,C11.1II'" ~аврlца суя .... lаниб ЯХ.'IИТ битта туш СУЯГllНII ~осил I\lIла
;щ. Даста "IIС11\1 I,eHr на 1\8.1ИН БУЛllБ, тепа I\исшца ЧУl\урча iпсi
эига jugпlагis J>УР"НЦ". 

ДастаНШII' 111,"'11 ёнбоши;!а умров суягининг туш суягига l\aparaH 
УЧIIНJllIГ f\УШII.1IШIII УЧУII уйма - iпсisurае claviculares на ун::.ан 
паСЦll 1 I\OBYPI'11 TOI'aiill билан I\УШИЛIIШИ УЧУН уйма бу.'1а;щ. Даста 
611.1ан танаСII (iuPO;j ол;:щнга туртиб I\ушилган ЖОЙII;18 апg\Il\IS steni 
(т5'ш uурчаГII) нн J>S'IНlШ МУ}IJ>ПН. Даста билан танасн оралипца 
ll~ VIl "овурга ТOI'аiiлаРII учун УЙ}lа (incisurae costales) боr. 

ХанжаРСIIМОН УСИJ\ (pгocessus xiphoideus) туш СУЯГIIНИIfГ тана
СIцан паСТЮI то~юн;щ п-;ОIIЛашгав ТУРЛII УЗУНЛJlК на ша ... лда Uу.'1э.1JJ. 
Аё:t.'JaРНПНГ туш сун ... ларн зрка ... ларнинг туш СУЯГJJГа НllсоатаlI UИI> 
03 l-<алтаРОf\ Gу.'ЩJ,и. 

Туш СУЯГllНIIНГ ;{астаСIJ;Щ 1-2 (змбрпоннинг 6-9 оЙ.1И" дзври
да), T(\HaCIl;:ta 4.-13 та, ханжаРСIВЮН УСИГllда БIlтта (6-20 ёш
лар;:tа) СУЯК.1аНIIlU "Yl\TaCll найдо БУла~и. Туш СУЯГIIIfИНГ дастаСII 
КУНlIнча УМР буiiн аЛО~II;:tа булса, ханжаРСIfМОН УСJll"II 30-3:> ёш
лар,:.{а СУЯl-<лаПlIО танаСllга UIlРIII .. а;щ. 

I\ОВУРFАЛ..\Р 

11 011 У Р l" а.1 а р (costal', 23-раС11), 12 il\УфТ IIНГIIЧJ{а ёйлаР;ШIJ 
пiiорэт GУЛIIU, ор!)а TO~IOH.1aH KYI,pa ... Y~lypTl\a.1ap"HH"r таналарнга 
ёп"шиu ТУРЗ;!II. х,ар I,aiicII "овурга IIЮШ I\IIC~l;:taH IIборат, 1\овурга
НlIIIГ ор"а !)ИС3,&1I суя ... (os costale) ва ОЛДIIНПI l\"СЮI тогайдан (саг
tilago cosLal is) ту ;Ш.l ган б}' .1а.з.н. ЮI\ОРlr;:tаГlI 1 - VII 1\овургалар бе
ВОСlIта ТОГ<lii l\IIC~I.laplI BOCIITaCJl.:ta туш СУЯГIlга Ullри ... а.lll ва чин 
у,oвургэ (cosLae \"el'ae) дсб атала;:tИ. RеЙI1НГ)f VIII-IX п" Х п-;уфт 
l\ooypl'a.'1ap уз:tарШIIIНГ ол;:щнги TOl'aii I\исмлар" Gllлан бевос"та 
У}'Ш суягига ёП"Ш~lаС;Iан, }'ЗIl.:tан Юl\ори;:tа жоилашган I\овургаIIИНГ 
тогаiiига туташа;:ш ~a~цa ё;tгон J\овургалар (costae sрпгiае) деб 
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• 
·2З-раоr. Унг томондаГII I,oeypra суяги 

(05 costae УIII). 

I - capu! costae: 2 - facics articutaris capitals: 
.3 - c"IILlm costae: 4 - 5ulcus costae; 5 - corpus 
. c()s~a<: _ 

(lr<l:I(\:III. 1,0:1)"(111 :\:1 11(\ 

:\: II ;liУфт I,OIJY pra:lap
IIIIJIJ" TOF"ii:lilIJJI :)(." \L'Ч 

'\"('рга i.;I1I1JIJ~la\":НlII 1-\0-
JlIIH ~I~TI\Y:IJI<IPIJII\IIJI ' ор-

1\ а.Н Р II :Щ : I Р I\III! it\ () Й -
:I<IIIIFHIJ. IIly \"i\(iаii:ш 
Ж~·;Щ \Rра"аТЧilll r;)':la
lllI. 

У.'1ар CTllM 1,00Iypr,,
лар (cosLae fl ll\"tll<llltl'S) 
С\еб ата.'Jадп. l'UIJ~"Г)Гil
Ilаршпсг О:ЩII11 FII. opl,a 
учларп ва GУ:lаРНllПГ 
орашщ l\IICMll, танаси 

бор. ~ОВУРFапппг op~a 
учлда ЙУFоплamгап боm-
чаш (rapllt costae) бор. 
II-Х I,ОВУРFалар бош
часп УМУрТl,алар ораЛIII, 

ЧУl\урчаларпга l\УШIJ.тr
гаТIlI учуп У.1)арптшг бу

ГlШ IOза.1IаРII l\прра 

(cI'ista cap itis co~tiC) 
r;1I:IiШ нюшта БУТI!]\[ 

:юзаСllга а;.r'ра.1Г;IП. 1, ХТ Jla ХН l\овурралар бошчапарпда ),прр:\ 
,б~··.Тllаji ;tII , Ч~'IIl,1I YMypTJ\a танасндаГ II бутуu бугпм ЧУl\урча
ларll Uи.'н\н l\~'шилган б)'лаДJI. !\овурга бошчаСI! ПОГПЧI~алашган б5' 
illlH (соllшп costae) l\псмпга Утадп. Бу{шн J\ПСМ1I8ПНГ J\овурга тана
с"га 5'ТIIIII чегарасп:щ дУмБОJ\ча (tпЬеГ'Сllll1Ш coslae ) Rурпuадrт. I-X 
l\онургалар ;J.S·мБОI\чаларп~аГII БУFИМ юзаларп ( facies arlicl1laris 
tпЬееСllli costae) июш I\lfCMra ажралган оулпб, улаРПЛllГ паСТЮI 
I,llC]\[J[ PI~' pТl\a:Jap I\увдаланг УСИJ\ларпдагп БSтПМ ЧУl\урчаларпга 
I,)'ШПЛllб тура:lП . ДумБОJ\чалар 6угпм юзаларпнинг ЮI\ОРП l\псмла
рша эса бо ii.1ClШJар ёrmшадп. XI-XII l\овургалаР;I;агп думБОI\чалар 
унча:нII' рпвожланыаган, бугим юзаларп БS;лмай,дп. I\oBypra тана 
'Cllj(iI (C()rpllS costae) таШJ\I1, ПЧI\И ю;н\:тарн на mll'TJ\1I чс(;(;а .l арп 
IiOj). БПРПНЧJl l\o ll~·pra.la. аl{спнча, IOJ\ОРП нс\ пасТ1Ш lO:Jаларп, Т1ЧJ,1I 
ва таШI\Jl qею~аJJат)П БУ.lаДIl. I\oBypra TaHaCll бпроа БУlшлпБ ',ОВУР
га бурчагп (angllllls costae) llи ~осил J\плади. Купчилш< ~OByppa
ларншrг ПЧRП IOзасппи паСП,I1 чеЮШСllга m,пн жоjjII,J,а l\oBypl'a эгат
часп: (s111el1s costae) (нерн на томирл ар учун) жоiiлашган I\OBYP-
а:.rарппнг mю,;ш па узун:шгп кунрю{ ),афаспптшг '-У3ШlПшпга ~a;lLДа 
ша ":111 1'(\ БОГЛПI\. I\овургалаРНIIНГ узунлигп бирпнчп~ан, VII J\OBYP
гагача орта борнб, VIII ,\овурга;(ан охирги XII l\онпгага l\ПСJ\арuб 
I~а~Iаядп. 

БНРПElЧI1 l\oBypl'a БОШJ\а l\овургалардан упипг IOJ\ОрП юзаСJ!;(а 
нарвопсимон lIIУСJ{УЛ думбогп - tнЬегсu lПffi ffiПSСllli scaleni anterio
rjs бор. ДУ!lirБО1\ олдида 5"'мРОВ остп вена эгатп - SUkllS уепае sllbc-
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lil\'iae булса, ДУ}I00" ОРI\асида эса Ущ.юв ости артерия эгатп -
SOlcllS artt'I'iae slIbclaviae борлпги билан фар~ I\lшаДIl. 

l\08Y1H'U:lap o~aM Э}fорионида "овурга ),уртatшаvи (У~IУРтца-
по\'онаСИНIIНГ \a}Bla !\исюца (дум УМУРТl\алаvидан ta-Шl\аРII) паiiдО' 
БУ;нци. Буiillll I\ОLlУРl'аларининг тогай I\уртахлари ривожланпш 
даври :щ бнр учи i)илан УМУ{lТl\анивг танаснга, ""I\ННЧИ УЧII fJlIl1ВЛ 
J,УН;tалннl' YCIII\I\H ёШlluиi), тешик ,\ОСИЛI\1tладп. Бел ва ДУ~lгазао 
y~lypTl\a:«lplI,1a 1,0ИУlн'алар кундаланг УСlщларига БИ[lлаШИQ ),ета;tи. 

Думга:н\ У}fУРТI,НЛЩНIНИНГ I\ОВУРI'алар куртаги дую'а5а суяги
НlШГ ёН1Jоm !\IIC~HIHII \ОСЮI I\илишда I\атнаmaди. 

l\овургзлаРНИIIГ fJJfРИНЧП СУЯl\лаllИШ HYI\TaclI 1\0Bypl'a бурчагнда,. 
llЮШНЧIIСII 1,0BYI1I'1\ iiОlJJчасида. учинчиси эса "овурга .1Умi)оги;щ, 
1;1-20 ёIIlJl(\Р :\Н Шlii;\О (iУла:щ. l\ОВУРI'алар (ОЛ~IIНГИ тогай БУJlaГII
дан БОПЩ1\ I\IIC~I.1HplI) 18-2.; ёшга бориб бутунлаii сущ,лаlllIfJ би
iадп. 

f\$'Л-ОJЩ СУЯКЛАРII 

OOa.lt /f-!lл-оё'f С1fслетлаРUllultг у.м,у.м,иЙ куршщшu 

О;tЮIIIIIНГ I\УЛ СI,елеТII билаll оёl\ СJ\елетининг тузилиш}ца бир· 
1\(\:\(\\1 У:\IIН-\ШЛШ, б);лса \ЮI, вазифала"и бир..{iиридаll туб:.а" фаРI\ 
I\".Н;\И. O;\H~( оёl\лаРII ёР;\ЮlИда бир жоiiдан ИЮiИнчи жойга юриО: 
l>ора:\И ва ГНН:\(\СIIIIII ),;утнриl> тура ола.J.И. l\ул ;}са ~H~\HaT I\уrюли 
I>УлнU. Уlll.1iI1lI на:ШфНСИНlI бажарвди. 

I\У:I-оёl\ суш,лари жойлашган жой:лаРllга I\араб J,BMap на Э(JЮJJl 
тургаи БУ.'llfмларга ажратилади. l\ул ,\ам уз камарлари вос'ИТВСИ:J,а 
тана CJ't'.ll'Tllra I\УШIIJIиl> тура:~и. 

• I\ул СI,елеТII - 1!JJ1,а "a~IHplf (cingHIHm membri superioris) УМРОIt 
lIа J'VIHi!, СУЯЮНljнцан иiiорат. l\улнинг эрюlН жойлншган (skeleyon 
membl'i slIpel'ioI'is libI'i) ('лна суяги, 60:1al, (тирсак на била,,) суш,
JIаРИ;1i1Н ва "ул панжаСlIIlIIlIГ СI,елетидан и(юрнт. 

ЕЛКА КАМАРИНИНГ СУЯКЛАРИ 

E.1J,a ню(аРlI ию,ала ТЮlOнда битта/lан Y~(POB ва J-\УРЮ, ·суm,лв
рпдаи ту:ш,пзн. 

~ М Р О В (cIH\'icl1la, 24-раем), ~УЛНlI таиага iiИ)Jлаlllтириii тура
диган fiир:н\Н-fiИ(J сую, БУЛllБ, llIаЮl1f лаТlIнча « ,..., ~ \нрфига ухша() 
Uуни.lган У:JУН;~ИР. Туш суягига бирлаrнган учига extl'l'll1itHs slel'n:1-

3 

24-расм. Укров сулги (clavicula). 

1 - extrcrnitas acromialis 2 - cxtremitas sternaJis 3 - tuberculum 
..:опоidt:lIJП 
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25-расм. l\5',,!,aK суяги 
(scapula). 

1 - anglllus sllperior; 2 - angulus 
I.!eralis; 3 - angulus inferior; 4-
spina scapulae; 5 - processus сог.· 
coideus; б - acromion; 7 - са,'На, 
Illenold.ti,; 8 - lossa infraspina!a; 
9 - m.rgo laler.tis; 10 - margo 
m~dltis; 11 - 10550 s"pra,p;na!., 

Нэ на унинг GУI'ИМ юзасига facies ;:II'tictllaris sternalis деЙилади. 
НI;"III1'1И "ура"даги елка усигига бирлашадиган учига extremitas 
aCl'Omialis деi/и.'Iади, ун да e;IKa усигига Gугпм ~осил 1\илиб UПРЛI
шациган ЮIЧJшна (iугим юзаси - faci('s articl113l'is acromialis I>YP~
lIaДll, Умров суяги ('_'Il>a (iуl'ИМИНИНГ TaHa~aH У301\рОl\да б);.'IIIШИНИ 
l'аъмин"аii.lII. Натижада 1\УЛНИВг ~ap ТУрЛи мураю,аб ~аракатларни 
осонгина баmаришига I\улайлик тугдириб беради. БаЪ3И;J.а I\УЛ 
танага СУf\ИЛИU ёпишади, деярли ~.аракаТСИ;J ОСIIЛИU туради. Умров 
СУЯГIIНIIНГ урта t\исмига танаеи (СОI'РПS сlаvicпlае) деЙIIЛЗДИ. Тана 
П3СТII;tа l-\ОНУССИМОН думuоt\ча tllbeJ',cu]1.tm cOlloi<1l'llm ва трапеция
симон ЧI1;JJЩ lil\('a trapecoidca жоiiл:нпг:ш. 

Умров СУЯГIfНИНГ СУЯЮf3.В ПШJI э :иБРJlОllUИПГ 6 л;афталпгпда f)ош
ланпо, болашlПГ 16-18 ёшлик даврида UОШl\а суm.люшш нр\тзсп 
(туш суягпга ""раган yt(ff,.'\a) папдо БУ.'I3;\П. 'S'Mpon СУЛГННIfНГ сую.
даНI1Ш даврп 20-25 ёшл арга бориб ТУГЭUДlf. 

К У Р а J, (scарпlз, 25-рзсм) ~уягп ЛССI!, учбурч::ш шаКЛrlдаги 
суя), Gу;шб, ],У].;рз]{ l\афасИЕIНUГ 0pl\a ТОМОПU;J.аu II-VII Ь:ОВУРГЗ:IЭР 
таШI,,, сол; аСП;J.а l' урад п. l{ураюшвг У'iТЭ чеккаси тзфонут 1,IIЛIНI3..J,Н: 
YMypTl\a цоговаси га l\араган медиал ЧeJшаси (mю'gо me(] iali s), J,5'.'I
ТИI'.I'.а l\арагаll латерал чею,асu (mugo later'alis) вз IOl\О[Ш },злтз 
чеJ;J, аС Jf (Пlагgо St1 pel'iOI') . IОI\ОРИ чею,аСJща l,УРЮ, );lшаСIr (i псisll1'З 
scapLllae ) J{yPJ1HJlU туради. Куран ~уЯПШflНГ учзла чею,аси узаро 
УЧln бурча).; л;оспл l\илпб J,5rшиладп: шулардаu БПJ)Ir IIзстга l\зраган 
БУР Ч"J" (aI1gLLILLs il1 [e['ior), IIЮ;ИВЧ)1-GИ IOl\<?PlI ТОМОН;J.а ги бурчщ{ (3.11-
gul Ll s s L1pel'iol' ) па учинчuсп латерал бурча-н (апgпlпs JateraJis) лар. 

Латерал uурчак ЙУГОНРОl, булиб, УВ;:I;агп ЧУJ,УРРОl, i'iугнм JOЗЗ-GII 
(са \'i Las g}enoiclalis) ОР1\аЛI1 сю{а СУШI1 бплзu буГlЩ л;оспл },пшrб 
биrлаша;J.Jf. БУГl1М IOЗ3СИIЛIНГ тепзслдаПI ду-мБОl\ - tоhсгспLlln1 
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supl'ag lelloidale, паСТII~аГIl ;{умU<щ - tubereuIum infraglenoidalela~ 
нурина;tи, Бугим lOзаси 0pl\a томонга lIНГIfЧI,а БУЙIIН (соllllт scapu-
lae) ОРl\а.'lИ танага утади, ' 

КУРЮ, суягиюшг БУГЮI юззси уст}ца тумшУ1\СЮIOН УСИl\ (pi'o
cesstIs согасоidепs) буртиб туради. КУРЮШIlНГ олДингп, l\овургаларга 
"араган юэаси (facies costalis) боТИl\РОI\ булиб, ну:рак ости ЧУl-\УРИ 
(fossa subscapul3l'is) Н1I Xiосил l\илади, ана шу IOза.1аги бllР неча 
i'a;{II[J-будур ЧИ</Rl\;ЩН I,ypaH ости llУСI\УЛИ бошлана;1И, КураЮIJIВГ 
0pl\a юэаСII балан;{ "lIрра (spina scapllIae) бllлан ИI\Юlта тенг бул
щнан "Jlсмга булиниб туради, I\ирранинг тепаси;{аги l\ирра усти 
ЧУl\урчаСJl (fossa sщН'аsрiпаtа), паСТI\И ЧУl\урча fossa il1fraspina ta 
;tеiiила;щ, Бу ЧУl\урчаJНlрга шу вомдаги МУСl\уллар ёпишиб тура,J,И, 
HYP3l\HIIHf балан;{ l\llрраси латерал ТО)lOнга давом ЭТИ!), б.щувват 
еЛl\а УСIlП[ аl\рашlOН (acl'omioll) булиG тугаЙДlI, Лна шу УСИl\ учи
;1аГJl БУГIlМ юэаси, facies a.'LicuIaris acromialis 0pI\aJlJI умроп UJlлан 
БУГЮI х.ОСИ:t l\ИJНlii l\УIllШI<t;\lI, 

Курю.; СУНГИНIIНГ СУЯl".1аНIIШИ ТУМШУJ\СJНIOН УСИl\да GНРИНЧII су
ЯliЩ1ННШ НУl\таси (1 ёшлИI'; даврида) пайдо булшшIД3Н бош.1311иб. 
16-17 ёш;щ танаСIl била" СУЯJ\лашиб I\ушила;щ, KypaJ\ СУЯГIIIlIlНГ 
l\0.1Г~Ш l\НС~lлаРII;13 СУНЮIаНIIШ ПУl\талаРII 11-18 ёшлаРД<l (Юlllла
нпii, 18~24 ёШЛА.lЦа сую.;ланнб битци, 

l\УЛНИНГ ЭРКlIН ТУРГАН БУЛИМИДАГIl СУЯКЛАРИ 

Е.1 Ii il С У я r 11 (llIlIllel'Us, 26-рас)I, А), еЛl\а СУЯrп РОС.\Iаиа У:ЗУlI 
СУЯl';,lЩJ ТУРl';УМlIдан БУ.ll1Б, унда танаси - диафи:з (COl'pUS IIIIПlсгi). 
и ...... а .1 а (тепа ва I1аспш) учи эпифизлар ва улар уртаСlца жоii:lШП
[ан ~Iетафизлар ФаРl\JIНН:ЦИ, 

Е.1К1\ СУЯГИНИIIГ Юi\О"И учи шаРСlJМОН тумто" бошча (cap\lt 
11l1l1lel"i) uулиб тугаii;~и, Бошча суяк"инг l\олган БОl\ща I\"СШI<lРII;~ан 
унчаЛII)'; ЧУf\УР БУJI)lаган щнщча анаТО)IИl'; буйинчаСII (соllllт alla
tошiсUlП) 0pI\aJIIf ажра.1ПО туради; ана шу fiуйинчаНIIНГ ;НIСТJШ 
тоиотца I1КЮlта ;tУ.\liiОJ'i,ча (.1атерал томон;~аГII J\аттароги - Lflbe."
С\lIIlШ шаjнs) ва iill(J 0:\ ОДДIIНГИ томонда I,ИЧЮlНа - llJbel'ClJlllm 
шiпнs жоiiлашган, x.aJ.l 1\аiiси дум{iОl\чадан наСП<l l\<lpalJ iiIlTT;-\;tаU 
га;,и p-iiy дур J\lIpp<l c,'isla tubercu li majoris (l\aTTa ;ty ~1r,OI\;1<1II) ва 
cl'isla tuberclJli шi1l0l' is (ЮIЧИ}, ДУМIJОl\дан) l,eтrilH, Лна шу ИЮ';ilла 
ilY~IGOI\ ва га;~ир-i'iУ:1УI' I\ирралар ораСИ.lа агат'!" (SIJICIIS iпtt'I'IIJЬt'I'
Сl11ю'is) БУдlfБ, БУН;tан е.1liанинг 'ИКНИ Uош.'Ш )IУСl';УJIп УЗУ" r,ОIlШ
нин г паЙII YTa;tIl, ДУ~lБОi\Ч<l ва I\ирраларнинг ИКliаJl<lСIlГil ~IYCl'y.l.1ap 
/,е:lllб ёllиша ,l,И, Елка суягининг думбоl\чалардаll IНIСТIШ I\"С.\Ш 
ХllПчаРОl\ uулиб, Xllpypl'I1Ii буiiutl (соllнт chil'uгgicUlH - I,YIlPOl\ 
елка суяги ана "'у ЖОЙlцан синади) деб атала;tи ва сую: таll:1СИ 
(Дllафll:J) нп апифИ;J\'(\ 1\Уlllиб ТУIЩ;(И, 

ЕЛl\а СУЛГII ТillН'СIIИIIИГ ЮI\ОрlI l\ИС.\Ш ци.ll11l;tf) JlHIJ::III;ta ii~:;IНii 
паСТЮI 1\"С.\III уч Ч~КJ\{I..1И булади, ЧеНl\алар ораси;ta 0Pl\tI 1O ;!зсн 
facies posLerio\' ШЦIIНГП латерал Ю3<1СJf facies allieriol' laLl'l'alis ОJl
;ЩНГII ~Iе:lиа,JJ Ю3ilсп facies allLerior medialis ва СУЛ1,НIIНГ О,l.l,IIНПI 
латерал ю,заСII,lil ;\е,'IыасюIOН га,l11р-будур (Iybel'silas dеJ[оi(lва) 
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26-расм. А. Унг томондаги е.жа rУШII (11UI11('rus) . 
1 - capll\ humeri; 2 - tuberculum minus; 3 - 5l11cus inlertubercularis; 

~ - cullllm chirurgicum; 5 - tuberositas dcltoidea; u - [oss~ coronoidea; 
7 - cpicondylus medialis; 8 - trochlea humeri; 9 - ropilulum humeri; 

10 - [ossa radialis; 11 - \uberenlllm majlls. 
Б. Унг ТОJl(ондагв тирrак rуЯl'И (ulnae). 

1 - dccronon; 2 - incisura trochleoris; 3 - processus coronoidus; 
4 - illcisura гзdiаlis; 5 - tuberositas ulnae; 1) - crisla mllscuH sllpina-
lori"s; 7 - circum[erencia articlllaris; 8 - processus styloidl'uS medials. 

В. Увг томовдагп била!: суяги (radius). 

1 - сар"! radii; 2 - col1um radii; 3 - tuberositas radii; 4 - margo inle· 
rosscus; 5 - incisura ulnaris; б - processlls styloidcus lateraHs. 

• 

жоi'lлашган. Fадир-Gудурниuг пастидав БИЛaJ_ нерви учун СПИf1ал
сиион эгат (sulcus nel'vi radialis) бошланиu, суяк 0pl\a юаасини 
айланиб пастга тушади-,lа, латерал I\иррада тугаiiДll, 

ЕЛhа СУЯГIlНИНГ паСТJiИ кенгайган учи, I1Ю,и томонидан гадир
будур тепача J\ОСИЛ I\илиб тугайди: медиал тепача (epieondylHs 
me(1jalis ва латерал тепача (epicondylus lateralis) лардир, Тепача
лар lO"орига медиал ва латерал I\ирралар булпб даво)[ этади, 
Ме .lиа.l тепача JiУПРОI\ усган булиб, О[ща юзасидан TJlpcaK нерви 
жоi'lлашадиган эгатча (slllclIS nervi ulпю'is) к~~ринади. Иккала те
пача.lар орасида билак сунклари би.'1ан бирлашадиган б~;гим юзаСII 
БУ.rшU, у ию<и булакка ажралган: медиал томонда кун;:\аланг ЖQЙ
лашган ва тирсак суяги билан бирлашадиган i'алтаГII (tl'ochlea 
J,шшегi) бор булса, латерал томонда билак суяги бllлан бирлашиш 
)'чуп яримшарга ухшаm БУl'ИМ юзалu боmчаси (capitulum IHlmel'i) 
60Р. FаЛТaJШИНГ тепасида олдинги томонда тож ЧУI\УIНI (rоs!'\з сого-
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llOi(]f!a) },уриниб ТУ(lЗ:1II ва тирсю, сунгининг ТОII\ УСИl'И l\ириG ТУ
pa;:J,H, Тож чу~урчасининг латеJ)ал томонидан uилсiК СУЯГИНIIНГ ;;оши 
I,ИРllб Ty,,1111J1I учун ЧУ~УР'lа (rossa radialis) жоiiлашган. Fалтю,нинг 
Тf!ШIСИ :t<l. 0P,\<I ТО~IOН:1а тирсю,; СУЯГЮlИнг тирсак усиги кириб тура
ДИПНl ЧУI\УР'lа (fussa o!ecralli) бор, ЕЛl,а суягининг СУЯЮlаниш 
IIYI,Ta.1apl1 () ;I\оii;щ llИнож.lанади, У лардан СУНJ\НИНГ UОlJlчаси;:щ 
СУЯI';,'\ННИIIJ H~'''TaCII (2 ёшда), СУНКНИНГ паст"и томонида СУЯ]>,lаНИIII 
НУI\таЩtРII 2-10 ёllI.1ар ;щ паiiдо бу.1ИU, 22-25 <'шларда батамом 
срш.нниU I'(.'Т:ЦН, 

f) If Л а к с у я h Л а р и (26-расм) - апtеЬгасllium наiiсимоп 11"

l\Ита Y:JYH СУЯI>:НtР;lан и"орат uудиб, медиал томонда тирсак суяги 
(uIHa) латера,,] томон;:(а зса uилак сунги (radus) БУлади. 

Т и р с а" с у я г и, (ulna, 26-расм, Б) нин г ю~ори йуmн УЧ~l;:(а 
ел[,з СУЛГIIIIИНI' l'а:lтаги GИ:Н:III "УШИJlа:~иган J\<lттагина 1'8,1Т<lКСЮIOН 
GУПНI )~Й~lаСIJ (illcis\IJ'a trocblcal'is) "ор, БупlМ уiiмаси О.ЦИНГИ то
.мОIJ ;Щ тож );сш' и (pl'OCCSSIIS corO·1l0idetls) на op~a томонда тирсак 
);СИПI (o!eCI'ill1Ull) Uи.lан Чl'гараланиu туради, 

Тож );СI1 1·11 Н 1111 l' .,<lтерад ТОМОНIf;Щ u\tдаl\ суягининг GО\llчаси uи
.lа8 GYI'I1M ТУ:JИЛИIlIИ учун (ЮТИI\ Ю;Jача (illcislIra J'adialis) жоiiлаш
гаll, Тош )'CIII'IIHIIHr IНIСТIЦ<l (ОЛ;I\IНГII TOMOH~a) еш,а :МУСКу.']и ёllИ
ШИIIIН;IНII f\Hii;\O \I)":II'(lH пцир--iiУ;tУР жой - тирсак га;\ир-будури 
(t\1 beositas IIll\ae) ;Ieu аТ<i.'lа;~и, ТIlРСЩ, сунгининг таl:lа~И;Iа О ,ЦJlНГИ, 
0111\<1 на Me:~lIa.l Ю;Щ:IЩlJt fi~;лиu, ~':Iar ол;:tиНГII, 0pl\a на ораЛИI, I\ИР
ра,1ар fill:HIН <lif;pa:lI'HH, Тирсю.; суягиНlШГ ШIСТIШ учи юма.101\ ТJlР
еа '~ fiOIlJ 1\ (саРIJ I tI!II<1е) (,11:1<111 TyraiiLtIf, УНlШг ме;:tиал чеКJ\аСlfда эса 
(,И/' II;ICIНIOН )'CIII\ (pl'ocesslIs sLy!oi<leHs) ЧIЩИU ТУ[lа;\и, УНИНГ ёНlцa 
liи,.аJ\ СУНПIIJl1I11' г,ОТИI\ 0Yt'I\M Ю;Jаси uил а н uирлашадиган доира 
БУl"ll~1 I(ЩIСII (cil'ctlmfel'ellLia articlllaJ'is 1I11lac) "ор, 

С~'ЯI\JI"НJlШ IIYI\THClf сую\Нинг ЮI,ори I\исмида 8-10 ёШJIарда, 
паСТJ;1! ТЮlOшца 1-8 t'lIIлар:щ РИВОifШ<lНIfU, диафИ;J I\ИСМИ Gилан 
C~·HJ;:J<IIII1i1 I\)'IIIIIJIIIIIIII, 1()- 17 ёШ:lа(ца UОШ.1аниU, 20-24 ёНl!lар,:щ 
UаТ,НliНIС)' НJ.;:(<lIШг, ilита;tи, • 

); " ;1 а 1; с у н .. и (пнJiIlS, 31-расм) нинг проысимал учи, 3),CIIII
ча • .1pet,101\ fiОIlJЧ<I (caplIl J'шlii) дудис), ТСII8. томонида ('ОТJЩ uугю( 
ю;:а СII ион'" (\I,ticlll<lI'is) O(lI,a.111 елка суягининг Gошчаси ана шу 
ЧУI,)"РЧ :.Н(\ mоii,1аllll'ШI UY:lH;III, БlIдНК суяп1tIJlIIГ ГИР aii,13Ha U);['ИМ 
Ю:Ii:lСII (сil'СIIШ fel·l'llli<l HI'ticlllaris) тирсю, СУНГИНJlНI' U~'пlМ Ю;jаСII 
uиааll "~·THM \OCII.1 1\1I:la;III, [,lIJlaJ, суягининг fi01ll11 ilОlJща I\О ,:IГЮI 
(1):' .1<11;:1(11)\\ :[<111 11111'11'11, ·-1 ii)"iiJlH (collllm I'adii) UИJlНН <lЖ(lаЛI\U тура ;щ, 
I)yii 1IIIIJlНlI ' l,аст'Ц" P\;\hp--iiУ ;IУР (LtJbel'ositas ra{lii) жоiijlНШI'НII, GJI
:1<1).; C~·HГIIIJIIIII' I\<lСП,1! УЧII IfУl'ондашган UУJШU, таШI\И ТОМОIJJI;Щ 
БИГЩСI1МОIJ 5·cl\J\. ((I"OCI'SSIIS styloidells) I,УРИНИU тура;щ, ИЧI\II то
'МО'III ;НIГИ iiOTIII\ fi~;I 'ИМ ~~ii1lt<lCil (illсisш'н tllпагis) зсн TllpCaK СУНJ'и
IIИIIГ ;1011(1;\ ii~'пш Ю;lilСI1 UII.1iШ I\УШИJJа~и, БIfJlак сую'ининг теlJаСИ"а 
(J,I ;(ilHrll, 01"\<1 на :'<lтеI'(1.а ЮJ<lJlари б S'JIИб, у.1аl' а.l0\IЦ3 1\111'1'<111<:11' 
01/',<I:11f IilJp-{illРИ : 1<1II ЮI,Р<lJlи{i ТУРН;\iI. БИЛЮi СУЮ' II n::\СП\ll У'IИIIJlНГ 
ш\спш ТО)1ОIII/ У'lliурчНl, lIIю.;лltднги ООТИI\ ii)'пlМ ЮJ<lСII (racies ю'li
.cula,·is С<II'реа) llОСIIТ<lСII ;Щ liафт СУЮ,.'1а[ш Uиm.ш u~;пщ \ОСНЛ I\IIJIИU 
liУ'ШI:J<t;tIl, 
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27·1'<101, I'S',"I Jlава;а~ИВ!lВГ 
Сliе.ll)ПI (ossa JJ]<JIIlI~ I)lЩ.t 

T"~IIHI ;\ilH "~' I'IIIIIIIIIII) 

J ~ 05 pisHorm~; 2 os 1ri~ue· 
tf1.lm: 3 - 05 1IIIIa1L11Jl ; - о ;; S(' a,-
hOid('Llm; :) - O~ 11 ;lm,l tlllll; '; - о!. 
capitattlm ; 7 - os tr ;'pt~ l f) iJL' l lf1l; 8-
ns mllltапgнlllrп ; ~) - I)";~:l m \:~ a (' 1r
palia 1: ": 111: 1\': У ; '~ - ph,. 
lan x prnxima 1i s: I J rh:lI ,III :': me-

(Ji;'l: 12 - phfl1:l 1l ~ (l io;; 1 '1 1; .:; . 

• 
БПjJIIНЧ" срn;.1,1II111I1 HYl-\Тi.lС" ПIJOI,СII,\I<l .l УЧ1I.'\:1 ;)-6 i!ш;\а, дие

Т,IЛ УЧII ,li1 1-2 ёlJца паii :щ i'i~:.1IIii, TarraCII ii"~"1II 17-1 S ё'ш.l ,чца 
1\~'rл".'J3 .111. БII.131, CYHflI,la СУЮ'.18НИIII 20-2;j i;lIIгаЧ<1 :laBO~1 ;на:щ. 

~}:л П;НIif\аСJlНПНг Cl\e.1eT" (OS~8 111<IIII1S. 27-р,IС~I), n:lфТ устп 
(os~a сагрО. J,афт (ossa шеtзсаl'рi) на 11ЗР'IOI\ (Ф<l.';lIIГi"l) - p!1<I!;:I.I1-
ges (ligitОI'IJШ Шflll\lS СУЯК:IЩНlга аif\IМТИ ;lа:llI. 

I\афт УСТII СУНl,:НЧНl (ossa c<1I'pi) TYP:III 1I1 :\I;:I :\<1flI S Т : l ШIЙ!1.а 
суш,лар;\ан IIII0p(\T l'iУЛIli'i. т); rтта ,li"lll 111\1;11 I~<1TOP ;noii :I:IIII1'i1I1, Бу
лар;щн IIIIJ)JIНЧ\/ ёЫI ПIЮI\('Юlа :1 l\ilT0I''' ("0111 II ,IP~IOI~ TO\I(),,\I :\ <1 11 

Х,исоi'i.l11гаll;tа). l-\нiilll-\СЮJO\/ СУЛJ" ярююiiСЮЮII суm;, У'I l-\lIр , lали 
суш, на HY.xaTCII:\JOII СУЯl,:lар:ti:\Н Т;1II11\11.1 ТО"ПIII, 

~аiil"\СЮIOН С.\'Н!, (o~ sсарlюi(lе"ш) "111)1111'\11 l~аТОlнаПI СУ"I\ ·Т)ар
пп,,!' "аттасн iI}':llIii. iiYPTJlII ЧIll,l-\iНl Ю:j ,l('1I на чан ТЮIO":I ,'1 ;1)' "iiOJ'.'HI
си (LпЬегс"lшп os~is sсарlюitlеi) КУРЩlа,llI, 

J1rЮlOiiСII~IOН СУНЮIIIНГ (о!> IlIlIat"m) Tl'II(] 10:1;1('11 l\iliIajllll\, rrЭt;ТЮI 
IщаСII эса iiOTlll-i iiy.la,lll. ~'" I\lIppa:1lI сушиа (os ll'igIlPll'IIJJ1) н)'\ат
СЮIOН сую, I-iУIIIII:lа;\JIган uупш Ю:НIСJI "у I 11111<1.;\11, H~~.xitTCJl,"OI! СУНJ\ 
(os pisi forme) ЭН Г Im'l",,"a сущ, i'i~'.ll1ii, l\афТlI1I т" рс,\(, ТUШJII га uy
"УВЧ\/ )rус"ул паЙ""JlНГ opacII;la жойлашган, Ан;) (((У T}~PТТ:l сую,

лаРНIfПГ БНРННЧIl учтаСI1 Y:Japo бllР:[(}UlIIб Э!l.lНП\' НliH,:III;t:lflI l\нiiНРИI\ 
БУГЮf Ю:JасПlIП Х;ОСII " 1\11.1.1.111 ВН iill.Т)Ю' СУЯГIIНlIНГ II~;I' ЮI Ю : I ; IСI\ uи
лаи i'iИРИJ\\lii тура:llI, ПаСТI\lI Ю:Jа:13ри эса паСТI\П (11]\1\1111'111) I\НТОР 
СУЯI\.lаРII i'iилан ii);пш X;OCII.l 1\11,11111 1\}'ШИ.'Н'I:1II. 
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l\афт усти СУНl\.1аРИНJlНГ ИККИIIЧИСИ :\иетал I\атори трапеция 
ШЗ)(ЛlIДi:lI'И суяк (08 \rapeziHm) трапсцинсимон еуяк (08 trapezoi
deum), UОШЧ1ЛИ сую, (08 capitatllm) ю"орига "араб йунаJ1ган Gош
час" билан uонща суяклар:\ан ажралиб турз:\и иа IШМО]iЛIf сую\ 
(08 llamaLHm) .'1зр;\аll таШJ\ИЛ топган. и;вю".,и суякнинг кафт то
'МОН п):налган II.НЮГИ (llam\lllls OSSi8 Ilэmаti) Gop. 

I\афт УСТII суякларининг НО~lЛари шакл.lаРllга мое келаДIf, улар

ПИIlГ \ар БIlРИ;Щ UJtp-IiJl[JJt билан I\Уши.'11ДИРIН мос БУГЮf Ю;:Iалари 
ва Gаъзи.lарнда ),alPт юза.13рllга туртиб ЧJщ"ан ГЦllр-будур Д~;M
бо"лари (i):.1 ~ЦII. 

Оээа carpi С)'Ю,:1ЗрИ 0pl\a томонга l,абарнб, ОЛДИНГlf кафт ТОМОII
f'a ботиб, l,афт :.IП\l·II - S\llctlS ra"pi - IШ \оrИ.1 I\И.1аДlI. i=lгатча бош 
бармо,\ ТО~ЮНlцан "аiiIЩСII~tOН на трапеЦIfЯСИМОН СУЯJ\лар ;\~:мБОI\
лари (iИ.l."Н, ЖЮfЖIIЛОI\ то~юн~ан IIЛМОI\ЛИ суяк И.НЮГИ iillлан НУ
хаТСIIМОН сун"ла[1 чегаралаii.1Н. 

I\афт СУН":I3[Н1 (оээа mеLасагрэ.liа, 32-расм) uешта I>алта найси
MOI{ СУНIЦ:IН три.нан б):.ll1(), бош баr~ю" то~юндан саналганда 1, 
JI в1. \OI,':\:)O ном;!з!,и uи;,ан "т3.лзДи. х.ар uир I\афт СУЯГIfНИНГ туби 
(basis), танаси (corp"s) ва ;~УМ3ЛОI\ UlaJ-\,;цаги бошчасп (eaput) 
тафовут 1\1I:II1Н :ЦIf. 

I\нфт С~'НJ,лarНlНJtIlГ ~'ЧIЦ '\ГlI U);"IIM юзаJlаРIf ясси U);ЩI;;, J,афт 
усти CYHJ-\.1арI1lIIIНf 1II,J-\JIН'1II J\':IТOfJ,1'l iКоii.'laШГЗН СУЯf\.1аРII Gилзи 
1\);ши.1С". {iююш КЩI,lЩШ эса ~;aapo UИР-UIlРИ UIIлан US'ПIМ ~ОСИ:I 
I\или\i iiир.1аша;LИ . 1 Ю:lфТ СУЯГJJ ЮI.па б}:Лllii, аСОСII;13 эгарсимои 
БУГЮI ю:шси Uor. 11 l;афт СУЯГII энг узун, V кафт суяги эса энг 
f\алтадир. 

~афт СУЯI'.lаРIIНИIIГ БОlJl'1 1СII.'ЩГlf шаРСIIМОИ оугнм юзалари 011-
('IИ!IЧIJ G :\P~IOI\ Фа.1аllга СУНl'.1ЭJНI БII.lан iiSтим \осил I\IIЛЗ:Щ. 

}-~ap~{o" СУЮ;.lаРIf (рl1Нlапgеs d igiLortlm, 27 -расм) "афт СУЮ'.'Iа
РИГ1\ ~" ХI1l:НII l\Н.па HaiiclIMOH СУЮ',НfJ.1ЗН ТУЗИ.пан U)"юrG, r;ar~IO,,
дар;(CI "РТМ :I-J,('Т жоiiЛ.'\ll1ГClН. 

})Olll iiЩЩОI'(:lан iiОlLща "О.Н :\Н Т)'рттз баРМОJ\НIIНГ у~та:~аfl 
Фа.1знг.:t C~'Нl,:JUplr iiop, iiolll ii·tP~IOJ\ эса ф~щзт Ш,Кllта фа.1ЮJга суя
I'идаll ту:ш,нап. fiош баР~IO"1II1 fillpllIl'l1l на УЧIIIIЧII фа:ншга СУЯI\:I"РII 
булиli, S'рп ф:\.1'Iвга СУЯГIl iiS'.1мзii:\II. "o.lPIН T)'rT iiаrЩОl\Л"р.l<l 
ПРОI\СJlШI:I, );рта на :LIICTH.1 фаланга суш;.1а)НI G)'.н:\и. БЩШОI\ СУЯК
лари:\', "СОСII (ba~is pl'Clli1llgis), тзвасн (COrplIS pllalal1gis), uошчаси 
{ca:'tIL рllаl'шgis) тафовр l\111ИIl:ЩII. 

1 в ',1 11 (,аР~ЮI\ СУН),J,ари кафт томонга uироз UYJ\H.1JJU жоii.13Ш
ган, 1 ii :I"~Юl, С~'НI\:lаРIlШIIII' аСОС.lарlцаГII GSтим Ю;JЭ.lари кафт 
~УЯI\:IНРI1I1НИГ 1ll\l,l1НЧII 1,'ITop:\arIICII би.1ЭИ iiНР.:JЮШЦIf. 11 ва 111 
uаlН101\ СУЯI\.1")J":{'\ 1"\:\таJ\СIНЮН (i~'гим юза.'Iар" жоiiлашган. 

0.\ 111"'11 ТIII~I"'1\ Ф:-t:I"НГ : \:lаIJJflIIIНГ учлари Сlщи.lI10, НССИ б);лио, 
ТИРIIОI\ 1"t:\lljl-OY;{YP ttlbl.'l'o~itas pllalangis (listalis I'УРl1нади. 

I\афт СУЛI;:lарIIНI1I1Г СРJI'.:J"lIиii рИВОЖ.'l3НIIШ таРТIIОИ I,уiiИ.lагича. 
Нафr усти С~'ЯJ\:I"РИ РlIllОЖ.'1~IIНIШ ;LaHIJIIНlHlr TOI'aii :IЮЧJJЦ~ Ulfrинчи 
СУЯJ\ТIНI1I11 IlYl\r :ICJl БО:I" ТУI'II.1гандап сунг "айдо б)'·.'111 б, 8-15 ёш
.lapr"'13 .1:-1ВОМ ;на:щ. 

I\афт с~,я".НР"lllfllГ СУЯI;даIlНIII ну,\таси эмuрион РIfВОЖ.1аНIIШ 
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16 '!'~.!'!!:: 

'~ ~t: 
fЗ 

12 ~ lj ~И\\, 

iO ~~ 

28-pac~. ~lIr т()мовдаги чаВОI~ 
суягп \05 сохае). 

1 - ,1з ossis ilii; 2 - crist. ili
аса; :1 - Iint..~C1 ":\\ltca anterior~ 4-
spina iliaca ~ntt'ri()r sllperior; ;)
spina iliaca i1f1Lerior inferinr; б
linea Klllt.a inlcrior ; 7 - .ct't,bu-
111т; R -- 05 PIIbi5 ; ~ - 1м оПt"гз· 
lum; 10 - o5i5Chii; 11 - incisIJr, 15-
chiadica minos: 12 - spinfl ins chia
dica mojor; 13-iпсi511Г0 i5chiaKic. 
major; 14-51,ino ilica роо
terior illfcrior; 15 - spil1a iliaca pos
tcriinr sHperif)r; 1.; - linc:1 ~'utc~ 
?o5lcrior 

даврининг 9-10-~афталарида уларнпнг дпафи;шда "айдо uy.yG. 
15-20 ёшларгача даном эта;щ. 

и фт ,,' , 2 
па оаР)Юl\лаlнца IНIIНIНЧИ СУЯl'лаНlII1I ну,\таСII оолаларНlll1f 

оЙлю .. .lаврида "айдо uу;шu, СУЯl'лаНJJшJ8-20 ёш.1аргача давом 
эта;lИ. 

ОЕЦ СКЕЛЕТИ 

Оё1'\ СУЯhлаРII ',У.;у сую,ларп спнгарн IO,ЮI ~IIC~lra r,У:lIIнаДII . Би
РI1НЧПСIl оё,\ ],амарп (сiлgп1um memlHi iпfе,·jОI·js) GУЛ1l[), IШI,зла 

томоп;:щ бпттаJ,ан чано1'\ С'уЛJ, ~\аl! тузплган И!,ЮIНЧJlСII - Э!Н,I1Н ТУР
ган I\ПСШI - skc1eLon mеmЬгi il1fel·iol'is 1ibCl"i ;н'а уч I\IfОЩЮJ иGорат: 
1) пронсrшал I\ИСШI -сон сунпцаn; 2) урта 1\JfСШI - iiОЛ;J.JlР (),ат
та ва I\ЛЧПJ, (юл;\ир) сулнлаРll;l,ан ~ЮI;I,а ти:ыа ,\0 n 1\0 ПI сулпцан; 
3) ДJIстал UУЛШ[)l - Оё" uанжаС1J СI,eJl ети;l,3Н Т<.1IJ1ЮIЛ топган. 

О'Щ КАМАРИНИНГ СУЯКЛ.\РИ 

Ч а н о J\ с У я г п (os сохае, 2R-расм) ию.;ита ялцо'\ чано" ёкв 
НОМС1l3 сушцан лборат БУ.lиБ, О;\ЮI юраётганда Г<lвда ОГНР.'1НГ;/JJИ 
оёJща УТI,азаДII ва чано!) бушлипщаги оргаП.'1аРIIII таlJЩlI ~IУХ:И" 
таъспрпдан са1'\лаб Typa;\ll qаПОI\ СУЯГИНJlНГ IIIУН;lай М;)lIфа;Jари 
уппвг ~IУРaJ:'hаб ТУ31IЛИПIпга сабаб БУЛГIlН. 

-rpra ЮlJар одаМRПВГ чана" сvягига учта аiiРШI суяnлар: i>нUoш 
суяги (05 iJil1m), 1'\0В суягп (us pubis) ва ,\уй~шч (УТIIРГИЧ) СУЯГИ 
(os ischii) таqювут ,\илиuа;J.И. Бу СУЯhлар 14-16 ёшга Jшргунча 

60 



:-:1.10\11 :1<\ ("jУ.1l1б. ТOl'аи пластинка,пар воеитаСllда j'aapo I\Ушила:(и. 
щ-iiI\Н·Ш.1lЩ с~'яклаНlIб бир буту" чаНОI\ СУЯГИНН х,оеил I)ИJlади. Ча-
11Ol\. СУЯI"IIНIIНГ П1Шl\И юзаеида (учала еуЯJ,ЮШГ уааро бирлашган 
жоiill:1а) СОН СУЯl' IIНИНГ боши КИРJftj Typa;iJHaH I)УЙМИЧ ' nосnеи 
(ac~taIНllllm) б}' .1Jlб, унинг гир атрофи ярим ои бугим юзаси (Са

cics 111 паtа) бll,'lаll Ypa:lraH. I)ИРI"ОI\НИНГ пастю{ I)IfCMlf I)УЙМIIЧ 
УЙ~lаСII (рiпсisша асеtаЬпli) билан чегараланган. I\уймич I\осасига 
СОП' суягинннг бошч:асп iiугим х,оеЮI 1\илиб жоiiлаша.q.и. I\уймич 
IюсаСlllIIIIIГ МЩ)J,а;нца I,oca ЧУl\урчаеи - fos5a aeetabl1li nУринади. 

Е 11 fi О IП С У я г 11 (05 Шl1т) НlIHf пастки ЙУГОНJЮl\ I\ИСМИ, та
пасн (cor(llls ossis ilii) I\уiiмич косасининг ТУЗИЛJfllJида I)атнашади. 
Енfiош СУЯГIIНИНГ TaHHclI:HIН Юl\орига сербар ШIНСТIIИl\а. I\аиот (ala 
()ssis Шi) «(S) шаI\ШI]Щ Ю'IIГ БУ.'IиБ, ЫУСI\У,lлар l'ПIfша;Щ. ЕlIбош 
СУЯГ1IIIИИI' l\8HOТII теllага J\ирра (eri~ta Шаса) БУJlиа тугаП,1И. I\ирра 
О,ЦIllIГИ то:\юн ;щ УСТКII Ба пастки ушир УСИl\ (spina Шаса anterior 
ва spilla iliаса апLl:'гiОI' iпfl:'гiОI') билан тугаiiди, ЕН'бош суяк I)ирра
CIIIIlIHr 0pl\a ТО:\fOни ЮI-;ОР" на паСТI\И уел" - (spilla Шаса posterior 
superior 08 spina Шаса POSLCI'ior infcrior) пар UlI.'IaH гугаЙДIJ, I-,апот
IШНГ TCIIa l\lн'шща ТЯПЩII ,'Нlб (lahiHm externHm) ОрТlЩ чи;шгп (linea 
iпt,'\'ш('diа) Ба IIЧIШ J1аб - (lаЫI1Ш inLrrllllm) жоЙлашгап. Енбош суя
ГИИlIIIГ 0pl\a то~ююца "C:lтта УТIlРГИЧ уймаеи (illeisura ischiadiea 
mп,iОI' ) на унннг llаСТИ;IЯ УТJ,Щ> УСIЩ (spilla ischianica) жойлашган, 
ЕнбоUl сую, l\аНОТIIНИНГ ИЧЮI юзаси СИЛЛИl\ вя UОТИl\ГЮJ\ iiулиб, ён
бош '1Уl\урчаси (fossa iliаса) lIffi атаJJади. Аиа шу ЧУl\урчанинг 
IIЯСПI i,iiiСИ.\lОI1 ЧII:ilЩ (facies 8пгkllJагis) fiИ.'I8Н чегараланади, 0pl\a 
ва ШIСТI\1f ТО~IOIIIf;(а 1\УЛОI-; супраси пr .зкли;щги fiyrlIM юзаСII (facies 
a\lllicl1lal'is) ~':lIIга МОС кеJlа ,llfгаи ;.(умгаза суяпцаги бугим юза си 
()Н,'1аи fiнрлаllllfli тура :щ, 

ElltlOlll C\'HJ, I\UНОТИI1ИНГ Т~IIЩII юзаСlца MycnY.1Jlap ёПIIшадиган 
учта l'а;IИР..(,УJ\УР чItЗИI\Ш\Р ()ор. 'Улар О.'ЦJШГI1 думба чизигн -
linea(' glllteae апtегiОI', ОРl\а ;lаги думба ЧИ3J1ГII - liТleae glпtеас [>os
teI'ior' на лаСТI\II ДУlllба ЧИ3IIFИ - lineae ~luteae iпfегiог - ДiР, 

1-\ (\ ТI с,\' fI Г I! (os P\lbis.) нинг I,алта Ба l\eHf l\ИСМП, танаСII 
(corplI~ ossis (1l1biS) БУJlJ,Ii, ~уймич косасинпнг ОЛ;J.IIНГИ булагиии 
х.ОСJl,l 1\11 Л.'щ 11 , 1\011 суягини JfКЮIта: ЮI\ОРН (гапшs slIperior ossis 
ГIIЫS)И.3 II1IСП;11 (l'aml1S iпfегiОl' ossis rH1biS) ОУТОl\лар бурчак х.осил 
1\ II.'lIfб , y;~apo БIlР:lаIllТИРИ;; ТYlJаJ\И на ана шу бурчаКНIIНГ меднал 
1O :laCIJ;L.~1 ОН<I.1 lIIЮ;:lIцаги ЧУ :IIIНЧОI\ б5'ГИ~1 юэаСIf (facies S~'шрhуsiа
li s ) IIJ\Jшта 1\0'8 СУЯJ>лаРJlНИ );;щро аирлаштириG ТУJlё\:!If, ЮI\ОРИ fi~'-
1'O'-';НJlНГ сую; чеГ<lР<lСИ;Щ ёllfiОIfl 1\ОВ тепаЛИГII ешiпеl1tiil ШОРI1Ыса 
J'S'rIl1НЦИ. Ю~ОРIl iiУТОI\НИ facies symphysialis га S'ТИШ чегарасидаги 
лу~rGо" - tНЬ('ГПllll1n рuЫсн т, opl)ara I\OB l,прраСII (recten ossis plIbis) 
G~',llJii ДRRО~I :HlIii, l\OH теП Н .'1игига I\ушила;l\f, 1\011 суяги тела буто
ПIfI 11 Ш' IIЧ:I,а[l1l ва l1аСТIЩ ЮJаСlца ёПl\l1Ч: згат - SHlcllS оЬtпгаtОl'illS 
жоilлашган, 

1-\ у й м н ч с у я г 11 (os ischii) НlIHf I\OB суягига ухшаш, Ю'ймич 
l\оса,'IаРИRIf X.O'CIJ.!I 1\1IJ1ппцаl\атнашадиган I\ИСМlI - танасп (eorp\ls 
ossis ischii) Ба YH~aH даном зтгаR БУТОГI1 (гаmпs ossis ischii) бор, 
Ана ту БУТОI\ бурчаn >О;ОСП.'1 I\илиб паСТl\И БУТОI\"а Ута~и. Бу ЗС8 
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А б 

29-расы. ,!-'нг ТО1l0В;J;аги СОII суа
ГИ (icmur). А. O:J~ то\ювд;\Jt 

"Уриuнmu. 

I - capll! iemoris; 2 - collum lеlO10' 
ris; 3 - !rochan!er IПзjог; 4 - liпеа 
interrochanterica; 5 - trос hапtег minor; 
б - corpus Icmo ris; 7 - epicondylus 
mediales; 8 - epi.:ondylus lateralis; 
Б - opl\a т()мондав JiУРИВИШИ. 

I -- fo ssa tгосhапt~гiсз; :l - crista 
inter!rochanterica; 3 - !uberositas glu
'еа; 4 - labillm la!eгole linea asp~rae; 
5 - labillm m edialc lineae aspe,ae; 
б - !acies poplitea; 7 - :ossa illler-

condy1ar is 

1,08 сунгниинг паСТГ;JI uутоги Ullлан I\УШllла;щ. l\уiiШIЧ СУНПl буто~
.1ЩНIНJIllГ узаро Gирлашган ЖОЙJI liеигаiiиu, йугоилаlllгаи f\уЙ~Ч 
.1~;~IGOl·1I (tubel' isсhi<нliсuш) ИII ХОСIIЛ f\1I.1a;lll. I\УЙШIЧ СУИГJl 1<1l1а
СИИIlИГ 0lща ТО)IOИИДаги }'TJ\ltp УЧ.'lIl YCllf\ (spiJl(! isclli(!(lica) Ullлан 
f\уii~IIIЧ ;tY~IUO" ораСlца 1iI1'1J-;ltна J-;еСЮlТа (illсisш-а iscllia(lica шirlOJ') 
жоiiJJашган. 

I\УЙ~1II11 UII .'1RИ "ОВ СУЯJ-;лаРIIНИНГ БУТОf\:JаРII y:Japo UИР-Ullрлаrи 
бн,ын I\Уши.lI1U, J-;аттаГllиа ту XY~I шаКЛlцагн ёПf\1I ч тt>ШНК (fol'ameJ} 
оЬtшаtнm) ни :\;ОСИЛ I\lIла;11I. 

ЧаИОI\ суяклаРIlНIIНГ IlЧllда БИРJlНЧИ СУЯJ-;,lаНIIIII HYf\Ti1CII Э~IUрИОН 
ривожлаНIIШ дt\вр"НlIНГ 4-оiiлаРIl;Iа I\УЙ~IIIЧ СУЯГJlНIIНГ таllасида 
uаЙ;IО оулаДlI, 1\08 суяпца Gиринчи СУЮ,.lС1ИIIUI HYf\TaCI1 :НlБРI10Н
HllНr 5-0il11да, енuoш СУЯГlца эса 6 Oii.iIlIK ;Ia8fнt:la пай:to GS':J <1ДИ , 
Учала cYlIlt.Ilap узаро 14-16 ёШ"lИК даврлаР;Iа суяклаНlJU 1\:УlIlилади 
ва бllтта чаНОf\ СУЯГЮIII :\;ОСIШ I\lIла.:(и. 

ОJЩНИНГ 3РКlШ ТУРГАН Б'fЛИМIЦАГII СУЯКЛАР 

Оёl\ СJ>елеТИНIIНГ ЭрЮ!н турган I\ИСШI (skeletoll memhl'j iпfСI'iОl'is 
liЬЩ' i), сон СУЯГИ (fешUl'), Тllзза I\ODI\OГ1l (palella), GО:J:IИР суя}\ла
рп (ossa crubis) ва оёl\ Dанжасининг CKeo1(~TII (ossa pel!is) дав 
таШI\lIЛ топган. 

С о н с у 11 r и (femUl', 29-раС~I) наiiсюIOН СУЮ;,1ар ор<tСJlда энг 
УЗУН ва кзттаси булиG, тана (CO!'fНlS femoris), паст ва ЮI\ОРII томов 
(эпифиз) лардан иборат. СОН СУЛГИНIIНГ ЮI\ОРJr УЧИ:IЭ (ичюr ТОМОН
га I\араб жойлашгав) шарrИМОII бошча (сари! fеlПогis) nУРlluиб 
туради. Бошча марнаЭИНI1Нг пастрогида ЧУl\урча (fo\'ea capitis ossis 
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fe/'Ot'is) жоii.'Iашган. СОН сунгин"нг бошчClСИ танасига буйин (соllнт 
ferOl'is) О[Щ3JlИ I\УШИЛI'ан. Сон суягининг буйни таиасига 1300 УТ
мас бурчак х,осил I\илиб I,ушилган, аёЛ,1арда Чl\НОl\ларининг кенг 
ва 1,3TT3 б~' лишига l\apao сон суягннинг б}'йни тугри бурчак Х;ОСIIЛ 
1\илиii I\Ушил~t;(ll. 

Сон СУЯГJlНJlНГ б~;йни таиага УТlfШ чегарасида I\IУСКУЛ ёIlИШИШИ
дан naii.:.o БУЛГ<lИ Иlшита ДУI\[ООI\, катта JiYCT (tl'ocllarter major) ва 
КИ'f\IJ, ,,)'СТ (l/'OC}IClllt(!r minor) жоU.1ашган. 1\атта JiУСТНИНГ ичка[JИ
сида ЧУI\УI'Ч~ (r05sa tl'ochallterica) l\Уринади. 1\устлар ора.'1IН'и;\а 
0Pl\:l томон:щ J,и рра (crista inlсгtгосllапtегiса) ва олдинги ТОllЮllда 
Fа,1Щ'~i'iудур ЧИ;НЩ (Нпе" iнtщ·tгосllапtегiса) БУлаДIf. 

Сон СУЯГИЮIl1Г танаси corpus femoris ОЛ.J.инга I\apa{i бироз бу
l\Iшган, уч J\ЩJ~Нi:IИ ;(умаЛОi\ шакл:~а о~'лио, 0pl\a томондан буйига 
1\араб ltЮО1та JJ<I.i'i;\HH таШl\И.'I топган l'а;lир-будур I\ирраси (IiJlеа 
aS(J\c'/'a) I'Урннадн. ~Гнинг ичкари томон.:\аги .'1абп (labium mediale) 
ЮI\О!Jlцагн I\IIЧШ, думБОI,\l\ача давом 3Т8ДИ. ДумБОl\.'Iар У3 навбатида 
ораШЩ-ТНРОI\СIНIOН ЧJI;IIIi\ (Нпеа pectiIlca) I\a i\ушилиб кета:~и. 
ТаШ,,1I .1аОсюlOН чJt~ИI\ (lаЫпm laterale) зса l\aTTa думБОI\НИНГ пас
тигача бора:111 на думба l'а;\ир-будури (lubel'ositas glutea) га аiiла
ш:дп. ьу жоiiга iIYMUoI, катта МУСJiУДИ паUИIIИНГ uир l\ИСМИ ёпиша
ДИ. IIЮ,Cl.ла .'IаБСIIМОН ЧlI:Jlщлар настга u)'налиб бир--iiИРllдан УЗОI\
... 'Iаша;щ B:~ ТI133<1. ости юзаси (facies [Jo(Jlitea) - ни ~осил l\ила~ll. 

СОН СУНГIIIIИНГ ластки, IIУI'онлаШГЮI диста,'! УЧII 0pl\ara l\apaG 
UУГ'II.1ПШ, ИI,]\IIта МУСJ\У.'I ёПIIIна;\иган УСИl\ БИ,'1ан тугаЙди. 'Унииг 
);СИl'III'а COIII(ylllS Л1~(]jаlis, таuщи ТОlltон~аги УСllгига condylus late
ravs ;l('ЙII.'IaJШ. "s' СIЩ:13Р О.lДИНШ ТО~lOlшда тпзза б5'сим юзаСII (faeies 
pat!:'llal'is) fiилан У:!Cl.РО тутаll111;) турувчи Тllзза I,Оlщоrи жоЙлашади. 
ИЧI,аРII ва таШl\аРll У('IЩ:I8РIIlIllГ opI,aCII ~а~li\а ора.ll1F1lДа УСИl\лар 
()pa.'IICII~arll ЧУl\урча (fossa intercondylaris) жоЙ.1С1ШГС1U. )\IIР G\lP 
УСIЩlШUГ б}ТIlr.1 юза.lаРII t;п TOMOHII тепарОFllДа БIlттндаIl гаДIlр-будур 
тепача:Iар: м(';щал ТО1ll0Н;Щ ерiсоnclуlпs me(lialis, латерал \OMOH~a 
~picoll(lyllls lateralis К}'Рlllшб тура~I1. 

т 11 ;J :1 а 1\ оп 1\ О l' И (patella, 67-расм) турт Uoшли сои 1IУСl\У:IИ 
паiilllflfllГ ораСII;Щ жоЙ.1ЮUГЮI энг катта сесамаСИ1ll0Н СУЯIЩJlР. TIIJ

за I\Onl,OГlIIIJlHГ О:ЦIIНГИ юзаСl1 (facies anleгiol') га;щр-Uудур fiулса, 
oOpl\aclI СИЛЛIII, G}ТПlll юзаси (facies al·ticularis) сон суяги билан 
,БУl'ЮI х.ОСII.'! 1\lIла:\lI. 'Унпнг Jielff асосига (basis palellae) ва учи.га 
(арех patt'lIae) деЙIIЛЦII. 

COll CYHfIlIIIIlIf паСТIШ ЭППфИ311да бllрИНЧИ еУЯК.1аНIIШ НУl\таси 
:щGР'lOнrШllГ 8-9 оiimfгида пайдо БУладп. СУЯКЛ8ЮIШ даври ЮI\ОРИ 
ЭlIIнJНlца болаllllНГ 1-4 ёШ.1ПГЩJ.а пайдо булиб, 14-24 ёшларгача 
дaBO~1 ЭТ1i;lll. 

ТII:па r,Оlщопца СУЯl\.1аЮIШ НУi\таси боланинг 3-5 ёш.lИГllда 
.uош.,аuиб, 7 ёшгача давом эта;щ. 

Б о л Д" р с у я ".1 а р 1\ (30-раем) lIК1шта наiiСIШОН еУЯlщан, 
:ЯЪНII М~Дlfа.l (IIЧIШ) то~roнда жойлашган катта бол:щр ва латера.'l 
(таШI\П) то~roнда жоiJ.lашган JШЧПR бо.'lДIfР суягпзан ташкил топ
тан. Бу ИКl'11 СУЯl, ораси,з,агrl маеофага - sраliшп interosseum rнris 
деЙII.1а;J.И. 
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ЗО-расм. Бо.цир сул"ларп. 

2 1 - eminenti~ intercondYlaris; 2 - condyllls mediaJis' 3-
luberos,tas tlЬ,ае; ~ -:- tibi~; 5 - (ibllla; ti - margo an{crior; 
7 - malIeol.us .med,allS; 8 - malleolu5 1"lerali5; 9 _ ~pcx 

сар'!1S "bulae; 10 - condy!us latera!is tibiae. 

К а "с т а G о ,~ ;\ 11 р С У н г н (tibia, :30-
paC~I, А) JШЧJlI\ БО;~l\ИР I'УНГIIга IIИI'l)ятаu 
"атт" uу:шб ЮI\ОРJl УЧll (:JI1l1фII:JII) ЩIIII,I;Jfта 
:медиад дунг (СОIНlу)щ; n1('(li"lis) ва :!!!те
ра,'] lIYlIf (condyllIs )at('I'"lis) ,-I"P "ор. И l-mаllЗ 
ДУИГЮIIIГ ЮI,ОРИСlfда сон суяГ/l БИ,lаu буrпм 
ТУЗIfШ учун БОТI-iОI\РОf\ Ю:Jа (faci('s !!I'ticlJl
aris stlpel'iOl') ЖОЙ:JaШГ:Ш. Ана IIIY I)vгим 
юзалар ИI\Юlта думБОl\ (М(';IIIН:I ;ty~,(iOl~ ~ tll
berculHm intel"ColldyJare шеfli.II('. Л<lт('ра.l ,"\~; 111-
БОf\ -- t"bcl"CIII"n il1t('!TOnflllllНc JaLt'I',I]C), 
дан тузштган Тl'пача (сшi I1Cllt ii\ i IIL('I"t'оп(!у
laris) ВОСIIТЩ'н;(а IJНР'rJlIРIЦi1ll Юlirа:lиб 
тура;щ. ТепачаНIIНГ 0':1:( ТЮlOнн:\аГIl JO:!I\~а 
'неа iпtеl'совdуlагis аl1tt'I'iщ' 0P1"ia TO'lOlIlIi\a
FJI юзага 1\I'еа illtI'IТОlнl\'!лгis pOR!PI'ior ;tейи
,1JаДII, Латсра.l ДУНГlIIIIIГ паспш ва Оlща 
ТО!оlOнпда 1\ I1Ч JIJ, БО.1ДIlР СУН ГJI 111111 Г Ю1"iО
ри УЧll БИР,'Jaшадиган ЯССН БУГЮI Ю:Н\Сll 
(facies ю·tiснlю'is fiЬоJю'is) ('0)), • 

Катта бо.'I)ПР СУЯГННllJlГ Т,Ш8СII (COI'iH1:;' 
tibiae) уч 1"illppa.lII liу:шu, ю;~!!н:..\а Уна. 
l\lIppa (margo alltl'l'iol' ) терн oCTII~au J->S'p -
HIIO тураДII. I-,нрраJJIШГ ТС!liI ТО:\lО 11II.УГи 
FёlДlIр-БУ;lУР тена tllbel'osita" til,iae - ~~y
IllП.laДJl. hПЧШ'; liо,-щ"р еУНl'I1 TIHIOIIII;l'\ ,-nц:е
ра.l 1"iuppa (Шi1l'gо illlC'I'OS';l'IIS) га СУЛI,ilrJО' 

па(J;Ii1 ёППll1а:lII. М('~ща;:J ТЩlОli;IН TY~fТOI\ ~Hppa (I1HII'gO I11Plliali~) 
бор, I-\Uppa,lap ораt:lIда учта юза тафовут ЗТII.I<ЦII.У:I<1IЦ'1lI :\Н~;lIlа,: 1 
сп:r,llЩ юза (facies шсdiаlis) терп ОСТlIда щоlIлаIllГ,Ш .• -]нтера.'l IOаа 
(facies Iateralis) op~a юза (faciesposterior) ;"YCl\y.l:lap остида it-\ой
:шшган. Катта бо.l~IIР СУЯГШIIIIIГ пасТl:Ш УЧII (:НШфll:J) туртбур
чаh шаl\:шда БУ,1JиБ медиал томондап пастга l\араб ~Iaxcyc ~;СIЩ -

IIЧhП туПИI\ (mаllеоlщ; medialis), уиииг орl\асuда stllcus mal1eolaris 
жоЙлашган. Катта болдир СУЯГИНIIНГ паСТЮl УЧllда оёl\ uапжа 
СУЯIшари билан БУFИl\I ~осил l\илаДDJ;ан БОТJlI\ БУFJШ (facies articll 
Iaris inferior) ва ИЧJШ ТУПИI\НИНГ БУFИМ юзасп (facies articularis 
rnalleole) бор. Катта болдир суягннинг латера:! ТО:'tlОпида ЮIЧIII\ 
бо.'IДИР суяги жойлашадиган уиманп (incisura fibularis) нуРIIШ 
:МУЮШН. 

R п ч и н б о л д и р с у я г и (tibula, 30-расм, Б) жуда Ifнгична Dil 

ИhhlI учи ЙУFОН будиб, юцорида (пронсимал учи-:шифиз) -суян 60- f' 
шu (caput fibulae) ва унинг учи (арех capitis fibulae) жоЙлашгал. 
'УНИПГ медпал юзасида натта болдир суягивпнг латера:r дунги ОН-
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Зl-рас:н. Унт томовдаги оёl\ папшаспппвг 
скелети (ossa pedis) 

1 - calcaneus; 2 - talus; 3 - 05 cuboideLlm; 
4 -- 05 naviculare; 5 - 05 cuneiforme latcrale; ~
о, cuneHorme il1tеrmсdiuП1; 7 - 05 cUl1eiiorml! 
medial c; 8 - 05 meta\alrsalc 1. 9 - phalanx pro , 
ximals; 10 - phalanx media ; I 1 - phalanx dist~IIS 

ЛJ.П БУFIШ тузадпrан IOзаси ([aCie6 
81ticulcris capitis fibulae ) бор. СуJШ 
тапаcu (corpus ПЬulае) бироз бу
ра:JГап, yq I\иррали булиб, унпнг 
бошчасидап буйлп (collum fibulae) 
ОРl\аЛl1 аr.кралган суяк танасп меди

ал JOзасштuпг ораЛИI\ парда (тетЬ 
гаna) ва l\ирраСIIПU (margo interos
sus) КУРIIШ :lIУАIКИИ. О:ЦППГD IOзада 
- margo antel'ior булса, 0pl\a 1Оза.:1;а 
margo postcJ'ior жоЙлашгап . I\upra
лар ораспда латерал (facics lalel'alis), 
мсдиал (facies Illcdialis) ва opl\a 
юза.'Iар (facies postet'iol') ",ои
лашгап. СУЯlШllПГ пасп;u У'Ill (;:шu
фпз) ii.Уl'оп:н\шпб таШl,п Т)'ШЩ (па] 
leol tls) ПП х,ОCJIЛ 1\пладп 

Т~'ПШ\llППГ буrnм IOзаСПГ:l facics 
articlllal'is таllсоН i(сUп:ra;~l1. БуrШI 
IOзаСIlIШПГ 0PI,Cl томоппда ЧУI,урч:а 

( fossa шаlLеоli lateralis) iI,оiiлашгаu . 
• СУЯIiлаlllll1I UУl\тасп Ю1тта бо.1ДllР ) t \3' / ШJ..'~ } ~~ - 9 

суягuпппг 1OI\ОРИ уqП;::J;il зчБРl10П
НlШГ 8-9 оii;ШГИiJ,а, lJaСТЮl J Чп.'J,tJ, 
БО.lашшг 2 ёllНIдa паii.до б5':ICl;\И iHl 

19-24 ёJUГ1\ча даном эта;t,u, 
J';:пЧlП, болдпр СУЯГllППНГ паст}(и 

учпдаrn суюmаНIIШ ПУl\таш бо.'Iа
ПИПГ 2 ёШlIда, ЮI\ОРП учида :Jca 3-5 ёшда Пё:lЙДО були б, 20-22 ёш
гача давом этади. 

Оёl\ па uжаПllНГ СIiе .ТIети (ossa pedis, 31-расм) кафт олдu 1fuс.мu 
(tarsus), оё1i lШфТU (metatarsus) ва бар.мО1fлар (phalangea digito
Iпm) дан ТУЗП.ТIган. 

J\афт О:ХДВ I,исми (tarstls) еттита каЛ'l'а {'овю{ сунклардан таш
кпд топган будиб, кафт усти сyrшлари сивгаРll инки l\aTop Jl(ОЙ
лашгап: 0pl\a ёнп ПРОIiСl1мал 1,атор - иннита (ОШИI\ ва товон) СУ
ЯRдап иоорат ОЛДПНГИ ва дистал il\aTOp - 1\аЙ1ЩСIlМОП, учта пона
СЮ10Н ва J,убсимон суяклардан тузилган. 

О ш и 1\ с У я н (talus) ЙllРПН сулн булиб, унинг танаси - corpus 
tali, бошчасп - caput tali па уларни 1\ушиб турувчи БУЙПIl - collum 
tali деб аталади. ОШИI\ сутшинг тепа ]\исмида галтаги (trochlea 
tali) буллб, унда учта бурю! JOзаси курпнадп, улардан тепа буf'1ПI 
юзаси (facies superior) натта болдир суягининг пастни буrи:н юа&ar 
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билан .~)llш.1ади, ~oдгaH IIЮ,lIта екuош ОУГIlМ юзаларп (facies шаl
leola,'is medialis ва facies mallt>olaris lateralis) аса таш~и ва т~"ПlЩ
лаРНIIНГ бугим юзалари UИ.lан I,УШЮlадп , Оши~ СУЯГИНПНг таШI\И 
ТУШЩ юэасп усгаи БS',1JпG, укга (proceSSlls lateralis tali) ОIllJЩ су
ЯКНIIНГ ёнбош УСИFII деiiнла;щ , ОШП~ суя" галтаГШIIIНГ оrI\~СII ;lаги 
УСПi\ (pl'ocessus postel'iol' tali) дан m. Нехо\' 11aII lIcis I0l1g11S - НIIНГ 
паiill утаДllган згат УНII Ш;Jшта дS'мБОi\ча (tllЬеГС111нщ шеdiаlе ва 
late('ale) га БУJ1иБ турадп, ОIШЩ С~'ЯliНlIНГ паСТIЩ юзасп.1.<1 ТОБОН 
суягп билан бирлашадиган учта БУГЮf юзаJ1арп iliоiiлашган , S"pTa 
ва 0pl\a бугим юзалари ор~а{;lI.1а агат - slllcus tali кУРlIна;\II. ОllНЩ 
СУЯIiНИНГ бош 1\исмидаги б),'гюr юзаСII (facies articl1laris па\'iСlIlа
ris) ~ай[щсимон сую, билан J,ушила;щ. 

т о в о н с у я г и (calcanells) знг l,aTTa суяк.,ардан б~·'.1IlG. ОШIЩ 
СУЯIi ва учта lIонасимон СУЛI;,'1ар орасп:tа жоЙ.'1ашган. )"нпнг 0Pi\1 
томоннда товон ДумбоFИ (tпЬеl' calcal1ei) I>S' рпна.1I1. ШУНIIНП(.'К 
оастга 1\араган юзасида Ifю.;ита .1)·мБОl\ча - processlls lalp('alis 
tubel'is eakanei ва ргосеssпs medialis tпЬегis calcanei кS'[НlШI.;:Щ . То
вон суягининг теоасида ОШИi\ СУЯI> :\;a~цa пастнп БУFп~r IOзаларпга 
мое I;еладиган бугим юзалари жоilлашган. Уларнинг S'pTa П:1 0P1\3 
БУГЮI !Ьэалари уртасида жоliлашган згат sl1lcus calcaI1ei ОШПl\ су
якдаги худдп тунга ухшаш згат билан ~~~ш)[либ liавю; (sil1\1S tзli) 
НИ \осил I,илади. 

Товон суягининг меДllад юзаСII.1а ОШJЩ СУЛКНII I>Sтаrп(, T~' P~"B
Чи ~'Clll\ (sustentaculum tali) бу.тшб, латерал юзада m. регОl1зеus 
lопgпs - нииг пайти утадпгап жат - stllctls tendinrlls ll1. p{'J'o~ci 
longi жоii.'lашган. ТОВОН СУЯГIIНIIНГ ОЛ;:!; TOMOНIцa I>убсrшон суяк 
БИ:IЮI бирлашадиган бугим юзаСII бор. 

К а й п 1\ с и м о н с у л n - os паviсulю'е ошrщ СУЛli бошчаСII QИ
лан учта попасимон СУЛI>лар ораСIIда жоiiлашган БУЛlIБ, УНIlНГ 0pl\a 
томонида ОШИI\ суяк бошчаСIl билан БУFЮI х.осил ~I1ЛIlб бl1j1лаша
диган БОТИI\ бугим юзасп кУрпнадп. Олдпнгп ТО~ЮН;I,а аса учта 00-
наС'lШОН суяклар билан БПР:Iаша;I,пган, сал буртган учта б)~ПIМ 
IOза.1ари жоiiлашган, 

П о н а с и 1\1 О Н С У л к л а р - ossa Сlll1еifогшiа учтз (~[еДllал, 
YPT3:Ia ва латерал) х.олаца жойлашган бу:шб, l\айrЩСIШОН сую, 
(олд томондан) билан ОШIЩ СУЯI>НIIНГ ботчаСIl (opI>.a то~юн;(ан) 
уртасида Урнашган. ПонасшfOН суяклар opaCH:Ia знг I>aTTaCII 05 
cuneifoI'me mediale биринчп liафт СУЛГll БИ:Iан бирлашсз, уртцаги 
os сппеifOl'mе interedium IJhlillНЧП I>афт суяги билан, латерал то
мон;.\аги 05 cuneiforme laterale зса УЧПНЧII кафт суягп би.'1ан БУПIМ 
~OCII.! I\илиб I\ушилади, 

К у б с и м О н с у л к - os спЬоidеum товов суяги БИ,lан IY ва 
V I;афт }'ртзеида, 001\ паНiliаСIlНIШГ латерал то~юнида жоii.1ашган 
булиб, улар билан бирлаШЦllган бугпм юзалари бор, БулаР;Iаи 
таШl\ари l\аЙИI\СИМОИ ва датерад понасимоп суякларнп I\)rшиб ТУ
РУВЧП буши юзалари маВЖУ;::J;, Кубсииои суяннииг паСТI>П юзасида 
Fадпр-6удур (tuberositas ossis cuboidea) юзача 6улиб, олдида кичик 
болдир мускулииииг пайи ута;I,пган згат жоЙлаmган. 

О ё 1\ к а Ф т и с у я I> Л арп (озза metatarsalia) 6ешта 6ули6, 
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баш баРМОI\ тоиовдав 1. 11 Ба :\;. к. :\;DсоО:Jавади. Х;ар бпр нафт су
яклаРИНIIПГ пронсимал УЧII - асоси (basis). танас)[ (corpus) ва 
Дистал TOMolIJ,a бошчаси (caput) БУлаДIl. 1 l:афт суяГlI энг налта Ба 
йуrОll1l бу.rIllU, II сп эпг УЗУНIIДIIР. 1\афт СУЯК:Iари узунасига жой
лашган Ор8ЛlЩ uилан бир-бпридан ,linpa.:lraH. 1. II ва 111 кафт 
сую\Ларп асосидаГII БУrш.( юзалари. 1, II Ба III понаСJШОН суяклар
га мос JiС.'IУВЧII Gугим юзаларllГ3 I'~;ШII.:IItU тураДII. IV - V Jiафт 
СУ1lклар basis - эса :кубсимон суя к билан Uирлашадп. II-IV I<афт 
сую,лари IIКЮI енuошдаги К\IЧЮIВа UYflIM юзаси OPl-iали узаро 
бирлашаДII . 1 кафт сулгининг БУFИМ юзаСII 11 кафт суяrига I\арагап 
TO~(oHдa, V l.;афт СУЯГllдаги бугим юза IV кэ.фт суяnка l\aparaH то
"lOнда бу.1а;!lI. V кафт еуягиuинг латерал томонида гадир-будур 
тепаqа (tucc\'ositas ossis metatarsalis У) булса, 1 кафт суягпнинг 
пасТl\И юзаСllда (tuberositas ossis mеtаtЮ'sаlis 1) БУJJадп. 

Оёl\ оаРМОl\ларининг еуяклари - фа.'Iангалар (ossa phalangis) 
I\УЛ uapMOI\ суякларига ухшаб тузилган БУЛllБ. бош uаРАЮl\лардап 
БОШl\а (бош баР~fOf\Да ИКJiита фаланга БУJIади) II-V баР~fOl\ларда 
учтадан баР)(Оl\суяклари булади. Биринчп баРМОI\ суяш калтаро}\, 
йуrОНРОI\,I-iолганларн бироз УЗУВРОl-i БУлади. ТИРНОl-i фалангалаРJl 
гадир-будур ;1умБОI\чалар (tuberositas phalangis distalis) билан ту
гаЙди. 

051\ [.афт ОЛДи суякларида биринчи суякланиш HYl-iта:Iарll Э~IОРИ
оннинг 0-9 ОЙJlИК даврида бош .... аВиб. 12-16 ёшгача даБОМ этаДlI. 
Rафт СУЛКJIарида биринчи суяклапиш НУl\таси 3-6 ёШ,-Нlрда бош.lа
нпб, 12-16 5шгача даВОl\[ зтади. 

БаРМОI\ еулкларида биринчи суякланиш НУl\таси 3 оll.:lпкда бош
JIIIннб, 18-20 ёшгача дaBO~( этади. 

ОДЮI гав ;:щсининг вертикал ~олатга утиши оё" ш\НжаСШllllJГ 
СJiелет ТУЗИЛllшида х,ам уз ИЗИ ни ]\олдирди. Натижада оё" панжаси 
таянч HYl-\тасинн бажаришга Ба гавда огирлнгини кутариб ЮРllшга 
МGСilaIна;lИ. Шунинг учун одам да товон сулги анча ЙУгонлашган. 
opl\a;laH ол;:щнга (буiiига) узунлашган ва муета:\;камлашгаw БУладп. 
ОШИi\ суя" эеа то вон суягининг уетида жойлашган БУлиБ. Юl\ОРИ;:Щ 
болдир сулклари билан олдивги томонда l\аЙИI\СИМОН суяк билап 
бугю[ х.оси.1 J\илиб бирлашади. Бинобарин, ОШИI\ еУЮ"НIIНГ ТУЗИЛИ
шн ва БУГIВI юзаСll ана шунга мослашган. ~олган сую,лар х,ЮJ 
гавда ОГIlРЛИГJJНИ кутариб юришда мух,им ах.ам~лтга зга. Шунпнг 
учу" панжа еуяклари аета-секин катталашган ва оё" гумбазинп 
Х;ОСИЛ 1\11.1116 узаро I\ушилиб жоЙлаmган. 

I\"УЛ-ОЕI\ СУЯКЛАРИ АНОМАЛИЯЛАРИ 

"'S"MPOB суяrи турлича эгилгав булиши мумкип. Курак еуяrинивг 
ТУ~IШУI\еIlМОН ва елка УСlЩлари баъзида алох,ида. суяк :\;олида уч
райди, Кукрак суягининг I\олган I\исмига тогай пластинка ОРI\аJIП 

I\Ушилади. 
Билак суякларидан бири баъзав булмаслиги х,ам мумкин. Тир

сак суягининг olecranon усиги айрим: одамларда тоrай пластинка. 
ОРl\аnи суяк танаеига ёпишгав буnади. 

ЧаНОI\ суягининг {овва Шаса - си баъзида тешилгав, "ОВ суяга 
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(;11.'1<1" l-\УИЩIЧ СУЛI";,,арппипг 
ПllСТI :П G~-ТfН~:larН! 5':lаро GИР:НlПl-
1IIаг от б~',lа;ш. Dо.ПIlР сую,лар:! 

Z УВЧ;) :II", fШВО;Кl<llш"гаll, T~'

l/lЩ:lilР" ю,чп" оу.'1i\.lИ, 01.;', 
панжа СУНl",аРII, "S'Шlllча тов(\и 

5 СУЯГIlIl IIНГ ЩIСТЮ' .1S~liiОПI ~'с иii 
'" I\СПIG, О;:I,ЮI IIPprall::\f\ I\иiiпа,'i1-

~J:>.-'-'_ 5 ДII). , " .. , 
\ул-оеI, П<lIliJ\аС-lI.l<1 tН1Ъ3И;J.3 

6 (mПМЖП:ТОI~ i.;I-:П G(нпuаР'IOI~ то -

__ ---r 7 

32-раск. Бош скелети 
1 - 05 Irontale; 2 - 0$ $phrenoidale (01з 

major) : 3 - 0$ nasale: 4 - 05 l.crimaH: 5-
N zygomaticum; б - maxilla : 7 - mзпdiыlо:: 
8 - po"s ocu$ticus externu$; 9 - ргосе5,,, , 
mastoideu$; 10 - раГ5 squam053 055i5 \em· 
por8li5: II - 05 occipilale: 12 - 05 рагiсtз l~. 

JIIонда) l-\УIIJШlча iiapM.I~.li1P 
учраЙди. 

Бош ('ке.l('ТИ 

Бош CI-:е,1еТII ёl;Н I:а.1.1а су
Яl,дарп (Сгапiнш. 3~-paol) бош 
мня ва у БП.,аll бllрга Т'ШЮШ.' 
;>тгап сезгп орган,нрипипг тз

япчи 6у.11Iб , уларrш таШl-\П м '/ 
}\IIТ таЪСИРllдап саl-\.-raб тура;ш. 

Бундан таШl\ари, каЛ.1Iа суягнвпвг юз I\исмпда оргаППЗ'1 \;)ёти,Н 
натта аJ;аииятга зга БУЛГЗII нафае олош спстемасипппг бошлапиш 
"веии - бурун БУШЛИfИ cavvum nasi ва OBl-\ат \a;j~1 ,,1I.1I1Ш СИС"~lа
сивинг бошланиши - ОFИЗ бушлиFП - cavUffi oris FIЮЙ"Iашгап. ha.I.I:J. 
суяги икки булиига: в 1 калланпвг мия БУ.1ИllШ - папiПffi с('ге\)l'эlе 
iiки neurocranium J;амда 11 каллаппнг юз булп~ш - Сl'апiПffi yiscE'l'ale 
lки 5planchnocranium - га ажратллади. 

Мия булими теиа томондан Rалла l\ОПI\ОПI (cal\'aria) билан ~оп
ланган були6 ичида бош мия if\ойлашиб тура;:J;шан I.;а.1ла БУШЛПFИ 
(cavum cranii cerebralis) бор. Rалла бушлигп YMypTl\a Rаналининг 
кенгайгав учи булиб, у ерда бош КИЯ ва унинг паР.J:адари, ЦОП то

IlИрлар жоЙлашади. 
Калла бушлИl'И, пастки томовдан J;ap турли тешик ва каналлаrи 

бfлгав Н8лла туби - Ьазiз cranii билав чегаралавиб туради. 
Калла ~опцогинивг зич иоддадан тузилган таПIl\П плаСТИНRа

си - lamina eranii externa ва ПЧRИ ёки шишасимов пластинкаси -
Jamina сгапН interna 5. vitrea булиб, ула.рнивг ораСИ;:J;а ЮПl\а говак 
кодда (diploe) жоЙлашган. Ровак моддадап вена I,анаЛ.1ари Утапи. 
ИЧКlI пластипкада органпк моддалар кам булганлиги;:хан у тез си
вувчан, )IYPT БУлади. Шпшаеимон плаСТИНJ>а во ми ~a.M ава шупдан 
оливган. Калла суягипипг мия булиии - neurocranium, зпса еуяги 
(05 occipitale), пешона еуяги (05 frontale). тепа суяги (05 parietale). 
Dонасиков ёки асосий СУЯ" (08 sphenoidale), rалвир суяк (09 
ethmoidale) ва чакка суякдав (05 temporale) тузилгап. Тепа суяги 
билан чакка суяклар бир жуфтдав, бопщаси TOI\. 

Каллаиивг юз булвми (cranium viseerale), IOI\ОРП жаг (шахШа ), 
7авглай суяг. (оз palatinum), ёНОl\ суяги (os zygomaticum), бурув 
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'33--расII. Энса СУЯГII (05 оссiрitзlс) . А-Ич"и Ю38СВ:. 
1 - iu r. occipital e magnum; 2 - cll\us; 3 - sulcus 51nUS petrosi inferl

oris; 4 - сзпа! : s cond \' l cH is; ;) - su lcus sinus trans\' ersi; 6- sulсuз sinus 
5agillali s 5upcrio ri s; 7 - proluberantia occipitalis tnterna; 8 - crlsla occt
pi:alis int erna . 

Б - ТIШЩИ ЮЗ8СИ. 

_ protuberanti a occipitalis exslerna; 2 - liпеа nll cl,ae inferior; з-
co~dylus occipitalis; 4 - pars lateralis ; 5 - lillea nuchae superior . 

суяги (05 nasale), пуз ёши суяги (os lacrimale), паетки 
(сопсЬа nasaJis inferior), ~ИМОF суяги (\'отег), пастки жаF 

bula) ва ТII .1 ости (os hioideum) СУЯ1\Ларидан тузилган. 

ЧИFано~ 

(mandi-

RАЛЛАНИНГ МИЯ БУЛИМИ СУЯКЛАРИ 

• 
э н с а с. у я r u (os oceipitale, 33-расм) I\исмап калла I\ОПI\ОFИ-

вивг opl\a, паСТRИ томон и ва унинг аеосиви ташкил I\илишда цат
вашади . У ол;!Инги томовдан понасиион суякка, тепа на чакка 

суякларига бир.1ашган. ~'H ~a па:I.'1а, ён I\иемлар, асос ёки таваси 
lафовут I\UЛ1lНади. Энса еуягининг ана шу цисмлари Ka'!V' звеа 
теШIIГИ атрофи~а iкоlrлашадп. Эвеа суяги катта теmик - (foramen 
ocipitale magnum) ОРl\аЛll УМУРТ1\.а капалига цушилиб туради. 

Энса еУЯГllНИНГ паллаеи - sguama oceipitalis тапщи томонга 
I\авариб, ItЧЮI ЮJаси Gоти~ булиб эгилган сербар пластинка - пал
ладан (squаша oecipitalis) иборат. Энса суягивипг таml\И юзаев 
маркаЗllда, таШl\П Эllса думбоги (суякланиш HYl\ta-сининг УРВИ) -
protuberanlia occipitalis externa бу.'1иб, унинг иккала томонида 1\УН
да.1анг ЙУна.1Ган гадир-будур ЧИЗИl\лар - linea писЬае superior ку
РIlIlЦII. Ана шу ЧИЗlЩдан ЮI\ОРИРОl\да параллел жойлашгав ЮI\ОРВ 
ГЦllр-Gудур ЧИЗПl\ - Нпеа пи'СЬае 5иргеmа жоЙлашгав. Энеа дУк
богидан паетга,эисанивг таШI\И I\прраси - crista oecipitalis externa 
ЙУналади . Аиа шу I\пррадан ПI\1\II ёнбошга - Нпеа nuchae inferior 
ЧIl311l\:Jарп таРl\а:Jади . 

Пал,тlапинг ичкп юзаси RреетеJIМОП тепа - eminentia cruci formis 
6)),1ао туртта ЧУl\урчага булингап, унинг уртасида зса ички заеа 
думБОFИ protuberantia oecipitalis interna булпб, упда тепага ЙУН8JI-
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~аfl эгатлuр - sulc?s sillt\s sagittalis sHperioris би.Н/I uпрга Пf\J-a1 
еl1бош ТО~lOlIда ЖОИ.'Jашган эгатчалар stllcus sinlls trallsH'rsi "ури
на;!и. Пасн;и таРМОfИ - энса811НГ I1ЧЮI I\uрраси - cl'ista оссiрitаliз 
..iпtNпа энса тешигига ".З.Jар Uора;ш. 

Катта :энса теШИГИНIIНГ нюш ёнБОШII;rа pars lalel'alis if\ОU:Iашган 
'()У.1llб, у I13СТ"П юза.1а жоiiлашган Э.1ЛlПIС шаклпдагп U:\"flHI Д\'~[_ 
БОI\ч~лар - condylus occi~.italis ор~аЛll 1 БУЙИII умурп\аСII~ШIIГ IO~!)
ри бу~.им Ю;Jаси билан "УШllла;rп. Энса СУЯГИНIIНГ БS'ГЮI ;rS'~IUO".'1a
лари УРТЗРОI'IIДЗ тил ОСТII неРВII утаДllган "ана.l C811alis Ilypoglos
salis жоii .l<\II1ГёllI. Д):мБОf\ча ·ён TO~IOHH;ta эса US·iillHTYPY''i. вена 
УЙ~lаси iнсisШ'а jugulЮ'is БУ.'Jа.:щ. Бу S'IIMa чю·а;а С~'ЯГlцаГII ана 
ШУll,1ай ~"iiMa iiилан I\S'ШПЮIб БУUIlНТУРУf\ тешиги - foramen jtlgtlla
I'js - 811 \осил циладп. ТанаСII - pars basilaris энса ТСШИГИНIIНГ 
ОЛ;IIШГИ ТО~IOНlIда жоiiлашган б):лпб. '18-20 ёшлар;rа понаСIШОEl 
СУяl, танаспга I)УШИЛПU l .. еТЗ;~lI. }'нннг калла буш.1ПFша l,арагаи 
IOзаСll GОТIЩ Gулиб, DОllаспмон сую.; танасидаги ХУДДJI ана ШУн;tаii 
юза аплан f\):шилИ'б, энса тешпгп томонга lIуна.'1ган, НJJшаб
clivtls - НП х,ОСИЛ l~плаI1П. Бу пишабда узупчоц мия ва мия I,УПрИГИ ту
ра;!.и. Энса суяги танаСIIНIIНГ Иf\"Н чаnnасида пастnп тош эгатч~. 
sпlС\lS siJl\lS pelrosi infel'iores 1iУРlIнпб туради. 

По ft а с 11 М О Н С У Я 1.. (os sphenoidale, 34-расм) if\уда мураю,аб 
ТУ311лган ('улиб, }{алла СУЯГIlНlIНГ асосан уртаСl1да, ;tеЯр.1Н барча 
J(алла СУЯI,.lаРll билан бирлашган х,о.lда жоЙлашган. ~'нинг 1iaTTa 
lНI "11'1111, ".анотлари - alal majoris et шiпогеs учаётган 1iУршапа.lак 
ШЮ,Дllга ухшагап БУЛIIБ, суяк танасн - corpus sphenoidale - га БUi>
ЛЮllа;IП. 

ПонаСII~ОН -СУЯ}{ танасп - СОГРНБ sphenoidale - IШнг Ба:I:Iа GS'Ш
лигига l'.араган ЮI\ОРИ юзаНJIНГ урта I\ИСМllда эгарчага ухшаш чу
I\урча - турn эгарчанинг - (sella tUN:ica) туби fossa hypophysialis 
БУ,lJ\Б. БУН,J,а миянинг lIасТlШ ОРТIЩ беЗIl - г и по Ф 11 3 жоiiлаша;щ. 
Эгарчанинг олдинги TOMOНlцa J\ундалангпга жойлашган дS'мбо~ча -
:нар I\ОШII - tuberculum sellae ва БУРПШ нервлаРПНlIВГ J\есIlшмаси 
жоii.lашган эгатча - sпlcпs cl1iasmatis бор. У лар JШJ\ала ТОАIOнда 
ЖУ3 БУШJШFJlГа очиладиган нурпш кана.'1ча.тrари - canalis nptki 
тешишга туташади. Бу J\аllалча.1ар ОРl\аЛIl калла БS·Ш.'llIFlщан "у
риш нервлаРll Утади. 

Тур}..; эгарll орца то)юнда эгар суянчиги - dorsum sellac билан 
чегараланади. Повасююи СУЯJ\ танаСllНIIНГ ИКЮI еНООШllда уfщу 
артеРПЯСII il\ойлашадпгап эгатча - sHlcHs coroticus бор. ПопасюlOН 
суя" rанасининг ОЛДИНГII ва пасткп юзаСIl уртасида I\Jlppa - crista 
Spll('J1oidalis булиб, унинг lIю,ала томонидаги СУЯf\ DлаСТJJНI,а.'1ар 
понаСIlМОН чпгаНОI\НИНГ - сонеЬае sphenoidales бllР жуфт СУяI, Б3-
ва"дарини sinus sphenoidalis чегаралаб туради. ~HГ ТОМ(tн;:.;аги буш
ЛIЩ. чап томондаги БУШ.l1щ~ан сагиттал ТУСИI\ ОРl\алп ажралиб 
тура;:\II. Бу бушлицлар (хавэхлар) кавак теШИl\чаСll - aperturae 
siпнs sphenoidalis ОРl\аЛII иурун бушлигига очилган. 

Понасимон суяк тавасп ор~алп энса СУЯfИ билан бирлашади. 
СУЯI\ танасида буш лиц мавжуд, у юпца суя к девори билан ажрал
raH. БУШЛИI,лар теШИJ\чалар орцаЛJl бурун бу-шлиrига очилади. Ки-
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З4- РSОf. ПоваСИIlОВ суя!> (05 sphenoidalc). А. Олд томондав • 
куривиши. 

I - , orpus oS5is 5phenoidalis; 2 - dorsum 5е1lае; 3- аlа minor: 4 - li5sura 
rbilalis superior: 5 - ala major: б - lar, rotundum; 7 - canalis plerygoideu5: 

8 - proces5us pterygoideus 
Б. Op~a томовдвв кУрпвиши. 

1 - .Ia minor; 2 - ala та/ог; 3 - lacies orbitali5: 4 -Iacies lemporalis: 
'. - apertura sinus sphenoidalls: б - lamina lateralis; 7 - lamina medialis; 8-

8 - proces5us pterygoideu5. 

чих "аоот билав натта J\апот оралипца жойлашган ЮJ\ОрП "уз 
ёРИГIl - fissura orbitalis superior куз "осасини мия БУШЛИFига "у
шиб туради ва у ердап уч шохли нервняпг таРМОFЯ х,амда БОШl\а 
вервлар УтаДII. l\ичик "авот мия БУШЛИFlI тубиви, 1\УЗ косасн ЮI\О
PJ1 деворинн 'Т'ВШЮIЛ I\илишда I\атнашадп. Танасининг паст то~юни
Ail. иккпта I\авотсимов УСПI\лар proceSSHS pterygoideus n;ой
лашган. 

'S"СИI\ВЯНГ тубпдаги вайча - canalis pterygoideus сагпттал йува
nишда жойлашгав булпб, каналдан нерв ва цон томпрлар ~·тадп. 
I\анотсимон УСЯl\ларнпнг х;ар бири яюш пластинка - медиал (lami-
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па шеdiаlis) ва латерал (Jamina lateraslis) дав ГУЗR:lган . I\авотсимон 
YCBI\BBBF 0.1ДИВГП чеliI,асп~ан эгатча sulcus pleJ"ygoideus ~·тади. Op~a 
-томовда processus pterygoideus П.1астннкала[щ бпр-бИРИ;:l;ан уаОI\.1а
mвб - fossa pterygoidea - ни ::\;ОСП.1 )\11.18111. Паст томон;хагп ЧYI\ур
"Iа, уйма - incisura rterygoidea - гача ;:I;aoo:'1 этади. I\аRОТСИ}IOВ 
УСИi\ВИНГ :'Iе;з;иал П.1аСТППl\асп, .1aTepa.l. П.:JаСТПНJ\ага нпсбатан пв
гичка ва узуН[хщ БУ.1иG, паст да п.ПIOf\ - hаШlllпs pterygoideus - ни 
~осил I\п.1адп. Катта l\авотнпнг туртта юзасп бор. 

1. 1\а.1.1а БУШЛlfГlIГа 1\араган юза - facies cerebralis. 
2. 1\уз J\осасига 1\араган юза - facies orbitalis. 
3. Чю,J\а Ю;Jа - facies {етрогаliэ . 
4. Юf\ОРIl жаFга 1\араган юза - facies rnaxillal'is. 
narTa ~ано-твинг танага ЯI\IIН ii\оiiида Ю~lаЛОl\ теШlII, - foramen 

rotunduDI, чузивчо~ теШIlК - fогаше)) ovale 11(1 )"TJ\lIP l\пррали fora
шеп sрiпоsuП1 жоЙ.lашган. Юма:ЮI; ва ЧУ3IIIIЧОIi теШII1\.1ардап уч 
шохли нерв таРМОl\.1арп ~~Tca. S'TJ\lIP l\ирра.l.lI Т~ШПJ\дав МIIЯ пар;rа
сига БОРУВЧII аРТСРllЛ ~;та;\П. narra 1\анотнпнг О:IJ.IIНГП чеКi\аси 
Юi\орпга J,aBOM атиб пешона СУНГII БП.1ан БIlр.1аша:нт . 

• 

>1 I 

.... t 

35-расм. Чаm;а СУЛflJ (о,; telI1[Jo: <iIr). 
А - ИЧКИ ЮЭ8СИ. 

1 - eminentia arcuata; 2 - tegmen tympani; 3 - Р,Г5 p~trosa; 4 - su1cus sinll5 
sigmoidei; 5 - apertura cxterna canaliculi cochleae; Ь - processu5 5t}loideus; 7-
apertura exlcrna aqueductus ,"es!itJuli; 8 - porus acuslic"s inleГlIll, ; ~ - sulcus sinus 

pelrosi superioris; 10 - processus zygomalicus " 

Б - Пастдав КУРИВИШИ. 
I - processus zygomalicus; 2 - lissura pelrosquamosa; 3 - canalis musculolubarius 

4 - lог. caroticum exterlltum; 5 - los5ula petrosa; б - aperlura extclna canalicul 
co.:hleae; 7 - lossa jugularis; 8 - sulcus arteriae occipitalis; 9 - incisura mastoidea 
10 - processus mastoideus; 11 - lог . stylomastoideum; 12 - meatus acusticus extl!r 

nus; 13 - lossa mandibularis; Н -Iuberculum arliculare. 

Ч а к к а с у я г п (оз temporale, 35-расм) бпр жуфт булиб, МУ
раккаб !узилгаи. ЭIUптув-мувозанат сацлаIU органлариии уз тарки
бида са~лаб туради. ЧаКl\а суягп турт ~исмдан пборат: палла 
('!8ига) - pars sguamosa, BOFopa - pars tympanica, пирами~а (тош-
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симов) -- рагэ petl'oSa ва сургпчсп)[он рагз mastoidea I\псилардир. 
Ава шу I-\llс)шар инги тугилган чаl\аЛОl\.'1арда а.'1О:<;lIда iКой,;tаmгав 
бу.'1иб, бо,13 бир ёшга етганда суик.1авиб, бпрлаша~п ва битта бу
ТУИ Чlil\"а суигивп х.ОСИЛ l\И.'1адп. ЧаJil\а суягививг турттала l\ИСМИ 
тапщи ЭШПТУВ ЙУ.'1и - meatus acusticus externus атрофида жоЙ.'1~mгав. 

1. Чакка СУИГИНИ8Г (тавгаси~юв I\ИСМИ) паЛ.'1аси (рагз sgua
тоэа) ИЧIШ юзаси - facies cerebralis - да ъши эгаТ.'1арипинг излари 
бор. Па.lланинг таШI\I1 юзаси - facies temporalis СИ.'1ЛИI\ булиб, чак
ка ЧУl\урIIНПНГ ~ОСIlЛ булиmида l\атвашадп ва унцав ЧИl\I\ав ёНОI\ 
усиги - I'l'ocessus zygornaticus ёИОI\ суяги билан БИР.'1ашади. Паст
IЮl\да пасп;п жаГUIl.1аП бугим тузаДllгап ЧУl\урча fossa rnandibularis 
жоЙдашгап. Унивг О.IДIШГИ tuberculurn агtiспlаге :tумбогп, пастки 
жагвинг б)"ГIШ УСИFпнп ЧУl\урчадав ЧИl\иб кетишдан саl\лаб туради. 

2. Ногора I\ИСЩl (рагз tympanica) унчаЛПJi катта БУ:Iмагав ва 
бироз ЭГII;нан плаСТПlшадап иборат булиб, чакка СУllГН таШI\И эши
ТУВ ЙУ:IЯНlшг .ол;щ на .oPl\a ТО)ЮНIIНII чегаралаб турадu, processus 
rnast.oblt:'l~ :taTepa.1 ТО}lOндан СУРГИЧСП~lОИ УСIЩ - рг.осеssпs stiloi
deus Ба Ж'111ал т.о"IOН;1а8 пнрампда l\ИС~fЛарп билан I\ушилнб турса, 
пастки ТЮlOн бигизсп:\юн УСИI\НПНГ (processus styl.oideus) П.'1дизпни 
):раЙдп . 

3. р.Н5 реtтоsз ТОШСЮЮН I\ИС~I чакка СУЯГИНIIНГ БОШl\а I\ПСМ.lа
рига Rпсliатан l\аТТП".llОl\ тузплuшга эга, шунпнг учун бу б5'лаR пи
рами~а - p~Tarnis .leu ата.тI3ДИ. 

ПЩ';НШJ;iI баГРJпа ЭШИТУD ва ~[увозанатнп са1\.lаш .оргаН.lари 
булиG, ~· .I(\P турлп ТЮПl~п таъепротлардан саl\.'Iанпб тура;ш. 

ПИР,lШIJI'IНИНГ О.I.1IТНПI юзаспда - facies anterior (ппращщаюlПГ 
• учи Яf\lI11 п:ш ) бош МНЯ УЧЛIll, нерв тугунинпнг ЧУ1\УР IIЗП - impre5-

sio tl'igешiвi if\оЙпзшган. ЧУl\урчаНIIНГ ён ТО.ЧОНllда lIю,ита пара.1-
.'Уел жоii.li1шгаll НОЗI1I, згатча бор, !IIеДJIал тююпда - sllIcus п. pet
rosi majoI'i~ ва латер<l.1 т.ом.онда - Slllrl1S п. petr.osi min.oris :Jгатча:rа? 
hiatus сапаlis п. pell'osi maioris et minoris номлп тешш,ча.'Iарга да.
вом 3Т<1 .111. О.1ДИПГП юзанIТНГ opl,a багрпда JIРП~I ДОllра - semican&
lis RaHiI.llIIIIIHI' (ичюr 1\ул.оI, ТУЗПЛИШllга 1\аранг) туртпб ~Ш\ПШllдаR 
вужудга ъ:е.lГан тепа - eminentia arcuata бор. Нп~оят пираl\lllда· 
пинг О.ПIlНГП юзаСII н.огора БУш.1ИFПИИИГ т.оМII - tegmen tympani 
л;олаТИ:Jа if;оЙлашган. Пирамидаиинг ОР1\а юзасп - facies postel'ior 
ЖОЙ,1аш\' ,\Н JlЧI\И ЭШIIТУВ тешигп - porlls aCllsticus iIlternlls ОРl\а,IИ 
бош МИЯНIIНГ юз ва ЭIlIJ1ТУR нервлари, ИЧ}\II ЭШIlТУВ 1\.он ТО:\fИрлари 
утади . 

Пира~lIпанинг паСТI>И юзаси - facies inferi.or I>алланинг тубига 
~apaгaH б)'Либ, бигизспмов~ургичсим:ои тешик - {.огатеIl styl.omos
toideum Орf\али юз нерви калла буmЛИFидан таШl\арига ЧИl\ади . 
Бигизсююн уеицниlIГ медиал томоиида БУЙИIГl'УРУ1\ ЧУl\урча - f.ossa 
jugularis бор. Бу ЧУ1\урча эиса СУllгидаги чуцурча бнлан l\ушилиб, 
БУЙИВТУРУI\ теШИКНlI - foramen jugulare ~.оСII.'1 l\И.'1ади. Бу еРД:111 
ички УЙI\'у артеРНЯСIlНИНГ кал.'1а QУШЛИFига утадиган ташци те
шик - fOl'amen coroticum externum IIЦ1\.о.'1 куриниб туради. ИЧЮI 
теmИR - foramen cor.oticum internum эса пирамида учида жойлаm
"ан. Пирамидапипг олДИНГИ чеккаси - margo anterior СУIIКППНГ 
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ЗU-раОI . TC'lla СУНПI (05 paricla1c} 

1 -- lo I1\.~ i pat' ic i. o ll.' ; :? - Ill<.!ГЦ1 fro ll · 
lali .... ; .i l iiH .. ';! t<..·щро ; · ... :is ~'Ipt·rio.-: 
4 li: : ... · .1 t\.·t\iPO r:1IiS il1 i \.· r ;t) r~ :-, -- all-
~!I:II:::' :::.pl~\' !~ o!(lali$: I } - .1' "::-lllu~ тa~-

l o i (I\.' H ~ ; 7 - o.IiigH ! I I :; ,()\.' ..... i ~)il I: ; ~. 

ПМI ,Н1 ~ПС)III бllлан )'ТlШР UYP'18l> ~ОСIIJI I';ШШU .I\УШlI,lа ;l1I, шу ер
дан 1I1УС"У:I пай l.;апн.'IIIНПНl' - callalis lllusснlоtuЬю'illS ()i'all l';Уjнша
ДII, б~' l , aHa ;lНlIHf иышнчп тешиги зса )' рта I-\УЛОI-\ G~'Ш.'lIll-пга ОЧII
ла:щ. Нана ., ТУСII" о[щалп ш,;"ита ярим liaHaJlra аЖР<1.1ган. ЮI-\орида
ПI "IIЧП" БУ.lаГИДaJI - semicanalis IН, tensoris tушраl1i l\УЛОI\ 
пар;\аспнп таранг I-\иладиган МУСI>УЛ бошланади, паст"" "arrap0I-\ 
БУJlагп - semicanalis tubae auditival зшптув найчаСlIIIJIНГ СУЯI> uула
ГlIIIII таwюш .I\lIлади. 

4, СУРГИЧСIШОН l\"с~ца YClJI-\ булиб, у ~i1ШI-\И ЗШlIТУВ йули о[ща
CIl~a Т\'Р<ЦII, Бу yClIl\f\a ТУШ-УМРОВ суршчсюlOН МУСI';УЛll - ш . ster
nocleidomastoide\ls - га ёПlImади. СУРFИЧСlJlIIОН', YCUI\HIIHf мсдиа,l то
МОНJlда lIюшта f\оринчали МУСI>УЛ ёпишадпган ЧУ~УР yii'lla - illCisu
ra шаstоidеа бор. ~ймадан параллел равишда (пч"Карп то!о\онда) ЗН80 
артерняспнпнг згаТlI - Sl1lcl1S arteriae occipitalis Ута;:хп. СУРГ<lЧСlI
мои ~\СIЩНННГ таШI-\II юзасинп теЮIС учбурчак шаI>ЛН:IаГII БУ.'"!зкча 
эга.l.1аган. СУ[JFIIЧСЮЮН УСПl\НИНГ ПЧЮI ТУЗIlЛИШП IiS'шпнз KaTaI>
лар;~ан - cellHlae mastoideae тузилган булиб, урта I-\У;JОl\ билан 
l\S\шплган. СУРГИЧСIIМОН уСIЩНИНГ МIIЯ юэасида facies сегеЬгаНз 
сигмасшюн (--) згатча - sulcus sinus signlOidei бор. 

Чаю.;а СУЯГННIIНГ I>анаШIари: уi'щу артерияси I>анз .'IИ - canalis 
сщ'оtiСI1S. пираМIIдаНlШГ паСТJ\И юзаСIl;J;а жойлашган - {огаmСI1 

СОI'оtiсшн extel'llHm - дан бошланиб, Юl\Орllга кУтарп.'Iа;:J,Н ва ТУГРII 
бурча" х,осил I\нлиб, УПI\У артериясп Rаналинивг I1Ч"I1 тешиги
{огаmеll СOl'оtiсtlШ il1lеГI1ШП - да тугаЙдп. l\аналдан шу номдаги ар
терпя ута,:Ш. 

Юз неРВIIНlIНГ I>аналп - canalis facialis ItЧI>И ЭШllТУВ тешигининг 
тубю:ан бошланпб, аввал I>ундалангпга йуналиб бора;!и, сунгра 
0pl\a ва пастга ~айтаРИЛlIб тпзза - gепuсuluш canalis facialis - ни J\O
сил I\илади, Rейин иастга I\араб йУналадп ва faramen stylomastoi
детп булиб тугаПДJf. 

т е.и а с у я гп (os pal'ietale, 36-расм) бир жуфт булиб, калла 
l\ОПI\ОfIfНИНГ урта I\ИСМИНП таШRИЛ J\плади. Бош мия тююмиллаш
raB сари тепа суя!' ~a~( ривожланади. Ву суяк калда If\ОПI\ОFИИИНГ 
талай f\ИС~(ИНII эгаллай;щ ва бош ·)IИЯНII механик таъсиротлардан 
саJ\.lаЙдп. Теиа СУЯR бош~а I,алла СУЯRларига нисбатан ТУРТ I\ирра
ли ва ТУРТ бурча!'ли, CllpTIl гумбазсимон БУ.ртm5 ЧИJ\1\ан, пластиНI,З 
шаI>Лllда ТУЗИ;Jган, Унинг олдинги чеКRаси margo frontalis пеmона 
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• СУЯГинпнг паJшаСlfга Uпр.'1С1ша,JД ю~ори чеJiJ\аси - шагgо sagittalis 
эса, нюши'!и томондаги тепа СУЯГИНИНГ ХУд;J;И шундаii чеJ\Jiаси би
лан Угта ЧIIЗlщда бирлаша;щ. 

0pf\a чрю,асп - margo oceipitalis знса суягинuнг па.!fласига бир
:rашади. Па.l.1а ЧeJшаСИНIIНГ (шагgо sguашоsнs) О"lДИНГИ I\ИСМИ 
поиасимои суЯIШПНГ }\атта I\аноти БИJIан, S'pTa ва opJ\a булаги аса 
чакка суяги па:Jласи UП.lан тпшлаШllб Опрлашади. Тепа суягининг 
о::ци, теп:} В:1 op~a чеlшзлаРI[ тишлп I\прраНII J>\ОСИЛ I\плса, пасткп 

(туртпнчи) f\I1рраси ташf\П томон~аи J\l[jiшп~ J>\о,тща I\ПРl\илган бу
:Шu нS'ринади. Т('па СУЯГUИIlНГ туртта 6YP'lazu бор: 

Биринчи - о.1ЦИНГИ-Юf\ОРП пешона бурчаJi - angullls frontalis. 
Июшпч\t - О:ЦИНГIl-паСТЮI понасuмон бурча.- - angulus splle

noidalis. 
Учинчи - Оlщадагп - ЮI\ОРИ вне а бурча.- - angulus occipitalis 

ва ТУРТИН'Ш ОРl\цаги - паСТJ\И СУРГИЧСШЮR бурча.- - angtllus mas
toi(lellS - лар.:1ПР. 

Тепа i:УЯJ,НJlIIГ таШl\1I (l\абаРИI\) юзасп МУС}\УЛ ва фаСЦИЯJIар
НJlНГ бирлаШПШJlга мослашган БУЛJJО, уртасида тепа СУЯ'- ,1умбо
fП - tubet' parietale - да жоЙ.lаmган. 

Пастд .. 1ГИ пюшта пара,тшел ЧИ3Пf\НПНГ бпри чаю,а фасцияспнинг 
Юf\оридаги - lillea tempOI'alis s\1perior бу.1Jса, ИКЮIНЧПСИ ЧaIша мус
n~'JIИНИНГ - ш, temporalis - га ёппша~пган liпеа temporalis infe
l'ior - пасТIШ чпзпгидпр, 

Тепа суя),нпнг IIЧЮI БОТПI\ (facies interlla) юзаСlцан артерПfI 
эгатчаJIаРI! - sпlсi arteriosi ~aM,1a I\fПЯ I\ИЙlЩ,lарпнпнг IIЗ.1аРI[
fo"oolae gl'аl1пl~гis ЯI\l\О,11 I,Урпнадп. Булардан таШf\арп, тепа J\ирра 
~~йла-б .'I3BOM этга,~1 ва Сs·ргПчс1lI\Юи .... УСIЩ бll.'НШ бпрлашцпган 
t)~ рчак СО\<1Сlца if\оилашган эгатчалар 'оор. 

Пеш О н а с у я r 11 (05 frontale, 37 -расм) бптта бу.1Jпб, nаЛ:Iа 
l\ОПI\ОГИНIIНГ О,l~lIНГИ I\ПСШIНII таШКПJI 1\П,1Jадп, Пешона суягпнинг 
бу I\ИСМИ сезгп органлаРll (курпш ва ~IIД бп.'1IIШ органларп) билан 
~'звий боf.'Ш~. 

ПеmОllС1 С~'ЯГIl вертrша.l if\ОЙJIашган паШlа I\IICMII - sgtlall1a fron
talis ва ГОРI1ЗОН7а,11 БУ,Iaю,а ажратпладп, Горпзонтал булак 6ир 
if\УФТ НУ:3 I,ocaCII (рагэ orbitalis) ва бурун БУ,11агп 1\lIсмпдаR (pars 
nasalis) та ШКII.'I топган. 

Пешон '_\ С~'ягп бош),;} СУЯ),.lарпнпнг па:IJIасп СlIнгарп таШI'iИ ТО
:lIOHra буртн(' чrЩI,ан П.1аСТПНI,а;:I8Н IIборат БУЛIIБ, унда пю-шта юза 
тафовут I,II,'IIIНa;JИ. БУ,lардан бири тапщарига l\aparaH J\абаРИI\ 
юза - facil's ехtегла в :\ I!'шарп МlIяга l\aparaH (facies iлtеl'llЗ) 60-
ТII" юзадир, Пешона СУЛГПНIIНГ таш~и юзаСllда бир жуфт пешона 
думбоги tl1ber frontalis I,)~РШIlfб туради. Думбоf\ларнпнг 1\01-\ урта
СII,1а ЧУI\Уj)ча glabella бор. Пешона суягпнинг паJIласи JiУЗ nосаси 
I\lIсмидап;'нр iКуфт КУЗ I,осаСIIНИНГ чеJinасп orbitalis билан чегара
:rани·б ТУРЦП. ~rндан тепаРОl\да I\ОШ уСТII равогп arCHS sнрегсiliагiэ 
n:,ОЙJIаmгаu . .1:атерад ТО~IO)ца ёПОI\ суягп бп.тrал РI'О('('ЭЭ\lЭ zygon1J.
tlCUS усиги Gпрлашади. 

ПаллаllИIIГ IIЧIШ юзаС\I,lа жойлашган facies interna эгатча sul
сиэ sagiHalis stJperioris ПIlСТКП томонда тО!, ПСШОП1\ 1\lIрра - ('I'ista 
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37-Vасм . I1сшова с.уяru 
(05 fгопtаJc). 

I - :II\"'Г rro ~ t "lc ; 2- ~Iзu"\
\;1; J -- ior. $.p:- •• :,:h i\alc . 4 --
!11 <"! fg'n s Llvr~orl~ it.,li$; 5 - РСО а 

("c:, sus zуguша"i.:us: б - iHceS 
::; l' p~rcili~lris; -; - ::; (pllima rГUП а 

lo\.j , 

frontalis ~ОСIJЛ I)плаДII. Ву I)прра О:IДПUГll ТО~lOида бош )ШЛIIИШ Е,ат
тПI, пардасп ёПlIпшб турадигап кур тсшпк fОl'ашеп саеСШll бп:шн ТУ
гайдн, ПаJf:J:аПIJПГ мпя юзаспда булардап БОШJ,а артерпя ;)Гзтча.тrаРII -
sulci artel'iosi JlШЯ I\ПЙИJ,ларпнпnг пзларuпп j{УРJJШ муш;пп. 

Пешона СУЯГIJШlНГ куз косасп I\ПСМИ - рю's ol'bitalis ГОРИЗОIlтал 
ЖОЙ.lашган аир жуфт ЮПI)а пластпю{адан пборат Пешона суягп 
Jtуз J\осасuнинг уртаси галвпр суягп жойлашадпган yii)Ia incisura 
etmait1alis билав ажралган. "S7ймада l'алвир суягивинг П.1аСТIIнка
си - lamina cl'ibrosa жойлашаДII, !\уз косаСII I,пошшшг Юf\ОрП 
(МИЯ) facies cerebralis юзаспда impl'essiones digllatae ва juga cureb
ralia (BNA) J\уривиб турадп. Пасткп юзаСIJ facies orbitalis СIJЛЛИI\ 
БОТIII\ булпб, пуз Rосаспнп Юl\ОРIJ томондан чегара.1аб тураДIJ . 
Латерал бурчагида пуз ёши безпнипг ЧУI)урчаси - fossa glandula~ 
lacrimalis ва :lIедиал томонда, бплинар-бплпшrас FЗЛТЮ';СЮI0П ЧУI\УР
ча - {а\'еа tl'ocl1leal'is ва уСИI) - spina tгосblею'is БУлцп. "Y:rapra 
тогай Fалтак - troc]llea ёппшадп, у куз СОI\I\асппппг Юf\ОрП 
t\ИЙШПl\ ~IУСnУЛ папи учун ХПЗ1llат l\пладп . Пешона суягинппг бу
рун булагп - рю's nasalis FалвпрсшlOН уll:маuппг олдпшп томонида 
жоЙ.lашган. Увпвг урта I"\ИСЫlща УТJ{ИР I"\плтаНОI\ - spil1a nasalis 
БS;лиБ, у бурун ТУСПfП - septum nasi нп ~оспл I\ИЛllш;:r.а I"\атнаша
ДИ. !\илтаНОI\НJlНГ ш;кп ёноошпда жойлашган бпр жуфт пешона 
sil1 us frontalis l~авю\ларп бплан тугаПди. !\аваJ\лар сагптта:! ТУСИI\ -
scp tl1m sinlls fr'ontalium билан ажралган, 

F а л в п р с у Я!{ (os ethmoidale, 38-рас,м) юз СУЯI\:Iарп opaCIl
да марr,аца, бурун БУШЛПfПНJlНГ пешона суягп упмаСПiJ,а ( тепасп
па) жоПлашгаll. "у горпзопта:r iКоплашган Fалвпрсшюн нафпс 
U:IаСТИНJ,а - lamina cl'ibl'OSa бплан nRлла ~уягпнинг тубпни (crani
uш CeI'ebl'ale) ~оспл I"\плпш;:r.а l\атпашадп, Fалвпр су як l\аЛ ,'Iада I{УЗ
носасп ме;:r.па;r ;:r.еворпнп :,\оспл I"\плпшда I\атнашади, Fа:JВИР СУЛR 
3 ~ИС~f;:r.ан !l борат : горпзонтал iКойлашган FалвирсшlОН ,( lamina 
cribl'osa) п;rастпнка пастга пупалган перпеНДПRУЛЯР - lamllla per
pendicular'is п;rастпнка ва УПIIНГ ПnКil ёнида жойлашгап :Jабириnт-
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·'Iap (rовю .. чалар) -labyrin-
llUs ethaOidales-дир. FаJIВИР
CJ!МОП пластшшаппнг ж,)'да 
пуп тсшш,ча.'Iарп булпб, удар 

ОРl\а:ш буруп БУШЛПFпга 
~ид.~ш первпнинг толаJIари 
paДII. II::raстптщнппг 1\01\ 
уртf1.СИДJ. хS'роз тожпга ух
шаш S'сИl~ crista galli нури
ппб тура;:щ. Бош Мплнипг 
I~атТIЩ паР;J;асп шу тожга 
i'пишади. 'S' с[щ олдпнги то
r.IOnra бир а_уфт цапотспмоп 
УСИI\ 1\анотп - а]а cl'istae 
galJi бу:шб ;:щво;\[ этади вit 
п:шопа с~'лгп бп.rrан бпрга 
RYP тесиш, - fOl'amen сае
CtID1 - НИ ~ОСП.'I I'П;IaДИ. 

FалвирсюIOП СУШШUПГ 
frерr;еНДИRУ.'IЛР Шlас~uпнасп 
lаmша регрепdiсulЮ'is буруп 
суяк-тарп, ;:rЮIOr сулгп ва по

паси~он С~'Я}\ 1,нррасп бплап 

бпр:rашцп ва буруп тусшп
нивг бир I,псмпнп ~ОСП,'I I,п
:тади. 

- :1. 

6 

3S-расм. f&Лиир суяк (05 e\hmoidale) . 

1 - lnminn perpclldicularis; 2. 7 -l1amlna cri· 
brosa: 3 - labyrillthus ethmoidale; 4 - meatu~ 
lIasl superlor: 5 - concha nasalis superior; 6-
cOllclla nasalis medla; 8 - meatus "')51 suprerna . 

• Fа~вир сулгпда бир ~IiУфТ Iiатта-кп чп}\ срш nатаклари cellulae 
etJзn101dalt's uop. RаrаIшар латера.l томонда I,ОFОЗСИМОН ЮПI\а плас
ТИВJ\а ёlШ пуз Iюсасп П.'IаСТИНJ,аСII lamina Ql'bitalis билап ~оплангав 
uулпб, ~е:Цlал деворuп ~оси л I\плади. Fалвпр суягивинг ОЛДИВГIl 
I;атанлари пешона суягп I.атанларп sinus frontales билан, ОРI\адаги 
hатанлар~[ эса ПОЮ1СЮIОп сую, I"аrаги SiJ111S spllenoidalis билав ту
ташпб -rуrа::(и. Лабпрпнrпипг ме;:rиал ТО~IOнларпда тепа ва пастки 
чигаНОI\лар сопсЬае l1asalis supel'ior et media жойлашган Баъзида 
эпг rеШl;Iй /i,оiiлашгап учипчп бурун ЧПFаНОFИ COnC]lae nasalis sпр
гета ~al\1 учраЙди. 

КАЛ:I.\IIИНГ 103 БУЛИl\1И СУЯКЛАРII 

Rалm:ШJ[В Г юз БS·.lЮШ IOI\ОjШ ва пасткп жаF, танглап, бурун, 
ПЗСТI<И бурун чш'аl:lОГU, ДИJIЮF, ёВО1\ ва тип ости сулкларидав ту
зилган. Бу ер да сезПI (J,УРИШ ва :,\ид бплиш) оргаuлари жойлаша
;:rигав БУШ:IПI\лар ва нафас ОЛllШ (бурун буш;шги) билав :<;аз~[ 
I\IlЛПШ орган:rаршшпг (ОFПЗ БYm,lИFИ) бошлапиш 1\исмлари жой
лашгап. 

10 J, О Р п ж а r (maxilla, 39-pac~[) бир.чунча ~[ураю;аб т)'зилгав. 
Ю~ОРи жаг I'Уз носаси, бурун ва ОFИЗ БУШЛIщ.'Iарпuи \OCll.l l\илишда 
ва чай:uов D.ПlIаратлари пшида aI\ТИВ 1\атнашади . 

ЮI\ОРИ iRаFНИНг танаси ва TYPTT~ УСИFИ бор: таваси - согрнз 
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~ 
''1 j"L-1 1, \ , ,~,\ : ; ; 
10 .. ! .: .'~: 

. " :( .; 

9 ~' A~c\ 
7-tf~fj'L2 
~=t.;ff ·~~ 

i, .. 1t 

ЗD-Р<lОI. IOI-iopu iI, i1F (mахil1а) . 

1 ·- jH O('('S5US iГОП1аli s.; '2 - il1cisura h:l
salis; 3 - 511ina nas a lis .: Jlt C'fior; 4 - 3;-е 

(11$ al\-('olaris; 5 - tl1ber ЛlJ\illае; ~ - (ог,. 
aly ('ol;H i;: ; -; - proces stls ::ygomёJ.\icl1s; 8-
i nr iп(г "огЫ,зlc : !) - S \I)c tl ... in(raorhH[t!i$; 
10 - i.,~~;~s orbilalis; 11 - ~ !. llcu\ !a.:ritflёJ.· 

li s. 

тахШае - нинг ичида х.аво сацланадиган турлu ша",.l,lа учраЙ.:.\игав 
кавак rI'аймор наваги) sinus maxill31'is булиб, бурун БУШЛИFига 
тешик - hiatus шахillагis ОРl\али очплпо гурадп. ТанаСlIда туртта 
юза (олдиuги, чакка остн, }{уз K~aCII ва бурун БУш.llIГН юза<:и) та
ФОвут цилинади. 

Олдинга ёJШ юзага I\арагаи - facies allteгior - ВIIНГ паст",н ТОМО
вида тит илдпзларпдап пайдо булган тепача - juga al\"colaris - Лlр 
бор, ана шу тепачаларниuг Юl\ОРИСИ,lан - Л"атерал ТО~lOнда нт чу
цурчаси (кулдuргнч) fossa canina урпн олгав, Ана ш~· чею,анинг 
пастида жойлашган куз }{осасивинг остндаги теШIl ... - foramen 
infraorbitale орцали 1\ОИ томири ва нерв толаларп 5'та,lИ, Медиа:t 
томондаги уйма - iпсisша паваliв О.lдиндаги бурун 1\илтаНОfll 
spina nasalis anterior билан тугаЙди. 

Чакка ости юзаси - facies infratell1poralis олдивПI щзадан ёUОI\ 
УСИFИ processus zygomaticus - иинг асоси билан ЧСГi1ралапади па 
чаКI\а ости I\анот-таuглай ЧУl\урчаларинп х.осил I\ИЛIlЩ::Щ I\атнаша
ди. Чакка остида жаr дуибоFИ - tuber mахШае орца ТО~lOвда майда 
тешикчалар - foramina alveolari мавжу~. Ву теШlll>ча,нрдан юцо
ридаги жаF тишларига борадигаи 1\ОИ томирлар ва нервлар Утади. 
ЖаF ДумБОFИНИНГ медиал томовпда NlTTa танглай эгатчаси sllIcus 
palatinus maior булиб, танглай суягига бирлашади ва canalis pala
tinus каналивв ~осил I\илади. ЮI\ОРИ жаF танаСIllIИНГ бурупга 
I\арагаи IOзаси - facies nasalis бурун БУШЛИFИНИНГ латерал девори
ни х.осил 1\илишда il\атиашади, таиглай суяги, паСТ1\1I бурун ЧИFа
НОFИ билан бирлашади ва пастда тавглай УСИFИНИНГ ЮI\ОРИ юзасига 
утиб кетади. facies nasalis - да иккита Fадир-будур I\ирра БУ.:JиБ. 
улар crista ethmoidalis (уртадаги цирра) ва crista cOllchalis (паст
даги цирра) деб аталади, уларга бурув ЧИFаНОl\лари ёпишиб туради. 

Пеmoва УСИFИ - pr~essus frontalis - винг орца томонида жой
лаmгав ЧУI\УР куз ёmи эгати - sulcus lacrimalis, куз ёmи нава:tи -
canalis nasolacrimalis - в. х.осил цилади ва куз буm.1RFRRR бурун 
БУШЛИFига I\Ушиб турадк. 
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:Кузга 1\арагаи юзаСll - facies ol-bitalis Tenllc, бпроз БОТIЩРОI\ 
учбурчак шаnлидаги Шlaстин"адан пборат булпб, "5'з Rосаспнинг 
паС1'hIl деВОРПНII таШЮIJ1 1\lшадп. Медпал че"каси куз ёШII суяги, 
гашшр суяrнНIIНГ иуз косасига l,aparaH пластпнка<:и Ба танглай 
суяrннинг I,~'З усиги (pI'ocessus orbitalis) би.'Iан бпрлашпu туради. 
Юзащ(нг 0pl\a чеIшасн liУЗ косасинпнг пастдагп ёРIIFИ - fissша 
orbitalis infel'ior билан чегаралангав. 0pl\a чеli"адан liУЗ l\осаСПНIIНГ 
ости;хаПl эгатча - sulctls illfl'aorbitalis бош.'IaIЩДП Ба олдпнГI[ то-
1olOпга дaBO~ зтпб - callalis iIlCraorbitalis Iiаналпга аiiлаRаДII, nапал 
IiУЗ IiосаСИНIIВГ паСТЮI тешuгu - {огаmен infraorbiLale юз r.ох:аспга 
очилаДJl. ПасТlШ тешпкдан 1\ОН ТОМIIр.lаРII ,Ба неРВ.1ар ЧJщнб тар
l\аЛ(1Z!U; 

ЮI\ОРИ iIiагнииг пешопа успl'lI processus ftOl1talis пешона С)'ЯГllга 
I\УШП:Jади. Пешона )'СIII:ПНПНг латера.'! юзаспда ОЛДИRГII l\УЗ ёши 
l\ирrаСll -cl'ista lacl'imalis апtегiОI' жоiiлашган БSлиБ, пасткп то
:r.ЮНflа Б)' З J,OCaCIlHUHr ОСТlШ чеIi"аси (margo illfraOI'bitalis) га утиб 
IiетаДII ва п('шона усигп UII.1aH, ёш уймасu - incisura lасгiшаlis - ни 
олдиндан чргаралаб туради. Пешона успгинuнг оrща чеl\l\аСII I,)'З 
~ши суяги lill:JaH бllР,lашпб БУЗ ёш халтачаспнинг ЧУ1iУРП - fossa 
~acci lаСl'iШ:1lis - ни J\ОСUЛ I\lшадп. 

ТПllшар тураднган а;Iьвеола.lар усuгпда processus al\'eolar'is 
саюшзта ТIlШНIIНГ ИЛДIIЗII iIiоlIлашадпган Батаl\лар alyeoli dentales 
Gop, Танг:шй )'СlщлаРIl S'заро бирлашпб 1\a1'TIII\ TaHr.'IaIi раlаtщп 
ossellm - пн х:осил 1\илаДIl. 

TaHf.luii 5'~ПIНИНГ ~lе;1Па.l чеЮiасп;щ бурун l,ирраСII - crista 
nas"lsi l,утаРШIПб турадп. Танглай успгинпнг пасТJШ юзаси fОДИР
~' дyp БУ,1If6. '.)у ердан 1,011 томир ва HepB.'Iap ЖОlIлашаДllган эгат -
81llci palati!li )'тади . ~нг ва чап томондаГIl тэнглай 5'Сlщлар S'pTa 
ЧИЗИI-\;~а i)щ).ldШИU '101, ~оспл цилади. Чоюшнг О,l :~ПНГIl ТО~lOнпда 
I,УРЭIi ТИШuuнг тешпги fОJ'Юllеп incisym курппиб тураДII, у шу 
НОМЛJl l,ilHU.lra (canalis illсisiПlm) давом этаДII. 

ЕЛОI\ суягпrа бир.'Iашцпган S'СПI\ - processtls zygomati~lls i;нОЦ 
супгпга I\ УflIlI.1а::rл. 

Бир Ж~' фт танг.lаЙ суяги (os раlаtillШП, 40-райI), кS'з 
)';ОС i1СИ, UYP~'II Gуш,1JИГИ огиз бушлигп Ба I\анот-танглаfr ЧУI\УРИНПНГ 
Х:ОСИ.l булишпда цаТlIашадп. Суякнинг горuзонта., П.lаСПlНl{асп
}amina lЮ['iSОlltаlis Оlща TO~IOHдaH ЮI\ОРП жаг СУЯГIlнинг танглай 
;Vсигп (pl'OCC'SSI1S palatilllls mахillае) га бирлашпб 1\аТТПI\ танглаi'ши 
ralatum ОSSt>IШl J\ОСП:l 1-;II,lади. Горизонта.'I П.,астпП!,а l\аРЮlа-
I"\арши ТОМОН,luги ана шу 1I0МЛИ плаСТIIНIiа билан бпрлашаДIl ва 

(jYPYH 1\ИРi , С1СIlНIIНГ даВОМIIНп crista cOllcllalis ВУЖ~'дга "елтирад([. 
()pl\a тарuф чеl,I,аси 03-)fOЗ БУЮlЛган БУJtпБ, хона.lарнпнг паСТIiИ 
'1еКIiаСIIНИ \О~Щl )'И,lа .ll1. Горизонтал П.lаСТIIНIiаНIIНГ .'IaTepa.'I чек
J.<аси веРТИJ,а.l плаСТIШI.;ага бпрлашгав. ~-НIIНГ паСТIШ юзаСIlда iIiОЙ
.чашган {,атта танглай теШИГII - {огаmеп раlаtillUШ шаjllS ШУ НОМ
.'lИ канал - callalis palatill\ls - га давом этади. 

Вертика:1 П.'IаСТИНJ\а - lamina регрепdiспlаl'is ЮI-\Оj1П жаг суяги
НИвг бурун юзаСII - facies nasalis mахШае - га тегиб турадп ва бу
рун БУIUЛИГlJlIJlНГ ён деворllНU х;осил I\И.'Iишда l\атнашади. Вертикал 
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40-расм. Тавглай суяги (05 pa!atinurn). 

2 

плаСТИlшавивг :Iатерал юза

сода жойлаmгап l,aTTa тавг
лай - iJгати stllc\ls palatinus 
major ЮI\ОРИ жаг сунгvига шу 
вомлu ::JraT бп.laIl I,ушплоб 
сапаЕэ palatinu5 major I,апа
ЛОВII · ХОСDЛ l\ила;щ . 

Тав~.'1аЙ СУЯI'ПНИНГ учта: 
пира~шдасимон. I,УЗ ва попа
симов УСПl\ларп uop. Лирами
даспмоп УСПI\ - .. procestls 
pyramidalis Т311Г.IЮI CYffГlI
вив Г вертика:I п .• зстшн;аСI1 
болап горпзонта .• П.l,\l·ТIIЩ; :} 

бирлашгав ердап iiОШ .lаJl [1:Ш . 
Бу УСП1\ пас,тга. (1pl~I\F[1 • .'1а

тера .'1 тоr.юнга ii~'lla:1Il6. бу
туп Кa,lшада попас~вюп су
ЯI\ПИПГ l\аНОТСЮIОП ~'согодагп 
уйма - incisura ptcrygoidea 
_ ни тулдирпб туради. 'Y:Iap
даги майда l\апа."1чалар сапа-

I - processus sphenoidali.; 2 - facies nasalis; 1" . омир 
з - I з miпа horizontalis; ~ - crista conchalis; 5 _ 15 mlnOreS - дан }\ов т . 

lаmiпа ретрепdiсulаТiS ва вервлар Утадп. Pl'oceSSu\ 
orbitalis ёв ва олдивги томов га йупалиб I\УЗ I,осасивинг 
тубиви J\ОСИЛ l\илишда l\атнаmадп ва галвирсuмов суяк 1iатакчаларп
ни бироз бекитиб туради.Повасимов Уси}\. processus splleJloidalis м:е
доал па 0pl\a томовга йуналиб, повасимов СУЛК TaBaCJ!Г <I БIIри}(ади. 
Бу ИКl\ала );СИI\ вертикал пластивкавивг ЮI\ОРИ чег;г;асида жой
лашгав булиб, узаро понасимон тапглай уй~tасп - incisнra splleno
palatina - ПП 1\ОСИЛ I\илади. Ву уйма понасимон СУЯ"ПИl1Г тана"п 
билан l\уmилгавда I\анот-тавглай тешигига (fогаmеп sphenopala
tinum) аЙлавади. 

Б у р у н н и н г п а с т 1. И Ч И F а в о r и (concha nasalis iпfегiог, 
41-расм) бир жуфт суяк 1\амда ЮПl\а буки лгав плаСТИВI>адан ибо
рат. Увинг ЮI\Ори чеккаси бурун БУШЛИFИНПl1Г ёнбош деворпга ёпп
шиб туради. Суякнинг иедиал буртиб турган юзаси бурун 6ушлп
гига туртиб Rириб, бурувнинг урта йуливи паСТRП iiY;I;J;all ажратпб 
туради. 

Б у р у н с у я r и (os nasale, 42-раои). Бпр жуфт бурун сушп 
бурун l\иррасини 1\ОСИЛ }\илади. Бурун суягининг ЮI\ОРИ: I\иррасп 
тепа томондан пешона суягига ёпишиб турса, пастки ~пр~асп бурун 
ТОFайи бплан туташади (Мацерация\ l\ИЛИНиб тайёрлавгав Rа.'1лада 
бурун ТОFайлари БУлмаЙди). Шунинг учун буруп СУЯRларининг 
пастки I\ирралари воксииов бурун тешиrи - apertura pil'iformis паsi 
ни тепа томовдав чегаралаб туради, латерал ~ирралари эса Юl\ОРИ 

I Мацерация - мускул ва бопща ТУl\Вlfалардав ажратиб IO'ритилгаu 
калла суяги. 
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41-расм. Буруввинг пастки чигавоrи 
(сопсЬа nasalis inferior). 

42-раем. Буруп еУЯГlI 
(05 na5a1t) . 

43-раем. f\}' З ёmи суяш 
(05 lасгiшзlе) . 

44-paor. дПМОF суяги (уоmег). • 

жаг сушиnnиг nеШОlIа )'сиrи - processus frontalis - да тутаmадп. 
l\ у з i; ш 1I С У я г п (05 lacrimale, 43-расм). Бир жуфт :куз ёmи 

суяги I,З:J:Iа СУЯЮIаришшг ораеида ЗИГ мурт ва ЮПI\асидир. Бу 
суяк ЮJ\Орll а.;аг СУНПI вешопа УСИFИ processus frontalis - иинг 0pI~a 
TOMOHlI,13 FIюii.lашнQ I,УЗ I\осаси медиал деворини ~ОСIIЛ J\илишда 
l\аТIIЗШЗ;Ш. Латера;t юза J\ирраСJIда жойлашгав эгатча (s111cus lacri
malis) ЮI~ОРП iШН' суягипинг пешова усирида шу но~(ли агат билап 
I\ушплпб h~;з ёшп халтаспнпнг чуцурчаси fossa saeci lacrimalis - ни 
х,осил l\1J:J(I;tи . Паст ва олдингп томовдав иуз ёmи сулги юцори жар 
СУЯГИНlIПГ пеШОIlа усиги БИ.'lан, орцадан Fалвир еуягининг :куз :ко
сасига I,(lparaIl ПOlаеТИВI,аеи, Юl\оридав пеmона суяги билан бирла
шиб турадп. 

Д И}l о F С У я г п <"отег, 44-раем), НОТУFрИ туртбурчаR mаRЛ
даги ЮПJ\а пластинка;.I,ан пборат тоц суя:к булиб, буруu ТУСИFИНИ 
~oelL'I J\1I.'IlIшда J\атнашаЦII. СУЯRнинг олдинги чекиаси Fалвир 
СУЯГИНlIНГ ПР:'ТI~UДИКУЛЯР пластин:каси билан туташади. Орца че:к
наси буш БУ.'llIО, бурун бушлигининг орца I\иеми - хоанави иикига 

6-197 81 



t 
I 

45-расм , ЕИОl\ СУЯ".lари (05 zуgОП1зliСUI11) , 

аif-<ратпu тур rцп. ДПМОF суягп I,S'ПIlнча чап томонга сал ~аiirП:I1IG 
;'I\оiiлаШ3.J:lf . 

Е н о ~ с у я г JI (05 zygomaticum, 45-расм) юз СУЯJ,.lарн opaclI
да ЭНГ J i.аТТПГllБУШlБ, I,а.ТlЛанпнг юз I,исюlНИ МШI б~'.lаГllга НIIсба
тан )fуста\I":ЮI.1аб туради. EHOI\ СУЯГIl чаiiнов )IYCI'y.lI1HHHr I\eHf 
саТ\'ПНjI \ОСП.l I\.плаДIf. Бу сую, лунж ва I\~\lra ~a(laгaH Ш,lшта 
n.1acTIIН1"::.i,BH пборат {i),'.'шб, ',\'заро l\УЗ остн чаю,аса шагgо il1frao)'
JJitalis 0Р1\';\.111 I~S·ШlmаДII. 

EHOI\ СУЯПIНННГ if-<оiI.'1ашган if\oiiHra I\.араб учта юза ва IIЮ,IIта 
~'CIlI\ тафовут '\1I.1ПНЗ::lII. 

t'acil:'s lalt'l'alis - турт I\lIрралп ю.цуз Ш<1J":.111.:\а 05' .1IIО, Y\::Ia 
.l~'~IOOI\ tll!):: 1' шаlаl'еОор. OpI\a юзасп faci('s tешрогаlis СIl.1.1JЩ оу
.'111б, шу ~i О\! .lП Ч~'l\уrчага ~араб ТУРЗ::lII. Ъ'ЧПНЧII юзаСJl facies Ol'bi
talis )..:)' ;~ I\LJC'~CIIHIlHf ,Jt>BOPlIHlI \.ОСИЛ ~I1ЛlIШ.J;а l\атнаша,JIl. П('шона 
~'СIlГIl - [iI':JCI:'.3S11S f('olllalis пешона СУЯГIlНIlНГ ('HOf\ ~'СПГIl,JаПf ПОН<1-
СИ)1ОН сую..: J-iаНОТII ulI:IЗН 1\~'ШlI.'lПб тура;:щ. Чаю..:з )'СIIfIl - [НОССS5ПS 
t.ешрогаlis чаю..:" СУЛГlцаГlI ргосеssпs zygomaticlIs UIl.laH I\S' ШIf.lпб 
ёНОI\ равот - Ю'СllS zуgошаtiСlIS - ни Х.oСП.1 1'1I.1а.111. 

П а С т {; н "" а i ' с у я r п (mапdiЬпlа, 16-pac)l) l;a.1.1a СУЯI\лари 
ПЧlца ~зракатчаН.1J1ГИ, ЯЪНII чаю.;а СУЯl\ларпга (jпр ",,~'фт БSтпм 
тузпб I\УШИЛIIШп БП<1ан фщщ ~илаДII. ПасТlШ il\ar С~"ЯПIJ3 тншлар 
S'рнашган ГОjlпзонтал f\IIС~Ш танаСII - COl'pUS шапdiЬпlае ва IIюшта 
веРТ}Jnал il\оii.ншган шох I'ami mandibulae бор, ана шу шохлар во
СIIтасида Gупш Л;О с IIo'I ОУ<1аДIl ва чайнов :'IУСl,~·:I.lари ёр.J;аМIца 
П~,СТI<И жаг х;аракатланади. 

ПаСТJ\И ",,~г суягининг танаСII шохлар БШlан О~'РЧaJ'; allgullls 
maIНHbи!ae \ОСП., l\И.'1lrО l\S'шилаДII. Пасткп ""аг бурчаrннпнг таШf\И 
юзаспга чаiiнов МУСI,УШI t'пишади ва ватижа;J.а га::lПР-ОУ::lУРЛИl\ tu
Ьепоsitas шзssеtегiса вужудга келади, IIЧIШ юзаОlЦ8. жа медпал 
l\анотсимон )[УСl\УЛ m. ptel'ygoideus medialis t'ппшадпган гцпр-бу
дури tuberositas pterygoidea бор. Аиа шу чаiIнов )IУСl;улларинииг 
вазпфасига ва ёшига f\зраб паСТRи жаг бурчаги S"згаРIIО туради. 
Жумладан, янги тугилган бола;уарнинг пастки il\aF бурчю;лари тах
иинав 1500 булса, урта ёшдагп одамларда 130-1100 гача l\амаяди. 
Еши улгаиган I\арп одамларнииг тишлари тушиб I\етпши билан 
чайвов мускуллари бирмунча бушашади. Натижада паСТRИ жаг 
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46-расу. ПасТfЩ жар (ша!ldiЬulа). 

I - process:;s condylaris; 2 - proces· 
sus c(.ror.oideus; 3 - protu beral1tia 
mепtаlis; 4 - [ог mentale; 5 - linea 
"bIiqlla; G - linea mylohyoidea; 7-
7 - tllberosto 5 masseterica; 8 - col
lum mапdiЬ"lос; 9 - tuberosit as ptery-

gOidea 

;П( \ ' 
", ( 

бурчагп НССllлана бориб, чаl\аЛОl\ болаларнинг паСТI,И fliаrига ухшаб 
I\олади. 

Пасткп жагнипг Ю~ОРII ЧeJшаспда тиш катакчаларп, alveoli den
tale8 булпб, улаРШI ТУСJщлар - septa interalvecolaria бпр-биридап 
ажратиб тураДII. Тиш I\атаl\чалариппнг буртпб ЧИl\I\ан таШI\И юза
сига - juga alyeolal'ia деЙплади. lIаСТl\ll тапапипг чеl\l\асп юмаЛОI\ 
ва I\алинро~ GУлаДJl. 'у пасткп жаFПИНг асоси basis шаl1diЬulае деб 
юритиладп. Пастки жаг тапасипипг O.l~ юзаси ~o~ ~'ртасида ИЯК 
ДумБОFИ ва упонг ПI\IШ ёпбошида энгак думБОl\чаСII - tuberculum 
m~talle БУ:Jса, латера:х юзадан 1-11 кичи к ЖЭF ТИШ.lаропипг терн 
ости да ИНI\ тешиги forameJl mentale куриви6 турадп. Бу тешикдан 
"он томири ва нервлар Утадп . Пасткп жат тапасипинг пчки юзасида 
l\илтаНОl\ ;tумБОl\ - spina mentalis булиб, упипг 111\1\11 томонига 
fossa digаstгiсае чу~урчаси (I\УШ I\ОРИНЛИ МУСКУЛН1IНГ олдипги }\О
ринчаси) ёпишади. ЧУl\урчадап ЮI,орпро~да, латера.l томоча тил 
ости бе:ш жойлашадиган чу~урча - {оуеа sublingualis БУлади. 

Пастнн жат шохларп - l'amus mandibulae тапаспдан пкки томоп
га утмас БУРЧ31\ :х;осил J\ПЛиб бошланади. 'Унинг ПЧЮI юзасида 
пасТlШ жаг теШИГll - foramen mandibulae бор, пасТIШ жат нана
ли - callalis mandibulae аиа шу тешикдан бошланаД1l. 

ПаСТЮI жаг шохи IOl\орида иккита УСИI\ билаи тугайди: булар
пинг О:J;tIlНГП тожсимон усиги - processus corol1oidet1s чаl<ка мус
КУЛlllIИНГ таЪi.:ирИ;1аu вужудга J>елгап булса, 0pl\a томондаги УСИ.f\ -
бугим УСIIГ1I - processus cOl1dularis сифатида силлю, бошча булиб 
тугаii;щ Б3. чаl\l\а суягининг БУFИИ ЧУl\урчасига КИРIIU туради. 

Т и JI о с т и с у я г и (08 hyoideum, 47-расм) паСТЮI жат билан 
Jt;Иl\ИЛДО" уртасЙда (тил остида) жоЙлашган. 'у Tal\a I\аби букилгап 
булиб, урта l\ИСМИ, танаси - corpus ва катта-кичик икни жуфт шо
хи (СОl'пеа П1аjога et minora) бор, улар тавасв билап ТОFай ОРl\али 
бирлашади. Фаl\ат 50 ёщцан кейипгива суяклапиб бирлашади. 



Q'-rасм. TlI.1 OCTfI CYRrlI (а!; hyoidc·lIm). 

1 - corpu s: 2 - С()ГПН Л1iг. u s : ~ - COf :-'.1J 
ln<1jus. 

БА.1ЛА СУЯКЛАРИНИНГ БIIР.:1АШУВИ ТУFРИСИ~А 

I\ИСI\А ЧА 1tIА ЪЛУМОТ 

I\,a ;IЛЗНИНГ айрим суяклари, аi'l ющс а , унинг I~ОПi\ОГПНИ ташки.i1 
I\И.1ган СУЯК.lар (чаккз суягидан ООШl\асп) узаро тишлп ЧОliлар
~l1tura 8erl'ata ~осил Joi.плиб l\ушила;:щ . ТУРЛIlча БIIр.lашгзн бу суя К
ларнинг чею,а.'Iари I\унгурадор бу:шб, бир СУЯI,нпнг тиш:таРIl ИК
lШНЧИ суm;нпнг тишчалари ораспдагп }О;Юlгаю,а IШРПU тура;щ. 

Чаю,а С~' ЯrIrнинг танга i\ИСМП i\пi'llЩ Gулиб, ба.llЩ тангаси ёl'И 
черепица СI/нгарп тела СУЯl\ППНГ ЧСhI,аспга ёППШllб. бllрОЗ еёппб 
турадп ва тапгаспмон ЧОJ, - sпturа sуgпаmоsа - IШ Х,()СН.'1 l\илади. 

КаЛ.lаНIIНг юз i\ИС~ШJаги СУЯl\лар Gир-бпрша теп-теl\ИС чек ка
лари - ~Htнra plana билан тегиб бирлаmадп. Айрим чоклар иахсус 
ноя била" ~НП бпрлашаJпган ИНl\И СУЛl\ПИНГ пояи билан аталади . 
Масалан ~\lttIГa 'frontali8 , spllenoparietalis ва \ОI,азо. Бундан таш
f\ари, махе.н НОМJПI ЧОl\лар ~a~1 бу.lаДIJ. Жумла.':щн. пешопа суяги 
би:тан: теПil СУЯl\лар уртаспда тожсюlOН ЧОI, - Slltша coranalis тепа 
суяклар би.lан энса СУЯГИНIIНГ ораСIца ламб;хасюlOН ЧОl\ - sHtнra 
lamboidea. юшала тепа суяк ораСИ;J;а сагитта:! ЧОl, - sпtнга sagitta-
1is х;оси.'1 БS·:Щ1И. 

Кал.i13 асосини ~ОСИ.1 l\иладиган СУЯIшар бир-бири бплав толали 
'ТОгай воситасида, я'Ъни СIlПХОНДРОЗ булиб БIlрлаша;J;И - syncllOndro
sis petro()Cipitalis. Чю,ка суягининг пира~lП;J;асимон i\ИС:\[И билан 
энса суягининг pars basilaris орасидабирлашиши шулар жумласи
дандир. У.пар бош суягининг таnОМИ.l этишидан i\о:пан тогаЙ.'Iар 
булиб, СУЯl\.13Р уртаспдаги ораЛИl\ларни ту.цириб туради. Баъзи 
одамларда JОИМИЙ ЧО}о;JJардан БОШl\а х;ар ДОЮI учра~I.Йдиган I\УШИМ· 
ча чоклар ,ам буладп, ыасалан - sutura frontalis metopica грекча 
суэ булиб, :tатинча glabella сузига туrри Белади. Бу '{ОБ пешона 
суяги паЛ;Jасининг уртасида учрай;:(и ва унп июш булакка ажратиб 
туради. 
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БУТУН КАЛЛА 

КаЛ:lа СI,е:JеТllНllПг ЮЗ I\uсмида теиа томондан пешона ~ИСМИ. 
бllР жуфт "уз ,.;осаСll ва уларнинг уртасида, паСТРОl\да ;l\ Оllлаmган 
бурун б~:Ш:IПГПНDНГ IIОКСШЮН шаклдагп кпрпш тсшпгп (:lpertura 
гil'lfогшi s nas i) ни I\ УРЮfПЗ. Бурун тешигпвппг латера.l то:чопидав, 
Ю}\О[JIl iliilfНlШг ол;щнги юзасида УСПl\ - pl'OCeSSllS alveol,ll'is ва бу 
УСll1р.а if\оЙ.lаIllган ТНШ:IaР I';УIНШ3ДП. 

!\у.l l\ОсаСllНIIНГ .1атерад деВОРПВJl ёНОl\ сунгп ~ОСП.l F\П:lган . Бу 
суяn тепа ТОЖJlОё111 псшопа сунrn ва пасткп томопдан Юl\ОРИ жаF 

СУЯn:IаРll бllлан ЧОК Л:;ОСП.l l\плпб бпрлашпб турадп. Юз ЦПСМИ
НIIНГ IН1СТIШ БS';JаГПIJII пасТJШ щаг суягп ва унда жойлашган тишлар 
таШЮl;I }\1I.H<lH. ПаСТ"1I iБ3Г суягп J\алланпнг аСОСlIга бугю! х;осил 
l\1I.1ПО l\S:ШII.lган. 

48-расм. Пасткв жар 6yrвМВBBвr 601-
nашарв. 

I - lig sph~nomandibulare; 2 -lig. stylo· 
mandibulare; 3 - lig . pterygospinale. 

• 

\)/} I 2 

П а с т к и ж а F б у F И 11 И ( ю·tiсulаtiо temporo-mandibularis, 48-
раем). Пастьп жаr суяглнивг (mandibula) пюш томонпдаги ~FИМ 
успrл учи;tагп бошчасп билан чею{а суякларидагп буrи:\[ ЧУl\урча
си - fossa шаncliЬulагis уртаепда ~оспл булган БУГИi\1 }\омбинация
лашгаR БУГПМ:Iар турьумпга lшрадп. Чушш упг ва чап томов~аги 
бугпмлар аЙНII ваl-,ца бпргаликда бир хпл :х;арю{атни бажарадп. 

ПаСТliII iБагнпнг б5тпм ЧУ1\урчаси ва бошчалари фпброз ТО:IаЛD 
тогаП: билан ~ОП:IaJ]гаu. Бугш! бушлиги эса устма-уст iБойлашгав 
фиброз тогай П;Jастиш,асп (~IIСК) - discus агtiсulю'is БИ:Iан ИККD 
бу.'1аliliа ажра:rа;щ. ДисклаРПIIUГ четларu бугим халтачасига МУС
та>.;"ам ёUIIшпб I,етгавлпгпдан булюшар узаро тутаmмаЙди. 

ДПСliларнипг пюш четп бал аН;I:, уртаси ЧУl\УР ·БУлади. ШУ сабаб
ЛII бугю! бошчасп ЧУI\УР'lага ~[Qелаmгав еарп пастки iБаF х;аракатв 
осонлашади. 

ПаСТКII жаг бугпмп ёНОI\ уСIIГИ - pl'ocessus zygomaticllS би...lав 
паст}{и ;Багнпнг буiiпн уртасида тортплган аеосий бойлю! (ligашеп
tuш laterale), IIонаспмон сунк бплан паСТIШ жар ораЛИfИда iБОЙ
лашган боll:lа~1 - ligашеntum sрllепошаndiыlагеe пасткп жаг ва 

85 



' 28 I • 

.. 

ш !7. '~.s' '- .: Ili ~9 ' . . . , .... _~;;c r. 

- ·:·:'~,rг ~ 

1 
() 

49-рае:u. )'5'з "осаси 
(orbita). 

I -Ior . oplicum ; 2 - lог . 
supraorbilal c ; 3 - lог. elh
moidale poslerius; 4 -Ior. 
elhmoidale alllerius; 5 - la
rr.ina orbitalis ossi s e tllmoi
uali5; 6-05 lacrlmale; 7-I'ГО
cessu. Ironlatis; 8 - SUIcIlS 
lacrimati.; 9 - lacies огЫ
la 1is maxitl ae; 10 - lог. in
Iraeorbitale; 11 ~ lог "ygo
ma!icola~iale; !2 - [issura 
orb,!ali. inferior. 13 - [acies 
orbi!" li . а!ае majoris; 14-
li.su ra orbi!ali. superior; 
15 -Iacies orbila!i. os.is 

[rol1!a!is . 

че"на СУЯГПнинг бигизспмон УСПJ'п (ligamell tum stilomandibulare) 
ораЛИFида тортплган боi'Iлюшар воситаспда ~lуста~J,ЮI:Iанган. Паст
JiИ жаF б}тюш дунгли БУFП~шар гуру>\пга "прадп. 

ФУНКЦИЯ('II: ОFИЗНПНГ очплпб ёпплпшп, паспщ жаГНIIНГ ОЛ~Иltга 
ва 0pl\ara, IIJ-\Ю[ ён томонга л;аракатларп юз берадп. ОfIlЗНIIНГ очи
либ ёпилпши, олдинга ва 0pl-iara >\аракатп б5ТlIМНIIНГ пастки хона
сида, dicCll5 ю· ti сulагis {;lIлан жар УСПFИНПНГ бошчаСII ораСIIда содuр 
БУлади. Ен ТО~IOнларга б)'ладпган >\арю,ат зса жаF S'СПFП БОШIIНИНГ 
НЮШ ён то~roнга сурплишп л;псобига юзага l.;ела;I,П. Ен томонга :\;а
рана'!: содир б)'.1Jаётган ваl-iтда пастки жаF бошчасu бутим ЧУ1\урча
сидан БУFИМ )J~fБОFИ устпга Чlщади, l-iаршп томондаги УСИI\НИНГ 
боmчаси б~''fИМ ЧУl\ури;:ха 1\ОЛЦИ ва вертикал YI\ аТРОфllда айла
пади. 

К у 3 [\ О С а с И (ol'bita, 49-pac"f) бир iКуФт БУЛllБ, т)'рт бурчак
ли пирамидага ухшаш ~S·ш.'1Пl-iдан иборат. ПирамидаНIIНГ асоси
ОF3П олдинга. учи зса 0Pl-iara (r.шя БУШЛПFII томонига) Ба медиал 
томонга K,apau iКоЙлашган. Rуз lюсаСИНIIНГ ме~иал, латерал, ЮI\ОРИ 
ва пастки деворлари бор. }\уз косаСIlНПНГ меДllал деворп - paries 
medialis ни Юl\ОРИ жаг СУЯГПНИнг пешона )'СllfИ - processt1s fronta
lis, J\Y3 iiши 'суяги, галвпр суюшинг латерал пластинкаСII, понаси
:МОН суяк танаСII (J'YPYB J>аналидан олДингп I\ИСМII) :\;осил I\илади. 

Латерал девори - РЮ'iеs lateralis понасимон СУJlhНlШГ l,aTTa 
1\анотида 1';)'3 J>осасига 1\араган l-iПСМ ва ёно" суягидан :\;ОСIIЛ булган. 
Юf\ОРИ девори ёни орбитаНIIНГ томи пешона СУЯГИНJIНГ 1.;5'з I.осасига 
1\араган l\ПСМlцан ва понаспмон суякнинг кичик I\анотидан вужудга 

нелгав. Пасткп девори рю'iеs inferior -ёки туби ЮJ\ОрП жаF ва ёНОI\ 
СУЯJ\.'1аридан таШI\ИЛ топган, бундан таШl\ари 0pl\a томондан танг
лай суяrининг усиги processus orbitalis :х;а)( "атвашадu. I\уз J>oca-
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9 \ .'111 

в "'~ f!jI' '''X'f; ' 'IIi d." 

5(}..рао(. Бурун G)'ш.'1ИFП 
(basis cranij l'xtt'rna). 

I - concha г.З S Jl i s s up~гio,; 2-
co:rcha nasa lis media. 3 - Siilll$ 
~phe' oldalis: 4 - rneattl S nasi SlIpC
гil1': :; - mcatus гзsi mecitls ; 6-
con,ha nаsз1i5 irferinr; 7 - m (,'a~t ! s 
rasi in f cгioг : 8 - Iriatlls sinLl s т а -

xiiinгis; а - sinlls fгcr.talis. 

СllllППГ УЧIца мия бушли
шга очил:адиган ию<Ита те. 

ШПl~ бор, у.1:эрдап бирп .,а
тсра:I то~rонда ;КОЙ:JашГiШ 

куз I~оса С 1IПIIПГ теп~ ТО
мопдагп i'РПflI - fisstll'a 
ol-bi talis sl1pel'iol' БУ.тJса. 
ИЮ\IIНЧПСII )rе;щ1'lЛ то~roн

да жоii.,ашган юма.'ОI\ 
шанлдаги курит кава
ли - canalis opticus - дир. 

Куз l,осаСIIНПНГ латера:I ва пастки деворларп ypTaCIlдarн бурчанда 
I\авот-танг.lщi ва чаН1iа ости чу~урчаларпга очиnаДIlган пзстки ёРИF 
fissl1Гa ol'bitalis interior жоiiлашган. Rуз носаспвпнг О.' .lIIНrп меlпаn 
девори то~roНlца куз ёши :хаnтаспппнг ЧУl\урчаси fos:::a sacci lacri
malis, паСТ;J;а бурун-куз ёши капа.тlll - cal1alis паsоlасгiшаlis - га ай
nаппб, БУРУППIlНГ паСТI\И йу.тlИ - meatus nasi il1ferior - га ОЧИ.,а..1l1. 
Пешона СУЯГIlНIIНГ галвир суяк биnан бпрлашган ЧОЮЩ<1 ию\Ита те
шиi КУРIlНllб туради, олдивги тешпк foramen ethnoidale allterior мия 
бушлигига ОЧIl.1ади, ОР1\а ..1агп тешик foramen ethmoi<}Hle posterior 
бурун БУШ;ШFига очпл:ади. пуз косаСИПIJНГ паСТ1\И деВОРllда ЖОЙ:Jаш
гав KaHa."I canalis infraorbitalis юза I\ИС)Iпга ОЧПЛllб тураЛJl . 

Б у р у н G У ш л 11 F 11 (eavitas nasi, 50-раем) Ю3НIIНГ уртаспда 
(Map1\a3J1ii f\I1сшца) жойлашган булпб, унп ЮI\ОРП;I,ан наЛЛ1» буш
лиги, иыш ёНIIдан I,УЗ nосаларп ва Ю1\оридаи жаF еуягп БУШЛIщ.,а
рп, пасцан огиз БУШЛИi'lI ураб турадп. Бурув БУШЛПFII туеIЩ
septllffi Ilasi osseum билан иккига БУnпваДIl. Бурув ТУСПFII НУПllнча 
чаша }-\Jliiшайпб жоЙлашади. у Fаnвир суяnнинг вертш .. а.'I пnастив
касп ва ;lIВIOГ суягидан, пешова суягпнпнг spina nasalis 1Iа cl'ista 
spl1elloitlalis :Iаридан иборат булиб, бурун тусигивинг олдингп }-\пс
MII БУРУННIIНГ учигача бормай, уви тогай туnдириб турадл . Бурун 
ТУСIIFII пасца тепа жаг ва тавгnай СУЯН:Jарививг eristae nasalis 
I\IICMJlra ёПllшаj\lI. 

Бурун БS'ШЛIIFПИИИГ латерал девори жаг СУЯГИНlIНГ таиасrr ва 
пешона УСIlГП, }';~3 ёши еуяги гаnвир суяn, тавглай суягинивг пер
пеН;I,II}.;УЛЯР П:lастиикаеи, поваСИ)[QВ еуяквивг медиаn пnастивкаси 

ва IIаСТЮI бурун ЧllгаНОFll~ан :х;осил буnадп. 
Бурун БУШЛIlГИНИНГ ЮJ\ОрИ деворивп галвпр еУЯRЮIНГ галвпрси

мои пластинкаСII, поваСIIМОВ ва тавгnай суякларинпнг повасroIOП 
УСВJ\ларп, "JJC:lfaH пешова СУЯГJI :х;осил I\плаДJl. Бурун БУШЛИFИНИВГ 
туGи - 1\aTTIII\ танглай, palatum osseum (ЮJ\ОРИ жагнивг тавглаii 
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51-расу_ Чакка (fossa temporali), чаК"8 I'УЯК OCTII па .. aRot-нпг.'таП 

(iossa pterygoplatina) ЧУl\урларп (iussa iпfгаlt:П1!,огзii S I . 

: - з1з maJor oS5i! sphenoidalis; 2 - fissura orbitalis in ie ri "" З - lзmlпа 
IJ te'.~;;5 proce5sus pterygoidei; ~ - tuber maxillae: 5 - fи sрhеI10i'з!аliг.um; 

G - :o;sa plerygopalatina (С:\lilЩ '1И3"f\); 7 - [0"3 iп[г~ :егг.рогзЕз (RUlll."I 
ЧНЭIЩ) ; 8 - fоs,з (empocal;; 

S-СlIflI GlI,laH танглаu С)'Яl\Нпвг горизонта.l п.lаСТlIю,асп) ~aB вужуд
са I\е.пан. 

Бурун БУШJIИFидан туртпб ЧИl\I\ан учта чпrаНОI\ б):ш.'1ИI\ВИ уч 
йулга БS·.la:J;П. Бурун БУШЛИFИВПНГ ЮI,ори йулп - meatus nasi supe
rior - га rалвирсимоп СУЯI\НИНГ 0pl\a l\аТaI·mарп cellulae ethmoidalis 
posterior ва повасимов СУЯI\НИНГ танасидаги БУШ:IИFИ очплади. ~pTa 
йул (meatu,s nasi media) га rалвирсимон СУЯI\НИНГ урта ва олдинги 
~aBO еаlраu;(иган (celllllae ethmoidalis mediae et antel'ior) I\атакла
ри, пешона суяги rОВ8ГИ (sinus frontalis) 1\Уши.lиб туради. Бурун 
бушлиrининг пасткп йулига (meatus nasi inferior) "уз ёmи - бу
рун - canalis nasolacrimalis канали ОЧlIлади. Бурун БУШЛИFИ Ka.l
,ланинг юз 1\1Iсмига НО"СИМОН тешик apertura piriforp1.is nasi ОРl\али 
{)чилса, 0pl\a томоидан х;аЛI\УМНИНГ бурун I\исмига ию\ит.а тешик -
хоаналар ОРl\али I\Ушилади. 

О F И З б у ш л и r п (cavum oris) да суяк деворлари каМРО1\ бу
либ, Юi\ОРИ деВОРИВJI i\аттlП\ танглай ~OCM 1\илади. 

Оrиз БУШЛИFИВИВГ икки ёвбоmи ва олдивги девори Ю1\ОРИ жаr 
суякларнивг альвеоляр УСИ1\ларидав, пастки жаFВИВГ аJlЬВООЛЯР 
чеккаеи БИ.lан таваСИД8Н ва тиmлардав ташквж топгав. ОРJl8 буm-
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ДИfИИИИГ туби муску:шардаи туэплгаи. Оrиа БУШЛИFИИПИГ op~a то
моииии таШliИЛ этгаи таиглай суяги гориэонтал пластинкасививг 

икки ТОМ:ОВПДа Rатта-КПЧИR теmпкчалар жоИлашгав. 
Ч а к к а чу 1\ У Р ч а с и в и (fossa temporalis, 5t-pac)[) op~a ва 

тепадан чаюшвинг пастки чизиги - linea temporalis inferior олд то
мондан ёПОf> сунгп, пастдан понаСИ)IQН сункнинг 1>атта l\авотидаги 
f\uppa, ёНОI\' равоrи чегаралаЙдп. ЧУ1\урчани шу во~ши чаuнов мус-
l\УЛИ l'У,Т\1lриб I'ураДll. .' 

Ч а к l\ а с У н к о с т и чу 1\ У Р ч а с и (fossa шfгаtеmрогаllS, 51-
раем) ПIIIlГ . О.lДПНГП чсгарасини Юf\ОрП жаr ва ёВОI\ СУНК.1арививг 
пастки I,IIоmзрп, .1атерал деворчасипи ёпо~, паеткп жаF 
S·симтаси. lOi\ори;.(ан IIОНЗСИМОН сунк катта l\анотининг юэаси ва 
ча"I\З С\'Яl\ пз.1.1аСПНIIНг оагпиа БУ,lаГIl таШI\ИЛ 1\пладu. Чакка СУН
f!1 ости' ЧУi\урчаси чаю~а ЧУi\урчаси билан }\прра crista infratempo-
ralis 0pl\a.111 зжрала;:щ. 

1, а в о т-т а в Г.1 ай ч у ~ у р ч а с п (fossa ptel'}'gopalatina, 51-
расм) О.ПIIНПI ТОМОНJап ЮI\ОРU жаF бплан 0pl\a то)[онJзгu l\анотси
мои УСШ~ орасида жоЙлашган. Медиал деворчаСПНII тапглай 
суя:гинпнг веРТИl\а:1 пластпнкасп ташкпл l\lI:Iа;ц[ ва унп бурун 
UУШЛИГП.1aJl ажратпiJ т~·ра~и. Латера.l TOMOH~aH ЧУl\урча чакка ости 
ЧУI\УРЧЗСlIГа ёРИl\ча - fissura рtегуgоmзхillагis ОРl\а.lИ l\S·шиладп. 
ЧУi\УРЧiШIIНГ паСТЮI UУ.lаПI тораUlIб шу номлп кана.1НII ~осил 1\11-
.18;Щ ва таНl',lайга (ОfПЗ бушлпгпrа l\араЛСIIИ) ОЧII.:lа:щ. 1\анот
raHf.1aii БS'Ш,lПFИ бурун БУШЛИFпrа f()rameIl spheIlopalatinum ОРl\али 
кашra БS'ш.l11fU бll:/<lП fо!'аmсп l'otul1dum ОРl\<I.1П , I';УЗ l,осаспга Нs
вша orbitalis inferior ёr~а~ш~а, ОfпзБУШJIIIгига canalis palatinHs 
шаjо!' 0pl~a.1Il ва Юt,l.1<I. асосша callalis ptel'ygoi([Cl1s ёр~юш:щ тутз
lu\tб ТУРЮlI, 

RаЛ.lа С1>е.lетю'а Юl\ОРJf~ан "араганда ТИШСIIМОн ЧОhlШНI' (sutura 
(lenta) бllР Ilсча т~r р.1аринп IiS'РПШ ~(ршпн, ЖУЫ.18J<lН, пешона СУН
ги билан тепа СУЯ~~ПР знса суяги орасида лаиБД<lспмон 1 ЧО1> бjлса 
П1>кита !епа сую, ораСI!,'Щ (урта ЧII3Iщда) ташюr.l топгаи ,агитта~ 
чокнп hУ!ЧI.liЦИ. 

R а .:l .1 а т у б и 1;1 П П г с II Р Т п (basis сгапН ехtе1'l1З, 52-расм), 
О.lДlIН~;111 1O:J r;,исмн СУЯJ';.1ари (паетю[ жагдан БОШl\асп) нинг uастки 
ю:~аларн ;\[\~СЩ l\а.;.lЗНПНГ 'мня БУ.'lЮШ СУЯhларп ЙИfllн.:щсидан ТУ
зилгаll. hH.l.la туоп О.'lДIIНГИ то~юн,:{ан ЮI\ОРП жаfда ii\ОЙ.1ашган 
l\ypar; TlllU,lap билан. op~a TO~IOH.1aH ЮI\ОРIl энса l\прраси билан, 
.lатсра.1 ТО~lOндан чаю,а СУЯh остп l\иррасп, СУРFИЧСЮЮН УСИl\лар 
билан ЧI~ГН[)("I.lаuган. 

Кал~[\ тубиниuг СПрТП учта (олдпнгп, урта ва орка) булак~а 
ажраl'ИU S'lн'анила;щ, ' 

О.1динГll булаГl1 IOl\ОРП жаFИПНГ альвеоляр )'СИfП ва l\аттlЩ 
~aHf.laiiJa/l тузилган. 1\аТТIЩ танглаuиинг 0pl\a то~юнида, альвеол яр 
УСИl\лаРIIIШГ ЯI\ИИИд3 (lIКl\ала томонида) тешuкчалар (canalis pala
tit'IIS ПНliОl' et minOl' l\уриниб туради, Rалла туби СllРТИНИНГ урта 
uулаги о.l,:ШIIГИ ТО)IО!Ш;:Щ хоана булиб, ДИМОF СУSlгп ОРl\али иккита 
,jулаю;а (хоанага) булuнадп, калла тубинииг 0pl\a будагида натта 

I ГРР.hча цамбда~ х.арфига Ухшаш. 
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52-раем . hа:lЛа тубииивг свртв (cavum nasi). 

I - mnxilla; 2 - processus palatlnus; 3 - sutura раlаНпа mcd ia ll3 ; 4 - ' з, 
milla hurizolllalis ossis palatini ; 5 - choanae; 6 - arcus zygomalicu, ; 7 - 1,,· 
milla mcdia1is processus plerygoidei; 8 - lamina lalera1is; 9 - lor . оуаl е : 10-
lor . spinosum; 11 - lor . lacerum; 12 - lor . caroticum externum ; 13 - !,ro, essus 
sly)oidcus; 14 - lor . jugulare; 15 - condylus occipitalis; 16 - process"s ma.· 

lideus; 17 - os occipitale; 

• 

тешин foramen magnum жоЙЛаmгап. Бупдап таШl\арп, Пllрами;ха 
танаСII бплан энса ва понасимоп суяклариипг таиа:tаРII орасидан 
потугрп шаклли «Йирти~. тетик - foramen lacerum чакка СУЯГJJ 
ПlJРЮlИдасииииг пастки юзасида уй~у артерия каН8.'lIIНППГ таШl\1I 
теШИГIl - foramen caгoticum externum, овалсимоп fOl'amen ovale ва 
op~a теmикчалари - foramen spinosum курипиб Typa~H , Кал.н тубп
ПИнг таШJ\ЗрИСИ эпса суягидаги капа тешикка, ЯЪНJJ foramen mag
num YMYPТl\a капалига очилади. Буларпивг икки ёНООШlJда бlilРИИЧП 
буйин УМУРТJ\аси билап бурим :х;осил цилиб бирлашадигап буrn~1 
ДУмбоцчалари сопdulпs occipita1is ва уларнииг ор~аларида 0pI~a ЧУ· 
цурчалари fossa condularis, ТИЛ ОСТИ нерв капали canalis ner\'i 
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53-раем . l\алла тубививг ВЧШI юзаси (basis сгапН interna) . 

1 - се;;: з galii; 2 - pars orbitalis ossis fronta\is; 3 - сапаВ5 opticus; 4-
fоsза Ilypophysialis; 5 - lor. rotundum; 18 - 05 temporale; 19 - os parietale; 
20 - 05 sphenoidale; 21 - 05 palalinum; 22 - os zygomaticum; 23 - maxilla 
6 - for, o\'ale; 7 - for . ..Iplnosum; 8 - for , lacerum; 9 - poru5 acusticus inter" 
nus; 10 - for. jugulare; 11 - cana\is п. hypoglossls; 12 - pyramis; 13 -crista 

occipitalis inlerna; 14 - sulcus transver5us; 15 - sulcus slgmoideus. 

l'lypoglossi mоii.1ашган. Эllса суяги билан ЧЗlша СУЯJ< Пllрамидасида
rи чу~урча.'Iар ~ушилиб БУЙlIНТУРУ~ теmигп - foramen jugulare - ни 
~осил ~ИЛ3]If. Ана шу теШИ1<НИНГ латерал томони юз нервипипг 
foramen stуlошаstоidепm тешигп, ~уло~нинг таm~п тешпгu - meatu9 
acusticus eX!el'IlIlS ва ТУРЛII ёрп,\чалар жойлашган, 

К а л л а т у G и н и н г п ч JI (basis cranii interna, 53-раем) ни 
I\а:шави горпзонтал ё1,П сагиттал ~ИЛIfб 1<есплгандагина 1<УРИШ 
муюшн. К",1.1а тубининг пчи ОЛД, урта ва 0pI\a ЧУI\урчаларга аж
ра:ID.ДИ, 

Каллз T~'iiIIНIIHr олдингпва урта ЧУ1\урчаларида бош мия ЯРИМ
шарлари жоi·l.'Iаш~а, 0pl\a ЧУl\урчаспда эса мияча туради, 

КаЛ.lаюlНГ олдивги ЧУI\урчаси - fossa cranii anterior пешона 
Суягипипг I,.уз 1<осаси J\ИСМИ, Fалвир суягипинг Fалвир пластипкаси, 
понаСИМОR сую,нинг КИЧIlh ~аНО1'лари ва танаеининг бпр I\ИСМRдап 
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таШliI1.'I топган. О.lДIlПГII чу~урчада МНЯ ПРl1мшаРПllIlIIГ JJешонс) 
~нс~ш ;.nоU.lаша::щ. Fалвир СУЯJ\НИНГ плаСТПВJ\а ~ИС~Ш ЧУI\УРРОI\ 
fi~'.l"ii. ~·II.l<l \11.1 бн:шш, нерв ТЩНIO~.1арИШIНГ бурун G~· Ш.'IlIl"ига 
~'та:lIIl'аlI ТI'IUlJI.;ча.lаРlI бор. О,l;{I1НГИ чу~ур понаСlJ~Юll сунк }.;И'Ш}\ 
~,шur:[аРIlIlШIГ opl~a чеl';J\асп бп.131l урта ЧУ~УГ,lан чсгаР,l.l<tНIIО ту
pa;l1I . 

}':I.1.1,1II111[I" ~'pTa ЧУI\УР'lаС/l fossa сгапii ше(]iа О:I.1/111Гll ЧУI\урча
дан ХIlЙ.1<1 чу~ур БУ.lиБ, урта 1\110111 понасюroп rУЯГИ;lаГlt T~'P}\ ;.Irnp
час!! UП .1ан IIJ\ЮIта БУ.lюша ажра:Iган. YH;Ia ~[][П ЯРIШlll<tрI!IIИНГ 
Ч<1!,,;а 1~IIС.\I.1ЩНI if\оii.:tаша;~п. 'S'pTa ЧУ'"iурча понаСIВIОН С~'Ш"'ИНГ 
T<1!H1CII в" I';11тта I~ЮIOr.'lаРII.1ан, ПИРЮlидаНИIIГ о.lДИНГП юааси ва 

'1(1];(;<1 СУНГ1IНIНlГ П[l:Iла l\ПС~lIIдан ТУЗИ.:нзн. Турк эгарчаСIIНПНГ 0.1:1 
ТОЧОIIII.1<l ;I.;оi!лашгаll эгатча - sulcHS chiasmatis Jlкка.lа ТО!.Юliда 
",~'РIlIII J;ilН<1.1ларп - canalis opticus - га борадп. Rаллапппг ~"pTa чу
~YP'lilCIt:la "'Уа l;осаСIlНПНГ Юf\ОрИ ёРИl\часn (fissura ol-bitalis supc
riol'), :t;РI:\ЛОI, ({Ol'1lтеп I'оtпп(lum), OBa.1CIIMOH (fогашеп o\'J.le), 
ЙПрТIН~СIIМОН (foramen lacerum) ва 0pl\a (foramen sрiпоsпш) тешик
лар ;I\оii.lашган. 'S'pra ЧУl\урчанивг 0pl\a чегараси ппра~(ИдаRИНГ 
Юf-\ОрП Чj ... J\аСII Ои.'1ан турк эгарпвивг СУЯНЧИFИ,14lН :Х;ОСП ,l булган. 

Ка.l.1аНIIНГ ОРf\З ЧУl\урчаси fossa сгапН posterior Юf\ОрIIда 1\ЗЙД 
~IIЛlIн{'ан пю;а:Iа ЧУl\урчага нпебатав ЧУl\УР ва I,eHrpOf\ GУЛJlО, энса 
СУМII. чаю,з еуяги ва чакка суягп пирамидаСIJНИНГ oph.a юзаси. по
наСЮfОIl сую, танасининг opf\a булаги на тепа СУЯГПНIlНГ ОРl\здаГII 
пасТlШ бурчаГlцан ташкил rопган. Op~a ЧУl\урчадан }.;атта теШlm 
(fЩ'аmеп magnum), тил ости верви канали (canalis hypoglossalis1, 
БУЙИНТУРУI\ тешигп (foramen jigulare) ва пирам:идаu:ипг op~a юза
СИ;I,а if\Оllлашган l\УЛОI\ВИНГ ички тешимарп porus acustictls il1tешus 
ва fогашеп mastoideum кУринадп. 

КАЛЛА С)"ЯК.1IАРИ ОНТОГЕНЕ3И 

Ода:\1 каЛ.1аси эмбрион тара~l\Иётииинг ООШ.'1авиш ;:ЩВРП.1а opI\.a 
тор - chorda dorsalis - иииг ЮI\ОрИ учидан ривожлана;:щ, Бу паtiтда 
бош МИЯ ~Iезенхю[а пардаси билан уралиб, ка:Iла ёки БЩНШТИРУВЧII 
ТУI,има;I,ЮI rузплган каллани паu;I,О l\илади, 

Ова ~орнидаги ~aёTНlIНГ иккивчи ойида мезенхима пар:rаси (:х;у
iI\айраларп) TOFall ТУl\имага айлана бошлаЙдп. ТОFай rYf-\пманиаг 
П:Iастинкаларп хорданинг ОЛДllга Я1\ИВ ЖОllJцан ва YHllHf И1шзла 
томонидан х.ОСllЛ булади. Булар аета-секин l\УШIIЛИU хордани 5"з 
И'Iнга 0.1a:r1l ва I;алланинг TOFau негпзини Byif\Y;lra I,е.1тпра:rи. Тогап 
1I.1астинка.lари;:щ бош МИЯ иервларинииг чrщиб кетиши учун тешик
лар UУлаДII. TOFaii Фаl\ат калланинг тубида TaKOMII;} эrа;:{lI, КЗЛ.lа 
1\ОПl';ОГU эса Фаl\ат БUРIIRТИРУВЧИ ТУl\има паР;IаСIl БИ;JаIt 1\оплавган. 
Бу Пilр;{а кейинчалик ТУFридаи-туrрп еуякланиб Кe'l'аДIl. 

Тараl\к.иётнпвг учпнчи ойи БIIРИВЧИ ярми;.а TOFaii l\a.1.1a яхшп 
РПВОiJ\.lана:щ: ау Dal\тда Jl;IIдлаш органивииг l\апсулаСIl, куриш ор
ганлари турадпгав ЧУl\урчалар, эшитув органлари l\аПСУ.1а.'1ари ва 

ввса со:х;алари аВПI\ тафовут l\пливади. Булар Jl;aMMacIl S'заро бирла
шиб, ЯХЛllТ каллави Jl;ОСИЛ l\IIладп. Каллаиииг ЮЗ I\НС)Ш эса жабра 
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ёl\И 5 жуФт Вl1(щсра:J раво~лардан РПВОЖ::IаlIа~lI. ~·.'lap~aH бпривчи 
mУфтп П"СТIШ жаг раВОFП б5'лса, пюшпчпсп - тп;r ости раВОfИДИР. 
I,ол ган УЧI1НЧ П, т); ртuнчп ва uеШIIНЧII жуфт.lарп жабра раВО1\лари 
НОМП БИ.1Юi ата.'l адп. 

ПасТ/,и (I\<~Р равопцан J:\еiiПllча.1JI : , ЮI,орп ва паСТJ:\П жаF, S~ rTa 
I\УЛОI\ СУЯl\'l<\.13РП (БОЛl' ача, сандов, узавгп) ,рПВОЖ::Iана;:J;П. Тп.l ости 
суяги ТdН<lСIlНПНГ бпр I\ПС!lШ (lЩЧUJ:\ шохча.:rар бплан) учпвчп вис
церJ:l r<l.BOI\J.aR, танаСШIIlНГ I\o.lГaB 1\ПСМП ва I~aTTa шохчалар , 1\0.1-
f(IH Т)~ РIllНЧII ва беШIIВЧП жабра раВО I~ларпдан ~lщп;r;:J;ОI\ ТОFаii:лари 
(каллаГd а.10I\аси iiYI)) рпвожлава~п. 

Ода)fНUНГ J:\аJl:Щ СУЯКlарп S'ЗПНlIНГ РПВОЖ ,lанпшпга l)араб уч 
цуnnага G5-.'lllнадп. 

1. Бош мни пардасн (капсуласв) 1111 паiiдо I\владпган суиклар: 
а) I\~'ШУВЧП ТУI\Шlа асосида РИВОfl~лана~пган - Jiалла 1\ОПI\ОfИ 

сую •• lари: тепа, llешона суякларп, энса суягпнпнг пал;rасп, чакка 

СУЯГIlВИНГ l1ал.ла па ногора булюшарп парда ;:J;аврпнппг суя клавиш 
],аЩНIга (Toraii даВРИСlIЗ) ута;:щ; 

fi) Toraii асоси~а Рl1вожланадпган I,алл<шинг асоспD: сую,лари -
llОП"СЮЮН СУIШ (1)анотсшюн усrщнпвг ыедиал пластию.аСПJ;ав таш
I\арп ) энса СУНГIIНПНГ ~анаСJI ва ён булаRларп, чакка сулгинивг 
ТОШСШЮН I)I!С~IП ва СУРГПЧСIIi\ЮП УСПFП. Бивобарпн, бу хил~аги су
ю,лnр О.ПНИ парда даврпнп Утаб. сувгра тогаи даврига 5'тадп. Ке
UИБчаЛIIl\ ТОl"а ii.lарда сую,лавпш бошланадп. 

Н. Бп»)-н l,апсуласпга БОFланиБ РIJвожлаuадпган СУИlшар: 
а ) ОИ Р:IЮIЧII СУЯl\.lар, ЯЪНII ~ушувчп ТУ1)юra асоси;:.;а ВУЖУДГ8 

li елациган l\S~З ёшп, бурун, ДIIМoг СУЯRларп; 

fi ) ИЮШ.1ЮIЧП СУЮ"Iар, яъни тогаП: асосида РИВОЖ.'1авган галвир 
~уяк, бур'-ннпнг пасткп чигаНОFИДИР. 

IH. Жабра раDOI:\~аРlIдап РIJвожланаДlIган суюшар : 
а) ~араJiатспз сую~лар - ЮI\ОРП жаг, тавглай ва ёНОI\ суяги; 
б) х;аРill,атчан СУЮ,.lар, паСТI'II жаг, тпл ости ва эшuтув СУИRла-

ри (болrача, сандон, узавгп). • 
Шундаii 1)плпб, бош мия r..:апсуласпдав рпвож;rавгап суюшар 

каплавинг ШIЯ 1\ИСЮIНIl таШIШЛ 1)ШJса, l\олган пюш группа~ан та

раJ\I:\ИЙ I:\а.пан СУЯh.1аР, i'алвпр СУЯIцав таШI\ари RаЛ,1аВИВГ юз 
I\ИСМИ СУЯl\.lарвви х;оси.l I:\илади. 

ИНГП ТУFИЛГАН БОЛАНИНГ КАЛЛ..\СИ 

Лвги ТУfllлган БО.lа ка;шасивпнг мия булюlИ юз б)'.lюшга I\apa
ганда KaTTapOI\ БУла],и . Rалла туби калла ЦОПl\огига uисбатан Rеч
pOJ\ тако~ш:r этадп, r-; 5- з Rосаларп Юll'ТарО1) булади. 

Лвги тугплгав бола;rар],а ~аст.lаб СУЯl-;лаВIIШ ВУl\та.1ЗРП бир-бп
ридав кенг, БПРИRТИРУВЧП TYI,[[~Ia IIлаСТllю..:алари Ои.lав ажратилган 
були6, У301) са1\лаваJ;II. Суяклавган I,ал;rа 1)ОIщоrпВIIНГ ушбу co~a
лари пард.а бплав ЦОП.lангав ва СУЯJiлаЮfaгав булпб, hуппвча ЧОR
лар уэаро кесишган 1)исмлардагпна ]-,узатила;:J;И. Rал"а 1)ош,ОFИНИНГ 
ава шувдай ЮМШОl\ (суяклавмаган) жойлари ЛШ'И.ЦО1) (fonticulus) 
воин била в аталадн . Лнгп тугилган 6о.1а калласида (S4-раС:\I) I\Y
йвдагв JШI\ИЛДОl\лар буладп: 
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1. Ромб llIаК.llцаГII пеШОН1) 
ЛIЩШЩОГИ - fOllticIIIIIS 811te
I'ior тож, сагптта:1 на псшоtтз 
ЧОI"::IНРП ораСII,l11 ilюЙ.1НШil;НI 

(У:ЗУII:ШГII 3.501 1'<1'1<1 J,~'н~алаПI' 
~':I'la~1II таХЩIII;)1I ::!,5 СМ) (io.la 

3 ныш i;шга ту л 1"<111;'<1 (' у я ""1<111 \1 i) 

9-*~:I1 
~ i;ПII:НlДlI. 

~e= 5 2. }'чбурчаt> lIIаt>лидаги ЗII-

54-раем. Чаl\а,10" на.1.'1а еJiелети . 
t - тепа С}'яг"; 2 - op'la ТО!>lонuдаГl1 ли
"ИJIДО,,; з - ilаJ.lбдаСИ!>lОН чон оралИFидагi 
T1,,'IMa пластинна; • - знса суяг,,; 5 - с,р
fIlЧС"МОН ,С 111, томондаГII ЛII"II .... дО"; 6-
па,l.~ас"мон (ТВllгасимон) чои; 7 - ногорс
парда гаРДИШII; 8 - понаСIIМОН суя и то · 
монидаги :111"И.~ДО,,; 9 - понас"мон суяи
НlIНГ натта "анот"; 10 - пешона суяги; 
11 - ОЛДIIНГII томондаг" Л ""II.'1ДО,,; 12 - СВ-

FIITTa.l '101'. 

са ЛIЩИЛДОFИ - fOJ\ticlI]\ls P\JS
tcriol' саппта,l ЧОl\lfllIlГ 0P1-\3 
ТО:'.IOIIIIJНl ЖОЙ:lаlIl();~II, лыIи 0 :1-

ДlIпдал IIЮ,Н.1Н тспа СУЯI,ЛЩНl. 

орl,аДaII ;)lIса ('~'ЛПIlIllПГ па.'I.'[(I

СII БН.1ЮI чегаrа.1НШIДII. Бо.lа
IIIШГ Иl,ЮI oii:111 Гllда UСI,И:1II!) 
l\етаДIf. 

3 . .Еи .'IИI\II.1ДОI\.'Iар - fonti
снН lat('l'alcs T~'pTTa булиб, l,a:[
.lашшг \ар бllР i;шца 611 ~ 
iнуфтдаll учраii.ll1 . Бу .'0}\.1I.1-

ДОfраршшг ОЛ;ПIIIГIfСllга - {Оl1-

ticHlis sr!.t('!1oi<I<1lis, ОРl\зда жоii
.18шгаНlJга С}~РГllЧСИМОН -lО1J
tictllis masLoidcHS ДСЙИЛ8ДИ. 
FOl1ticulis sphelloirlalis тепа суя
ГIIНИНГ - ang11111s spllcnoi<la-
lis пешопз СУЛГП. попасимоп 

суЯJШИНГ l,aTTa l\апот]{ ва чакка суягиНlШГ па.,.,ас·н ораСllда (iу.'Iaдll 
ва болапинг 2-3 ойлпгида суяклюшu б1П8iЩ. YlIra fOlltic"lis 
mastoideus дейилаДIl Fonticulus sphenoidalis - т("па суягипиТlГ 
angulus шаstоidеus-и, энса суягининг ШI.1ЛЗСН чак}\а СУЛГII пираМlI
дасипинг уртаrи:~а БУлади. 

Янги тугилган uолавинг J\алласпда чо],;;)~р UУЛlаi'ЦII. Ha:l.1;1 

туби СУЯJ\ларп ораси;щ эса тогай плаСТJJ[{J'(I.'Jари б~'.lа;:t:И. Яши ту
Fилган болалар;:(а чайнов фующияси яхши РИВОЖ.'Jан:\!агаН.lИПf.l,l ~I 
жаг СУЯJ\ларн унчаЛИJ\ ТЮ\ОМИJlЛашмаган, иасн;и fti'ar JI}\КII г.Улэ];

дан иборат, ораСlца To)'aii плаСТИНJ\аси бу.'Jа;:(и. ЖClг СУЯI\ЛЭРИНИlЕ' 
альвеоляр уСlщлаРII БУлмаЙди. 

Бола J\аллаСИIlIIНГ тугилгандан l\еЙИIIП( ривожи учта даврг:! б\:
ЛИIIЗДИ: UlIрIlIIЧП )'сиш ;:J8BPII - бола тугилгаН;tан }\С'iiин СТТII ёШГr\
ча дaBO~[ этпб бу даврда J\алланинг энса I\ИСМИ Te~ усиб бораДl1. 
ИJ\J\ИПЧИ усиш ;:(аВРII - еТТJI ёшдан то балогатга ртгунча (t4-ltj 
ёшгача) даво}! этаДJl, оу ;:t:аврда калла бир l\8;:t:ap сеJ\ИН усади. 

Калланинг УЧИИЧИ 5'сиш даври - балогатга етган ваl\тдан raBJIi1-
ВИнг умумий СУЯJ\лавиш даври тамом булгунига I\адар (20-25 ёш
гача) давом этади, бу Dаl\ца I\алланивг ОЛД I\ИСЫН жуда тез усади. 
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КАЛЛА СКЕЛЕТИНИНГ ТУ3ИЛИШИ ~АI\ИДА 
ИРI\ИЙ (НА3АРИЯ~) ТАНI\ИДИ 

I\алла СJ>"'.'1"'ТП оргавизмда му"им вазифани бажарадиган марка· 
~IIЙ перв CJlCT"')laCII, сезги органлари, "азм ва вафас олит система· 
.тrаРИ1'1 Оог.1111\ Х.ОЛ;J.С1 жоЙлашган. ~ap бир индивидумнпнг налла 
~уяги СПНЧПЮIаб теюuирилганда, увивг тузилишпда узига хос турли 
ХУСУСJlЯТ.НР U::>рЛIlГIIНИ ],Урамиз. 

А НТрОПО.10ПIЯ фани налла скелети 1\0Пl\ОFИВИ шаКЛIl ва "ажмига 
"S'pa уч турга ажратади: 

1. hалта "алла - бразпцефаль: 2. ~ртача (смиёна») I,а.'ша
:llезоцнраль. 3. ~Тзун калла - ДОЛllхоцсфаль. 

Ю}:ОРИ;J:а J>уреатиб утилганидек, калла 'l'урли шаRлда булиб, 
УНJlВТ \аЖМ:Iарп Gир хил БУлмаЙди. l\аПП'l'алистИI{ мамлаRатлаРlIlIНГ 
<J:ШМ,'1,lРИ I>а,l,lЮIIl ~аЖ~lIIга I\араб (iО.'ШЙ» ва (таст» турларга та
фовут l-\И:Iа;щ:тар . Бу XII:I;\aГII fназария» калта I,аллали одамлар
нпнг (<паст ЩЩi\а мансуб» зканлигини, узун каллали о~амлар аса 
(' О.lИЙ ') taU<ll-\,цагп О;J.амл.зр ЗI>аНИНII «аНIщлаб» беради. 

h:1.l.1a тур.ВРИ ТУГРПС1цагп «н.ззаРИЮ>lШ УЛУl' Ватан уруши 
(,ошлннпшп о.1;J.П;ЩП He~",c фашпстларп ~aM fieHr l\Уллаганлар. 
~':IapHJlHF сопа «плмиIl» туш~rнчаларига кура долихоцефаль калла
.'lII:Iap. яъни Н('~flfслар БИО:ЮГIIК белгплари билан БОШi\а "амма 
ШI;IЛ:1Т.1ар:tан ЮI\ОрИ ТУРПШII ва дунёда х;укмрон булпши лозим 
~ЮIШ . ~leI\I1H О ,lамлар S·РТЗСН.lаПI ИРI\Иi'I белгилаРНII ТУFРП таЛl\IIН 
этпш учун; ~BB:t;lO (<IJP,\» "план «миллат» тSтрисидаги тутунчаНIIНГ 

ФаРI\ИЧII аНlщ.ТJаО О.lIIШ .10ЗIШ. Ирf\ маълум бир территория~а яшай
;lIlFIH TYP"Y~[ о~аМ.lардагп )юрфологик 'беЛПIJIарнинг наслдан-наСJIга 
S'ТIIШИ нати;.nаспда I,елиб ЧIЩi\ан табиий-тарихий категория, табаi\а 
.\lIсоtJ:нша:щ. х.озиргп зююн одамларll уртасида ИРf\НИНГ ТУРЛII 
даврпа ке.1lIЙ ЧIЩIlшига ~арамай, барча хаЛf\лар БИОЛОПJ}\, :морфоло
ГlШ Bi) ФПЗIЮ,lОГlI}\ Жllх;ацан бир хил, баб-баравар УСМОf\да. Ир,,
IIIIНГ тур:ш дащца "елпб ЧIЩIfШИ одамлаРНIIНГ яшаш шаропfn, та
l'al-\"И~ТIIга бевосита БОFЛlЩДПР. Аммо нун сайин хаЛl\ларнинг узаро 
&.lОК.В:1арп l,енгаЙи·б GОРIlШП сабабли турлп ИРl\лар бпр-бири билан 
I-\S'ши.1IIб, нш,о\.lапшG, ара.lашпб яшашп асосида ИРl\пiI фарf\лар 
acta-сеI>ИН iiS·l-\о.:шб БОРМOlр;а . Шундай ~илиб, фан ИРl\НII (солий» 
r:a <cnас!» т,~vаl\аларга ажрата;IНган ~еч "андай ИЛМIIП материал 
i'IS'I\ЛИГПНИ I1сБОТ,lаБ беРДIl. Миллат - ижтимоий категория (тур
"ум) УРф-<l:Iат.lар БИРЛIIГII мажмуасидир. ШУНИНГ учун бпологик 
а:ЮМ(!т.lарга (IIIЩI\3) ~араб СIIёсиii ~УI\Уl\НИ, ЯЪНlf ИЖТIIМОПll УСТУН
.1П}\ВЛ щ:БОТ.1ашга УРИНIIШ :\;аI\Иl\атга ТУFРИ J\елмаЙди. Буни анато
)шя ,'13ЛИЛ.lарп БИ:lан OCOHГlIHa исбот "ПЛИШ l\lIllIIН амас. Жумла
дан, совет ва че. эл ОЛЮfлаРIIНИНГ теRширишларига .f\aparaHila, 
:.зун J>аллаЛIl одамларНI[ х;озпргп пайтда ~aMMa ИРl\ларда учратиш 
МУМИИН. Барча мпллатлар ораСIlда турлп (калта, узун) калланинг 
GS'лишп улаРНIIНГ узаро ЯI\I1Н ЭI,анлпги, J\ажмлаРПНIIНГ fiелпб ЧИl\И
ШП бир ХИ", ЯЪНlI неандерта.l авлодидан зкаНЛИГlцан ~аJlолат бе
ради. Бунда н таШl\ари, "амма миллат ораспда ~aM 53-61 C~. диа
~Iетрли наллаСII булган одамлар боРЛИГИНlI нурсаТlIО УТlIШ лозим. 
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Масалан, ~yвёгa танилгав аТОI\.:JИ одаилар (.;}еЙбвиц, Кант) вивг 
калласи \ам !\ичкива (55 СМ) БУлгав. Давте калласининг узувлигп 
зса атиги 54 см булгав. 

l\алла :ШIR Q}'ШЛIIFИНИВГ 1;аЖМJI ЭБОЛЮЦlIOН уеиш ;::tаврида атиги 
питенантраД,J,аГIl 900 СМЗ х;ажмли каллагача ~'еиб катта:Iашганлиги 
маълум. 

х.ОЗИРГII давр хаЛl\ларп S'ртаспда ИiliТШlOlIЙ ва ма;ННlIIй риво;n
лаllllШНlШГ ТУР:lIlча булиши БИО,10ГIШ (ИРI\ПЙ) беЛГИJlарга Taa.l.1YI~
ли булмаii, балки улаРНJlВГ ижтимоий тузумига боl'ЛlЩ. Масалап, 
илгари 1\0.101\ б~'лган СССР хал"ларининг еоциаЛИЗ~1 Й~'.ll1:1ан И.1 ;lЮI 
бораётган, гул.lаU лшнаётган мадаВИЯТII х;амда l!.'lraplI 1-\УЛЛИК~il 
ЭЗIlлиG I.;слган авлодларнивг империализм заНilшрuга "арши озод
лик кураШИНlI олпб бориши, турмушда ИРI\ИU ФаРI\.1аР iiУl\лигига, 
катта-J\ПЧШ, :х;ажмдаГlI J\аллалаРНlIНГ а"лпii хуеусиятига аело да1;.'1П 
ЙУl\лигпдан далолат беради. 

• 

СУRКЛАР СJJСТЕJJАСИГА ДОIlР 

КОНТРОЛ САВО/lЛАР 

'1. СУЯJ\.lар тузилиши Ба !\лаееификаЦИЯСIl. 2. СУЯl.;ларнинг аео-
сиij Бззифа.'1арн. 3. Сулкларнивг зич ва I'ОВaI, моддаларп ТУ3И.1ИШII. 
4. СуЯI, И,1IIГИ J,УПРОI\ "айеи суякларда учраiiди? 5. Наiiепмон су
ю,лар ТУЗИЛIIШИ. 6. FOBaJ\ еУЛJшар. 7. Яеси суюшар. 8. Аралаш су
юшар. Тана СУЯJ\лари. 9. !\:нiси суяклар тана с!\елетпга кира;щ? 
10, YMYPTI\a ПОFоваеи нечта умурТl\адан тузилган? }',цр I,айс\ 
I\lIсмларга ажратилаДll? 11. Умурща ТУЗIIЛUШИ. 12. Б~:iiпн умурт
I\алари 1-\аUСll белгплари билан кукра!\ УМУРТl\аШlридан ФаРI\.lана
ди? 13. 1 па 11 БУi'ИН УМУРТl\асинивг ТУЭИШШlll. 14. ДУ~lгаза СУЯ1'lI
нинг ТУЗИЛИШlI. 15. YMYPTl\a ПОFонасининг фИЗИОЛОГИI\ I~ийшай:ма
лари Ба уларнинг пайдо булиш сабаби. 10. l\oBypra ТУЗИ,lИШII. 
17. Туш СУЯГIIНИВг ТУЗИЛИШИ. 18. 1\~'Kpal\ l\афаСllНИНI' ТУ3II.1ШUlI, 
В8зпфаси. 

/(ул суя~ларu 

f 9. l\ул скелети ~айси еУЯJшардав ТУ311лган'? 20. E.1J,a l,ЮН1Рll 
СУЯl\лари. 21. l\Улнинг ЭРl\ИII турган булаГIl I\айси СУЯI-\.'J.'\РДа.н иGо
рат? 22. I\урак ва УМРОВ СУЛГll :х;аl\ида нимани билаеfП? 23. ЕЛI\f\ 
сулгининг тузuлиши. 24. Тирса!\ су яги ТУЗИЛllШИ. 2;). ьилаl\ СУЯПl 
тузилиши. 26. l\ул панжаеп суякларп l\айси I\исмларга БУ,lпнаДIJ? 
27. Одамлардаги l\УЛ СУЯl\ларидан l\айсисини тери остидан пайпас
лаб аВПl\лаш мумкив? 

Оё"i суя~ларu 

28. Оё" скелет и l\айси суяклардав иборат? 29. Оё" I,аыари еуяк
пари. 30. ЧаНОl\ суяклари l\айси суякпардав ташкил топган Ба 
УJl8РВПВГ тузилиши. 31. ЧаВОI\ВИНГ живсвй фаРl\лари. 32. Оёl\НИВГ 
аркив булагига l\айси суякпар Rиради? 33. СОВ сувгивпвг тузипи-
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шп. 34. Тизза I\ОПI\ОГИ суягииииг тузилиши. 35. Болдир СУЛК.lари. 
36. Катта ва КИЧИ К болдир сулкларииииг ТУЗП.1иши. 37. Оёl\ паижа
сииииг скелети I\айси I\исмларга булииади? 

Бош схелетu 

38. Бош Сl>елети I\айси J\исмларга булинади? 39. Мил булими 
I\айси суяклардан иборат? 40. Боmиинг юз f\исмига I\айси СУЛn;Iар 
I>иради? 41. I\алла суягига I\айси оргаилар жойлашган? 42. Энса 
суяги тузилЙшп. 43. Тепа суяги тузилиши. 44. Пешоиа суяги l\ПСМ
ларининг анатомик белгилари. 45. Чау,ка суяги f\айси f\исмлардаи 
ташкил топган ва уларнинг тузилиши. 46. Чакка суя гида l\аЙСII сез
ги органи жойлашган? 47. I10гонаси)IOН сую, f\исмлари. 48. Fа"вир
симон суяк ТУЗII.1ПШИ. 49. Тепа жаг суяги ТУЗII.1IlШll. 50. Тепа жаг 
СУЯГИНIIНГ х;аво cal\;IaHa~nraH БУШЛИFИ I\айси БУШ:IИf\I\а очлщцп ва 
унинг ах;а~IИЛТИ. 51. ПаСТЮI жар суяги ТУЗlIЛИШП. 52. Бош с.Улnла
рининг l\аiiсидаРИJ,а х;аво саl\ланади ва уларнинг ю;аМИЯТII. 53. I'ta,l
.1а СУЯfшарн узаро l\аН,:Iай бирлашади? 54. Бурун UУш.1ПГIIНIIНГ 
тузилишп. 55. Ky~ IюсаСII ТУЗИЛИШИ.1а l\айси сую\Лар l\атнашци? 
56. I\уз косаСllда l\аЙСll с('згп органи жойлашган? 57. Ош~ буш:шш
нинг ТУЗИЛИШII. 58. 1\аТТIЩ танглай l\аЙСJI СУЯI>.lардан ТУ3II.1Гап? 
59. Бош скелети туБИНIIНГ сирти I\андай тузи;[ган? 60. l'a.1.1a TYUJI 
пчки I\ИСМIIRИНГ тузилиши. 6'1. ЧаКI>а на 'laKI>a ости ЧУl\урча.1арп I\ап
дай тузилгап? 62. [,ан()т-танглай ЧУl\урчасишшг ТУ:ШЛllUIII. 63. Янгп 
тугилган бо.'rа К8лла СУЯГIIНIIНГ ТУЗII.;]ПШИ. 64. ЛII1\ШЩОI\.lар бу:шшн
ншrгсабабИНII БИ.13СИ :ЩII па удар J\айси ёшгача саl\дана;щ? 

• 
СУЯКЛАРНИНГ S'3APO БИРЛАШУВИ 

АРТРОЛОГИЯ 

ТlIд OCTII сунп,;~аll fiОШI~а \амма СУШ\ЛilР узаро ТУРЛIIЧ~ бllрла
LII'Cll:. )I-\YM ,1,1;\<1 11, y:mYl\c/!:J (\аракатсиз) бпр.1ашма.1Jар - СIJнаРТIIРОЗ 
(SУПi1l'tlll'о::;is), \аРi1I,атчан б"рлашмалар (БУFllмлар) - ~lJаРТIlРОЗ

.1i1!) (llial'tlll'nsis) б~'.li1~". 
~rЗЛУI>СIIЗ (СllпаРТIlРОЗ) бllр.1ашмаларда СУЯIшар ~;заро I\)'ШУВЧП 

тS' ,~ю:а Нi\fЦil:rар (!ю, тогайлар бllдllIТ бирлашган БУЛllБ, \аРНI>атсиз 
ёю! I>aM \ары;аТЛII бпрлзшмалаРНI! вужудга неЛТJlрадн. Бу ХIJ:J~аги 
бирлrnма.rrар уч турда учраЙди. 

1. СIJI,;~есм()з.'1ар (SУIl(\еsшоs is) - сую\ла р ТО.1Jалн G 11 РШ,ТII РУВЧII 
Т~' '',юrалар t;р;~аМllда бllр:,ашаДII. БНРIlI>ТПРУВЧII TYf\IJMa ТУрЛIIЧU бу
: lIlfi , СУЛn:lар ораСllда Iа'щ' нарда (сулклараро пар;щ) i'IШ тутам
тутам (боii;I<\М) х.олат;щ жоJrЛi\шадп. БУllдан таШf\ар", бош СУЯI>
.'1НрI!lIIlГ КУП'lIlJШГН ЮПI\il бllРНКТИРУВЧII TYI\IIMa паР;ЩСII BOCIITaClI;\a 
ЧОR (sutura) х.осил I\плиб I\УШИ.i1ади. 

2. CIIIIXOIIAP03 - (sync/lOndrosis) суяклар узаро тогаЙ.тшр IIОСII
таСllда бнрлаШi\дП. Бу xlI.:цaГII бнрлашмалаРil-а суяклар бllР ТОМОII
дан бllрОЗ х.аракатчан булаДlJ, IIRЮIIIЧИ томон;~ап СУЯR ора.'lllfllдаГIl 
ТОFай амортизатор ваЗllфасmш бажараДII. 
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З. СIIIIОСТОЗ (sупоstоsis) - суяклар ораЛllFlцагн парда суякла
НlIU I\ста,lН. IIаТIIщада бltр НРЧТII. СУЯК.'1ар бllрлашиб, бутун бllТТil 
СУЯhНl1 Rужудга J'С.ТJТнраДIJ. Жумладан, БОJIaларда думгаза умурт,,;а
ларll Toraii lIар"а Ullлаll бllрлашса, катта (цамларда узаро СУЯJ,ла· 

' Ннб бllтта думга.н\ СУЯГIIIIII Rужудга J'С.ТГllраДII. ЕЮI "алла с"еЛРТII
НIIНГ тена СУЯl\лар" i'ш болаларда СИН,l,рсмuз БУ.'lllБ БIlР.1ашса, катта 
одаМЛ<tР,lа СУЯI\Лараро llардаНIIНГ СУЯК.'IaJIIIШII lIаТlJжаСII,lа синостоз 

Wу.lllб бllрлаша:J.II . СlIндесмоз билан СIIIIОСТОЗ ); ртаСllда ярим БS'
ГIlМ - СIIМфllЗ (symphysis) ёки геМllартроз бllрлашмалари x.a1t, 
учраб туради. Бу ХН:Jдаги бирлашма.lарда суяк ораЛИf\ тогайларНД_1 
бllРО3 бушЛlЩ булаДII. l\ORYt\ суяклаРIНllIlIГ уэаро бllрлаШJlШII 1'еИIl
артрозга МI1СОЛ БУлаДII. 

4. Диартрозлар «liarthrosis) ёl\И БУIим.'Iар (articulatio) суяклар-
1I1111 r Ullр·БИРII га ЯJ';llнлашмасдан уртада БУШЛl1l-\ ,\0.'1,111 РJlб I\УШJl 
ЛIIШII:ЩII RУЖУ,ll'а I\слади . БУFIIМ ",оси л БУЛlIШII учун l\уiilЦiНII шарт

лар .10311M б)'лаДII: 
1. Б)"'FIIМ \ОСIlЛ I"i"лишда IIШТИРОI\ ;ЭТУRЧII с УЯlшаРlllllН бllр-бll

рша М6/С юза.'Iар" (facies articlllares) БУ.ТIJIШИ шарт. iКумладаll, бнр 
суя..: У'III юма.'I()(~ ШaJ\Лда булса (БУFIIМ бошчаСIJ) IIЮ,ШI'IIIСIIUlIНГ 
УЧII ШУlIГа яраш<\ боТlЩ (БУFНМ юзаСII) БУЛIIШII JLOЗIlМ . Лl 'ар суш;
лаРIIIIIl1' б)ТI1М IOзаJIарп шакл жих.аТllдан МОС:lашмапш б~'.'Iса, буrим 
x.apaJ\aTllra ",ала~IlТ бера ,lИ. Лекин гaBдa~a бушм юза.1аРl1НIIIIГ узаро 
мос.'Iашмнан х.ОШ1ар" х.ам учраiiдп, бундай х.ОJIларда тоrайлардан 
ТУЗIJ.1наll Typmr шаl\лдаги плаСТlIнкалар уларllll мослаШТlIРIlU тур~п. 

2. СУЯl\ларниI/Г БУFИМ х,ОСIIЛ l\IIЛУВ"" JOзалаРIJНJ1 0,2-0,6 мм 
J,а.llJlI:llll';;Щ ГII Tora ii плаСТIIНI,аси (са I,tilago а rtic ula I'is) I\OllЛаб, 

УЛ<\РНlшг га""lIр-будур жоiiлаРllНlt Тe.RJlслаЙди 8 .. БУГllмлар x,apal\a
ТII,'Щ таШI~П таЪСllрлаРНIf ушлаб I\ОЛИШ (амортизаЦIIЯ) ваЗllфаСИНII 
бажара ,lll. Toraii: JJлаСТlIlIкаларн ДОИМО СИНОВllа.'I СУЮI\ЛIIК била" 
намлаllllfi тураДll. Б).'Гllмларни БУFИМ халтаСII (capsula articularis) 
)~раб ТУРЦН. 

Бушм хаЛТ<1.СlI Ш,ЮI l\аваТЛlf фиброз TY~IIMaдaH tyal1.'Jl-ан. ТаШl\11 
J,anaT - фиброз капсуласн (mеmЬгапа fibrosa) ва lI'lIш·синовиал 
мембрана (шсmыlанаa synovialis). Фиброз "ансулаСII б~; ГИII халта
СIIНИ мустах;камлаш УЧУН хизмат .I\илса, сийрак, бllРИКТlIРУRЧИ ТУl\П" 
маДдН ва эндоте.'Iпа."1 х.ужаЙралардан тузилгап IIЧIШ I,aBa" халта 
IOзаСИll1I СIfЛЛlщлаш учун хизмат l\илади. Сивовиал капсула сарFIIШ 
раПГ.'IIf ТlIНИI\ (СПlIовна.')) СУЮI\ЛИК ЧИI\аради. СУЮI\;tпк буrпм юза
ларипи намлаЙДII ва У.'lарни совуб-I\изишдан саl\лаЙдп. Агар бу
FIIM ИЧII,lа боiiлам ('IOI мускул пайи булса, улар х.ам СIJНОRllал парда 
билан ~··ралаДII. 

Ба1 , .1JI БУFимларда БУFИМ халтасидап СИПОDllал БУШЛИl\лар 
(bllfsa З~'поviаlis) \ОСIIЛ булаДIf. БУFИМ халталари баЪЗII буrимлар
да тараllГ тор,.илиб турса, БОШl\аларида буш (х,lIлпиллаб) тураДII. 
БУFIIМ капсуласи буrимларни ураб, СУlIкларпи УСТЮf пардага чам
барчас бнрлаштнра,цJr. 

3. Буrимлар ТУl\има толаларидан тузилгап боЙJIамлар (ligamenta) 
билан муста1\камланади. 

Буrии халтасинивг Т8Шl\ll - фиброз капсуласи узунас.ига uат-98 • &, 



,\ат БУ:lIIБ >НОЙ;IClШl!б ligg.cxLI·HCapSII!ill·ia 

-' пи \ОСИ:I I,иладн. О)(ит;\н, боii:Ii.i~I:lар 

Gllp СУЯI,;\<\1! Gош:нншб БУТJlМ оша lIюаш

ЧII СУЯЮ'Н ёllllша;щ. l)ОЙ:lilМ:IНР одатда, 

еllllOlша~I нарда БИ:IIШ S·p<t.:lrЗJ1 БУ~lИБ. I-\аll

cy:ra ИЧl\8РИСlIда БУJIса, ligg.intracapsularia 

;\сilllлаДII. l.)УFЮI.1аГll бой:rамлар х,ара1\ат
Щ1.РIlИ ТОР~lOз.'rаш, ОУFИМ:lарп\[ r"iYCTax,
l .. ilM:lalll вазифаСIIНII [jажара;\и. Серх,араl\ат 
ОУFИМ.'lнрда GОЙ:IНМ:11IР JlУГОН 1111 "уч:ш 3 •• ....;: 
[jY:IC а, 1,<lМ \ap<t. "1IТ : 1II."IiI р:щ 1103111\, 10111\;\ 

на [j)" ш V)': Ш;J.II. 4. 1;~'ГlHl ха.паСIl 11'111-
~ \<\, Ya<t.po VНр:IIШI~'"ЧII ("~'fll\;lilP ОРП.'IИFII
;щ Gушм US'ш .шш Uy.1il;(II. !JУIII:tlщларда 
; )("а TIIIIIII,-l"IIIIОl1lli1:1 ('уюt\-"llll, БУ:lади. Су-
101'.: 1111, СУИI\:lilРIIIIIIГ г.S' П"1 Ю:liI:11IРIllI1l 1111:\1" 

:Iil[j TYViI ; 11I 11<\ IIIIJI,il : liШIIIll;lillI С1НраЙ;1I1. 
!»тим.НРIIIIНI" \;ара ';НТII C~'H 1\.1НР;lаги V)'-

1 

.... , 2. 

FIIM 1Оза:t<I рш 111 11 Г. ШiН".Лlга [jor:11IJoi. Одатда ):5-P301. Бупш ту;ш:tЬШ;[ 
бнр СУЯl"lIIl11" б~тнм \(Н·II.'I I,Н:IУВЧII учп гхсмаси. 
шарсимон iiy""ra 1I1>IilJlIЧII С\'ИI\/lIIIIГ VЧII 1 \;"~г .. 1It XaJJTaCII; 

~ ...: J ~ [)r.,.,,, юза..1i\JН'~ 
тунга и раШil (iOТlII\ UУ:I;ЦII PI;!! (" ~'Я 1\111111 j' ;( [;S'rIIM (\~Ш,'IIГIJ. 
учи J\И:IIlIl,1Р Шal,:Ш'l,Н (i~":I('fI, ""l\lllIч!!rll lIIу"га ~IOC.'lallr ' ''1 I\l':\ITII!\: 
GУ.1ЩТЩ на \0"(\:)0 (3,j-раОI). 

БУГIIII-I IOJJ:IClpllllll ()"p-(jllрлаРIlГil II-IОСJlаШТIlР"Нl У"У" ()YfIIM u~:m
:II~II 11'111;\" П'.'Ii\.'11I тогаii;ЩII ТУ:Щ:JГilll r,STIIM :lа(iЛНРII !aI11'IIm 
glf'Iшi(lаl(', "ilHOI'. на C:II\i1 (j~'Гllмлар";(а ТУРЛII ШilКJI:1I1 Toraii 1I;la('

Тlilll,,,лар ( ;ОН' К на MPlillrl;:lilp - Ilisci на JJH'lIisci ,Htictllal'is - .'<УР 
11.\' .'1<1:111. ';у .\II('I;';lap (j~'TYII 1I.'1(\I·TIIIH"1 IШШ:IIJ;\а fiS:·.'llIfi. Т<lIJII\" ЮЗ"!'II 
111'.'1;\11 (jSTIIM KaIlCY:\r\CIII' " i.ilIlIIllIIO "'УI>а;щ. MI'IIIICI : :JaP ; )('Н ЯР"М oii 
lII"I;.'III;\a r,~::llIfJ, БУНI М l(йаЮI PII;liI if{ОЙЛН шган. ТОГCl ii ;I1Ш TYJII.!I.j"illl б .... ·
,"IIЫ .llаfiЛ<lР" (i~'I"IIM юааеll l-:нрра.ТlаРlща жоii:IiНUIIU, УII 11 111" 1Оза.l"Р"lЩ 
1\I'III'aiiTllp"G, 'IУ1,Ур," аШТlIРI1U БУГIIМ БОШ'lаСIII"Н МOl':liШlТltра;lll. 

Jtl'MHI\, 091"1111-1 \OCII.'I 1\"."lIIшда IIШТlfрО" :JТYII"" сунндар il9ГllИ 
(jOIll"I<lplIlIlllIl' Ш"l;:JlII'<I I,"раб улаРIНIН\" \<lpHt;aT.1I(\p" <lIII1I\.'l<\lIa,11-1. 

();ЩII-I ОР"i1I1I1:JМII :Щ бllР ~" ~ЛII, II/Шlf Уl\ЛII на I\Yrl YI\mr 6УГIIмпар 0)'-1 
:I<ЦII. 1\[<1(';1,'1<111 , VУ/"lIмлар 61111 YI, аТРОфll.lа \араК<lТ 1,I1JICa (TIlP('''I,_ 
(japMOI~Jlap OYI' IIMII). ф<ll,(\т БУl\llБ - i;Зllла;\I1. l;Y/l;1uii б~;ГI1М:IilРIlI1 
таШI(l!.!l 1\1I.'!аi;·Пilll ("УЯli:IНРНIIIII' УЧIf f'il.'паl\ (;\-(11 ЦIIJIИII;lr ШClI;Лll;Щ 
(jY·1 H i \l1 . 

11""11 .i,:I~.;111 БSТIIМ JIНР;I;\ (611.'1(\1\ СУНГll бllJlilll "афт (',\·Я".)I"!," ,"р_ 
таСIf;\<II ' 11 (j~;I " IIM) r~"H":Ia.P,li111 п" ТТ,Н' 11 11 11111' Y'III TYXYM('IIMOII (''''11 ;)1'11"\ 

l'IIMOII ~~'.ll1б, II1,К" TOMO"_lilM(\ \uраЮIТ 1\11.1)(\ : \11. 1i~;1I YI~.ll\ 6.i.'FЮI:1il r.1i1 
((':II\a IJУГI1МН) СУНI\ Y'III lIJареШ/О1I БУJIIlБ. \ар ТОМОllпама \аrаЮIТ -
:IН"Н:Щ. О(JГi\1I1I3М ;\iI 6S·FIIM.11" рll ШII" турт ХII .'I \ilPHliilTII тафОil:-:Т ' I;~I _ 
:11111<1;\11: ,\ 

" 1. ФРО/lТi~JI (I\S'/l;Щ:lilllI') y'l\ (lтрофН;tа фil,,:ат fiУl\lIШ (f"/(1xio)~i\ 
(':шш (CXll'IISIO) МУМЮIН. ~ 

') Cfll"IITTH:1 (O,'t;(II/1;tHII 0pl\HI 'a I\CТI"r\ll) ~;I-: ,нрotlJlца таllаГil .}U,:It.I!" 
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56-расм. YмypTl\a уртасuдаги бирлаш
малар (junclurae columnae verlebralis) . 

I - discus intervertebralis; 2 - nucleus pul· 
posus; 3 - lig. longiludinale poslerius; 4-
lig . 10llgitudinale antcrius; 5 - lor . inler\"er· 
tebrale; 6 - lig. flavum; 7 -lig. interspinale; 

8 - Iig. supraspinale. 

лашиш (add uctio) ёки та
падаu УЗОl\лашиш (abdu
ctio) х.аракати вужудга 
нелади. 

3. Доира х;оспл I\плиб 
айлапиш - cirumductio. 

4. БУП!lII У1\и атрофида 
бурилиш х.арюшти содпр 
БУ.JIади - rotatio. Буидап 
таШl\арп, нам х.аракатлп 

ясси БУFП~1Лар (I\OB суяк
.'Iари х.амда YlIIypTl\a тана
ларинииг узаро бирлаши
ШII) х;ам учраЙдп. Агар
да иккита суюшарнпнг 

бllр.ТIапшшидап вужудгJ. 
келгап БУFП~lЛар оддиii бу
f'ИМJIар (articulatio 'sim
рlех ) деб аталса, мурак
каб бугимлар (artieulatio 
cornposito) учта ва уидан 
куи суяилар пштирокпда 
вужудга келадп. 

Агарда Иliклта БУfИМ 
(пастки жар БУFПМИ) х;ам
корлпгидR. бптта х;аранат 
мавжуд булеа, упдай бу
FИМ.'Iар Rомбииациялаигаu 
бу-rИJl[лар деб аталадп . 

ТАШ СУЯКЛАРИИИНГ БИРЛАШИШИ 

Умуртца уртасидаrв БИРЛaJПмалар (56-раем). 
Y~lypTl\a ИОFонаеининг узаро бирлашмаларида бllрлашишвинг 

х,а1lма турлари (еlIндеемозлар - бойламлар. СlIнхондрозлар. си ное
тозлар ва БУFимлар) ни курит мумкив: жумла;J.ав, YMypTl\a тава
лари узаро фиброз толали ТОFай дисклар ёрдаМllда l\ушнлаДII, леКIIН\ 
бувдай ТОFай 1 ва 11 умурщалар уртаСlIда БУлмаЙДIf. 

ДУМFаза па дум УМУРТl\алар ёш оргаиизмда ТОFайлар била и ба р
латса. .кеЙинчалнк YMypTl\a таналари уртаеJlдаги ТОFаi.iлар еуякка 
айлавиб кетади. Шувдай l,илиб, умурщалар уртаелдаги ТОFайлар 
23 та ДIIСК (disci inter"el' tebIalis) дан пборат буладп. T OFa:i.i: ДИСКlf
вивг таШI\И I\J1СМИ зпч жойлашгав ва бироз чУЗIIЛИШ ва I\IIСI\арпш 
хусуепятurа эга булrан фиброз толали :х;аЛl\а (аппцlus fibIosus) дав 
иборат. ТОFай л;аЛl\а уртаСJlда ЛИI\ИЛДОI\ - узак (nueleus pulposus) 
"одда жоi.iлашгав. Ву эмбриов 0pI\a торивпнг (chorda dorsalis ) 
Ц6ЛДДFИ були б, узивинг элаетиклик хусуеияти билан УМУРТI\алар 
ИИ ЭЗJIJX.JIшдав саI\лайдп, тавага тушадигав Оl'ирликви камайтиради 
(56-раом). YMypTI\a ораЛПI\ дисклар :х;ар хил I\аЛIIВЛlmда булиб, бел 
~исмида аЙВИl\са яхти ривожлавгав булади. 
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YMYPTI\a ПОFоваси ривожлавгав бойламга бой. Жумладав, бпр
бирига ЯI\,\l1I турган YMypTf\a раВОl\лари уртаСllда СUрFIIШ ранглп 
БОЙЛl1М (ligamcnta Паvа) жоЙлаmгав. УМУРТI,алаРНItНГ I\пррали ёки 
opl,a VСIЩJШРII орасида УСIЩ бойлам (ligamel\ta interspilНllia) :\;амда 
уларнинг nундаланг УСИl\ларп уртаСIIда ТОРТllJlган боiiо1амлар
ligаmепtа il1tel·tl·ancveral·ia булаДI/. 

УМУРТl\а.1Iарнинг Орl,а уткир УСИI\Jlари орасидаГII боiiламлар, S'СJЩ
лаРlllJШ УЧlIга етнб, бир-бирлари билан туташиб ус/щ уст" боii.1аМII 
(ligamclltum supraspinale) номини олади. Бу бойлам буйин I\псмида 
яхши РИВОЖ:1авган булиб, буйин (гардав) бойламu (Jigamel1tum 
n tlcllae) HOМlI билан IOРlIтилаДII. 

УМУРТI,\нлаРJllIНI' БУГIIМ УСlIl\лари узаро БУFJIМ \ОСJfЛ f\lIлиб ту
ташса, улар таналаРlIlIАПГ олд томон ида ОЛДIIНМI узун боii.1ам 

(ligаmеlltШ1\ IОllgittldiпаlс al1terius), opf\a томоннда 0pf\a узув бой
лам (ligаmенtшп 10llgituc!illale posterius) жойлаШган булаДII. 

БIlРIJНЧII, IH,I,IIIf1111 БУЙНII УМУРТf\алари БОШI\а умур~~алардав 
фаРI\.'IJ1 улаРОI\, }'заро БУFIIмлар (al·ticulatia a\laIltoaxiales latel'ales) 
х;осил f\плиб туташади. Иккипчи УМУРТI\авпвг тишсимон УСПFИ 
биринчи УМУРТf\аПIfНГ олдинги раВОFига тутаmиб articulatio atlan
toaxialis medial1a \оснл к.нлади. Бу БУFимлар аЛО\I1да буrпм хал
таСII билаll }·рUJlгаlI . АтлаllТНlIНГ олд раВОFИ билан знса СУЯГIlJ.агп 
папа теШIIК l\ирраснНlШГ олд I\IIСМИ ораЛИFllда парда (membrana 
atlantooccipitalis anterior) булса, атлантнипг 0pl\a раВОFИ ва звса 
СУЯГIIНИНГ катта тешщ, l\lIррасидаги 0pf\a f\ИСМ ораЛIlFИда opf\a парда 
(mcmbl'alla allantooccipiUilis postel'ior) жоЙлашади. Шу бнлан би
рllVЧII буiiИII YMypТl~aCIIHIIHГ турдп томонга (айланма) ~apaKaT f\И
.111Шllга IIМI{ОIlIlЯТ ТУГДllраДll. Бош скелеТII знса СУЯГIIНИНГ ён "IIСМ
.1аРlJда жоiiлашган ;,}'нглар ВОСlIта(:ида БНрИНЧII буiiIlII YMypТl\<1CII
НlIHГ УСТIШ БУГIlМ ЧУI\УР'IaСIlI ·а БУFIIМ (ю'tiсulаtiо atIalllooccipitalis) 
\ОСIIЛ 1;,IIЛllб 1·;SШllла,1.Il. 

Бllр ХIlЛ ТУ311Л1IШI'а зга булган бу ИККIl БУГIlМ бlJргаЛII,,;а бllР 
ХIIЛ \аракаПIII аlllалга ОШllргаНЛIIГИ туфаЙJJИ lюмбпнаЦllядашган 
бутим ТУРКУМIJГ1.l ЮlраДII. Бу БУFИМ ИЮ\lIНЧП буiiIlН УМУРТI\аСШIIIВГ 
ТJlШСИМUН ~' CIlFIl бllЛНН ;)I1са СУЯГIIНIIНГ llllшабн уртаснда ТОРТIJ.lгав 
бойлам ligаШСI1L\lШ apicis (ICHtis, ТИШСIIМОН YCIlf\НIlНr орl\аСlцан 
кундалавг тортилгаи боЙ.,ам (ligamentum tl'аnsvегuш atlaIltis 
на уларШIJIГ таРМОI,\лаРIl - 1\аНОТСIIМОВ бойлам (ligаmеl1Lпш аlю'ае) 
БП.laIl ~lycTa\r;aMJIaIfl"HH (57-раем). Бу бойдамлар (!СIlЗ ёнбош.1ари
;l,all БОШ.1аНlIБ c()(HlylllS occipitalis - НИНГ мсдпал ТОМОНII"'! ('Пllluган. 
L.ig. Cl'uсifОl'Ш(, аLl,ш\is (r;pccTcIllllOII боiiлам) dCIIS - HIIHI· J>УII;щ.1С\НГ 
боiiщвш оп,!]а)) узунаСllга iiУJlалгаll. Фиброз TYI'iI\MC\ тутаlllll (fas
cicllli !ulIgilllt!eIlHlis -- lig.s\lpl'aspillale - ни давоми) дан таШКИ.1 топ
НН!. 1-11 - б~·iiIlJl УМУРП,LI. БУГllмлаРIl I,аЛIIН фиброз нарда (I1lClll-
ЬП\I\а LcclOi'irl) бlI.'I<lII I'iОШl iШI'НJI . Бу БS'Гilм.'Iар наЛJIаl111 YMypТl'irl по .. 
lOi!aC III·a I,УI!II : б, МУСТН\"дМ УШ:Jаii;\II. l'\UЛШШJl \<1 ;1;1811 таШl\арп ай
.1r1HMae .111 1'111111 та 1,MI: IIJ!rI ii;\I1. 

YMypTI,a 1I0СОlIilСII УМУРТ/\dлаРIIIIНГ узаро устма-уст 1 'i~;ШII.11IШII
дан 8УЖУJ.I'i\ "(':Щ;\II ни I;(lтта ~шдаГII одаМ jlaрда «5 ,) Шi\h.'llЦП а,оu
:Н\Шд ,l,II. YMypТl'iil IIOI·Ollac 1: 1111111' б~; iil! 11 J'<I 0(' .1 /(НОШ 0.1,1,11111<1 фl; ;3110-

101 



# 
3 ~7"":(~"" 

2 7~ , ,i:I:~P, .' 

Ы-р",см. Эвса СУЯ!"II "И,1ав 1- YMypTI"i'l 
iiПР:I<'IIJУ'1'I (ar,oculatio аtlаиtоосiрitаlis) 

I -!ig tUJlIS\·c rSllm 'Itlarti $ 2 - axis: 3 - dcr-
4 - ligg. alaria. 

I,ОВYI'Г\.].\l'IIII11Г )'~IYPTI\A.1 .\P п . \ ТУШ 

.'fOГlJl; ,\IIiilllаiiган (.ЮР;~() : I) 
~.. "' 
оу:н' а, l\y"r.,\I, lIа ;\YMra:I.\ 
1~11(,:lI:1 а [>11 OГ)l~a ТОМОII г ,\ 
ФН :IИО:IOПII; (,;"ф()~) ]~lIii
Jflaii,'all (iY: 1а;I\I, У~fУРП\i1 
IЮfOlНН'IIlIlIНГ бу 1\ийшай
~I<I.laplI HlIrlI ТУПI :lгаll "0-

.1a:,ap:ta !'l' : "':IМ<lЙ,111 . 
]-;РИIIIIЧ<l : III" (,0:1<1 УТllра 
(iOIlI,blu, CYlIrP<l ЮРГЮЩН, 
<lI'T<I-(,(,ЮIll "1IЙНО GУ:I<I;Щ. 

у MypTI;.a IIOFOII<lCII 
UОШIIII :: ш:",1> туради, Tit
ННIIIIНГ Т<lЯIlЧ Аа:шфаСIIIIII 
GажаРIIU, TIII\I;<\ ТУРИillll" 
таЪМIIII:rнii;\II. YMYPTI\(\ 
"ОГОIIНСII ,1\" 11 a:llI;ta OPI,;.) 
:lIИЯ Т,I1I11"\" тilы'IротJIщJ-

;HIII ('аt\JJilllа ;ш, ~"'MYPТl'.a 
1101'011<11'11;(11 \ар тараф
P;\,~I а , .fr~· Р:IlI\iI pcll\<lT ла р 
1'0;\11[> БУ ,lа,lll. 

СУЯПI 1>111.\11 1\~'IIIИ:lIIl1\11 

• I~о"пmlлар 0pl~a УЧII (60шчаСII) на ,'\~\ мп()",.1аРII;~аГlI fi}"'rllllf юза-
:тр" fill.la" 1\~\I,рсН-; УМУРТJ~алар", устмн-уст Typl'lIlI T<lII<I;HIPIIIIIIIII' 
ора:/II ГII на J\уlцалан" уСIf f\лаРIJ;lа г" ЮЗiJ.1r1 PI'i1 I~)'Ш IIJlllfi б)'ГIIМ \ОС '~,1 
ТШ,1iJ.1/1 , 

, I\овургалар бошчаСll БУFИМИ (arti capitis cosLat') I->,ОRур.'ага (iОНlча-
Лilрll,li!11I б ,УFIfМ Ю3i! .1арll (f<lci('~ Hl'Licllli!I'is rHpitis ('(JsLаг) бllЛНJI 

YMypT1i" Тilllil,lарlЦi1ГII Ю~ОР" na. 11<1 ('П-;ll ЯР"М 'IYI\YP'la,ТJap (ГО\' ('Н 
oCoslal is) ораСlца \OCII" БУJlа,,\II, )\я р 611 Р ,-:онург" (11 - Х ';,онурга 
лар~а) 6}'FНМИ IIЧlца БОЙJIам (lig, capitis co~tHe illINal't.iclllai'p) GS'-
0'1116. J,ОВУРПl б()lU'Iас 1I,1а Гl1 '\11 рра ,," н бош:нша,ll1 Аа yMypTI\a ора,1111\ 
Д1Н'J\.lарl'Н i.'1I11ШiЦIJ, .;1('1\1111 fiy боiiлам 1, XI на XII '\()HyprH,1i1p;~a 
БУ.ПlаЙ;.tII , .\нр бllр I\ОВУРПl БSТIiМ J\aI1CY,1aOiIiIlHI' таШI~1I ТОМОJlIIДаl' 
нур I->абн та p'\H:Ja;\III'a н боiiлаr.ца 11 (lig,cl\pit is coslae l'а(1 ia [\lт) бош, 
даllll(i. IIЮ;!I yMypTJ~a Ta1JaC1I1II1JI1' ('Н ТОМОII .ТJiJР"ПI r.i1 УМУРТ'~Я;IiIР 
орм 'ца 1'11 ТОГiJ ii ;(lIсю-;а тар~аЛllб j'l1l1ша " II, 

I-\ОПУРПI ;1умБОI\ча :lа р бl1ла 11 YMypTl\a h~' ]Ц;J .1<1 111' ус 11 (II орас 1I;\i1Пf 
БУFюr, Н1'I iCtllatio costotranS\'(~J'sal'ia I'ОВУРГil.1ар ; (S' Mfiol~,lapl;III111I' GS'
ГIlМ юза:lаРII (l'acies al'liclllal'is IlIbcI'cllli cosLac) 6ИЛ'l1J 
YMyrТl\i1,1i1JJ ]-;УII;\<I:Ii111" )'Сllflцан жоiiлашгаll I;0i1~'P"'1 ЧУI~ур\,асн ОрИ·
СIЦН 65'.1<1:\11, БУГIlМ Хi1,11таСIIШIIIГ ()Рf\8СIIДi1 1~()"YIJГiI ;(~" мfiOliчаСII \111-
лап yr.rypTl\a I\Унда.1анг УСПFП орасида ТОРТИ:IГа.1I боii:liШ - lig,cos' 
t()j"HIlSH'I'SHJ'ittm {j~;rllr.rHII МУСТН\hнмлаб Typa"II, 

'\()"урга yMypTI,a 6Уг,,?mар" уйгун (l\омGllllllрдашга.н) б}ТIIМ-
лар б)'ЮJ(" улар 611Р Bal"\T,1R бllР ХIIЛ х,араl\атда (1\()АурrалаРllIIШ 
"утаР":1I1II1II на ТУШ 11 ПIII ) буmt,ll1, 
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I\овурrаларвивг олдинги 
учлари l\OBypra тоrайидав 
иборат булиб биривчи еТТII 
щуфПI ТУГРll1Нш-туrри туш 
СУНПIllИНГ ёllоошига бllрлаш
са, liейиIIГЦ 8, !I, 10 туфт 
l\UBypra тогаЙ.1ари бир-бир
.'1арПГ<1 ТУl'аlllиб, I\ooypra ра
вогини \ОСIl.'1 l\lI,laAII, СУJlгра 
туш суягига' оирлашади, 11 
ва 12 жуфт I\овурrаларвивт 
учлпри I\OPUII деВОРll мус·, 

fiуллаРl1 ораапгида эркин 

I,олади, ЖУМJJаД(\II 1 I\OBYP
ra тогайи тугридан-тугри 
CJIlIXOIIAp03 булuб туш суяги
)'(\ I\ушюrадu, 11-v'II I,OBYP
га,1 ар ТОFi\Й 1\1IСМИНIIIIГ туш 
сулгидаги 1\0Bypra.'1ap уйма
сига ТУШ-I\овурга БУГЮI (art, 
ster nocostales) х;оси" 1\1I.'1и6 
I\ушилади, БУFим.'1ар 1\апсу
.'шся СУЯl{ уеТ1\П парда.'1ари 

f z 3 

6 5 

58-раем, Туш-умров uугими 3 - U)'ГИМ 
ДИСКИ; (articulatio sternoclavieularis), 

1 - lig. sternocla"icularis antcrior; 2 - lig in· 
tcrcla"icularc; 3 - тогай ДIIСК; 4 - lig . (0510' 
claviculare; 5 - articulalio sternocoslalis; (j - lig, 

slerr.ocoslale . 

:х,исобидан бу:шб, пур liаби таРl\алган бойлам (lig. sternocost(\lia 
radiata) БУFIlМIIII О.'IД ва opl,a томовдан муета~liаЩJайди, НуреюlOВ 
60йламшIНГ О.тIдIlIIПl 1\1I01И туш еулги устю' паРllаси Uu.'fau J\УШИ
:п~, туш мембрана (mсшЬгаnа stel'lli) сини х;осшт I\И:1аllИ, 

II I-:onypra БУГllМII l-\аПСУ.тIаси 6УШЛl1Fllда ТУШ-J\ОRУРFа б~''FilМИ 
IfЧI-\i\РИСII,ЩГJf 60ii.'1aM (lig,stel'IIOcostale il1tl'aal'Licu)al'e) жоЙл<\шган. 

Елгон (VIIl) - I\ОIlУРГ<1Лi\РIIИНГ ТОFай I\"смларн бllр-бНРllга ён
.l()Шltб J\уШllла;1Н, Баъэаll шу тогайлар ораСIlДI\ буш.'1111-\ - Toraii.1ap 
ораЛИI\ буши (ill't,illtcl'CllOl1tll'ales) учраЙди. БулаРНIIНГ бушм J.;ап
суласи ('УЯ){НI1НГ УСТI-\И lIардасида жойлашаДlI, (58-расм), • 

Ковурга.'1аРНIIНГ олд I\JIСМЩI.РИ орасида Тёl.ШJ,ар"дан IIЧI>i'lрllга, 
Т('I/а;щн lIастга iiунаДУR'I1I таШl\1I I-\овургалар орали..; мембрана 
(mеmЬгаllа illtet'costalis ехtеl'па) булеа, "ОRургалаVНИНI' 0P1-\3 'J\IfC
Мllда пастдан ЮI,орига па opJ,al'a йунаЛУВЧJl I-\Оllургалар ораЛII~ II'JjКИ 
мембрана (membt'al1a il1tercostalis interna) жоЙ.'Iзшгап. 

КУКРАК I\АФА.СИ 

1, у 1-\ рап 1\ а Ф а с 11 (compages tllOl'at'is, 59-расм, лат, li'уUIII,lIlШ) 
t;1-\1I [I'OHIX 0pl,<I TOMOII.J,3H 12 та J\YIiPi\K УИУРТI-:аСII, II/ШII i.!и ТО~IOН
;(<1f1 12 жуфТ I~ollypra на y.lap УЧI/;(аГII ТОl'uiiлар х.амда олд T()~IOII.laH 
туш суягlt боii:lнм.'1аРII бil.rIiШ бирлашиб, I-\УIiРiili IiафНСII бj'Ш,lllГИ 
(ca"'llm t!IOI'aCis) 1/11 х.ОС 11.'1 1\"ла;(ll. 

}'S'Kpali l\ilфаСlца Т~ПП (ареl'tш'а tllOl'acis sllpVi'iUI') па 1/"l'Тюr 
(i\per-[IlI'а tllOl'acis irJfel'iOJ') теШlIl-\лар бор, T~IJH ТСШIIПI IiIlЧllI-\РОl\ 
бу:шб, О;I,,\llндаl/ ТS'Ш СУЯПI ;(астаСII, нюш i;JЦ<ll1 1 liUllypra lIа "'PI\I1 
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59-pnol. I\украк ~афаси (!llOrax) . 

l - ~ pcr!ura !horac;as superior; 2-
angulu s ;"fra s!ernal;s; з - aper!ura 
thora~; ; infcr;or ; 4 - arcus cos!alis; 
:, - processus x;pho;dcus; 6 - corptts 

s t C' !"l1i ; 7 - manubri\1m sterl1i . 

ТОМОllДЭ Н 1 нукра!> YMypТl,a 
би.ч ан чегаралападu, бу то
ш'''' Орf\а.тти J\с/шрдак, I,и

ЗИ:'Уllгач, I,OH ТОМИР ва 
норвлар Утаi1И. ПаСТКII то
ШЮ, ЮI\Ори тешикка висба
тан HaTTapOf\ булиб, УНII ор
l\ilДaIl Х[ 1 КУI\РЮ\ YMYPTI~(\
СИ, ИЮШ ёП,,,ан Х II щуФт 
1,0Hypra на ОJJ,'1,Иидан туш 

СУЯГИНlIПГ ханжаРСIIМОН S'СП' 
F1I чсгаралаб турадп, бу те· 
ШIШ I\ОРИН БУШШIFидаll 
диафрагма ОРI\a.тIИ ажралиб 
туради. KYRpaR БУш.ТJИГИ
IIИПГ 0pl\a томопида жойлаш
ган YMypТl,a J10гопаСИНIIНГ 

нюш ёпбошида УПRа.'1арвивг 
0pf\a юзасп жоЙ.'1ашадигап 
агат - slIlci pHlmolles бор. 
J,:OHYPFi\:lap ора.llЩ буш.'1IЩI\Н 
." patia illtcrcoslalia дсЙи.lади. 
I--tУI,РШ, "афаСIIIIIIIIГ X,a>liJ\lIl 

нн JlJaRЛП ёшга, жпвсга ва 

"аебга I\араб ТУРЛllча буlа , 
ДII. 

I\)т},РIШ l,афаСII чаЩ1JIОI\.'1ар;ta ПI1jJaМII;.Iага ухшагаll ша}\Jща бу
либ, ОЛЮ!ll,13Н ор,>;ага l,арЮ'311 \аЖМII к~;ндаJ(аиг У'Л'lО iн'а НlIсбптан 
каттарOl; б5'лаДII. ТS'ш остп бурчаш (aJlgul1l5 il1fl'astm'lIalis) J{СИГ, 
5TMill" бурча ... \ОСЩI I>;lIJшб iiщiiлаша,lII. Аi5ллаРШIllI' J<уирак l\афаСJl 
эсз ЭIЩill';.ld!J1I11I",ГП J\араганда БНРМУН'Iа калтаро" па паСТRи раВОFИ 
(aJTlIS (ostalis) 1"0ppOI\ булаДII. ~pTa ёшдаrн эрJiаJiларНlШГ кукра!> 
l"iафНСIl о; : ал ШНЮIДа БУЛllБ, l{ундалаН1' у.'IЧОIШ J,HTTnp0,", б)~JIaДИ. Т)~Ш 
O~TII (iУГЧi\ГII T~; I'P" бурчак х,ОСIiЛ f\илиб жоiiлашган . Уч хнл KYRPaJ, 
l~афа СIl тафОRУТ I\IIЛIJН iЦИ: 

Гиперстенпк (паст БУЙ.тш) турдаги ода~шарНlIНГ нукрю{ I\афаси 
конуеСIIМОН (ЮI\Орll ТОМОНII тор, lJaCTKH "ОМОНII кенг) форм.ада бул
са, астеНIШ (новча буйли) одамларда KYKpaJi I\афасп яеси (ол
ДТlHд<lJ1 nr1l\ilга ТОМОН яееПЛdнган) шакшш , l\ol~ypraJiClp I1aeтra J,арпб 
КУПРОI\ йуuалпб жойлашган БУладв. НормоетенИI{ (урта буйли) одам 
лар ],украк ~афзси гиперстеНIIК бплан астеюш ода\l.'1ар кукрю\ 
I\афН С i1lIlШГ ора.1IЩ \ПЖМIIДП цнmшдр шаi>;'lда У'lраjjДIt. Лгар одам
НПШ MYCl-;~'л на Уllliаларн ЯХШ!J РlJnожланган б$'лса, I,YKpaK f\афаС, 1I 
"fШ шуша нрашн кеш' б)'ЛCl,llI. ЛкеIlпча, муекуллар ва упкалар 
УНЧ<l:IIII> нХШн Р"/JОЖ.'Iанмпган u};лса, КУКРПl-. 1\<!фаСII Пllча тор, од
ДIIН;НШ opl~ .. Ha I,араб ЯССШJангап БУлаДII. Баъзан ОJЦIIJIГИ деворll 
бугчш.; Ш(\/\.1I1;~а ТУРТIIб ЧIЩI\ан тор кукрак « <TOIlYJ\ J\ykpal-\ ») J,афа
си "ам учраЙди. I\YHpaK ~афаси нафас олганда кутарилпб, нафас 
'1ПI)арганда пастга тушадп. Бунда, мускуллар ёрдамвдн ~овурrалар 
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• 
ва улар тоrайдари туш суяги БИJlав бирга юцорига Rутарилиб ён 
ТО"lOпга тортилади. Бунда KYRpaR цафаСlI кеигаяди. Н афас ЧИI\а
риmда аса ~ОВУРFалар пастга туmиб RYRpaR I\афаGИ тораяди. 

I\УЛ СУЯКЛАРИПИПГ БПРЛАШУВИ 
" 

ЕЛliа камари суякларвнвнг бирлашншп 

~MPOB суягпипнг тумто" учи туш СУЯГИ дастаси бплап 1\уmилиб 
'l'уш-уМ:РОl! бугюш (articulatio sternocla vicularis) ии, IIккiIИЧИ ЛССИ 
УЧII курю, СУЯГИНIJНГ еЛl\а УСИFига I\уmилиб еЛl\а УСИl'И - УМРОВ 
(articulatio acromioclavicularis) буrимиии х;осил I\илади, ~MPOB СУЯ
ПIНИНГ Т\'Ш суяги дастаси билаи БУFИМ х;осил I\иладнган учи МОС 
б}'лмагаllll учуи уларнпнг орасида ТОFай ДПСIШ (discus articularis) 
борлиГII туфаiiли бушм БУШЛИFИ ию\Ига були ига и ва ~еярли х;ар 
ТОМОПl'а ;JРЮIН ~apaKaT I,ила олаДII. БУFl/М капсулаСIl ОЛ~ИНГIf ва 
opI\a ligg.sternoslaviculares anterius et posterius билан мустах;камлаи
гаи (58-раем). 

~MPOH СУЯhлаРJIНIШГ учларll умров СУЯl\ларп ораЛИI\ бойлам 
(lig. iпtеl·сlаvi<.:ulаге) билан узаро бпрлашадп. Бунда н таШf\ари, 
5'мРов СУЯГII БНрIlНЧII ~oBypFa билаи YMPOB-I\ОВУргu боiiлами (lig. 
<: osLocla \" ic а I а гс) ОРl\аЛII туташаДII. 

~MPOB суяги III{ЮIНЧИ УЧIlПННГ БУFИМ юзаСII I\ypaI\ СУЯГlIпинг 
елка УСПFидагп БУFИМ IOзасп билаи елка УСИFИ - УМрОВ БУFИМ (arti
с ulatio а<.: l'(l.шiосlа vicularis) ни Х;ОСИЛ I\илиб бирлашади. БУFИМ х;о
СIIЛ I\ИЛУПЧН СУЯЮIaРПИ бир-бнрпга мослаштирадиган бушм ДИСЮl 
(discus al'licularis) буладп. БУFИМ капсулаСIIППНГ тепа 1\1ICМIyдa -
li~acronioclaviculare superius, паСТБlI томон да - lig.acrornioclavicu
lare inferius жоiiлашган. Булардан таШf\ари, куран суягппппг ТУМ
ШУliрн,ЮIl ~'CIIFIIНlI УМРОВ суягига lig.coracoclaYiculare боiiлаМII бllР
лаШТИрН,lII, I-tурак СУЯ Г" та на скелетига туrридан-тутрп бпрлашмас
дан, МУСI'У.пар ораСllда жоiiлашган булиб, бу ерда кураюшпг У311га 
ХОС боii.'ТЮСJарп мавжуд. il\умладап, кураюIППГ ТУМШУ~СIIМОН YCIIFII 
бllлап 1'.11\3 5'СИГII (акромноп) уртаСIlда lig.coracoacrominale -Тортил
ган БУ'.1са, l,ypaK СУЯГIIНППГ усткп ,,"рраСllда жоiiлашган I,ССllмта 
(iпсiSШ'i\ scapulac) ЧСh"алар" ораJIIIFlца ligamen l нm tt'апсvеГSlIm 
scapulae superius бор. 

Е л "а б у F П М It (aгtl1culatio humeгi, 60-расм) ст,а СУЯГllllllIIГ 
шаРСIJМОll IJ()Jlltl БП.ТJап l\ypal\ СУЯГIIНIIНГ буrllМ ЧУ'\УРII ~УШJlЛIIШН
ДUll >\OCII:I U)".'l3;\1/. Б)'ГIIМ бошчаСIl БУFПМ lOэаспгя. I\арагаllда таХМII
нан уч бщюбар Еатта;:щр. ШУНlшг учун БУFIIМ IOзаСIIНIIПГ 1,lIppaclI
дав БОШ.lанган лаб ТОFайи ОаЬгит glenoidale) буrШI юэасипи Бат
та.1JаШТIlРllб БУГIfМ бошчаСJlга мослаштпрадп, Бу БУFllМ аТРОфll;tа 
боiiлаМ.'lар Ея.м, J,я.ПСу.'ТаСIl ЮПI\а булгаНЛllгпдан БS;rШНIlI муста\кам
лаiiДII. I,аlJсулаIIIIНГ тспа I\"СМИ l\алинлашиб ТУlllШУ'\СIIМОН - елка 
боiiлаМII (Iig. СОl'асоllllшегаlе) ни ~оспл l,илаДIt. Бу боiiлам ТУМШУI\
СIIМОII 5"C1t1~;ta Il бошлаПllб слиа суягпнипг анаТОМI1К БУIlНнга ёПllша
дН. БSТIIЮ\ll УПIlIIГ аТРОфJl;(а жоiiлашган мускуллар, айшщса БУFПМ 
халтаСl1U 11 111' IIЧIli\ан утгап JШКП бошли елка муску:ш уэун БОШННIIНГ 
пайи МУСТi1\"амлаб тураДIl. 
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60-раем. ЕМ;8 бугими (articulatio humcri). 

1 - Ii~. tora ~ohtJm " r"le; 2 - scaptJla; 3 - c.psuta articularis: ~ - !епоо m . bicipilis brachii; 
~ - \'agira syno\'ialis intertLlberc\ll.ris. 

Ы-раем. Тирсак бупнlИ (articulatio cubiti). 
J - , c"psula articIII.ris; 2 - li" colla!erale IIlnare; 3 - lig , obIiqua: ~ - lendo т. bJ.J· 

pilis brachii; 5 - li!r. anulare radil; 6 - lig. collaterale radiale. 

Едка БУFИМllда иккита СИНОRlrаJI хаJIтача БУJlIIБ, бllрll ~~;мБОI\J8.р 
ОР11J11Щ СIIIIОRИ11Л xa.:tT11 ("11gilla sYllOvi11!is iI1lel'lu!el'cII!al'i:,:) ДllР, у 
елкаНIIНl' IIЮШ бошли МУСRУЛН узун бош 1111 "HI' lI"iillllll ~'р"б туради. 
Шу бllЛ1111 мускул паЙIIНlIНI' ОСОН х,арнкаТIIНII таЪМllllлаi'ЦII. III,ЮШ
ЧII иура" ости MYCKYJI паiill халтаСII (ЬШ'sа sublclI!Jil1ea ш.SIlЬsсарн 
lal'is) шу MYCI,Y.'l паiiинп намлаiiДII. Елка б~;FIIМII Ш11рСШIUН 6~'FИМ
лар ТУР"УМlIl'а Юlра,.1l1. Шу сабабЛII ::IрЮШ на \ар ТОМОJlJIЮIН \ара '
"ат I-\ИJJНДИ. Фронтал У" буiiла6 елкаНI\ ОЛДlIнга яа 0pl\iHa, СilПlттал 
YI\ opr,a.1J1I таН11ДНН У30l\Jlаштирrrш на Яf\IIнлаШТJrр"ш, TIO,na - вер
тикал yr, атрофrl,.1а еЛЮiНlI И'lкар" Ба Т8Шl)ilРИГ11 UУРIIШ мумю1Н. 
Бундан ТНШI-:ар", елнн БУFlIмrf атрофН,.1а аН.lаНМ11 X,apnnHT х,ам бу
J18.'1,1I. 

Т 11 ре 11 К б У F 11 М 11 (al'LiculaLio cubiti) елка СУЯПIНIIIIГ паСТКII 
УЧII 611.111111 бllлак яа тнрсак суяклаРИlIIIНГ ЮI\Ор" учларll f\~'ШИЛИ
ШII;{ан \ООIJl БS'лаДII (Н · расм). 

Тнрсан БУFИМII таРКllбида слка-билаR, елка-ТJlрсак ua Ullлак би
лан тирсак суяклари юк.ори учларннинг БУFиилари тафовут ЭТlfлади. 
Бу учта БУFИJ\lлар 6l1тта капсула билан уралиб, паЙ.1Iар UlI:Iап тута
Шllб турГННЛII/'lцан тнрсан БS'FllМII деб аталаДII. У.чаР;~ЮI бllрll елка
тирса" б5тимн (articLllatio !ШffiСl'Oulпагis) елка СУН 1'11/1 I 111 l' паСТКII 
УЧII;{<1I'1I l'алтаl\СИМОН l\ИСМНlIНГ бугим юзаСII бн.liШ, Тllрсак суяги
н 111/1' -reffa УЧllдаПI Fалтак KE'YTIIГIf f\ушилишидан Х,ОСIIЛ U~:ла;~I1. Fал
таКСШIОН IOЗUНIIIIГ UOTIIFII бllр ТОМОНГIl сал l\иiiшаiiган.'III('II;ЩН БУFИМ 
IHIIITCIIMOH х,араК8тланиш IIМКОНИЯТllга зга булади. 

ЕЛКU-Ulfлак б.VFIIМИ - articlllatio IНlffiel'oradiali~, ~Щ,а СУЯГIIПИНГ 

106 



Н2-раси , БИJI8К СУЯI\.'lаринИвг уааро БИР:Iашувв , 

1 - IIlпа; 2 - pro('essus slyloideus medialis; 3 - dlsCU5 articularls; 
~ _ processlI, styloldc\lS laleralls; 5 - membr.n. Inlero8sea _nlc· 
brachii; 6 - r"<1ills; 7 - пардадаги теШИR; 8 - lendo m, bIclpilis 

IJГdChii; !! - lig, ап!.lзге radli, 

nаСТ1Ш учrсщгп шаРСllМОU бошЧ"а БП.'1ан бплаI\ су
ю. Gошчёl.CII УСТИДёl. [о\'('а capiti~ radii - нипг I\У
ШИЛИШI1;{iШ х,ОСЮI GУшщи. Бу БУFПМ узи алох,идёl. 
БУJlмаГ<lIНlдl\ (БИJlaJ{ суягп билап тирсак СУЯГII 
S·PT1\CIIAёl.rн GУFИМ :ха.'1aJ,ИТ беради) :х:.аракат ф:\
!\ат бl1тта (1'~'ндаJlанг) У" атрофпда UУ;lа,'J,И. 

Лl'tiснlаtiо r1Hliollln1His pJ'oximalis - бплак су
яги БОlllчаСll атрофпдагu айланма б)тпм юзаСl1 
(сisсшпfСI'('/1I,iа arLiclllaris гадН) , билак торса" 6 
СУЮ'И,'J,агн \lJI.lal' l'еМТJlГН (iJ)cisll~a radialis Hlnae) 5~' 
- JllJHf I\УШП,lIlШlщан х,осил булганu учун ци
:JЯПДР шаl.,лцаги БУГЮlЛар гуру~пга нораДII (6~
гаем) . 

Тпрсаl' БУГШfll ПI,ЮI ёп томонидап худди ЙУГОIl 
l\аuоп IШ сннгаРII Ю~lаЛОI\ »а I1JfШИI\ бойламлар 
воситаСllда м~·стах,ка~l.'IаlIган . Бу бойлаllfларнип\' 
ички (МСДllа.'1) ТОМОIlдаrн ёнлама тирсак бой
лами ligашеl1tum collaterale пlпае деб ата.тшб, e:l
I\.a суяги I[Ч1,n дупг YCTII ДУМUОFИНИВГ (epicondyllls 
meiJialis) паСТ~1I четндан бошланади ва тирсаl, 

f 

2 
J 

СУЮ'IIдаl' 1I ];атта 1'(,~IТlII.;нIIllГ 11'11\11 J\lIprorura ёПllшаДlI. И1{
J,tlнчи 60ii.laM, ёнлама бlJлак бойламн - ligamentum cotlatcralc 
J'iHiiall? 1,',1"<1. суяги ДНСТiI.'l УЧIllIИПГ таш~н ДУНГllдан бошланиб, бнла!\ 
СУЯГИIlI/НГ UОШIIНИ х,аЛI\а СlIнгаРII ураган боiiлам - ligаmепtшп 
anulare radii га J\ушшшб Бстади. Бу супггп бойлю.! тирсю~ суягп
даги ке~ТIfI, (iпсisша radialis ulnae) четндаu бошланиб, билаJi суя
гининl' бошчаеини аiiланнб }'тади ва кемтикНlIНГ 0pI\a (l,apRma-qар
ши ТОМОНII;~аги) Ч(>ТJlП1 ('Пl\шаДII. Бу айлавма бойлам СУЯКПIlIIГ бош
часига fiIlРIII>МНГ<ШЛIIГII учун бllлак суягн УЗIfНIIIIГ ТIIКI{а (JlСРТИJ\ал) 
УI~И аТРОФII;Щ ЭРЮIН aiiJIaBa ола;~II. Тирсак СУЯГIIНИПГ incisLlra radia~ 
lis Hlnat' liIlPP<lCII бllJlан бllлак суяги буiiНII ораЛНFllда Бупда.'lанг 
1'ОРТИЛl'(111 lig. gllаdl'аtШII ;.коiiлашган. 

Ти PI';!I, б~'гимидаПI х,арю,ат асосан битта YI, (I<ун~аланг )'1\) 
а1'РОфНДCl ,0;1l1р була;l.11 (БУ!\IIЛIIШ Ба ёЗИЛIIШ) . !НУlIшrг УЧУII у бllР 
УК,ли fi)'{ЮI,lС1Р гуру\"га Кllра;l,И. Бундаii: \ара!\а1' Ha~TlIдa I"'КИ б:j.'
гим, ЯЫI и а 1'1 ic "latio IIIIШСI'Ol'аdiаlis бllлаll articu latio }HlmeroHll1aris 
J-iа1'наШCl;{II , I.JУКIIЛlIШ \адеб давом :этавермайди, Тllрсак суягпдаГII 
ТОЖ УОН'" (pl'()CeSSIIS I'OI'0I10i(lcus) елка СУЯl'идаГII шу НОМЛII ЧУI,ур
чага ЮС!,"ij Т<Il\aJII'a'I, БУКIIЛНШ TYXTaii;J.H. XY;J.illl ШУНlIнгдеl\ ёЭИЛlIIII 
\ам Maъ.l~'~1 чегаР<lга'lа ;lаиом "тадн, Бунда тирсаl\ СУЯГШIИIII' I'атт.1 
усиги (oll'cral1on) ел" .. СУЯГUЮlUг 0pJ\a томонидаГII тирсак ЧУI\УРИ 
(l'ОББа olt'('I'iI/li) га l"'plI6 Т<l.I\алаЩI ва ёЭII.'lllшш'а ТУСlillНЛllК 1,IIЛ8;1.1I. 

Билак ('~' яклаРИНIIIIГ уэаро БИРЛ8ШУВII. Бнлаl, СУЯГII бuлан тнр-
еаи СУЮ" "/lШГ бllр-бllрllга ],араl'аll IillppaJlap/l (mal'go il1fNOssca) 
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уртаСlIда фиброз ТУl\имадан тузилгав парда - membl'ana iI1terossea 
тортилган, Ву парданинг урта 1,IICMII l\аЛИl1 ва ПИШIЩ б~',чнб, ИКЮI 
СУЯI-\IШ бир-бllрига MYCTa~KaM бllрлаmТИРllб туради, леюш улар х,а
ракатига мутлаl\О х;алю,IIТ бермаЙДlI, IlардаНItНГ фнброз толалари 
БJlлак суяпцан тирсак суягига l\IIЙШIЩ х;ол;~а тортиш'аll, уюшг уст
hll томоннда бllр неча майда тешнклари бор, улардаll артериялар 
утади (62-расм), 

(;уякларнинг l1асТlШ учларll уртаСIlда Х;ОСllЛ б~лгаll БУFИМ-
al'ticllla tio r'аdiОlllШl.l'is distalis бплак СУЯГllдага махсус hемтИI~ 
(illcisнra 1I1nal'is I'adii) бllлан тирсаh СУЯI'IIНIIНГ бошчасн 1\~' Шll,1IlI
Ш~I~ЩН х;осил БУ.чаДIl, Вилак суягндагн J""~МТНlШIIНГ пасты! I,НРFОFИ
дан тнрсак сую'ининг БИГIIЗСIIМОН УСИFII томон фнброз ТОfаiiдан ТУ
Зllлган пластшн,а - disct1s ю'tiСlllat'is TOpTlJJlraB БУЛllБ , у с.уяклар
НIIНГ бугим юзалаРI1НИ мослаштираДII, 

Ву БУFИМ nCBl' ва ПИШИI, I,апсула билан уралган, ЮI,ОрlI J',1lсмида, 
х;ар llю,ала суяк уртаСl1да халтаСIIМОН буртма БУШШ11-\1JJ1 ('1Уllтак) 
I'ecessus sассil'OI'шi5 х,ОСЮI l\I1лади, HYFIIM - ЦIJШIlJДР Ш:J.hлидаги 
БУFIIМJJар l'YPY\lIra Iшради, 

Суя~лаРНIIНГ IOI,opu УЧJIдаГIl БУFнмда биmш СУЯГIIIIIJНГ бошчаСII 
тирсак суягидаГII nемтикка Юlриб туради, настки. УЧllдаГIl БУfllмда 
зса, аксинча, тирсан СУЯFИНИПГ боmчаси билак сую{ кемти:гига lшриб 
тураДlI , ВIIЛШ, СУЯI,ларн узаро бнрлаШllб ЦIIЛl!IЩрСIIМОIl БУГlIмларнн 
вужудга !,еJIТIlРПI.Н. БинобаРIIН, бу БУГlIмларда айаi\нма х.аР<lкат 
(бплю, СУЯГIl UОШ'JаСIJ ОРI\ё:lJШ тирсак СУЯГJl атрофн;\:J. аiiлаНlJб) ю.
га nСЛllб, J.;афт настга (нронаЦIIЯ), ва телаl'ё:I (СУI1J1наЦIJЯ) \аракат
ла наДlI, 

l\Y.il панжасидаГII суякларнинг билаксуяклари била" узаро бир
лаШJlШИ. Ию,и l\aTOp жоiiЛ:J.шгаll l\афт УСТII СУЯI\Jli:\РJI (ossa cal'pU5) 
БНРIIН'IН J\aTop;.r.i:I.fIJ учта сую.; - J,аЙIЩСIIМОII, ЯРllМоiiСJlМОН ва У'I 
~lIрра;J11 сую..:ларшlНГ ПРОКСllмал томондаги БУГlIIН юзаларн х;амда 
бllлак СУЯГIJlШШ' паСТКJI УЧllдагн I,eHl' БУfllМ ЮЗсН'JI ):'PTilCJl;:(i:\ х.осил 
була;\IIГё:lН б,VFнм-GилаК-J,афт буrнми - articulatio l'il.tliocё:ll'pea - дан 
иборат. l\афт СУЯКJIаРИПllНГ бирипчи l\атори билан llКЫIНЧИ l\aTopu 
уртаСllдаГII ОУfимга зсн урта hафт БУFИМИ - aI'ticulatio шеdiосаl'реа 
деб атнлади, Ана шу НККlIта бнрлаШ!oIа нанжа БУFlIмша - al,ticulatio 
JllalltlS ;~еiillJJаДII, Бунда н Тё:lШl\ари, кафт СУЯI,лаРIl х;ам );заро бl1Р
лаШUДlI, 

1, Лl,tiсulаliо J'а(!iосю'реа (63-раем) . - ТУХУМСIlМОН БS'I'IIМ, ~aTOp 
ТlIЗllлган бу БУFIIМ тухум ярМИНl1 зслатаДJнан зллипс шак,шнн ОЛl'ан. 
JlеюlН бу БУFIIМlIII \ОСШl t(llлuшда нухаТСllМОН СУЯК бllлан тирс.ак 
суяГll JiаТllашмаЙ;~II, Тирсю.; СУЯГИ (05 ulnae) Фаl\ат УЗIIНIIНГ l1астки 
УЧlI (бошчаСll) тегнб турган фнброз TOFau ДИСКII (discu.s Ю'liсulаl'is) 
ВОСIlтnсtlДLlгнна умумиu БУfllМ юзасипинг бllр чеlшаСIIНН Т)':Цllради. 
БУfllМНII \ОСIJЛ l\lIЛIJшда нmтирOI{ ;)ТУВЧII учта кафт YCТIl суяклаРll 
узаро Jigаmепtа iпtеl'са:'раliа iJ1Lel'05sea деб атаJIУВЧН боii.1ам.1ар би
лап муста\камш\Нган, 

БУFlIМ Gоiiламларн асосан панжанинг кафт ТОМОllида ва ён ТОI>Ю
НII;~а жоiiлашган, Ев томонда июшта бойлnм булиб, булар~ан БИРIl 
ligamentum соНа t~l'ale carpi radiale (ёнлама кафт-бllлак боii;;щмu) 
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билак суягининг бигпзспмон усиги
дан бош;тапаДll ва l\аЙПI\СИМОН СУЯI,
ка ёпишади. Иккиичи бойлам -Н
gamentum collaterale СЮ'рilllпагс 
(кафт - тирса.- ёплама бойлами) 
тирсаl\ суягинппг бпгизсимон успрп
дап бошланиб, уч I\l1ррали вухатси
:мои СУЯlша ёппшади. 

Кафт томондагп бойлам -liga
mentum radiocarpellm palmare СУЯI,
ниш БПГlIЗСИЫОН УСППIДан ва шу су
як БУFИIII IOзасинипг олдинги чети
дан бош.'Iаниб пастга тymади-да, би
ринчи I\атордагп I;афт усти СУЯRла
рига таРl\алиб ёпшпади. Июшнчп 
бойлю[ - ligamentllm l'adiocarpeUDl 
dor sale панжанинг 0Рl\а томонида 
'гуради. 

11.----1 
г 

1"- 1 &~' 

63-pacъr. Кафт сулкларинипг 
бирлаmyви. 

1 - 1Ilпа; 2 - articulatio radio· 
III " aris distalis; 3 - proces~us sty, 
loldeus medialis; 5 - os lunarum; 
,,- us рiSI10ГПlС; 7 - lig. pisocha, 
malum; 8 - lig . pisomelacarpeum; 
9 - lig. ir.tercarpeum palmares; 
I!I - arlictolalio carpometacarpea 
pollicis; 11 - lig . collaterale сагр; 
radiale; 12 - lig. radiocarpeum pal, 
таге; 13 - lig . collalerale сагр; га, 

diale; 14 - lig. сагр; volare. 

2. Artuculatio mediocorpea - уст
ни l\атордаги учта суяклар (нухат
симов суяк кпрмай"и) билан ИЮШН
чи l\атордаги туртта .-афт усти суян
лари уртаСllда х,ОСШI булади. ИККИII
чи l\атордаги еУЯIшар :х;аlll бпр-бпрп 
била н ligamentum intercarpea in
terossea ВОСIlтасида I\Ушилган. Лекпл 
б~ боЙ.'IЮ.r.1ар тарапг ТОРТИ.ТIмаган
лиги сабаблп еуяклар бир-бирпга упча ЯI\ПП ке.iJмаЙдп. Ligamenta 
intercaspea pa]maria е! dorsalia деб аталувчи бойламлар кундалан
гига ва I\ПЙИFl1га I;афт устп суякларпнинг бирпдан пюшнчиспга 
торти.'Iгап бу.'шб, уша пккита I\УШШIУВЧИ суякларвилг поми бплан 
аталадп. Бупдан таШl\арп, кафт томондаги битта бойлам бошли суяк 
(ligamentllm earpi гаdiаtпm) дан бош.:ханиб, ШУЪ.'Iа сипгарIf J\уmнп 
еуякларга БУлинадп. 

Нухатспмоп сущ.; уч J\прралн суяк бплан I,ушилиб - artieulatio 
()ssis pil'ifm'mis БУГIlМIIIШ х,ОСIIЛ l\I1лади. Нухатспмон суякдан бош
лаПУВЧII IIЮШ боiiлаМJlIIНГ бирп (х,ю,IЩИЙ бойлам) IIЛ~IОI\ШI суякка 
ёПllтганн учу" ligаmепtшп рisоllаmаtпm деб аталади, иккинчиси 
зса IIJ, IV ва V l\афт суякларинивг ligamentum pisometacarpeum) 

npOI\cIIMa:r у',ла ригn i'Пliшган. 
БJlла,; СУЮ' Н бll:rап J>афт устп суюшарп уртасидагп х,аракатлар 

фропта.'I Аа саГllттал )'"лар атрофпда содпр БУлаДJf. l\ундаланг УI\ 
атрофпда панжанипг бунплишп ва ёзилипш (450) 103 береа, сагит
тал Yl\ атрофнда m;ЮI ён томоnrа, ЛЪНII тапа (пчnи) (35-400) ва 
таШI\И томоnrа (200) ~apaKaT содпр БУладп. Бунда н таШI\ари, 
БУFимлар YCT1t!a-УСТ жоiiлашгаилиги туфайли, жуда ~aM чегаралав
гап аiiлапма ~араl\ат IOзага нелади . Бплан суягп бплан кафт усти 
суюшари уртасидаги тепача (eminentia carpi radialis), ТИРСaI( суяги 
ва кафт усти суяклари уртасидаги тепача - eminentia carpi ulnaris 
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ораСlfдаги ЧУI\УР :JraT - sulcus carpi устндаll JiУlIда.l.ШГ бойла1tI 
J"(~tiIlC:\culllm Hexol'um iSI\1I lig. Сal'рitl'аllSV~I'SIlШ торт 11:1I"i1ll , Бупда 
\О,НЛ буш'а/{ I,анал cC:\lIalis carpi - дан баРМ<lI\лаРНII iiYI;Yb'lH (6и
:1<1") МУСКУЛ lIаiiлар" на нерп утаДII. 

3, АI'tiс"lаLiопеs carpometa,aгpcae - кафт УСТII на "<lфТ (УЯhЛНI)II 
)~ртаСII;«Iпr б5'ГlIмлар, IIКЮIНЧII l\aTop;~al'll кафт УСТII СУIII'; :lар"IIIНIГ 
lIаст",1 юзаларll бllлан кафт суяклаР"НlIIII' уст,," (1IpOI\CIIMa.ТI) уч
'~Н\PII уртаСlца х,ОСИЛ булади, 

Бош баРМОI\Нl1ПJ' nафт СУЯI'И бlfлаll Катта nYII UУРЧШ':;1I1 СУЮ, ур
Т.Н'II;ЩПI бугнм мустаl,IIЛ булиб, у СРllа ],енг БУl'IIМ Х<l:паСIl бор. 
БУFIIМНIIIIГ шаl,ЛII эгарСIIМОН, шу сабабли IIКЮlта 1,(,,· 111111·<111 );1\ атро
фllда икю( ТОМОlJлама ЭРl\IfН х,аракат I,ила ОЛСЦII, ЯЫIII iillTTa ~'i\ aTf
рофи,J,Н бош баРМОI\ УЗI1НIIНГ ёп ТОМОН\( билан IIЮ,IIIJlIII (h~;рсаТl\ИЧ) 
баРlllOl'l\а JЩllII.'JаШllб узо,\лашса, Ш,КШIЧII YI\ аТРОфll ;Щ ~. (j()lш~а 
l'iаРМOI,Шlрга I,hpama-I,арllllt (opposiLio) буnшraдн, БУJl;щii x,iI[laKaT 
каП<l IIi1Ю;~IIЙ (M~\lIaT) ах.амия-тга зга. 

J\ОJlI'ап туртта баРМОF\ШIНI' кафт суяnларll бllJШН );(lфТ УСТII еуЯl,
лари УРlаСlцаГII БУFимларнинl' \apaJ\aTH жу;щ \аМ Ч('I ·аIНI:l<lIII'iIlfИД'Ш 
улар ],ам х.аракапш БУFII1\tлар ГYPY~Hгa nllрllтиmЦlI, ~ :Iiip кафт 
(mц) 'СОМОIlДfl.Н па Opl'fI. томондап ligаmеlltllШ cal'pOIIIl'laCil!'peae 
раlШill'iа па liga1Jlcllta сю'роmеtсtаСal'реае (11)fSHlia ;\t.'G i1та:IУRЧII боir
ла.М:Iар воснтаСI1;Щ MycTfI.\KaМJlaHraH, IJy БОЙJ\3МJШР таран!' ТОРТИ:I
I ' ЮIJIIIГII сабабJl1I БУFIIМ ~apanaTH анча (ЖIIМ)J\IIJIOh.:\НН iiОllща) ',erl-
рnлюн'ан. 

ТS'ртта uapMOI, (II-V) иафт СУЯliлаРI1lIlIJII' усп;u УЧ:IЩНl 1>mIl'С\
iillб, БIlР-Ullрш·а ЯI\llНлашгаНII:\ан УЛfl.р уртаСllда кафтар\/ G~ FIlt.1:I<tp -
al'liclllaLiolles iнLCI'П1сtасаl'реас -- х.оси;{ БУЛН:\II, Ьу б\; ГIlМJIНР СУЯК
лар асосинuuг ораЛИFидаГl1 - ligamcnta Ьаsluш <lol'salia. ;\l,ij атала
;lIIган IНIIШЩ 'fолалар билан, I1Чliари;\ан па СIIРТ ; \НII h~;II;,а.li\lIпfl'а 
~;тувчи ligащ<'nLа basium palmal'ia, lig. ЬаsillШ pOI'salia деб ата:r~' "ЧII 
GойлаМJ/ар БИJJaН кафт ва opi\a томондан муста\nамлаипш . 

. ~. At,ticulalioIlcs шеtасагрорhаlаngеа - кафт СУЛl •. :taРIl fiилан 
бармо/\ сую{лаРIl уртаси:\аг!( БУFIIМН/{ ЭЛJ/lIПС шаJ\.'IIЦi\I'1I БS'l' lIмлар 
l'уру\нга l\IIplITCa булади, Бу БУFIIмлар I,афт ('УЯПlllIIШ ;'IН'TiI.! Y'III
~аl'И бошчаСII бllлан БНрllНЧII F\атордаl'lI бармо,\ СУЯh:,1IаРII (фаJIЮ/
галаРII) HIII{(' устю( У'lлари ЧУi\урчаСIIН/tНl' I\УUIIIЛlI1IIII;ЩН \0(,11:( 

б~;ла;~II. БУFlIМJ/lIIII' халтасн кенг б)\либ, УНIIIII' кафт ТО~IOIII( фиброз 
тогаЙlf араJlаШIIШII х.llсобltга бир 03 l\аЛlIнлаша;~II. 11"1\11 ~H ТОМОII
даПI, /.;афт СУЯГIl;~ан бошланиб баРМОI\ СУЯrlll'а l'l1IlUnall боii;l;lмлар 
(lig.colla lp/'alia) БУFIIМНIf муста \камлаб тура;щ, БУГIlМ xa:IТCН' и 1111111' 

кафт Т(JМОIlII~аПI l\алиuлашган i\IfСМИ ОСПIДН, 1, II, Н J, 1\" I\афт 
СУЯh:ЛаРННlШL' БОlUчалари ораЛНFида кS'ндал<.lПГ боii:rам - ligаlllРIIlШ11 
раlшаl'С жоiiлаШI'ан, БУFИМ халтаси кенг бул/'аНI[ учун х,ара"ат :Jp-
1,1111 булади, Нюш ён томондаПl, кафт суяпцан IJОIII.:/а 11116 iiapwol\ 
СУНL'ига ёПIIШI·аlI - lig. collatcl"alia БУFИМИlIП ~(уста\J\а~f.'Jаб ту
pai~II, 13}'rll!d хадтаСИШIIIГ нафт томондаl'l/ l\аЛIIН.1аШI'НН l';IIOНl ос
тнда 1, П, lII, 1 V нафт ('УНН.lJаРШI!fНl' боmча,1lари, ора:llIl'Il;ЩГlI I,~TH
;rаJlапl' боiiламлар- lig metacarpea traosversa profuDdll~ СУНК.i<tРIIШIL' 
()ОШ'iаларннн уw;[аб тураДlf, Бу бi;FItмда ~apaHaT I1кюr ~;/\ аТРОфll~а 

110 



СОДIlР БУ:ш;щ. Фровтал YI\ атрофида букилиш ва ёзилиш юз береа, 
еагиттнл ~~l'i атрофида баРМОl\лар, букялмагав х.олда бир-бЩНlга 
ЯI\IIJlЛ.ШIaДII на УЗОl\лашади. ЛеюlН баРМОl\лар БУЮlJlгав х.олда бул
са, i:H ТОЖНlП\ х.аракат МУМКIIН булмай l\олаДlf, ЧУШ\II ён томондаги 
боiiлаМJlар (lig. t"ollatel'alia) таранглаШllб х.аракат юз бераДII (71, 
72-раемлар), 

5. Articulationes il\tt'rpllalangea manus - баРМОI\ СУЯК.'1ари (фа:rап
галар) )'ртаСllдаГII БУFlfмлар - галтак mаклидаги б).'гимлар гурух.пга 

ЮlрLl,lll. f))'rl,M 11, 111, IV, V баРИОl\лардаги БИРJlНЧ![ оа JlЮШНЧН 
ФаJlilНга.1арН1IНГ lIаС1'1\1I галтаКСИМОIl юзалаРII билан х.нр учала фа
лаllПlларllllНГ устюt 6)' rIlM ЧУl\урчалари уртаСl1да, бош 6аРМОI'iлар 
эса UllpllН'l\t па ию,инчи фалангалар уртаСllда х.осил БУлади. 

Бу fi~' fllмлаРНIIНГ \ам хнлтасн кевг булнб, улар учта бойдам 
БШli\ll муста\камланаДII. БойламлаРНlllIl' НККlIтаСII (\ар liаЙСl1 6)'
ГIIJ.lда) \11-\1.;н i.\1I ТОМОllда (ёплама боiiлнмлар) - ligашевtа со1lа
tcralia \)lI:I(Ш жоii.'НШIГЩI булса, УЧlllIЧll I\УШlIмча БОЙ::I8l\I зса, кафr 
TOMOH:I" (.)":la;\lI. БаРМОI:\ БУFl1мларида Фаl\ат кундаJШНГ )'1\ атрофида 
Х,аракат (БУКИ:JlНII на i.'зш",ш) CO;J.llp була;J.lI. 

ОiЩ СУЯКЛ ,\РИНlIНГ БИРЛАШУВII 

ЧаIlО" СУ"К:I8РIlНIIНГ БIIР.'18ШIIШИ 

:МН1, :IУЩ';II, '1аIЮI\(рt>/\'is) 1111 \OCII.'I 1,lImiШ,Jа учта СУЯI, (IIЮШ i'H 

на 0.1;\ l()~t()II;.\iIH Ч<lНОI\ СУНl\Л<lРН , Opl\<I ТОМОII..1НН ДУМFа;:щ на ;:(ум 

СУЮ'Н) l,нтнаШ'ЦII , Бу СУЯН.'1ар узаро БУFl1r.mар \ОСIIЛ 1\11.'1116 I\)'ШН
Л~II HiI I>j'ЛIм.'Iilрга Н,101\,ЦОр i'KI1 aJIOI\<1CII булмагнп боiiламлар П()
CIIT<1CII:\a m\'cta:\I-\амлаШЦII, 

1, ;~.i' Щ:ilза ~a чаllОI, СУЮ';.'Jарп;\аm l\y.l01,CIIMOIl юза.1аРIlIIIlГ бllР
OIIPII UII;I,1I1 1,j"ШIIЛlIIllII,lЯН ;J.умгаза-ён60Ш б);ГIlМII - aJ'tiсulяtiо 
sacroilii]\'i! \0('11:1 БУ:Ii\;(II, J,У,101,симон яссн юза:IЯР тода:IIl тогяil бll
.,laH I,OIl.li.lIIl'<l1l аУЛIIG, \нр Ж11х.атдан бllр-бНРllга МОС:Jангап,.ШУ са
бабЛII бу ()YГ"~I ЛССII n),TIIM.'I1!P ,1('6 аталаДII, Б)'FIIМ ха.паси а.;алта 
па Т<1 рё.! 11 l' ТОрТII,lГёШ, G)'rllM б5' шmlГJl :)С<I жудн тор ораЛIlI'i..1<111 ибо
рат, lJlYlIlllIl' Y'IY" 1>)"f'IIM ЯМФllартроз (чала б)ТIlМ';IНР) ГУРУ\lIга 
Ю1РНД" I~,' :)Р"'llJ \<lpal\aT 1,IIла О.'1маii,lИ, 

А rticlIla tio !"acl'oil iaca о:ц томонда 11 - lig, sacl'oiliaca \'(~ntralia 
opJ.ia ТОМОlцаll lig, sacI'oiliaca norsalia ДУ~lгаза СУЯГППIIПГ О,,~ИПГIl 
lIа таШI," 1\"РР<1СII ;{а" БОШШНlJIБ, t'пбош СУ"ГИНIIIН устюr ва паСТRИ 
S'Сl1l\лаР l н' а ~IIIIШ:'ЦII ((Н-расм), 

БУП ,lНII таIШ ;,аРII , ,1УМFаза сулгн бидан ёllбош сую. I\УЛОI,СIIМОН 
ЮЗ<l .lаРIlIllIIlГ ОРI\uСII;ЩII fiЦl1р , будур I'iисмлари ораЛI1ГllдаГII масоФаНII 
СУЯI\.1араро боii';:lё\М - li/!{ . sacl'oliaca illtel'ossea T).'.1Дllpa~I/, 

:2 , 0.1;'( ТОМОII,lан \ам 111.;1>11 "оп сулклари бllр-бUрlI бl\лан I\УШII
;rиб, ярим (ча"а) б)"FIIМ х,ОСIIЛ I'illлади . Sympllysis РI1Ыса деб ата
.1i1Дllгаll iiy бllрлашма 1\00 СУЯК.1аРIIНIIНГ БУFI\М юззларн - facies 
Sypllysia.lis уртасидз х,ОСIIа БУ,lадп. Ву юзалар бllр-бllрига таl\ал
маганидан, уртадаl'И орашщни тоrай плаСТИНl\а - discus inter риН
cus тулдириб туради. Демак, ТОFай бу жойда IIккала СУЯI\НИ бирлаш-
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64-расм. ЧаВОI\ СУflКJIilРИВИВГ бирлашупи. А. олд ТОА(овдан I'уривиши. 
Б. 0pl\a ТОМОВД8В куривиши ('lаИОI\ боЙлам.'Iари) 

А. 1 -I/~. iliolcmorale; 2 - lig. 10пgitudiпаlс апtегius; 3 - lig. sзсгоili~са v~пlгзliа; 4 - рго
monon\u"'um; 5 - lог. ischiadicum maJus; 6 - lig. sacrospinale; 7 -lig. sacrotuberale; 8-
;ог. is - cl.iadicum mirlUs; 9 - lig. sacrococcygeum апtегius; 10 - еmlпеп\iа iliopubIkJ; 11-
spina ilIaca ап\егiог inlerior; 12 - sрiпа iliaca апtегiог : 13 - lossa ilaca. 

!J . I - lig. iliolumbale; 2 - lie-g. засгоlliаса dorsalia; 3 - аlа ossis ilium; 4 - [ог. ischi,di"m 
majtrs; 5 - lig. sасгоsрiпаlе; б - acetabulum; 7 - lог. i5chiadicum minus; 8 - lig. sacro-

tuberale; 9 - \uber ischiadicum; 10 - 05 coccygis. 

Тllрадиган BOCllTa :\:;исоблана~и. АёЛЛ8.рда Н,аЛIIНрОI~. :)Рl\ю\лар;~а 
ЮПl,арОI\ булган бу тоrай Dластинкавипг ораСlща ТОРПlна б)"ШЛlЩ 
бор. Бундан таШI\ари, УСТЮI I\OB бойлами - lig.рпiсum stlpel'il1s 
ва пастки I\OR равоrининг боiiлами - lig. агс.uаtПffi буrимипu 
муста~камлаЙди. 

ЧаНОI\НII :х;осил J\иладиган суюшар уртасида б5-ГllМ iil\lI бнрлаш
маларга аЛОI,аси булмагап бир нечта бойлам Ба парда.'шр бор. 

~OB сунги билан I,упмич суягининг УСТЮI па ОСТЮI шохларll 5'p~ 
тасидаги ёПИЛУБЧИ теШIIК (fогашеп obturattlm) нн фиброз Т)'I-\IE\IЯ
СIIдан ТУ311лган парда - mеmЬгапа abturatoria БСРf\ИТR;:(П, бу ПRр.:\1\ 
ёНIIЛУПЧII теШllЮНIНГ opI,a ва паСТIШ l\ирrОl\лаРllдан бошлаЮЦll па 
,,о В СУЯГИНIIIIГ УСТНИ шохи I\иргоrига келганда нюш ваРaJща ажра

.'IaДИ па ШУ жойда ёПИЛУВЧII згат (sulcus оЬtшаtогius) HHHl' июш 
четига ёиншади. НаТllжада шу вомдаги канал - caJ1alis obtUl'ilto)'illS 

Х,осил булади. 
Бешинчп бел УМУРТJ\асивинг кувдаланг усипцан бошланган

lig, iliolumbale ёвбоm суяги I\иррасининг 0pl\a l\"смпга ёПIJшадп. 
t\уйидаги Jlкнита Батта ва ПИШИI\ бойламлар бугимлардап УЗОI,

да, чаНОI\ суяги билав думrаэа сунги уртасида тортилгап. Булар
дан бири ligamentum sапоtuЬеl'аlс - дуиrаэа СУЯГIl таШl\1I чеТИ,:J,ап 
бошланиб, J\УЙМИЧ дунгига ёпишади. Натижада шу боiiлаы� бплан 
катта 1\УЙМИЧ Rемтиги уртасида тешик - foramen isсhiаdiСl1Ш шаjus 
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~осил булади. ИRRИПЧИ бойлам думrаза суягидан бошланиб чаНОI\ 
СУЯГIщагu I\УЙМИЧ I\иррасига ёпишади ва йул-йулаRай - lig.5<1cro
tuberale билан Rесишиб Утади. 

Думrаза суяги бuлан дум СУЯГll узаро - lig. sacrococygeum 
ventrale ва lig.sacrococcygeum dorsale бойламлар воситасида бир
лашаци. 

ЧАНОI\ Х;ЛI\ИДА УМУМИЙ МАЪЛУМОТЛЛР 

Юl\орида айтиб утилган учта бирлашишдан JliОСИЛ булгап, I,атта 
ва КИЧИR чаПОl\ деб юритиладигап - pulvis majol' et pelvis шiпог 
инки I\исмга булипади. Уларни чегараловчи Нпеа terminalis - ЧIlзиrи 
ажратиб турадн. Чегараловчи ЧИЗИI\ икки томопдагп ёнбош СУЯГIlНПВГ 
panOl\clIMOH ЧИЗlIFII (linea arcuata), олд томопдан эса l\OB УСТКП ~ир
ГOГIIHIIНI' бнр-бнрн бнлап бирлашишидав :х;осил БУла.\Н. 

I~aTTa чаНОI, ИККII ён томондан ёвбош суяклаРIlНИПГ l\аНОТ.lари 
11<1 opl\a ТОМОJцаll наСТI\Н ИККИТ<1 бел умурТl\аСIIНlIПГ танаси билан 
уралган БS'лнБ, ОЛ;:J; томони суякдан х,оли, ОЧИI\, фю"(ат J\Opllll д'IЮРИ 
МУСI\У.lIлаРIIНIIIIГ пастин ~I1смидан иборат. Натта чаВОl\ БS'Ш;ШFИ 
~OPlllI БS'ПI :JlIfНlIIIПГ давоми :х;исобланаДJI ва у еР,1а бир I,апча ор
ганлар жоi'lЛi1шади (6 ·'t-расм). 

1'атта па I\I1ЧIН\ чапо~ларви ажраТУВЧll ЧИЗIЩ бплан чегаРН.lав
ган Т('IПII\, I\IJЧIШ чано~нивг УСТКИ тешиги - apertura pelvis stlp!:'l'ior 
<';ЮI J>aTTa чаНОК.НIIНГ пастки чегарасидав иборат буладн. Дум суягп -
lig. sacrottlberale ".уЙмич Думбоrи, I\УЙМИЧ ва ~OB суяклаРllНIfНГ наст
ЮI шохларll \HM.l<1 lig. arcuatum риЫэ - лар билан чегаралангав 
теЪшк Юlчltl\ Ч,\НОI~НШIГ пастки (ЧИI\ИШ) теШJlГН - apcI'tllra pl'lviS 
iп !'cr'ior ;1,eiiJl.1H1.,lIf. Ава ту УСТКИ ва ОСТЮJ тсшинлар УРТПСII IШ Ч!lК 
'1allOI; БУШЛIIFf[ (UЮI чаНОI, бушлиrи) - cavum pel\'is бу.lIиб, унда 
СlliiДIII, lIа Т<ШОСIIЛ оргаплари, ЙУFОВ ичаКНIIНГ бир I,псмн на rугри 
11'1<11\ жоiiлашган . 

I\ичик чаВОI\НИНГ атроф девори бир хил натталикда B~ ТN;ИС
:/11";\<1 змас. 0pl\a ДСБОрНII ДУМFаза ва дум СУЯJ>ларн таш кил 1,1I:lri\Нll
;\аll узун Ба "снг булади. Иккн ёп депорини ёвбош, I,OB ва I\уiiЩIЧ 
СУЛl{лаР"IIIIПГ таналарн узаро I)ушилгав сох.а, ЯЪНII l\уiiМIIЧ }\OraCII 
СОХ.НСII Ба шу атроФдаГJI бойламлар ташкил I,ИJIaДII. Энг l\a.HR ;:(е
вор - О.'Ц деБОР булиб, у фаl)ат ',ов суяклари на СIIмфиздан ,,!'орат. 

ЧRJlОl\ шаJШП ва kaTTR-КИЧИКЛJIГИ тегиmли УЛЧОlJлар билап i\НIЩ
лаваiЩ J. 

I~HTTa чаНОI\IIИНГ олд томов и ОЧIЩ булади, шу сабаб.1111 УIlIIНГ 
фi\I'.НТ }\УIIJ\зланг масофалаРИВlIгива улчаш МУМЮIН. l\ундаланг ма
СОфil уч "'оii ;щн улчанаДII: 

')-
1) IIIШII ёнбош суягп ОЛДIIНIIIIГ УСТНИ УСJщлаРII ораЛПFJI - 25-

_1 см; 

:2) нюш ёllбош СУЯГШJIIНГ УСТКИ I\ирралари ораЛlJFП - 28-29 см; 

, ЧаиOl,нпиг размери КУПРОl\ ТУЕРУ" жараёии учуи а:.;амиятга зга, шу 
сабабли :.;амма УЛЧОВ:Jар аёЛо1Iаl' чаиоrига lIисбаТ811 берилади. 
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3) Ю;ЮI сон СУЯГIIНJfНГ "атта нустлаРlf OpaJ1Н1'1I - 30-32 СИ', 
НИЧllh чаНОI\НIIНГ КIlРИШ на ЧIЩIIШ теШlIклари х.аМ/lа БУШЛIIГJJ

вииг p<t3MCpIlHII бllЛIlJU учуп y.'Jap уч ТОМ О Ш18M<t, Я1>НII ОЛilllн.з;ан 01' 

l\Ma томон (diametT recta), hУНJ!.<tЛ(\НГllга (Hametl' t га IIs\'el'sa) на 
I\ИЙIlFИга (diamctr oblig\la) УЛЧaIlаДll;;, 

I,YIIII,l(\ шу р(\змерлар аi',!Jлар на ар .. а,,;шр Ч<1110ПII - а IIllcuaTaH 
hе,!ти РШlадиЗ • 
---- -----

Раэмер::ар (см :<\Jlсои'l БJl;ШJl) 

{,It'IИ" чаНОIi 
TYFPIICII \ "\,Jlда"аНГII l'illl:III'"_--!,"'3НА;l.\Iган а;оltлар 

аё.' - Г~-;;:;;-- а(',' I ~pHa" аё.' I эр"ан _ 

ЧдIЮI\I,а IШРIIШ ТСШИГИ 11,0 10,5 13,5 12,5 13,0 12,0 
ЧаНОI\ ti5' Ш,lИFПНИНГ энг 
нею' I\ИСМП 12,5 11,0 12,5 11,0 - -
ЧаНОI\ БУш.lИГИНПЮ' энг 
TOI' I\ПОIИ 11,5 9,5 10,~ 8,0 - -
ЧIIНОl\дан ЧПI,иJU тсшпги 9,5 7,5 11,0 8.U - -

Бу ~(\змерлар;:(ан таШl\арн, бllР томондаг" i.'вбош СУЯПIIШШ' 0.'1-

;l,ИНГII H<t OPl-(а~аги УСТlШ УСНt\лар" (spina iliat'(\ antel'iOl' supcrior ua 
spi1!a ilii-lc(\ poslel'ioI' supel'iol' opa.!JIIFII \ам УllЧtlll<t;ill, Бу маСUфil 
14/>-15 см га тенг келадн (65-расм). 

1) Охпргп бел YMypTt\aClI ull.'laH думгаза CYf!fll ораJIИfJцаil 
(pl'OmOl\tOl'ium) симфИЗUJIНГ усткн чеТlfга J-\а,:Щр бушзн Mзco~)a 
аватомш-, конъюгата - сопjпgаtа allaLomica ;~Е'б ата.ТlIIб, 11 см га 
баробарДнр. 

2) Pl'ornontol'iurn - дан симфИЗНИЮ' НЧIЩ ТОМОНШ'i-I tiУПРОI\ БS' р
тиб ЧIIl-(J-\aIl жоiiга ,\a~ap БУЛFан масофа пшеtiО;ЮI' IIJ, tiОНЪЮПlта
Ci\njugata ginecologica деб aTa.тIaДII на урта \1It'O(i (i11;J(\H 10,5 см 1'3 

тенг .. ела.1,lI. 
З) i->I'ОПlОll~ОI'iIlЩ - дан СIIМфllЗНlШГ паСТ/,1I J-\llрfОfига l\ilдi\Р 

булган масофа I\ПЙIЩ (Дllагонал) 1\0п'Ьюгата - conjtlgata {Iiago-
l1alis деiiШlади па 12-13 см га тенг келаДII. 

ЧаНОl-(НIIНГ l\IIРИШ 1,llсмидаl'И ва ЧIЩИШ t\ИСМIЦi-lПI \(\р бир TS'rplI 
диаметр - diametl' l'ecta - НИНГ уртаспдан бllр-бНРllга 1\~' ШII.:JailНI'ан 
ЧИ3И1~, ЯЪЩI ЧC:iНОt\ БУШЛИFИНИlJГ 1\01\ уртаСII,1,ан УЗУllаСllга утган 
ЧИЗИI\ - чаНОI\ 5'1\11 деб атадади. Аёлларда чано" G~'Ш:IlIГIl T~TPYI\ 
iiS'ЛII (канаЛII) х,исоб.тIангаНII учун, бу yt\ TyrpYl, жараёНllда iiУllал
ТИРУВЧII етак'ш роль УiiиаЙди. 

Uда!tfНИНГ чаНОFИ х,айвонлар чаИОFига 1I11сбатан калта на КсНГ 
буладн, чунки ода~fларнинг acta-сеюlН иккита oPl-(R OiI\l\il кутари
либ, ТIIК х,олаТНII олиши натижаСIlда I\ОРИИ БУШЛllfпдаrи аъзолар
нищ' ОГllрЛПГII I\lIсмаи чаИОl\l\а тушгав. Турт оёl\лвб юрувчиларда 
зса чаНОI\I\а х.еч I\аидай ОГllРЛIIК тушмайди, ШУНIIНГ учу н х.ам улар
да чаноt\ бирмунча тор ва узун булаДII. 

1 Ву маЪJJумотлар И, П , Яковпеввикидир (1953). 
2 l\иiiиц размер чаВОI\НИВГ фацат кириш цисмига ХОО. 
~ Ву жадвапдаги иаъnуиотпар В. Н. Товковвивг даpcnигидав, СУВГГ. 

иаъму.l0тлар оса П, И. Лl\овлев ва В, Н. ТОВКОIlдаи ОЛИВДИ. 
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ПI3I<.'I ва размери жи_~ати

дап аёЛ:JаРIIИИГ чаПОl\лаРII эр

J,а1\:JаРП1lJ\Идап анча фаРI\ I\И
ладн. БУlI:\ай iЮIJIСIIЙ тафовут 
айющса баЛОFатга етгапдан 

сунг ЯI\f\О.1: БИJlина боншаЙди. 
'1. Аёлларшшг чаИОFlI эркак

.'1арникига IIисбатан калта (ци
:ШJlДР шакли) ва nепг, чаПОI\ су
ЯI\.'Iари анча ЮПl\а ва теJше бу
ла;щ. ЭркаК_1:аРll.а ;)('а воронка 

шаnлида булади. 
:!. Июш ёпбо1П суя" 1';<1ПОТ

!lapll аёлларда тапщаРllга ёпщ
p0}i, ;)рн:ю,.1:ар:щ эса Тlllша б~
:Iа;~и. 

3. АёЛ:Ii'tр чаllОFIIIШIIГ IШрИШ 
'';IIОIИ КУllда:rанг овал шакли
.'{i1. аркаклnрда ОВ<I:Т шаН.llща 

(j~·:liЩll. 

". ЧаIlОI~III"'Г ЧIЩIIllI Т('ШII
ГII аёл.тlар;щ apl,i1K:Ii1p"1lJ,lIra 
lI11сбатап ',СНГ. ЧаllОI\ дум суя-
1"11 IIЧ ТО~IO"JlIIII"Г ~' }ialIap бу
ыr.l:\Н'ГЮJ:lllпr х.нм;щ I,УЙМIIЧ 
;{Упг.~lаРIIllIlIIl' ТНI111\ilРJlга l\apaG 
таl'НaJ\НЙ:IiШIII х.',соi'illга I,снгай-

А 

tj 

G5-РiJСМ. ЧаВOJрарвивг ЖИВСИIt 'Сафо
пути. 

ган. л :Н\Р 'JUIIOJ-J]_ Б - ~риаи"ар чааоги, 

J, 1-\08 cYНl,:lapll )\Уlllltлгаll 
а,ой (СllмфИ:J) 1111111' OCTII,la \0-
СII:I БУ:IГЮ[ бурчаl\ аё:r:,ар/щ I,l'lll', :J!Н,iШJJнрда тор {)у:rадп. 

Лi;.тr.Т)nр IiШIiШ ;Jрr,Ю'-'1ар чаНОFIШlflIГ ТУ3lfЛIIШII Щ\ шiН\ЛI~ 5-гта
сrцагн тафоnут ТУПJlII жараёПlIга riогшщдпр. 

ЧАIIOI\-СОII БS"rИ1\Ш 

ЧаIICl"-СОIl IiVJ'IIMII - 'll'ticulat.io сохае чаJlОI\ С\'ЯI'lI,:щпr ,,\"ii~IIЧ 
I,O('i\CII G;I:I<IJI С(;II СУЛГIIJIIIНГ боши бlfрлаШПШllдаlI' 8Уil(УДI'а 1~~ЩI;"If. 
Ilаl\а ;ЮI,лаР,lа бу (,); rIlM;J.a туртта суяк иmтпрок ЭТ<I;J.И, ЖУМ.l;Ц<lН, 
'IilIIOI~ I'ул 1'11111111 Г )"JТa GYJI<I ПI (l;нбош, 1\08 ва I\yiiMII'I СУНl\лаРII) I\yii
MIPI Ч~' liУРlt;lа ТУТilШIIG TYP<I/\II, БIfРОl\ бир-бНРII Ullлан бl1ТIIlIВliiПIН 
(i~" :I(ЦII, 

J\yiiMIIII 1\0саСl1ншrг атроф ,\lIргогндагп фиброз тогай х,алrii't (lH Ь· 
1'11111 (\cf'labl1lnl'P) IiS'FIIM томон (iнроз торайган б~'.тIJ'аllll учун СОII СУНГII 
fi01ll11ll1l 1,.'ICIl(i уш:rаG тура;I,II, Бу х.ilЛl\а I\УЙМIIЧ I,OCaCIllIIIJlf rl:lСТlШ 
'1I'Тll;\ilПI I\l'МТI\JШII (ilJ('is\1J'i\ <1celabuli) ТУЛДlfра;J.1I 11<1 l\УЙМIII, "'II'a
CIIIIIIIII' "~: II;J.a:la"l ' боiiJl<lМII - lig,lransversum acelabuli Дt'ii I!.' (\ДII. 
ЧаНО~-СОJl БУl'/IМII 11'111,1<1 ЯН<I бнтта бойлам (lig, c<lpitis femol'is) J\УЙ
МII'/ коса(' н )'ртаСII,1аПf чу/~урча;J.ЮI боmлаНl1б СОl1 СУЯГlllrllllГ (,ОШII. 
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66-расы. Чаво,\-сов 6уrИ1\(!I 

(articulatio gcnu), 

1 - cmincnlia iliopubica; 2 - lig. 
pllbocapsularc; 3 - canalis oblura
lorius; 4 - тетЬга"а obluratoria; 
5 - tuher insch iadicum; б - troch"n
ter minor; 7 - COrPLIS femoris; 8-
linea int crtrochantcrica; 9 - troch· 
anler major; 10. lig , iliofemorale; 
11 - spina iliaca antt!rior inrerior. 

дaГII ЧУI\урчага ёПllшаДII (66-расм). Бу боiiлам СIIНОRиал парда бll
лан урашан, упинг таРRибпда сон СУЯПIНIIНГ бошнга UОРУВЧП арте
рия жоlIлашган. 

ЧаНОI,-сон БУFlIМIIНIIНГ халтасп соп суягпнинг O.l;J; ТОМОIIIIД,ГII 
J\устлараро ЧИЗIЩ (lil1ea intertrochanterica) БУЙ.lIаБ, 0Pl\flAflH аса 
кустлараро I\ирра (crista intertrocllanterica) дан бош." апиб, I\УЙМПЧ 
носа си чеТIfНИНГ таШl\И айланасига ёПllшадп. 

ЧаНОl\-СОН буrими халтаНIIНГ снртидан туртта боiiлам воситаспда 
м:устах.камланаДII: 1) ёнбош-сон бойламп - lig. i1iofemorale буrпм
нинг знг баl\увват ва натта боiiлами булиб, ёнбош 5'сиrи (spina 
Шаса anterior inferior) нивr пастни сох;аларидап бош.lIанпб, КУСТ
лараро ЧИЗИl\l\а (linea intertrochanterica) J\елиб ёПIIшади; 2) I\УЙМИЧ
сов бойлами - lig. ischiofemorale opl\a томопдан I~уiiмич суягипипг 
буrим:га ЯI,ин I\IIСМIIдап бошланпб, ЮI\ОРИ ва ён ТОlоlOвга J\утариладп
да, натта Hycтra бориб ёпишади; 3) I\ОВ-СОП бойлами - lig. риЬоТе
morale - бойламлар IIчида бирмунча ЮIЧJШРОI\ булиб, I\OB СУЯГIl 
устни шохидан IШЧIfJ\ нустга тортилган; 4) Юl,орпда аiiтилган учта 

буrJIМ бойлам:ларининг таГllда, сов СУЯГИНIIНГ буiiШIII ураб олган -
zona ol'bicularis деб аталувчи яна бир бойлам: б 5'.'111 6 , у паСТRИ-ОЛ
Дивги ёвбош УСИl\дан паСТRИ сох;ага ёпишади. Бу бойлам толалари 
учта бойлам: толалари билан чатuшиб кетгаНЛИГIIдан аЛО~lIда ажра
тиб БУлмаЙди. 

Бойламларвинг куплиги ва сов суяги буйвнпивг УЗУВЛIlГИ ЭрЮIВ 
~apaHaTгa йул бермаЙди. Ву БУFимда ~apaKaT асосан уч томовлама 
содир булади: 1) фронтал Yl\ атрофида сон БУЮlЛади ва ёзилаДIl; 
2) сагиттал YI\ атрофида сон УЗОl\лашади (70-750 атрофида) ва 
Яl\ивлашади; 3) веРТИJ\ал (тинна) YI\ атрофида сов таШl\ари ва ич
карига буриладu (40-600 атрофида). Вувдан таШl\ари, соввинг 
пастни учи уз доираси атрофида айланиб келиmu х,ам м:умкин. 
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БУТИll1 хадтасп 0pl\a томопдап 
сон СУЯГППJ1НГ буйнига ёпишмаган
лиги туфайли сон жуда ЭРJ\Ин ва 
епгил буJ\ИЛИШИ мумкпн (118-
1200), лекин унинг ёЗJIЛПШП анча 
'1егаралаигаи булади (190), чунки 
таранглапувчп ёпбош-сон бойламп 
бунга йу л I\УЙмаЙди. 

ЧаПОI\-СОП БУFИМИ атрофида жу
да l{УП ва ]{1Чли МУСI<уллар булга ни 
учун бойламлар ~apaKaT ваl\ТJIда УII
ча I\аттиц таранглашмайди, бунта 
МУСJ\уллар йул I\УЙмаЙди. 

ТИ33А БУFИМИ 

Барча буrимлар ичида энг натта 
ва мураккаб тузилган тизза буrи
)IИ - агtiспlаtiо genus (67-раек) 
учта еуякнинг, ЯЪНlI соn суягu, "ат

та болдuр суягu ва тuзза 1fOn1fOFU-" 

пинг ~амкорлигида ~осил БУладu. 

67-расм. ТUЗЗ/t бугшш 
(articulatio tеlосгuгзlis). 

1 - lig . cruciatum posterius; 2-
Iig. cruciatum anlerius; 3 - 1ig. 
transversum genus; 4 - menisc1.:s 
medialis; 5 - lig. patellae; 6 -
(acies arlicularis; 7 - membrana 
interossea cruris; 8 - сари! fibulae; 
9 - lig. capilis fibulae; 10 - !endo 
т . bicipilis femoris; 11 - meniscus 
lateralis; 12 -lig. collaterale 11· 

bt.lare. 

СОВ суягпнинг пасткя учидаГIl 
БУFЯМ юзаСII олд I\ИСМИ садгина бо
Тllб, тизза ю:щ 1\0Пl\оrll билаи БУFИМ 
,0си.'1 I\И.'lса, БУFlIМ юзnсипинг I\OJI
filI\ I\ИСМП IIЧЮl ва таШ~I1 ДУПГЛil{) 
буйлnG opl\a томонга давом этгап 
ва апчагина юма.'101'i.лапгап. Шупuпг УЧУЛ х.ам соп суя
l'II.JДГI! бу бутим юзаСJl катта болдир СУЯГllНИПl' УСТlШ учидагн б~" ~ИИ 
юзаСllга мое I,{'лмаЙ;~". БlIнобарип, lШЮI суя к уртаспдагп бу етиш
МОR'IIIЛII" толаЛII ТОfайдап ТУЗllлган махсус ЯРИМ ой шаКЛЛI.1 П.'1ас
тинкалар (меЮIСl-\лар) - menisei - ёрдамида тугатилаДJI. Бую;ай 
меНlIсклар бугнмда и"кита булиб, ички - meniscus medialis ва 
таШI~1I - meHiscus lateralis томонда жоЙлашган. Ярим ой шаКЛlцаги 
11lШI~1I четларн l,аЛIIН бу менисклар БУFИМ халтаен бплан БПТИШllБ 
1-\ {'Т (Ц 11 , юПl\n nn упшр I'i.llрfОI\ЛII IIЧЮI четлари эса эрюш тураДll. 

}' ларlIIШГ У'lлаРIl олд ва oР1)а томондан дупглараро тепа.'1I1кка I-\ал
таПIIЩ боiiламлар бllлап ёпишган. Мениеклар уртаСН;ЩГII J\P:.tTIIK 
ОсЦ ТОМОНII;\ан MClIIICI-\лаРНJ1Нl' БНрlIдан ИЮ\ИПЧIIСJна тортилгаll I-\УП
даланг Тllзза бойлаМJI (lig. transversum genus) менпсклаРНIl ушлаб 
Typa;~I!, менпсклар аса БУFIfМ БУШЛИFИПИ устки Ба ОСТЮI "аоаТ.'1арга 
ажратаДII. 

Суяклариuнг гиаJIlIН ТОFай билан I\опланган БУFlIМ юзалари I-\еиг 
БУ.,гаНII учун ~aM бугим халтаеи кенг ва эрюIН тортилган. naTTa 
БОЛДI1Р еуягида па тизза I\ОIЩОFида у ТОFай била н I\опланган б5'ГИМ 
юзаларнНIШГ чсгараснда ёпишса, сон СУЯГIlда БУFИМ юзаСJ( чегара

СIlДан бllрмунча S'тиб ёПl!шаДII. Халтанинг ЮIII\алашган oР1)а 1)ИС
ыllаa "он ТОМН р S'тадиган теШlfклар бор. БУFJIМ халтаСII Тllзза I\ОП-
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1\01'; ]111111 1' ТС llаСII;Щ жуда ).сН1' )~ушltмqа ~алта (ч~;нта,,) - Ьш'sа 
surlJi1pal(.llaris - ЮI :х,оснл l,нлаДII, Ву бушЛlЩ СОН СУЯ.~' II бн~ан 
тур т ООlll.'111 муп;ул орасндан ЮI,орнга давом ;}Til,lJl на БУFИМ буш
Лl1FJI БJl:IiШ туТitШ,ЦII (67-расм) . 

'fI1;.1Зil БVГ~IМII хн Jl'faНlI Ш' IIЧII~а на СIlРТII ;Щ жоiiлаllll'ан бllР нечт~ 
I' У Ч .111 fi()ii~aMJlap RОСllПI.СJlда муста\l,амлана;~и . ХitЛТitllllНI ' IIЧlца 
Юl\,}РIЦit aiiTII.ТJI'HH liундаланг бойламдан таш~нри. ЯЪJIII нюшта жуда 
ПИШIЩ Gойлам бор . Булар бир-бИРII UЮlан J;ССIlшгаll GОЙШНl.ТJаРШlllГ 
ОЛДi i IНII('11 - lig. cruciatllffi anlCl'ius, сон СУЯГII таШl\1I ДУН1' IШIIIII' 
IIЧК':J юаНl'II ;\нН бошлаНlJб, болдир СУЯГII ДУНГJlар" ораШIFIIННJII' олд 
CO\iICIHa j;ПIIШIЦJl. Орl:\адаГII бойлам - lig. cl'uciatl1ln postf'!l'iIIf; сон 
{'YH,I; MC;\lIa JI Д~; НI'ининг 11'1101 юзаСЩl.ан бошланнб, БОЛi\IIР t'УЯ1'l1 
ду J1i .'Iap" ораЛJlFIIНIIЩ' opl:\a сох,асига БОрllБ ёПllша .lll. 

I~ YFJlM хitлтаСJlIIIШГ JI'IЮI (СИНОВllал) l:\аиаТJI таШ~1I фllброз I-;а
НitТi iга IIlIсбатан all'lal'lIlIa кенг бу.ТJгаНlJдаll БУРМRлар вужудга ,,('ла,
дН . Бу бурмаЛRРНIIIIГ l\УШIIЛJlШllдан бllтта plica sYIIO\' iHlis illrl'a pH 
[е!l;1 , is \()СIIЛ БУЛR;J.If. 

Lig. collaterale tibialc - тнзза БУFliМИlШНГ таШ,,1I ТОМОШfда жой
лншгаJt сон СУJНIIНlШГ ИЧJ\lI ДУНГllдан катта БОЛ:~IIР СУЯГJlга ТОРТJI.'1-
1'<111. /ig. collatel'alc fibulal'e ::>Са ~OH СУЯГlfНllНГ таШ,,11 ДУНГllдан ЮIЧI!1, 
БОЛ :I. IfР СУЯГИIlJlНГ бошига ТОРТllлган. Ву бойламларнинг ички юзаси 
бугим XI\.'Iтаси бплан чатишган. Енлама бойламлар суяклаРЮlНl' ИЮ,И 
ён ншонга суршшши ёки БУЮlЛишига иул I\УЙмаЙДII. 

ВS'FИМНННl' 0pl-\a томон ида 1\ИЙШIЩ та""м бойлаМII - lig. po,li
teum oЫigHum иа раво,\симон - lig. рорШеит aJ'cuatum таl\ИМ боiD
лами б5'F/lМ халтаен билаи чаТI1Шflб кетган. Уларпп аЛО\lца I\жра 
тиб fiу.1МI\Й;~II. 

Palella - нннг пастки чеТllдан болдир СУЯГII Г8дllр-БУl\lIрш'а iiy
FOH на MycTa\l,aM lig. patellae боiiлами ТОРТllлгаll. Ву боiiлам соннипг 
ТУfП бош.111 мускул пайи булиб, кейннчали" шу lIaii IIчида patella 
вужудга ).елган . Мускул паiillНIIНГ ана шу 1\IIСМllга тнзэа 1\ОПI\ОFlI 
бойлаМII деjillЛНДII. Турт боmли мускул пайининг IIККИ ён томондаги 
ТОЛ<tларн ::>еа Тllзза I\ОП~ОFИНII БУFIJМ ~apaKaTII ва"Тllда бир меъёр;J,а 
ушлаб ТУРflШ RRэифаСИНlI бажаради. Устк}! ТОЛ8лар сон суягининг 
IfЧЮf вн таШl\1I ;\УНГJlарига, паСТКlfлари зса натта БОЛДIlР суяги дунг
лаJНlга i.; IIf1ша;lff. ВlIнобарин, уларнинг ТУРГ8Н iНuiiлаРllга "араб 
геtiнаСIlIIIШ latprale ва retinacllll1m mediale деiillлаДII. 

BYflfM 8 ТрОфll;l,а бlfр нечта шилли" халтачалар жоi1лашгап бу
ли(i, Y:Jap;J.aH баъзилари БУFIIМ БУШЛlIFИ бllл ан тутаШI'8Н. Ана шу
лар \lIсобlll"а б);FIIМ БУШЛlfFII яна х.ам кенгаЯДII. Масалан, Тllээа 1,0[1-
I\ОГИ Яl\lIппда учта халтача бор: 1) bursa SllbClltanea prepatcllaris
тизза I\ОП1\ОFИ БJlлан теРII уртасидаги халтача; 2) btlrsa ргераНсllа
ris superficialis - тизэа 1\0Пl\ОГИ билан фасция уртасидаГII халтача; 
3) .l:Jursa illfrapatellaris - тизза I\ОПI\ОFИ бойлаМIIНИНГ катта болднр 
СУЯГIlга i!пншган жойндаги халтача. Лекин бу сунгги халтача тизэа
дан УЭОI~;Щ булгаНIJ учун бутим буmЛИFИ билан туташмаiiДIf. Бугим
НИН Г op~a ТОМОНlщаги шилmщ бушющлари кушшча шу атрофга 
ёПИШУВЧII мускулларюшг пайларlI ости да жоЙлаmган . 

Тизза БУFIIМJI rалтаксимон БУFимларга кирадп. Унда букилиш ва 
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r>8--1)801. Оши~-БО,'1Д(IР 6Уl'~~IИ 

I - 31·ticulatio talocruralis: 2 - Iig. m~diale: 3 - Iig. talonaviclllare: 
~ - ligg. cuneona\'iclllaria dorsalia; 5 - capsula зrt mеtаlагsорhзlапgе
ас: 6 - cap5ula <lrt. interphalangeae; 7 - articulatio metatarsophalangea: 
8 -- liR''1. metatarsea dorsalia; 9 - ligg. tarsometatarsea dorsalia; 10-
li~. billlrcatllm: 1I - lig lalocalcaneum laterale: 12 - lig. talocalcaneum 
il1le,osseum; 13 - lig. calcaneolibulare: 14 - lig. \alo!ibulare an\erius: 

15 - lig. tlbioHbulare an(erius . 

ёЗIIЛIIШ (фронтал )'1-\ аТРОфllда) х.амда IfчкаРIl ва таШl-\ар"га бура
ЛIIШ (ТI1I·",а Yf\ аТРОфllда) со;:r;пр була;:r;и. Лекин бу СУНГГII ~p[\KaT 
аН'lа '1СгараJJаllган, Бугим И'lидаги кесишма боiiламлар на MeHIfCl{
лар ШУН;:ЩЙ жоiiлашганки, улар БУFИМНИНГ БУl\IIЛlIшнга МУТЛ1ЩО 
х.алаl'ИТ бсрмаii;щ. Тllзза БУГIlМИ ё;шлгаНДа меНlIсклар сон CYRI'II 

OCТlI,1.a ;)311.'1116, пружина \ОЛlfга кедади, кесишган боiiдаМJJaР таранг 
ТОРТllла,1,и-да, Тllзза БУFИМИНИНГ ёзилишини чегаралаб I,Уя;щ. Бу
FIfМНИНГ ана шундаii таранглашган \олатида болднр БИJlан СОII Gир 
6утун тугр" Otil\HII \ОСIIЛ f\IIлаДII ва УЗОI, Baf\T шундаil I\ола олади, 

БОЛДIIР СУЯКЛАРИНИНГ У3АРО БИРЛАШIIШИ 

Катта ва ЮР(1!К БОЛДIlР сулклари (67, 68-расмлар) узаро уч ЖОЙ
да: ПРОКСl\мал ва Дltстал учлари х;амда таналари ОРf\аШf бирлашади. 

l\ичик БОЛДllр сулгининг устки учи (бошчаси) дагн 6угнм юзаси, 
натта болднр СУЯ:'IIНlIНГ ТilJlЩИ дS'нг тагидаГII махсуе бугпм юзаси 
бllлан бllрлаШllб, яссн на \аракаТСIIЗ БУFИМ - articulatio tibiofibu
laris proxcimalis \ОСIIЛ f\1,лаДII. "у олд ва opf\a томонидан \ар I!ККИ 
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с.УЯl .. )" РТi1Сlща ТОРТllлган боiiламлар - lig. capitis fibulae allLcl'ior 
Ба Jig. cnpitis fibulae postel'ior ; поситасида мустах,иамлангаll . 

С УЯl,.lаРlllIllГ паСТЮI учларll I,УШИЛИlПИдан ~араI\аТСIlЗ б~:ГllМ 
ВУЖ~' :"\Гi1 Iа' .тнЦJl. Бу БУFИМ х.ам худди Юl\оридаги CIIlIrapl1 JШЮI 60Й
nам -liк. tibiofibulare anterius па lig. tibiofibularc posLerius бllлан 
Мустах.ЫВlmша : LII. Бу бойламлар таШl\И ТУПlщдап ю)тта болдир суя
ГИНIIIIГ УЧllга торт"лган, 

Суя".Т'[аРНlIНI ' бир-бирига J,aparaH томонлаРllдагн чстларн урта
сида фиброз тоnаJIаридап тузилгап парда mсmЬгапа intcrossei cruris 
БУ.l,. ,'J/I . lIаРДЮlllНГ толалари натта болдир суягидап ЮIЧИК болднр 
СУЯlllга ~OMOII I\IIЙIЩ йуналган булиб, суяклар ораШIFИlll1 бутунлаii: 
TY:I;;lIpa,lll. ТСll а I,ИСМIlДа "ОН ТОМl1рлар утишп учун ТСШlшла р 1\0-

лаДIJ . 
СУЯI,лараро парда шу суякларпи маълум бир теl .. ИСЛlшда ушлаб 

тура;щ. Бундан таш"ари, пардадап болдирдаГIl ЧУI\УР МУСl\уллар 
бош.lаНil ,llJ. 

ОЕI\ П .\НЖАСИДАГИ СУЯКЛАРIlИНГ БОЛДИР СУЯКЛАРИ БИЛАН 

• 'S'ЗАРО БИРЛАШИШИ 

JIЮ\II БОЛДllР СУЛГИПИIIГ паст}(и учларидаГIJ БУFIIМ юзаларп би
лап ошИJ, СУЯГИНJlНГ УСТЮl ва и}(}(и ён томопдаги юзалари I\УШIJЛII
шидап ОШИI\-БОЛДlIР бугими - art. talocruralis х,осил буладп (68-расм) 
БУН;:Iа I,атта бол,~пр суягиппнг пастки учидаги БУFИМ юзаси ОШIЩ 
СУЯГIIIIIlНГ устки юзасига ва БОЛДIlР суякларидаГII ТУШI" юзала~1I 
эса ОШIЩНIIНГ икки ён юзасига ТУFрИ келади. Бпрлашган БОЛДIlР 
С)'ЯI".'IаРII ОШIЩ суягига миниб туради. 

Бу БУFНМ халтаси олд ва 0pl\a томонда бирмунча ;)рюш (буш) 
ТОРТJIлган булиб, х;ар учала I\УШИЛУВЧИ суяклар БУFIIМ юзалаРИНIIНГ 
чет!! буii!Iаб ёllИШl'ан. Халтанинl' эркип турншп ~аракаТПIl СНГlIЛ
лаrnТllрадп. 

Бугим туртта бойлам поснтаСllда мустах;камланган : 1) lig. mе
diale deltoideum (дельтаСJlМОН бойлам) катта болдпр суяги ТУПIlГП
дан uошлапаДII Ба худди еЛПИFIJЧ СIlнгари ёйилиб пастга тушади-да, 
J\аЙIII\СIIМОJ/ СУЯI\, ОШIЩ СУЯГJ[ ва товон СУЯГllга ёПllшади : 2) lig. 
taJof'iblllarc anteI'iHS - олдипгп ОШИI\ болдир бойламп, КИЧПI\ боnдир 
суя" Т}'ПIlFJIдан бошлапиб, ОШIЩ суягига ёпншадп; 3) lig. calcaneo
fiЬ,,!ш'е - (toboh-БОЛДIlР боiшами) JШЧПК БОЛДIlР ТУПИFIIдап бош
лапио ТОВОВ суягпнипl' таШl\И юзасига ёппшаДII; <'J) lig. talofiblllare 
poslel'ius (opJ,a ОШИli-БОЛДIIР бойлами) - КПЧIl}( болдир тупигидап 
ОШIЩ С,УЯГlII'а ёПllшади. 

ОШlщ-болдир БУFИМИ галтаксимоп БУFИМ булгаюrдан х,арю\ат 
фal\(\Т бнр Yl'i (I\упдалапг YI\) атрофида (63-660) ор"ага ва олдинг,а 
БУКlIлаДII. I\УП,1аланг YI\ боnдир суякларининг тушщлари ва ОШIЩ 
суягн уртасидап утади, Лапта пастга томоп букилганда уни инки 
ён томонга салгНПа х,аракатлантириш х,аи иумкин. 
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OEI\ КАФТИIIИНГ БОП.IJAМЛАРII 

0(1, паUii>асидаги СУЯlшар }\ар 
хи.тl бу.'Iгающан хилма-хил БУгиr.[
лар х,осил I\lIлади. Оёl\ панжасида 
цуйидаги бугимлар ва бойлам:лар бор. 

1. Аl·tiспlаtiо subtalaris - (оmПI\ 
ОСТИ;J:агп Gугпм) ОШIЩ суягинивг 
паст}ш томонидаги 0pl\a бугим юаа
си БИ .• ан товоп суягинпнг УСТ!\II ор
I\a G~'FПМ юаасп I\УШИЛИШIlдап }\о
сил б-У.'1адп. Бупш xa.1TaCIl ЗрКПII 
жоЙ.п.ашган ва т)'рт томопдан бой
ламлар билап мустах,nамлангаи. Бу 
бугимдагп х.арю.ат чегаралаиган са
гиттал )'1\ атрофнда булади. 

2. J.ig. саkапеопаviсul3l'е planLa
ге - (ОШIЩ. товол, l\аЙIЩСИМОП су
ЯRлар уртасидаги бугим) товон суя
ГИВИllГ 0.1;1; томопдагн усткп бугнм 
юааси, ОПIПI\ СУЯГИПIIНГ олд томо

иидагп осп," .БУгпм юаасп ва боши 
",амра l\.аlIlЩСИМОII суяннпнг ЧУI\УР 
буrим юаасп I\УШИШlшндап х,осил 

БУлади. 
Бушм ха.'lтасп ава ту аiiТII.'lгап 

уч\а СУЯЕ..аРНIIНГ бушм юаадарп 
четига ~пuшгап булади. Бу бугпм 
сиртдан l\.уЙuдаГII БОЙ.'lа).lлар билаи 
МУСТRх.~пм~а"ади: 

1) Lig talocalcaneum iпtегоssепm 
- (ОШПI\, ТОВОИ суш •. lарн ора.'1ПFII

даги боii.laМ) 1f}<КИ СУЯКНIIНГ бир-
бирига l\.арагап юзалари уртасп-

ID 

g~..,.~ 

8 
7 

i 
') 

j 

4 

5 
6 

69-раем. Оёц кафтививг бой
ламлари. 

1 - articulatio tarsometatrsea; 
2 - tC11do musculi peronei longl' 
3 -Icndo m. tibialis anterioris; 
~ - ligg . cHneol1avicularia planlaria; 
~) - tc'"do т . tibialis posterioris; 
G lig . caicanconaviculare plantare; 
7 -- lig. plantare longum; 8 - tendo 
111 . pcranei longi; 9 - tendo т . ре
f(1"ci brr\'is; (О - ligg . mcralarsea 

pla:1taria . 

даги эгаТ.-НlР I\УШИЛИВIIIдап х.осо.1 булга н БУш.!пщ.lаРIШ тулдп-
ряб тура;щ на III,Ю1ла суяклаРНII бнрлаШТllраДII (G8, 6!J-расмлар). 

2) J.ig. спlсаlll'(}[1аviС1l1Ю'е рlnпtю'С - то/юн па l\аiilЩСIIJlIOП суяк
лар ~'pTaC!!:iarlI кафт боiiлаМII, топон СУЯГН танаСIlIJIIПГ ОЛ.J;ИНГII то
МОВl~дап (iошлаПl1б, J\аiiIЩСНМОН СУЯКНlШГ IIчюr ЧСТПГLl ёПllшаДIf. 

:i) I.ig. tаIОП;l\,iСII]аt·с - (ОШII/, Da I\aiilll\cIIMOH сую,лар урта
С· llдап( fioii,1ilM) lIаllжаllllНГ уст ТОМОНII;:Щ ОШIЩ суяпr бl1ЛnН J,аЙIЩ

СIIМОII СУЮ. S' ртаСllда ТОРТllлгап. 
'1) f.ig. tiЬiопа\'iсвI.lI'С - (I,nпа БОЛДIIР СУШII бllлан J,aiillf\CIIMOB 

сую; S'!Нi\СН:ЩГll боii:llIМ) "нтта бол,:щр СУЯГП ТУПI!ГН;ЩН бошланпб, 
f\аiiЩ\СIШОН суЛЮlllJIГ IIЧЮI-тепа юаасщ'а ёпшпаДII. 

ЕУFIШ шаРСIIМОII булса х,ам унда x.apanaT асосан саПIТтал YI\ 
аТРОфll.13 б~·.1ЦI1. СаПlТтал )'1,\ ТОIJOИ суяги буiiлаб I,аiilll\СJIМОП СУЯ!\ 
томон S'HaH бу.'шб , нанжа шу YI\ аТРОфl/;Щ I1ЧI,аРllга па таШf\аРlfга 
салТ'нпа ('iyplI:r<1;lll. Бун;щн таШI,арп, паШI,а IIчюr на таШl\1I томонга 
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аii,1JaJll'юща, ШУНIIIIГДШ{, Юl\оРJt ва папга БУКlfлганда ",ам бу бу
rIlМ ;Щ x,apal,aT С<ЦIlР була;щ. 

;j. Л,-I.iСlllаtiо calcHlleOCllboidea - (tohoh-куБСIlМОН суя ... б}'FИ
мн) тонон C'yНI ' IIIIIIIII' ОJl.' TOMOII,laГli юзаСII б 1I.'1а1 I куБСllМОН СУЯНИИИГ 
0PI\<l ТОМОllllдаГIl бугим юзаСIl уртасида вуЖУ;1.га КС.'IНДII, БУFИМ 
XHJlТaCII БУГIIМ юзалаРIIIIIIНI' четлаРI[ буiiJ1аб TapaHl' TopTllilraH на 
И"'ЮI TOMOII.1,i1 жоiiлаШI'ап боiiламлар бllла" муста\".МЮШI'аll. Бой
лаМ:laрНIIIIГ кафт ТОМОНllдаПI - lig. саlcаllеоснЬоi<lеllЛl plalltare 
- }\(\тт(\ на КУ'IЛII БУЛllБ, узун кафт боiiлаМII - lig. рlаlJtЮ'е lОllguш -
HllJIr таГllда ЖОЙJlашаДil. Бу СУИГГII бойлам ТОВОИ С'УЯГИ.1,ан бошла
Нllб, YHIIНI' CllpTI\H уаун толалари кафт суяклаРllIIllИГ II .1,ilН \ ' гача 
БУлган aCOCIII'a на кубснмон суякка ёпншаДII. 

О.1,аТ.lа, al'ticlllaLio calcal1eocuboidea бllла" УНIIИГ n:aToplI.1,arll ик
}\IIН'III БУГllМ - al'ticlIlatio tаlопаviСI11ю'е - нн биргаЛIIК;Щ би.тта 
умумиii ном билан, яъни кундаланг кафт усти БУFIIМII - al·tic\I!atio 
tarsi Il'allSVPl'sa (i,iKII Шопар) деб аташ мумюш. Ву НКЮI БS-;FIIМ бир
БИРII;~ан ОJIДннма-кеiiпн жойлашгаНIf сабабЛII кундаланг турган ло
ТlIнча ~» х,арфшш эслатади, 

Шопар бугнмн айриспмон бойлам - lig, ЫfпгсаLum бнлан таlПl\И 
томон ;щн МУСТllх,камланаДII, Войлам тонон суягинпнг таШl\1I юзаси
даll бошлаНllб lIюшга БУЛlIнадн . УлаРНIIНГ БИРIl - lig. calcaneona
VicIIl,He - J\аiiПl\СНМОН СУЯКНIIНГ устю[ четига, ИКЮIНЧIIСII - lig. 
calcaneoCllboidellm - кубсимон СУЯКRIIНГ УСТJ\И юзасига ~ппшз,,". 
Бнрор CHf)au билан 0(\1\ ШlНжасинннг ОЛДИН\'JI I\ИСМIIRИ ШУ Шооар 
БУFИМllдан ажраТIIШ керак булиб I\олса, aiillpcHMOH боiiлаМНII I(ec
MaC.laH тур"б бу БУFIIМНII ажратиш I\иiiин, IIIYHra кура, аiiРПСllМОR 
боiiлам ШОllар БУFIIМПНIIНГ калити :,\исобланади (78, 7!1-расм). Бу
FIIM :>гаРСIIМОII бпр Yl\ аТРОфllда салгнна (1IчнаР"l'а на таШl\арига) 
:х;аракат I\lIла,11f. 

It. Artic\llalio Сlll1сосtlЬоi(lеопаviсulагis - понаСIIМОН еУЯl-\ларнииг 
opl\a БУFIIМ юзаларll БJlлан l\аЙИI\СIfМОII СУЯКIllШГ ОЛДIIНГIl б ~FИМ 
юзаси х,аМ.1,а куБСIIМОН суякнинг медиаJI томонидаПI БS'FlIМ ЮЗ8еи 
I\УШИ.'JIIШII .lан х,ОСIIЛ булаДII. Бу буrllМ бир нечта rуяклар IIШТИРО
ЮlДа паii,1() БУЛIIШllга "арамай, умуиий бптта ха.'1та бllлан S'pa,'1raR. 
у :,\ар тарафдан бнр суякдан НlШJlНЧlfеllга УТУН'III на шу СУЯJ';:Iар
нннг НОМII бllлан атаЛУRЧИ кун сонли (ligg. cUl1cona"iclllal'ia plan
lal'ia et (]OI'salia, ligg. iпtеl'сипеifогmiа iпtсгоssеа на lig. interclll1eifor
mia dOl'salia е! plantal'ia) боiiламлар воситаСlца mycta\J-\аМJIаllади. 
Суяклар ораЛIIFН.lаГII торгина БУFIIИ БУШЛllrJf бllр-бllРII бllлаll ТУ
ташган. 

5, Al'ticlllationes tarsomctatal'seae - (кафт устп на кафт t'уяк
лари уртасидагп буrШоI:тар) учта понаепмоп ва "уБСII~,!ОIl суяклар
нинг ПРОКСlfмал учларидаги буrим юзаларининг I\УПlIfЛlIшндаи :х;о
сил булади. Бу буrимлар бирга J\УШlfлпб ЛисфраПJ-\ БУFIIМII ;.\еn :х;ам 
аталаДlf. 

БНРННЧII JlонаеJlМОЯ суяк билан бош баРМОI\JlIIНГ кафт суягн ур
T8CII,J,arll буrИМНIfНГ шаl\ЛИ эгаРСИМОR булиб, аЛО:Х;lIда халта билап 
Уралган. ИККIIНЧII на УЧИRЧП понасимон суяклар уртаСllдаГII IIККИ 
буrlfМ бllтта ха.'1та билаR, ~олгаR Jlккитаси, JV - V кафт СУШ\.ТIари 
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БИШ\II I,уБСIIИОН суяк уртаСllдаГII IШIШ бугни \аи бllтта халта би
лаи ~; Р(\JII'ан. 

ШУII;1аii ,\IIЛllб, II"'Ш 1\8TOP суя"лар oР<lЛIIГII.lаГII Jlщ'франн бу
FHMII I\УII,lа.'IaНПIГ<\ ёй шаклида уртаСII ЮI~ОР"Г" "УтаР"Лl'ан. НКlШ 
чети lIаспа томон :>rll,1raH БУЛllБ. \арак"т" ЖУ;lа \зм '1еl,,,раланга
иидан ЯрlIМ б}'Fllм.тlар I'уру\пга ЮlраДII. Бу б~;ГllилаРНI!НГ \ар бllРП 
уст 10МОII.1аll lig. tаl'sоmеtаtю'sса dorsalia. кафт томондан lig. tarso
mеtаlш'sе<! plallt(\l'ia lIа ItКЮI i.;H ТОМОIЦ"/I lig. tШ'sоmеtаlаl'sеа ill
tcroC'!'ea бlIт\Н муста\1\3МЛ8I11',Ш . 

E~;ГIIM хаJпа.1ар" 11'lIIдаl'И ТОРГИllа бушm,,~дар I.;афт СУЯl-\"аРlr
НИНI' i.;H ОР"ЛlщлаРllга \ам киради. ШУННR!' учуи 11, lII. IV иа V К"ФТ 
СУЯli,'1аРIIRIIIIГ бир-бпрпга l\aparaH ён юзаларlI )'ртаспдаГII БУFlfмлар-
1' (\ - "1'1, illtermet(\tarsc(\<> д('б нои бер"лган. Ьу С}''''ТН БУfимлар 
уст 1'8 ост (I-\8<lп) ТОМОlfларда бпр суякдан ПКЮIIlЧII СУЯЮ"8 кунда
паю' УТУRЧII - (lig. IПсtаtаГSС8 illlel'ossea dorsalia на lig, meLalHl'sea 
ill\'el·t)~bl'H рlопtа I'ia) uоii;lамлаРI1 бllлап мустн \"аМ,lана.ll1. 

6. АI,tiсtllаtiоп('s m('tatarsopllalangeae - I'афт СУЯl\.'1аРII билап 
баРМОI'. CYHI\:lapJI S'pTacllAarll БУFIIМJIар ХУД,l11 '\~'.1 ШlI/жаСII,lаПI СИИ
.. ари I\афт СУЯl,,тIаРIIIIIIIII' бошчаларн бllлан БIlРIIН'I1I баРМОJ-\ суякла
РИНIIШ' У('ТI\II учлаР11.lаl'll ЧУI\УРЧ<1 БIlРJlаШ"Шlt.l'Ш \OCII!I БУлади. 
х.ар l'iaiiclI БУFIIМlIlIlIl' халтаСIt БУfllМ юааJlаРIIII 11 111' чеТII ('Iегарасн) 
буйлпG apI\IIH ТОРТIIЛI'ап. Бу БУf"млаРIIIIЮ' IIЮ'" t;JI ТОМОНII;Щ жоii
лаmган lig. collateralia ва liафт томондаГI( Iig, plantaria - ДIlР, Беш
та нафт суяклаРШIIIГ бошчалаРJlНll кундалаНПII '" ТОРТIIЛl'ан (lig. 
metlltHse\lJn РI'uf\llldшп trallsvC/'sum) боiiлаИ,'lар ушлаб тураДII. 

Бу GS'FIIМ.lарда \ара"ат кУнда.lаll!' У" аТРОфll;И ЮI\ОРII ва пастга 
бyt(ИЖii, 1'1 11\1\ а y' J-\ атрофнда баРМОI,лар УЗО,\.1аl.llll", RI'.III1 .1ншаДII, Бу 
x,apaK"T'lap анчаl'llllН 'Iсгаралангаll. ЛСЮIН ,\УЛI '" НllсБНТ<lII о(il,да 
баРМОI\лаРНIIIII' Юl\ор"га томон БУКllлишлаРII (aiiHII,\ca, наНif\аюшг 
учи пас1ТН liаР.Нllлгаll \О.1.1а) I{УЧ.11I на анча :JРЮIII CO;~IIP 6У.'Н\ДII. 

7. Al'ticulatiolJes illtегрlщlапgеае бармо,\ СУЯ".1ар" (фа.1аНl'ал"ри) 
УРТНClцаПI БУFIIМ,!IНР ХУ,lдll l'.улдаГII бармоt.;,.1ар ораЛIII'. 6Ут.мларга 
ухmаб 1У311,11'ан, 

YMYMall oiil'. IIНllжаСII бнжара,lllган ваЗllфаСII туфаii:1II liУЛ пан
жаСИД<l1l аН'lа фаРI'. ,\1I.1аДII. Одам ОГНРЛIII'II фаl'.iН Ot;I'.,\a ТУШIIШИ: 
сабзбЛII t'1\ 1I(1l1жа(" Цаl'll СУЯl\лаРНIIIII' шаl\ЛlI оа if\оii,'iШIIШ Т!I.РТllбl1 
\ам 5"ЭI ·нра;щ. МаС<1лан, I\адам ТНШ:ННll Шll\Тlца гаlца Ofllp.'IlfllНlI 
еI:lГИ.'I.1аТIIШ на o(i 1'. JII 1 Ш' l'pra ТСI'IIШ ваl\ТЩЩГII зарБJlII opI 'aHII3MI'a сез
дирмаС:JJII' учун oij l~ (Ot;1\ lIанжаСllга IIЧЮI (Мl'.lI1НЛ) ТОМОIЦ<lIl 1\<1-
ралса) nафт (' ун KJIH рlllШ Н l' 0.1.111111'11 (lIac1'IOI) У'l.1а pll "1I.1а 11 ТОВОН 
СУЯI'ИIIIIВl' 0Pl\iI ,1УНI'II epl'a "а.lа;щдн на 111.1\11 "УIII;Т ора.'IШ' JI ('рД8Н 
анчапша liутаРll,Тlиб, I-умuаз \ОЛII.I'а l\J1pa;(II. ТаШI\Н (.1aTl'p<1.1) то
МОНД811 liНР<l.'НЩIII 'аll БУ:lса, БУII;~нii \ола1'l1ll 1';~·PM<liiMII3. Ч'III'" пан
ЖUIl И 111' таШl\1I чеТII \<1l't1 cpl'a Т(,ГIl6 тура;(II. 

ГУr.lба<JIIIIШ \OCll.'1 БУЛIIШII':Щ узу" I\афт боii.1аМII - lig, рlilпtаге 
10\lgum GII.'<l1I o(il\ 1'аl ' lцаПI мускуллаРНlIIll' 1'''T1'a CI\"МIIЯТlI бор. 
AI'ap шу OMII;I:lap (боiiлам IЩ МУСI(УJlлар) БS'Ш<1шса, oi;li гумбаЗII 
iiУI\ОШlб, H:11101'i IJaIlif\a IJУif\У:\Пl I(С.18ДII, бу :JCi\ ЮРIIШIIII 1-iIIUIIII.lаm
тиради. 
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Оё" гумбазп юрпш пайтида орl\ада I\олган оёl~НП олдинга ташлаlВ 
учун нутарнш паiiТIJда гап~аНIIНГ ОFНРЛИГИНII оёJ\J,а тушпради ва 

гумбаз эзила~ll, СУllгра гумбаз сеЮJll-аста б~;шаш"б, гаJJдаШI О.lДIIВГИ 
томонга (худди рессор CIJHrapH) ЙУнаЛТllра;.\IJ, ЮРIJШIIII ОСОН.'1ашти
paAU. Оё" lIаЮfiасидаГIl суяк, мускул, пай 1\011 ТОМIlР па вервларви 
ЭЗIlЛllш;\аu саh.лаii;J,И. Ана шунннг учу в х,ам оёJ, J' умБПЗIJ яссн (ЯССИ 
панжали) НIIШIIЛПР УЗОI\ масофага юра олмаii, тез чарчаiiДllлар. 

БУFИМЛАР РИВОЖЛАНИШИ }\А)\ИДА ИККИ ОFII.3 СУ3 

:х.нр бllР суяк тогай х,олатида уз шаКЛI1НИ ола бошлаган Ва!\тда 
шу суяклар 0pil.CIJAa, яъни БУFИМ х,осил булаДIl1'ан жоiiларда, СlliIрак 
мезеllХlIмаЛII l\I1смлар (зоналар) х,осил БУлаДJI. Тогай х,О.;IаТllдаrи 
булажак J,УШНJI (БУFИМ х.ОСIIЛ f\ИЛУВЧII суяк учлаРIlдаГll) тогай усти 
пардаСII ораЛИFида (БУFимга тааЛЛУI\ЛII жоiiда) сиiiрак толаЛIl бирик
тируочи ТУl\има анча ваl\тгача саf\ланиб туради, яъни бу т5'l\uиа 
икни томовдаги ТОFай усти пардасини I\ушиб, ушлаб туради. Билак 
суяк эпифизлаРll (учлари) ТОFай х,олатидан суякка айлана бошлаши 
натижа.:ида бllРИКТIIРУВЧИ ТУl\има уз вазифаСIIНII адо ЭТlIб, lIУl\олиб 
боради ва унинг урнини БУFИМ БУШЛИFИ эгаллаЙди. Суяк эпифив
лари бутуилай суякланиб кетиайди, уларнинг устки I\аватп ТОFай 
х,олида сак,лаНl1б f\ОШlб, суяклариинг бутим IOзаСIIНl1 СIJ.'1.'1I1i\лаш 
учун хизмат f\lIлади. 

БИРИНЧJl даврда НЮШ суяннинг TOFaii УСТЮI пардаларll ypTac~a 
ваf\ТlIнча турган биринтирувчи ТУI\ималар ЙУf\олиб нетмайдн, аксинча, 
аТflОф четдаги толалари саl\лапиб к,оладп ва улаР;:I.ан БУFIIМ xa.1Tacll 
х,оснл буладп, кейпнчалин бу халтанинг маълум l~нсмларlI l\алннла
шпб, зарур бойламларга аЙланади. Ву хилда б)~FIIМ паii~о б~'.lИШU 
найсимон суяклар, яъни икниламчи пул бплан 1,0ТУВЧJl сую\лар ора

лигнга ХОСДНр. Леки н парда \олатидан суякка Утувчи. суяклар ур
таСJJдаГJl БУFIJмлар (масалан, пастки жаF БУFИМИ) бошцача РIIВОЖ
ланаДII. 

Нарда ~олаТJI,lагп БУFIJМИlI х,осил I\l1лаДllган нюш сую, ~'сиб, 
бир-бllРllга ЯI,нн келганда, уларнинг уртасида бир l\aBaT БРIIКТlIРУВ
чп ТУI,пма паiiдо булади. Ву ТУf\ИЪfa толаларlI \ар нюш СУЯl\RИВГ 
УСТИНII к,оплаган пардалардан ажраЛllб Чlщади на бир-бнрн билан 
туташади. Ву ёш TYI\HMa нейинчаЛIfК тогайга аiiлана;J.1l ва ННКИ 
СУЛlШII бир-биридан (туташ СУЯl\Ланиб нетмаслигн учун) ажратuб 
туради. Суякларнинг бугим х;осил I\lfлаДlIГан iКоiiлаРIl суяк.lзниб 
булгач, бу ТОFай ЙУI\олиб (ШИМIIлиб) кетадн-дн, УРНН БУГIlМ БS"mЛIf\
Fига айлаНllб l,олаДIJ. 

Кам х;аракаТJ/lI (ярим) БУFимлар, х,аракаТСIlЗ бllрлашма,lар тамо
мила БОШJ,ача iiул бlfлан >\ОСJfЛ булади. Бундаii бнрлашмалар;:щ бу
лажак суяклар УСТlIдаги пардалар ораЛИГltНII ТS~.1Дllрган СИ БIlРИК

ТПРУВЧII ТУI\има саf\ланиб I\олади, яъни СУЯl\JIaРНII бllр-бJlflига то
бора муста\камлаб "ушиб боради. Ваъзан СУЯl\ШIР ораЛIIFl1да iКоп
л~шгаll (масалан, умуртца таналарп орасида) ёш бирш.тирувчи 
ТУl\има толаларп орасига ТОFай МОД,lаси аралашиб l\ола;J.1I ва тогай
га аiiланадп (синхонДроз), ёкн аl\СlIнча, ушбу бlfРПКТIIРУБLJl1 TYI,lI-
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иалар тоган ~олатидан утиб суякка айланиши ~aM мумюJП (с"нос
ТОВ). 

СУЯКЛАРНИНГ ;VЗАРО БИРЛАШУВИГА ДОИР КОНТРОЛ САВОЛЛАР 

1. Суякларнинг узаро бирлашиш турлари. 2. Буrим вима? Буrим: 
~осил б~·.тrIlШИ учун l\авдай шароит зарур? Буrим турлари. 3. Бир 
УI\ЛИ б5·FIIмларда I\апдай ~аракатлар булади? 4. Икки па куп УI\ЛИ 
буrимларга ИИСОЛ l,елтиринг. Уларда 1\айси "Iаракатлар булнши 
мумкин? 5. УМУРТI,аларнuвг узаро бирлашиши ва улар боЙламларu. 
6. 1 ва II умурТl\алар I\андай бирлашган? 7. 1 буйин УМУРТI-\асп би
лав бош энса СУЯГIlНIIНГ бнрлашуви. 8. Чакка-пастки жаr буrНМII
вивг \OCII.::I БУлишп. CJ. YMYPTl\a поrонаси кавалида 1\ан~ай оргав 
жойлашгав? 10. !\овургаларнивг YMypTl\a поrонасп бll.тrан бирла
шиши. 11. I-\овурrалаРПIIНГ туш суяги бllлав I\УШllЛИШII. 12. KS'KpaK 
l,афаСII \ОСIIЛ GУЛIJШllда l\айси суяклар I\атнашади? 13. Н:укрю\ I\a
фаСIIВПНГ живсий тафовути. 14. Туш суягививг умров суяги билав 
уваро бпраашуви. 15. I\украк-умров суягп бутимини ТУШУНТПРIIНГ. 
16. Елка БS·ГИМlIНИНГ шакли ва ТУЗllЛИШИ. 17. Тирсак па бплак СУЯК
лаРIIНIIНГ бlIрлашув\!. 18. Билак СУЯl\ЛаРII билан I,ул панжаСIIНПНГ 
бирлаШУВII. 19. J\Ул панжа СУЯЮIaРИНIIВГ узаро бирлашуви. 20. Ча
BOI\ СУЯJ,.lаРllПIIНГ думгаза СУЯГII билан БJlрлашуви. 21. ЧаПОI\ буш
лиrll I\niiclI l\lIсмларга ажратилган? 22. ЧаВОI\-СОII БУГIJМИ l\андай 
I\ОСИЛ булади? 23. Тизза буrимививг тузилиши, увинг шакли. 24. Бол
дор СУRJ.;.,ариюmг 5·заро бпрлашувп. 25. Оёl\ панжа суяклаРIIНIIВГ 
узtро GlIрааШУDИ. 

МУСI<УЛЛАР ХАI\ИДАГИ ТАЪЛИМОТ 
УМУМИЙ МАЪЛУМОТЛАР 

Одам оргаНlIзмпда yq ХIJЛ МУСI\УЛ мавжуд: 1) скелет ёюr ПХТII
ёрий I\lIсr\аруnчан МУСI,УЛ БУJlиБ, микроскоп остида УНIJНГ ~.'IaJIaPII 
кувдалаНl'-тарrил I,УРlIнади. Шунинг учув скелет МУСI,УЛJIарп к5'н
даланг-таргпл МУСJ.;удлар деб аталаДII; 2) юрак MYO;YMlapH гарчанд 
l;увдаланг-тарrНJI MYCI\Y.!JДaH ТУЗllлган булса-да, ю.:ТlIёРСllЗ 1,l!cf\apa
ди; 3) СIIЛЛИf\ ёки IIхтнёрсиз l\ИСl\арувчан МУСI{у.'шар II'1КII орган па 
ТОиирлар депорида жоiiлашган. 

Скелет мусиулларп "араиат органларн системасп opaclI,J.a УЗllIIIIНГ 
l\ПСl\арувчан хусусняти билан МУ:Х;IIМ ваЗllфани бажарадп. Mycl\YJI
лар нерв толаларlI Орl,аШI марказиii нерв системаСIlдан "С.'Н1.Днган 
пмпульслар таъс.lIрида J,ИСl\арганда, гавдада турлп "аракатлар пу

жудга иелаДll. OдaT~a, скелет мускулларll одам ИХТllt;Рllга монанд 
I\ИСl\араДll. 

Сиелет мускулларн урта яшар одамда гавда ОГПРШ{ГllНИНГ 
40 фОИЗИВИ, ёш оргаНlIзмда зса 20-25 фоизви ташкил этади. Спорт 
биnав шуrуллаНУВЧИJIaрда эса мускулларвинг умумий огирлиги гав
дага висбатан 50 фоизгача етади. Еш улrайгав сари МУСI>улnар 
:х;ажми ва оrирлиги аста-секив камайиб боради. Одам гавдасида 
600 га ЯI\ИВ сиелет мускуллари бор. 
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M~'t'Ii)""l:lap Т3I\ОМU;Ш8ШУВU. Га 8;~a муо.у Jlла рll ~~lБРI1О1I11IIIi l' 0pl\a 
COX,,\{' II;\H iноii:НIШI'НII м(';ю;\ррмаIlIlНI' CCl'MCHTap 1'i"\'MII - ('()~IIТлар

дан pllНUiI"liща;\II, СОМlIтлар ~ca СI,лсротомпt на MllOTOMl'a б.У.'l!IIIПДИ. 
СКJIСРo'fОМ;ЩII yMypTl\a 1I0FOIJaCII иа БОШI,,, СУЯI\.'НIР j11180;!,.laIlca. 
МIIОТОМ;ЩII МУ('I\ул:,ар Tat>OMII:I ~Т;ЦII. 

OPI,<\ 1111111;\<111 CCl'MCIITap жuiiлаШl 'аll MllUTOMl'a lIерв ТiJ.ТJaCII усн6 
J,ира;\II. llJYlIllНl' учун х,ар бир MI\O'fUM plIBOiК:lalll'HII Myct>y:t тана
НННI' I,aiiLlI 1~lIсмн;\аJf\оЙJlаШIlIUIIДНJI l,атыI J!a(jap. ~iosНlIIIIII' xycycllii 
JJСРНIIПI ~I 'a БУ.ТНt;\II. 'fHap бнр J1ечН\ MIIOTUM;~ilH бllТТll. МУСliУЛ пужуд
П\ JiCJICa, у \О;,;Щ мазt>ур МУСКУЛИIШI' ТilШli11 JI БS'.'lIIШII;Щ l~аТl1ашгнн 
МИОТОМ СОIIIII'(\ I\араб ХУ;(;lИ ШУllча нерв ТUЛfН'II БS':IiI;\II. 

МУ('J{УШ'ilР РIl8uжлаНIIШ даВРllда У311111ШГ ТЮ\U1IIIIЛ ;)'ГПШ жоj{ида 
I,UJ,ca, БУII ;\аii мус"уллар мах.аЛJlIIii (аутохтон) МУСКУЛJlНР ~l'iJ ата
JJаДIf, а"СII1I4а. MYCt>YJJ.'НlP риножлаIlIlШ даВРII;(а бнр il-юii;~i.\J' Ш,,:,Ш'Ш 
жоii"а (~У:I-()i"\I\а) утнб к(·тса. УJШР гаи;~аД,1II 1\0'1 У 11'1 11 (ТРУIIIЮФУ
гал) МУС}{У.'lлар ~еiillла ;щ. 

11 "-\~Я'Г, Y'III/I'III ГРУПllа МУt'J{уллар l,ул-оi'I,;t;t РIIDожланса-да. 
таРillЩНi.'т ;taHPII;\<I l'aB,1iHa УТllб кетаДII, БУII,lаii М)'Сl\у.:I,7ШР 1 ' ,lIщага 
IШТИJIН,ЧII (ТРУНКОlIста.н) мускуллар деii'fJI<I;(II. МУСl\ул.'lар Р!l80Ж
лаНПIII co\aJlII у:НlрП\ J\с.1ГЮI нсрндардан бll:IIIШ '~lIiillll ;)мас. ЖУМ
ладан, .11'<.Iфр,нма (I,ОРlш-кунрак TYCIIFII) буiillll 1~IICMII;(a ТdhОМИЛ 
~Тllб , HciillH Jlасп<.l I\араб iiУнаЛl'ан. 1l1YIIIIНl' У'lУII ;\lJаФрнп.1i1 lIерн
лаРJl БS'iillll НСРВ 'IlIгаmцll.Н БUШ,lаIlН;Щ. ()pl\alllllJl' nt'III ' МУl'l(УЛIl 

J,улНllНl' РJIЮ:l. I\IICMII;\U РIIIIОЖJIaНllб, TilllaJIIIHl' 0Pl\iI I\"OIllI'a "~' ЧГ'И' 
ШУНIIНI' УЧУ" iJy МУСI\УЛ ('Лl\iI нерв 'IШ'ilЛII ~ ... собll ;~аJJ IIJшсрнаЦИЯ 
БУЛI'ан, 

. l\~;л МУСhУ.:JЩlРII У. VJ, УН, YHI БУЙl1Н ва "у"ра" 1~1I0tllдаГIl 
CCГM('HT.ТJap со.\tlСllдаПl МlIотомлардаu, oijl\ МУСКУ.'шаРII аса [ , 11. 
IJI, IV, V бел: ва J, П, 111 думrаза сегмснтлари со\аСlIдаги МНОТОМ
.1ардан РIIIЮЖ;'НlIlади J.la ЮJ\ОРIIД<t К('ЛТНРИЛПШ Сl'I'меJJТЛilР нерви 

бнлзн таЪМIШJШllа:~JJ. 
l-H'.ТJ МУСl\у;щаРII Р" вожлаШIШ наЙТlIда нюш (opJ,u I1H U.l ~\ll нги) 

J~исмдаll таШЮJ:J ТОIJПШ. !\СЛГУСJJ.1а ОЛДШIJ'Il 1,I1CM;(aJf I\УЛ БУJ,УВЧII 
МУСКУ.'I.lари РUВОЖ:Iallса, 0pl\a l\lIсмuдан ё3УВ'III MYC"Y:I Jlap РU80Ж
лаJJUДII . 

nаЛ.'lа МУСJ\УЛ:Jарн ;)мБРIIОНJIIШГ бош 1,II('MII1'<1 H,\/lH lJ,оi~:((\шган 
МIIОТОМ.нрдан на жабра i'iill мсзодермаСllдаll РllllOжшша;щ. Бош 
I\IIСМII ;~аПI ИIJОТОМ;ШР;ЩU: жабра ёРIЩJlари РIIВШI,ЛUЩI;.I.II. Бу.'шрдаи 
;.Jca 'laiillu8 МУСJ,УJrШIР, i"aF-ТIJЛ ОСТJI МУСI\УЛН Р"IIOЖ.'lанаДII. 

Cli('.'ICT МУСliУ;IЛНРIl Н 1111 l' (щusсulus) х.ар бllР/I }-;УlцаJl<ШГ-jilРПI.7I 
ТОJlа;JaJцан ТУ3Н.'IПIll буш,б, J~IJСl\аРIIШ l\оБИЛIIЯТllI'а ;на. л.ар бl1р 
МУ('nу.1J1JIIIГ I\JJСl\аРУRЧIJ J,JJCMH - таllаси (\'CIlLcl') на 111":"11 УЧI: , 'lЪШI 
бош.ТJаllllШ (OI'igu) на бllРlIJiТlIРУВЧН (пай) l\НСМ;ШРIJ бор. JJундан 
таШl\nР", Y(jYIJ МУСliул.ТJаРШIIII' бuши (c.aput) ва ДУМII - ('1II111I,11I1гаll 
IJНй J\"CMIJ (illscI'Lio) б~;Jlа;(II . .нССII КУСКУJlЛар (I,Opllll Myc"y.l;laplI) 
НlIНГ ЯССН паiiн aJJOHCOp03J1 - (аРОJlСШ'оsis) БУJН\ДII. 

л.ар БJJР MYCJ{y.1J1H CllpTII:~aH бllРИКТИРУВЧИ ТУI\lIма;ЩIJ тузиш'аlJ 
парда ::JJIIIMI13I1T (ерiщуsillm) .'ЮI фасцuяураб туради. MycJ{Y.'l ичи
Д81'I\ КУС"),,, тутаи'.1.НРIIНII УРШ'ЮI парда uерllКН311Т (pel'imy~ilJm) 
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деб ати.'Щ:Щ. Мускул толаспп"нг ~ap бl1РШIII нафllС "} р нар;щ ЭНДu
иизит (еll(lоmуsi\lШ) ураЙди. Бу пардалар муснул толалари, тутим

лаРИНI1 S'заро бllрлаштираДII ва иусt>УЛНII аЛО\lIда J,l1с~аР\lШl1га 
ИМКОНIIЯТ туrдиради. Уларга l\уйидагнлар Юlради: 

1. Фасциилар - fascia х,ар бир мускулНl[ ураб ТУРilдшан (I\Y
шувчи T)'J\IIMa;J,aH ТУЗllлган) парда - фаСЦllЯ бllр иускулНl[ ИККИII
чи м:ускулдан ажраТllб турадп. Шунипг учуп х,ам фасции х,ар l\айсп 
ИУСКУЮIIIНГ ало:,\нда l\IIСl\аРIIШИНИ таЪМlIнлаЙди. Айрии ИУСJ\УЛ1ШР
ни урагап фасцияга - fascia pl'opria ~еiiиладн. Фасцияларнинг 
БОШl\а тури маълум бllр группа иускулларНII ураб (уиумий фас
ция - fascia соmШШlis), сунгра J/Чliарига йунаЛ2дl1 lIа суякка бор"б 
фасция Т)'СIIFIIНИ (septa intel'mllscularia) ~осил J,JI.IIаДII. ФаСЦIIЯJ/ар 
одатда J,aOaTMil-l,аRат мускуллаРНII ураб тураДIJ. llIy БОllсдан улар 
жойлашган урниги ~араб ЧУJ~УР, урта ва юза ё.ш терн ОСТ/[ фаеЦIfЯ
лари га ажраТllлади. 

Фас цпя.:уар иеДllЦllНа aMa.'''('Тlцa катта а\аМlIятга зга. ФаСЦIIЯ
лар ора.'IIf1ща 1,011 ТОЮlрлар оа нерп толаларн жоЙлашган. ЯЛЛИF
ланиш жираёНII,J.Н lIужудга келган ЙИРIIНГ :,\ам (ЬаСЦllялар ораСllдаи 
тарl\а,'iЦII. Мус"у.'IIII11Г пий ',IIСМ(( ЯЛТIlРОl-\ 01, ёКII сарFИШ ранг" 
била" <lжралпб Typa,lll. Муску" О;J,атда, суюшзрга паii i'ЮI апонен
розлар i.ip:IaMII;ta i'lIl1ша,Щ. МУСКУ:I узуп, 1,lIc~a, яссп БУ.'1ИШН мум
кин. Узуrr МУt'куллар аксарп ~ул на оёl\да, яссн муску.тmнр ::Jca гав
Данниг 0:1.l, lIа opl-\a ТОМОJlllда жоiiлашган. па.па м)'о;уллар ГI\Ада
ЮIПГ ЧУI\~'Р '\IIСМlца, сербар муску.1лар эса юза;щ жоii.'Т<lшаДII. Ор
ганизмда шшп БОШ.:JII. уч БОШЛI, турт БОПЦll, ДУI,ГIВroп , Gпр на lПШП 
паiЛИ, ПI\ЮI 1'0Рl1и:1II 111\ БОШl\а турдагп MyrI;Y:I.1ap учрайдп 
(70-расм). Мус"у., ТО:lа.lарп iiуналпшига I\араб тугрп, I\ПЙUIПI\, I\УП
далапг на "йлапа БS·:I<ЦП. 

)\ар GIIp МУСI'У.1НIIШ· уз 1\0" ТОМllрП на пеРП.,I\РII бор. Мускул 
таркибll,l<l сеЗУВЧII I1Рр" ТОЛI\.1аРII сезпmаРНII маркаЗlIii нсрв енс
темаСllга ii)'на.Пllрса. аt>ГIlНЧI\, маркаЗ;1ан I'С.,аi.'тгап хаРl\кат ТОЛfl-. . 
лаРИИIlIlI' таЪСllрlца ~IУСl-\у"лар I,НСI,араДII. Сш.шаТIII\ ТОJl<щар 

4.iрдаМII;(а - MYCKY:I:lap трофш;агп (Mo,l,la а:IмаШIlIlУПIl) GажаРII-
лади . 

Fа.Пill,.lар (tI'oclllea) - СУЯI\:IaРДi:l тоган l'I\1I I,УШР~ЧII 1'.YI<;I1Mf1 
бllЛillf l\()1l.1ангая fП.паl-\('IIМОН :J:унглар бу.'I1б, у.lI\Р,lап MYCKY-'IЛаРНII 
УРОПЧII Па ii.lfl р )'1'<1.1,11. Мускул паiiлаРННIIНГ Fа.паКЛI\РН.11Ш S'таДIII'аIl 
Жойда У.1арга мое арlll-\чалар БУлади. АРIII\ча.,ардан 9таДIIга" мускул 
пайларн I,S'ШУВЧIl ТУI\llма;J,ап i'KH паii;щн ТУЗ"Шflll боii.!(Iн,fДflР (геН
naeHlllm tcndinea) i'рдаМП,lа муста\I<амлангап . 

Сесамасимон СУЯК'Iар (ossa sesamoidea) турл!! I,aTTI\-I-\IIЧIШ.1IП{
даГII юма.10I\ СУЯК·lа .,ар б5-'.,,,б, мускул паiillНИНГ Тi:lГlца жоii.1аmаДI[ 
B~ найпи еУЯКJ/ардан БIlР оз к)'тарпб, IIШI\аJIaнишдан eal-\лаЙДlf, 
аиланиш бурчагпuи ОШII]шб, х,араJ:(атппп J\У'lаЙтпрадп. Эпг катта 
сесамаеимоп суя к тпзза 1\0Пl\ОFИ еуягпдпр. 

Синовиал халтачалар (bursa synoviaIis) mаЮIан турли катта
кичиli узунликда булиб, IJЧlIда мойеимон СУЮI,лrrклар саI\лаЙди. 
Халтача таШI\И I\aвaTIIHJlHr бир томов и мускулларга, IlКЮШЧИ томони 
СУЯ:КI\а ёпишади. Натижада муекуллар суякларга ИШI\аланмай, осон-
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70-расм. Мускулларнивг Ш8кллари. 

А - ДУRСИМОВ мускуn; Б - бир патnи MYCI;Yn; В - IIЮ<и пат.;Ш 
МУСIIУn; r - -кв I\ОРИИЩI мускул . • 

гпна л;араl-\ат l\иладп. КУШJПча СIШОUllал ха.палар БSТШI ЯI~l!ппда 
жоiiJJаШIlб, улар бушлиrпга l\УШIJлгап булаДJl. 

Пай ~внларв (vagina tendinis, 71-расм) I\~;JI-Otil\ папжа.1арига 
I,елувчп мускул пайларнн ураб туради. Пий 1\IIНларIl ЦlIЛШЦрИК 
шаклда булиб, дев ори ШШII I,ават, ораЛlI1\ БУШJIПJ\.lарп;щ жа, с ино
виал СУЮI\ЛlЩ бор. Чал l,иНlШИГ IIЧЮ! },ават![ УИIIИГ 11'111;'(1111 S"Ta;J;lf

ган MYCKYJI лаЙlll'а ёппшса, таШI\Н "аваТII СУНI-\ларl'a ёПl1ша;щ. На
тижада l\УЛ-О~1\ панжалаРllга БОРУ»ЧII МУСJ,УЛ паiiлар паП;I,L\лар 
БУЮlЛгапда, юк нутарганда, одам юрганда ClIl\lI:IMaCitaIl бf'малол 
сурила олаДJl. 

Мускуллар IIШИ. Мускуллар I\ПСl\аРУDчап БS'ЛП ; III. МУСI,УЛЛНРНIIНГ 
бир учи суякларга ёпишиб х,аракатсиз булса, унга pynctl1m fixcum 
деЙuладп . Июшнчи х,арю\атчан УЧII (рупсtШll mobili) "са l"ill С 1iаРlJб 
х.аракаТСI1З учига ЯI,инлашади, наТlIжада гавдаНIIНГ аиа шу J;.IIОШ 

х,а ракатга келадп, ЯЪНII мусnуллар механик 11Ш Uаil,араДll. ШУНIIНГ

дек, МУСКУJIлар стаТIШ ИШНИ х,ам бажарадп, ЯЪНIJ ""~J~аРlJб l"aIзда 
НИШ' маълум ваЗJlЯТllНlI СaI\лаu тураДII. БУНj\а [aH,lft Х.О.'1НТII ~'згар-
маЙди. , 

MYCl-\улларнинг иш бажариш l,увватп, ун н 111' "S: IЦi1 :Jаlll' I,ссюшга 
БОГЛИf\. Жумладап, 1 см2 l\уJlдаланг I-\ссимга :>I'a (j~;.I11'aH МУСI,УД ур
та J\исобда 10 кг юк кутара олади. МускуллаРНIJНГ 11Ш бftil\ <1 РПШlI 
учун суяк ричаглари i,aTTa ю;амиятга зга. 

Одам организмида июш ёЮI бир елкали Рllчаглар маяжуд. Июш 
елкали ёЮI муяозапат ричагипинг таяпч HYf\TaClI уртада 65'ЛIIО, ик-
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71-раем. МУСКУJlJlар фиброз цвиииииr 
ТУЗВJIиш схемаси. 

1 - »ускул паАн; 2 - Фиброз ЦИВИИИ!' 
таШI\Н оараFИ; 3 - фиброз ЦИВНПВГ ИЧКlI 
вараГII; • - I\ОИ ва нерв ТОIIИpJIВ.РИВВИГ 
'ТIIШ жоЙи. 5 - фиброз I\ИВ; 6 - фИброз 

t\ИВ бfшлиFИ. 

'" t 
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72-расм. Турли ричагларвивг ТУ4 
эилиш схемаси. А. икки елкал" 

рпчar. 
а - эиса; 1 - БУйин YMypTl\a БУГIl
loiидан кУндаланг 1'тraH 1'1\; б, г
Оl'иpnвкиивг та'ьсир I\lrлиш ЙУН!l
лиши; е. Д - мускулиинг таъсир 
I(IШWПI й1'валиши; а, в - ричагнииг 
ОFИpnик таъсир IIИЛПШ ею_си; а, 
ж - рнчаг МУСI<УЛ JlУЧlIllIIНГ таъсир 

I\ИЛИШ елкаСII, 

Б - Ик"ивчи турдаги ричаг. 
а) таянч НУI,таси; б) - огиpnик
K1IKF TauCllp IIИЛlIШ йУналиши, д, 
г - МУСКУЛ;Jзrншнг барзвар тзъсир 
I\ИЛIIШII Й1'.,аЛИllНl : з, е - ричаг
,нунг МУС"УЛ та1'СИr> I\IIJIIIШ елкаси; 

- Р'I'I8ГfIllНГ огирmfК таъсир ци
ЛIIШ е,'IКаси. 

r - учпв'lП турдагп ричаг. 

а, б - билак мускулларивнвг бара
еар таъсир I\lrлlШ1lf n1'наЛИШII; в, 
г - ричаГНIfНГ ОГllрЛIfК таъсир 1111-
ЛlIШ елкаСII; д, е - РИ'lзгнивг МУС4 

I;У.'1 Taucllp l\иmШI еЛI<8СIf; ж. е

РltчаГIIIIНГ 0""[1.'111< таъсир 1\\I"иш 
е .lJН'аса; а , Э - - МУСН У.7(ЛДРНИНГ не .. 
ранл!\ I\1IСl\аРIIШ масофаСII; а. к
БОШI,а НУ'1ПIIПГ таЪСIlР 1,IJЛИПl ора
ЛlЩ масоФасп, е - TllpCal< б1'гИМИ-

ПИНJ' БУРИЛIIШ 'I\H. 



ЮI ТОМОН..1аги елкалар баравар узувликда булади. Масалав, 1 уиурт
l\a бlJлан бош суягп х:амда чаНОf\ па YMypTf\a ораСllдаги бугuмлар 
(72-расм) . 

Икюшчи хил ричаг ёКII бир елкали ричаг - куч ричагu БУЛllБ, 
I\1'РШIIЛIIК Таяuч ИУf\таСII бlIлан куч J\yiilJJlГaH ИУl\та ораСlfда БУлади. 
Масалан, 01.'1\-кафт болдир суяклари БУгимJt. Бунда о..11'м оёl-\-кафт 
с.ую\лаРННIIНГ бошчаларнга таЯПllб, БОЛДlJРНИНГ 0pl\a ТОМ08ида жой
Л :'ШI"ЮI па ТОnОН думбогига ёпишган мускуллар ' ёрдамида raB,J,a 
ОГIlРЛIIГJlllIl нS"тараДII. ТирсаJ\ БУFIIМJI куч С<lРфп НУl\таси (БJJЛЮ.;ни 
GУКУIJЧIl МУСКУЛ.lарининг ёПlJшган жоiiп) таянч НУJ\Тllсидан УЗУlIрО~ 
б~:"ла;щ. 11ПРШIIЛIIК l\lIлаДИl'ан (огирЛlШ) IIYl\Ta зеа анча узун (кафт
;(3) булп.lll. ШУВIIВГ УЧУН ~1'M ОЗГllНа ЮI\НIf I,утаРJlШ учун !»'п НУЧ 
сарф I~il .'1l1наДIf, леюш масофада ЮТIIЛП;:J.И . МуекуллаРIIIШГ бошла
ниш IJYI-\Тi1СII билан бllРИНИШ НУI,таси op1'cllil<l жоiiлашган БS'flIМ 
еОШlга l\араб y.тrapHH БJlР БУПIМЛИ, НЮШ б~;f'llllf.11l па 1\~' П БУFlIМЛИ 
МУСНУ.FlЛар ,J,еб аташ МУМЮШ. 

Бир ХIJЛ мускуллар ~ЦСl\ариб, Иl\КИ8ЧИ томонда жоiiJJаmган МУС
I,улларга I\арама-l\арши иш бажарса, бундай мускуллар ЗIIД - аито
ГOHH~ муо,УЛJJар деб аталади. Масалан, бllланнп БУf\УВЧII муеI,УЛ
лар ёЗУВЧll МУСI,улларга нисбатан аНТОГОНIlСТДlJр . АКСlIнча, мускул 
l\ilСI,арнб НIiIaIНЧИ мускул ИШllга ёрдам берса, БУII;:J.аЙ мус!>улларга 
\i1МIЮР - СlJllергист мускуллар деiiuладu. 

r АВДА МУСКУ ЛЛАРII • 
Ганда МУСl>улларп кукрак, ~орин ва орца IIlускуллардан ТУЗllлган 

opI,a (dorsum) гавданинг кенг J\IICMII БУ.'1IIБ, тепадап ::>нса дS'мбоги, 
;)исаНlI Нl' тепа га;щр-будур ЧIlЗIIГIl ва СУРГIlЧСШIOН УСIII\ билан, паст
дан думгнза-чаНОl\ БУГИМll ва думсимоп суя!>лар бпла8 чегараланади. 
Енбош томондан буйпн со~асида СУРГИЧСIIМОН YClll\;J.aH нура!> суя:ги
НIIНГ e.:I"a SТИГJl,га УТl\азилган ЧIIЗIЩ БИ.'1ан чегараланrа, I,S'ЛТIЩ 
ОСТИ БS:Ш:НЩНIIНГ марказ l\псмпдан ёпбош СУЯl, l\lIppaCIIra УТf\азнл
ган TIII>,,1' ЧП31Щ гаВ,lаПIIИГ ОРl\аСИНII O.:I,]. ТОМОП;J,1'Н ч('гара.:IаЙ,J;И. 

ОРI\АНIПIГ ЮЗА М~-СК~-ЛЛАРll (73-расIII) 

ТрапеЦIIЯ,СIIМОI( мускул (т. tгареziпs) учбурчаl\ ша".тlЛlI сербар 
lIfYCKY,'I (1)'.'1116, ЗlIса СУЛГИНIIНГ гаДl1р-бу;:J.УР Ч\l311f11 энrа БОlIлаМII (lig. 
nuchac) дан, барча I\Уl,рак УМУРТl\аларшшпг J\IIрралп S'СИI\:raРllдан 
БОШЛПЩЦIl. -S'MPOB сулгишшг аl-\ромпа.1 томопдаги 1\IICMllra I,ypaK
нинг ба.1ан ;\ I\ирраси (spina scap\llae) ёппша;щ . 'S'HF 1Ia чап томон
дагн MYCJ,y.1.'1ap бнргаЛlшда трапецияга 5· хшаЙДII. МУСf\УЛ.:IаРИIlНГ 
ЮI,орп ТУТЮIларн Юf\орпдан пастга, S'pTa тутамлари НS'нда:I:Н::Г, Ш1СТ
IШ тутамларн пастда8 Юl\орига f\утариладп. 

ФУНКЦИlIСII. МУСI-\УЛЮШГ ЮI\ОрИ I\I1СМП f\IIСl\арганда ('.1JKa ка мари
ни (I\урак J\a УМР08 суякларини) Юl\орига к)·тараДII. I'УЛ8И Юf\орига 
кутаришда I\атнашиб, куракнинг пастни бурчаГИRИ таШI\аРИГ8 тор
тади. Траuециясиион иускулнивг пастки I\BCKB I\ис~арса, курак 
паСТFа ТОРТИJl8ДИ. Икни томондаги иускулвввr ~амиа ТОЛ8UРВ 
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I\ИСl\арса. иккала курак бпр
бирига (умурща погонаспга) 
Яl\инлашадп. 

И""ерваЦIIЯСll: п. acceSSOrillS 
ХI ва С 1 1 - IV plexus cerYicali:= 
- дап; ъ;о" ТОl\IИРП: а. tгап
S\'el'Sa соШ, а. occipitalis, а, sup
гаsсарulагis,аа. intcl'costales pos-
tel'iores. 8 -+-!'!.~","" 

ОРI\aIПШГ сербар МУСКУЛII 
(ш. lаtissimпs clorsi) 0pl\a то-
1I1OШIИНГ пасткп I\ПС:.\1ИНII I\ОП

лаб, тери оетпда (юзаil:а) ёта
дп. Ву МУСКУЛ паСТI,Il тУрттn 
курак УМУРТl\асининг, GарчD. 
бел УЫУрТI\аларпнинг l\ирраЛII 

УСlщларидан, ёибош СУЯГПlшнг 
ТnШI\П I\иррасидан па паСТЮI 

тS'рттn l\onyprD.,'\D.H БОШ:Iанади. 
Муеку.'l ТО.1а:lарп пастдан ю~о

рига ва латерал тоыонга йупа
.'шб lшгп:шб, nета-секин хппча 
тоганга утадп ва е:ша суягп

нпнг IШЧIIК гадпр-будур К,прра
СП (crista tllbercllli minoгis) га 
ёпшпа,JД. 

• ФРПЩIIЯСII. МУСКУ:I ~пс~а
рпб ю~орша кутарплгnн ~ушш 
пастга, opl\ara тортадп. Агар 
I,y.:r I\ПШlрлюtaн турса, куКрЮ-\ 
I,афасп I,снган,:пr, та на I\улга 
ЯЮIП.:rаша;:щ. 

. IIн"ерваЦИЯСIl: 11. tllOraco 

73-расм. ОР1\анинг юза мускуллари. 

1 - т. (rupezius; 2 - т, rhombdoideus mi
nог; 3 -. ш. rllOmbdoideus major; 4 - m. la
tissinllls dorsi; 5 - f. lumbodorsalis; 6 - m. 
serratlls posterior inferior; 7 - т. teres ша
jor; 8 - т. deltoideus; 10 - m. sternoclei
domastoideus; 11 - т, splenitls capiiis; 12-

т, sеmisрiпаlis capitis . 

doгsalis, Sllbscapularis (CI\' -C\'II); 1\0" ТОl\lпрларп: а. trasversa соПi, 
асегУit'illis sllpul'ficialis, 11. cervicalis ascende11s. 

РО:НUСЮIОИ l\IУСКУШШР (тт. 1'l10mboideus major et millor) паСТКII 
IШЫlТа буйпн ва ЮI,;орпга т5'ртта к5трак умурт~алаРIIНIШГ ~IIрраЛII 
5'сш:лнрп.:\нн бош.'IaIшб кураюIПНГ :lfе.:\пал чстпга ёппшаil:П. 

ФУЮЩПЯСIl. I\урarШII мсдш\Л ТО:\IOнга, yMypTJ\a погонаСIIга ЯI\ИН
лаШТlIрадп па юr,.орпга торта;J:П. 

ИннерваЦJJЯСИ: n. clOl'salis scaplllae 
I\OII то!\шрлари: а. tl'ansycrsa соШ, 

stalis posteriOl'cs. 

(Сн,--Су}, 

а, sllprasCaplllal'is, аа. illterco-

Кураmш кутарувчп ИУСБУ.'1 (т. lпаtог scapulae). Ву мускул тра
ПСЦlIЯСlШОН МУСl\УЛНIIНГ остида ;.коiIлашган булпб, Ю~ОРJцагп учта 
t:ют T~'pТ1'a буiiШI умуртъ:аспппнг I;Уlцаланг УСИГ!Iдан бошлаппб, 
пастга I\араб йуналиб I.;ураюшнг IOI\ОрИ бурчагпга ёПlIшадп. 

ФУШЩIlЯСII. I\урю\Нп ЮI\орпга кутариб БI1р-Бирнга ю,пшraшти
ра;J:П. I\ypaK l\ШШР,lюraса БОШIШ уз ТО"\ЮШlга згадп. 

IIннерваЦIIЯСП: n. dorsalis scaplllae (C1\,-V ). 
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I\OH ТО~fUрларп: а. cel'vicalis sl1pel-ficialis, а cervicalis asccnut'ns. 
ОlщаНI\IIГ ЮI,ори ТIIШЩI МУСКУЛII (т . serratus posterior supel'iol') 

ромБСIIМ (i 1l МУСI_УШШПГ ол::~ ТОМОllllда iiюiiлашгаll ()~'либ, пасТlШ lШ
IШта б,"' ii!lll на ЮI\О[IИ IlЮOlта "YI.;paK YMypТliaC IIНIIlIl' 1,lIрраЛIl )' CIII,
лаРII ;\.1Jl БОШ.'lalшБ II-V н.опургаJIil.РНlIllГ 0pl\a ТОМОllllга i.;Пllша ;:щ. 

ФУНlЩIIЛСII. I\ОRургалаРНIl Hyтapailll . 
ИIIIIСРШ1ЦIIЩ'JI: ПВ. iBtercostales (th I-IV ). 

1\011 ТОМllрлари: Н. а. illtercostalis posteriores, а cervicalis profunda. 
()РI\IНШНГ паСТБII ТIIШЛИ МУСНУЛJI (т. scrratis postel'iol' inferiOl') 

ссрбар MYCJ--:УЛIIlШГ олд ТОМОIIIIД8 жоЙ.тщшган, IН1СТЮI Пl\ЮI кукрак 
ва 101\oplI,larll нюш бел УМУРТI,алil.РИ J\lIрраЛII УСlщлардаu БОШJIаНl1Б 
аЛО\I1;Щ ТIIllll'1l1lЮU буланлар ёрдамида IX-XII I\овургаларга ёuи
шади. 

ФУИIЩИЯСИ. Пастки I\ОВУРFаларви пастга тортадп. 
Иннервацияси: nn. intercostales (tl1lx XII). 
I\оп томирлари: аа. intercostales posteriores. 

ОРI\АНИНГ ЧУI\УР МУСКУЛЛАРИ 

ОрJt<lнпнг ЧУI\УР муснуллари (74, 75-расмлар) YMypTl\a ПОFона
сининг нюш ёвбошида YMypTI\a I\иррали УСИI\лари билав l\oBypFa
лар бурчагпвивг уртасида :х;осил булган эгатча.1Jарда жоЙлашгав. 
Уч J\aBaT мускуллардан иборат ЧУI\УР МУСl\уллаРНIl ОРI\аПI1НГ юэа 
МУСКУЛЛНРIl беркитиб туради. 

БУЙIШ ва бошнинг тасма МУСНУШlари (т. splenius CCl·vicis. et 
capitis) ПНСТЮI бешта буйив ва ЮI\оридаl'lI ОЛТIIта нукрак yMypTl\a
ларинпнг I\прраЛIl УСlщларидав бошлапиб, энса суягига ва чакка 
СУЯГIIIIllНГ СУРГIlЧСИМОН УСИFИга ёпишади. Буйив I\ИСМI1 II-III буr
йин умурп,аларинпнг кундаланг уСlщларига ёПllша~ll. 

ФУННЦIIЯСII. Икки томонлама I\ИСI\ариб, бошнн opl\ara UУl\lIшга 
ёрдам бера,1l1. Бир томонлама l\ИСI,арган х,олда БОШНII уэ томовиг.а 
эгади. 

Иппервацияси: БУИllН нервларивинг 0pJ\a толалари (С III-УII ). 
I\оп томирларн: а. occipitalis, а. cervicalis РI·оftшdа. 
Латера.1f тутам бlfр неча мускуллардан ТУЗllлган. 
Yl\lYPTl\a погонаСllНl1 ТИКJlОВЧИ МУСКУЛJlар (т. erector spinae) 

эпг ]\УЧ:Ш 1IfУСНУЛ булиб, YMypTl\a ПОFонаСIIНПНГ ПКl\lf ёнбош I,IlСМИ
ни ТУЛДlIрпб тура,1lI. Мускул думгаэавинг 0PI\H сап.;I1дан, бел умурт
I\аСИIIlШГ n~·нда.1Jанг уСlщларидав, ёвбош СУЯГПНШIГ таШI\И I,прраси 
ва к}'nрю.;-бе.1J фасцпяспдан бошланпб ЮI,орига nутарилади на энса 
суягпгн ча етнб борн,1И. Бу мускул ОРI,анпнг юза мускулп остпда 
жойлаШгап булиб, уч I\исмга буливади. 

Енбош-цовурга l\IУСКУЛ (ш . iliocostalis) ш. el'ector sрiпае - випr 
латерал 'ii'IСlIШ б)'!I!!б, ёпбош суяги 1\прраси, кукрак-бел фасцияси
вивг таШl\И вараFидав бошлавиб, Юf\ОрИ томонда уч f\ИСМ (бел, кук
рак ва буйип) га буливади. 

:ЕнбоШ-I\ОВУРГ8 МУСНУЛИ бел ЦИСМИ (т. iliocostalis lumborum) 
ёвбоm суяги l\иррасививг нукран-бел фасция:сидан бошлавиб, пастки 
олтита 1\ОВУРFаларвивг бурчак цисмларига ёпишади. I\урак 1\ИСМИ -
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74-раем. ОРl\авивг урта I\ават мускуллари. 

I - (n. scmispin~Jis. capi~a1iSr' 2 - m. sрlепluз сарШs; 3- m: sрlеПIUЗ сегvlсlз; 4 - m. зег· 
lus poslerlor superlor; ,,- evator scapulae; 6 - m. suprasprnalUs; 7 - m. deltoideus; 8-
m. teres major; 9 - m. serratus anterior; 10 - m. serratus posterior inferior; 11 - m. obIl . 
quus externus abdominis; 12 - m. gluleus medius; 13 - m. longissimus Ihoracis; 14 - m. iII· 
ocostalis thoracis; 15 - m. iliocoslalis lumborum; 16 - semispinalis Ihoracis; i7 - m. ereclor 
spinae. • 

75-расм. ОРl\авивг ЧУI\УР кускуллари. 

1 - m . occipita1is; 2 - m . reclus capilis poslerior minor; 3 - m . reclus capilis poslerior 
major; 4 - m. obIiquus capiti. superior; 5 - m. obllquu. capiti. inferior; 6 - m. muilifidu.; 
9 - mm. ievalores coslarum breves; 10 - mm . levatore. costarum (1ongi); 11 - т. Irans· 

\'er sus abdominis; 12 - m. rolatores thoracls; 13 - m. rotalores cervicis. 

(т. iliocostalis thoracis) пастки олтита цовургаларнивг медиал (ёв
бош J\.oBypra МУСКУЛIIНИНГ бел l\исмлари ёпишган жойдан илгари
po~дa) l\ИСМllдан боmланиб, тепада олтита l\овурганипг бурчакла
рига ва буйин УМУРТl\асининг кувдалавг усигига ёппшадп. 

Енбош цовурга мускулининг БУйнн l\ИСМИ (т. iliocostalis cervicis) 
111, IV, V ва VI J,ОВУРFаларнинг медиал (ёвбош I\OBypra муску

ЛI1ВI1ВГ KYJ\paK I\ИСМИ ёпишгав жойидан ич"аРUРОl\да) I\исмидав 
бошланиб IV - VI буilин УМУРТl\аларивинг "ундаланг УСИl\лари 
ОРl\а думБОFига ёпишади. 

Узун мускул (m.longissimus) медиал х.олатда жойлаmган бу
лиG . J\YKpaK, буйин ва бел цисмларига БУЛIfнади. Узун мускулнинг 
кукрак Цисми (m.longissimus thoracis) думгаза СУЯI"ПНИНГ орца 
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юзасидаu, бел умуртцалари ва паСТRll l\YKpal> УМУРТl\аларп кувда
лавг УСlщларидав боmлавиб, пастки 9 та цовурга бурчагидан очки 
цпсмларпга, кукрак УМУРТl\аnаривовг кундаланг успц учларuга 
ёпишаДIl. 

Узу н мускулнннг бrйпн ЦИСМИ (m. 1ongissimus ccr'vicis ) 1-V 
K~;hraR умурт~аларивипг I,ундаланг УСlIJiлаРll учпдав бошлавпб, 
II-УI буiiин умурТI,аСJfВИНГ хундаланг УСlщ:rарп ОрI\а думБОI\ларu
га i1rIllшаДIl. 

УЗ~' II lIIУСКУЛНllНГ бош 1,IIСl\Ш (m. lОl1gissiШtlS capitis) I-III "5'1\
ра\-, nа 111-УII буйин УМУРТf\аларнппвг J<УlIдалавг УСlJl\ларrцап 
бошлавпб, туш-умров СУРFUЧСJIМОU па БОШJlllПГ тасма МУСI(УЛ.'IaРU 
ОСТl!дап l{утаРШJИб СУРГIlЧСIlМОП УСlЩ OpI\il lOЗ<lспга ёПJlшадп. 

I\IIРР8Л11 МУСКУЛ (т. sрiпаlis) НУJ{раъ: ва буiiтш УМУР'п\аларпшшг 
I\l!ppamJ УСII,\лари устида lIIС'дпал ~ОJштда IIщiiлашгап, УШIНГ [,~'KP[Н', 
буiiин [\а бош I\исмлари тафовут ;)ТJJJlадп. 1:\lJрраЛll МУСl\УШШНГ 1,5'1'
рак J,HCMII (т. sрiпаl i s thol'acis) 1- 11 бел УМУРТl,алаРII па XI-XII 
xYl,paK УМУРТl,аларпНlШГ утютр I\l1рралп 5rСJЩJIарпдаu боrn:таllпб, 
1-УО! 1{5rKpaK УМУРТl,аларн УС UJ\ларuга ёПllша;\п. 

I\ИРР8J111 l\fУСКУЛIIППГ буйпп I\ПСl\Ш (т. spinalis cel'vicis) l-II 
хукрак 8а Уп буiiпп УМУРТI\алар rшппг YTKIIP J,прралп усrщлаРll;:ЩП 
ва lig. nuchac - ПППГ пасТJШ I\псмпдап БОШ.'IашrБ, III-IY буiiпн 
УМУРТl\алари усrщларига ёпишади. 

l\ирраЛII l\IУСI\УШШllГ бош ЦПСl\Ш ( т. spinalis capitis) IOI,орп 1,5'1\
рап Ба БУIШВ пасТIШ УМУРТI\аСППJlВГ J,прраларп УСlщлаРllдап бо\п
ланиб, ЮI\ОРИ томопда ;)нса СУЯГП Т\умБОFllга ёппшадп. 

ФУНКЦIIЯСИ. Нюш томопдав т . Cl'cctor spiaae I\llCI,apca, гавда 
тrшлана;щ. Бllр томопдагп МУСI,УЛ I,l ю,арса, YMypTI,a погонасп бош 
J,ПСI,аргап ТОJ\fопга буюrладп, I\о вургалар оастга тушадп. 

ИlIнервацJtяси: Орl\<I МПЯ первлаРIШI1ПГ 0pI\a толаларu (С 1\\ -L 11 ) 
1\011 ТОl\шрларп: аа . intercostales роsLегiогсs па а. сю'viсаlis. 

Медиал тракт мускул бар J,анча маii;щ мускуллардан ТУЗП:Jга а 
булиб, т. ej'ector spinae - RlJП Г остпда жоiiлашгап. 

КУllдалаur-l\пррали МУСКУЛ (т. ' tr'Hnsvcrsospiualis ) уr.rурТI,а:тар
ШШГ I\нр ралп УСIII\ларпга ёП llшаДll . Бу МУСI';УЛ.'lар турлпча узунлпк
на :Jra б~'лгаппдап уч хrJЛ МУСI<УЛ (ЯРI1М утrшр I\прраЛll усш, lIfУС
кулп, КУП та РМО1\ЛIl МУСКУЛ ва бурувчп ЫУСКУJI ) Л<lрга БУЛlша;:щ. 

УМУРТ I,алаРПllПГ I<увдаланг УСПI,ла рllдан бошлавгав ЯРlJМ упшр , 
I\ lIррашr МУСКУЛ ( т. semispina1is ) JOl,орпга (4-6 умурщалардав 
утпб) кутарилиб уТIШр I\ирралп УСПl\ларга ёПllшадlТ. Ву МУСI.;уллар 
уз павбаТ!Iда KYH pal{, буuип ва бош I,uсмлаРl'а ажра.тrадп . Охпрги 
бош J,НС!lШ 1-Уl I{YKpaK ва lV - VII БS'П IJ Н УМУРТI\аJ1llРllНUПГ КУН
далапг УСПI\лар пдап БОШJIавиБ, Э}I са суягпнппг тепа па паСТЮI га
дпр-будур I,uрраларпгача }{утаРПЛllб ёПllшаДIJ 

ФУflКЦllЯСIi . Ию\и томонлама I,ИСJ,арганда l-\Уl,рак Ба буппв 
Уl\IУРТl,аларпвu 0pJ\a ra букаДll , бошпп ушлаЙди . Впр томопдан мус
КУЛJIар I\IJ ст,арга вда гавдани I\apama-l\аРШlI томонга бурадп , патп
жа;:J;а J<алла л;ам l,арама-I,аршп ТО~IOвга бурпла,1П. 
ИннерпаЦПЯСIl: С 1/1 - th хн перв толаларuдан . , 
1\011 томпрларп: аа. intel'costales роstЮ'iогеs, а. cervicalis profunda. 



Кfп ....,.щu иуекул (тт. multifidi) - умуртцаларнинг кун
даланг уси~ларидан боmланади. юцорига кутарилпб 3-4 умуртца
лардан утиб уткир циррали усицларга ёпиmади. 

УмуртцалаРНJ\НГ кундаланг усицларидав боmлавгав га вдави ай
лаитирувчи муснул (тт. rotateres) битта умуртца тепага кутари
Jlиб, уиииг утнир УСИFига ёпиmади. 

ФУНКЦИЯ~II. Мускуллар цисцарганда гавда уз УЦИ атрофпда ай
лавади. 

Иннервацuясu. С 111 - SI вервларнииг 0pI,a толалари. 
I\OH тоъш,лаРII: aa.lumbales. аа. intercostales posteriores, а. сег- · 

vicalis рго[шнlа. 
1-11 буiiин YMypТl,a.'IapII БИ.'Iан зиеа еуягп орасида К8дта мусг 

НУЛ.'Iар чуцур it\ОЙJlашган. 

БОШНIIНГ opi\3 натта тУгри мускули (т. reetus eapitis posterior 
major) 11 буiillll YMypTl\aCIIHIfHr J\ирраларн УСИFUдан бошланиб, зоса 
С,УЯГIIНIIНI' пасткп гаДllр-бу дур! ЧИЗИFига ёПlfшаДII. 

БоШНИНГ орца IШЧИК тугри МУСКУЛИ (т. ['eetus eapit.is posterior 
miпог) 1 б~'iillll УМУРТ1,НСIIJIIШГ УСIIFидан БОШ.'IаниБ, знса еУЯГПНIfНГ 
паСТnll FаДllр-БУi",УР ЧItЗIIFIII'а ёпишаДII. 

Бошнинг юцори ЦIIЙШIЩ мускули (m.obliquus capitis superior) 
11 БУЙIШ YMypTl\aellHIIHr упшр l\I1рраСI\ДaJI бошланаДIl ва 1 буйни 
УМУРТl\аСИНIIНl' ),S' Н;:J.а JШНГ УСIJГllга ёПllшаДII. БОШНIIНГ паетки ций
ШIЩ муеl\УЛII (ш. ubliqtltls eapitis infcriol' ) II буiillП УМУРТl\аСIlНИНГ 
I\lJрраЛII УСIIFИ,'ЩН бошлаIJнб атлант кундаланг уеИFlIга ёПIlшаДll. 

ФУНlЩIIJlСII. МУСКУjJлар нюш томондан l\иеl\арганда калла орца
га тортплаДII. Вllр томонлама I\liСI,аргапда каллаНII уша томонга 

БУ~ЦII. 
ИНlJерваt.:;IIЯСII 11, sl1boccipiLalis (С, ). 
I\OH томирдари: а. cel'\'icalis profunda. 
I{иррааро мускул (illterspiI1alis). Буйuп ва 6е.'1 сох;аСllда пккита 

ёнма-ён жоiiлашгап уМУрТI\аларнинг I\ирраЛ/f уеИl\ларII ораепда 
жоЙлаmГilВ. 

ФУIIКЦШIСII. Г.lIцаllll ТIIК саl\лашда ва 0pJ\ara БУКlIшда • "атва
шаДII . 

Орца фаСЦIIЯСII. Орl)ада юза ва KYl\pak-бел фаСЦНRларп (fascia 
tIЮI'асоlumЬаlis) тафопут зти.'1<ЩИ. Терн оеТlfда жойлашгап ОрI,аПIIНl' 
Ю3i1 фаСЦIIЯ:lаРII траrlСЦllЯ<:IIМОН ва 0pl\aHIIHr сербар мускуллариви 
УСТII;:!,Н\[ ураН ;.J.II. l-\:украк-бел фасцияси ХИlIла I\алин БУЛllБ, IШЮI 
Bapal\l\a БУЛlша;\н. Юза IJUpaFII YMypTI\a ПОFонаСlllШ ТIIКЛОВЧI1 МУС
КУЛВIIНГ успш ТОМОНllдан утиб бел УМУРТl\алаРIIНlJЮ' YTIiIJp 1,1Iррали 
УСШ\.lаРllга, ёнбош СУЯI'I/ l\нрраеllНИНГ оратщ I\нрраеига ёПllшади. 
ЧУI\УР вараГII зса шу МУСI(УЛНIt ОСТIШ ТОМОНlIдан ураб ор"анинг 
'1Yl\YP МУСКУ.lIlII'а 1\1111 х,ОСIJЛ "илади на УМУРТl,аларшIНГ КУНДRланг 
УСIII\ларша, бс.'f, I\onypra бойламига, XII l\овурFах;амда ёнбош еуя
ГIIНIIНг I\прраСllга ёI1llШR,1.П. 

ФаСЦIJЯНIIНГ ЧУI\УР на юза вараl\ларll муекуллар таШl\1I чеТJlда 
узаро I';УШIlЛllб бllтта фаСЦJfЛНИ х;осиn I\l1лаДII. 

Нукрак-бел фаСЦIIЯСII ЮПl\алашиб юцорига - KYlipaK l\афаеига 
УТllб кетаДIf. 
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ГАВДАНИНГ ОЛД ТОМОНИДАГИ МУСRУЛЛАР 

Гавданпнг олд томонидаги мускуллар кукрак ва J\OpIlH 1IIУСК~'Л
ларидан ташкил топган. 

Кукрак мускуллари. Нукрак мускулларп (86-расм) июш груп
иадан тузилган БSТJшБ, бирпнчи груииа юза - сербар мускулларпдан 
пборат. ИККIIНЧИ группа мускуллари эса ЧУI\УР ЖОЙJIашган RS'KpaK 
I\афаспнпнг хусуспй мускулларпдир. 

JtS'RpaK J-iафаспнпнг юзанп мускуллари деб, эмбрион РПRожла
нпш жараёНIIда аввало I\улда пайдо булпб, Rейпп нукран I\афаспга 
кучган МУСRУJIJшрга аЙтиладп. 

НУRракнинг натта МУСКУЛИ (т. pectoralis major) умров СУЛГIIнинг 
медиал l\ИСМИ (pars сlаviсulЮ'is) дан, туш сулгининг дастаСIIдан, 
II-УII I\овургаларнинг тогай I\ИСМИ (pars stю'осоstаlis) ва I,орпн 
тугри МУСI\УЛП I\ИНИНПНГ олдинги дев ори (pars abdominalis) дан 
бошланпб, еЛl{а сулги катта думбогининг гадир-будур I\прраспга 
ёппша;J,И. Бу мускул дельтаспмон мускулдан дельтаспмон нукра!> 
эгаТJI билан ажраладп. 

ФУШЩИЛСIf. IОI~орига кутарилган I\УЛНП пастга тортадп ва KSTK
ранка Лl\инлаштиради. Пастга туширилган I\УЛ эса пчкарпга бури
лади. l\YJI I,имирламаган пайтда I\овургаларни Rутариб, нафас ОJIПШ
га ёрдам беради. 

ИннерваЦИЛСIl. Nn. pectorales latel'alis et media1is (С v-vш). 
1\011 .томирлаР~I: а. ~hol'acoacl"omialis, аа. intercostales posteriores, 

а. thoraclca lateralls, ГГ. шtеl'Соstаlеs anteriores. 
НУRраюшнг ЮIЧИК мускули (т. pectoralis mil1Ol') RУRраRНПНГ 

катта МУСRУJIИ остида ётади. II-V I\овургаJIардан бошланпб, ИУ
ракнинг туМШУI,симон усигига ёпишади. 

Функцияси. МУСRУЛ I\ИСI\ариб елна Rамарипи пастга торт са, I\УЛ 
I\имирламай турганда I\овургалаРНII Rутариб иукрак I\афаспнп иен
гайтирадп, нафас олишга ёрдамлашади. 

ИннерваЦIIЯСИ: ПП. pectoralis medialis et lateralis (С \'JI-th 1 ). 
1\011 ТОllIllрлаРII: а. thoracoacromialis. 
~MPOB ОСПI МУСНУЛII (т. sllbclavius) умров сулгидан бошланиб 

1 I\овургага ёпишадп. 
ФУНRЦIIЯСIl. ~MPOB СУЛГИIIИ пастга тортаДII. 
ИllиерваЦИЯСIl: П. subclavius. 
I\ои ТОllшрлари: а. tl'ansversa scaplllae, а. thoracoacromialis. 
ОЛ;J,ИНГИ ТИШJIИ муснул (т. sel'ratus anterior) иенг, турт I\иррали 

муснул, ЮI,орп I'iОВУРFалаРIIНПНГ 8 ёНII 9 тасидан алох;пда тпшлар 
(булаRJIар) шаклпда бошланпб, нуракнинг медпал четпга ёппшади. 

ФУIllЩИЯСII. МУСRУЛ ~IIс~аРIIб кураRНИНГ иастни бурчагпнп олr
динга бурадп ва I,улни ЮI\орпга Rутаради. l\ул I\имирламай турганда 
I\ОВУРFалар Rутарилиб нафас олиш еНГИЛJIашади. 

:ИннерваЦIIЯСII: П. thoracicus longus (СУ-УIII ). 
I\ои 'fОll1ирлари: а. thoracodol'salis, а. thoracica lateralis, аа. inter

costales posteriores. 
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«-rКРАI( ЦАФАСИНИНГ ХУСУСИЙ МУСКУЛЛАРИ 

I\овурга.'1араро таШI\И мускуЛЛ8Р (тт. iotercostales externi). 1\0-
вургалараро таШI\И мускулларвивг толалари Юl\оридав пастга ва 

opl\aAaB ОЛДlIнга Щrиалгав булиб, ЮI\ОРИ I\OBypra пастки четииииг 
таШI\I1 юзаСII~аIl бошлаиадп ва пасТIШ I\овургавивг ЮI\ОРИ четига 
ёпишади. Бу Хlшдаги мускуллар YMypTl\a погоиаси билаи 1\0Bypra
вмиг TOFaii ораЛllгида жойлашгав буладп. 

ФУНКЦИRСП. l\овургаларии кута ради. 
I,овургалараро ички мускуллар (шш. intercostales interni) I\OBYP

га ораЛПГIlИIlИГ туш суяги била и l\oBypra бурчаги уртасидаги ма
софа ин тулдириб туради. Мускул толалари пастдав Юl\орига ва ол
ДИИ;J,аи 0pl\ara ЙУналгав. Ички I\овургалар мускули I\овургавивг 
устю. ч~тпдаи бошлаипб устки I\овургавииг пастки четига ёпишади. 

ФУНКЦИRСИ: I\овургаларии пастга тортадп. 
l\oBypra ораЛИI\ мускуллар инперваЦИJlСИ пп. intercostales 

(thl-Xl) 
1\011 ТОМllрлари: аа. intercostales posteriores, а. thoracica interna, 

а. musculophrenica. 
}\овурга ости мускули (т. subcostales) - кукрак I\афасививг 

паСТRИ I\исмида жойлашган булиб, толалари ички I\овургалараро мус
RУЛ ТО.'lаларшз S'хшаб йуиалгав БУлади. Мускул толалари пастки 
l\овургалаРНIIНГ устки четидан (I\OBypFa бурчагига JlI\ИВ жойдав) 
бошдаНl!б, ,\овургаНIIНГ пасткп четига 1-2 1\оnурганп ташлаб ёпи
mади. 

ФУ"КЦIIЯСII. Р,овургаларни пастга тортади. 
\I"нерваЦИRСJI. Nn. intercostales (th УIII-Хl ). 

1\0" ТОМllрларu: а. intercostales posteriores. 
l\уnракнинг куидаланг мускули (т. transversus thoracis) туш 

СУЯГIIJШНГ IIчкн юзасидап кундалаиг йуналгав толаларидав бошла-
ппб, 11-VI 1\овургаларнивг тогай I\исмига ёпишади. • 

ФУНКЦИRСИ. ТУШ-I\овургалар бугимиии мустахкамлайдп, 1\ОВУР
галарвп пастга тортиб иафас ЧИl\аришда I\атвашади. 

ИlIнерваЦIIIIСII: nn. intercostales (th" -th У' ). 
1\0" ТОМllрларu: а. thoracica interna. 

КS'КРАК-I\ОРИН т-rсиrи - ДИАФРАГМА 

KYlipan-I\ОрIlН туСНГIl - диафрагма (diaphragma) ЮПI\а МУСRУЛ
дан ТУ311лган булиб, кукрак I\афасu томов га гумбаэ хосил I\IIлиб 
жоЙлашган. Диафрагма урта (марказ) I\ИСМИ (centrum tendineum) 
пайдап ТУЗllыан. Четлари мускул толаларидан иборат БУЛllБ, бед, 
l\oBypra ва туШ I\lIсмлари тафовут I\илииади. 

Бел I\исмидагп (рагз lumbalis) нккита унг ва чап оёl\ча (сгuз 
dextr'um et si Ilistf\lm) YMypTI\a поговаси билаи аорта ва увинг ор'" 
I\аспдав ducLIIS thoracicus утадигав уч бурчак mаклли ораЛUI\ (hiatus 
аогНсиз) ии х,осил I\илади. БУШЛИI\ четлари пай пластинкалари би
лав 1\оплангаии учуп диафрагма ~аракати аортага таЪСllР этмаЙди. 
Булардан таШI\ари, увг ва чап томовдаги оёl\чалар ораЛИFпдан 
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11п. sрlапсlшiсi, У, azygos, У, hemiazygos ва свмпаТIIК стволлар ута
ДII, Днафрагманивг увг ва чап оёl\чалари аорта ОЛДlца узаро I\УШИ
лнб Юl\орита бироз кутарилгач, ява ажраЛllб 1\"ЗlIJlупгач яа адашган 
вервлар утпши учун (hiatus esophaguns) тешин Х;ОСЮI этади, Тсшпк 
атрофини ураган мускул толалари I\ИСf\аРllб-ОЧllлиб I\Н311лушачдап 
OIll~aTH"HF УТIIШИНИ тартибга соладп . 

1\овурга (pars costalis) билав бел I\НСМИ (pars IШJiЬаlis) оралиFИ
даги учбурчак шаЮIИдагu ёрп" (tгigопum lumbocostale) кук
рак б)'ШJJlIГII fa scia endothoracica ва плевра била н уралган "ОрНН 
БУШЛlJFII TOMOHII,1aH fascia subperitonealis, I,УШУRЧII TYI,IIMa nap;:J,a 
Opl'ii1.'111 "ОПЛ<lНI'aJI. Баъзан l\ОРИН БУШЛIIFида басим \a;l.:\all таШI':ЗРIJ 
ОLIlllб KcтraHдa, IIчак ёКII J,орин чаРВИСII ана шу Тt!ШlIклар Орl,алп 

кукрак БS'ШJIIIFlf ТОМОНllга йувалиб, Дlfафрагма-ГРllжа ('lyppacIl) 
юзага ке,'ШШII МУМКlШ. I,OBYPFa булаГII (pars costalis) "YII-XH 
J,oaypl'aJlap ТОI'аiiндан бошланиб, дllафраrма паii то!tЮНIII'а I\араб 
ji~'l/алаДII, ТУШ f\НСМИ (раг!'! sternalis) ханжаРСlIман УСIЩ 1~IICMII;laH 
БОШ.'IнннБ, диафрагма маркази томон ll)'паладн. ,",olJypra - туш 
I\НСМlI"'ОраЛlIFllда жойлашгав теШIfК (trigonum st,ernocostale) дан
а. tllOl'acica S·TH;l,II. Диафрагма пай I\ИСМ,,"ШIГ уЮ' ТОМОНII,1а паспш 
naBal, пена утаднган тешик (foramcn vслае са\'ас) жоiiлашгап. 

ФУIIКЦIIIIСИ. Диафрагма I\ИСl\ариб гумбаЗII ЯССllлаllа;~1I са ,,)'крак 
l\афаСII кенгайпб нафас олишга ёрдам бера~I1, 

ИннерваЦИRСИ: п. pllrenicus (CIII-V ), VlI-ХlI пп, intercosta-
lез, plexus solares. ' 

1\011 ТОМllрлари: а . pelicardiacophrcnica, а. рhгепiса supcl'ior, 
а. pllrenica infeI'ior, а. musсulорhгепiса, аа, intercostales postel·iol'es. 

Кукрак фаСЦЮIСИ, Кукрак мускуллаРllда учта: юза, хусусltй ва 
nYnpal\ l\афаСlIlIllНГ ички юзасиви I\ОПЛОВЧU фаСЦIIЯ тафовут f\IJЛU
пади; улардап бпри тери остИI ёF I\авативинг остида жойлашиб, l\YK
рак МУСl\УJшарипи УСТЮI томо~дап I\оплаб, I\УШПИ сох,а томонга 
iiУналади. Туш суяги устки пардаси тепада, ички томопдан S'MPOB 
УСТЮI пардага, таШl\арида fascia deltoidea - га l\УШIIЛIfб кетади. 
Кукрак хусусий фасциясп кукрак катта мускулипипг тепа I\lIрраси
га келгапда нюш Bapal\l\a ажралиб, мускулни олд па 0pl\a TOMOH;~aH 
ураб, I\ив х.осил I\uлади, Хусусий фасциянппг ЧУI\УР вараш умров 
}(~'KpaI< фасцияси (fascia clavipectroHs) n~~l\раl\НИНГ ЮIЧIIl\ MYCI'Y.'III 
бllлан умров ости мускул и СОXiаспга Яl\иплашпб, l\аЛlIнлаша;lII. Кук
раКНIIПГ ЧУl\УР ва юза (терп ости) .вараl\алари - т. pectora]js lllajor 
ластки четида узаро J\ушплгач, I\УЛТИI\ ости га fascia axillal'is б~'Л1lб 
УтаДII. I\украКВIfПГ ички фасцпяси (fascia endotl101'acica) KS'I,paK 
l\афаСIfПIIПГ ~еворипи ич}(и томондап ураб туради. 

I\ОРИН МУСКУЛЛАРИ 

l\ о р]) н (76-расм) кукрак цафаСIJИИПГ ласткп x.aM;J.a чаllОf\ПIIНГ 
YCTnlI чегараси (теmиги) уРтасида жойлашган, l\OpIlH б)'ШЛИFИВII 
олд, lI}(ЮI ёнбоm ва I\исмап орца томондан I\OPUR мускуллаРII I\ОП
лаб туради, 

l\орuнпипг таШI\И I\ИЙШИl\ МУСКУЛИ (m.obliquus ехtеГПl1S abdo~ 
minis) кукрак I\афасинииг пастI<И саккизта I\ОВУpFасидаu тишлар 
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ор~али боmлавади. МУСRyЛВИИГ паст
ни тутамлаРl1 ~вбоm ~иррасиНИ'иг 
таml\И лабига ~пиmади. !\олгаи ур
та ~исмидаги МУСКУЛ толалари ясси 

пайга айланиб, ~орИJIПUПГ туrри 
МУСI\УЛИ устидап утиб, ,\арама-~арши 
Т01\l0пдагп шу номлп МУСКУЛ пайи 
611.'1ан урта ЧП~II,\да туташади ва 0,\ 
,/И3111\ (liпС'э .alba) ни ~ОСrIЛ ,\п.nади. 

110РИН таш,\п МУСН)'.'1 паЙИНlIПГ 
бпр I\JIСМИ ёпбош СУЯГПIIJШГ олдип
Гll тспа души (spina iliаса anteriOl' 
sUPPI'i01') UIl.'l<Ш ТШВ СУЯГJIIlПIIГ ДУМ
БОI\часи (ttlberculum рнЫснт) урта
сида таранг:ташиб, ,\алишнштади ва 
И'll\арида тарновсимоТI арu,\ча х;осил: 

l\и:шб туташадп. Jllундай "илиб, 
чов бойлами (lig. inguinale) х;осил бу
ладп. Бу БОЙ:lам - tuberc\llum рпЫ
снт - га бпрлашишдан О.'1ДIШ ин
ни оёl\чага Uу.'lипади . У лаРД:lН ме
диал оёl'iча - c1'us mediale "ов СИМ
фяЗllга ёПШIIса, латерал оёJ\ча - crus 
lateraJe tHberClllum PUbiCllffi - га 
ёПIllпади. 

ИннерваЦIIRСИ: nn. iпtегсоstаlеs 

76-раск. ЦОРИВ КУСКУJlлари. 

I - т . рее!Оfаliз major; 2 - т. оЬН
quus abdominJs exlernus; 3 - m. гее
!us abdominis; 4 - m. pyramidalis; 5-
linea а(Ьа; б - vagina т. гее!; abdo
m(nla; 7 - (Inea semlcircularis; 8 - т. 
transversus abdominis; 9 - linea semi-

lunaris. 

(th.V-ХII ), п. i!ioJlypogastl'icl)1I n. iliоiпgнiпаlis (th 111- L[ ). 
I(OH ТОМllрлари; аа. intcrcostalc5 posteriores, а. thoracica lateralis, 

а. cj"CHm[!('xa iliит s\lpel-ficialis. 
l-10РllННПНГ ички I\ПЙШП'\ муснули (m.obliquus internus аЬдо

mi nis) УНIIIН таШI\И I\иilшн,\ мускули остида жойлаmган булпб, 
ёнбош СУЯГllНИНГ J\ирраси, чов бойламининг таШJ\И 2/3 J\иt!ми ва 
K~'''pёН\ 6('.'1 фасцияси (fascia thoracolumbalis) дан бошланиб, еЛШI
rПЧJ'а ухшаб ют,ор"га кутарилади ва ХП, ХI ва Х J\овургаларга ёШ[I
ша;~II. MYCI'Y.rт тоmшаРТШIfНГ пас.тки тутамлари J\ОрИН тугри МУСКу.'пf 
ЧРТllга Я(\\lнлашган~а сербар пай (апоневроз) га айлана~и ва НЮШ 
вараlща б~·mlНаДJJ. АпонеВРОЗНJtНГ олдJtнги вараrи I\ОРIlН TyrplJ 
(m.I·CCtIJS) МУСКУЛIfНIJНГ O.ТJД томонидан, 0pl\a вараги зса мус.IiУЛН/lНГ 
ОР1\а TOM()HJI~aH утиб мускулнинг медиал I\иррасига I\УШJlлиб, яна 
битта па йга <1 iiлапа~1Т па I\ОРИННИНГ 01\ чизиги (linea alba) ни ~o
('11.'1 1\IJЛIIШда I"атнаmадп . 

НннерваЦIIЯС .. : пн. intel'costales (th VI-XII ) I п. iliollypogastricus 
(tll XII-J., ( ), n. iliопguiпаlis (L/ ). 

"ОН ТОМllрлари: аа. inter('ostalis posteriores, аа. epigacLricae ill
fегiщ· ct shpel-iоl' , а. mtJsculophrenica. 

l\OPJlHHIIHf кУнда.ТJанг мускули (ш. transvel'sus aЬdomil1is). Мус
ку.'1 толалари I<ундаланг йуналиб пастки олтита ,\овурганивг IIЧКИ 
юаасидан, Ii)'I,paK бел фасцияси (fascia thoracolumbalis) НlIHf ЧУJ\УР 
napaFlI, ёllбош суяги 1\lIрраси ва чов боU:ламининг таm,\п 2/3 ,\псии-
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дан БОШ.111I11lБ, I,OPIIII ДСВОРlIIlIIНl' ОЛ,\ I,IIСМII,:Щ ссрбар паЙI'<1. аiiла
Ha;(11 ва I,OPIIII ТУFРИ МУСl\УЛИНИНГ opl,a ТОМОlI1щаll УТllб, l,apaMa
l,арШII жоiiЛНПIган ШУ НОМ.ЛII апонсвроз бllлан тутаПН1;\1I х,ампа 
1,()IJIIШ(IIIIГ 01, Чll аигнни ~оснл I,нладп. 

I\OPIlIl h~;1I ,1аЛaJIГ МУСI<УЛННlI ИЧl\аРIl TO~IOII;(НI liOPliJI 111111 l' 1\5' 11. 
;'1.(\.'(,111(' фаеЦИЯСII I,оплаб туради. 

f\OPIIII I1ЧЮI I,ИЙШIЩ МУСКУЛIi ва I\YН;Щ .'1а111' МУt'I,У ;lЛаРIlIIlIЛГ 
пастюr I,исмидап т. cremaster (МОЯIШИ нутарувчп МУСI,УЛ) Юl\раладп. 

IIНllерваЦИЯСIf: пп. intercostales (tll v 11- XII ), п. iliollypOgl1SLl'j· 
ct\S ct iliuing"inalis (th XII -LI ). 

1\011 ТО~lIIрлар": аа. intercostales, аа. epigostricae stlpl'l'iol" et in
fCI'ior, а. ffiHsculophl·enica. 

1 \Орl1lllllШГ ТУFРИ мускули (т. rectus abdomil1is) 1,0p1lH депори-
1111111' ОЛ;'!. I\нсмида жоЙлаШI'ан. Пастки V, VI па VII 1,0вурга.лаРИIIНГ 
Toraii I\IICMII ИЧЮ{ юзасидан ва туш суя ГlIНlJНl' ханжаРСIIМОН ~'l'Ilrll
дан БОШJIаниБ l\OB СУЯГИНИIIГ симфизн ва tubel'ClIlum РllЫсит - га 
I\('Шlб ёПlJшади. Мускул толаларининг уч-турт српда паii бе.чбогла
рll (illtcl'scctinoIles tendineae) учраЙди. Паii белбОFла рп мускул 
толаЛ~I1НИНГ муста,\кам булишини таЪМИJJлаlЦlf. 

Иннервацияси: nn. intercostales (th v 11- Х" ), n. iliollypogastl'i-
cus (tll XIJ -LI ). 

1\011 томирлари: аа. epigastricae supel'iol' et inferiol', а. il1tercosta
les posteriores. Пирамидасимон мускул (ш. pyramidalis) учбурчак 
шаклли кичик ,\ажмдаги мускул I\OB бирлашмаспдап бош.чаllиб, 
I\ОРИВВИВГ 01\ ЧИЗИFига ёпишади. 

Белнинг квадратсимов мускули (ш. guadratus lumЬOl'UШ) l\ОРИВ 
БУШЛИFИНИНГ 0pl\a со,\асида жойлашган були б, ёнбош сулги l\прраси 
(lig. iliоlllшЬаlе) дан, пастки бел УМУРТl\асинпнг кундаланг УСИFидав 
бошланади ва I-IV бел УМУРТl\алаРИВIIВГ кундаланг УСИl,ларига, 
XlI l\OBypFara ёпишади. 

Цорни девори фаСЦИRлари. Одам организминивг БОШl\а со,\аларп 
Сllнгари юза, хусусий ва ЧУI\УР жойлашгав фасциялар тафовут l\И
ливади. Юза ёни тери ости фасцияси, тери ости ёг l\аваТIIда ЖQЙ
лашгав. l\ОРИВ деворивинг хусусий фасция си (fascia Pl'opl'ia) уч 
вараl\дап иборат булиб, I\ОРИВВИВГ таШl\П I\ИЙШИI\ МУСI\УЛII, ИЧЮI 
l'\ИЙШJЩ мускули ва кундалаиг мускулuни таШl\Н томондан ураб 
тураДJf. Ички томондаи фасция билав уралган (fascia endoab(lomi
nalis) со,\ага I\араб I\ОРИН девори турлича аталади. Жумладан, диа
фрагмани ураб турган I\ОРИИ фасцияси (fascia diaphl'agmatica) диа
фрагма фасцияси, I\ОРИВ куидалавг иуснулини ураган I,ИСМII l\ОРИИ 
куидалаиг фасцияси (fascia transversalis), ёнбош иускулиии ураган 
I\ИСИИ ёибош фаСЦПRСИ деб аталади. 

ЦОРИН мускулларивинг фУНlЩияси. I\орив иускулларu I\ИСl\ар
гаида I\ОРИИ бушлиFИ торайиб, босими ошадп, бу х;ол аёлларда ту;
FПШ, дефекация (JI;ожат) ва I\УСИШ жараёнлариии осонлаштиради, 
я'Ьви кучаниш юзага келади. Бунда в таШl\ари, I\ОРИН мускуллари 
бир томовлама I\ИСl\аргавда гавда олдивга бунилади, I\овурrаларни 
пастга тортиб, кукрак I\афасиви торайтиради, вафас ЧНl\аришга ёр
даилашади. Оёl\лар буш тургавча, уnарви тепага кутаради. 
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77-расм:. J)ории тУrpи м:ускулииивг цини. 

" 5 

t - тери I{аватu; 2 - linea alba; 3 - m. obIiquus abdominls 
externus; 4 - m. obIiquus abdominls internus; 5 - m. transbersus abdo· 

mlnls; 6 - vaglna; m. rectl abdomlnls; 7 - vзglпа m. recll abdomlnls; 
е - perito"eum е! fascia transversalls; 9 - а . aplgastrica inferior. 

ЦОРИП Т1'FРИ МУСRУЛИНИНГ ЦИНИ 

I"\орпв ТS'грп мускулпвп (77-расм:) фиброз халта (vagina musculi 
гесН abdominis) ураб турадп. ТУFРП мускул ~пни кипдикдап ЮI\О
рпда ва пастда турлича тузилгав. Жумладав, ТУFРИ мускул I,инп
вп~ олдпвги деворп кпвдикдап ю~орида ~орив таш~и I,ИЙШИI\ МУС
кули аповеВРОЗПВIIПГ ТУFРИ мускул олд томоппдап утаДII. l\орпн
вивг пчки ~ийши~ мускулп аповеврози зса ~орив тугри мускулпвивг 
четига К{'ЛI'анда июш Bapa~~a буливади. Биттаеи тугри мускулпипг 
олд томовпдав, иккипчиеп зеа 0pl)a томовидап утиб, мускулпипг ме
дпал: '/CIшаеllда узаро туташади, супгра 1)0рИВ 01) ЧIlЗИГППII ·~оспл 
J,плишда I\атпашади. l\орип купдалапг мускулипинг апопеврози 
ТУГРII муо,У,1lНIlПГ 0pI,a томонидап (ИЧКII ~ИЙШИI\ МУС«УЛ апопевро
Зпдап l\ейин) S;тадп. 

НlIндш,дан 4-5 см паеТРОl\да жойлаmгав учала сербар муску.'1 
аПОllеврозлари тугри мускулпивг олд томопидан утадп. 1\0Рпп TS-r
рп муекули I,ИНJlНИНГ 0pl\a дев ори зеа фа~ат 1)0рПП I,S·п,:щ.'1апг фас
ЦИЛСll (fascia trans\"el'salis) х,исобига тузилаДII. 

1\0РIIПНИНГ 01, ЧП311Гll (linea alba), l)oрllП еербар МУСI'УЛ.'1аР"НI1НГ 
апоненрозлаРJl ~ОРI1П тS'гри мускуллари J,ипппи х,ОСIfЛ I\Jlлпб, УНlшг 
медиал чею<асига крлгапда иккала томопда узаро бllрлашпб 01\ 
ЧИ3ИI) х.осил I)ИЩl.ДИ. I\орив 01) ЧИЗИFИ туш суягиппnr ханжарепмов 
усигидав I\ОВ еуяги бирлашмасигача тортилгап. O~ ЧИЗНl,нинг урта
сида «ИВДИК ~ал~аси бор. l\орив o~ ЧИЗИFида 1\08 томир Ба нерв 
толалари кам булади. 

Иипдик (чапди~) бола ТУFIfлгапдап кейuв «И ЯДИ" тизимчаси 
кесилишидап ~ОСИJI булади. Иипдик тизиичаси пардага урадгав I\ОП 
том:ирларидав тузилгав БУJIиБ, бола ТУFИлиm давригача ава шу I\OB 
ТОМ:ИРJIардав оаИЦJIапиб усади. 
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чов I~\JIАЛII 

7S-расIL Чои иавLUl. Л - ЧОIl 
иа со. КОllJlJlар.a.вr 'I'аЩJI 

теllllUUlар •• 
1 - IIпеа alba; 2 - т. оЫlqЩl1 

abdomlnls externus; Э - crus medi· 
81е; 4 - lig. rellexum; 5 - crus la
lerale; 6 - lunlculus 8permalicus; 
7 - т. cremaster; 8 - У. .aphena 

magna; 9 - cornu In~rlu. (margo 
lalclformis); W-v. femoralls; 11-
таге-о lаlсllогПIIs (cornu luperlusl. 

Б - ЧОВ каваливввr ичк. 
TelIlllril. 

I - lig. umbilicale medianum; 
2 - lig. lImbilicalc lalersle; 3 -va
gina т. recli abdomiflis; 4 - m . гес· 
tHa abdominla; 5 - anulus Ingul. 
nalls prolundus; 6 - 1iR:. Interfove-
018re; 7 - ductus deferena; 8-
ureler; 9 - vesica urinaria; 10-
yesica scmlnalis; 11 - lossa supra
\'e~lcaiis; 12 - lossa inguin8lis те· 
di~lis; 13 - lossa ingulnalls late
гoHs; 14 - pllca IImhilic8lis lale
ralis; 15 - рliса umbilicalis medi •• 

па; 

• 

ЧОВ канали (canalis i11guinalis, 78-расы) ЧОВ сох,аснда, "ОРИН сср
бар мускулларивинг П8СТRП l\UСl\шаРIl ораСJl;\а х.ОСIIЛ булпб, уuдап 
аёлларда бачадоппппг юыaоI,' бойлаМll - Щ~. lCl'CS UlCI'i, зр"ан.ларда 
&Са урур ТИ311IачаСll - funiculus speraticlls yr8ДU. ЧОВ "апалипппг ВК-. . , 



кита ички (annulus inguinalis profundus) ва таШI\И (annulus inguina
lis ·superficialis) тешиги, тУртта девори бqр. Чов каналипипг ички ЧУ
I\УР тешиги I\ОРИН деворининг латерал ТОИОНИДа (латерал чов чу
l\урчаСII сох;аСllда) жоплаmган булиб, I\ОРИН БУШЛИFИ ТОМОНlIдан 
I\ОрИJI фаСЦllяеИНIIНГ (faseia transversalis) I\алин тортиб ЧУl\урлашган 
воронкасимон l\IIСМИ БJlлап I\опланган. I\аналнинг таШI\И (юза) те
ШИГI' туртта депор била н чегараланиб туради. Жумладан, латерал 
ва ме,'J.нал девордари I'ОРIlН таШI\И I,ИЙШIЩ мускуди апонеВРОЗIIНПНГ 
IIКЮI1'а ажралгап l\ИСМИ (апоневроз оёl,чалар) дан иборат . Меднал 
апоневроз Оl;l\ча (егнв mediale) I\ОВ бирлашмасига, латерал оёl\часн 
(сгпз laterale) зеа 1\08 думБОl\чаен - tuberCllIum pubicum - га 
ёпишади. ЛIlОllСПРОЗ оёf\чалар тепа томондан оёI,чалараро фнброз 
тодалар ([ibl'ae intcrcruralis) билав бирЛ'ашса, паст томон;щн I\ай
ТУВЧII боЙ,1аМ (lig. гсl'lехнrn) билан чегаралапаДJl. 

ЧОО канаЛII ШIСТЮI деПОРИНIJ чов бойлами (lig inguinalc), O,'!;{IIН
Гll ДСВОрШlll l\ОРИН таШl\1I I\ИЙШИI\ муснули аповеВРОЗIIНIIНГ чоп 
сох,аеи, Юl\оридан I\ОРИВНИНГ ички I,ИЙШИI\ МУСКУДИ билан кундаданг 
ИУСКУ;IЛаРВIlНГ пастки тутамлари, 0pl\a деворини аса I\ОРИН фасция
СИ (fascia transversalis) чегаралаб тураДII. 

Чов канали I\ОРИВ деворививг знг буш l\исиларпдан булпб, l\ОРИН 
БУШЛИFИ босuми ошганда (КУПРОI\ аёлларда) канал ОРl\али чурра 
(грижа) туШИШИ мумкив. 

Б"fЙIIН МУСКУЛЛАРИ 

Буuиннинг ОJIДI1НГИ томови буйин, ОРl\а ТОМОВИ зса звеа сох;аси 
деlt атала~lI. 

Буйии муо,уллари юза муску.п.пар, тил ости суягига БИРИНУНЧlf 
(урта группа) мускуллар 118 буйиввивг ЧУI\УР мускуллари~ан ибо
рат. 

• 
ЮЗА МУСКУЛЛАРIl 

БS; iiIlНIIИПГ терн ости мускули (т. pla.tysma, 70-раоI) бепое!lта 
терlI OCTII /1a жоiiлашган БS;лпБ, ЮПl\а пластпнкаJl:ап Т~'3IIЛгап. ьу 
MYCI\YJI I;S 'ЦНlК фаСЦIIЯСИ - t'ascia peclorolis - дан, J 1 I~OAypгa со
л;аСII;~а uош;rаНllб, Jli~С.пш жаг сох,аСlIда fa.scia РЮ'осidеа па чаЙIlОВ 
фНСЦIIЯСИU\ l!IIIlШ[ЦIJ, liО,lГD.1l I\IIСМИ эса ОПIЗ MYCJ;Y:I:JaPlIr:! .1a~OM 
:наДII . 

ФуIltЩIIЯСII. GyiillH терЩIlIШ тортиб, HCHa;t,a l\ОП ОI~I1ШIIНlI ЯХШII-
лаii,1 11 , ОГll3 GурчаГllll1I пастга тортади. 

П I,нсрваЦIIJlСд Н. I'acia 1is. 
I\OH би.пан таЪМlllшаниши: а. rer\'icalis sllpcl'ficia1is, а. facialis. 
ТУШ-УМРОО-С~'РГII'lСИМОН МУС-КУЛ (т. sternoclectonlOsloidells) т~'ш 

на умроп СУЯl{лаРIfДilН ию\Пта ботча х,олида БОШЛilIlllБ, чаю\3 суяги
ПIIНг сS'рrИЧСИМОII УСllfига ёпишади. 

ФУНКЦИJlСИ. )\ар иккала МУСКУЛ бир ваl\тда I\ИСI\арганда, бошпи 
тикка уmлаб туради ёки 0pl\a томовга букади. Бир томовдаги мус
кул I\и(щарса, бош уша томовга буки.пади, юз I\арама-I\арши тоиоuга 

, 
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79-расм. Буйвввивг юза мускуллари. 

1 - m. digaslericus (venter alllerior); 2 - m. mylohyoideus; з
glandula submandibularis; .. - m. slylohyoideus; 5 - m. di;:asleri· 
cus (venter posterior); 6 - m. sternocleidomasloideus; 7 - i. соll1 
superficialis; 8 - m. sternochyoideus; 9 - m. omohyoideus; 10 -

cartilago thyroldea; 11 - m. platsyma. 

• 

f\араЙдIl. Агар икки томондан мускул l\lfcl\apca, бош l\имирламайди, 
nYKpaK l\афаси Юl\орига кутарилиб, нафас ОЛllШ осонnашаДIl. 

Иннервацияси: n. accessorius ва n. cervicalis. 
}\он билаи таъмивлавиmи: а. sternocleidomastoides, а. occipitalis, 

а. thyroidea superior. 

ТИЛ ОСТИ C)-ЯГIlГА БИРЛАШУВЧИ МУСКУЛ.,'lАР 

Тпл ости суягпга бирикувчи (урта группа) мускуллар икки хил 
жоiiлашган. Бир группа мускулnар тип ости суягидан Юl\ОРИ со\ада 
булса, IIККИНЧИ группа тил ости суягидан пастда шоЙлашадп. 

Тпл OCТII суягидан Юl\орида l\уйидагн мускуллар жоiinашган: 
ЖаF-ТJln ости мускули (т. mylohyoideus) кенг ШlаСТlIнка х.ола

ТIIда мускул толалари эса ЮI,оридан пастга I>;араб параJшел жой"аi
шади. Икки томондаги МУСl\УЛ буйиннинг урта ЧПЗJlfllда учраmиб, 
ОFНЗ буmЛIIFИ тубпни х,осил l\илади. Бу мускул паСТЮI жаFНИНГ ички 
юзасн - linea mylohyoides - дан боmлаПllб, ТIIЛ ости СУЮ'IIГа ёПlI
mади. 

Функцияси: паСТКlI жаF l\имирламай турганда тил ости суяги 
ва х,ИI\JlЛДОI\НИ кута ради. Тил ости СУЯГJI ва х,Иl\ИЛДОl\ l\имирлама
гаида пастки жаFВН пастга ТУПIИради. 
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Иннервацввсв: n. mylohyoideus (n. alveolat'is inferiol' тар~юrп. 
1\00 бплао таЪМВОJlаuиmв: а. sublingvalis, а. submentalis. 
lIюш 1\0РИВJlИ ИУСНУJl (digastricus) вивг ОЛДИВГIl I\оринчас.и 

(venter anterior) пастни жар суягинивг ички юзасида - fossa dl
gastrica - дав, 0pl\a I\оривчаси venter posterior чанна СУЯГ1lнип~. сур
FИЧСllМОВ усиrи уйиаси - incisura mastoidea - дав боmланиб, узаро 
пап ОРl\али БИРJlаmади. ИКI<И I\ОРИВЛИ .мускул ва шу пай воситасида 
тил ости суягига ёпиmади. 

ИнвервацвJlСВ: 0pl\a I\оривчаси, r. digastricus n. facialis - дан, олд 
l\оринчаСIf, n. mylohyoideus, n. alveolaris inferior тариоrи. 

I\OB бил8В Т8ъ:мивлаввmв: олд I\оривчаси а. submentalis, ор".} 
I\оринчаси, 8..occipitalis. 

Бпгизсимов УСИI\-ТIIЛ ости муснули (т. stylol1yoidetls) чаIша 
СУЯГIIlIИВГ БИГИЗСI1МОН усиrи (procesus stiloideus) дан бопшапиб, 
ТllЛ ости суягп тапаClна ёпиmади. 

lI"нерваЦИJlСИ: п. facialis. 
1\00 билао таыIшJlавиmи:: а. occipitalis, а. facialis. 
Иик-тил ости ЪfУСКУЛИ (т. geniohyoideus) пастки жаl':wшr цил

Ta"OI\ думБОI\часи - spina mentalis - дан бошлаииб, ТИJl ости суяrи
ииНг таваспга ёпишади. 

ИннеРВ8ЦDJlСИ: буйив чигали rr. musclllal'is 11 (С I -Сш )'. 
1\0" билан таъмuнланишu: а. sllblingvalis, а. submentalis. 
ФУНКЦИJlСU. ЮI\орида Iiелтирилган турттала мускул пастни жар 

l\IlМlIрламай турганда I\ИСI\арса, тил ости суяги ва кекирданви Юl\О
рпга nYTapaAII, ёки аl,СllПча пастки жар СУИГИВlI пастга TopTaAII. 
OBI\3T ютишга, чайнашга хизмат l\ИJlади. Бу :х;аракатда бllГll3СIIМОН 
УIIЩ - тtlЛ ости МУСКУЛl[ I~D.ТllаШ1rlа.i:iдu. 

ТИЛ ОСТII СУJlгидав пастда I\уйидаги иускуллар жоii;tзша~lI: 
Туш-умров мускули (т. sternohyoideus) туш сунги дастаСIIlIИВГ 

0pl\a ТОМОНlIдан бошланиб, тил ОСТИ сунгивинг паСТКII юза сига ёпи
тадп. 

ТУШ-l\аЛl\ОНСIIМОН МУСКУЛИ (т. sternothyroides) ТУШ-ТШl(~ТИ иус
нули ОРl\асида жойлашган булиб, туш сунгп дастасививг 0pl\a IOза
сидан 1 I\OBypFa ТОFайидан ботлавади, Юl\орига нутарплиб l\аЛl\ОВ
симов тоrайга ёпишаДII. 

!\аЛI\ОВСИИОВ тил ости МУСRУЛИ (т. thyreos hyoideus) l\аЛI\ОВСИМОU 
тоrаЙПIIНГ l\иiiШПl\ ЧИЗИFИ - Нпеа obligva - дав бошлавиб тил ости 
СУЯГIIНИНГ танасига ёпишади. 

I\ypan-пI.'I ОСПI МУСКУЛIf (m.omohyoideus) вивг таХМIIваII урта 
l\IJСМlIда паii-белбоr булганлиги сабабли, Юl\ОРИ ва пастки l\ОРИВ
чалар тафовут этиладп. Мускул курак уймаси incisura scapula
дан бошланнб, тил ости сунгививг тавасига ёпишаДII. 

ФУIIIЩИJlСU. ТIIЛ ости суягидан пастда жойлашган МУСhуллар 
I\IIСI'С'l.рllб ТIIЛ ости суяги ва :Х;lЩИЛДОl\НlI пастга тортаДII. 

ИпиерваЦИJlСИ: буйнн чигали ansa cervicalis (С I -С 11 ). 
I\ои БШl8Н таъМIIШlаШIШII: а. tllyroidea infcrior, 11. сегviсзlis 

superficialis. 
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80-расм. Буйпинииг урта цават wускулларв. 

1 - gl. subIingualis; 2 - m. geniohyoldeus; 3 - gl. submal1dibt.laris: 4 - gl. 
1>aroits ; 5 - m. mylohyoldeus: б - т. omohyoideus; 7 - m . s\ernobyoldeus; 
8 - m. slernolhyroideus; 9 - m. scalenus an\erior; 10 - m. scalenus mediu.; 

11 - m. scalenus posterior; 12 - ПI . digastricus . 

БУЙИННИНГ чуцур МУСКУШIАРИ (80. 81-расм.lI\Р) 

• 

ОЛ.1IIНГlI наРR(ШСIIМОН МУСI{УЛ (ш. scalel1us anlel'iol') III-VI 
{)УЙIIН ум.УРТl\а.'1арп КУIlдаланг УСИl\лаРllдап боmлааuб, 1 l\oBypra 
тспа IOЗilСП;:ЩГIl эгаТЧiШlllIГ (а. sllbcla\'iilP) олд ТОМОП;:I,а шу помлп 

l(~'~lб()J\I\а (tllbel'culllffi т. sraleni ill1tel'ioris) ~Пllшадн . 
ИПllеРПШЩЯСII: б~'iiIIП ЧIIГi1Л1I (С V -с "111 ). 

"ОН БИJlан таЪ"'ИНJlаIlИШII: а. cel'\'icalis аsсещlrtls, а, thYI'oidca 
infc>I'ior. 

~ртадаги нарвонсимон МУСI\УЛ (т. scalenus media) Qарча б)"ЙИП 
умурп,алаРIIНIIПГ ]{}'пдаmш\' 5'Сlщларидап бош.'1аНIIU 1 I\овурганипг 
тепа юзасига (sulcПS а suhclavae - нинг ор"асша) ёпиmади . 

JfнперваЦИJlСИ: БУЙIIН чllгалп (1'. musc.ulal'is) С ,\; -С VIII. 
1\011 БШJ8Н таЪМИНJlаНИШII: а. vertebralis, а. cel'vicalis profunda. 
Ор~адаги нарвопсимон МУСКУЛ (т. scalenus posterior) V - УI бу-

"Йип УМУРТl\аларининг кундаланг УСИ~Jlаридав бошлавиб, 11 1,овур
.. анивг таШI\И юзасига ёпиmади. 

ИннерваЦВJlСВ: буйин чигаJIВ С VJI -СУI11. 



• 81-расм. БУИВВВИИ1' чуцур wyскуллари. 

I - m. rectus capitis anterior ; 2 - m. rectus capilis lateralls; 
3 - m. longus capitis; 4 - m. longus coll1; 5 - m. scalenus 
anterior; 6 - m. scalcnus me<.lius; 7 - m. scalenus posterior; 

8 - рагз basilaris. 

Цон билан таъминланиmв: а. cervicalis ргоfuш]а, а. tiP-nsvегsа 
соПi, а. intereostalis posterior. 

ФУНКЦIIJlСИ. Н аРВОНСIIМОН мускуллар икки томондан l\ИСl\арса. 
буйин УМУРТl\алари олдинrа букилади, бир томондан l\ИСl\аргаllда бу
йинни ён томонга бурадu. Буuнн l\имирламаii турганда 1-11 I\ОИУР
Fa :кутарилиб, нафас олош еНГИJIЛашади. 

Буйиииииг узун МУСI\УЛII (т.lоgпus colij). Бу МУCl,уд 11 - VI 
буйин УИУРТI\8ларивппг тапасиuи эrаллаб ётади. Олд томопдап ~aд
"ум ва f\ИЗll.'Iунгач билан ёПIlJIllб турадп. 

Функu.IIJlСII. МУС I';УЛШ.l Р НЮШ ТОМОИ,1аu барапар I\IICi\ilpca, буii\JII 
О;Цlllrга, бllр TOMOH ;~aH I\ие"арса, ён томонга БУЮIЛаДII. 

III1Нf>рВ8uН8СII: (j~~iiIfIl Чllгали: С II-C vr . 
1:\011 билан таъмюшанишп: а. vertebralis, а. cer"icalis ascendeus, 

а . ce"\icalis profHnda. 
БошюlНГ узу н МУСJ';УЛИ (m.longus capittis) III-VI буйна умурт

l\алаРllдан БОШЛaIшБ, энса СУRгиниаг Pal's bnsilaris - fll"а ёпиmади. 
ФУНКЦИJlI!:И. lIккала томон баравар I\ИСl\арс.а, бош олдиuга бу

КИЛ8ДИ. 
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82-раем. Буйна учбурчакларв. 

t - курак-трапеция учбурчаги; 2 - курак
'мров учбурчаги; 3 - пастки жар ости уч
бур чаги; 4 - УЙI(У учбурчаги; Ii - KJ1IВK
кекирдак учбурчаги; 6 - жар ОРl(аси ,УЧБПl
чаги; 7 - курак ТИЛ-QСТ1l кУСIIУПИ; 8 - "1Ш 
- ,мров с'ргичсимои JlYCKYn; 9 - трапе
циясимои мускуп; 10 - ИКIIИ I(ОРИВЛИ JI'Ic-

куп. 

БН}ип Уt!БУРЧАКЛАРИ (82-расм) 

БS'ЙИП МУСНУЛ.'Jари узларп
пппг /fЮЙJIaНIIПI Jlарнга l\аР<lб 
бпр I\анча co~a Ба уч{iурча".lар
IШ таш БИЛ этади. Бу учGурчак

лар "ОП томир Ба н(,рвлаРНII S'p
ганишда ва жаррох;ликда м:ух;им 

а~амияти бор. Бу учбурчаБ .lар 
I\уiiидагилардир. 

Буйиннинг ёпбош учбурчаги 
(trigonum соШ laterale) олдии
дап ТУШ-УМРОВ С)' РFИчсимон 
МУСI{УЛ, ОРI\адап трапециясимои 

мускул ( т. tгареziпs), пастдап 
умров сулги билап чегарала
пади. Ву учбурчаR Rypat>-YM
ров (trigonum omoclavict11are) 
ва кукрак трапецплспмоп уч
бурчаклари (trigonuD1 omotra
pezoideum) га ажраладп. Кун
РЮ{ умров учбурчаги паетдаи 
умров сулги, тепадан курак 
тил ости мускулинипг пасткп 

I\оринчаси, олдиндап туш-у. 

РОБ СУРFИЧСИМОП МУСRуллар 
билан чегараланади. Куран тра
uецилсимои учбурчагп пастдаи 
курак тил ости МУСI\У.'1И, 0.'1-

дипдаи туш-умров СУРl'ИЧСИМОИ м:усItул, 0Рl\адаи трапецпя:симои мус
кул билан чегаралаиади. Бундан таШl\ари: буйиннинг ёнбош учбур
чагида паРБОНСИМОН мускулларнииг (тт . scalen\ls anterior, medi\ls 
et posterior) уртасида жойлашган олдиигп (!'!patium amtescalenum) 
урта ораЛИI\.'1ар (spat.ittm intercalenum) булиб, булардан I\OH то:\шр
лари ва еЛt>а чигали нерв.'1арп Утади. 

1. Trigolll1m соШ mediale - буiiпи урта сщаСllдаги учбурчак 
булиб, унп Юf\оридан паСТRИ жаF четп, орl\адан туm-УМРОБ сурrич
симон МУСКУJIИППНГ О.'Iдингп чети Ба медиал томондан буйиппинг урта 
ЧИ3IJFИ чегаралаЙди. Ву учбурчак бпр I\анча учбурчаБ Ба QO~аларпи 
уз I1чпга О.'1а~и. 

2. Trlgonllffi omotl'aclleale - ни орI\адан tS'm-умров сурrичсимон 
мускулп, о.'IДIlндан кекярдак чегаралаПдп. 

3. Tl'igolltlm caroticum - орI\адап tym-УМРОБ-сурrиЧСfIМОП мус
кул, олдпп:~ан па пастдан :курю{ тил ости муснулинппг IOI\ОРИ 1,0-

рпнчасп, тспадап ПRКИ I,орпнли мускулнинг opl\a I,орпнчасп че

гарй.лаПди. 'УчбурчаRда УЙI\У артерияси жоЙлашган . 
4. Trigon uD1 Sttbmandibulae (fossa submandibularis ) ни IOI\ОРИДан 

пастки жаrниНг пастки чети , пастдан икки I\оринчали м:ускуллар

НИIlГ I,орипчалари чегаралаЙди. 'Учбурчакда жаF ости беЭiИ, "ОН 
томирлар Ба нерплар щоЙлашган. 
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83-расм. Буши фаСЦИ!I-
лари. 

1 - а) бrnltВВИВГ юза фас
ЦlJflСII; 11 - бrnllElЮIВГ Х)
СУСIIЙ фаСЦl1f1СII; 111 - I<У
раl< УМРОО фаСЦlIRСП; IV 
- БУ!lIIНВIIШ' l1чки фаСЦIIЯ- ~ 
СII; V - Y~lypT"a погона-
сИ ОЛД\J фаСЦI!ЯСI1; 1 -
БУIIIIНШIНГ чу"ур МУСI<УЛ
лаРIl; 2 - TI1;'1-0CT\J МУС
нуллаРII; 3 - туш-rмроо
СУРГПЧСI1МОП МУСКУЛ1l;" -
теРIl ости МУСКУЛИ; 5 - "ОВ -
TOMllp-нерв бо!lлами; 6 - ~ 
I\IIЭШlrllгач; 7 - l<еЮlрдаl<; 

8 - l,аЛJ,опсимон без . 5 

БУИИН ФАСЦИЯЛАРП (83-расм) 

БS'ЙJlН со:х,аСlIдаrн органлар, "ОВ томир ва веРDлар, мускуллар 
5 та фасция (fasciae соШ) билав уралгав (В. Н. Шеш\упепко). 

t. БУЙIIНIfИНГ юзаки фасцииси (fascia соШ superficialis) тери 
O~JI;:(a ЮП}\а Bapal\ :х;олида жоЙлашгав. Терн ости МУСКУЛНII (т. pla
tуsша) ураб, IO}\оридав юз фасциясига, пастдан KYl\pat\ фаСЦllясига 
5'Пlб кетаДII. 

2. БУЙIIН хусусий фасциисининг юза варагп (lamina superficia
lis fascia соШ propria). Ву парда пастки жаF билав туш суягн дас
таси ва умров суяклари оралигида тортилпб жойлашиб, 8УЙШIНII 
:х;амма томовдав ура б туради. 

Фасцпя ор}\а томонда УМУРТl\аларвивг I\иррали УСlщларига ёПIl
Шllб йуналса; иккала ёвбошида зса умурТl\аларнинг кундалаш )'СIЩ
ларша ТУСIЩ ОрI,али ёпишади, ватижада БУЙIlН олд на ОР',а сох;алар
га ажралаДII. Фасция буйивиипг олд томоиида l\apama-l,аРШIl фасция 
БЩIaН тутаШllб, БУЙIIИВИИГ урта ЧИЗИFида 01\ ЧИЗIЩ (liпса alba) ни 
х,ОСIlЛ }\илишда I\атвашади (фасция уз йувалишида неюrрдаКИII I\ОП~ 
лаб, жаF ости 6еЗII ва туш-умров СУРFИЧСIIМОВ мускулп учуи I,HB 
х,ОСИJI I\илади. 

3. БуiillН ХУСУСIIЙ фасциясинвнг чуцур BapaFl1 (lашiна ргоfшнlа 
fascia соШ propria) тил ости суяги билап туш ва YMPOD суякларll 
ораСllда жоiiлаmган. Ву фасция тил ости СУЯГllдан пастда жоiiлаш
ган мускулларга I\ИВ х.осил цилади. Тип остида жойлашган МУС
куллар ва фаСЦIIЯ I\lfСl\ари6 веиада I\ОИ ОI\ИШИНН ОСОНJfаштираДlr. 

4. Буйвн ИЧJ(В фаСЦВRСВ (fascia endocervicales - щши (паРllе
тал ва вltсцерал) вара" lamina viscerale et parietale - дан иборат 
б5'либ, париетал вараги :х;аЛI\УМ, :Х;ИI\ИПДОЦ, I\а~щонсимон без, KeKllp-
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84-раок. М.к.ка КУС;
куллар •. 

1- galea aponeurolica; 
~ г 2 - v.en\er Ironl_l;s m. e,i.-~. огап,,; 3 - ""С' • . lempor.1,~; 

i' _ ~'<SI. 4 - m. orb,cul.Гls ocul,; ,. 
, 3 (; - m. levotor 1_Ы; superi · 

" • ,- I .••• o . o ~, oris' 7 _ НI пшiпus' 8 10-
IП . 'o гbi r1l1~r i s oris'; О - - т . 
dC 1IГessor _пguli or;s : 11-
т . d cpгcseor Jal:o ii infe l' iuri;:,; 

~ ~~~ 12 - m. 0I< 1110 1;s ; 13 - m. 
_~ j)o cc illator ; 14 - IT. . st t: rn o · 

c ' c idI1ma5ioid c t!s; 15 - gl. 
5 1' ''01;<: 1~ - d" ct"s p_rotoi

J~" s: 17 -т . ,по ssсlсг . 

Б 

7 

~8 

'i7~';;''f./~~ ~1 .~~9 
10 

~--\~~~ . Ф.&h ~+-:7 \~\~_ ~1/~~7:" _."1 'F 12 
13 

• 
да", lill3ИЛУНI'ач па 1\011 томирларни УСТllдан }' раб ),' тсlt, Вllсцерал ва,
раГII х,а р бllр оргаllМИ алох,lIда ураб (~IIH X,OCIIJI 1\llлнб) жоlIЛзшаДII. 
НаТII;J,а;щ паристал ва Rисцерал вараl\ларн кшшрдаli ОЛ,.],lJда буш
ЛJlI\ (Spa Li от p\'(~trachcale) х.осил 1'l!лаДII. Gy ",VШJIII 1\ t\ ,V hC ора.,l1П1 
(iилап J,ушилган. Чунки буйин ички ФаСЦIIЯСII Пilстда RS'nC ораЛII
ПIГ3 ;:J.aBOM зта,.],lI. 

5. Fascia prevertebralis - УИУРТl\а о.ltДН фаСЦIIЯСИ. Бу фаСЦIJЯ 
Юt\.ор",.],ан (х.аЛ1'УМНИНГ op~a томон ида ) энса СУЯГIlНИНГ асоси~ан 
60шланиб, пастга ТУШl'анда j{YKpaK ~афаси фаСЦИЯСlIl'а S'ТlIб 1.;eTfI :1H. 

ФаСI~IfЯ наРFlОНСJlМОН мускулларни ураб I,IIН "ОСИ., ~lшаДII. 

Бnm МУСКУЛЛАРИ 

Бош мускуллари ииыиаa па чайнов иускуллаРl1дан ТУЗJlЛl'ан. 
Мимика 1tlускулларll (84-расм) 

Мимика МУСRуллари БОШl{а мускуллардан S'ЗИНИНГ С)'якдан боl.П
ланиб терига ёпишиши билан ФаРl\ланадп. Бинобарпи, мимика IIIУС
КУJlЛари I\ИСl\ариб юзда х,ар хил увгаРflшлар (х,олатлар) ни вужудга 
кеЛТJlраДll. Бундам таШl{ари, мимика мускулларlf сузлаш, чайнаш 
жараёнида аliТИВ I\атнашади. 

Юзнинг иимика мускуллари аксарият ОРНВ, КУ8, бурун ва I\УЛОI\ 
атрофида жойлашиб, уларнииг тораiиши (сфинктерлар) ёКII кен
гайиши (ди.тхататорлар) ни таъминлаЙДJl. 
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]\алланнвr ,тепа I\ИСКИ ш. ~raDius .(H8J1.11&. теП~1I МУСКУЛИ' 
билан I\опланган були б, знса-пешcmа куснули ва апонеВр08дан ибо-
рат. 

Энса-пешо .. а.: »уе.нУJlи (m.occipito-frontalis) сербар ва IOПl\а 
БУЛllБ, УНlШГ МУСНУЛ I\ИСКИ Dешоuа (venter froпtаш) ва знсада 
(venter Mcipitalis) жойлашган булса, фиброз пламиика (апоневроз) 
булаГJl - (galea aponeurotica epicranilus) НЮШ КУСНУЛ уртаспда 
жойлашиб, налланивг тепа ЦИСИliВИ l\оплаЙди. Эвса-lIешона мус.ну
липивг пешана муснул I\ПСИИ (venter frontalis) l,оlП терисидан 
бошлавиб фиброз плаСТlfвнага I\ушилади. I\ИСl\аргаuда I,ош кута
РIlЛиб, пешовада ажии пайдо булади. Эпса мускул (vепtег occipitalis) 
БS'лаги аса авса суягивипг Fадир-БУДУРIl - linea nucllae suprl'jor
дан бош.1Jаниб, аповеврозга утиб нетади. J\IIСl\арган;r,а аrlOIIеВРО3Пl1 
0pl\ara тортади. Апоневроз тепада бош ТСРllсига мустю:нам бllрлаш
ган булиб, налла суягига ЮМШОI~ ТУl\има ОРl\али туташаДlI. ШУНIfНГ 
учун наллаНlIНГ апонеВРОЗIl осовгина х.аранатланувчан БУлади. I\ал
ла аповеВРОЗll ИКНИ ёвбош томонидав I\УЛОI\ атрофида жойлаш)'ав 
чанка-тепа МУСНУЛИ - т. temporap8I'ictalis - ,I1;aH иборат. Бу МУС
нул ОЛДИНГII - т. auricularis anterior, тепа - т. auriculal'is superior, 
opl\a - т. auricularis postel'ior - дав иборат БУлиБ, I\УЛОI\ супрэ
сидан бошданиб халда аповеврозп IIчига I\ушилиб кетаДIl. Бу мус
куллар I\ОЛДIЩ сифатида учраЙДII. 

ФУНКЦИЯСИ. энса - пешопа муснулппuнг ЭIIса I\ИОIII l\ИСl\аргап
да, апоневроз налла терНСИВII opl\ara тортади. МУСI\УЛIIИНГ пешона 
J\ИСМИ I\ИСI\аргавда калла терИСI! олд~шга сурилиб, lIсшонада ажнн
Л\Р паiiдо БS'лаДlI, l~ОШ кутаРIIЛllб, одаМНIIНГ ~аi:iРОНЛIII\ ~олатиrJJ[ 
Юзага l\еЛТllришда l\атнашади. 

Иннервацияси: n. facialis. 
1\011 ТОМllрларlI: a.occipitalis, а. аш·jсulю'is posteJ'iol', а. tempora

Hs supel'ficialis, a.supraorbitalis. 
Та"аббурлпк мускудп (т. ргосегнв) пешона СУЯГШIlIlll' бурун 

J~IIСМII ;ЩН бошлаНllб, нюш l\ОШ уртасидагн теРИl'а ёПllша;цll. 
ФУНКЦIIЯСII. МУСI\УЛ '\IIСl\арганда икнll "ОШ УРН\СllдаГJl I,УНДil 

лаш i1iЮIН паН;~(} БУЛllБ, такаббурЛlШ (ВIЩОРЛИК) \олаТlI nужудга 
к('ладн. 

ИllIIсрнаЦIIЯСИ: n. facialis. 
1\011 бll.lllНl таЪМlIнлаllИШИ: а. angulal'is, а. fгопtiilis. 
I~y:mIlHJ' аiiЛiiНil мускули (т. Щ'ЫСt11iil'is осиЩ куз "осасннннг

атрофида жоiiлашган БУЛllБ, уч I,искдав иборат: куз носаСJl аТРОфll

да жоiiлашгап l\IlСМИ - pal's orЫtalis, IiОllОf\ларда жойлашган 
"JlСМII - РЮ'S palpebl'alis ва куз ёши l\IICMII - рагз lacl'imalis - дав 
ТУЗИЛГАН. 

Pal's Ol'bitalis - кеш па l\аЛИllлаШl'ан I\ИСМ булиб, нешона СУЯГН
BlIJlr бурун I\lIсми:\аи, теп3. жаr суягинrщг псшона YClJrll ва куз '~O
nO~.li:lpllНlIНГ ме:\I13.Л l,lfСМИ;J;аи бошлаваДIJ. Мускул тепа f\IIСМИ бош 

Тt'па МУСI\УЛШШВГ пешопа f\псмига на такаббурлик мускулига "У

ШIJЛl!б нетаДII. Рагз palpebI'alis - МУСКУЛНUНГ ВОдИК l\JlСМИ БУШlБ. 
J\УЗ J\осаси ва l\(}во,\ларнинг медиал J\l1cMIlДaH бошлаНllб, тспа ва 
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ЩН'ТI>II I;OI!()J ;mlp ор"аЛII l-\УЗНИПГ латерал uурчаl' lIДП ~'заро чалкаШllб 
'~~; ПlllааДII, J\S'З I,OCRCIIIIIIНT латеР8Л денорIн'а •• нема.. ji llllШ8ДII. 

Pars Jncl'imnlis - "УЗ ёшп СУЯГИПUПГ I\прраСllдап Gош.'lанпG, 
НУЗ ёшп ха:rтаСIIПП аii.rrапиб утгач, КУЗ I,OBOI\ муrКУЛ-1Irlр"га 1\5'11/[1-
лнu нетади. 

ФУIIIЩIIЯ{'II, МУСI\УЛНППГ бирпнчи ва ПI<КI!П'1II J,IIСМИ 1\IIСJ,арганда 
I, S; З IOМНЛПДII . I\ОПIлар Ilастга тортплаДII . МУСКУЛНIlПГ УЧIIJlЧП f\IIСАШ 
I,УЗ ('ШН халтаСllдап бошлапгаплигп учуп у 1 \II С I;аргпн;щ "5'З ('ша 
о"адп . 

1I1111<'РЩЩJlЯСJl: п . fa cialis. 
1\011 UII.1all таЪМlIнлаНlIUIИ: а. facialis, а. tpmpOI'alis ~l1ppгricialis, 

а. intrnorbitnlis, п. suprnOJ·bita!is. 
1 '\ОШIНl 'JI1МIlРУВЧll МУСl{УЛ (т. corrygator sllpercili) 111<1<11 ',оruппнг 

S' pT aclI~n 1..:)' II ,l,алангпга )I\оiiлашгап булиб, arcl1s sllpcrciliaris - дан 
fiОШЛПJlIIU, I ;ОIШlар ТСРПСllга ёпиmади. МУСl<уллар f\Hcl,apr1l1I,la, I\ОШ
Лi1р 'у'заро IЩlllIлашиб, узупасига ажип найдо fi5'ладн. 

ИПlIсрваЦIIЯСII: п. fncialis. 
1\011 4§llлан таъl\ШlшаllИШII: а. frontalis , а. sl1praorbitalis. 
Ю,\орп лабин нутарувчи муснул (rn.levator labii sllperioris) 

1\)' 3 l\ос а СIIПlIНГ ППСТI\П I\ИРFОFидап боmлаПllб, бурун r~аноrларнга, 
лнб на ЛУIliИ т('рнснга ёпишпди. 

ФУIIIЩIIЯСII. IО"орп .1Jабни нутарадп, бурун "атагп"" "епгаЙТII-
ра,'\lJ. • 

ИНllерваЦIIЯСII: п. facialis. 
1\0" бlJ.1lан таъминщiНИШИ: а. labialis sl1perior, а. infraorbitalis. 
ЕJlOI,JIIШГ натта ва КИЧИК мускули (т. zygornatiC\1s rnajor et 

ШiПОI' ) - i\lЮl, суягндап бошлапи6, ОFИЗ 6урчаГll теР"СJlга на лунжга 
ёПlJша,ЦI. 

ФУНКЦIIЯСИ. ОFИЗ бурчагини Юl\ОРИ па ён ТО~lOнга Topra;J;lI. На-
ТИЖ8;\а юзда табассум найдо БУлади. 

IIниерваЦИJlСИ: п. facialis. 
I\OH 611Л8Н таЪМИОЛ80ИШИ: а. infraorbitalis, а. buccalis. 
}{улги мускули (т. risorius) - I\УЛОl\ олди бези фаЩlfяrидав 

бошланиб, ОFИЗ бурчагига ёпишади. 
ФУНКЦIIJlСII. l\улганда ИНКИ юзда ЧУl\урча х.оспл була,'\и. 
IIноерваЦИJlСИ: п. facialis. 
I\OH билан таъминлаииши: а. facialis. 
ОFIfЗ бурчагипи пастга тортувчи мускул (т. depressor angulioris) 

паст!>и жаF I~ИрFОFидан бошланиб, пасткп лаб терис.и\'а ва ОFИЗ бур
чагига ёшrшади. 

ФУНКЦИJlСИ. ОFИЗ 6урчаги В8 пастки лабпи пастга торта;\и. 
ИннерваЦIIJlСИ: n. facialis. 
I\он билан таЪМИВЛ8ИИШВ: а. mentalis, 8.labialis inferior. 
Пастни лабви пастга тортувчи мускул (т. depressor labii infe

rioris) паСТЮI жагпипг I\ИРFОFидав бошланиб, пас.ткп лаб теРllспга 
ёuпшаДII. 

Фуикцияси. Пастни лабви пастга ва четга тортади. 
ИниерваЦИRСИ: п. facialis. 
}\оо билан таъмиилаииmи: 8.1abialis inferior, а. mentalis. 
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Оrпз бурчагиви Rутарувчи мускул (m.le\'atOl' angulioris) ЮI\ОРИ 
жар суягинивг олдинги юзасидав бошланиб, оrиз бурчагига ёпп
шадп. 

Функцпясп. Ориа бурчагини Юl\орига тортаДII. 
Инвервацияси: п. facialis. 
I\ов билон таЪМИНЛ8ниmв: а. infraorbitalis. 
Эпгак мускули (т. mentalis) - пастки жаr суягининг ОЛДIJНГП 

кеСУВЧIl Тl1шларя тиm тепачалари - juga alveol81'ia - дав бошла
впб, пяк терпепга ёпиmади. 

ФУНКЦПЯСП. ИЯК териеини кутарпб, пастки лабпп ЮI\ОРП лабга 
ЯJ\пплаmТl1раДIJ. 

ИlIнервацписи: п. facialis. 
I\он билан таъмппланиПlИ: a.labialis inferior а. mentalis. 
Лунж мускули (т. buccinator) - пастки ва ЮJ\ОрИ жаr СУЯRла

рИПI1НГ 031Щ тиmлари сох.асидаги тиm тепачалаРIlдан бошланиб, 
IOJ\ОрИ ва пастки лаблар сох.асида ориз айлана мускулига I,ушплпб 
кетади. Ву мускул ориэ бушлиrИВIIВГ ёпбош д()ворпви таШRИ.1J этади. 

ФУНlЩIIЯСИ. Оrиз бурчагиви 0pl\ara тортади, лунж ва лаблаРНII 
тишларга ва милкка, х.авони таШl\арнга Чlщаради. Карнай ва сур
па{, чалишда ёрдам беради. 

lIннервацняси: п. faeialis. 
)\ои билан таъминланиши: а. buccalis. 
ОrlIЗНППГ айлана мускули (m. orbicularis oris) оrиз тешпгинипг 

атрофида тепа ва пастки лабларвивг тери остида жойлашган муе
куллар лаблар бурчагида узаро J\ушилиб J\етади. 

ФУНКЦIIЯСII - оrизпи юмади . 
• 1Iннервацияси: п. faeialis. 
)\он билан таъминланвmи: а.lаЫаНз superior et intcrior. 
Бурун мускули (т. nasalis) - бурун I\авотларндан Юl\орида жой

лашган, ,\ис,\арганда бурун тешиги тораЯДII. 
IIннерваЦIIЯСИ: п. facialis. 
)\Он била н таъминланиши: а. angularis, а. labialis sпреr.iог. 

ЧАЙНОВ МУСКУЛЛАРИ 

ч а ii п о в м у с к у л л а р и (85-расм) турт жуфт булиб, I<алла 
СУЯl>лаРllдан ботланаДII ва пастки жаr суягига ёПlIшиб чаiiновда 
"атнатаДII. 

t. ЧаЙIIОВ мускули (т. masseter) ёНОJ\ СУЯГllнинг паСТI\И I-i"Р
rоrидап, ёПОI\ равогидан бошланиб, паСТКII жаr суяг"нинг ту вомли 
Fадир-будурп - tuberositas masseterica - га ёппшадп. 

ИНllерваЦIIJlСИ: n. trigeminus 111 тармоrи. 
I\OH била" таъМИllла"иши: а. masseterica. 
2. Чакка мускули (т. temporalis), чакка бушлиrипи тулдириб 

туради, чаКI>а суяги паллаеидав боmлавиб, пастки жаr суягппппг 
тожсимов УСИFИ - pl'oeessus coronoideus - га бирикади. 

ИннерваЦИJlСИ: Н. trigeminus 111 тармоFИ. 
1\0H билан таъмннланиши: а. temporalis profunda et superficialis. 
3. Латерал цанотсимон мускул (т. pterygoideus lateralis) - по-
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~" O""'" :'t.'~ 4 . J - 1 flfr. ~. . , .• 

85-расм. Чайвов мускуллари . 

I - m . lemporali,; 2 - m . plerygoidcus lateralis; 3 - m. plerygoi· 
deus medialis; 4 - discus articularis. 

• насимон сую, l\aTTa J\аПОТIIUИНГ паСТЮI IOзасидап ва l\аНОТСИМОfI 

}'Сlfl\дан БОШ.1аПllБ, паrТlШ жаF СУЯГllВПНГ бугпм успl'П буiiШfга ёпп
mадп . 

ИlIнервацииси: n, tl'igeminus 111 TapMoFН. 
I\он 61101311 Т8ЪМИН.'I8ННШII: 8. maxi1laJ'is. 
4. MeAlla.l 1\31IОТСИIlIOН мускул (т, pterygoidcHs mCllialis) l\anOT

симон УСIЩНШJГ шу lIОМЛlI ЧУl\урчаСII - fossa ptC1'ygoidea - ;J,<lП 
бошланиб, паспш жаF бурчаГПНIIНГ IlЧIШ юзаси - tubel'ositas ptel'y
~oidea - га бllрлuшаДII. 

Иннервзцияси: n. trigeminus 111 TapMoFII. 
1\011 бll.lаll Т8ЪМИНЛ8НИШН: а. maxillal'is, а. racialis. 
Чаiiноn МУСf(уллаРИНlJНГ Функцииси - тУртта.lа чаiiнов МУСКУЛII 

паСТf(И жзгпи Юl\орига тортиб ТИПIЛаlllнИ таЪМИII:Н'Йl\Н. Медпа'I ва 
латерал l\анотсимон МУСf(уллар бир томонлама I\ис,\арса, паСТ1i1f жар 

царама-l\аРШJI томовга, июш томопдав баравар 1\1Icl\apca, ОЛДИIlга 
силжийди. 

ЧаКf(а мускулививг 0pl\a толалари l\IIСl\аргапдз, паСТI\\I жаг уз 
жойига цаЙтади. 

БОШ ФАСЦИЯСИ 

Бош фасцияси - жуда за пф такомил знан булпб, БОШВl1 фllft
роз I\алин пардаси устидав l\оплаб туради. Бу фасция IШЮ[ чеnка 
СОJ;асида цаливлапrп6, НЮШ Bapal\l\a (юза - lаmiпа superIicialis, 
чуцур -lamina profunda) буливиб, .. анка мускулвпп УраЙди. 
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8О-рас.и. Елка каwари ва елка WУСКУЛЛ8РВ (орца юэас.в). 

1 - т . levalor scapulae; 2 - т . suргаsрiпаtus; 3 - sрiпа scapulae; 4 - tuberculum mDjus 
I1l11псгi ; 5 - т. dc\!oitleu s ()ир I\ИСМИ; (; - capu! la\erale т. !riceps brachii; 7 - cap\ll \оп 
gllm т . Iriccps brachii ; 10. Пl . leres та)ог; 11 - т . teres mlпог ; 12 - т . iп!гаsрiпаIIl S; 13-

т . rhomboideus major; 14 - т . rhomboideus minor . • 
В7- раем_ Елка камари IJa C.'1IOl .Iускуллари (олд юэаси) 

1 - m. pcctoralis minor; 2 - т . levator scapulae; 3 - ПI . rhom!Jdoideus minor ; ,,- т . 
subscapularis; 5 - т . serrat\ls апlегiог; 6 - т . rhombdoldeus major; 7 - т . 'еге. mDjor ; 
8 - т. lalissimus dorsl : 9 - caput longum т. Irlcipltis brachil: JO - caput mediale т. tri
cipitis brachii : 11 - ерiсопdуlus medialis; 12 - m. brachioradialis; 13 - m. pronDtor teres : 
14 - т . brachlDlis: 15 - m. Ысерз brachtl: 16 - т . coracobrachlalls: 17 - !ог IгilаtеПlm; 

18 - т. deltoideus . 

НУЛОI\ ОЛД!I сулак беЗIl бплан чайнов ИУСКУЛИНИ бптта фасция 
(fascia masseterica) ураЙди. 

}\УЛ муск}rЛЛАРИ 

~ул мускуллари елка каиари иускулларв на ~ул аркин ~иси.
пииr иускулларига бfШIвади. 
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ЕдКА КАМАРИ МУСКУЛЛАРII 

Е ,'11\ а 1< а м ар 1I М У с 1< У л л ар 11 (86, 87-paC~[.ТJap) C.-IJ,а БУFЮШ 
аТРОфll;Щ жоiiлашган були б, I<Yl<pal< Ба 0pf\a мус),УШIaР IIштпронида 
С.11\<\ б~;FllМИlШ ~apaKaTгa нелтиради. 

:{е:lыасимон муснул (т. deltoideus) - учбурчю\ шаклида бу
JIIIU, умров еУЯГИПIIНГ таш),II (латерал) ЯРМП:ЩII, кур;:ш ('УЯГННIIlIГ 
ба:J<\Н,l 1\lIрраСII (spina scapulae) Ба аСl'отiоп бllлаw ТУМШУI,СIIМОII 
}'('IIJ\ (pl'oCeSStls cOl'acoidcus) дан бошланадп, еЛl\а еуяl'll БОllJIIНlШl' 
уСТlIlJ1I I,ОПJIaб УТllб, еУЮ\НIJНГ деJIьтасимон гаД/l p-БУ,J.УРII (tubcl'osi
tas deltoidea) га ёпишаДII. ДелыаСIIМОН МУСНУЛ БИЛUII - tUЬСI'сultlШ 
majtls IlumCl'i орасида - Ьпгsа subdeltoidea ЖОЙШ\ШJ'ан. 

ФункцltЯСИ. МУСНУЛНIII)Г ОЛi~ИJlГlf тута~IJЩРI1 ,",IICl-\,арСа, ),уЛlШ 
ОJЦ томон га ва Юf\орш'а тортнди, ОР,",а тутамлари '\IICI,apCa, I,ул ор
,",ага ва Ю,",Орllга ТОРТIIлаДII. МУСКУЛНIIНГ УРТU тутамлаРIJ i5ЮI х.амма 
тутuмлар бllР Bal\TAa ,",ис,",арса, танадан ,",ул У301~лаlll\Jб, С.11\а баро
бар I<утарилади. l\УЛНIlНГ бундан ~aM балаН;lга I<УТUР".1I1ШII нурак 
еУЯГIIНIIНГ БУРИЛИШIl х.исобllГа б~;лади. 

ИНl.,рваЦИJlСИ: n. ахillагis (CV- VI). 
I\он томирлари: а. eircumflexa humel'i posterior, а. tlloraco асго

mialis. 
Курю, I\ирра ycТll мускули (т. supraspinalis) курак ,",иррасп ус

ТlIдаГll ЧУl\урча (fossa supraspinata) дав бошланиб, елка суягининг 
naTTa ДумБОFига ёпиmади. Бу мускул I\алин fascia supl'aspillata бll-

лав I\оплавадп. • 
ФУВКЦИЯСИ. l\улви гавдадан У30I\лаштираi1,lI . 
ИвверваЦИJlСИ: п. suргаsсарulю'is (Су-у,,). 
1\0" томирлари: а. circumflexa scapulae, а. supгascapulal'is. 
Курак -I\ирра ости мускули (ш. infraspinaiis) - курак I\ирраси 

остидаги ЧУl\урча ва фасциядан бошланиб, елка СУЯШНllНг катта 
думБОFllга ёпишади. 

ФУНКЦИЯСИ. ЕЛК3НII таш"н то~ювга аЙлаПТllраДIl. ЕЛl\а БУFИМ 
nапсуласини тортаДll. 

Иннервацияси: n. suргаsсарulЮ'is (Су-у) ). 
I\он ТОМИрлари: а. circumflexa scapulae, а. suргаsсарulю·is. 
Кичик юмаЛОf\ мускул (т. teres minor) - нурак суягининг ла

терал l\ирраСIl ва курак ости ЧУl\урча фаСЦllясндан бошланиб, еЛl<а 
суягинивг катта думБОFига ёпиmади. 

ФУНКЦИJlСИ. ЕлкаНII таШl\1I томонга аЙлаНТllраДII. ЕЛl\а БS' FIIМll 
RаП(',уласиии тортади. 

ИввервацвllСИ: п. axillaris (С V ). 
1\08 томирлари: а. circumflexa scapulae. 
Катта юмаЛОl\ муснул (т. teres major) - l\урак I'lIрраСIIНННГ 

пасти Ба пастки бурчаГllдав боmланиб елка сулгинииг КИЧIIК Д)'мбо
rи (crista tuberculi minOl'is) rадир-будурига ёпишади. 

ФУIlКЦUJlСИ. I1уЛНII пастга Ба opl\ara тортпб, гаБдага Jll\llНлаm
тиради. 

ИввеРВ8ЦВIIСИ: п. subscapularis (С У-УIII ). 
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Курак ости МУСКУЛlI (т. sпЬsспрulагis) - куракнпнг I\OBypra
ларга );.арапш юнасидав боmлаПJlб, елка С.УЯГИНRНГ ЮIЧИК Думбогп 
(tubcrclllum minus) ва елка БУГЯМJI халтачасига ёlшmаДIl. 

ФУНlЩJlИСИ. Елканп пчкарпга бурадп па БУFНМ халтачаСJlВП тор
тади. 

ИниерваЦIIJlСП: п. subscapularis (С V _. У" ). 
"ОП ТОl'шрлари: а. subcapularis. 

ЕЛКА МУСКУЛЛАРИ 

Елка мускуллари узун мускуллардап ибо рат БУЛllБ, ){\Оllлашпшп
га кура олд ва op~a группаларга ажратиладп. 

Е л к а п II Н r о л Д и н r и т о м о н If Д а г 11 М У с к У л л ар (86, 
87-расм:лар). Елкашшг нюш БОШЛlI МУСКУЛII (т. biceps brac)lji) 
терн ОСТН,j:\аи ЯI,),ол куринади. Увпнг узув бошп (caput longum) 
иурак суягп бугим юзасп тепасидагп гадир-будур (tuberculum 
sпргаglспоidаlе) дан бошлавиб, уаув пайи елка бугим БУшЛИFидав 
утади, гаДllр-будур I\ирралари ораЛlЩ эгатча (sulcus intertubercu
laris) да Сllвовиал I\ИН (vagina synovialis intertubercularis) билан 
уралгав БS'дадп: I{алта боши (сариt brevis) кураквинг ТУМШУI,СIJМОIl 
УСИFII (ргосеssпs cOI'acoideus) дан бошланиб, иккала боши I\ушила
ди, супгра бплак суягининг гадир-будури (tuberositas radii) га Ба 
бплак фаСЦlrяснга пай булиб ёпишади. Вилак гадир-будури билан 
Мускул пайп оралигида - Ьшsа bicipitoradialis - жоЙлашгав. 

ФУШЩJlЯСИ. ВилаКНII букади Ба таШl\арига бураДIl. 
ИннерваЦltяси: п . musculocutaneus (CV-VH ) • 

.1\011 ТОМllрлари: аа. collateralis ulпю'is superior et inferiol', а . Ьга
chialis, n. J '('('uггепs radialis. 

Едка МУСRУЛИ (т. bracl1ialis) июш боmди мускул остида жоii
лашган БS'лнБ, елка суягининг олд юзаси Ба ИКЮI томондаги
sept.a il1terml1scularia bl'acbli - дан бошланпб тирсак суягп гадлр
будури (tl1bcrositas ulпас) Га ёпишадп. 

ФУПIЩJIЯСII. БПЛа\\НП TllpcaK БУГlIмнда бука.J;lI. 
ИllllеРВЮ,JIЯСП: п. ШUSС\110сutапеus( С У-УII ). 

• 

1\011 ТО~lIIрлаРII: па. collatel'ales 1111lal'eS sпрегiог е! infel'ior, 
а. bl'achialis, 11, l'ССШТСIIS l'adialis. 

ТУМШУI~(Iшон-('лка IIIУСНУ.ТIII (ш. COI'acobracllialis) RypaK суягп
НlIНГ ТУМШУI,СIIМОН S'CIIFH (processus cOI'acoidel1s) дан БОШ.'IiшпБ, 
('лиа СУЯГИIJI!IIГ ме,:щал юзасига ёПllша.J;И. 

ФУВКJ!ИЯСII. ЕЛlЩН 11 "'S'Tapa.J;1l Ба бурnдп. 
ИннерпаЦIIЯСИ: п. ШllSСllIОСtllапеus (С V-VII ). 

1\011 ТОМllр.'1ари: аа. cil'Cllmflexae llUmeri anLerior et posterior. 

Елкапинг орца томоиидаrи мускуллар 

Е л к а п и н г у ч б о ш л и м у с к у л и (т. triceps bracbli, 
86-расм) елка суягинивг 0pl\a томовида жойлашгав булиб, увинг 
узу н боши (caput longum) курак СУJlГИ бугим юзаси остидаги Fa
дир-будур (tuberculum infraglenoidale) дан, латерал боши (caput 
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latel'ale) СЛl\а суягининг 0P1\8 юааси латерал I\исиидан, иедиал БО!IШI 
(c.aput mediale) еЛl\а СУЯГИНIIНГ opl\a юааси иедиал I\ПСИИ sulcus 
п. !'adia]is - нинг пастроrидан бошланиб, тирсак суягининг тирсак 
усиrи (olecranon) ва тирсаl\ буrиыививг халтачасига бирлашади. 
МУСI\УЛ naJIII билан тирсаl\ успги орасида - bursa olecrani (СИВО
Вllал халта) жойлашгав, 

Ф)'lIIЩШIСII. Букилган била}\НlI ёзади. Мускулнивг узун БОШI. 
зсн t:>.iIl,ilHfl ёЗСЦII . 

ИПlIсрваЦИRСII: 11. ['adialis (С VI-VII ). 
l\OH 1·0~lIIр.lари: а. ci!'Ctlmflexa humeri postcrior, а, profunda 

bracllii, аа, coll<lteralis ulnares superior et inferior. 
ТИРСaJ> МУСl\УЛJf (anconeus) КИЧИI\ УЧ бурчак шаJ\ЛЛИ БУЛllБ, еЛl\а 

СУЯГIIНИВГ II<lC1'IOI I\llеМlцаГII ла1'ерал rадир-будур тепача (epieondylus 
. lateralis) ва - lig. collaterale ('adiale - дан БОШJIавиБ 'fирсак СУН
ГПНlIJlГ 0pl,a юэаСllга ёпиша.:\и. 

ФУIII\ЦИЯСII. БИJIаl\НН ёзадн, тирсак буrl1МИ l\апсулаСIlВИ тортиб, 
УИI\ СУЯJ\лар оралигида СlIl\ИJшб "ОЛllшдан са"лаЙди. 

ИНllерваЦIIЯСИ: п. radialis (С VI-VII ). 
1\011 ТОМИРII: а. interossea recurrens . • 

БИЛАК l\IУСК},ЛЛАРИ 

Билак мускуллаРll жойлашишига кура олд, орl\З ва латерал 
группна ажратилади. 

БIIЛЮ\НIIНГ олдинги l'руппа иускуллари (88, 89-расилар) - ~3 
Ба ЧУI\Ур "ават булиб жоЙлашган. 

ЮЗА "АВА Т МУСКУЛЛАРИ 

IOMHJIOf\ пронатор мускул (т. pronator teres) елка суягидаги 
МС,1.нал гадир-будур тепачасидан, билак суяги rадир-будури (tube
rositas lIlnac) дан боmланпб, билак суягинипг латерал l\иррасига 
ёпишаДII. 

ФУНIЩИRСII. Биланпи ичнарuга буради ва букади. 
ИtfиерваЦl1ЯСИ: n. medianus (СУI -th, ). 
"ОН TOMllp.'1aplI: а. bracblalis, а. ulnaris, а. radialis. 
I\НфТПII 611.181, томонга бунувчп муснул (т. Пехог carpi radialis) 

ш. rl'()llaL()I' teres - нинг медиал томонида жойлашган 6УЛ1l6, РЛJ.;а 
СУЛJ"lIJШНГ меДllал rаДllр-будур тепачасидап ва медиал TOMOH,lalll 
МУСI>уллараро ФаСЦИЯ,l,ан бошлапиб, ИJШИВЧП кафт СУЯГIlIIIШГ nС{)
с 11 га t.iппшади. 

ФУНRЦИЯСИ. Н'афТПII олдипга ва билак суяги TOMOlfГ8 БУЮЦI1. 
ИинеРБаЦJlЯСИ: п. mcdinnlls (С VI-VII). 
}\ои томирларв: а. radialis. 
НафТПIIНГ уа ун МУСНУЛJI (ю, palmaris longus) ОЛДI!НГI! МУСI,УЛ

нин:г иедиал томопида жойлашгап булиб, елка суягппппг ме;l,иал 
Fадир-будур думБОl\чаСJl Ба билак фасциясидап бошлаНllб, уппнг 
узуп пайи биланпи пастки цвсмидаги retinaculum Пехогит (букуп
чи муснул ушлагпчи) устидав утиб, кафт-шiй пластинкасп (апо-
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88-раем.· БИ:lак мrскуллари (ЧУI\УР цаВ6Т). 
, _ IП. IlHO! d,).!ilorum p,o[lIndus; 2 - m. flexor carpi ulnaris; Э - m. орропеп! digitl 

mininli; ,,_ ... . 8(',luctur pul1'c',;; 5 - N\. Ilexor poll!cis brevis: б - т. alJductor pol.licis .bre. 
\'is; 7 _ m. pro!lalOr quа,IГЗI!lS; 8 - IП . l1exor pol1cls IO!lgus;. 9 - IП . exte01sor СВI рl radlalls 

loг. gus; 10 - m . supinator; 11 - т. hracl1loradiali$ . 
89-раеи. Вилак мускуллари (ташци цават). 

1 -:- т. bIceps. brachii; 2 - m . bra~hialls: Э .- т. brachioradialls; 4 - т. extensor сагрl г8-
dial,s longus: ~ - Ш. al'ductor роНюs longus: б - т. extensor pol1icis bre\'is: 7 - т. е'" 
lensor pol1icis 1011Ц1l5: /; - т. 'nterosseus: 9 - m. extensor сагр; гза'JI's brevi.: 10 - rell-

naculum extensQJ'um; 11 - m. ехtеП8ОГ digitorum; 12 - !П. illl'·UJ't:"s. 

невроз) - apoilcurosis palmaris - га ёпиmади. Баъзан бу мускул 
булмаслиги >.;ан мункив. 

ФУНКЦIIЯСИ. Иафт апоневрозиви таравглаштирнб кафтвн букади. 
Иннервацияси: n.medianus (С '1 - tlll ). 
I\ои томирлари: а. radialis. 
Кафтви тирсак букувчв мускул (ш. flexor carpi ulnaris) бвлак

впвг тирсак суягв томоввда жоiJIаmиб, e.IIКa суягввввг l'адвр-будЛt 
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ТСI1ачаСII Ба ТIlРСllК УСIIFпдан 60mлаН1I6, !>афТНIIНГ нухаТСIlМОН ва 
IJ:IМ()J ~ .'I11 суюшарига ёПllша~lI. 

ФУIIIЩИJIСII. I\афТПII олдппга Ба тирса!> СУЯГИ TOMOllllra 6укадп. 
IIll11срваЦIIIIСП: п. ulnal'is (С VJJ - VJJJ ). 
1\011 ТОМlIрлари: а. collaLcl'alis ulnaris supcI'iol', а . collateralis 

ulП<1гis inLer'ior, а. ulnaris. 
ПашкаlllI БУI<УБЧИ юза МУСI<УЛ (т. Пехог digitоГllт st1pcl'ficialis) 

еющ СУЯГlJШШГ медиал FаДII р -будур думБОl\часи, тирсаl\ суягшпшг 
ТUЛ\СПIlIUU yCHFB (ргосеээиэ согопоidеlls) ва билак СУЯГIIIШНl' ЮI,ОРI1 
j,h v Allf,-(аГИ олд юзадан БОШ':Iaнади. I\афтдаги МУСI,УЛ uаiiи ТУРТ,та 
а:zох;ида пайларга ажраЛllб 1 r - v баРМОl\ларга Яl\uнлашади. Х;ар 
I,аi.iсп па ii уз навбатида аЙРIIСИМОН ИКI<ита пайга бушшпб, баРМОI, 
СУЯI\Jшридап ИКI<ИНЧИСUНИНГ ИКl\И ёпнга ёпиmадu. 

ФУНJЩUЯСII. Муснул I\ИСf\арганда II-V баРМОl\лар букилади . 
ПlIlIсрваЦIIЛСJI: п. medianus (CVI-VII) . 
1\ои томирлари: а. radialis. 

ЧУI\УР I\ABAT 

Бош баРМОl\НИ БУI<УВЧП узун МУСI<УЛ (т. flexor pollicis longus) 
6ff Jl iШ суягшшнг олд юзаси, елка суягининг медиал FаДllр-будур 
д}' мБОl-\часидап боmланпб, кафтда retinaculum flехогпш (БУКУВЧII 
МУСКУ.l уmлагпчи) тагидан УТllб, бош баРМОl\UИНГ Ю,ЮIНЧII 6аРМОГII 
СУЯГП асосига ёШlшади (100-расм). • 

ФУIIКЦIlЯСII. Бош баРМОl\НИ букади. 
ИннерваЦИIIСИ: п. medianus (С VI-VIJ ). 
1\011 томирларu: а. radialis, а. interrossea anterior. 
Панжани БУI<УВЧИ ЧУl\УР мускул (т. fle:x:or digitorum profundus) 

шу но?rли юза мускул остида жойлаmиб, тирсак СУЯГИНIIНГ олдинГII 
на МСДllал сатх,и х,амда суяклараро пай пардадан бошланиб, билак
ПllНГ уртасида туртта алох,ида пайга буливади. Панжани БУКУВЧII 
юза мускул пайлари ва била к кавалидан утиб баРМОl\ларга бор
гаида, II - IV баРМОl\ларвивг тпрНОl\ фаланг СУЛI<ларига ёПllшади. 

ФУИКЦИRСИ. БаРМОl\ларни ва кафтвн букади. 
ИииерваЦИJlСВ: п. ulnaris, п. medianus (С v-th 1 ). 
I\ои томврлари: а. ulnaris, а. radialis. 
Билакни ичкарига бурувчи квадрат мускул (т. pronator quad

ratus) билак СУЯI<ларининг олд томовида ва СУJlКлар ораЛJЩ фиброз 
пардада жоЙлашгав. 'у тирсак суягививг олд юзасидан боmланиб, 
билак суягининг олд юзасига ёпишади. 

ФУНКЦИRСU. Вилакви ИЧI<арига буради. 
ИвuерваЦUJlСИ: п. medianus (C1v -thI ). 
I\ои томири: а. interossea anterior. 

БИЛАКllИНГ ЛАТЕРАЛ ГРУППА МУСКУЛJIAРи. 

Елка-билЗl{ ИУСИУЛИ (т. brachioradialis) елка суягивинг олд ва 
латерал юзасидав, мускуллараро латерал пардадав бошланиб, билак 
т. braclIialis билав т. triceps brachii - ларвивг орасидав йувалгап 
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• 
,\ОЛ;J;а билак суягививг ор~аРОl'Ига УТ8ДИ ва БЯГИЗСIlМОП YClI~"a 
ёПllша;\II. 

ФУНlЩIIЯСII. БилаЮIII тнрсак буrlIМИ;J;ан букадп Ба лронаЦIIЯ, 
супннацияда I\атвашади. 

Иииерuацияси: п. ('adialis (С Y- V/I/ ). 

I\ои томирлаРII: а. J'adialis, а. collateralis radialis, а. гесuггепз 
radialis. 

ПаНЖaIll1 ёзувчи узун билак мускули (т. extensor carpi radialis 
longus) - т. brachioradialis - op~a томовида жойлашгав були6, 
елка суягннииг латерал rадяр-будур тепачаси, билак суягивинг ла
терал четидан бошлаНllб, уртада мускул толалаРlI лайига айлаваДl1 
ва кафт 0pI\a юзаСllга утиб, retinaculum extensorum (ёЗУВЧII МУСl\УЛ 
ушлаl'llЧИ) ОСТllдан iiуналган х.олда 11 l\афт суягша ёrшшади. 

ФУНlЩIIRСII. IIанжаНIl 0pl\a томонга ёзнб билаКНII БУl\а;з.н. 
Иинервацuясu: п. radialis (Су_у,,/ ). 
I\ои ТОl\luрлаРII: а. collateralis l'adialis, а. reCUГ1'ens radialis 

а. radialis. 
ПаllжаНlI ёЗУВЧII калта билак мускулп (т. extensor carpi radia

Нз brevis) - еЛl\а СУЯГlШIIНГ латерал rа;з.llр-будур ;J;S'мБОl\часп, ТIIР
сак бутим капсулаСII;з.ап бошлаппб, 111 кафт суягшшнг 0pl\a сат
X;lIra ёl1ишадп. 

ФУИКЦIIЯСU. IIаllжаНlI ёза;з.ll ва таиа;J;аи узо~лаШТllрадп. 
Иннервацияси: п. l'adialis (Cy-v,,/ ). 
I\ои томuрлаРII: а. collateralis radialis, а, recUlTens, а. radialis. 
Билаl\НИНГ 0pI\a группа мускуллари. Юза 1\ават. 
lIанжаНJI ёЗУВЧII МУСI\УЛ (т. extensor digitorum). Бу МУСI\УЛ пав

жа811П1' билак ва тнрсак ёзувчп мускуллари ораснда жойлашгаll 
БУ:/llБ, еш;аНIIНГ латерал rадир-будур думБОl\часп (epicondylus late-
1 'аl is) ва бплак фаСЦJlЯСllдап бошланадп. Бплаl\НIIНГ урта l\lIСМIIда 
ТS'ртта паiiга ажрала;щ ва retinaculum extensoгum (ёЗУВЧII MYCKY.:J 
ушлаГИЧII) таГJlдан УТllб ланжа сох,аСIIда уларВlIНГ х,ар бнри уч
тадан пайчага ажралади. Ррта ~IIСМИ 11-V баРЫОf\ларвивг пlfl\нвчи 
фалангалари 0pl\acllra, нюш ён томондаги пайлар уларнrшг ён ЮЩlj~ 
сша ёпшuаДII. V баРМOl\)\а БОРУВЧII бу МУСIiУЛ ЖIIМiЮIЛОI-\НIIНГ ёзув
ЧИ мускул и (т. extellsor digiti minimi) деб х,ам аталаДII. 

ФУНКЦИЯСИ. 11 - V баРМОl\лаРНII ва кафТНlI ёза~и. 
ИинерваЦlIЯСИ: 11. ra(1ialis (CV-VIII). 
Цои ТОlllирll: а. inte!'Ossea posterioг. 
ПанжаНII ёЗУВЧII Тllрсак МУСI\УЛII (т. extensoг carpi ulnaris) 

еЛl\а СУЯГ/lII IIНГ латерал rадир-будур думБОl\часи, тирсак суягивнвг 

opI\a сатх.lIдан БОШ:IаНllБ, retinaculum extensorum (ёзувчи MYCI\YJI 
ушлаl'llЧII) ОСТllдан утаДII ва кафт суягига ёпиmади. 

ФУI1КЦJIЯСII. П(\нжанн THpcal\ томон га тортиб ёзади. 
IIннерваЦИЯСII: n. ra<lialis (Cv/-V)/! ). 
I\ои TOМlIPII: а. illterossea posterior. 
Супинация I,\ИЛУВЧII МУСf\УЛ (т. supinator) билакни тепа ва ла

терал томонида, т. brachioradialis ОСТlfда жоiiлашаДIf. ЕЛIiа суяги
нинг латерал rадпр-будур думБОf\часи - lig. collaterale radiale -
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дан бошлаНllб, биnак СУЯГIl ЮI\ОРII I\IlCMIIHIIHF OPl1a саТ\1I - ttllH'/'osi
tas J'adii - га ёllишади. 

ФУНКЦIIЯСИ. Биnакни таШl\арига бураДII. 
IIннерваЦIIЯСU: 11. J'adialis (С у-у 111 ). 
1\011 томирnари: а. reCUl'rens radialis, а. r~CUlTPllS inLcJ'ossea 

а. I'adialis. 
Бош баРМОI,НII ОJJНб I,ОЧУНЧII узун МУСI\УЛ (т , а lHll1ctor poIlicis 

IOl1gHs) - БИJШК СУЯКJIЗрининг ОРl\а юаасидаll БUlпдаНllБ, l'eLinacH
lum ехLеП:ЮПlт (ёзувчи Mycl\yn УШJJaJ'lIЧII) OCТlцaH утад" Ба бош 
баРМОJ\IIIJ11I' бнринчи фалангига ёuишаДIJ. 

ФУIl1ЩИНСИ. Бош баРМОI\НИ I\ОЛПlН баРМОI\лар;tаll УЗОI\лаШТllраДIJ. 
JllIlJерваЦIIНСИ: п. J'a(\ialis (CVI-\'III ). 
I\ои томирnари: а. interossea posLel'ior, а radialis. 
Бош баРМОI\JlИ ёэувчи уэун ва 1,lIcl,a мускущшр (т. ехtеmюг 

pollicis longus et brevis) УМУМИЙ МУСКУЛ на J'еLiпаснIllЛl extellSOl'llffi 
остидан утади, калта муску.'1 пайи баРМОI\ПllUГ UIlРIllIЧII фа:lашша, 
УЭУНlI ::>еа ТПРНОI\ фаJJангига ёпишаДIl. 

БllJJa/н.афт БУFИМИ сох,асида (бош баРМОI\ ТОМОII,1а) т, схtелsог 
pollici. longus БИЛ<lН тт. ехtепsог pollicis bre\'is ct abrJl1cLOl' pollicis 
longus дар ораЛНFида анатомик ЧУl\урча мавжуд БS'лиБ, унга тамакп 
ЧУ!'iУР'JаСII (анатомическая табакерка) ~aM деiiШJaДIl. 

ФУНIЩIIЯСИ. Бош баРМОl,uи 0pl\ara тортадп. 
ИннерваЦIIЯСII: п. ra(lialis (CVI - VIII). 
1\0H томир.'lаРII: а. intenossea posteI'ior а. rallia.lis. • 
l\~'рсаТIШ'l баРМОI\НИ ёЗУllЧIf мускуд (т. extellsor il1uic.is). ТIlР-

са. .. СУЯГI1НИНГ 0pl\a юзасидан бошланиб, 113НЖНIIlJ ёЗУВЧlI MYCl\Y.'1-
IIIШГ j,урсаткнч баРМОl\l\а борувчи паUllга I\УШIШl1б l\cra.,11l. 

Функцияси. l\урсаткич баРМОI\НН ёзади. 
IIl1нерваЦИЯСII: п. radialis (CV- V1II ). 
l\oH ТО\lшрлари: а. interrossea posterior. 

ПАПЖА МУСКУЛЛАРИ 

ПаШi,а-I>аФr IOзасидагн МУСНУЛ.'1ар (!Ю-расм) 3 группа га БS'лппиБ 
ЖОЙ.1Iашган. 

Бош баРМОI, Д)'мБОFII (tllenor) ЮI бош баРМОI,ШI УЗОI~лаШТllРУПЧП 
калтn МУСJ>УЛ, бош баРМОI\JIП БУJ>УВЧ/l калта MYCl-iУJI, бош баРМОliIlIl 
боmI~а баРМОI,;ларга I\аршп "S'ЮВЧII ва ЯI,ПНЛnШТПРУВЧII мускуллар 
~осп.тl I,IOla~ll. 

Thenol' - МУСКУЛ.1Iар". 1. Бош баРМОI\НII )'ЗОI\Л8ШТIIРУВЧII калта 
МУСКУ.'! (т. abductor pollicis brevis), юза жоЙ.lашган, retinaclll иm 
Пехогиrn (ёзувчл МУСНУЛ ушлаГПЧII) ва l\аЙИI\СIIМОН С)'як FаДlIр-бу
ДУРllдан бошлаНl1б, бош баРМОI\НIШГ 1 фаланга СУЯГII таШI,н юзаСlll'а 
ёппшадп. 

ФУНlЩIIЯСII. Бош баРМОI\НП УЗОI\.1Iаштпрадп. 
lIннервацияси: п. medianus (С v -tlll ). 
l\oH ТОIIIИРИ: т. раlmЮ'is superfic.ialis а. radialis , 
11. Бош бармо~н" букувчп калта мускул (т. Пехог pollicis 

brevis) -- reticulum Пехогит (букувчи мускул ушлагичи) дан (юза 
I\IIСИII) на катта-кичик трапециясимон :х;амда бошли суяклаР,13Н 
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9О-расы. lIавжа МУСliул:тари ва сивовиал ции..1арв (каф-r 
юааСIJ) . 

1 - m. pronator qu зdгаlus; 2 - m. flexo r digitorum profundus; 3 - m. 
tlexor digitorum suрегftсiз li s; 4 - vagina synovia li s communis; 5 - т. 
abdu,tor dij;1 iti mёпimi; 6 - m. flexo r digiti minimi brcvis . 7 - m 
"рропеnз digiti minimi; 8 - m. lumbricales; 9 - vagi na sупоviаliз 
digiti mlnimi; 10 - ,'зgiпае syno,' ia les tendinum digitorum; 11 - m, 
illt"rosseus dorsalis 1; 12 - vagina synovialis tendinis m. flexoris 
pollicis longu; 13 - т. adducto r pollicis; 14 - m. abductor polliciS 
brevi.; 16 - m. Ile"or po llicis brevis; 16 - m. flexor di~itl minimi 
bre\' is; 17 - m. opponens p01licis; 18 - vagina synovalis tепdiпiз m. lIe-

"oris сагр; ulnaris, 

(ЧУl\УР J.iНОШ) бошлаНlIб бош бариоц 1 фалавгаСИВIIНГ асосига 
ёпишадп. 

ФУНКЦПЯСU. Бош бармоJ.iИП БУJШДП па БОШl\а баРИОJ\ларга Rl\ИИ
nаmТllради. 

ИннеРВ8Ц8ЯСИ: n .ulnal'is (С VIII -01) ), 
1\08 ТОМНРЛ8РВ: т. palmaris pl'orundus а. ulnaris. 
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111. Бош бармо~ни боw~а бармо~ларга ~арши ~~ЮВЧIf муску.'1 
(m.opponens pollicis) т. abductor pollicis остида ЖОЙJlaшган булиб, 
J'ctinactllum Псхогот ва трапеЦIIЯСИМОII сую, думБОfllдан БОIIlJl<llшБ 
1 кафт суягига ёIlllшаДII. 

ФУНКЦИJlСII. Бош баРМОI\ПИ БОШl\а баРМОI\Jlарга J,аршп БУl,анп. 
ИllиерваЦllJlСИ: п. medianus (CV-VIII ). 
I\ои томирлари: г. palmaris superHcialis а. J'adialis, arcus palmal'is 

profun(lus, 
IV. Бош бармоцпи lI~инлаштирувчи мускул (т. adductor роШсis) 

III l,афт сую'идан бошланиб, II кафт суяги УСТИ :ЩIl I(ундашшг 
iiуналнб, бош баРМОl,нинг 1 фаланга сую'ига ёпишаДIl. 

ФУИКЦIIJlСIf. Бош баРМОI\НII БОШJ,а баРМOI~лаРЛl JII\llJlлаштираДII. 
ИииерваЦIfJlСИ: n. ulnaris (Су 111 - tl1 J ). 

}\ои томирларп: arcus palmaris supel'ficialis et arcus palmaris 
profundus. 

ЖИМЛШЛОJ, томовдаги думбо" (hypotllcnor') НII нафТllIlНГ I\алта 
МУСКУЮI, iЮIМЖИЛОI\ВlI У30l\лаШТИРУВЧIl МУСl,УЛ, ЖIIМЖIIЛOl,НI1 бу
liУВЧIl liалта мускул, ЖИМЖИЛОI\НlI бош баРМОl,лаРl"а J,аРШII I\УЮ8ЧИ 
МУСКУJi,Лар х,осил I,илади. 

HypoLhenor - мускуллари. 1. КафТНИIIГ калта МУСI\УЛП (т. palma
ris bl'evis) - терн остида жойлашаДll, У кафт апонспрози (l'etinaCll
lum ПеХОl'Um) НШIГ тирсак ТОМОВJlдан бошлаНJJб, теРIl ОСПl т)~"и
масига I\ушилиб кетади. 

ФУИКЦIIJlСIf. Кафт апонеВРО31lИН таранглаштприб, тер ида ~IIP 
I\авча ЧУI,урлик ",осил I,илади. 

ИинерваЦИJlСИ: п. ulnaris (С vlI-th j ). 

}\ои томирлари: а. ulnaris. 
11. ЖИМЖЩIOЦIfИ узо~лаШТИРУВЧD мускул (т. ab(luctor digiti 

minimi) иухатсимов суяк ва nафтни БУКУВЧII МУСКУЛ паUllдан бош
лаВllб, V баРМОI':НИВГ 1 фалангасига ёпишаДIl. 

ФУНКЦIIJlСИ. ЖИМЖIlЛОl\НИ БОШI,а баРМОI\лардав УЗОl\лаШТllраДII. 
Иннервацияси: п. Ull1al'is (С V" -tll 1 ). 

}\он томирлари: г. раlшагis profundus а. ulnaris. 
111. ЖИМЖIIЛО~НII БУКУВЧII калта мускул (ш. fleXOl' digit.i mil1imi) 

rctinaculum flexorum - даu бошлаВlIб V баРМОl\НИВ1' 1 фалапгасига 
ёпиmаДII. 

ФУНКЦИIIСИ. ЖИМЖИЛОl\НИ букаДII. 
ИнuсрваЦИJlСИ: п. ulnaI'is (С УН -th, ). 
}\о" томирлари: г. palmaris profundus а. ulnaris. 
IV. ЖИМЖIIЛОЦНИ I\арама-I\арши букувчп мускул (т. apponens 

digiti minimi) retinaculum Пехогоm, ИЛМОl\Лll СУЯIШIШГ ИЛМОFИдав 

бошлаНllб V кафт суягига ёпишадп, 
ФУИКЦJlJlСU, ЖПМЖНЛОI\ЮI 1 баРМОl\I\а I\арши букади, 
И"нерваЦИJlСП: п. ulnaris (С ,У -th 1 ), 

I\ОН ТОМIlРЛ8РII: Г. раlшю'is profundus а. ulnaris. 
Кафтнинг уртасида учта кафт суяклараро мускуллар (тm. intc

rosse( palmaris) II кафт суягининг медиал юзасидав, I\олган II, 
Н! иусnуллар IV ва V кафт суякларививг латерал юзалари:\ав 
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91-pac~r. Панжа мускуллари 
ва спновпал 1\инлари (ОР1\З 

юзаси) . 

I - vagina tendinum тт. abduc
taris langi е! extensorls brevis pol
Ilcis; 2 - vаgitlз tendinum тт. 
extensorum сагр; radialium langus 
е! brcvis; 3 - \'зgiпа tendinis т. 
extensoris pollicis longi; 4 - mm. 
Inteross~i dorsales; 5 - connexus 
interl~ndlneu~; 6 - vagina tendinls 
т, extensorils digiti minimi; 7-
V3J;!iпз lendinum mт. extensorum 
dlgilorum; 8 - vagina tendinls т. 
exlensMis сагрl .. !naris; 9 - retl· 

nacl.!um extensorum . 

8--
7 --

--- --- -1 
-2 

-------3 

бопtлаl1нб, II, IV ва V баРМОf\ларнинг дорзал апонеВРОЗIIга ва II, 
IV, V бuрмо .... ларпНнг 1 фалангаларига ёпишаДII. 

ФУШЩИЯСII. II, IV на V баРМОI;:ларни 111 баРМOI\f\а жипслаШТII-
ради. 

Инн{'рвацияси: п. ulnal'is (С vlI-th 1 ). 
I\OH ТОМllрлари: al'CHS palmaris profundus. • 
OPI'ia томондаги rуяклараро туртта мускул (тт. intel'ossei dorsa

les) 1-V f\афт суякларининг бир-бирига "араган юзаларидан бош
паниб, II-V баРМОl\ларнннг дорзал апоневрозига ва 1 фаланга:rа
рига ёПlllllади (~H-paCM). 

ФУНКЦIIЯСИ. 1, JI на V баРМОI\даРНII III баРМОl\дап УЗОl\лэштирадп. 
ИlIнерваl~IIRСИ: п. ulnat'is (С vII-thl ). 
1\08 ТОМllр.лари: arcus palmaris ргоfuшlus, aa.metacarpae dorsales. 
Чуоалчангсимон МУСJ,уллар (mm.lumbricales) - т. fleXOl' digito-

гит pl'ofunrll1S - пайларининг бипак суяги томонида8 бошланиб, 
11-V барr.ЮI\,1IaРЮШГ ДОР1Э:I апоненрозпга ёпиша,rш, 

ФУIIКЦИЯСИ. Н-V баРМОF\ларнинг 1 фалангалаРJlНИ букади, тпр
НО1\ фалапгаларпнп эса ёзади. 

Иннервацияси. Il\ИМЖИЛОI\ томондаги ИККIIта МУСКУЛНll - п, ul
na,'is (С VII -Lh I ), бош баРМОI\ томондаш июлпа МУСhУЛIIИ
n. medianus (Су -th 1 ) иннервация I\илади. 

1\08 ТОМИРЛ8Р": aI'CUS palmaris profundus. 
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ЦУJl ФАСЦИЯЛАРП ВА ТОПОГРАФИЯСИ 

I1УЛIIIIН; терн OCT~ юза фаСЦИЯСII яхш/[ рlIножлангап булиб, терн 
ОСТII;Щ жоилаШllб, "ул мускулларИНII "ОlIлаб тураДII. Буп:~ан таш
"арп, МУСliул.rrаРIIИНГ хусуснй фасциялари >\ар бlfр МУСI\VШ\lf ало
Jl;lIда ~;раijди. Жумладан, дельтасимон (fascia deltoidea) курак, "ир
ра ycТl.~ па I'lIрра ости мускулларп па курак ОСТII МУСl\уллаРИНIIНГ 
~YC~CIlIl фаСЦllяларп I)ИН >\ОСIIЛ I)IIЛ1\б ана ту МУСК~'лдаРIIlI ало:\;пда 
урюцн. 

E.'IKa фаСЦllЯСИ (fascia brachii) ел"а кама рll туш OCTII (юза) 
фаСЦIIЯСИ даном и булиб, елка суяI'IIНИНГ ОЛ;\IIIIПI на opl,a томонла
РИда ЖОЙ.1Jашган МУСКУЛJJарни "IIП >\ОСШI I\IJ.1IJб УраЙДII. Е:НiaJIIШГ 
букувчн на ёзувчи мускуллари ораСJlга ФаСI\IIЯ:ЩП улаРНII ажраТllб 
ТУРУRЧII латерал (septllm intermuscl11are bl'ac /\ii later'all'), ме;щал 
(septum iпtегmusсulаге brachii mediale) ТУСIЩ,1ар ЧIЩllfi суяю.я. ёппш;t
ДН. Едка фасцняси тирсак БУFIIМllга УТllб, БJlла" фаСЦIIЯСИ (Iascia а п
tebracbli) II0МII билан даном этади. Фя.СЦIIЯlllШГ Тllрсак БУГИМII со
х.аСllдаПI ],зшшлашган I,IJCMJI елкаНIJНГ нюш БОШЛII мускул пайu -
ароп('uгоsiS m. bicipitis bt'acllii - ни ХОСIIЛ I\"Шl:~П. . ' , 

БШН\I\ фаСЦI1ЯСII е.тша фаСЦIIЯСИнrшг дя.НОМII БS'ЛllБ, бll.'НШ,lа 
жоiiлншгап МУСК)'JшаРJ\1I ураilДн. ЛаТl'рал па Мl',lllал мускуллараро 
T~'C IJI~.'IaP opI,a группа МУСКУЛ.lаРI!НII ажрата,l". Билак фаСЦIIЯСII 
БШIа" I>Нфт БУfllМII сох,аСII ;Щ ~аЛlIнлаПJllб, Opl,H томО\цн К:lфТН\I 
i;ЗУRЧII, муску.'1НII ушлаб ТУРУВЧII ХУllдалапl' пай UОЙ.'l[lМII (I'cti паСIl-
1 ) О .. . u 

uш ехlслsоrum ни х.осил I\lfлаДJl. PI~[I ТОМОJlдаГII НУII:Щ.1JaIIГ па1l 

БОIJЛаМII ОСТII:Щ G та суш,-думБOI, кнпа:lча М[lЮn~'Д БУЛllБ, ундан пай 
"пнлар (\'aginac tеlldiпtlm) га ypa.1JГaH 6 та фllброз каllа.1JfI[lлар ута
ДП. Бприпчи хапаЛД[lП (бош оармо" томоппдан \lIсоб.1аганда) 
т. extensor po!!icis, m. a(l(lt1tor pollicis longi пя.Й.тrарп, п"кипчп «а
налдан тт . extcnsores cal'pi radialis lопgпs р! brc"is паiiларп, УЧИН
ЧII юшал;:{ан «()ЛДИНГII J\аналларга Нlrсбатан I\ССIIШIIU il\ойлашган) 
m. extensOl' роШсis Jongus паilп, ТУРТIIНЧII KaHa.ТJдaH m. C'xtensor 
digitогuш па m. extensor indicis, беmинчи каня.лдап т . C'xtensor 
digiti шiпiшi ва охирги, ОЛТJlНЧП каналдан m. C'xtpI1sor carpi пlIlагis 
паiiларн УТНДJI. 

Rафт сох,аеидаги фасция бош бармо" м ЖIIМЖlfЛОI, ТОМОlllщаПI 
МУСI\~'лла рп 11 ураб тураДII. I\афт урта чу"урчасннн эса кенг учбуn
чаR шакл.ТJИ кафт апонепрози ёпади, УНIIНГ УЧII т~:ртгя. б~;ЛIIПllб, 
баР?lOl)ларга taPl-iа.lади. БаРМО".1Jарга fiулпнгаll аПОП('ПРО:1.1ар ора
ЛПFпда иS·ндаланг фасциялар (fasciculi transversi) ТОРТll.1Jган. ПаJl
жаНIIНГ Rафт ТОМОНllда, /\поневроз остидя. КУII;щланг боiiлам 1\/\ 

НИКIIта фllброз иапалча булпб, уларнннг БИРlI.lан паif ' J,ннига урал
ган б()ш б[lРМО~IIИ БУКУВЧlf мускул утса, ИККIIНЧIIСlfдап папжалаrпи 

бухувчи МУСI\УЛ пайлари утади. Пай I\инлар"да С1lJювиал СУЮf\ЛlIК 
б~·.lПIJJlfД(lН мускуллар I\ИСI,арганда улар ря.пон t"lIргала:щ. Пай 
(СИНОRпал) ,,"нлар кафтнинг уртасида (ЖПМЖI1ЛОIЩя. борупчи naii
дав таш~ари) тугаiiди. Жимжило~ тоиондаГlf Сlfновпал "ПН тнрJНЩ 
фалангаларигача да пои этади. II-IV баРМОf\ларга борупчи муснул 
паiiлаРIIНI1НГ "ар бllрlI аЛО"iпда фиброз "ппша згадир. 
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I\fJl топоrрафИJlСИ. Fossa axillaris - ~УЛТИ~ ости ЧУ~У'рчаси~и 
ОJlДlIндан каТТа ва кичик кукрак мускуллари (тт. pectoralls maJor 
et miIlOl'), орl\8дан ор~анинг сербар мускули (m.latissimus d.orsi), 
катта ва ЮIЧIIК думаЛОI, мускуллар (тт. teres major et тшог), 
курак ости мусt\ули (т. subscapularis) чегаралаЙди. Медиал ТОМОII
дан тишлн муснул (т. serratus anterior), латерал томовдав еЛt\а 
суягп, еЛК8IIИПГ lIIШИ бошли мускули (т. Ысерв brachii), тум
ШУ~СI{МОН елна мускули (т. coracobrachialis) чегаралаЙди. 'S'MPOB 
СУЯI'И бl1лаll БИР"IIЧИ I\оиурга ораСJlда жойлашган I\УЛТИ~ ОСТII со
х.аСI\НИНГ тепа БУШЛИFИ (apertura superior) БУЙИННII 1\УЛТИI\ остп 
БУШЛIIFII бlfлаlI J\УШllб туради. I\УЛТИI\ ости чу~урида (фаСЦJfлспда 
I\УЛТИI, ости НРТСРIlЛСII на венаси) лимфа тугунлари жоЙлашган. 

~УJlТII" ОСТII 'IYl-i.урllНllНf олдинги девори учта учбурчю\Ка аж
ратилган: 

1. "S',"POb-кУкрак учбурчаги (tгigопшп cla\'ipcctOI'ale) тепцан 
УМРОВ суши, II(}СТ ;(НН - m. pcctoralis тiпог тепа I\lIрраСII бплан че
га paJIa llil.ДIl. 

2. Кукрак У'lбурчаГII (tгigоппт pectol'ale) кS'кракнпнг ЮIЧJfК 
МУСКУЛII сатх,III'а тугрн "СЛi!дll. 

З. ПаСТКII учб)'рчак (tl'igonum subpectol'alc) тепа;I.аR нукраНПIlRГ 
I\II'IIIK МУСI\ УЛII, 111ICT,1,all ЮlТта МУСКУЛИНИНI' пас тки I\lIppaCIIHII че

гаралаб Typa;(II. ьу учiiурчаl\лар J\УЛТlЩ 6УШЛliFlща Л\оiiлаШlан нсрп 
ЧIIГi\ллаРII ва 1\011 ТОМllр.1аРIIIШНГ йунаЛИШИRИ аНIЩШlшда МУ\IlМ 

ах.аМllяпа ;mЦllр. 1'~'JIТIЩ OCТlI чу~урчаСИНIfНГ 0pl\" ;lеНОРИ;I.а Пl-\КИ
та ТРIIIIII,Чil iiS·.illlб, 611PIII '1} турт I\lIррали (foramf'n quadrilatel'um), 
IIЮ,IIlIЧIIСIII 'а уч 1111 рраJ1lI (fOl'атеп tгilаtегпm) ТСШIII\.lа р Дf'ЙII.1а;lll. 
ТеШlIl\ча.1Jар 'fl'IJ,цан l,ypaH ОСПI МУСКУЛIf (т. subscaptllaris), паст
да" "апа ;JYMaJJOI'i MYCl-\УЛ (т. tercs major) 611.1ан чегараЛiша;I.П. 
Еу б~'ШJIIlli уртаСII,'ЩIl e.1I\aJlllНf уч БОШЛlf мус"у.:!11 (т. tl'iceps 
bl'acllii) уаУIJ 6011111 YTlIlJIlI натижасида турт I\ирра:!II Аа уч 11 "рраЛII 
тешик:rар пайдо БУ'~lil;lИ. турт ~Jlррали теШ!IК (foramcn quadrilate
I'u.m) ПllfI1' латера.1 ;((!IIОР"НИ елка СУЯГИIJIIНГ ХIIРУРГIII, буiiин, ме.
диа.1 ДСВОРИШIПг уч бошли МУСhУЛНИНГ узуп боши, тсшщан KYP~I, ости 
Mycr,y.111/1l1Hr II,Н' ТЮI J\lIppaCII, пас.тдан эса катта ,,\умалOl\ мускул 
чсгараJJаii ;щ. У'I K.1 IPPi'lJlII теШI\hНИНГ латерал ДСАОР"НН У'I БОIU .ll1 
МУСJ,улrrllНГ УЗУН бош", ТСllа;(ан hypaK ости MYCKY;I1l11l1l1f JНН'ТЮI 
,,\lIрраСII, паСТ,ЩII аса J-:ilпа ':{умало" МУСКУЛ '1CI'apa:laii;J11 (blj, 
87-расМJlар) . 

Еm,НlIIlIIГ ию'" UОШЛII МУП:УЛII ёпБОШII;J3. !lЮ;Шil .1 па .'н!Трра., 
эгатчалар (slIlcllS bicipiLalis medialis et lateralis) жоiiлашпш. Ме
ДlIал ;HHT'IaiI,НH е;н;а а ртеР"ЯСII билан вепаСII на ораЛIII\ пеРВ11 ута;щ. 
E,~I(alIlllIl' Opl\d СО\<lСII ;Щ уч БОШЛII мускул бllла" eJJKa СУЛПIНJlНГ 
аИJI(}пма inоiiлаШl'dН бll :НШ ;)I'aTII (sulcl1s radialis) б()р, YHIIJlf ()ра
Сllда GIlЛiН; Jlеl''*l hЮlilЛII (сапаlis nervi ra(lialis ёюr cl1llaJis Iшmего
muculal'i s) жоiiЛI1Шl'aJl б)'ЛIlб, ЧIЩIfШ тешиги елканинг пастrщ I;ПС
Мllда G~,ла:.\lI. Каllалдаll БIlлак нерВII, елканиП\' чуr,ур артеРI1ЯСП' на 
всНас If YТilДII. 

Т IJ Р С а n ч у 1\ У Р ч а с 11 (fossa cubitalis, 88-раем) ЮIНГ туБНRII 
ва тепа '1erapaCJlRlI e,lKa мускулп (т. brachiaJis), .1атера.1: то-
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:М OНlJД<J.II еЛJiа-билаI\ МУСКУЛ\( (т. brachioradialis), медиал томовдав 
эса думаЛОI\ пропатор (т. pronator teI'es) чегаралаб турадп. Бу 
ЧУl\урчадан елка артерияси, венаси ва ораЛИI\ нерви У гади. ЧУI\УР
ча со\аСIlда, терн ОСТlJдан утадиган ненадан амаЛlJётда х.ар хил до

рllларIIII вена I,UII ТОМИРИl'а I\уiiиш УЧУII фоЙдалаШlлади. 
БIIлакда елка мускули (т. brachialis) биюш l\афТНIJ билак то-

_юнга БУI\УВЧlI мускул (т. Пехог carpi radialis) оралигида билю, эгати 
(sulcus radialis) бор. Тнрсак томонда кафТIIII тирсан томонга бу
I,УВЧJl МУСliУЛ (т. Bexol' carpi ulnaris) билан JlаJlжани букунчи юза 
МУСI\УЛ (т. flехог digitort1ill superficialis) ОРllЛIIFllда тирс,ш ::>гати 
(sulcus ulnaris) жоЙлашган. ~pTa эгат (slllcllS medianus) зса 
т. Пехог digitorum superficialis билап нафтпи битш ТО~ЮlIГа букув
чи мускул ораЛJIFида булади. Билак ва тирсак ::Jl'атларндаfI шу ном
ли артерпя, вепа ua пеРВllар утадп, орашщ згаТllда ораmщ нерви 
mОй_IaшаДIJ. 

ОЕЦ МУСКУЛЛАРII 

Оёl\ МУСJ\ул.тlари чаНО1f, сон болfJuр ва оё1f-nанжа МУСI,у.'Iларидап 
ТУ3llлгltн. 

ЧАНОЦ М)'СI(УЛЛАРП 

Чащщ таllа бllJIaН деЯРЛII х.аракатспз бнрлашгаПЛПГIl 
:мускуллар фаI,ат чаIIOI,-сон БУFlIмнга аЛОI,адор булиб, IIКЮI 
ПI ва 0pl\a) группаларга ажраЛllб жоiiлашган (!)2-расм). 

сабабли 

(ол.тvш-

ОЛДllНГИ группа - ёнбош-бел мускули (т. iliopsoas) IШЮf бошли 
булиб, naTTa (бе.тrдап БОШ,'IаПУВЧII) бошча (т. рэоаэ ma,ior) XII кук
рап ва I-IV бел умурщаларидап ва УМУРТf\алараро тогайлардап 
бошланади, IШЮШЧИ ёнбош бошчасп (т. Шаснэ) зга i\пбош суяги
ШIНГ шу НОМШI ЧУl\урчасн (fossa Шаса, spina Шаса anterior sпрегiог 
et infeI'ior - лар) дан бошланаДII. Иnкала МУСКУЛ бошчалари узаро 
бирлашпб - т. Шорэоаэ - НИ ~осил I\Jlла.lJl на чов бойламипипг 
ости (lacuna ffillsrulorum) дан утпб сон СУЯГННIlПГ КlIЧИК кустига 
ёПIlшадп. 

ФУНКЦIIЯСII. СОIllШ буnа~п: ва I\lIсмап таШf\аРllга бурадп. Оёl\ 
.,ИМIlР:IaмаЙ турганда гаRданп буnпшда l\атнашаДII . 
. ИннерваЦIIЯСИ: 1'1'. m\l~culares plexus lttmbalis (L !-lV ). 

I\OH томирлаРII: а. iliolumbalis, а. cirrumflcxa шнт profunda 
l\ИЧIШ бел МУСI<УЛИ (т. psoas minor) ХН кукрак ва 1 бе.Тf УМУРТ

I\алари танасп ва YMypTl\a ораЛИI\ ТОFаifлардан uошлапиб fascia 
Шаса - га I,ушилиб иетаДIf. Ву мускул 40 фОIIЗ одамларда учра

}IaЙДII. 
ФУIIКЦIIЯСП. ФаСЦИЯШI таранглатаДIt па беЛЮI БУКllшда I,aTHa-

mадп. 

ИннерваЦПЯСII: ГГ. т иэси la res (L 1-1'). 
I\он томирлаРII: aa.lumbales. 
0pl\a группа мускуллари (105-расм). Катта думба мускули 

(т. glLlteus maximus) натта х.ажмли булиб, терн остида жоЙлашади. 
Енбош СУЯГIIНИВГ таШI\И юзаСIl - fascia thoracolumbalis - дав, linca 
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~2-paCM. Чано" па сов :r.ryскуллари (олд ТОМОН
дав куривиmи) . 

1 - m. psoas major; 2 - m. piri!ormis; 3 - IIg. Ingul· 
tlale; 4 - lacu na vasorum; 5 - m. pectlneus; 6 - m. ad
ductor lo~RuS; 7 - m. gracilis; 8 - m. vastus medialis; 15 

CJ - lig. pateliae; 10 - tendo m. recti femoris; 11 - trac-
IIIS iliоt iЫзlis ; 12 - \'astus 1ateralis; 13 - m. tensor fas · 

lalae; 14 - m. sarloritls; 15 - m. i1iacus 

" 1.I1\;~" 
glпtеа posterior - ДУМFаза ва дуисимов 
СУЯli.lар ёвбоmп - lig. sacrotuberale - дап fЗ 
60Ш.'1анпб, иастга йупалади ва trochanter 
major устпдап утиб, tuberositas glutea 
- га ёппшадп. Мускул билав - trochanter 
major ораЛИFПда синовал халтача (bursa 
trocllanterica) жоЙлаmгав. Мускулвивг 
бllР I\ИСМJI соп фасциясига I\уmилгап 
~олда соп фасцпяси тарапглаmувида l\aT
нашаДII. 

Ф~·IIIЩИRСП. I,ИСl\арганда - т. Шор
soas - га I\арама-I\аршп соп-чавоц БУFП
мпни ёзадп, соппи таШl\арпга бурадп. 
Oel\:Iap I\llмпрламай тургапда эпгаmган 
l"авдаШl туrРП.'1аЙдп, одампипг тик турп

rnпда I\атнашадп. 

ИинерваЦIIЯСII: n. gll1tепs inferior (L v ID 1.1. 

-SI ). 
}\Oll тоъшрлаРII: а. glutea superior е! 

• inferior, fI. circumflexafemoris medialis. 
ДумбаНIIНГ урта МУСI\УЛИ (ш. gluteus 

mN1il1s) Дvмба l\aTTa МУСRУЛП ости да жой
лашган бу:шб,· ёнбош суягипипг таШI\П 
юзаспдап (ОЛДIIНГИ ва 0pl\a думба ЧИЭИI\
ларп opa.-rИl\ сат~и) боm.'1аниб, соп суягп

---.' 

• пинг RaTTa "устпга ёпишади. 
ФУIIКЦИRСII. Мус"улнпнг 0pl\a тутамлари I\ИСl\арса, оё" таШl\а

рига, О.'1ДIIНГП тутамлари l\lIcl\apca, соп ИЧl\арига, урта тутамлари 
J\IICJ~apCa, оi.'f\лар бир-биридан УЗОl\лашади. 

ИпнерваЦIIRСII: n. gluteus superior (L]v - S J ). 
}\ои ТОМllрлаРII: а. glutea superior, а. circumflexa femoris late

I'alis. 
ДумбаНIIНГ ЮJЧJ'" МУСI\УЛИ (т. gluteus minimis) думба урта мус

КУЛllНIIНГ ОСТlца жойлашади, ёнбош суягининг таШl\И юза сида в 
(S'pTa паСТЮI думба чизи~лаРIl орали~ сат:х.и) бошлаНl1б, соп суяги
ЯIIНГ ){атта I\устпга ёпишади. Катта куст билан МУСКУЛ ораЛIfFllда 
СИНОRllал хаЛТа (b\ll·sa trochanterica) жоЙлашган. 

ФУIIКЦIlЯСII. Соннн таш~арига буради, coh-чаНОI, БУГИМIIНII ёза
ДН, ЭllгаШган гавдани тУгрилаЙди. 

I1инерваЦIIЯСII: п. glutel1s superior (L IV-V-S] ). 

}\ои ТОllшрлаРII: а. gltltea superior а. circumflexa femoris late
I'alis. 
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СОННIIНГ сербар фасциясини тараиг I\lJЛУnЧII MYCI,YJI (ш. tCJlsor 
fasciae latae) ёнбош суягииииг олдинги тепа УТЮIР УСIIГII;ЩН бош
лаllllб, СОННИНl' сербар фасциясига l\ушилиб l\eTU;\II. 

ФУНКЦИJlСИ. СОВНIIИГ сербар фаСЦИJlСИНИ таРЮIГ I\lIла~I1, б1100-
барни тизза бугимJНШ мустах.каМJlаИди, COHНlI бу"а;\II. 

ИннерваЦIIIIСИ: n. gluteus superior (LJV -51 ). 
"он томирлари: a.glutea supel·ior, а. circtlm[Jexa fеШOL· is. 
НОКСIIМОИ мускул (т. piriformis) думгаза СУЯГИНIIНГ чанаI, IOза-

СlIдан БОШJlаНllБ, J<aTTa l\УИМИЧ теШИГll ОРl\али ТUIШiарнга ЧIIJ,flДIJ 
Ба соинпнг катта нустига ёПllшади. Бу муснул - Fогатеl1 isrliia
dicum - ШI тула l\опламаЙди. Шунuнг учун МУСКУШIlIНГ yCТl,ll Ба 
паСТНil 1\lIсмларпда 1\ОН том ир ва иеРБлар ута,1,lIгаll б~·Ш'll1l~.li\Р (~() 
ла~п. 

ФУНКЦIIJlСII. Соню. таШf\И томонга бура,1,lI, бнр оёI~IIl' Ш,ЮIНIJII-
спдаи У30l\лаштирадп. 

lIннерваЦIIЯСИ: IT. musculares (5 1_111 ). 
"ОН томирлари: а. glutea supeгior et infel·iol·. 
lIчн:v ёПI\ПЧ мускул (m.obturatorius il1tеI'ПUS) CHI.JOIU СУЯl- IIIJIШГ

ёПl\l\Ч теШIIГII атрофидан ва ёПf\ИЧ пардаНIJНГ юзаСII.:\ilН uаШ:JaIliЦII, 
ничик l\УЙIlIИЧ теШИlщаu таШl\арига ЧИl\lIб spil1a isclliu(!ica 0P".i\.1JH 

даном ;JтаДll, сунгра соннинг J<aTTa кустидаГII - fassa tl·0C IlallLt:rira -
га ёпишади. МУСКУЛНИIIГ бурилган жоиида MYC"Y:I бllлан spil1a 
iscl1iadica оралltl'ида синовиал халта (Ьшsа isc!liadicil Inllsculi 
abturatori interni) жоЙлашади. ' 

ФУЮЩIIJlСВ. СОВИН таШf\арlIга бурадп. 
lIннерваЦИЯСll: гг. musculares (pl. sacralis). 
"ОН томирлари: а. glutea iпfегiог, a.obtUl'atol·ia, а. Pu(!cl1ta in

terna. 
Устки ва ОСТIШ ЭГllзак мускуллар (тш. gешсllllS stlpel·ior et 

il1fel·ioI·) I\УЙМIIЧ Думбоrи (spina ischiadica) ва YClIrll (tubel" iscbli) 
дав боmлаИlТб, ПЧКII ёш,ич мускул пайи УСТlIда па пастнда жоiiла
шпб, у билап таШl\арига ЧИl\ади ва fossa trocbantcrica - га ёПII
шади. 

ФУНКЦIIЯСII. Сонни таШl\арига бурадп. 
Ивнервацияси: гг. musculares (L 1v -5/11). 
"ОН томuрлари: а. glutea inferior, а.оЬtшаtОI·iа, а. рщlспtа iп

tel'Da. 
Соннпиг турт бурчаJ<ЛИ МУСНУЛи (т. quadl·attls fСШОI'СS) ЭГIJзак 

мускуллар оралиrида жойлашгап l\УЙМUЧ думБОFJI (spina iscbladica) 
дан бошлаииб, Соннинг кустлараро rадир-будурша ёПllша,1,lI. 

ФУНКЦИJlСИ. Сонвн таШf\арига тортади. 
ИинерваЦИJlСИ: п. isc hiadicus (L 'У - 5) ). 
"ОН "ОМИРJlари: а. glutea inferior, а. сiгсuшf1еха fешогis шеdiаlis 

a.obturatoria. 
ТаШf\И ёПI\ИЧ мускули (m.obturatorius extel'nus) ёПI\UЧ тешпк 

ва УНIJНГ мембрана таш"и юзаJlаридан бошлаНllб, чаНОI\-СОН бугим 
капсулаСJlНИИГ 0pl\a ва пастидан утиб, сон СУSГIJНIIИГ натта KS'CT 
ЧУl\урчасига ёпишаДIJ. 

Функцияси. Сонни таШl\арига буради. 
ИннерваЦIIЯСИ: n.obturatorius (L '" -S)V ). 



~3-paCM. ЧаКОI\ ва сок МУСJiулларп (орI\адан 
кУРИВИШИ). 

1 - m. gluteus medius (кеСllлган); 2 - m. gluteus 
minimus; 3 - m. prilormis; 4 - m. geme1li; 5 - m. оЬ
turatorius externus; б - m. adductor brevis; 7 - m. vas
tus laleralis; 8 - m. \'astus medialis; 9 - m adductor 

101Jf~ 1 

magnus; 10 - т. glutcus maximus (кесuлгав). 

I\он томирлари: а. obturatoria, а. cir-
сншПсха femoris lateralis. 

СОН l\IУСКУЛЛАРИ 

СОН )IУСI>УЛ.ТJарп (92, 93-расмлар) уч 
(о.'1ДIШГП, медпал ва 0pl\a) группа БSrлпБ 
ЖОЙ:lашгап. 

О:IДПJlГИ гр)'ппа. Турт бошли МУСI,УЛ 
(т. qtladt'iceps femol'is) СОИН1IНГ олдпнгп, 
!\псмап ёнGош сатх,ппп I\оплаб жойлаша- 9 
дН. МУСI~УЛНППГ туртта бошчаси бор: . 

а) тугрп (бошчасп) мускул (т. rectus 

2 

femoris) ёнбош суягпвивг олдивтп паст- АI I\\\\t~\1/~~-i"L--7 
"и S-спг~ - (spina Шаса anterior interior) 8 
дав, I\УИIlfПЧ Jюсачасп тепа четидан, т. 

tensor fasceae latae ва т. sartorius боmла
виш ЖОЙllдан БОШЛaJшБ patella тепаспда 
БОШI\а бошчмтар билан IQТшилади. 

б) латерал ТОМОНДаги сербар мускул 
(rt. \'<lstI1S later'alis) - linea intertrochan
tегiса - дан сон суяГII гадир-будур чп

ЗIlFIIIШНГ латсрал лабпдап бошлапиб паст
I'а й)'пашщп, rat('lla - "ан тспада 

l\o.'1raH бошчалар билан I\Ушиладп. 
В) ме~lIал ТОМОJlдаги сербар мускул (т. vastus medialisY сон

ппнг - labitlm mediale Нпеа азрега femoris - дан бошланпб, паст
га iiS' 1l3:Ja;\I1-да, БОШI,а бошчалар билан I\ушилади. 

г) ypTaДHГlI с,србар мускул (т. vastus intermedius) сон суяги
пинг О:ЦIIIlГIl юзасщ1,аН боmлавпб, 6у туртта мускул 60шчалари сов 
СУЯГIIIIIlИГ ШН'ТI\и I\"смида бптта кучли пайга бирлашадп ва тпзза I\ОП
I\ОП\ СУЯГIllIII S-раiiАII, БОЛДIfР томон 60риб катта болдпр СУЯГlIНИНГ 
гаДllр-бу;з:ур думБОFП (tllberositas tibiae) га ёпишадТf. :Мускул пайп
ВIIНГ бllР I\IICMII patclla - нинг икки ён60mида retinacula patellae 
(паiilll1fJГ "сига iiгаи I,IICMI1) ни J\ОСИЛ I\lrлпб тпзза I\ОПl,ОFПНП мус
t'ах.каМ.'IаЙдп. 

Ф~·НКЦИRСII.· БОЛДНРНlf тизза буrпмида ёзадп. Мускулнпнг туrрп 
бошчаС\l ас,а ('ОIIJ1П чаIЮI,-('он буrимида букадп. 

ПНllерваЦIIЯСII: п. femoralis (L "-]У ). 
I\(щ ТОМIIР·'lари: а . fcmoralis, а. profunda femoris. 
:МНШllllаЧllлар МУСI\УЛИ (т. sartorius) ёнбош СУЯГПНIIНГ олдинги 

ЮI\ОрП ~'('llr" (spina iliaca anterior sпрегiог) дав бошлавпб, натта 
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болдпр СУЯГПНIfНГ FаДllр-будур ДумБОFИ (tuberositas НЫа) га ёпИ'
шаДII. 

ФУНlЩIIЯСII. Тизза БУFимида болдирни, чаНОl\ оушмпда сонна 
буюrб, ичкарига буради. 

IIннерваЦIIНСII: п. femoralis (L II-IV ). 
1\0" томирлари: а. circumflexa femoris latel'alis, а. gellUS suprema 

а. fеmшis. 
МеДllал группа. ТаРОl\СИМОН мускул (т. pectil1eus) I,OB суяги

нпНг УТКИР l\ирраси - lig. риЫсиm superius - дан оошланпб, ту 
СУЯlШИНГ l\пррали ЧИЗПFпга (Нпеа pectinea) ёппшадп. ТаРОl\СПМОR 
мускул билан т. iliopsoas ораЛИFида уч бурчзк Шi\КЛЛlI ЧУI\урча 
(fossa iliopectinea) х.ОСI!Л булади. 

ФУНКЦИllСИ. СОННИ бир-бирига ЯI,инлаШТllраДIl. 
IIнверваЦПJlСИ: n.obturatorius (L, 1-11) ) 
1\011 томирлари: а . obturatoria, а. pudenta extel'lla, а. profunda 

fеШОl·is. 
Сонин ЯI\IIнлаттирувчи узун мускул (т. adUl1ctol' longus) 1\08 

СУНГ1Jдаи бошланиб, сон суяr'j Fадир-будур ЧIIЗIIFlIШlШ' llЧIШ Шl.бu 
(lil1ea aSJ>era fешогis) ra ёпишади. 

ФУНКЦИJIСII: Сонни бир-бирига Я1\ИНЛ3ШТllР~;.I.II. 
Иннервацияси: п . obturatorius (L 11-111)' 
I\OH ТОl\lIIрлари: а. obturatoria, а. pudenta externa, а. pl'ofunda 

femol'is. 
Соннн Яl\lIплаштпрувчи катта мускул (т. аddпсLог magnus) J\OB 

ва l\УЙМИЧ суюшари - tuber ischiadicum - дан бошлаНllб, cdb 
с.УЯl'lI Fздир-будур ЧИЗИFИНИНГ бошидан ОХИРГlI l\lIсмпгача ёПllшаДlI. 
МУСI<УJ1НИНГ тела 1\lIСМИ кундаланг йуналгап булпб, унга COHHll 
Яl\lJнлаштирувчи: КИЧИI, мускул (т. adductor тiпiтпs) деЙIl:ШДll. 
Ву мускул J\OB суягидан бошланиб, кундалапг lIуналrан х,олда 
Нпеа aspel'a femoris - нинг Ю1\ОРИ I\исмига ёЛIlШ3ДН. 

ФУJlКЦИJlСИ. Сонни бир-бирига Я1\инлаШТИРУDЧll КУЧ:rIlI мускул
лар. 

ИниерваЦIIJlСlf: 11. obturatol·jus (L 11 - L IJ I ). 
I\ои ТОМllрлари: a.obtt1Гatoria, а. pudeIlta exLe1'lla, а. РI'оfппdа 

fешогis. 

СОНПИ ЯI,инлаштнрувчи калта мускул (т. аddпсtог bl'evis) сонни 
Яl\llилаШТllРУВЧII катта мускул тагида жойлашгап БУЛllБ, l\OB суяГ1I
нинг таШI))I юзасидан бошланадн ва сон суяги Fадuр-будур чизи
FИНIIНг тепа I\исмига ёпишади. 

ФУНIЩIIJlСU: Сонин бир-бирига ЯI\инлаштиради. 
ИннерваЦIIЯСИ: n.obturatorius (LII_III ). 
Цои томирлари: ~. obturatoria, аа. perforantes. 
Нозик (ннгичка) мускул (т. gracilis) сопнпнг медпал ТОМОВIIда 

тери ОСТlIда жойлашиб, I\OB суягининг паСТI<И I\ИСМII;:J,ан бошланаДll 
ва БОЛДI1Р СУЯПlНинг Fадир-будур ДумБОFИ (tuberositas tibiae) га 
ёпишаДlI. 

ФУИКЦIIJlСlf: Сонни бир-бИРllга Яl\иплаштпради. 
ИниерваЦИJlСII: п.оЬtш·аtогius (L/II-Iv ). 
Цои ТО!lирлари: а. obturatoria, аа perforantes. 
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Орца группа. Инни бошли сов МУСКУЛllИИИГ (т. biceps feomoris) 
узун - (caput longum) бошчаси - I\УЙМИЧ суяги ту ИОМЛИ дум
боr - lig. sacrotuberosum - дав налта бошчаси (caput brevis) эса 
сон СУЯГII rадпр-будур ЧИЗИFИИИИГ латерал лаби - septum" intermus
CUlal"e laterale femoris - даи боmлаииб, иккала бошча бирлашган 
"олда ЮIЧIlК БОЛДllр суягииииг боmчасига ёпишади. 

ФУНКЦIIЯСII. Сонни ёзади, болдирни букиб таШI\арпга бурадп. 
ИннерваЦIIИСII: n. ischiadicus (L IV-V -5 J ). 
I\он томирлари: а. circumflexa femori medialis, аа. perforantes. 
Ярим пай мускул (m.semitendinosum) мускуJIВИШ' пастки I\ПСМ 

оа(пцаи тузилганлиги сабабли, шу вом билан аталади. Мускул 
I\уiiМlIЧ СУЯГ1JНlШГ шу номли УСИFидан бошланиб, катта болдир суя
I'инпнг rаДllр-будур ДумБОFига машиначилар мускул паЙIl ва m. graci
lis 611.1ан «FОЗ панжаСI{» (pes ansenus superficialis) нп "осил I\П
m,б ёIIllшаДlI. 

Ф~"ШЩIIИСII. СОННII ёзади, болдирии букади. 
ИllНерваЦlfИСII: п. isсl1iаdiспs (L IV -51-11 ). 
I\OH томирлари: аа. perfOl·antes. 
Ярпм парда мускул (т. semimembranosus) ярим пай мускули

Нlшг ОСТIIда жоiiлашади. Ярим пардадаи ибо рат мускул I\УЙМИЧ 
СУЯП!lШНI' шу номлп усиrидан бошлаИllб, катта болдпр суягинииг 
меДIIа:'l ДYHгнra учта пайга ажралиб (<<ЧУI\УР rоз панжаСIIНП» ) 
ре sal1SerillHS ргоf\lпdпs J\ОСИЛ I\илиб ёпишади. 

ФУНКЦПИСIl: Сонии ёзади, болдирии букаДIl. 
IIннерваЦIIИСII: п" ischiadicus (L Jv-5 1 ). 
I\он ТОМllрлаРII: а. circumflexa femoris medialis, аа. perforantes 

• 1· 8. рор ltea. 

БОЛДИР МУСКУЛЛАРИ 

Бо.1ДИР МУСl\у.1ларп (94, 95-расмлар) уч группа (олдивги, ла~ 
терал ва 0pl\a группа) булиб жоЙлашгав. • 

О.1ДIIНГII группа. Олдинги катта болдир муснулп (т. tibialis 
antel·ior). I\aTTa болдпр суягииииг ЮI\ОРП латерал юза си, латерал 
дунг )'СlIFП СУЯlшараро пардадан боmланиб, пастда ппmПI\ пайга 
Ута.:\п. Бу пай rctinaculum externum (ёзувчи МУСRУЛ пардаси) дан 
ЮIЧШ, болдпр MYCKy.1J пайлари билаи биргаЛИRда бирпнчи понасп
мон СУЯI",а па Oii" кафт СУЯГJlга ёпиmадп. 

Ф)'lНЩIIИСII. Otil\ паПЖаСIlНИ ёзадп, панжавипг медиал томонипп 
"S"Ta ра;щ" 

]fннерваЦШIСII: П" ре,"опепs ргоruпdпs (LJv -5 I ) 
1\0H томuрлаРII: а. tibialis anterior. 
БаРМОl\:JарПII ёзувчп узуп мускул (т. extensor digitогпт longus) 

Rатта БОЛДllр СУЯГIIПJlПГ латерал дупгп, СУЯl\Лараро парда ва болдир 
ФаСЦIIЯСll;ЩН GОШ.ТJаНllб, т5"ртта паiiга ажралаДII, латера.1 томопдаги 
naii кзпа:ш Орl"iалн );Тllб II-V баРМОI\ЛНРЮIНГ дорза.'l юзалаРJlга 
ёпишаДII. Бу МУСI{УЛНlIНГ паСТ1\I1 ,\ИСМlIдан (латерал ТОМOIцан) 1\11-
ЧIIК МУСКУЛ тутами аi«ралади ва т. peroncl1s fibulat"is (tertius) ном
ли МУСI\УЛ TYTaМlI V I,афт СУЯГIlга ёпиmадп. 

173 



'11--- 1 

l'tIIIi г 

10 1J11t-- 3 

~ ~ 
g -wA'\\' 

t----б 

,. r 

. ~ 8 

94-расм. Болдир ва oё~ павжасивввг МУС
Jiуллари. 

1 -: tendo m. sarlorius; 2 - НЫа; 3 - m. gastro
cnemlUs; • - m. soleus: 5 - m. libialis ant ~ rior ' б
m. extensoris hallucis longi; 7 - lendo m. eXlensoris 
digitorum longi; 8 - retinacuium тm. exlensortlm 
interius: 9 - т. pprn"ellS brevis: 10 - m. "'eГ~()Гllт 
longus; 11 - lig. pateilae; 12 - nасtuз IlIotibialis.. 

ФуНКЦИJlСU. Панжа ва, баРМОl-\ларпи 
ёза;щ. 

IfвнерваЦНJlСН: п . perOlleHs ргоfнп(lз 
(L IV -SI ). 
I\он томирлаРII: а . tibialis aI1LeJ·ior. 
Бош баРМОJ{RII ёзувчп узув МУС"У_"I 

(ш. extensor lIaHucis longus) НIlЧllБ 60.1-
дпр суягининг медпа.'1 юзасп, СУЯК'Iар

аро лардадан бошлаНllб, пает;щ - reti
паспlum mш. ехtепsогпm inIeriHs ости
дав утиб, бош баРМОI\НЛНГ бпрпнчи Ба 
пюшнчи фаланга:тарпга ёШlшадп . 

ФУНКЦИJlСИ. ПанжаПIl Ба бош бар
IIIОJ{НИ ёзади, оёJ{ нафтпшlНГ lIЧIШ томо
ППНП кутараДIl . 

ИннерваЦИJlСII: П. регопеllS РJ'оfшнI us 
(Llv-v -SI ). 

I\ов то:мврлври: а. tibialis anteriOJ·. 8 
Орца rруппа (95-paor). Бу мускул

лар юза ва ЧУI\УР J)8Б8Т БУ.i1пБ жойла
mадп. 

БУJIИ ва БЮlба:IаСИIlIОВ 

Юза цават. Бо.'1ДПРНIIНГ УЧ бошлл 
МУСI\УЛП (т. triceps sшае) бо:цир ~IYC

мускулдан тузилгав бу.'1иб, терп ости~а юэа 

жоЙлаша;'\п. 
БО:IДlIР ~IУСБУЛП (т. gastrocnemius) ИБНП бош.,п булиб, улар 

ТIlзэа БS-FlIМlf Бапсулаеи, натта болдир суягининг меДllал Ба. лате~ал 
дs-нг УСlщ.'1арпдан бошлавадп Ба болдирнинг урталаРllда НУЧЛIl паига 
аiШ8ннб l\амбалаСIIМОВ мускул пайига I~уmIIлган х,ОЛ.J.а T8Ha;J.a знг 
I\УЧ.ТIII товон пайп (ахиллова лайи - tendo calcanel1s Ас l1illis I ) номп 
билан ТОБОВ суяги уСИFига ёпишади. 

nамба:ЩСIIМОН мускул (т. soleus) болдир мусну ЛIIНIIНГ остида 
жойлаrпган БS~ЛllБ, ЮIЧИК болдир суягинпнг тела I\llсмидан бошла
Ha;J.II. УНIIНГ МУСКУЛ I\ИСМИ болдирнинг урталаРllда пайга аuланиб 
тонон паiilfга I\ушиладп ~aMдa то вов СУЯГlIНИПГ УСПFlIга ёпиша;J.И. 

Товон (оёJ, нафти) МУСКУЛlI (т. рlапtагis) СОН суягининг та1\ИМ 
юзаспдав, ТlIзза БУFИМИ нзпсуласидав боmлаппб, С,увгра узун пайга 
аiiланаДII па пастда товоп суягивпвг дУмБОFllга ёПllшаДII. Бу мускул 
баъзан учрамаЙди. 

ФУНКЦИЯСII. Бу мускуллар Тlfзза буrимиви бука;J.lI, БУFИМ нзп
сулаСIIВII тортаДIf. Оё" кафтларини бир-бирларига Яl\ивлаmтираДII. 
Одамнинг ТИК туриmиви таъмиилаЙди. 

I АХШI.l ВОАШИ паJ.;.'1авоввввг эвг КУЧСИЗ ,НОЙ. - 1080Н папа булга •. 
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95-раси. Болдир ва оёI\ павжас,ивиlП' 
ъrускуллари. 

1- т. cxtensor digitort1m longus; 2 - т. 9 =11 
extensor digitorum Ьг(>\ is; 3 - ma\leolus late· ~ 
ra\is ; 4. m. peronet1s brevis; 5 - т . peron.eus ~I~ 
longus; б - soleus; 7 - т . gastrocnenllus; 8 fJ 
8 - т. Ысер! fcmoris; 9 - tractus iliotibia\is. f, .w1 ._ 

IIппервацWIСП: n. tibiD.lis (Lv _5 11). 7 
l\оп томпрларп: а. tibialis poste

rior. 
ЧУI\УР l\aBaT. БаРМОl\ларнп бу-

'-УВЧI1 узуп мускул (ш. flexor 
digitorum longus) - катта болдир 6 
СУЯГIllШIlГ opl\a юзаспдан боmла
Н11б, болдuршшг ш\сткп ~ис}(Ида 
туртта паiiга б~'лuпадп па II - V 
баРМОI,:IaРНППГ дпста.тI фапангала
рига ёпишаДII. 

ФУИIЩИRСИ. Оёf\ панжасиви ва 
5 'I~ 

11-V баРМОf\лаРНII БУI>ади, БOl~(- 4' I~ U IЯI\\ \I\\\ 
I\a мускуллар х.амкорлпгида oe~ 

учuда турuшда I\атвашади. Одам 
ЮРl"аllда бармо~аРНII букади. 
IIннсрваЦИRСИ n. tibialis (Lv -5, ) . з ... f 

• l\ои томирлари: а. tilialis poste
I'ior. 

nатта болдпр 0pl\a мускула 
(т. tibialis po~terior) бо"дирвинг 

0pl\a Ю::tасuда ЧУJ-\УР жойлашган 
б5'лuб, болдuр суянлаРIl, суяклар- • 
аро мембранадая бошааиадп, цайицсим:он суякнивг - tuberositas 
o5sis naYic\lI11.l'is }!а понаСIIМОН суякка, II-IV оёl\ кафт суякларига 
ёПl1ша .:щ. 

Ф)'НКЦIIИСII. ОёJ-\ панжасинu букаДIl. ОёI\НПНГ кафт ёйинп cal\-
.даЙдн. 

ИlflfерваЦИИСII: n. t.ibialis (L v -51 ). 
l\OH томuрларu: а. tibialis posterior. 
Бош баРМОI-\НII букувчп узун мускул (ш. Пехог llallttcis longus) 

IЩЮI паТЛll БУJlнБ, ЮIЧllI> БOJIДИР суягu 0pl\a юзаСIIНIfНГ паСТКI( f\ПС
ъш ва СУЮiлараро паР,lадан бошланиб, паЙII оёl\ liафтпдагп ШУ МУС
нул НОМЛJ( Эl"а-!:Д OPl-\аШI бош баРМОI\НIfНГ ТIlpHOI\ фалангаснга бориб 
ёПllша;:щ. 

ФУНКЦIlПСII. Бош баРМО".НII букадп. 
IIннерваЦIIRСИ: n. tibialis (L Iv-5'I). 
I\ОН ТОМllр.'1ари: а. tibialis postel'ior, а. peronea . 
• ТIатсрал группа. 
I\ПЧШi бо.lДИРНИВГ УЗУВ l\f)'Сl\УЛИ т. pcroneus longus ёliИ fiЬнlа.гiз 
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10ngus 1\УШ патли ба1\увват мускул булиб, кичик БОЛДllР СУЯГllвивr 
бошчасп ва Юl\ОРИ I\ИСМJlдан, мускуллар ораЛlll\ пар;щ (septum 
iпtщ'тusсulЮ'jS) дав бошлавиб, пайи медиал тушщ орl\аСllдав утади, 
оёl\ панжаСIIНIIНГ I<афт юзасидав йуналиб, 1-Il OiiI\ nафти суяro 
па понаСJlМОН суякларнивг I<афт юзаларига ёпшпаДIl. 

Функцияси. Oiil\ гумбазини муста:х;камлаiiДII, оёl\ панжаСllВU ва 
бош баРМОI,НII бунади. 

ИНlJерваЦИIIСll: п. peroneus superficialis (L v - S, ). 
l\ои ТОМllрлари: а. genus inferior latera1is, а, pel'onea. 
Кпчпк болдuр KaJITa мускули (т. регопеus bl'evis ёкн Ш. tiЬtllю'is 

bl'e\"is) олдпнПI мускул остида жоiiлашган б)'ЛlIб, ЮIЧIIК болдuр 
СУЯГIlНIIНГ пастnи I\исмидав бошланаДII, УllIlНГ паiiп т, pCIOlleus 
longus б1Jлан бпрга битта спновиал 1\инда жоiiлашаДII ва меДIlал 
7УПlIJ.i орI\аСlJдан утиб V кафт суягига ёпишади. 

IIНllерваЦllЯСИ: п. peroneus superficialis (L v - S I ). 

I\он ТОМllрларu: а. регопеа. 
ОёI\ панжаси мускул лари (96, 97-расмлар). 
Oiil\ панжаСll мускулларн I\УЛ кафт мусnуллаРII каБII ;J:ораал 

(устно оёЗУБЧИ группа муснуллар Ба пастки (нафт томон) БУКУБЧИ 
группа) мусnуллардан тузплган. 

Оё" панжаСJlВIIВГ уст ТОМОВIIда баРМОI,\лаРВII ёЗУВЧII nалта МУС
I\УЛ (т. extensor digitorum brevis) Ба бош баРМОl\IlП ёзувчп I\алта 
мусnул (т. extensor hallucis brevis) лар жойлашгав, улар ТОБОВ 
СУЯГl1НIIНГ латерал юза сида н бошлавади Ба sinus tal'si - га nпр.m 
олдпда туртта возик пайга ажралпб, т. extensor digitOl'Hffi 1011gUS, 

m. extensor hallucis longus пайлари билав бпргаЛlJкда IV баРМОI\
впвг усТlШ юзасига ёПIIшади. Бу МУСКУЛНIIНГ бош баРМОl\l\а борув
чи медпал ЮIСМlI - т. extensOl' hallucis bl'e\'is деб атала;~II. 

ФункцюiСII. БаРМОl\ларни ёзаДIl. 
ИннерваЦIIЯСII: п. peroneus pl'ofl1ndus (L IV - S I ). 
I\он ТОМllрлаРJJ: а. dorsalis pedis. 
Оёt\ панжасшшнг I\афт томондаги мус.кулларн бош бармоt\ ЖИМ

ЖIlЛОt\ томон~аги тепалшшарви ~осил t\I1лади. Улар ораЛИFида урта 
группа мускуллари жойлашгав БУлаДJI. 

Бош баРМОI, томовдагп мускуллар. УЗОI\лаштпрувчи муснул 
(т. ab(luctor hallucis) юза жойлаmгав б5'ЛIlб, товов СУЯГИВIIНГ ме
дна.'! УСИFИ - tuberositas ossis navicularis - ~all бошлаllади Ба бош 
бармоt\вивг БПрИllЧИ фалавгасига ёпишадп. 

ФУНКЦИЯСII. Бош бармоt\ВИ БОШt\а бармоt\лардав узоt\лаmТIIради. 
ИннерваЦIIJIСИ: п. plantaris medialis (L v-S I ). 
I\он томирлари: arcus plantaris, аа. теtаtю'сеае plantal'es. 
Бош баРМОl\ВИ БУКУБЧИ калта мускул (т. flexor hallucis brevis) 

меДlIал понасимов суяк ва lig. calcaneocuboideum plantare - дав 
боmлавпб (йулда увивг таркибидав т. flexor hallusis 10ng'Us пайи 
утади) бош баРМОl\НIШГ БИРIIНЧИ фалавгасига ёпишаДIf. 

Функцияси. Бош бармоt\ви букади. 
Иннервацияси: nn. plantares medialis et lateralis (L v - S (1). 
I\он томирлари: arcus plantaris, а. plantaris medialis. 
Бош баРМОl\llИ Яl\иплаштирувчи мускул (т. adductor hallucis) 
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96-расы. Оё" павжаСИВIIНГ ыускулларв иа сввоииал 1pIвлари (пастки~заси)_ 
I - lig. plantare longum; 2 - vаgiпа sупоviаliз mm. peroneorum; ~ - vagina tendinis т_ 

peronei longi plantaris; 4 - m. lIexor digitl mln\m\ brev\s; 5 - m. Interossei plantares; б
tепdiпеs m. flexoris digitorum longi; 7 - mm. lubmrlcales; 8 - vaginae tendinum digitorum 
pedis; 9 - tепdо т . flexoris hallucis lопgi; 10 - vaglna sупоviаlis tепdiпis т . flexoris hai
lucis lопgi; 11 - vagina tепdiпis т. flexorls digitorum pedis lопgi; 12 - vagina sупо\'iаli! . · 

tendiI1is т. tlbialls posterioris. 

97-расм. Oё~ павжасививг иускуллари иа сивовиал цивлари (юцоридав 
куривишв). 

1 - m. ехtепsоr hallucis brevis; 2 - т. extensor digitorum brevls; 3 - тт. interossel 
dorsales ; 4 - tепdiпеs т. extensoris digitorum lопgl; 5 - vagina tendinis т. ехtепsоris 
digitorum longi; 6 - "зgiпа tendinis m. ехtепsоrlз hallucis longi; 7 - vagina tendinis m. Н

biaiis anterioris; 8 - vаgiпа synovialis тт. реrопеоrum . 

ЧУI\УР жойлашган булиб, икки бошчадав иборат I\ИЙ
mИI\ бошчаСIl (caput obliguum) кубсимов суян, lig. plan- 
tзге longum латераJI понасимов суяк ва II-IV кафт суяк
ларидав бошланади на ПЧJ\1I тоиовга ,\ийmи,\ Йуваладп. Rувдаланг' 
боmчасп (caput transversum) зеа - lig. plantare longum, 11 - v
кафт-баРМОI\ суяги БУFIIИ капсулаларидав боmлаВllб биривчи фа-
лавгага ёпиmади. 
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ФУIIКЦIIЯСII. Бош баРМОI\НИ бош "а баРМОI\ларга ЯI\lIп.'IаШТllради 
lIa оёl\ I{афт гумбаЗIJНII муста\камлаЙ;1П. 

11 11 нсрваЦIIЯСII: п. plantaris latel'alis (S 1-11 ). 

l\OIt TOMllp.'Iapu: arcus рlапtЮ'is, аа. metatarseae рlапtю·сs. 
il\IIМЖIIЛОI;:ЮI УЗОI\.llаштирувчи мускул (т. abdurtor digiti minimi) 

()ёl, l,афТIIНIJНГ ёllбош 1,I1CMJlДa жойлашган булпб, товон СУЯГIцан 
'()ош .-lаIIa;111 па ЖIIМЖIJЛОI\ПI1НГ БИРIIН\Ш фалангасигр ёПIJша;,II. 

ФУIIКЦIIЯСII. iКПМЖIlЛОI\НII БОШI\а баРМОI;:лаР;1аи тортаДII. 
И:ннерваЦIIЯСII: 11 . рlапtЮ'is lateralis (S 1_11 ). 

l\oH томир.-.аРII: а. рlапtагis lateralis. 
a-i:НМЖНЛОI\lllI букувчп калта мускул (т. Пехог digiti minimi) 

6еШIIIIЧII I_афт СУЯГПНlшг асосидаи бош.llана,,1I ва ЖIIМЖИЛОI\НlIНГ 
6НРIIIIЧII фаЛiшгаСll acoclll'a ёПllша;щ. 

ФУНКЦIIЯСII. Оё" кафТJIПИНГ латерал юзаСIlПU мустах,камлаii;щ. 
IIlIuерваЦIIЯСИ: n. plantaris lateralis (S 1_ 11 ). 

1\011 TOMlfPII: а. plantaris lateralis. 
Оёц кафтииииr квадрат мускули (т. quadratus plantae ёЮI 

ш. flcxW accessorius) ТОВОН суягидаи (иккп бош бllлап бош.'IаПllб, 
т. flс:хог digitorum longtls паЙИНIlИГ латерал чеТllга ёпнша);,,_ hИЧ
аШllu туртбурчак шю\Лга зга, панжалаРИII букувчп узуи MYCKy.ll 
YIIIIIII' I\~"ШlIмча бошчаСII х.llсоблаиаДII. Пастдаи оёI\ паижаСIlНII бу-
1{УВЧII l,алта мускул билаи, ЮI\оридаи lig. рlапtЮ'е longum ва бош 
6ap~lol\l\a ЯI\lIнлаШТНРУВЧll МУСКУЛНIIНГ I\ПUШIII\ бошп бrшан ЧСlа
l'аmшаДII. 

ФУIIКЦlfЯСII. БаРМОI\лаРНlI букuшда т. Пехог (ligj.torum longнs-
-I'а ёp;~aM беради. 

IIНllерваЦIIЯСII: п. plantaris (S 1_11 ). 

I\он томирлари: а. plantares lateralis. 
Оёц павжасививг чувалчавгсимов МУСi>уллаРI[ (m.lumbrcalis) 

m. Пехог digiLorim longus ва туртта паiiнннг ые.:\пал ва бпр-бприга 
I\араган юза.1lаРlцан бошлаиади ва I1-V баРМОf\ларвппг бlIРIIНЧП 
.фалангаларнга ёппшаДJI. 

ФУНКЦIfЯСИ. 11-V баРМОl\ларни букнб, ме.:\пал томовга тортадп. 
И:ннервацпяси: nH. plantaris lateralis et шеdiаlis (S 1-11 ). 
I\ои томирлаРII: а. plantaris lateralis. 
Суяклараро мускуддар (т. interossei). Оёl~ панжаСII кафт то

'ИОlIlIНИНГ ЧyI-iУР I\a ват l1;:J;a , ossa metatarsi ораСlца жоЙлашган. СУЯК
.лараро МУ('J,ул.rrар нют группага булпна;щ . T~; pTTaCII оёI\ панжаСII
olIl1Ir!' успш (дорза.ll) томонида (тт. interossei dOI'sales), учтасп liафт 
()о.\аснда (тш. plantares) жоЙлашган. 

ФУНКЦIIЯСlf. тт. interossei plantares - лар 111, IV ва V бар
МОI\ларпп меДllал томонга тортади. ММ. intel'ossei dorsales - лар 
зса 11, 111 ва IV баРМОl\ларни латерал тоыовга тортадп. 

ИннерваЦIIЯСИ. N. рlапtагis lateralis S 1-11 . 

I\OH томирлари: Arcus plantaris, аа. mettarsae plantares. 
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ОЕI\ ФАСЦИЯЛАРII 

Oёl\дa 1038 (fascia superficialis) ва чуцур (fascia profUHdus) фас
Цllялар тафовут I\uлииади. Оёl\ВИНГ юза фаСЦИЯСIl I"авдаНIlИГ бошr,а 
ерларидаги юза фасциялар I\аби тери ОСТIIда жойлаШllб оi'I\ШJlIГ 
барча мускуллаРIIНII теридан l\eUJIB ураб туради. СОИНJlНГ ЧУI,ур 
ва сербар фаСЦИЯСII (fascia lata) 1\алии ва ШIШIЩ БУЛllБ. тепца 
думба со\аСIIга (fascia gllltea), пастда сон ва болдирга УТlfб кеТЦIi. 

СОUIНIИГ с~рбар фасциясu сониииг латерал томон ида янпда I,a
ЛПllлаШl\б. ёнбош CYKГII билан СОНИ&lНг латерал куст YCIIFII opa.1JI1-
Fида таранглашаi'{1I ва (tl'actus iliotibialis) I\IICMIIНI( пайдо 1\1lлаДlf. 
Иl\ЮI ваРaJ~даи Ilборат сон фаСЦIIЯСII СОННIIНГ учбурча" (trigollllm 
femOI'ale) со\аСllда, чои боiiлаМII ОСТИ,lа овадсимон теШI\" (I'ossa 
o,"alis) нн \ОСIIД I\l\ла~\I. F05sa o"alis - ЮJНГ I\lIррас"га mal'go 
falcifoflllis ва тепа 1\1lСМ\lга тепа шохча (СОГllll sllperitls) деЙII.'raди. 

ЧОR бойлаМlIГа БПРIIl\l\ан ~олда пасткп шохчаСII (cornH inferius) 
СОIlШllJГ ЧУJ\УР ФаСЦIIЯСlIга утиб l\етаДIl. Fossa ovalis rаД8ИРСIIМОJl' 
плаСТlllJка (fascia cl'ibrosa) билан 1\опланган бу.1Jllб, ундаи v, эарЬс
пиs );ТlIб СОА вепаСlIГа I\УШllлаДII. Бувдав таШl\аРII, Соээа ovalis
да днмфа том"рларlI, терн ОСПI ёr l\атлаМI\ х,ам жоЙлашаДII. Фас
ЦIIКНIIНГ ЧУI\УР параги таРОI\СИМОН мускул, бел-ёнбош lfIУС('У.1JлаРПШI 
1\0плаilДIl, унга ёнuош-таРОI\СIIМОН фаСЦI\Я (fascia iliopectineus} 
деlшла;1Н. Бу пюш МУСl\УЛШШГ жоiiJlашган еРIl бllрОЗ ЧУI,УРРОI, 
(fossa iliopecfinea) булпб, у ерда сон артерияси ва венаСII жоil.'Iа
ша.lll. Сон сербар ФаСЦIJЯСIlНIIВГ медиал ва латерал ТОМОНII,1ан мус
куллараро TYCIII\ (ceptl1m intermusculaгe laterale et me(liale) 
ЧШ~\lб сон суягшшнг I/l\ЮI томовпга ёпишади. Шувдай ~IIЛllб, сов
II1IНГ ссрбар фаСЦJlЯСII ол;:щнга, медиал ва 0pl\a группа МУСl\уллаРIIllИ 
а:IO\Il;щ-а.'10\'ца J\IIH \OCll.1I 1\IIЛllб УраЙди. МеДlJал то:мондаги МУС
куллараро TYCIIFII (SЕ'рtшп intermusculare mediale) СОВВIIВГ турт uош
ли МУСI\у.lППИ СОННИ ЯI\ИШIаштпрувчп муСI\УД.'lардан ажратса. J\aTepa,:r 
ТОМОН.lаПI МУСl\ул.'1араро ТУСII~ (septum intermusculare Ilfterale) 
СОШIllIlГ Т)'рт бош.llJ МУСI>УJIlIНИ ОРl\а группа МУСl\улларидан ажра
та.1l1. 

Бупдаll таШl\аРII СОIIIII1II!' кенг фасциясп (fascii\ latae) машппа
чшшр МУО'У.'111 бll.'1i\Н Ш. tensor fascia latae - пп 1\IIП ~оспл I~ИЛllб 
5'раб Typa;!.II. СОНlIllНГ l\eHf фаСЦIIЯСII латерал томонда найга ухша6 
I\Н:JlIн.'lаШllб. i'нбоm СУЯГII бплан катта бол,1.ИР суяги оралигпда та
ранглаша;~II. Бу - tractus iliotibialis деб аталадп. 

СnllllllНГ юза фаСЦПЯСl1 бlfлан ЧУ1\УР фаСЦIlЯСП оралигида вева 
I\OH TOI\IJlp.'laplI па нерв ТО.'1а.1lаРIf жоЙдашган. 

БО;ЦJlР Фi\СЦJlЯСIl СОIJНIIIIГ сербар фасция сп даВОМII булпб, бол
Дll(1 CO\arll,lH ОJt:'1,IШПl, opJ\a ва латера.'1 группа мускуллариви I\ИВ 

х,ОСII.'1 ~IIЛllб ypDii;~ll, 
БОЛ.l\lР фаСЦIlЯСIJ (fascia сгпгis) катта БОЛДI1Р СУЯГПНI1НГ ОЛ~I\П

гп I'lIрраСJl бllлан медпал юзаСIIЮШГ суяи УСТКII пардаСl1га ёШfшгап 
БУлиБ. О.'1ДIIНПI лаТ(~рал па 0pl\a группа мускулдаРl1l1Н МУСI-\уллараро 
туси" (sepltlm iпlегmпsсulаге) лар ОРl\алп бир-бИРI1;ЩП ажраТlIб. 
улаРНII MYCTaX;l,aM ураб туради. Булардав таШl\аРII (septum iпtег-
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muscular'e anLerills cruria) КИЧИК БОЛДIlРНИНГ узун ва калта мускул
.лаРlIНИ ало\ида J\I1H >.;осил цилиб УраiiДll. OPl-iадаги мускуллараро 
ТS·СIЩ (sерtllШ intermusculare posterius cruris) зса болдпрюшг 0Pl-ia 
J'pynna МУСКУJlларини юrчик болдир мускулларпдан ажраТIIб Typa,:tн. 
Тушщ сол;аСllда цаЛllнлашиб, кундаланг жойлашган олд ва орца 
.лентаllИ (тасмаНIl) >.;осил цилади. Тепадагп ушлагич ленталар 
(['etinaculum mm. extensorum superius) болднрнннг олд группа 

:МУСIiУЛ пайларини ушлаб туради. Ву лентадан паСТРОf\да (ОШIЩ
CO.yЦlIp БУFИМИ рупарасида) ёзувчи мускуллаРНIIНГ ИКЮIНЧl1 паСТl\1I 
.лентаСll (retillaculum mm. extensorum inferius) жоIlЛашган. Ву 
.ленталар уз навбатида (мускул пайи утишпга мослашган) туртта 
I,аuа:lчани >.;осил I\илади. Энг чекк~да жойлашган I,епг кана.'1чадан 
.т. extensor digiLotum longus ва. т. peroneus ter·tius - паilлаРll ута
.дн. Иккинчи каналдан - ш. extensor hallucis longus, учинчи ка
.па.цаи (бош баРМОl\ томонда) т. tibialis anterior' Утадп. Мускул 
ilIайлари СlIновиал цивлар (vagina synovialis) билав уралган. TS'p
'ТIШЧll канал урта каналпивг орцасида жойлашгап булпб, ундан
;8. et v. dorsales pedis п. регопеиз profundus - утади. Вундав таш
"арп ~ПИf\лар орасида болдир фаСЦIIЯСИ l,аЛПНJlашиб лента >.;оспл 
l\lIлади. Жумладан: ИЧI\И тупиц левтаси (геLiпасuluш mm. flехогuш) 
остидан т. Пехог digitогuш longus ва ш. Пехог hallucis longus пай
.лари (ТУПИI\ВlI айлаВlIб) утади. Ву кавалвивг юзасида а. tibialis 
posterior ва п. tibialis - лар учув махсус канал жоIlЛашган. 

ТаШl\И ryшщ ор!,асида болдир фасциясп ца.'1ивлашпб - ret~a
Gulum шш. регопеОГtlШ superius et inferitls - ни х.осил f\илаДJl, ув
.дав mш. peronei longus et brevis пайлари утадп. Ушбу ленталар 
-остидав оёц панжаларпга борувчн мускул пайлари l\ивларга уралпб 
5'тадп. Ву паЙ-f\нвлар мускул пайларинп ИШl\алаВlIшдан сацлаб 
туради. Оёl\ панжаСIl устнда фасция (fascia dorsalis pedis) жуда 
ЮПf\а булиб жойлашади, остки (кафт) сю.;аспда зса l\аЛlIнлашиб 
'1iафт апоневрозп (aponeиrosis plantaris) ни >';ОСПЛ I\илади. Бу апо
невроз орцадав - ш. Пехог digitorum brevis - га ёпишса, олд ТО
~OH,J;a БУЛllниБ бешта баРМОl\ца боради. 

01Щ ТОIIОГРАФИЯСИ 

Чаво!, сол;аспда, катта I\уiiмич теШllГlI (foramen isbladicum 
majus) дан yтraH ноксимон мускул (т. pirifol'mis) тешпкпп бутун
.лай 1\0пламай, унинг УСТКlI (foramen suргарiгifогше) ва паСТКlI 
-({огаmеп infrapiriforтe) l\исмида камгак тешпклар >';ОСИЛ I\llлади. 
(104, 105-расмлар). Бу теШИlшардан думба мускулла-рига БОРУВЧiI 
~ОН томир ва нсрнлар Утади. I\OBYI\ СУЯГllдаГIl sulcus obturatorius 
,ёш\ич паР,J;а на I1ЧКН, таШI\И ёПI\ИЧ мускуллар ёрдамида canalis 
obturatol'ius (ёIЩIlЧ канал) га айлавиб, ундан шу номлп 1\0Н томир 
ва нервлар Утади. 

Енбош суякнивг Юl\оридаги олд уСИFII (spina Шаса anterior 
superior) билан ~OB суяги.нниг Уси.итаСII (tubel'enlum pubicuт) 
~раЛIIFида чов бойлами жоЙлаmган. - lig inguinale остидаги БS'ш
.1IИI\ ёвбоm фасциянинг бир томовидаги чов бойламига, иккинчи то-
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"Мони эса - eminentia iliopuЬica 
- га ёпишпб ёнбот цов равоц
симон бойлам ёйи (Ю'СUS Шорес
tineus) ви х,осил ЦШIaДИ, Ала 
ту бойлам воситасида пккпта 
кавакка (БYrплицца) БУлинаДff. 
МеД1l3Л кавак (lacuna vasorum) 
дав сон артерияси билав сон 
веваСII утса, иккивчи латерал 
кавак (lacuna, musculorum) дав 
ёнбош-бе.'I мускули БШIав сов 
нерви (п. lешогаlis) утади (98-
раем). 

Сопнинг олд юззспда, тепа
ликда сов ка вали (canalis {еmо
гаНв жойлашгав булиб, унпвг 
ички тешиги (anulus femoralis) 
тоиир кавагивинг медиал бур
чагида жойлашади, Каналнпвг 
ички теШIlГПНИ медиал ТО:!lЮВ

дав ЧОI\ бойламининг давоми 
- каваксимов бойлам (lig. lacu
пю'е чегараласа, латерал томон

дав сон венаси (У. Сетога

98-расм. СОВ каваЛRВRНГ ИЧИИ тешиги. 
медвал ва JIатерал каввклар. 

1 - lig, inguinafe; 2 -lig. iliopeclineum; 3-
а . iemoralis; 4 - v , femoralis; 5 - anufu5 {е
moralis; б - lig. lacunare; 7 - funculus sper
maticus; 8 - т, i!iopsoas; 10 - п. femoгalis. 

Нэ) х,ОСIIЛ цилади. ТеШПlШIlНГ олд ва тепа чегарасини (lig. ingl1i.
nale) таШКIIЛ эТса, орцадан чов суяги устидаги таРОI\СJlМОП l,ирраЛIJ 
бnйлам (lig, pectineale -lig,lacunare - нивг давоми) бплан чегара
лаВ8;J,П. Сон капалшшпг Jlчкп тешиги (СОFЛОМ одамларда) БI1РИК
ТПРУВЧJl ТУЦIlма парда, Розевмюллер - Пирогов натта лимфа ТУГУН 
ва лимфа I,OH томнрларп билав цоплавгав булади. Чон капал",,"нг 
таШI,и тешпгп ёкп l1iatus saphenus сон сербар пардасиюшг ова,'СII
мов ЧУl\урчаси булиб ~псоблападп. Овалсимон чу~урча margo falci
formis (уроцсимов цирра) бплан чегаралаНIIДП, СОГПll sl1peli1Js е!;" 
inferil1s унпвг тепа ва пасткп цисмларпдир. Ву ЧУI\УРЧ't одаТ,'1.а 
галвирсюlOП парда (lamina cribrosa), лимфа ТУГУПJJарп на ЛП:\lфа 
ТОМlIрлаРII билав ёпплпб турадп. Вувдан ташцарн ОШ1ЛСИМОН ЧУI\УР
ча ОРI\аЛJI СОННIIПГ (юза) терн ости веваси утпб, сон пепаспга I\УШИ
лпб l>етаДlI, 

Сон l>апаЛl1ВIIR.Г учта девори булиб, латерал деВОрl1ПП соп ПСП<1сrr 
(v. femoralis), олдппгu па 0pl\a деворлаРИВI1 аса соп ceplinp фасцпя
спвпнг ЧУJ,ур ва юза варaI\лари J\ОСИЛ циладп. КанаЛНI1НГ ОЛ)(I[НГП 
деворпвп :Х;ОСИЛ цилишда юза варацдаги lig. ingl1inalc па t:ornlJ 
supel'il1s - лар аЙНИl\са мух,им ах,амиятга эга. 

Соглом КИШJ!Jlарда СОВ кавали па увинг пчкп ва таШI\П тешrrк
лари бllРИКТИРУВЧJI ТУl\има, лимфа безлари ва лимфа ТОМJ!рлари бll
лап I\опланиб TypaДl'C Одамда сон чурраси булган"а сон нанаЛIIlIIlJIГ 
llЧI>И теШПГIl кевгайиб I\ОРПВ пардаСll, ичак ёкп чар"ИIIIIНГ бир J\fIC
МlI I\аналдан утиб, ташцн тешикдан тери ости га ЧlщаДlf, Ву \O;~IICa. 
I\УПРО!\ цорив босими ортиб кетгавда (огир юк кутарнш ёЮI аёл-
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Jlарда ТУfllШ ваl\тида, I\учаниm паЙТI!да) бу.'1адп. СОН чурраси аёл· 
лар~а куПРОI\ учраiiди, чункн аёллар чаНОFl1 эркаклар чаНОfнrа I\а

раГ1\lIда кенг булаДII. БlIнобарин, сон канаЛIIНIIНГ ПЧIiП Т('ШIIГlI х.ам 
каттар(щ БУлаДII. 

Со.. учбурчаГII (Lrigonllffi femora le - 92-расм) СОННlшг ОЛДIIНГП 
ЮЗ<ICIf;Щ БУЛllБ, тепа томондан чов бойлаМII (lig. ingllinale), латерал 
ТОМОlf:ЩII маШIIН1\ЧИ мускул (т. sartol'ius) ва меДllал томондан оёl\
ШI НI'iJlIJ.ТIаШТIJРУВЧН муснул (т. аddпсtог longus) БЩ/аН чегаралаНllб 
жоi!:НIШI"юr. УчбурчакНlIНГ туБИНlI i'нбош бел (т. iliopsoas) па таРОI\
симон мускуллар (т. pectineus) х,ОСIIЛ J\иладп. Капа" тешиПl (lасппа 
va~OJ'U1n) Opl,a.'ll1 I\OpHH БУШЛИFидан Чlll\l\ан 1\011 томирлар ва терн 
ОСТ" нерин СОJШJJНГ учбурчак сох,аси ОРl\аЛII iIунаЛl1б пастки бурча
rига l\елганда, тацнм-болдир l\анали (canalis cruropopliteus) га Утади. 

Т;Щ.IJм-бо.'l':ЩР l\аналипинг кириш Т('ШПГII сон учбурчагининг 
паСТIШ бурчагпда БУЛllБ, сонни Яl\lIнлаШТПРУВЧII катта мускул 
(т. nddllctor тоgппs) би.lап соннпвг медпал томопдаги cepfiap МУС
Ну.'111 (т. \'asLlIs rnedia1is) ораспда жоi'Iлашадп. Таl\им-бол~\[р кана
ЛIJIf'''''" M~:(lla.i1 чсгараСllНlI СОННИ Яl\инлаштпрувчо катта мускул 

(т . ad~tlctor шаgпus), лаТl'рал чегарасппп эса ('оннонг м('дпал то
MOIf,la г" сеrбар мускулп (т. vastus шеdiаlis) Х.ОСШI I\иладо. Канални 
ОЛ,'1 TOMOH,laJl ана шу IIКЮI мускул ораСllда ТОРТlIлган паiiСIIМОН 
ПJI<tстнш,а (lашiпа vastoadductoria) ч('гаралаб туради. КаиаЛПIIНГ 
ЧIIJ ,! lIlI Т('lIIJlП( таl\ПМ остп (ромбсимон) ЧУI,УРЛIIГIIНПНГ ЮI\ОРП бур
'1[\ 1"11,'13 б~'ла,lll. Бу канал Орl,алп сондан ТaJ\ПМ OCTll сох.аспга ~OH 
apTep"RCJI, в~йасп па тер" ОСТII нерви утадп. 

Tal\JlM остп ЧУI\УР, (fossa poplitea) ромGспмон шаl\лда бу.'lпб 
ЮI~(JРJ! бурчагн латерал томондан нюш бошлп мускул (т. Ысерэ 
fernor'is) БJ!."lан, ме.:\пал томовдап эса ярим парда ва пай мускулларп 
(шт.s('тiшетыl1шоstlss E't semitendinosus) ('рдаМlfда чегаралавгав. 
Р(lм(iс"моп ЧУI,урликнпнг паСТКII бурчагп болдпр мускули (т. gas· 
trocncmiHs) НПIIГ меДllаn: ва латерал БОШ.'lаРIl БШIaП чегара.ТJанадп. 
РомБСllМОН ЧУI,урча терп ости ёF туцпмасп, Лllмфа тугунларп билав 
т~·.ll1б турадп. Бу ЧУl\урчадап таl\ИМ ости артерпясп (а. poplitea ва 
v. рорШеа), I\УЙМИЧ верв (п. ischiadiclls) ёки увппг шохлари (катта ва 
l\ИЧЮ, бо."l;lПР IIррв.lари) - п. tibialis et п. pC'roll('us commHnis -
Утадн. 

Та 1,11 М OCТlI ЧУl\урчаСllДан таl\им-болдпр канало (сапаН5 сгигорор· 
lite1JS) бошлапа~". Бу "анал болДирппнг 0pl\a ТОМОНllда юза
m. 801('u5 ва ЧУI\УР жойлаmган т. tiЫаliз posterior МУСRулларп ора
Сllда ЖОЙ"'Iaшган булпб, Rаналдав п. tibialis ва а, е! v. tiЫalis роз
tCl'ior - :шр ЧJII\пб медиал ТУПИI\НИНГ ОР',а томонидан оёl\ кафтп 
ТО~ЮIlIJI'i.4 :\·таДII. Canalis сгuroрорlitепs - иннг mохdбчасп c,analis 
mllSСII]орегонепs inferior (КJlЧИК болдир-муеКУЛIlНlJНГ паеТRИ ка
На.<П) б~;.'lJIб, упдап з. регопеа Утади. Бу "анм oS fib\llae нпнг S'p
та I\IIСМП би.1ав тт. Пехог hal!ucis longus ('! tibialis posterior 
ога:IIfунда iRоiiлзmа;щ. 

Болдпрнннг ЮI\ОрlI I\ИСМllда кпчпк болдпр мускулиПlШГ ЮI\ОРИ 
кзПа.'111 (canalis musculoperineus sпрегiог) жоплашган булпб, увдан 
n. Р(,ГОПРl1S SПРf'геiсiа1is Утадп. 

182 



Оё" кафтида, ш. Пехог digitorum ва m.abductor hallucis ораснд8' 
кафТНIIНГ медиаJl згатu (sulcus plantaris medialis) булса, т. flexor 
digitorum билап т. abductor digiti minimi уртасида кафТПlIНГ латераJJ 
згати (sulcus plantaris lateralis) жоЙлатгап. Бу эгатлардан J\QB 
томuрnари ва иервлар Йупалади. 

МУСКУ ЛЛАР ФИЗИОЛОГИЯСП 

Одам оргаИlJзмида одатда уч хил мускуллар тафовут ЭТlшади. 
1. С"едетнипг. КУ8даланг-таРFИЛ ёки ихтиёрпй J\JIСJ\арувчап ~IУС"УЛ
лари, 2, Юрак МУСНУЛП гарчаид купдалаиг-таРFlIЛ мускулдан тузпл
ган б~'лса-i1.а, ИХТllёрснз I\ИСI,арувчаПДlIР. з. СПЛЛIЩ U"П ПХТlfёрсп~ 
I\ПСl\арувча8 мускуллар. Мускуллариииг асосиii вазифасп I\ПСl\арув
чаllЛII.. б}'либ, I\IICl\apraH БаI,тда муску.'! топаларп таранглашади 
ва \аракат ваЗIlфасини бажараДll. НаТJlжада О,:ЩI\[ ~" з гаПЛДСIIНII 
фазо;:щ саl\лаi1ДII, \аракаТЛЗllпб бир жоiiдан Н .... JlНчll жоiiга J~S'Зfа
лаДIl ё .. и бllрОР мех,наТIIII бажараДII. Юрак МУС"У.'Iлари I\ИСl\аргапда 
оргапизмдз муайнп 1\08 аЙJIаПИШJI таЪМИЩlаПСIДИ. МУС"УЛ то
лаларlI ХlIлма-ХlJЛ вазпфалаРНlI нерв-муску.'! спстемасп ОРl\али бош 
МIJН таЪСllрида бажарадu. 

МУСI\УЛ ТУI,ималаРllга, ту жумлада8 "ундаланг-таРFПЛ МУСI,УЛ
ларга х,ам таъсирлаНlШI-I\Узrа.'IlIШ БIlлан жавоб берllШ (I,УЗfа:IУБ
чаЮIII К), I\IIСl\арувчаНЛНI\ Ба l\узrалувчаНЛНI\ утказпш (Ут .. аЗУD
чаНЛ/lI\) I\абп учта фИЗIlОЛОГИК хусусиятлар мавжудцир. 

Нундаланг-тарrJlЛ мускуллар толалардан иборат бу.lиб, мус"ул 
1'олаСII парда-саРliолсмма билав уралган l\IJCl\apllffi 1\0бllЛIJятнга 
зга булган миофиБРllллардаи uбора1'. МИОфllБРIlЛJlар УЗ ваRбаТllда 
IIKh~1 ХIIЛ (ЙУI'ОН на IIНГllчна) иплардан ТУЗIl.lгап. ЙS'fОН Jlплар 
(протофнGршшар) МIlОЗIIН ОI~СIlЛ моддалардир, JlНгичкаСII эса аhТшr 
OI'CIl.'I молекуладан ташкил топган. Сарколеммашшг ПРОТОIlлазмаСJf 
(саркоп.1азма) жуда I\уп саРКОDлазматик каналча.iIар;.\З1I ТilJJJЮIJJ 
топган турча (репшулум) лардаll тузилган. !\аналча:IaР ~еllОРll 
(мембрана) моддаларlIl! танлаб-танлаб утказаДII. iRрыrа;щw, мус
J\ул.lар ТIIНЧ турган пайтда саркоплазмадаги Са + + (l,аJfI,Цllii ка
ТIIООII) концентраЦI1ЯСIl саркоплазматик турчалар;~агпга I\арагапда 
бllр l\анча паст булаДIl. Мушуллар l\узrалганда эса Ю';СIIН'Iа Са++ 
ЗУДЛI\К БН.'Iан саркоп.тrазмага 5' ТI16, миозин Оl\СIJЛIJНlI аliТIIБлаШТlIрнб~ 
АТФ НII парчаJшiiдп. Шундаii I\илиб МУСI\УЛНJIНГ J,ПСl\аРJlШИ учуп 
зарур б5'лган энергия паiiдо булади, 

Одатд(\ CKe,~eT МУСl';У.1ларп ~араJ{атлаНТIIРУВЧП (мотор) перв 
толаJlаРIIНIIНГ uмпулъслаРIl ОРI,аш( J\ИСl\аради. Одам;щ \ainMlf I\aтya 
булган 100 га яr\llН М}ТI\УЛ ТО.'Iаларини 6нтта нерв то.1аСII (аксон) 
ИМDУЛЪСИ таъмuнласа, ЮIЧIЩ мускулларда тахминан 6ешта МУСI\УЛ 

толалаРllга 611Т1'8 нерв толаси таРI\алади. ШУНIJНГ учун \ар бнр 
al\COH таРl\аладuган муо;ул толалари биnан 6ирга мотор БIJРЛИГН деб 
аталаДlf, 

Нерв ТУl,lIмаспга I\араганда мускул Т}'l\l1маnарп 611рмупча се
ЮIПРО,\ l\ИСl\арадн. МУСКУЛ толаСllНlJНГ бпрор I,НСМlца I,IIСJ\ар"ш 
юз берга н за\ОТII у МУСКУЛ буiiла6 таРJ\алаДII. . 
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ИзотошlК I\ИСl\аришда, мускул толасппинг УЗУПЛIIГИ S'згарса-да, 
!уШ/IIГ тараПГЛJJЛJJК даражаси уичалик УзгармаЙди. 

IIзомеТРIlК l\ИСl\аришда эса мускул толасининг УЗУНЛIIГII узгар
maii ;(II-Ю, леЮIН унга анча зур келаДII. ИЗОТОНИК ва IIзометрпк "ПС
I,арllшларнн алох,ида мускулларда куриш мумкип. Лек,," o~aM 

о()РПШIl3МН;Щ бундай I\ИСl\арпшлар булмаiiДII. ЧУНЮI мускуллар бу
flll\/11I1J1I' UУКИJlИшп ОРl\али l\IICl\apraIlAa УЗIIНННГ тарангланиш да
раЖUСНIIИ Узгартнради. 

Мус"уллар l\ИСl\аргапда узипипг ОFирлпгндан бпр печа бор ортик, 
'lOЮШ кутара ОJIади. Мускул кучи уиипг кутара оладигав юк МПI\
,ДОРIl бllлан улчанади. Мускул кучи унинг купдалавг l\eCHMII МИI\ДО
pllГa J\араб ающлапади. Мускулвипг 1 см2 купдаJIапг кеСНМII уртача 
101\1' гача ю" кутараДII. Ву мускул кучнга абсолют мускул БУЧИ 
д('Ппла,lll. 

1\fУСI,У;JЛаршшг абсолют кучи одам елкаСIIГа юк f\УППЛllб оё" 
.Y'III;(a (баРМОI\Jlарнда) туриш ОРf\аЛlI аппк.ланаДII. Бунда болдир 
М~"СI,улларlI тарапглашиб ЮкИП кутараДII. Кутарилган юк МИf\дО
(PIlНlI болднр МУСКУJlИИИИГ кундалаиг кеСПМI/Га булиш I.epaK. ЖIIС
~fOIIIIJ,-маml, патижасида мускул толалари iiУFоплашиб, бпр-бпрпдаи 
.У301\Шlшган ~олда (уларнииг ораСlIда I\УШУВЧII ТS'f\има купандu) 
, жоii.1аша;\II. Шун;щй l\IIШlб мускул I\ундалапг кеСИМИНIIНГ х,ажми 
па I\УЧII ортади. Мускуллар юк МIЩДОрИ уртача булгандагнна куп

\pOI\ 11Ш бажаради. Юк МИf\дОРИНИНГ ОШIlШU ёКII камаiillШII тез opa.IJJl 
чарчашга сабаб б~iлаДII. Шу билаи бирга мускулларПIlПГ IIШ РIlТМП 
'6Нр хил БУЛИШIl шарт. Агарда иш ритми Н'3.1Jашса ёКII камайса \ам 
"Тез чарчашга олиб келади. Шуиииг учуп жисмоций вшип J\амда 
~порт бплап ШУFуллаипшии J\aM бир хил ритмда бажарпш lIIаl\садга 
JМувоФИI\ДИР· 

О;\АI\I ГАБДАСИНlШГ СТАТИКАСII БА ДИНАМИКАСl{ 

Одам гавдаСJlНIIНГ бllрОР l\ИСМИ х,аракатга келганда, аввало, шу 
-х,аращ\т I,аiiси бугимда содир булаётгани, бугимлар х,олаТII, мускул
ларшшг ];,aii тарзда I1Ш бажараётгапини КУЭ ОЛДIIМllзга нелтпрпшп
.1\1113 Jюрак. Жумладап, тик тургаи одам гавдаснпппг ОFИРЛПГП асо,сап 
топов сунгн ва оёl\ кафтпга тушади. Аммо одамиипг таипч сатх,п 
>паllшаJlар ОСТllдагп сатх,пипг уэигипа булмай, балки шу папжалар 
ораСllда['JI сап;нипг J\aM танич юэага КИрИШIIДНр. Шунииг учуи оё1\ 
~аВiкалаРИНJI бир-бирига жипслаштириб 1\уйгаидаи кура, бир
бн ридан УЗOl.;ла штприб (елка кеиглигида) тик турит апча ОСОИрОf\ 
6)'.'111 б, МУСКУ1/лардап кам иш талаб l\илади, бир оёl\да туриш эса 
MYCl\YJJ1Iapra анча эур келтиради. 

Умумав одам гавдаси мувоэаватда са1\лаВlIШll у"уп гaBдaНlJНГ 
()FIIРЛИК маркаэидаи yтraB вертикал ЧИЭПI, гавда танпч сатх,пнипг 
ИЧlIда ~;ТIIШИ нерак. Ана шуидагииа гавданп вертикал х,олатда са1\
.лаб туриш мумкин. 

Одам гаDдасииипг ТИК туриши уч турга булпнадu: 
1. Норма л тик туриш - буида гавда бир оэ 0pl,ara ташлападп. 

Ву х,олда гаида ОFИРЛИК маркаэидав утгаи тик ЧИЭUl\, оёl\ бугпмлари
даи утгаи Yl\ ЧИЭИ1\I\а ТУFРИ келади. 
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2. Бемаnоn ТIШ турган одам гавдасиНlIНГ оrпрnик марказидав 
yтraH ТИI\ ЧI1ЗIЩ, оёl\ БS'FlIмnаРllдан yтraH ТIIК ЧIIЗUI\f\а Нllсбатав 
opf\apol,AaH Утади. 

3. I\уч сарф 1\иnиб (<<СМIlРИО~ x;onaТllдa) ТJl" турган одам гавда
СИНIIНГ ОFIfРЛII!\ маркаЗllдан утган ЧIIЗIЩ чаНОf\-СОН БУFIJМllдан утгаи 
фронтал УI,дан ол;.щПрОI,да утаДII. Бу ваЗlIятда СОИ ва БОЛДIlРИНИГ 
opJ,a томоннд,ш утгаи мускуnлар I\ИСl\арган :\;олатда, ОЛДlIНГП то
мондагн мускуллар эса бушаmгаи булаДII. 

БОЛДl1рлар TI'" турган х.оnатда оё" паllжаСllга таЯlшб тураДll, 
бунда таянч IIYl\TaC.II ОШlщ-БОЛДIlР БУFIIМlпа тушаДII. Бу :\;олатда 
БОЛ;~IIРIlI1Н1' ОЛДI1I1ГII па opf\a томоиида жоiiлаmгаи МУСJ,УJlЛар бара
вар I~IIOi.apraHilaii БУлаДII. 

О/{ам бlfр оёl,да турl'анда, гавдаНIIНГ ОFIIРЛIIК маркаЗJIДан S'тгаи 
ТIIК ЧJIЗIЩ оё" Ю~фТ/I тегиб турган таянч саТ\НIIНГ уртаСII,ЩН утаД/l. 
Бунда таян"б Typl'aH 01.'1, мускуллаРIlНIIНГ х,аммас)( Jillcl\apJ'aH х,олат
да БS·лаДII. 

ЮРIIШ. JОРIIШ мураюшб :\;apal\aT БS'ЛllБ, муску.l.'1ар, ТОМllрлар 
хусусаll пер в СIIсп'маСIlIl1IНГ актив IIШТJIРОЮlДа вужу,да Ш';IaДII. 

I\OH ТОМllр.'lаРIl мус"улларНII ОЗlщлаНТllраДII, нерв СlIстемаСIl I\ИС-

1\аРllШ/l1I1I таРТllБП1 СОЛllб тураДII. TIIK турган одам юра бошлагап.~а. 
'Таllа МУI\озанаТII ~'згаР116, 0(\1\ томонга са.1'[ энгаша"II, ю\с х,олда IlН
,,1!ЛаДII. Il('iillllПI БОСI\IIЧ ;Щ llIOШIIЧII Ol'I'iHII ОЛilllю'а Чlщарн6 навбат
даОI I-(а ;ЩМIIII ташлаii;{II. Одам юрганда ОFНрШII\ мар"азидан утгаи 
ТИК Чll31Щ таинч юзаСllJIl1l1Г О:IДIIНГП чегараСlll'а етаДII па УlIдан х.ам 

ЧIЩllб 1\(>1'11;,11. Бу х.OJца мувозанаТlIIШ думба МУСl\уллаРПНI1НГ 1\IIС
l\аРIIШII таЪМIIНЛilб тура;(II. UЛДlIнга ташланган IIЮШНЧП оё" ерга 
олttllll TOUOH б 'IJI 11 11, J(('iiIlH эса бутун панжа бплан таянаДII. Шундай 
1\11.'1116 ОЛДlIпма-IiеiillН оёi\лар урвн алмашаДJl. O,lДlIHra 1\адам таш
лаш - СОП ва турт бош.'!П, шунпнгдеJ\ БОШI\З МУСIiу.'l.'НlРПППГ чаПОI\
СОII б)'ТI1МII;:Щ 1,1IC1-\аРIIШI\ наТl1жасида юзага l\еJШДIf. Бу ва1\тда ор-
1\a~a J'О.'lI'аи 0;"1, GШЦllР МУСl\уллаРIfНIIНГ lillСl\аРIIШJI 611лан ердан 
IlтаРIIЛ[l,lll. III1\ОИТ , 01.;1\ фазо:~а 1\ОЛllб, сон мускулларпнпнг 1\lIcl\a
РИШII бllлан ОЩ\llIfга таШЛЮIНilll на х,аракат та"рорлапа,lll.- Юрнш 
Dal,ТlI~a 01'1\ MYCI'~·.'I:lap",laH таШI,арlI 1\УЛ МУСI,улларн х;ам al\ТI18 
1\.НlIаша,lll. ~' I1I' 0;"1, О:ЦllIII'а 1\уiillлганда унг 1\УЛ орJ,ага, 0;"1\ ОР1\ада, 
б~'.'II·аН ;lа 1\~'Л ОJЦllша I\УтаРllлаДII. Шундаii 1,11.1'[116, одам юрганда, 
l!Н'ургаll,lа ~; з мунозннаТIIНII сю,ла6 I,олади. О;ЩМ югургаIlд1l lIю,ала 
оёl'i I\утаРIIЛГ1l11 \О.'lнт;{а БУ.'1а;щ, ЯЪЮJ «(учнш» 60СI,IIЧII бllлап IOрIIШ
дан фаРI,лаН<ЦI1. IОгура1.'нан одамда 1\)'.'1 х,араl\атлаР"НIIНГ т(>зла
mпшидан таШl\аРJI, :шса МУСJ{У.1'[лаРll ~aM l\аТТП1\ 1\IIСI,арадп. 

Сакраш. Сакраш х,арю,аТIIIШ ТУрт БОС1\нчга 6УЩIШ мумкпн: 
Б 11 Р 11 Н Ч 11 б о с 1, 11 Ч - са"раШI'а таЫ'рлаНIIШ б)'ЛIl6, 6упда 

гаll:Щ 6"(103 lIастга БУЮlла;щ, ЯЪНII чУкаДII. БО,IДIlР-ОШJЩ 6УГIIМII 
i!:m.'lca, ТВ;)З,} 118 чаНОI\-СОII б~; Fl1м.lари БУЮlла.:щ. Бу БОСI\IIЧ БО.'l,lIlР
НlI О.тIДI1ПI'1I l'flYIIIl<1 мус"уллар" , сон ОР1\а группа мускулларн 611лан 
чаllОi\-СОП 6yrllMIIIIIIНI' x.apal\aTra RеЛТIlРУВЧН MYCI\Y.TI.'IapH иштпро
ЮЦа юз бера~". 

JI ~ К 11 JJ Ч 11 б о с J\ 11 ч - саRраш ёКIf ернн Т(>ПIIШ. Бунда 60.'1-
д"Р БУFIIМI1IШ GУI\УRЧII, Тllзза ва чаНО1\-СОН б5' FШlfllНU ёЗУDЧП мускул-
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пар nесю," l\"Cl\apa:\lI. Сакраш ваl\тида оё" панжаСIIНИНГ кафт 
юзаСIl,ll1ГН мускуллар, болдпрнинг 0pl,a томонидаПl 1Н\ чаНОl-\-СОIl 
6YFIIMIIIIII j;зунчн мускуллар" I\IIСl\аради. 

у ч 11 Н Ч 11 б о С 1\ 11 Ч - ~aEoдa учиш. Бу 60СI\IIч:\а uел па ча 1101,

сон 6УFIIМlJда 6УnJlлган Ба l\уллари олдингз nутаРIIЛl'ЗН саnрОВЧIf 
ердан кутаРJlЛll6 «УЧllб~) кетаётган 6Улади. 

т у р т IJ JI Ч 11 6 о с 1\ JI Ч - ерга I\УНИШ. БУН,'!,а .«УЧIJб» бораёт
гав одам ерга оё" УЧIl, ТОВОН ёКl! нафти 6IJЛЗН I\УIIIШIIJ МУЮ\l1I1. 

"ПСКУ.7.7АР ClJCTEJtIAC/lFA ДОJJР но/про.7 САВОЛЛАР 

1. О:\ам opraНll3MIl;:J.a I\ан:\ай тур"аl'll MYCnY.TlJlap макжу:\? 2. СIIЛ
ЛI", на J\Уlцаланг-тарrил, Сliелет му('кулш\ри ТУ311ШШНl на улаРНIIНГ 

8"iHMIIHTII. 3. Сnелет мусnуллари. оргаllИЗМ ОFllр.l1IПII 'а Iшсбатап 
I,аllча (фОIlЗ х,lIсоБJl;:J.а) I\IIСИНII таШКIIЛ 1,IIЛ<ЦJе 1. С"с:ют мусt-;ул
лаРII;~а l,аJцаii 1,IICM.lap мавжуд? 5. Скелет МУС"У:IШI рll 'JII Н l' i.;РДЗ)IЧII 
al111apaT.'IapHla UIIMa.'lap кира;~lI? t.i. АНТОI'OIIIIСТ на Сllllерl'llСТ мус"ул
лар x,al~l,la нималаРНII 6ИЛilСIIЗ? 7. Мускуллар б~;rllм",арга IIl1сбаТЗJl 
"андай жоiiлаmган? 8. ГаRдаВIIНГ олд ТОМОНlща жоiiJlalUl'ан MYCKYJI
лар "андаН \apilnaTHII 6ажаради? !J. l'aR:\a 0pl\a тоыolllдагии МУС
КУЛЩ\р ва311фаСII l\аIцай? HJ. Мускуллар KYllpOJ, l\aiiclI бсщн.lаРlJга 
I,араб аталаДII, МJlСОЛ nеЛТlIрlfНГ. 11. Мус"уллар жоii.1ЗШIIШlJда, ва
ЗJlфаСlIlI1I бainаР"ШJца фасцинлар ИО\IIЯТII. 12. Лаii I-\lIl1ларll l\зilcJI 
иускул.lар;щ б}'лаДII?13. МУСI\УЛ аПОНСНРО311 l~aiiclJ тур MYCI,y.l.1]p
да була~lI? 

Гавuа "'yc1i:y.ЖIIapu 

14. ОРl\авппг юза ва ЧУI\УР МУСJiУЛ.'IаРII. 13. I\YI,pill\ МУСliУ.l.1арп . 
16. Дllафрагманинг ТУЗIIЛНШИ ва фУНКЦIIЯСJI. 17. Корнн мус"ул
лари, МУСJ"УЛ ТО.'IaлаРIIНIIНГ iiУнаЛИШII. 18. КОРIIН TS'FPII Mycny.'III
ВИIIГ 1)1IН11, УНIIВГ мох.IIЯТII Ба ФУН"ЦJJЯСII. 1!). ЧОВ юша.llllJlIНГ \ОСII1I 
6УЛIIШJl. 

Бgйuu ва бош "'УСКУАларu 

20. Б)'ЙIIВllПНГ юза ~IУСI<У:Iларп ва ФУJItЩЩJ .lарп. 21. TlI:I OCTII 
СУЯI'II,l,ан IOJ,орида жойлашган МУCJ\уллар ва уm1р ФУIIКЦIIЯСII. 22. ТIIЛ 
ОСТII СУЯГН;J.ан JlaCT~a жоiiлашган мускуллар па удар ФУНКЦIIЯСП. 
2З. БуiiIlН-ЧУi\УР МУСI\У:Iларн, Буiillll фаСЦllялаРJl 1'<\ улаРIl1JНГ а\1\
ИIIЯТJI. 24. Буiiшца жоiiлашган учбурчаклар ,,}шдай х,ОСIIЛ булан, 
улар i\aH"aii ах,ампятга зга? 25. Бош ва юз (MIIMIIK) . мускул.'Iар", 
уnарНIIНГ жоi!;JaIIlJШII па Функцпялари. 26. Чаiill()П мускулларll . 

lfул ..,ycltYAAapu 

27. Елnа J\аиаРII ИУСJ\уллаРII. 28. ЕлnаНlIНГ ол,,1II1П1 группа :\IYC
куллаРll Ба ФУЮЩllялаРII. 29. ЕлnаНlIНГ opl\a группа мусnулларlI ва 
ФующиялаРII. ЕllлаJi мускуллаРIJ. зо. Кафт ИУСКУ.'I.lаРIl. 31. l\УЛТИI\ 
ОСТJI ЧУl\урчаСII па билакдаГIl згат ва каваллар l\ailclI иускуллар 
ИШТИРОJ\Jlда вужуда J\елаДII? 
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Оё/f AfУС"УАлqрu 

32. ЧаIlОl\ му(~куллаРIf ва улар ФУПКЦНЯСII. 33. СОН мускуллари 
8а улар ФУНКЦIIЯСИ. 34. Болдир мускулларll. 35. Оёl\-панжа МУС
I<уллари. 36. Сон фасциясипинг ваЗllфаСII. 37. BOKclIMoH мускул 
УТIlРfJIЧ ТСШIII"lан ута туриб l\андаi"I теШlIклаРНII вужудга келтнра
ДII? 38. Сон канаЛII l-\андай чегаралаНl'ан? 39. Сон, tal-\rlМ-ОСТИ ка
НilЛII. 40. TaI-iIlМ-ОСТИ ЧУl\урча. 41. TaJ,.I°f - ОСТН - БО:IДIlР J\аналларu 
I\айсu мускуллар ораJIИFида жоiiлашган? 

М.tП(J'ЛЛАР Фlf31fOЛОГlfНСИГА ДОИР САВОЛЛАР 

1. ТУI\lшалаРНlIНГ I\узrалувчанЛlШ ХУСУСIIЯТIJ. 2. ТS'I-illмадаги 
БН(lэ.1РI,ТР"К ~О,lllснлар. 3. Мускуллардаl'lI IIOИ,1)ар ~apaKaTII TYFPJf
C,H,la Нl1маЛНРНII БJlласнз? l-\уШ элеJПР l\аиаТII JlJlMa? 4. Мускуллар
нинг S'тказувчаюшк l\обилпят,и. 5. Реобаза ва хронаксия пима? 
6. Абсо.ТfЮТ I\У3FНЛУВЧНШIIIIШИ ТУШУН'fIIРIlIП . 7. ИЗОТОНIIК ва 830-
MeTplJK I\JlСI\аРJlШ.ТIaР. 8. МускуллаРНIIНГ абсолют J\)'ЧII I\апдаu ающ
лаНН,lIl? 

И4КИ ОРГДНЛАР Х;ДI\ИДА ТАЪЛИМОТ 
сплднхнология 

I1ЧКII uргаН.1Нргн J-\украк, I,орин на чаНОf\ 6j'Ш.'llщларнда жоiiлаш
I-all ОРПIШlilр 1,lIpa;\II. IIЧI\Н оргаН.'lар бажнраДl1гап ПШlnа f\араб 
2ЛО\" ;\Н СlIпсмн:шрга ажраТllлаДII . х,азм opraH.laplf J\opllН на KS'K
рю; б,\"Itl.'11II:.'1арl'ДН, нафнс ОРI'анлари J\}'KpaK 6)'ш.'1I1Fllда жоiiлашган . 
.>\33~' на I!афас ОРПl.llлаРIIIIIJШ' 60ШЛННIIШ J\lfCM.'1apJI эса б~'ЙIIН х.ам
да' ЮI.'ша ('о\асtlдан ypllН ОJlГIIН. Cllii:\IIK аil,РIIТIIШ ОРГIlН.1JаРШIIIНГ 
БОШ.'1аIllШI I-iIIСМII I\OPlJll ННРДIIСИНIIНГ 0pl\a со\аСlJда, ;ЩВОМII эса 
чаНОI, Gуш.'1I1}' II;Щ il\оЙm,шIГ:\Н. Л\IIНСllii 0PГHJJ.ТIНP \ам чаllОI\ БУШJJlI
fJl;:tit UY.'lIIG, 1,~:II<liiIlШ lIазнфаСIIНИ бажара"II. х,азм, ннфас на СlJйДИК 
~ЖР(\ТIIlU 0IпаИ.'1аРIJ орJ'аНlIзмда MU;l;:ta алмаШIIНУВII жараёюца 1-iат

J{НIШ\;l". х,нзм ОрПIII.rIарl1 О ;ЩТI\I\ JJЧЮI ШIIЩIlЩ па ШIJ.'1Л1Щ ос'гlI пар
Дfшарll ,.'\;III, ~'pTa - MY("[,Y,ll llар;щсJt ва таШI\II-сероз пар"адан ТУ311.1II'аи. 

lH 11 JI .'1 1\ 1, 11 Н р;( н (tullica mllcosa) \азм орпш.'1аРIIНlШГ \ам
ма 1,1101111111 (0[113 б~-Ш:lIIl'1t, \I-Шf\уМ, J\Jl31J.1JУн[ач, мръда па IIчаl'.!Jар) 
IIЧIШ ТОМUII ;ЩII 1\01l:щ6 туради. ШIIJIЛlЩ паР;ЩНII УСТlЩ ЭПIJТ('ШIii: 
],ap.itTII 1,011.'/(16 TYIIH :\II. ЭШlТеJJllii J,aliaTIJ х.азм UprallJ1apllHIIJIГ ~aMMa 
]\ИСМ.'1арll " а \ам бllр ХIJЛ ТУЗlIлмаган. Жумладан, OFII3 6S'ШШIFII НУ" 
J\flШ\Т.ТfIl лесв ;)JIIlтеmlii;цш IIборат бужа, ltIеъда бlJР I\I\BaT.'1II ЦIIЛIIII
ДРСIJМОII брз ::JIJIIТР:Jlliiси БИJН1II "ОПШllпан. 

НIIIЛJIII"i па р;щ н 11111' раППI УllдаГIl f\OH ТОМllР па I\ОШIJIIIГ J-\Yn ёки 
оз (j~--:I:IШIIJ- а I\арнб 11УШТII pHHI'JIIIII T}'I, 1\1I3J1Л рIIIlП<lча 6У.'1I1::\II . 

11111 Л .'1 IJ 1\ '0 (' 'С IJ 1\ а 1\ а т 11 (tcla submllcosa) - БНРJlКТJlРУВ-
'111 Т ."-I\IJМН,:ЩIJ ТУЗlJлган б)"ЛIJ6, шнлЛlЩ J\RBaТlJНJt МУСI-\УЛ f\анати 
БШ"1II I\УlUllб TypH:lll. llIII11Л1Щ OCTII f\aнaTII ~азм ОРНШ;IaРШIIIUГ 
(ОПI3 ('S' Ш.'III[II IIН \аЛl~УМ :IНН БОШI,а) барча 1,IJСМlца ШIJ.ТIЛIЩ парда
IIIJH[ бурмn.'I3!НI \()си.rJ БУJIll1шща кнтта 8\аМIIЯТI'n зга. 

М у с к Y.Тf 11 а р Д а (tunica muscularis) - \азм органларп де-
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воридаги ШIIЛЛ1Щ ва ШIIЛЛИ~ ости пардалаРllдап J>eiillHFll УЧ"ВЧИ 

~aBaT парда булиб, СIIЛЛИI\ МУСКУЛ х,ужайралаРIIНИНГ тутамлаРJI~ан 
тузилгав. ()гиз БУШЛIIFИ, х.аЛI\УМ, I,изилунгачнннг ЮI\,ОР" I-\ПСМИ ва 
0pl\a чи~арув тешигп девордаро J>уuдашшг-таРFИЛ МУСКУЛ ТО.ТJалари
дав иборат. СИЛЛlЩ МУСКУЛ х,ужаiipалаРИНI1НГ тутамлаРII органлар 
деворида одатда IIЮ\И I,аватдан (айланма па узунаCllга йуналгап) 
оборат булади, баъзав Meъдa;~a УЧIIIIЧII (I-\lIiiШIЩ) l\aBaT \ам уч
раПди. 

С е роз пар Д а (tLll1ica sCI'osa) _. СllПРЗК ТОJIалп БИРПhТИ
РУВЧИ ТУI,има.:lан ТУЗlIJlГан. У \азм 1\IIЛl1Ш органлаРIIUИ энг УСТIlДall 
урайди ва БIlРIII\ТIlРУВЧП IIО311К TYI~IIMa поситаСllда МУСI\УЛ l\ап(\тга 
туташади. I-\0РIlН пардаСIIНИlll' ИЧЮI вараенда жоiiлашган сероз пар
да l\ОрИII буШЛНFидаГJl органлаРНll УСТllдан ураб тураДII. Сероз пар
да билан уралмаган \азм J>анаЛJIНIIНГ I-\IIсмларlI (ОFНЗ БУШ.lIlFIl, 
х,аЛ1\УМ, 1,1I3l1луш'ачнинг буiillН Ба нунрю\ 1,llсмлаРII, тугрн IIЧЗI,НI1НГ 
чаНОl-\ б~'ШЛllFllдаГII 1\11 с 111 1I ) 1\УШУПЧII туl~lIмздан ТУЗIlЛl'ан парда 
била н урашан. 

МеЪ,l3.-llчаJшар ШIIЛЛШ, пардаСlJда без на ЛIШфОlIд ТУl\вмалар 
жоii.тJаПfГан. БСЗJlар 3ШIТеШJU х.ужаЙралаР",lан ТУЗllлгаll БУЛllБ, ТУР
лича буладн. iI-\умладан оргаНlIзмдаrн барча безлар ажратаДllган 
моддаларша I,араб уч турку?>па б)'ЛlIнаДII: 

1) ТаШ1\1I секрет безлари ОFИЗ б5'ШЛИFJf, меъда-J1чак денорп;щгп 
безлар, тер ва ёг бсзлари СУIO~ЛlfклаРIIIllI махсус найчалар ор~аЛlI 
танаНIIНГ маъдум бllр еох,асн ёЮ1 БУШJIIIFlIга I\УЯ;.\Il. • 

2) ИЧЮI сеl\рет бсзлаРII уз СУЮn.ЛlН'IIIШ (ГОРМОJJлаРННII) т)'ппа
тутри I\OHra ~УЯДIl (гнпофиз, буйраl\ УСТII беЗII, ~8JЩОНСIIМОН без 
ва \ОН<lЗО). 

3) Аралаш безлар - бllр Bal\T~a НЮШ ХIIЛ СУЮI';ЛIП\ Jlшлаб чи
цара]\lI. Сенрет мод~аНllIlГ бlIр I,исми (гормон) ~OHгa I\уiillлади, 
ИКЮ1НЧIIСlI махсус найчалар орl,аЛII ОРI'aJШЗМНlШГ маълум бир ,\IfС
инга I';УЙllлаДII (меъда ОСТИ на жиясий безлар ). 

т а ш 1\ 1I С е 1\ р е т б е з л а р и к к и х и л: содда ва MypaHhRu 
ТУЗИЛllшга зга. Содда ТУЗllлгаll безлаРНIIНГ Чlll\аРУВЧlf наЙча.lаРJI 
таРIlfОf\.'1аШlаЙди, cel,per IIШjJаб ЧПl\арунчп туб I~ПС~,!о1арп наiiсюlOП 
ёки алъвеолага (пуфаnчага) ухшаш БУJIПШJI ~,!У~'IШН. "У.1арга меъ
данинг фундал ва терипинг мой безлаРIl МIIСОЛ БУлади. :МураI,nаб 
ТУЗllлгап безлаРНIIНГ чи~арув паil'lзларп ,1арахт набн TapMOl\ .. laH
ган ва 5'заро БПРПhкаНЛIIГП сабабли, уларНllНГ a.ТJo\lIдa БУлаl\лаР.:lан 
тузилгаН:IIIГИ ЯI,I';ОЛ I>узга rашланаДIJ. Мураl\наб ТУЗllю'ан безларга 
сулак безлари ва меъда OCТJI безн МИСО.'1 булади. Безлардаll таш
I,арп, \дЗМ оргаплаРIlНIIНГ ШИЛЛIЩ ва ШIIЛЛIЩ опи пардаларllюt 

эгаллагап \олда ЛlIмфа фОЛЛlIl\уллалари учраЙди. БУШ1Р ЯJ>l\а-Яl\l>а 
(солптар) ёнп группа ~O.1l1дa (ИНГllчна llчаr,) жоЙлашгап. 

ИЧКII ОРГ АНЛАРНИНГ РИВОЖЛАНИШll х.АI\ИДА 
I\ИСI\А ЧА МА ЪЛУМОТ 

ИЧI\И органлар эмБРIIонал тараf\f\иётивинг IV х;афталарпда эв
додериадан пайдо булга н бнрлаМЧJI ИЧaI{ наilчасилан бош.ТJапади. 
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Ичаквивl' мускул I\авати мезодермадав ривожлавадп. Ичак вайчаси 
эмбрион YMypTl\a ПОFонасиниНг олд ТОМ:ОНllда, увга бошuдан охири
гача параллел жойлашган булаДII. l\ейнвги ривожлавиш даврида 
ичаI\ наiiчаСII эмбрнонга нисбатан тез усиб I\ОРИП БУШЛИFllда шшита 
БУРНЛI1Ш (тизза) НII J\()('НЛ f\иладп. Натижада ичак lIайчасп бош, 
урта ва 0pl\a lIчак I\lIсмлаРllга а/Rраладп. Бу »аl\тда эмбриов бош 
1\11 С MIIН 11 НI' бет ТОМОНJlдан Эi\тодермаНIIНГ ботнб КlIрИШП наТИiкасида 
OFll3 БУШЛИF1t »а ТlfЛНШfГ олд 1,исмлаРIl РlIвожлангав. Бунга l\apa
ma-l\аРШII бllрлаМЧIl пчак найчаСIIНИНГ бош f\ИСМlцан эса ОFИЗ буш
Лl1F11 ва тилнинг opl\a булаги, ~ИI\ИЛДОI\, I\изилунгач ва меъда ри
»ОЖ:IallаДII. Бу l1ккала куртю\ ораСllда парда булнб, у кейинчаЛIIК 
шш.IIIЛllб нетади. ОFIIЗ БУШЮIFllНlШГ ОЛДIIНГН булагн бнлав 0pl\a 
.J\IICMII эмБРIIОН РlIножлаННШJlда S;заро I\УШllлиб, бутун ОFIIЗ бушлнги 
ва ТlIЛНН вужудуа hелтнра;\II. БllрлаМЧII IIЧЮ, найчаСIIНlJНГ бош 
l\IIСМlцан ОFIIЗ бушлигн ва Тllлдан таШl\арн ТИШ, сулю, безларп, 
ЛIIМфОIlД T)'l\IIMaJIap ва I,аЛf\ОНСIIМОН без, l\аЛl\ОНСIIМОН opI\a безлари 
на аiiРIIСИМОН безлар РН»ОЖ.'1анаДII. БllрлаМЧII IIчак наiiчасининг 
УРТа I,НСМНДан 'ун ИКЮI баРМОI\ ичаI\, оч IIчак, ёнбош JIчаh »а уларга 
аЛОl\адор беЗJIaР (жигар, мсъда-ОСТII беэп) РПВОiКлаваДII. 

БllрлаМЧIl ичак на1tчаСИНIIНI' охирI'Н I\lIсмпдан эса курпчаI\, ку
'ТарШIУВЧII, I\Унда.ТIaПГ ва пастга туШУВЧII чамбар ичаh.'Iар, « 5» CIIMOH 

ич3I, па ТУFРП IIЧ3I, тараI,I\иii этаДIl. БllрлаМЧII JIчак наiiчаСIIIПlНГ 
ОХllрт I\IICMII, дастлаб OBl\aT )\азм I,IIЛ1IШ ~aMдa СJIii;щк ва тано
~lIЛ органлаРlll'а УМУМIIЙ булга в БУШЛlЩl\а - h.'10aKara очиладп. 
Айнн паiiтда тYrрп IIчак БИ.ТJ:ан СlIiiДlш-таНОСIIЛ органларп ораспда 
фронтал ТУСИl\ РIlвожланпб, hлоакаНIl бир-бllРП бllлан аЛОI,адор 
БS'~маган ОЛДlIнm ва opl\a I\исмларга булаДII. Туrрп пчак наlIНИНГ 
ОХПрГll булагн БУЛllБ, унипг пастки I\ИСМ MYCKY.ТJ: l\aBaTH кундаланг
'ТаРFIIЛ МУСI\уллардан ТУЗliлган. Ривожланаётган Tyrpu IIчаhНПНГ 
J\УU:П I,исмп парда бl1лан беРl{ булаДII. Эмбрпон рпвожланишпда 
зктодермадан тугрн ичакка I\араб ЧУl\урча (БУ.ТJ:FУСII 0pl\a }еШIIК) 
>,;ОСИЛ булаДII. l\ейинчалик ривожлавиш жарарнпда ypTaдaГII парда 
шимплиб кетаДII ва тугри ичак 0pl\a теШllh ОРl\алп таШl\арпга ОЧII
.'1аДII. 

OBI\AT х.АЗМ I\ИЛИШ ОРГ АНЛАРII ФУНКЦИЯЛАРИ 

Оlщат ~a3M l\IIЛИШ - аввало фИЗИh S'згаРllшдап (oBI,aT моддасп 
маЙда.'1аНllб, аралашпб эрийдп) бошланаДII. Хазм iiулида жойлашгав 
без шира,lари OBf\aT моддаларинnпг парчалаНПШII)1а уз ХИ1llИЯВИЙ 
таЪСИРIIНlI курсатаДII. ОI\СИЛ, ёr ва углеводлар б('з ШllралаРIIНIlНГ 
1'аРКllбll;ЩГН ферментлар таъсирида оддпй ХИМIIЯВlIiI: БПРllкма.ТJ:арга 
аЙланадп. Оl\сttллар амивокислоталарга, углепод.'1ар мопосахарпд
JIapra, ёrлар глпцерип билан ёг КlIслоталарга парчалангандап сS'пг, 
ичак СУРГИЧJlарп Орf\алп I,оп ва лимфаларга ШJlМIIЛllб \ужаiiралар, 
ТУl\lIмаларга таРI\а.ТJ:ади. Сув, минерал ТУЗ.ТJ:ар ва ВlIтаМПП .lар l\oHra 
узгармагав ~олда Утади. Одам ~азм оргаП.ТJ:ари система сида oBl\aT 
моддаларипинг парчаланиб шимuлишп учув бир hеча-нундузда )'р
тача 10 л гача (тахминав 1,5 л сулак, 2,5 л меъда шираси, 1 111 
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99-расм, Ошз БУШ:1UFП. 

1 -Iabium superius; 2 - iren\Jlum lаЫI supe, i
oris; 3 - arcus dcnt alis superior; 4 - palatum ",,
rum; ,; - pnlatllm mollc; 6 - ~rc"s glo s~ npalati
nus; 7 - arCllS pha ryngoplatin" s; 8 - l onsilla ра -
101i1l3; 9 - юз неСИМJI Ю3ЗСll; 10 -- giпgi\' з: 11-
labium il1ferius: 12 - irenulum lаЫ; inferioris; 
13 - SI,Ic\Js mcdi~nll' lingtlac; 14 - do r:;um lingu
а с ; 15 - i,thnllJ s f"u cillm ; 16 - pli cee palatinae 

trar~ s\·cr s :::I c. 

Meъ~a-OCTI\ без" ШllраСII,1,2 
.'1 Жllгар УТII. 2,5 :1 ИЧ'Н\ ши
p"jlapJl на l,j - 2 :1 IIСТСЪ~\О.l 
1,11:111111'''11 CYlOh,:IIIr;) СУIO,\: IlIК 
1,l'Pi1l, (i ~' : la ; lII. IlIllра 1apl\ll
"II ; ~"ГII ФР IНI С Il1: IНР СIIСЩlфll" 
XYCYt:IIHTI'<1 :11' 01 ii~" : \IIiJ , T<llIa

III1I1Г 01111\.\1<'" (1~~':laii) (3G-
370) Тl'~III('~атура\ ' IЦi1Г1l11а 
;\lаЪ .-IУ~1 iillp ~\О ; цаll" lIарча

:Iaii O.'lH:IlI. 

OFII3 БS'llJЛИFИ 

ОГIlЭ fi5'lП.'lIlГII 
(cavilas oris, Q!)-расм) х;аэм 
оргаll:1арп С!l('тr~lаСIII\IIПГ 

(iОШ:Т"JllIIlI ,\ПОIII UУлпG. ОВ
J\aT бпрнпчп :I/flpTa I1lУ UYlII
,'IЩ;1;а l\аГiул ,\1I .11II1пG , ТПШ:1ар 
ВОСПТflCJца ~lflЙ.1а:1fIIlа;lП ва 

С~'ЛЮ\,1f1Р ёР .'(ЮIII;1.а ХЮШЯ

НlIИ паР'lfI:Н'IlIПlП riОIlI.laJшб. 
:lIC 'I.1,<1гa у 11-; <1:'111 111 УЧУIl таЙi.'р-

лп"а~и . , 
О F П:3 U 5' ш ., п г 11, OГll3-

ППJlГ IШрПI1I 1\110111 - да\ли

:311 (ycstihHI\11Н o\'is) ва хусу
СПЙ: ОГИ :J U5'Ш.IIIГП (cCl\'itas 
oris pl'opria) ~ЩН IIUОРflТ;ЩР. 

О F 11:1 ~ а \ :J 11 3 IJ - 0:1,1 
ТОМОН;J.ап Ю,\ОР" па паСТRИ 

лаблар, ён томондап ;IУЮБ:IЭр, 0pl\a то.мондап IOI\op1I Ба пасткп ЖЭF, 
тПшлар ва ми:пmар БП.,ап чегаралападп. Л а u л ар - laiJia огis таш
I,п то~юн~ап терu, ПЧlill ТО~lOндап ШllЛ;Jlll\ парр-а бll.18П I\оплаппб. 
упппг асоспнп :IаблаРПIIВГ аЙ.'18пма ЖОЙШllпгап МП:'dllhа ~IУСnУЛИ (т. 
orblcl1lf1ris ol'is) таШ'f\II.1 эт:t;щ. Т е п а в а п а с Т J\ 1I ., а б.1 а р у р
таСII~аги t=РИI, - Orll31'fI. nllрllШ теШIIПI (rill1a огis) ;J.еб ата
ла;щ. Ла(i.'IаJlIТIШГ ИlП.'1ЛIIJ\ ,\ЮIfIТlца жу;..r,а n):'П Gсз:raр ;.nоiiлашгfl.П. 
ЛаОЛ11РНIIНГ ШII.lmщ ,\аП11Т\J ТJ\ш.'1аРНII ypal'all МIJ.ll,.lаргача (giлgi\'а) 
даllОМ :нпri . маР";1Зllii 1\lIо.lIIда ю,\орп па пасТl\П GYP~la :Нlp (fгеПI111ln1 
]аЫ i supcJ'ioris eL iл feriOl'is) - НII х;осп.'1 1,11.11<1.111 • 

. 1 У IJ а. (bIlC('flC) - .'1Н U:ШРПIIНГ беВОСlIта ;\ i1ВОМII БS' .lI1U, УПIIПГ 
ЧУI ~УР F\атламидfl. ijr l\ННfI.1ларlI , ШIIЛЛIЩ Пfl.рда СII~а ;)Са ~{<lii .ln uез
чалар щоii:rашгап. OFll3 даХ.111311 лунж BOCII1HCII,lH (03111, Tllm OjJl,a
CIl ,l a ) хусуспii ОГII3 БS- m.1I1ГlIГа I\S-Шllладп. 

Х у с у с 11 Й О F 11 3 б У m .'111 F 11 - eayitas Ol'is pl'opI'i<l - ВII 
бер" ТУРГ<lл;,\а IIЮШ ёп ва 0.:1.1 томондап тишлар чегара.lаЙ;..r,II. IО"ори 
ДСПОРИJIII l\атТlЩ ва ЮМШО1\ тапглай х,ОСIIЛ I\иладu, х,ам ;щ бурун 
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БS'ШЛШ'lIIШ ОFIIЗ БУШШН'идан ажратиб T~'paДIl. ОFИЗ БS'~ЛIIFIIНIIНГ 
(туБIlНII) lIaCTKIt жаr ва оrиз БУШЛИFII дltафрагмаСII (dшрllгаg_та 

oris) бl'РЮIТllб туради. Оrиз бушлиrИНlIНГ ШJШЛИI\ пардаСlfда маида 

бсз.'1ар I\S'J! жоllJIашган. 
т а н \' JI а ii - раlаLшп икки 1\1Iсмдаu (l\aTTIII\ ва ЮМШО" танг

лаii) IIборат: J,aTTIII\ ташлай - palatum durum ЮI\ОРИ Жi:lFНIIВГ 
TaHI"JIaii УСИFII бllлаll танглаii суягининг кундалаю', (горизоитал) 
)'СIЩ бllJtaJl бllР.'1аШИШllдан х.осил булган. УНII ураб турган ШII.1Л1Щ 
l1ар.1аСIIДН бl'3.rJНР KYII У4раЙди. 
ЮМ Ш О" т а и l' л а й (palatum тоНе) мускуллардан пборат 

БS'ЛllБ, Upl'.H томон н х.аJщумга осилиб тураДIl. YnllHr уртаСllда ТIIЛ
ча - 11\'tlla жоii.тIаШl'illf. l-\атТIЩ таНl'лаii ШJlЛ.1IЩ пардаСlI ЮМШОI\ 
ТНШ.lаiilа бt'lJUСllТН ;ЩllОМ ;.пI\ДИ. IОМШОI, таиглаiiдан О.ТJ,:щн;щ ТIIЛ
ТННГ:Jaii равоПl - aJ'CIIS palaLoglosst1s, ор,\а;щ таНl'лаii-х,а.тН\ум ра

IЮПI - al'('u.s palat,opll<l.I'YJlgeus учраiiДIl . Бу РaJЮI\лар ораСllда мур
Tal> UУШJIlII' II бj'Jlllб, танг.ТJНЙ муртаГIl - tonsilla palatina жоiiлаШl'ан • 
.муртю\ ,шаТОМIIК ТУЗIIЛIIШИ Жllх,атидан ЛIlМфОIlД ТУl\llмалар тарки
бlна I>llpa~lll, УНIIИГ каттаЛИПI веРТИI\ал ЙУна.1l-lшда 20-25 мм, олд
opl'.a йj' Нё1Jlllшда - 15-2И мм, кундалаИГlIГа 12-15 мм ин таШКlIЛ 
I\IIЛ'ЦII. 

IOМШОI, THJlJ'.Т1aЙ таркибига 1\уilпдагн мускуллар кнради: 
1) Т а н l ' JI а ii ~ <1 :1 1\ у М М У с J' У л II - m. palatopharyngeus ЮМ
mOI\ танг.1аЙ на l\аlютешlOН УСИI\ П.ТJгаГИJJ;ап БОШJJанnБ, шу ПОМЛП 
раИ01-\ таРКllбщщ if\ойлаIПаДII х,амда l\аЛI\ОНСВМОН ТОFай ва х,аЛ1,ум 
деВОРIII'а UII/>III"'дll, Бу МУС"УЛ танглаLt ЧО.J,ИРИJlII паетга тортаДII. 

2) т u 11 r л а ii т и л м у с к у л 11 - m. palaLoglossus - ЮМШОI\ 
ТaIfГ:laiilllll'Г lIаСТЮl СllрТII;1аи бошланиб, шу НОМЛIl pa801-\ таРl\lIбиДд., 
TII.ТJIIIIlll' ён тuмонларнга бириккан х.олда тил НS'Н.J,аланг МУСI\УЛ
лаРI1 толаЩI.Рllга I\УШIIЛl1б кеТ<lДИ. Бу МУСКУЛ I\IIС1'iаргапда таНl'лай 
че,1l1рll лнснu ТОрТIIЩЦII на \.IЛI\умга УТIIШ тешпгп ЮIчраЛ;:J;П. 

3) Т а 11 l' Л а Lt ч о Д н р н н и к у т а р у в ч 11 М У с к У л -
m , le\'<ltol' \'еН palaLiJli бош СУЯlшивг аСОСIJ, эшнтув ваЙlJдпА бош
лаПllб, ЮМШОl, таIIГлаiiга йуналаДIf ва танглай ЧОДИРИНII кутараДII. 

~ ) т а н l ' :1 а й ч о Д и р и н и т а р а в r л о в ч и и у с к у JI -

т. tCJlZOl' Vt'li palatiJli :.JШJlТУП найидан бош.ТJаЮlб, nepTJJl\a.'I йS'иалади 
ва Iщшнlus рl'Щ'СSSUS pLel'ygoidei - нн аiiлаИJJб S'Тllб ЮМШОI\ тпнг
J1<Iii аПОllеВРО;Шl'а БИРИКlIБ нстаДI1. Бу МУСI\УЛ "S·нда.'1авг iiS'наЛ1,шда 
таНГ:Нlii 40;\IIРIJIIИ тараИl'лаЙЛII, 

~») т 11 Л 4 а М у С " У л 11 - т, uvulae танглай СУЯГlIНIIНI' spina 
nasHlis рОSLl·гjUI' - идан бошланиб, тплчаНIl l>а.lТа:lаштпра.:\II. 

ОПI3 GУlLl.1НFlfдаu x.a.'Jf\YMJ а УТ1IШ iКойида - буша тешин (то
М()\'.) - fauces б У.ТIII б , ЮJ\ОРllдап ЮМШОf\ TaHr:1aii ЧОДIlРН, I1I>Юl ён 
ТОМОII;:НШ таю'лаii раnОf\лари, пастдан Тl1ЛНIIИГ орк:а юааСIl ва тил 
I!ЛД1l311 бllлан Ч{'I'аралаIllfб тураДII. 

ТИШЛАР 

т И m л ар (dens, dentes, 100-расм) ОВJ\атни тпmлаб узиб олиш, 
чайваб майдалаш, сузлаРВII туrри таJlаФФуз этиmда актив иmтирок 
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J 

100-paol. ДОВlIIlIЙ твшларвивг жойлашпш тартвби. 

1 - 'медиал нурак ТIIШ; 2 - латерал муран ТIIШ; 3 - 1\03111\ ТJlШ; 
~ - Ю"IIIН 03И'l Тllwлар; 5 - натта ОЗИ'l ТИШJIaР. 

зта~lI. Тllшлар тепа lIа паСТЮI жаFлардагн махсус Jo<ат;н,ча.'Iар 

(alveoli dentales) да жоЙ.'Iашгав 6улиб, ОFlI3 БУШ:IIIПIППUГ ДЮ;.lИ3IJ 
билан ХУСУСIIЙ ОFll3 6УШЛIlF/I уртаСllда чегара БУЛllБ жоiiлашгап. 
ШИЛЛIl1\ пардаНIIНГ суЯJo<ланган СУрFllчларlI ,\JlсоuлаЮ'ан fllшлар 
эпителий ва мезевхимадав ривожлавади ва жаF СУЛJo<ларпнпнг мах

сус ТIIШ Jo<атаJo<чалаРllда мих I\а611 (gomp/lOsis) жоiiлзшаДII . 
Одамларда ТlIШ.'Jар IlJo<ЮI марта (баЪЗllда уч марта) а.'IмаШllНа~и. 

Болаларда сут ТllшлаРII - dentes decidui 6-7 оiiJIIIГII ;J,aН бош.аб 
БПРПВ-Jo<еТIIН Чlща бошлаЙдll ва БО.'Jа 2-2,5 ёшга тулганда (баЪЗllда 
бундан ~aM hеЧРО1\) БУТУЮlай ЧIщиб БУлади. Сут ТIIШII ~U та б У.-lII б, 
6-7-ёшга 1\адар турадп. Сут тишлаРНIIНГ формуласн l\уiillдаГllча: 

2 О 1 2 

'~--:-:-~-2 О 1 2 

МаРhаздав четга I\араб санащавда l\hюпа hУРЮ< (dentes incisi\'i) 
ТIIШ 6-U ОЙЛИl\да ЧlщаД/l. БlIтта I\ОЗIЩ (dentes canini) ТIIШ 16-
20 оlrЛlfl\да ЧlщаДII, IШh\lта катта ОЗИ1\ (dentes molares) Тllшларl5-
30 ой да ЧlщаДIl. Сут ТlIшларп ВОЗИh ва КIIЧlIh БУJIиБ, унчаШIh IIIYc.
Ta~l\aM жоЙлашмаган. Еш болаларда ЮIЧIIК ОЗIЩ Тllшлар (dentes 
premolares) лар булмаЙДII, 6-7 ёmлардан БОШ.lаБ ДОIIМlIЙ ТlIШ.'Iар 
ЧИf\а бошлаЙдп. 

ДОIШllЙ Тllш.чар - dentes permanentes ФормулаСIl: 

3 2 1 2 

322 

2 1 2 3 

2 1 2 3 

иккuта кесувчи-курак тиш 8-9 ёшларда Чlщадп, битта f\ОЗIЩ ТIIЩ 
11-13 ёшларда ЧJщаДJI, ш<Кита кичик 03И1\ тиш 10-15 ёшларда 
ЧIIl\адп, учта катта 03IЩ ТIIШ - булардав биринчи ва IIhЮIНЧИСИ 
7-13 ёшларда, УЧUНЧIIСИ (аf\Л тишлар) dens sel'otinus 18-25 ёш
ларда ЧИl\ади. АI\Л тиши баЪ3JJда курсатилгав ваl\тдан l\еЧРОI\ ёки 
бутувлай ЧИl\маслиги :х;аи :муикин. Оrиз юиилгавда ЮI\ОРИ ва пас.тки 
Жаrдаги тишларвивг чайвов юзалари бир-бирига Jщивлашади. Жу:м-
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• ладан катта ва ЮIЧи.к ози~ ТllШ:IаРНIlНГ чайнов ю;заларп бир-бприга. 
311'1 Т(;'Пlб турса, ЮI\Орll тиш.'1ар (ЮI\ОРII жаF суягннинг раВОFИ кенг

ро" б\'.'нанндан) паспш жаrдаГll кура ... тншларнннг ОЛДIlга Утади. 
Бун~аll ТilШl\арн, IOJ,орп жацаГll олдпнrn ТlIшлар тнл томонга I\a
раб IIS'IIa.1I'ilH бу.laДIl. 

~a.p бlJР тнш уч I\IIсмдан нборат: ушшг ОFIIЗ БУШЛIIFига УСJlб 
ЧIl"J~аll TOil, '\IIСМН (СОl'ОШ\ aentis), жаг СУЯl\лаРПIIIШГ ТI!Ш l{aTal,

ча:rарша жоii.1i1шпб турган тпш НЛДIIЗJl (radix (Icntis) на бу пн:ки 
1\HC~( уртаСllда бнроз тораiiгап (ЧСГ<lра) тойн - тиш буйинчаСII 
(соllиm dcnt""') 1\11С!llлаРII !IIаВiliУД. Тишлар ХИМIIЯВИЙ таРl\ибига 
J\ypa суякка ЯI,IJII, денпн туда ЗIIЧ ТУЗlrлган. Тиm тож I\IIСМИНИНГ 
асосп ~свтин (tlentinum) моддадан тузилган булиб, устипи энг му<;
та:х.нам ~fOдда - ЭЩlJI (еНilшеJum) ураб туради. Эмалнинг уст ТО
МОНllНп туда ЮПl\а, шохсимон I<утинула пардасп ура б туради. Бу 
парда Э~fа;ши еМlIрилишдан саl\:IаЙДIl. 

ТIIШНIIНГ буйннчасп ва Н.'цизн цемент (cementum) моддасидан 
тузплган. ТIIШ 11 Л;J,IIЗ 11 IlIШl' УЧllдаГIl теmик ОРl\али тиш плдuзu ка
валига ва тот J\ItСМIIда тОllлашган бутЮЩl\а (cavitas (lentis pulpa
ris) УТDладп. Б)~тmщда ТПШНИПГ I\УПIУВЧИ ТУf\имадан туэилгав ЮА(
mOl\ l\IIсы�и - пульпа (pulpa dentis) жоЙлашгав. Тит бушлиrи ва 
J\анаШI (сапаНБ radicis dentis) тит тетигн (Согатеп apicis dentis) 
била в тугаЙди. Бу тешик ва навал ОРl\али I\OB томир ва вервлар 
пульпага боради. 

Тишларнинг илдиз I\lIсмларн миш, билан уралнб мустах,кам
лавадп. 

ТIlШНIIПГ тот I\I1С;\Ш МП:I" УСТllда тоЙ.'1aJuгап булпб, у"инг БУЙИR 
I\П~\ШНlI МШIК ураб тураДll. ТlIшларuивг lf:IДIt3и а.пьвеоляр .ч~~урл~~
да жоЙ.lашг,ш, уларшJНГ УЧIJ,J.а J\IIЧИl, ТСIIШК - fOl'amen aplCJS гadlclS 
БОР;lIIГННIl курнш МУМКIIН . ТIIШUИНГ JlЛДПЗII 8.'lьпеоляр ЧУl\урчалар
ви х.ОСIIЛ I,JШУВЧII СУЯJ\ билан Ma:x.l,aM БОFлангаll, бу фпброз то.лалар 
пеРИО,lОНТ (регiо:lопtil1Ш) деб аiiтиладн. Тнш, перподонт, альвеола 
деВОРII Ба мпл" БJlргаЛlIJца ТIIШ оргаllИ деiiилади. 

ТИШНJI таШКIIЛ l\IIЛУВЧП l\аттrщ ва ЮМШОl\ ту"ималаРI'а ~уйида
гилар lшрадп: 1) 1\ а т т 11 1\ Т У 1\ 11 М а л ар - эиаль, деНТIIН ва 
цемент; 2) Ю l\I Ш О '~ Т У 1\ 11 l\I а JI ар - пульпа на пер"одонтдир. 

Эмаль (епаl11еluш) ТlIтнинг энг I\аттrщ туri1шасн БУЛllБ lIрUЗ
иа:IаР.::ЩII иБОР<lТ, у тишнинг TOiК 1"i"СМИНII J~онлаu турадн. Ден
тин - (dепtiпuш) ТУЗИЛllШП буiiича суякка ЯI\I: IJ турса х,ам увдан 
бирмунча h.aTTIfI~. аммо эмалдан IOМШОI\РОI\ БУЛllБ, тишнJlнг х,амма 
I\исмларпда учраЙдll. Цр~!епт - (cemCJJttJm) тишrпrнг Фаl\ат lfЛДИ~ 
I\IIСМII:Щ бу.'шб, "он ТОМlIр.lарп булмаган суяк ТS'I\имасша ухшаб 
ТУЗllлгал. Пер 1I О ;J, О Н Т - регiоdопtiuш ПlШ!lЩ коллаген толалар
дан иборат буm:б, Тllт lJЛ;ЩЗIIНII альnеоляр ЧУf;урча;:щ мах,камлаЙди. 

Тllшлар жагJIаР;J;а уз {~lIсмдаРII бllлан ёllма-ён жойлашиб ЮI\ОРИ 
ва пастки тпш f\RТ()f).lаР"ПII IOэага кеЛТllра,J.И. Л';ар бllР ТIIШ I\аторп 
16 тпш~ап иборат булпб, тпш раВОl\ларпни :\;ОСИ';I f\llладп. Х;ар бир 
тишда ;) та юза тафовут I\lrЛIlна,J.И: 1) о.из дах;лпзпга l\aparalI 
юэаси - facies vestiblllaris, лаб.lар ёЮI лунжларппнг шилли~ 
пардаспга тегuб ётадп; 2) тилга ~apaгaH юзаси - facies lingua-
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Н5, 3) lIа .) I\УШПИ тиmларга ёШfшпб турувчп юэасп - facies соп
t,1ctUS. Тllт раВОГIlНИНГ мариазга J-iарагаи юзаСllга facies mesialis 
(m('so, ЮIlОllча-ораСIl:(а), l\арама-J,аршп юзаСllга зса ;\Нста;! юза
facips (Iislalis деii".1а,ll:. 5) ЧаiillОВ юзаСIl - facips ocrlusalis
!\" рама-I;"ршн t\аТОР.1аПI ТПШJIIlРНIIНГ бllр-бllрнrа теГllб ТУРУПЧII юэа
СI! ;(НР. Б.\ · ндаii термннлар Тlfшларда mоiiJlашган mаt;о\атmIРНП 6('.'1-
I·Н.1D.Ш У'IУИ 1;(,111' I\'У.'lлаНIIJlгаНII ('.абаб.l.И уnаРИII стомаТО"ЮI'.1:1Р ях.Шll 
QII ,1МОI\Д ,Ij:ТI зпрур. 

Т"'ЩlоРШIJII' ~;HГ ёю( чан томонга маИСУОJlIIГIIНII бll.ll1Ш учув 
~уii".lПпr У'I fi('.'IГШlар ёр:щм бераДIl: 1) IIЛДilЭ бе:IГIIСII, ~) TUil, 1\IIС
мrШIJТIГ б~' Г'lаl, бе.1\'lIСII па 3) тож J~ri(' MIIH/(IIl' ;)I'P : I ,11:1-; UС,1ПJСll . 

\ар бilР ТllШШrнг Юl\ОрlI ёЮ1 паСТl\1I жаrrа мнпсуU.1I1i· JJ. 1(1il, l'iI1C.
./,(IШIJНI' lПaJ,.1:1, ТIIШ НЛДllзлаРИНIIНГ сони ва Ш"II-;mr U:I.1<111 Ш(III,:.'1Д

l1a;\II. JII~' IfJIIJF учун \ар бпр ТlfШНПНГ тож ,,нош ва 1I.1 ;~IIЭ.'IaРIlIШllГ 
ТУ.ЗII ,lI11Ш,1l1l UНЮIШ лuзим. 

Нурзt: ТJJш.'IЗР - dentes inClSlVl - \ар бпр жаг;щ турттадан 
1)\:·.1"б 0111\<111111 l\ССllб ОЛllшга мулжа.:шанган. Бу ТНШ8lаРlIlШГ uл
,1~IЭ'1 GНРП;lIа 65'.'186, пастки J\ypal\ Тllшларда 1.'H ТОМОIlда ЯССIIJ1аН
ган. TIJff\ I\I1с.мларн l,eHF Еа ясеи БУ.тшБ искаНaIШ эслатi.lДИ. lIаспш 
нуран ТJIШЩ1РНI1НГ тожларп Ш{J\И бi..равар 3НСIlЭДПР. 

I\0311~ ТIIШ'Шр - dentes canini \ар жагда lIюштадан б~;Лllб., УЗУН 
юта I'ЛДIIЭl'а зга;щр. IJ.1I;(lIЭllНИНГ ён ТОМОН:IарI1да ,н'атчнлар бор. 
Юf\Uр" 1,03111, ТJlш.1аРНIlНГ ИЛДIlзларн паСТЮI Т1Jш.'1арга нпсбатав 
БИРМУН'Iа уэун, тож l\исмларll ~aM каттаРОI\ДИР. Тож l\IJсмларu JЧ
БУР' ШI\СIНЮН б!iШlб. бурчак :,\ОСИJI '\II.1УВЧИ июшта l\lIРI\УВЧИ l\ПР
Ра1Iн.рп бор, уларнинг медиал I,иррасп калтаро,,\, ДlfстаЛII эса бироэ 
УЗУПрОI\ДИр. l\ОЗIЩ тишлар ОЯl\аТИJJ узиб олпш учун хпзмат I'l'лади. 
Бу тишлар ЙI1РТI\ИЧ :,\аiiяонларда яхши рИJ~ожланган. 

КIIЧИR ОЗИI\ ТJUЩlар -- dentes ргешоlагеs \ар жаща турттадав 
б)"'лнб, I~UЗШ, тишлардан иейин а;оЙлаш,-ан. Бу ТИШ:lарНlIНГ тож 
J-i"ошар";щ lIюшта;:I.аи буртма - tuberculum delltale бор, шувивг 
учун уларЮI I,уш буртмаЛII тишлар - delltes bicuspidati деiillлади. 
Юi\ОРII ЕН паСТЮI, иичик ОЗИI\ тишларнивг ПЛДll3лари бпр хил бул
:маii,lИ. БНРIJН<lIIлаРИIlItНГ IIЛДllзлаРlI аксаРllЯТ (ЯРМllдаll К)';ПРО1\ 
\олатда) аiiРИLIIМОН июш.-а ажралгав бул<~а, паСТИI{ Ю!ЧIШ ОЭИI\ 
Тllшларюшг IIJl,llfзлари ЯКRа :х.олда булади. ШУНlfНГ УЧJ"lI бу тuш
ларllll ОЛI!IIlда донра буiiпча (ротация) \аракат l-ilJ;шнаДIl . 

Haгra 03111\ ТIJшлар - dentes JJlolares :х.ар жаFда ОЛТlIтЭ,дан бу
-,тб UpI\3 TOII:O/l сарн ЮI'llIклаШllб бораДII: БИРJlIIЧНСII знг 1ШРИ]{, 
УЧПНЧНСII - :щг l\ИЧИИДПР. Бу УЧIIИЧИ, катта ОЗIII, Тllшлар ;l\уда I{еч 
ЧПl\ади ва шунипг учуп аl\Л тит - dens serotinllS деб .а'Jаладп. Бу 
пlm тамомап ЧШ\М<I,сдап "ОЛИШII х.нм МУМЮШЛIlГlI ю,,\ори;щ зслаТIIЛ

ган 3,'111. J-\атта ОЗIЩ тншларнинг тож l\исмлари Кfбсимоп, чаiiнов 
ЮЭЙ · !I ;ка !, j: адрат шаl\лпга Яl\ИНДИР, учта па ундан орт"" бурпщ
.'Iщm 60Р .. Ю',;ори iюн'даГII хатта озш, Тllwларннинг учта JlЛДИЗli 
бу:ш6, у.:rаРIШНГ lIюшта"lI лунmПl 1,араган, бlIттаси зса Тll.1 ТО~fOнга 
l;aV;lrl1Jf. НаСГ/::1 юпта 031Щ тишларвивг UЛДИ8JШРlf Ш\l\ИТ3 65-.'1и6, 
БJJРП О:lДппга ПIШIIНЧИСII ор"ага "арагаи ва УЧ:Jари opI\a томонга 
биго<! ЗГllлган. ИЛДllзлар таРRибнла битта (дистал), ёии ПI\R II та 
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(куrшпча ме;э,иал) плдиз ка 
паЛ,1ари буладп. ЛI\J[ тишлар
винг учала плдпзларп J)ушилиб 
кетиб, бир БУТУII КОIIУССП~IOП 
шак.'IНИ I\абу.'l I\ПЛПШП му:мкпп 

тил 

Тпл (lillgua, греI,ча - glоsзз 
101-расм) :МУСI\у:шар;:щп тузп:т
ган бу.:lПб. ОFПЗ БУш.1Пшда жоi'r
лзшган. Тп.:1 ФаI\ат л;азм оргап
ларпга нирмзсдап, сузлашда, 

талаФФУЗ,lа бевоспта фаол I\aT
лашадп. Ти.Тfпинг О:IДпда ТП.1. 
учп - арех linguae, уртаспда 
ТИ:I тапаси - согриз Hnguae ва 
ва 0pI\a к{'пгайган ~исмида
ТП.1 ИЛДИ3И - radix linguae бу
пади. Тиnнлпг УЧИ ва ён томон
ларп (rnargo Нп~нае) тmпларга 
тегпб турадп. Ти.1НПНГ тепа 
юзасп (op~a) dorsl1m linguae. 
- буртгаll БУлиБ. тапглайга ~a
раган. Пастип юзаси (facies 
inferior) - ТИЛIШПГ ФаI\ат ол

ДИ'Цllсмида БУладп. Тилвпвг 
- uorsum linguac - уртасида 

урта - SOICHS medianus linguae 
жойлашгап згатча орцада 

"Е
4 

t\'._~5 r·..:~· .: .. ,'. 
. ~ ti .. , :~ 5 

'-___ , '..,~ 

101-расм. Тил ва J;пцилдоцца кириш 
ЦИСIf8. 

1 - iпсisuга iпlегагуlепоidеа; 2 - luberculum 
согпiсulаlum; 3 -Iuberculum cunci!orme; 
" - Tccessus p;ri!ormis; 5 - valleeula eplglo
lica ';са; 6 - рliса glossoepigloltlca med;ana; 
7 - Tadix liпguае; 8 - lопsillа раlаliпа: 9-
folliculi linguales; 10 - sulcus lermlnal1s; 
11 - papilla~ fUПR'i!огmеs; 12 - COTPUS liпguае: 
13 - sulcus med;alis liпguае; 14 - papillae 
fillformes; 15 - papillae conicae: 15 - papillae 
fоllэ'"е' 17 - 10· cecum liпguае; 18 - pllca 
aTyepigloltica; 19 - pllca vеsliЬutзгis ; 20-

pl;ca "ocaHs; 21 - r;ma R'lot!idis , 

ЧУl\урча. кур теши" - t'oramen саесит БУ.'шБ тугайди (бу 
~теwпк» урнида эмбрпонал даврда ца.'щонспмон без риtlOжла
пади). Кур «теmИКi1.аю> ~ap икки томов буйлаб Уlfча чуцур бул
маган (\ \'.) Р.ЩtlМ и1. ухmаш чегараЛОВЧII эгатча - sHlcus terminalis 
жоiiлзшгзн. ТlI.1ШIJIГ бу l\исмлар" эмбрионал .1зврда ТУРЛII курта,,
лар:tап IННЮil\ЛЗНlIШII на кейинчалик l'iушплиб кеТIIШ;1ан дарю\ ое
рупчп 'iОЛД/Щ;:I,I1Р. Тилнииг шилли" паР;:ЩСIl 1. В. II! па 1\1 жабра 
ЧУRтак.1арпдаll ривожлаНl'аНЛIIГИ сабаб,'IИ ушбу раВ()I,ларш( пннер
вация l\11.1УВЧП \7, \'11, IX, Х жуфт бош нервлаРIl иштирок этадп. 
ТlI:ПШIlГ Уt'ПШ юзагп ТУРТ Xll.'l сурrпч - рарШае !ingllales JIIавжуд: 

1. 11 п е 11 м о н с у р F П Ч .:I а р - рарillи.~ filiformrs ct c()nieae 
Т1:ЛНI!ПГ уп JOЗ~ГIl:ТН ;~ухоб:1.енмон туе беРllб жоiiлашгаll. Бу сурrпtt
.1ар ()н"аТIlI: l,auy.'I I\IIЛllт;~а. чаiiнаmда на ~а:ЩУ~fП\ iiунаЛТIlРlfшда 
X.ilM ;~11. O<JI\<lT .'lY'\MacIIHHHr ЮМШОI\ЛИГП ва УНIIНГ !-{ехаНIJК хугусият

ларин:т С('ЗI!IIЦ8 l,itтнаша;J;If. 

~. :~ а 111 б у р у F С И М О Jl С У Р F JI Ч Л ар - рарillас fПl1.gifогmеs 
ТПЛIIIIПГ УЧII па ёlfларнда ЖОЙ.'1ашган БУЛllБ, таъм БJlЛИШ,J;а хпзмат 
I\JfЛ8;I(( . 
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1О2-раем. Тип ва ж;алi\УМ мус
I,уллари. 

J - raphe ptervgoma"dibularls; 
linglla; 5 - Пl . geilioglossus; 6-
2 - т. buccirrator; 3 - maxitt a ; 4-

/ mandibula; 7 - т. geniohyoiderrs; 
R - 05 hyoi,le'Jln; 9 - т. lt,yrohyoi. 

~''''l1\:= 2 neCll5; 10 _ . cartila~o Ihyroidca; ,1- :3 1 t - т . criC<)thyroideu5; 12 -Ir~. 
chea; 13 - e5orhagu5; 14 - т. Соп'· 
triclor rt1arY'\i:i5 inlNior: 15 - т. 

4 cOIIstrictor ph a ryn~is rnedius; 16-
т . hyoglosSl's; 17 -т . conslrlclor 
pharYnli[is sLlperior; 18 -lig. sty-

5 lohyoidcum : 19 - т . .tylopharyn
geus; 20 - т. stytO!(tossus; 21-

6 r~ . Ir\ · ot~· п' i r"I"li " i. 

- 7 
3. Х; а л 1\ а б и л а н 

У р а .'1 г а н (т а р н о В-
СИМОН) СУРFпчлар 
рарШае V аВа tae 7 -15 
та БУ:IJIО, тилшшг lIЛДИ
зв ва тапа 4сгараснда, f\yp 
теШIlnIlПНГ ИIШИ ёпбоши
да римча « У» раl\ами шак
:rtида жоЙлашган. Улар-

да таЫI бшшш сS'гоu.'Iарп жуда кУп. 
4. В а р а 1, С 11 М О П ё к 1I б а р г С II М О Н С У Р F И Ч Л а р -

рарillае foliatae ЮIтоб вараl\лаРl1 кабu ТIIЛПШIГ ёплаРllда жоЙлаiiA.б, 
таъм бплншда l\аТнашади. 

Тп.'1пинг паСТ.IOI юзасп Фаl\ат олдингп I\ИСМIIдагина ЗРЮIН, I\олган 
I\ИС!lfИ ТИJI илдизuга I\уmшшб кетган. ПасТl\П юзадагп ШIIЛЛПI\ l\aBaT 
л;псобпга JШJшта FJlЖИМ бурма :х;осил I\илган. 

т п л м у р т а г и - tonsilla lingualis ТIIЛНIIПГ ШИЛЛИI\ 1\3Ba
Тllда яккама-якка ёЮI туплапиб жойлашган .'IIIМфоиД ТУl\имадзн 
иборат. Муртаклар КУПРОI\ тил илдизи сох,асида учраЙ;J;If. 

Тил МУCI\УШlари ХУСУСIIЙ ва скелет мускулларl!дан иборат. Уч 
жуфт сполет МУСRулларп С1<елетнипг бпрор жоiiНДан бошланиб, тил
га тутаmадп. 

1. Э н г а к-т 11 л О С Т 11 М У с к У л 11 - т. gепiоglоssus, пастки 
жаF СУЯrIlНIIНГ знгак усимтасидан бошланиб, тилга туташади. Мус
I,УЛ I\IrСI~арнб ТIf.ТШII ппстга на 0pl\ara тортади ("102-расм). 

2. т и л ОС т и-т и л м у с к у л 11 - т. hyoglossus тил ости суя
гндап бош.'Iаниб, ТПЛНIIНГ ён томонларига туташаДII. Тилни пастга 
па opI~ara 1·орта,11f. 

3. В п г и з-т 11 Л М У с h У л 1I - т. styloglossus чакка суягинивг 
БИГИЗСIlМОН УСИFllдап бошлавиб, тилвинг ёнбошига туташади. 
Мускул I\IIСJ'iаРllб тIIЛIIII ЮI\ОРllга ва opl\ara тортаj\И. 

Тшпшпг хусусий МУСnУЛ толалари турлп томонга ЙУналган. Ву 
л;олат ТII.'Iда УСТЮI ва пастки буйлама мускул m.longitudinalis 
sHpel'ior et infcI'ior, нундалапг т. transversus ва тпкка йуналган -
ш. veI'ticalis МУСI\уллар БОРЛИГIlНU курсатади. Ву мускул толаларu 
узаро тутаШllб, чирмашпб KeтraH. Вувинг натижасида тил турли 
томон га бурилиб, уз шаклипи узгартириш хусусиятига зга. Тил-
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• 
1О3-расм. Сулак беэлари . 

1 - glапdulзе buccales; 2 - gl . labIales; 3 - lahillm sllp .. r :II. ; 
4 - lingua; 5 - gl . lingualis anterlor; 6 -lаbIum Inferlus: 
7 - c~, uncula subIingualis; 8 - ductus subIingulis та· 
jor; 9 - mandibula ; 10 - т. genioglossus; 11 - m. digзstгicus; 
12 - gl. subIingualis; 13 - т . mylohyoideus ; 14 - ductus sub· 
mandibu1aris; 15 - gl. submar.dibularis; 16 - т. stylohyoideus; 
1, - т . digastriclIs; 18 - m . masseter; 19 - gl . parolis 20 - {. 
nlasscterica е! fascia parotidea; 21 - ductus parolideus; 22 - gl. 

ра ,оtiisзссеsогiа. • 
IlJШГ мускулларн умумиlI };урактадав энса МlIото,"шаридан рпвож

ланг.ШJШГl1 сабабЛII бllтта - тил ости верни - п. hypoglossus 
(ХН туфт) .\Jlсобнга IIннервацпя l\илива~lf. 

СУДАК БЕ3JlАРИ 

OFII3 (iУШJIlIFIIНШIГ ШIlЛЛIЩ fiаваТI1;Щ ТУРЛII .\8жмда жуда куп 
сула}; без.,арп (10З-расм) тоПлашган. Улар TII.I, лаб, луюк ва 
таИГ.lаft fiезлаРII номи била н аталадrr. ШушrпгдеI"; 1,8TTa \ажмдаги 
уч жуфт сулак без.,аРII ОFIIЗ бушшrгн атрофпда ifюЙлашгсш. 

1. 1\ у ,ТJ о 1\ ' о л ~ 11 б е з If (glandula paI"oticlea ) юз ТСРIIСIl ос
Тllда, таШf\1I I\УЛОf\ паспца ва I~llсмап, чал иов MYCl-'УЛII устнда жоп

лаmа;щ JЩ ор .... а томон~аГIl паСТI<П жаF rую'u ЧУf\урчаСII (ТУШ-УМ
POU-С~'РГllЧСИМОll МУСliУЛ) гача борадп. Без аЛО\";J,a-ало\н;,щ БS'лак
чалаР;ЩII Itборат БУЛllБ, уларпппг паiiча.т.шрп маРliа3ИlI Haiira I\Y
ШlIладu. БСЭНIJUГ опrрлшп 2;5-30 г, фпброз парда била в уралгав. 
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Беэ вайчаСli ductus parotideus чаilнов мускулидав l(ундалапг утпб, 
лунж мус.кули ОРl\али OFI13 БУШЛИFIJПИUГ даХ.ЛИ3llга, ЮI\ОРИ жаr
ЮIRГ икюшчи ОЭIЩ тишлар co~aCllгa очилади, f\уло" оnди б('эu 
о~силга бой ТltНJЩ CYJlaK ажрата;J;И . 

2. П а с т к и Я\ а F о с Т и б е э 11 (glandula submandibul81'is) 
15 г БУЛ!lБ, пастки жаF ости ЧУI\УРЛlIl'ида жоЙлаШl·ап. Бу беэ яхши 
тараl\I\иii ::>тгап пар:\а БИ.1ан уращан. Унинг Чlщарув паЙI! - dHCLus 
submandiuulal'is тип ОСТIIдаги СУРFlIчnарга - C3\'\l8cula sublingHa
Hs ОЧllлаДII. 'I\ar ОСТII беэи ОI\СИЛ аралашган mПЛЛJЩ СУЮI\Л1I'" аж
ратади. 

3, т JI n о с т 11 б е э и (glandula sublingualis) ШIНГ ОFПРЛПГИ 5 r 
бу:шб, l1НСТКИ жаг СУЯГII lIЧЮI юзасидаГl1 ту НОМЛIl чу~урча,lа, ТlJJI 
ости-жаг МУСКУЛII УСТIl,lа жоЙлашl'<\Н. Без устини ТlIЛ ОСТII ШJlЛ
ЛlЩ I\аnати бурмаСII I\оплаб туради, Бу беэ БОШl\а бсэлар I.аби бу
Л,Ш'JаJlflР,1ЗН ТУЗ!lлган. Y.'IapuIlur 8айларп а.'IО~l1да l'IШ уззро 1\5'
ШIIЛllб, бllтта паil (ductllS subliпguаlis majol' е! minOI'E'S) х,ОСIlЛ 
1\1I.1а,1ll. Бу пайчалар ТJIЛ ОСТIl,1аги ШII:ШИl\ бурма.'Iарга - plica 
subliJlgllalis ОЧI~Ш\ДII. Бу без 0I\C1l.1 ара.1аш ШIl.1:l1l1\ с)'ла ... аЖРnТiЦII . 

• 
оrиз В'tшлиrи ФlI3110ЛОГIIЯСП 

OBI~dT !о1O;J;,J,<l.1ЗрП даст.lаб OFI13 буш:шruда :\lеХ(\JПШ ва ХИЩIК 5'з
гарпш.1арга дучор G)'.1адп. ОБl\а'JНIIНГ таыш, спфатu УНUИГ орга-
8113:\1 УЧ)"Н зараРС1l3.111ПI ОFIIЭ БS'ш.lllfП;:Ш 'I\оii .lашгап ссзувчп п8l>в 
охпр.lарп (рtщептор.lар) 0РI\З.111 аШЩ.li1па"lI . Оргапuэмга эарар:ш 
спфатспэ QJЩi1Т дap~;O.l Чlщарпб таШ.1апаДII. 11. П. Паn.'10В ОFП3 
б5· ш.lIIFПlIII ~аЮI l\IIЛJШI оргаН.'1ар СIlстеМflСIIПППГ СIlПОБ (j~\llIMD 
х,lН'об.lаГ i\Il. ОБl\flТ ыоддаСIl ОFП3 БУШЛПГП;J;а 15- 20 сек даБО~IПД:.l 
ча'rпаш ii);.lIl БП:,i1П ~lаЙ,J,з.lаНIfО, С)·:I3I" БП:Нi!! ара:JaIIlТИРI!О ЮТIlшга 
таЙёр.l ПlНI.ДП. 

СS'.lЮ, ОFНЭ б)"ш.llIПI аТРОфП.1а я,оЙ.') flшгап сУ.'1 а 1'; бсз.1аРППIlUi.' 
lIIю;су.10ПI fiy.111f) бllР I.;еча-куидуз;та уртача 1,5 .1 ail,ра:rадп. CS',1aK 
аМII.1а:за Ба :\Iа.lьтаза фермепт.1ари б)'.1П1Н тур.1П ТУЭ.1ар, 01\СП.1 ва 
МУlIПН.1IJ ШIЩОI) СУЮI\.'IИ)'IIДПР. CS-.'IЮi фермепт.1ЭРII УГ.1еnОД,1арнп 
I\ПОIЗП парча.'lflЙ;:Ш. "рахма.'ПШ эса IIIОI!осахарпдларгача парча.'1аЙ
ДП. J\Iуцип СУ:J<НШП ёЛИШI,ОI\ 1\1I.'1пб ORl\aT .'I~·I\~r э(·ППII ёппштпрпб, 
юма.lОI\.тIаЙдп Ба атрофшш сп.1.'11щлаб IOТIIшга Т<llt ёрлаiiдп. СУ.1Ю\ 
ферчент.1fIРИ OBl\aT Щ~Ъ;Iага тушгуича )'3 таЪСIIРППU с fll\.'IalIДП. 
Mel,.li1ra Т~' JUГiЩ с~':нщ фермспт.lарn ЮIС.10та.1арп му~птда уа та1',
спрппп ЙS'liотаzш . 

О;::[3Т,1а 08[,ат т5' ГР"СJJ ;Щ гап I\етганда ёЮI ош,.ат; · а "i)'3 тушганда 
Ба ('ПП.1ганда ССЗУВЧIl нерв ОХIlР:IaрП (рецепторлар) ппиг таъспр
ланпши наТИЖflспда CY.1H\" ажралади. ТаЪСIIр.lапгап реЦ('ПТОр.lар 
ПМЩ'."ТЬС .lарпи :\[аРI\ала JПIТIIЛУВЧll нерв ОРl\а.1П узуичOl, МlIЯ;!;3. 

;.nоЙ ."IаШГ iНl су.1АК беПЯРII маРЮ\31IЙ ЯДРО:Нl.РПГi1 еТI\nзаДIl. Лдро
лардан, маркацан УЗО}~.'ТаI1IУВЧll (се"ретор) НЕ'рn .'1ар ор"а.'1П IШ
пульс.lар су.1ан без.'таРIIга т;:елгаида С".1ак I\жра.ll!IlIП СО~IlР 
БУ.1а,"(Il . Булга сУ.1Ю, безп реф.'ТеI\С ёйп деППЛ8ДП . Бе~;rrарпппг перв
лар Орl,алп I\У3Fалпб сулак ч[щарпш жараёнпга сулаIi рефлексп 
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• деб аталадп. Одамда шартсиз ёки Tyrlda реф.'lекслардан Tam~ap:u 
mартлп рефлекслар ~аи БУладп. Шартли рефлекслар ~aёT )lобай
вида бош мия ПУСТЛОFИНИНГ беВОСИ'rа иmтироЮ:l бплап ВУiКущ':\ 
1\елади. Бу х,олат таШI\И таъспрот (ОБ03, ёруrлпк каби) ларнинг 
ПШТUРОЮlДа ВУЖУДI'а Кfшадп. llIартли рефлекс таъсирп mартспз 
реф,1екс (OBI-\ат таъrпроти) дан бирмунча ОЛДПНРОI\ пайдо БУладп. 
Жум.'Iа.l811, OB~aT ке.1JТПРИЛИШIlДс\Н ОЛДИН келган хабаРНlIlIГ Узигпн1. 
су.lак ажра.1JIшпга сабаб БУ.1а;щ. Бунта mарт.'ш рефлекс деЙилад:r. 
Одамда сузлаmиш l\обlШИЯТlI пайдо БУnIlШИ бо.тIаНОI\ ОFИЗ бушлп
FlIда майда беЗ.'Iар .lош.шй иш.1JаЙдпгап БУ!1гап. Vлар УЗ СУЮI\ЛП1\
ларIl GII.lап ОFПЗ uуш.1l1Fидаги mилли~ пардатш вамлаб тура;ш. 
AI,C ~O;J.la (Уз.1аm I-\IIllшшашиб 1\УШlшча СУВ БП.li1П наМ.'Iаш I,еРЭJ\ 
БУ.18;Щ. 

ЮТIIШ. OB~aT моддаси ОFПЗ б)'ШJIИFllда мехаюш ва хшпш ра· 
ВIIШi1а парчалаВlIб СУЛЮ, билан аралашади еа ютишга таЙёР.iIап
гап :lY~Ma oдa~1 ихтиёрп би;]ангил илднзuга томон ЙУuаЛТlIрплаДII . 
• 1Y~Ma тид 1I.1.1I1Зllга бориб ЮIIШIОf\ таНГЛ<liiга теПШIII бlfдан OВl~HT 
x,a.ll,plra Утади. Бу ваl-\ТД8 ЮМШОI\ 'rанглай l\Утарп.'тиб бурун БУLU
.1I1Fпга J<ОРШU йу;ш (хоана) ни беРЮlтади. х.ИI\ШIДОI\ зса IOI\ОРПГit 
l\утарuлпб, ую'а J\ПРИШ йу.'1И х.IЩIlЛДОI\ усти тоrаЙll ёрда!tшда бер
J\OТlI.'Ia.lll. Н аТIIжада OBl\aT ЛУl\маСII :х;а.lI\Уlllга УТСI.ДИ ва IOl\орода:'I 
пастга. I\ИЗП:Iувгачга I\араб ЙУна.11ади. 

OBl\aT .'YI\MaCJI :х;а.:щумдан I\ПЗJlЛувгачга йуналнб, :x;a.1I\YIII де
вори МУСНУ.,.lаринипг Юl\орпдав пастга I\ИСl\арппrл ва OBl\aT IIЮ;J:

даСIIЛIIНГ оrИРДIlГИ ва УНlШГ cy.lal\ БИ.lан Ура.ll1б l!амла!!JlI.штга IШ
копият бераДII. 'I-\лзллупгач !>IУСl\улларп эса ТУЛl\lIВСПМОВ (ЮI\ОРН
да, ластга I\араб) I\I1Сl\ариб, ОВl\атни меъда томон сурадл. СУЮI\
ЛИН ЮТИ.lГапда меъдага 2-3 сек. l\а 'rТIЩ OBl\aT БУ.'Iгапда 6-8 сек 
даВО:\IПда ютиm жараёНII бажарп.'Iади. 

ХАЛI\УМ 

~ а л 1\ у м ё l\ П ют 1\ и н (pharynx 104, 1I15-расмлар) ворон
J\ara ухшаш, пастга томов торайиб туаилгав:. V калла суlfrовпвг 
тубп (асоси) дан бош:тавиб, ОFИ3 ва бурун буm.'IПl\лаРIlга кенг 
ОЧИ:lиб туради. }\а;щумни (opl\a томовдап) YM~'pTf\a логонаСII ва 
ундагп муску.'Iлар чегаралай;щ, О.'IД томопда ~Ю\lf,lДОI\ жоЙ.lаmпб, 
:x;a.lI\Y).lra тутаШlfб турадп. 

:'\ а:1 1\ у м G у ш .111 F 11 уч I\ПСМ (буруп, ОFПЗ ва х,ПI\ПЛДОI, 
I\ПСIII.-lаРII) дан оборат. 

:х. а ,"11\ у М J{ И П г б у р у н (РЮ'S nasa1is) 1\ 11 е JII и эпг тела 
I\ПОI б~' ,ll1б. бурун БS'шдигnrа бllР жуфт хоана (БУШЛПI\) .'Iap ор
l\a,111 1\~~ШШIПб тураДII. Бу 1\1IОlIIИНГ пастки чегарасп ЮМШОI\ танг
:т ай рула распда б~' .'!Иб, бу ердап х,аЛl\рlЮf YPT<I "У ЛОI\ БП:1ап ТУ
таШТЛР~'ВЧIl эhштув найп (ostium рllЮ'УlIgl't!ш tubi:ll') БОШ:Iа
па.J.ll. Н"iiНlШГ тогаЙIl \a,'~YM томонга сал fiYPTlIO ЧIII-;I-;<IН (tОПI5 
IлЬю'iI1S). ~rнп ШIIЛЛflI-; пар;:(а ~;раб , OP'"ia томоНlI.'Щ бllРО3 ЧУI~Ур.1111\
ПII ВУЖУДl'а I{е.'IТнра;щ. Шу ЧУl\урликда ЭШltтуп наН!! GII,'i1Н ЮМПlО,\ 
TRHf.'1,1\'j ~ртаСП;.(R ЛlIмфа ТУ~ШfаСIlдан ТУ311.1ган муртю, (Iопsill<l 
tubaria) жоllлашган. 
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23 НН!. 

22~'-'~"'~ 
(',- : "" 21 . . _~ 

20 1'S7~~~ 

19 \>I'~ 
18 %~~~ 
l' з;.~·~ 

'-1 
.... ~2 . . . .. ] 

104-расм. Бурун, ОFИЭ, ~a.l
I\YM, }\IЩfШДОI\ па Rекпрдак 

БУШЛИl\ларп. 

1 - сопсhа па 5аli5 s"oerlor; 2-
concha па5аlis sllprema; 3 - slпuз 
sph enoidalis; 4 - pli -a sаlрiп~ора. 
lаtiпа : 5 - osium p"aryngeum tu. 
Ьае; б - tOn5ill" ph"ryngea ; 7 - to. 
П'S tll ЬзгiUЗ;8 - IIуulз; 9 - 10'" 
.iila palalina; 10 - .гс". palatoc:r. 
IOS5US; II-areus раlаtорhатупgеus; 
12 - paTs <>гаliз pharyngis; IЗ
cpiglotti5; 14 - pars laryngea рпа. 
rvngl5; 15 - eSrJpllagllS; 11; - !га. 
rhca, 17 - corpus oS5i5 hyoidei; 
18 - m mylohvoideu5; 19 - т . ~e. 
,., jl')hyoidel's: 20 - .", p'~n;t"IqIO~C"ls: 
21 - concha nasaJi5 Inferlor; 22-
concha nasali. menia 23 - sinus 

Iron!ali • . 

х,аJII\УМНППГ огп::t 
1\ п С 111 П - (рагз oralis) 
о;1Д томондан TOMOI\ (fa
псеа) ОРl\али ОFIIЗ буmлu
Fша туташадп . х,аЛI\УМ
нпнг бу I\ИГМИ \a~1 \аво, 
\ам ОВ1,ат утаlJllгап УМУ
МIIЙ ЙУЛ булгаПIlдан бу 
нюш жараёlIНU юмu101\ 
таПГ.'IaЙ тартнбга солиб ТУ
ради. OBl\aT ЛУl\масв 
IOТП.1пшда ЮМШОI\ танглап 
таранглаmиб кУтарп.,пб 
\аво ЙS'ЛИНИ тусаДII, lIати
жада \аво утмаii;:щ . х,а.,-
I\Y~I opI,a дспорппнпг 101,0-

ри I\псмида .'IIIмфа ТУl\вмаСIIдан ТУ3I1лган муртан (toll c;illa 
phaгyngea s. adclloidea) }l~оi'rлашгаIl. х,аЛI\УМ деворларпда пюшта 
най lIIуртаГII, бlJтта \а;'Щум муртаГТI бплап бптта тпл муртаПI па 
тавглай муртакларlI \аЛl\а шюшпда жоЙлашг:ш. Шуюшгдек ора
ЛИFида купгина лимфа ТУl\пмаларпнu учратпш МУМЮШ. Ву - Пп
рогов )~ypTaK х.аЛl,асu БS'ЛlIБ, органпзмда }\JlМОЯ вази:фасппп бажа
радп. 

Х;аЛI)УМНИНГ \!ЩIJЛДОI, I,)[CMJl - рю's lal'yngea бпрмупча калта, 
у ~Пf\ТIЛДОJ~rлIНГ 0Pl\D. томоппда жоiiлашгап. )\аш,умПlШГ бу I,lICMll 
пастда J1uзплунгачга 1~5rmJJЛIfб l{стадн. }\аЛI~УМ \ТЩПЛДОl\ J,пс:\ш
IШНГ ОЛДIШГII деворпда lшрпm тешuгп булпб, УШI ёп томопдап 
бурмалар чегаралаб туради. ОПI\ат ЛУI,маСJ1 УТJ1Ш паiiтuда \ШiПЛДОI,
],а S'fIrШ теШllГIШИ \Ш'Il.'ЦОТ\ устп тогапп ( \ПI\IlЛДОу\ I,ОПI,ОFП) ёппб 
тураДIl. СУЮТ\ЛПJ\лар зса \Пf\IIЛДОI, тешпГIJППНГ Ш,ЮI ёнБОШllдагu 
:'Iгатча.'Iар ОРl\алп I,пзпл5'пгач 'fомопга Утади:. }\аJЩУМПППГ деворп 
уч f\aвaT БУJIllБ, ПЧIш-шп.тIЛ!Щ парда, 5'рта-мускул парда ва таШI,Il, 
БПРПRТПРУВЧП ТУI\шrа пардадап иборат. 
Ш п л л и 1\ пар Д а - tunica mucosa орнз, буруп бушлпгu-
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'-О5-расм. ЮШnОl\ ТaDrлai 8а 
х,аЛl\УМНинr ОРl\а томовдан ку

риниши. 

1 - septum ca\'i nasi: 2 - choanae: 
3 - т. tensor уеН palatini; 4 - т . 'е· 
vator уеН palatini: 5 - m. slylopharyn
~eus: 6 - epiglollis; 7 - т. arytenoi
-deus: 8 - т. cricoarytenoideus posterl
<>Г: !1- tunica muscularis esopha~i: 
10 - aditus laryngis: 11 - 'п. palato-
1>haryn~etls; 12 - t1vulae; Н - т. ' е
vator уеli palatini; 14 - m plery~oi
<Jeus latera1is ; 15 - т . pterygoideus 

medialis . 

даги mплли,\ парданинг да-

мОМП х.исобланадп. У куп 1\а- 11;,/;// .~E/·~~ .1 F 6 
ватли ясси эпптелий бплап 
I\оштанган. Буруп 1\ИСМИ :эса 
кипршши :эпптелпйдан ту
зилгап. ШН:I.'Ш1\ парда остп
да I{уппша mПЛЛП1\ безлар 
жоЙлашгап. ){.а:щумда ПIШТ
JJ1Щ ости J~аватп рпвожлан

маl'ап. ШПЛЛП1\ парда мус
RУЛ парда билан фиброз тУ·
I\има ор1\а:ш I\ушплиб тура
ДИ. 

М у С К У Л пар Д а - ti-
nica ffillscularrs купда:тапг-
тарrИ;I мускуллардан тузилган. Черепицага ухшаб устиа-:уст жой
JItmгап х,аЛ1\УМНИНГ учта (ЮI\ОРИ, урта ва пастки) I\ИСУВЧИ мускул
лари) -тт. constrictor par'yngis sup. med. et inf. тафовут I\илинади. 
х,аЛI\УМНИПГ I\ИСУВЧИ мускули калла СУЯ1ИНИНГ туби (асоси) дан бош
ланса, урта СИI\УВЧII-МУСКУЛ тил ости суягидан, пастки СИI\УВЧIf

МУСКУЛ х,ИI\ИЛДОI\ тоrайларидан бошлавади, хаЛI\УМПИ июш ТОМОПИ
дав ураб, урта ЧИЗИI\да туташади. Вувдав таШI\ари, х,аЛ1\УМВИ кута
рувчи икки жуфт мускул мавжуд: 

1. В И г и э с и М о П у с И 1\ - х,алцум мускули - т. stylophary-
ngeus чакка СУЯГIШИВГ бигизсимов усиrидав бошлавиб, х,аЛI\УМ 
деВОРllга ёПllшаДII. 

2. Х. а л '~ У м-т а н г л а й м у с к у л и - т. palatopharyngeus 
ЮМШОI, танглаuдап бошлапиб, х,аЛI\УМ деворига ва 1\1Iсмап х,IЩIIЛ
ДОI\I\а ёПllшади. 

::'\аЛI\УМНlШГ СIЩУDЧlI ва кутарувчи мускулларн I,НСl\ариши ту
фай:ш ODI\aT acta-сеКIIП Юl\оридав пастга, I\UЗIIлунгач томон йу
вала;:щ. 

\а:щумшшг Тi:lШI\II I\уmувчи ТУI\има пардаСII - tunica aavcntiti.a 
МУ~I,УЛ ~fllJатлаРIlИ таШI,аРllдан ураб туради. Ву пардаПIlНГ таШI\П 
юэасипп клетчатка (ёг урами) ураб, х,аЛl\Уt.lНИ l\УШIJU оргаШJар~ап 
ажраТllб туради. 
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10f}.pBclI. ЦизилУигач. 
I - pars larYniea' pharYnils; 2 - lIиВИЛ1'нгачвнвг те
па тораАгав жойи; 3 - pars cervicalis; 4 - 1111311Jl-

lига'lВИвr ,рта торзйган жоl!и; ~ --p .. -, thorn,j -a: 
- I\Иill.llfвга·IНИUГ пастни торайган жойи; 7 - ;ща
фри ... ; 8 - pars cardiaca ventriculi; 9 - pars abdo
mlu8118. 

I\ИЗИЛ"fНГАЧ . 
I\ и з п л у п г а ч (esopllagus 106-расм) 

25-30 с:\[ УЗУНЛИIщагп муо,улдап ТУЗИJI
гап бу-,шб, Юl\орпда VI буйип YMypTI,a
синпнг рупарасидагн ~а:щумдзн БОШ:1а
нади. у БУЙllll ва }{у}{рю, СoХ.ЭС1Щ3Н ;:ша
фрагма 0Р1\3JШ 1\ОРИН G~'ш;шrпга утпб. 
ХI ку}{ра}{ YMYPTl\aCll р5'парасп~а Meъ~a
пинг IШрПШ 1\псмнга У:Iэнади. 

I\изплунгач жойланишнга I\араб уч бу
лиига ажратиладп: ЮJ\ОрП БУЙllН I,иош
рагз cel'vicalis VI-VH б5-iillН умурща
лари чегараСJlга TyrplI J\е.lади, ypta-кS'к
рак I\ПСИИ - рагз thol'acica энг узуно бу
либ, 11 ва Х-ХI куирап )':'t[УРТl\алари ру
парасига ТУFРИ }{елаДIJ. lIастни 1\ОРНП 1\ОС-

~ 7 ми - рагз abdomina]is ()нг Ka.ТITa (TaXMu'
нан 1-2 СМ) БУ,lпБ, диафрагма ОРl\али 

6 меъданинг }{ириш I\ИСМllга 1\ушилади. 
I\изи.ЧУнгач 0pl\a томондан YMypTl\a 

поrонасп билан чсгараланади. олдиндав 
зс,а кенпрдакнпнг парда I\исмига тегпб ту
ради. I\изилунгачпинг июш ёнбош co~a
сида адашган нерв - п. vagus жоЙЛашади. 
l\изплунгач буйин сох.асида кукра}{ 1\афа

сига унпнг усткп тешпги ОРl\али утади ва IV - VII кукрак УМУРТ1\а
лари олдпда чап бронх билан кесишпб, унпнг 0pl\a томопидаи Утпб. 
уиг томонга бироз сурилиб жоЙЛаmади. IX ку}{ра}{ УМУРТ1\асп сох.а
сида. 1\ПЗИ:Iунгачпппг олд томоппда аорта жойлашаДII ва У бироз чап 
томоиГа сурп.lпб. дпафрагма орl\а.'lИ I\ОРПП БУШ.11IFlна утиб liетадп. 

1\ и з lJ Л У н г а ч Д е в о р п уч пардадаll пборат, Упипг эвг 
уст}{н пар~асп - tunica adventitia 1\Уmyвчп ТУI"illмадап тузплгап. 
l\I1ЗIIЛ~'нгачнинг I\ОрlIП буШЛIlFидаГII I\I1CMH уст томопдан I\ОРИИ 
пардас,ll бll:Iан Уралгап. l\изилунгаЧПlJИГ MYCliy.l пардаQlI - tunica 
ШП~Сlll.нjs ;)са ИJ\Юl I\ават~ап иборат БУлпБ. таШf\1I l\aBaТlI узуна
сша iiУпа.lгап, ПЧЮl I\авати аiiлаиа жойлашган МУСI\УЛ х.ужаЙра
ларп ТУТ8Мllдан иборат. 1\ПЗlIлувгачпивг ЮI\Орll 1/3 I\ИСМIl Ii)'нда
ланг -таРFll:I мускул;хаи тузилгав булиб, acta-сеюIП СIl:IЛИJ\ муснул 
бшнш а:Iмаша;щ. Шувинг учуп Ji;aM увииг пасТlШ 2/3 1\IlСМII СJlЛ
ЛП1\ МУСI\~'Л,:щп иборат. l\изплунгач одатда Юl\орпдан пастга I,\араб 
I\IIСl\араДII. l\изи.'lУнгачиипг мускул бнлан ШIIЛЛlЩ пар~алаРIl (tuпi-
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са mucosa) уртасида 
Шn;ШПl) ости I,aBaTU 
(tela submucosa) ях
ШП рпвожлаurан, Бу 
~олат шплЛlЩ парда 

х:ара1\атчан булпшп
ШI таъмпплаuдп ва 
узупаспга жоiiлаmrап 

БУРМa.'Jар ~ОСП:I I\U-

14 -'It\ . \\\ \\.\ " 

13---, .. 11 

9~:: ·;'-:~1trrr. 

10 If~~_ . ;V~ 

6 

J 

ладн, ШПЛ:ШI\ ОСТll 
l~аватпда жойлашган 

I\lIзп"S'пгачIПШГ ху
с)'СшUr беЗ:laРП уз су
ЮI(.1 П J-\:таршIП I\ПЗU:Т

упгач 6уmлurпга ЧIl
.l\арадп , ШШШU1\ пар
да l\пзплупгачппнг 

ПЧЮI f\аватпда 6S'"пб, 
яхшп рпвот:тапгаll 

MYCJ\~' ,l пластшшасп

га люш жой:rаmrап 
БУР~Iалар х.ОСШI 65'-

8 ' -«--4 
::;; , ;': ::;:,-:~ 5 

~ШШIIrа ва без:тар 107-раек, Меъдавинг таlD1\И кУр.виши, 
СУЮI\ЛИГИ,~ИНГ ажра- I -Incisura cardlaca ventrlcull; 2 _ fundus vcn!rl-
лишига ердак бера- culi; 3 - corpus; .. - curva!ura \'entric\l1i major; 5-
дп illилли" nарда- pylorica; 6 - antrum pylorlcum; 7 - pars horizontalis 

, -, . inferior duodenl; 8 - pars descendens d"odeni; 9-
лардагп без СУlOI\ЛПК- pars superior duodeni; 10 - p;-lorus; 11 - incisura 
.&. agularis; 12 - curvatura ventriculi minor: 13 - par!; 
.ltIplI УllППГ юзаСIIВlI cardiaca; \4 - esopllagus , 
ва"шаб турадп ва OBl)aT ЛУI\маларп йУвалишивп ОСОII,нштuради, 
l\изилувгачвивг уч физиологи к тораЙfав жойи MaBiКyд: бuринчп -
Цизп;тувгачвивг бошлавгав I\ПСМ:И (~аЛl\ум:дав БОШ.'Jавган жойпда), 
ИКlшвчu - кекирда1\ПИПГ иккита бровхга буливгав ерп (I\UЗПЛУВ
I'ачвпвг бровх билав 1\есишгав со~аспда), учивчи - I\ПЗПЛУlIГачппвг 
диафрагмадав утпш жойи, 

l-\1l311лупгачнuпг асоспй вазпфасп oBI\aT ЛУl\масu ва ЮТП.1rав 
СУЮI~:JIШНll меъдага )'ТI{азпш~ан пборат , 

МЕЪДА 

м е ъ Д а (\'el1tl'iculus, gaster 107, 108-расмлар) ~а:ш каналu
IШПГ энг кенгайган I\ИСМИ булиб, I\ОРИИ БУШЛИFИППНГ ЮJ\ОРП соха-
~ида жойлаmгап, Уппнг куп J\ИСМИ чап томопдагп I~OBypFa ОСТП 
~ox.aCllдa, ОЗ J\ПСМП эса I,орпп бушлпFИ тепа БS'.lIапIППИГ ~'pTa I,I1C
МII;Щ iКоiiла шган, 

Меъдан lIНг' шаЕЛН HOI{I'a ёКll лабораторпя~агп peTopT<I га (1l"IIШ
га) S'хшайдп, Урта ёшдагп ОДа1\[:Jарда ~ажмп тахшшнu J -3 .'ПТр 
(баЪЗII,lа ундан I,S'ПРОJ\) б)".'lадп, Меъдашшг ОЛ,J; - pНl'ies а nt(']'iOl' 
ва opf\a ,J;СПUР.1арп - paries pnsteI' Ol' IOI,орпда IiПЧIIJ-\ - Cl1r\'atl1гa 
vеntгiспli miпOJ', пастда I,aTTa ЗГРllлш\Лар - сuгуаtш'а уепtгiснli 
major - пи :Х;ОСШI Цllладп. 
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Меъданипг IШРИШ ва ЧИI\ИШ 
I\исм.тrари тафовут I\И.1ппаl\П. У ППП!" 
ЮlрllШ - I,ардпя (pars cardiaca) 
I\IICMII ХI I\УI\РЮ\ Р'УРТl,[\СII I\аршп
('ида булиб юраК1-\а ЯI\IШ жоЙ.-,ашгап. 
МеъдаШlIIГ ЧIЩllШ (РЮ'S p~'lorica) 
I\ИСМII 1 бс.1 Уll1УРТl,аСПII1ШГ Р~'Пl)ра-

5 сл - упг томоппдал УI'I июш баР:'!О1\ 
I1чающ I\ушилиб Естадп. МеЪД3lI\lЛГ 
ЧИI\ИШ I\ИОШ шшига ажра.1гап; 

antl'um pyloricum J\епгайгал I-;ПСМВ 
- rорча ДСЙШlса, тораiiпб давом эт
ган ЖОЙII I\апал - canalis pyloricus 

108 М булаГII деЙII.1а~1t. 
-расм. еъда деворивиsг И'I- О б , . u • u _ 

ки кУриниmи. BI\aT lf.l.Щ уртача ту:~гал меъ 
да ЮI\ОРIщал жпгар чап бу.1агппипг 
лаСТRИ юзаспга па ;щафрагмапппг 
чап гумGазпга тсгиб турадп. ПаСТRИ 
томопдап Rупда:ншг чамбар пчак вз 
УВIIНГ TYTI,II1Jllra тerllб тураДII. Меъ
даНIIНГ О:11IIШГН Дf'ворп I\ОРИП дево

I - esophagus; 2 - incisura cardiaca 
\-~ntriculi; 3 - fundus (fornix) \'entri
culi; 4 - рliсае gaslricae; 5 - curva
lura ventriculi maJor; б - incisura ап· 
gularis; 7.- canalis pyloricus; 8 - os· 
til.m pyloricum; 9 - т. sphincter ру
lori; 10 - СUГ\'аluга ventrlcLlII minor. 

рига тегиб турса, 0pl\a девори меъда ости бези, чал буi'!рак ва унпн~ 
УСТRИ безига, таЛОl\l\а тегпб туради. Меъда I\ОРЛН ларда билан чор 
атрофдав уРалгав. • 

М е ъ Д а Д е в о р 11 I\уйидаги 3 пардадан пборат: 1) tllnica 
mпсоsа - ШПЛЛИI\ парда були б, унивг ШИЛЛlЩ ости ~aпaTIf - tela 
submucosa жуда яхши ривожлавгап, 2) tunica musclllaris - муснуJl 
парда, 3) tunica serosa - сероз пардалардир. 

Tunica mucosa - вппг асоспй вазифаСll ов~атпи RIIслотаЛll му
~lIтда lIарчалаmга мослашгав булиб, бир l\апаТЛII призмаТПR шпл
.'!Пl\ пшлаб ЧИl\арувчи эпителий билав I\опланган. ШИЛЛИI\ пар;tада 
жуда кул Rатта-кичик бурмалар - plicae gastricae манжуд, улар
пинг йуналиши ва МJЩДОРИ катта амалий а~аМlIятга зга. Ушбу бур
малар ЮIЧIfК ЭГРПЛИRка параллел ~олда жойлашади, улар меъда
пивг I\ОЛГЮI J,исмларида узига хос шаКЛВJf таШКIIЛ }\пладп. Одатда 
меъдада УЗОI\ саl\лавмайдигав м:оддалар (сув, чой, мпнера.'! сув)' 
мава шу кичик згрилик буйлаб жойлашган бурмалардап туrр1lдав
туrрп ун lIККИ баРМОI\ ичаКRа утади ((меъда i'!УЛII»). Бурмалардан 
таШl\ари ШИЛЛJЩ пардада меъда майдончалаРIJ - Ю'еае gastrica& 
мавжуд. Тепачалар орасида меъда ЧУl\урчалари - foveolae gastl'ica& 
булиб, уларга моъда безлари очилади. Меъда безлари ж~йлаш"шига 
l\араб I\уйидаги уч турга буливади па биргаЛIJкда мсъда Шllрасиви 
ишлаб чrщаради: 1) кардиал безлар - glandt1lae cardiacae, 2) м('ъда 
(хусусий) безлари - glandulae gastricae (propriae), улар мсъданивг 
тубп ва танаспда жуда куп МИl\дорда булиб (тапшнап 1 мм2 СJlРТ
да 100 тача), таРЮlбидаги бош :х;ужайралар - пелспногеп ферменти, 
J,оплопчи хужайралардап ош (хлорид) Rислотасн пшлаб Чlщара
дилар, 3) ПИЛОРJJК безлар - glandulae pyloricae асосан ШИЛЛИl\ 
модда ишлаб ЧJщараДlf. Бувдав таШl\арп ШИЛЛИI\ пардада Tapl\ol\ 
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7Коilлашгап лимфаТИI( фолликулалар - folliculi lymphatici gastici 
учраЙдп. 

:М:еъ~аПlIlIГ ЧIЩПШ l\исмида ШПЛЛИI\ парда х,аЛl\аспмов бурма 
\ОСШI 1':11.'13;\11, у УЭJfга хос 1\001\01\ (!{лапан) - valvula pylorica 
)(еii!, ,гlа ;щ на ЮJС JютаЛlI мух,птга зга буш'ан меъдавп, ИШI\ОРИЙ му
,,"итло уо инкп бармоr, ичаI\даи ажратнб турит вазифасппи бажара
ДН, ШИЛЛlЩ нарда ОСТII l\аваПI БИРИКТИРУПЧII ТУl\имадаи туэилгав 
~5·.1Itб ШII.1.1J:1-\ пар;:t,аВIl мускул оарда билав БОFлайдп, УВИllГ тар
:I{IIбll;:t,Н б\lрмупча ,"он ТОМНР, верв толалари утади па улар ЧНl'аллар 
X,OCII JI 1\11:1<1 ; (1\, 

Tunica l1luscHlal'is - мускул пардаси авча баl\увват булиб, уч 
iiува;шmда i1\оЙлаmгао. }'-вивг таШI\И I\ИСМП узувасига - stratum 
lопgitudillнlе йуналгав, урта I\авати х,аЛf\аСИМОlI - stl'atum circu
lal'e >nni\ :ЩШJ'<lIl, IlЧIШ I-\ИСМlIдаГll мускул толалаРIf эса l-\ийmИI\ -
stl'аtШI1 nыiиасc iiS; Щlш'ан. Уэувасига йуналгап мускул толалари 
,О;\,Н;1.а EII'III1; па Ю1'fта 31'рнлшща яхmв ривожланган БУлади. х.ал-
1;'<! C IIМOH ii5· нз .1ШI.Н МУСl>УЛ толаларlI аса меъдавивг х,амма I\исмла
рlI ;,а ЯХШII таIШМII;( зтгав булиб, ЧИI\ИШ (оилорика) жойида эич
лаШiiдll на 1;'lIl' УПЧi! (Сф\lнктер) мускул - ш. sphincter pylori - га 
2.iiлана;1.lI. l\ИЙШIЩ йувалган мускул толащl.РИ меъдавинг таваси 
JЩ тубll;:t,а ЯХШII такомил этгап . I\ИЙШИI\ iiуналгап мускул I\ПСI'iар
J'анда СУЮI, ОВI\зтлар I<ИЧПК эгрилик ОРl\али меъдадан ув llКЮI бар-
11101\ ичаю\З )\таДIl. Меъда мускул I\авати КИрИШ I\lIсмидав ЧПI\ИШ 
.l\IIСМИ томон ТУЛI-\ИЮlавиб I\ИСl\аради. 

Tunica serosa сероэ (f\ОРИВ) пардавивг (I\ОРИН пардага I\арал
<illП) ичкп ОРI'анларни ураUДllгаи I\пемп булиб, меъдаЮI х,амма то
мопдан ураб туради. Ссроэ пардави меъдаНIIНГ мускул пардаеига 
сероэ нарда-ости J\ёlвати I\ушиб туради. 

Меъда паст БУЙ.ТIИларда х,айвои шохига ухшаш mаклда булса, 
урта буйлиларда баЛИI\ овлаmда иmлатпладигав ИЛМОl\l\а ухшаш 
б~'ЩIДИ. Баланд буiiЛllларда эса аёллар паЙПОFига ухшаб кетади. 

Меъда ФИ:ШО,lOгияси. ОБl\ат моддаси ОFИЭ БУШЛИFидак ~3Лf\УМ 
l'Н liIl31!ЛS'Н:'НЧ О;'/J \<1ЛИ мсъдага туmгач, уида 4 соатдав 10 соатгача 
саl-\ланади. Бу даuрда OBl\aT моддаен м:еъда девор муекулларививг 
'\I!(J.:аРJlШII туфаii.'III мехtlПIIК парчалаиишда даБОМ зтаДII. Меъдада 
111\1;11 Х1!Л (-'OHIIK 1Iа перпстальтик) I\ИСl\аРI1Ш б~·лаДII. МеъдаВIIНГ 
Y30J, Ба ТУХТОБСl13 I\ИСl\аришига - тоник I\ИСl\ариш деЙилади. Меъ
;Щli, : !JГ IШРJlШ I,IIСМilД,Ш ЧJЩIlШ томоига "араб iiуналгап ТУЛI\ИВЛИ 
1;IIС\tlrIIШII ~ca ПОРlIстаJJТИК (ТУЛf\ИВЛИ) f\ИСl\арllшларДIlр. }\'1еъда-
1I1,1Il' ту дараil;а;щ I-\ИСJ,аРllШИ oBl\aT моддалаРИНlIНГ механик Ба 

ХЮf!П; (Шllра:шр RОСlIтаСlща) равиmда парчалаНIIШIlНII таъмии
.ТIaJци. 

ХIJ"fliЯRI!Й"lI i1рчnлаНIIШ зса сулак фермевтларп Ба меъда ШllраСII 
()Pl\ :I .ТJI[ баlf'nРIIЛ8,lП. НаТllжада oBl\aT моддаси аста-секив булак-бу
па" БУЛI!Б бутт\а х;оштга утади. 

Мсъда Шllрасн ШJfЛ.ТJИI, I,аиаТllДа жойлаШl'ав безлар маJ\СУЛОТИ
]{f111 пfiорат БУ.ТJиБ, тартшбида хлорид КИСЛОТd, пепсин ва ШИЛЛИI\ 
("~щлаЙ,\II. Хлорпд J(пслота меъда шаРОlIТИНИ нордон I\плади. Одам
.дан бир l\еча-нупдуца 2-2,5 литргача шира ажралади. 
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Меъдада сув, дориворлар, минерал тузлар ва СПlIрТ ШИМlIладп. 
OBl\aT моддаси булмаганда тнра ишлавмаiiди. OH~aT еЙllла бош
лагандан 5-10 Минут утгач, беЗ.'Iар шира ажрата 60ШJlаЙ;щ.lар. 
ШнрадаРНI/НГ ажраJШШ Bal\TII ва МШр,ОрII еЙШIa.1IIГilН О81'(1.1' ('i1фа
тяга БОFЛИI\ДИР. 

Буш меъда 10-15 мпнут даВОl\1ида МУliтаЗЮI ~IIСl\аРIJб оч;шк 
.\IIССIIПИ УЙFотади. Оч:шк х,исси х,ар БО-80 МIJнуца. яна 1,.aii1'aplI
:тадп. Сllфатсиз OBl\aT истеъмол I\IJЛИНl'аll;Щ "айт I,JI.11IШ CU;~IIP бу
лади. Бунда меъдага келувчи нервларнинг марЫ1ЗII (УЗУНЧОI\ !tfIlЯ
да) таъсирлаНJlб мураКl\аб рефлекс Жiiра~НIJ БОШ.lаJlа.Щ. 

Овцат моддасвввнг меъдадан ун икки баРМОI\ IIчакка iiУllа.'1IIШП. 
Меъдада OBl\aT меХiiЮfК ва химик раВJJШ;Щ парча.'l,tlJIIU б~'ТJiа \oJНlra 
KeJ1raHAaH СУНГ, меъдавинг ЧИl\арит I\IJСМlцаГlI аiimшма МУС"УЛ 
бушаШJJб сфинктер ОЧИ.'JГандагuна булак-б);лаl\ 0)':1110 ~'Il IIЮШ бар
MOI\ IIчакка S·тади. СфинктеРНIfНГ ОЧlI.'шб ёиН.111Ш жараi'НII lIiеъда. 
)'н III\ЮI баРМОI\ ичак нервларlI за ХИМИЯВIJii, MCXflНll1, та'ЬСJlIютлар 
ОРl\iiJlИ БОШl\аРJlлади. 'Si'ша таЪСllротлаI> ораСl1да Х.'ЮРII;\ I\lIслота 
алох,ида yplIH тутади. МеъдадаГIl ХЛОРJlД J.;lIслота;ш UBl\aT БS'Тl\аСII
нннг наtбат.цаги I\ИСМИ ун июш баРМОI\ ичаНt<а УТI1ШП БJJ.'lап сфинк-. 
тер дарх,ол бекилади. Овцат .моддаеи ун lIЮШ баР},IОI\ ичюша I\УЙИ
л:адиган ут ва меъда ости бези шираларuнпнг таъсири UJr.1ап ни С
лота шароитидан яна ПШI\ОРИЙ шаРОИТl'а Утади. 'Si'п инки бармOI\ 
llчакка yтraH OBl\aT БУТl\аеи ИШI\ОРИЙ шаРОllтrа утrаН;\3П1ва сфИНК
тер ОЧИЛllб OBI,3THOHr навбатдаги булаГИНII I\абул l\ила;\lI, акс ,\0.
да сфJшктер ОЧlJлмайди, OBl\aT меъдада турнб 1\0ла,1И. 

ИНГИЧКА ИЧАК 

и н г и ч н а JI ч а к (intestinum tеnuае,109-раси) меъдаНIIВГ 
ЧIIl\ИШ I\исмидан бошланади, унинг узунлиги 5-6 м гача. 

Инг.ичка ичан у'" 1fuc.ttaa1t иборат: 
1. 'Si'}) Il J.; J.; 11 б а Р м О 1\ и ч а к '- tluоdеnuЛ1, инrнЧJ.;а ичак-

нинг бошлаНГJ[tl l\ИСМИ булиб, У3УНЛl1ГII 25-30 СМ., j'ЮI "П НЮШ 
баРМОI\НИШ' I'УН.J.алангига тенгдир. . 

2, О Ч и ч а н - intestinum jejunum, ун икни uаРИОI\ ИЧaI,RПЮ' 
даВОМll БУЛllБ. ИППlчка ичакнинг 2/5 l\ИСМИНН таШЫI."I }\I!ла ;щ. 

3. Е н б О ш и ч а к - intestinum Неит, }lЧaJ,НlIНГ 3/5 l\IIС~Ш-
ни ташкпл I\илади. 

~ Н 111 .. Н)) ба р м О 1\ JI Ч а к - duo(1enulIl (110-рйсм) I>;UрIIП 
деUОРllПИНl' opl\a I\ПСl\шда l-III б('JI УМУРТl\аларн Р}'llараСJlда (<Та
l\a» mанюца жойлаШI'ан, Ичак .меъданинг ЧIIf\I1Ш п-;оiilltAан бош.lа
НJlб, ItнГlIЧRа JlчаJ\l\а 1,УШllлиб кета111. УНIIНГ \а!ЩflСliга меЪ,lа OCTII 
безшшнг бот 1\ИСМИ нириб туради. 'Si'и Ш,ЮI баРМОi\ JtчаJ.; турт l\JlCM~ 
га БУЛlIнаДII: 

1. У С т n п к у н Д а л а н r - pars sllpel'ioI" МСЪ.:ЩНlШГ ШlJ1uрllка 
1\1lсм:идан бошланиб, 1 беЛУМУРТl\аСJI рупараСII,J.R (унг ТОМОll;:Щ) 
тепа бурилиш (flexura duodeni supeJ'iol') х,ОСИЛ 1\1I.;шб (уэуилиги 
3-5 см) ИJ\НИНЧИ I,исмга утади, Рагз i:llperioг ОРl\аr.ПДil дарвоза 
венаСJI, уМРШЙ УТ йули ва жигарнинг J\вадрат булаги жоiiлашгав. 
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10g..paCM, Нукрак I\афаси ВН 
"орнн БУШЛПFПда жоftлаmrаJI 

органлар, 

а - ,1If\ПЛДО1\; 2 - "е"прдан; 3-
чап 1пка; 4 - бронх; 5 - юрак; 
~ - дuафрarма; 7 - меъда; 8 -
TanOf\; !J - н1нда;:tанг '1амбар 
ичак; 10 - IШГllчка нча,,; 11 -
,,5» ClIMOU nча,,; 1:\ - СIII1;ЩIi 
пуфаги; 13 - Н~Рllчан; 14 - H~- /1 
тара.ТУВЧIl чамбар 11'!aH; 15 - )Т 
пуфаги; 16 - ЖШ'ар; 17 - ~HГ 
'УПI;а; 18 - Ю1tОРII IiУтаРllЛУВЧII 
аорта; 19 - ЮI,ОnП liаВ8К вена; 
~O - )М[10В OCTII артеРТl/IСП ва 
оеН:\СI!; 21 - 11'1:1" БУI1IШТ)'РУI\ 
еена; 22 - у)ry~шit ,.l1li: аРТСРIШ, 

2. 1, у и u т у ш у в ч и 
1\ и е м I{ - pars deseen
del1s, ll-IV Ое.! уыуртца
.ларп танаСUНJlПГ )'IIf ёпбо
Шllдап пастга йУпа''lllб 
паСТf\П бурп.'lпm (flехша 
d.uodeni inferior) ии х.оеЮI 
~илиб учпичп цисмга 
утадн. 

Duodenum рагэ descan
<lens I\ПСМИПИНГ УЗУНЛИГИ 
8-10 см булиб,ор"асндан 
ург буй рак ва умумпй ут 
~:IИ утса, олд томовпдан 
куидалаuг-чамбар ичаf\ 
чаРI)I1СИ кесиб )'"ади. 

1 

3. П а с т Д а r и к у в Д а л а и r Ц и с ы и - pars horizontalis 
III-IV бел УМУРТl\алари таваСIIВИИГ олд томоипдан чап томовга 
Утадп. • 

1 •. R у т а р 11 Л У в ч п 1\ и с м и - pars ascendens учиичи цпси
дан бошлаВIIб, бел уиуртцаларпиииг чап ёнбоmпдаи юцорпга, II бел 
УИУРТf\асн рупарасига борганда ун июш баРИОI\ оч Irчак бурмаси
IШ - flexul'a duodeno jеjuпаlis х.осил цилиб оч пчакка утаДIl. Ну
'ТаР"ЛУВЧII f\ПСМПИНГ орца томов ида цории аорта си, УНИВГ горпзон

'Тал I,lICMlI билав биринувчп l\псиида эса юцори пчак ТУТI\ич ар
'Терпяси ва венаСll il\оЙлаmгап. 

~H нюш баРМОI\ ичюшивг цуйи туmувчи f\ИСМllга меъда ости 
(iеЗli ЙS'ЛИ ~aM,:.t,a умумиii ут йули цуmилади ва ШШIЛIIl) пардада 
<8РI' IIЧ (рарill, dllodeni шаjOl' ) х.осил f\илади. 

О ч и ч а f\ -- iпtсstiпum jejunum па ё н б о m и ч а к - in 
1('~tillUIll ill'IIШ l)ОРНИ БУШЛllFИНИВГ куп I\ПСМUИlI эгаЛ:Iагnн. Оч 
ilЧ<l1i "орн" бушлигипинг ЮI\ОрИ I,ИСМПЮI ИШFQЛ l)илса, iillбош Ilчак 
liOPill\ Gуw.lIJНIЮШl" па сТlШ (ёпбоm суяк бушлиги cox;aclI) ЦИСМIIда 
жоUлашгаu. Оч ичак ичакнивг2/5 f\ИСМИНИ таШf\ИЛ I\п.lпб, 
'l'mtраСIIЗ (бl'IЮСlIта) ёнбоm пчакка утади (109, 111-расмлар). 
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7 
6 ~-j~:~~ 

11О-расм. ~H икни баг~о~ ичак ("немап деuорп кеСП.lгап) оа 
меъда ости беэи. 

I - corpus pancrealici: 2 - duclus pancreaticus; 3 - lIexllГa duodenoJe. 
jutl.lis; 4 - plrs ascendens duodeni; 5 - pars horizontatis (in!erlor) 
duodeni; 1) .- pllcae сiгсulагез; 7 _- papilla duodeni major; 8 - papilla 
duodenl minor; 9 - pars descendens duodeni; 10 - duclus pancreaticus 

acccssorius; 11. 12 - pars duodeni superior. 

и н г и ч к а 11 ч а к Д е в о р и I\уiillдагп пардалардан ТУЗИJl
ган: 1) ШИЛЛIЩ парда tUllica mucosa ва YHIIHf ШИЛЛIЩ OCTII I\аиа-
ТII - tela suЬmuёьsа; 8 

2) м у с к у л пар д а - tunisa mllscularis; 
3) с е роз пар Д а ~ tunica serosa. 
ШИЛЛИI\ парда пчаквииг эиг ичкарисида жоЙ.iашгаи булиб. 

ШИЛЛИI\ ости I\аватп туфайли ~аракатчав булади ва кУнда.,авг 
бурмалар х,ОСlIЛ I\илади. ШиmIИI\ парда юзасида тахми
нан 4 млн га Яf\ПП иорсипкалар - villi intestinales (112-расм) 
мавжуд. ВОРСIIнкалар ва улар остидаГIl урага ухшаш ЧУl\урчалар -
КРIlIlталар ЦIIЛННДРIШ ~ошияли эпителиii билан 1\Оll.,анган б~'Лllб. 
узида жуда куп мнкроворсипкалар тутаДII. ОВ1\ат моддалари шулар 
ОРl\али ШИМllлаДIl ва ворсипкалар ичидаги ~OH л;аМ;J,а лимфа то
мирларига сУрплади. Ипгичка ичаквивг ШИ.'JJIIЩ паР,J,асида шп.,.,иI\ 
IIШJIOВЧИ 1\ада\СllМОН х.ужаiiралар ва ИЧaI, шнраСllН1I Чlщарувчи х.у
жаiiралар жоЙлашгав. Бундав таШl\аРll якка-якка - fоlliспli lymp
llatici so1itaeii ёки rуж-rуж - folliculi lympllatici aggregati жой
лашгаи лимфа тугувларп х.ам булади. Ши.'J.лIЩ остп ~aB~ТJI МУСI\УЛ 
пардапи ШИЛЛIЩ I\авати билаи БИРИl\ТlIрнБ тураДII, у БИРIIКТIIРУВЧИ 
ту"пмадан ТУЗIJ.'1ган. lIIилЛlЩ ости 1\аватида 1\011 томпр. Ба нервлар 
куп жоЙлашган. 

МУСI\УЛ паР,J,а СИЛЛIЩ мускул ~ужаiiралар" таШКII.ТI этган тола
лардан тузилган булиб, таШI\И I\авати узунаснга, IIЧJ\I! "аваТII эса 
айланаспга l\eTraB толалардан иборат. Сероз парда "OpIlH пардаси 
(pel·itOIlC\lm) Н1IНГ бир I\ItСМИ булиб, IIчакларни эпг устю! томони
дан ураб туради. Жумладан, ун икки баРМОI\ ича"НIШг купчилпк 
I\ИСМПИИ Фаl\8Т олд томондан ураса, оч ва ёвбош ичаl\ларви ЧОР
атрофдаи ураб ичак ТУТI\ИЧИ - mesenterium х,ОСИЛ I\lfлади. 
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11 1-расм. ИВТП'lliа ичак деnори. 

I - рliсас circulares; 2 - tunica serosa; 3 - tunica muscularls; 
4 - mesenterium. 

ф J[ 3 JI 0.11 О Г П я с п. Ов})ат БУТI,аси меъдадан ун пю.;н баРМО1\ 
llчакка утгач, меЪ;J,а остп безп ширасп, жпгардан ажралган ут ва 
пча}\ шпраларп бплан аралашпб шпмплишга таiiёр БУлади . "S'п пккп 
барr.1О}) пчак шuраСII меъда ости безп шираси вазифасппп фаоллаш
тирадп, утевод ва О})СИЛ 

~f(1ддаларпнп парчалаб ши
r.ШЛ1IШга таПёрл8Йдн. Ши
милrnп жараёпп ун НЮШ 
барr.ЮI) ПЧа!{ шпллш\ })а 
ba-h.lДа if\оП.'Iашгап ворспп
налар ( еУрrпч.1ДР) ор})а
лп бажаРШJадп . Шнмилпш 
жараёпп уп нюш баРМОJ) 
пчандап бош:rаппб, аео
сап пuгпч}\а пчюща даВО:1l 

:этадп. ОВ})8Т БS'Т1\8еи IIП
гич}\а пчаю,а утгач, ИЧ8J> 

деворпдагп узупасuга 1\8 
раб жоЙ.'Таmгап СШIЛШ, 

МУСI{улларпипг })пс})арпшн 

патпжасuда ПЧaI{ПП соат 

маЯТIi.ПЮIГR ухшаш >\apR
J>атлантпрпб, oBl\aT БУТl\а
сини чаЙ1\алтиргап >\ОЛ ;:J,<l 

ичак mираси бvлап ара

.'IaIIlТПРИU lПимилиmга тай
ёрлаЙди. I\ундалавг доира 

Gулиб ЖОЙJIаmган СИЛЛИ~ 

мускуллар эса Ю1\оридан 

lIастга (ЙУFОН пчакка) 

11-197 

2 

.5~/il 

.' . ~ . 
. , ,'. '. ~: .. 

112-расм. ВОРСИllliа:rарнпнг ТУЗПЛDIшr. 

1 - артерия; 2 - ВРНА; 3 - nимфа капвл
nярпарп. 
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~ 13-расJf. Ивгвчка ВЧaRВИиr 
КУРИЧ8lili8 ОЧWШШ ЦИСЫИ. 

1 - lenia Ilbera; 2 - appendices 
·epiploicae; Э - рНсае semilunares 
coli; 4 - lablllm sllperius "alvae 
ileum; 7 - mesoappendix; 8 - ар· 
l'endix vermiiormis; 9 - ostlum ар· 

~араб БУFивма-БУFП~[ (перпстальтпnа) 
!\IlСl\аРl1б OBl\aT БУТI\8СИВП Юl\оридаи 
пастга то~roи йУвалпmинп таъ~rиЮIаЙдп. 
Перистальтпк I\ИСl\ариm одатда пчак 
ИЧllда OBl\aT булгандагпна mпллп~ 
I\аватдагп нервларнпвг I\UТИI\:Iанпши 

ОРl\алп СОДI1Р БУ::rади. IIчан х,аrаI'ати 
нерв спстеlllасидан таш\арп I\ОП (гу
lIIорал) ппп г таЗЙИl\И остп~а х,ам б5·.,а
дп. ОВI\ат БУТl\аси ШПЛЛИI\ (,п::rап ара
лашгапдап супг ШИЮШI\ I\аuaца if\ОЙ
лаmгап суршч (ворсинка) лар ОРl\али 
~опга сУри.'13ДII. Ипгпчка ичаI' ШП.,.'1ПI\ 
I\авати ЮЗllСll (BopCJllII\a:rnp UII.13П) 
теl\псланган;rа 4-5 1112 дан пuорат бу
либ, унинг х;ар 1 101м2 да ~~-4.0 дона 
ворсипкалар жоЙлашаДIl. Ш упппг учуи 
~aM OBl\llT модда эрптмаларп осонгина 
сУриладп. АМПIIОКlIслоталар ва глюко
залар I\опга СS'рилса, i;r:Iap :пшфага 
сУрилади. 

йУFОН ИЧАК 
pendicis vermiformis; 10 - caecum; tt u • 

11 - !renulum va lvae ileocaecalis; 1'1)" F ОП (ч а м б ар) и ч а J\ (lnljs-
12 - haustra coll tinum crassum 113 - 114-раС~IЛар) 

- ппгичка ичаItдан J\ейпп бошлаппб, орца ЧПl\арпш тешигп 
обплап тутаПди. ЙУFОП ичаJ\ППНГ У3УЮIПГII 1,5--2 М . бу::rса, дпа
метри ппгпчна ичаR дпаметрпдап деярлп пюш баравар I~aTTa. 
Шуюшг учув :х;ам ЙУFОВ пчаJ\ деб аталадп. 11УFОП пчаJ\ - курп
чан - саесиш, нутарилувчп чамбар-пчаJ\ - colon ascendens, J\упда
.лапг чамбар-пчак - colon tl·an.sversum, туmyвчп чамбар-пчак colon 
·descendens «S) спмон - colon sigmoideum ва ТУFРП пчак - rectum
.дав пборат. 

~' mилЛIЩ парда остпда жойлашгап МУСI{УЛ пардага. яхшп рп
вожлангав ШИЛЛИI\ остп I,аватп ёрдамида ёппшгап. Шунпнг учуп 
шншпщ парда х;аРaI,атчап була;щ. 11УFОИ пчак шпллш\ пардаСIIда 
nОРСIfВJ\алар бу.пмаiiдп. Упда жоплашган без лар жуда l{УП МIII,дорда 
ШИ.iIЛUI\ пmлаб чш,арадп. ЙУI'он ичаJ\да .1Jпмфа тугупларп ЯIшам-дун-
нам жоЙлашгаи. ШII:I:lИI, парда прпзмаТИJ\ эпптелпй бплап I,оплангап. 

М у с к у л пар Д а пюш (ПЧIШ аплаваспга, таШI,l1 узунаспта 
йупалгап) I\аватдан пборат. Узунасnrа пупалгап МУСJ\УЛ толаларп 
бнр теJ\исда жойлашыасдан ленталар (тасмалар ) - teniae соН 
х,ОСИЛ I,ПЛ8ДП. Ву лепталардан бирп Й'уrоп пчаIШППГ ОЛДИВГII юза
сида эркпп - teni3. libcra б),'Шlб жоiiлашса, IlЮШНЧПСП чарnп -
tenia omentalis ~ОСШI l\плпб, l{aTTa чарвлга тоиоп ЙУпаладп. Учив
'111 лента Lcnia mt>socolica ШУ пчакпппг ТуТJ\ПЧП БS':шБ, упппг 0pl\a 
томоппда жоiiлашгап. Натпжада .'Iеnталар ораЛПI'пда ЭРJ\ПВ 133. чарВrI 
.лептал'lРППППГ бошпдап охпрnrача булган масофада ёF успмта 
(ap{l l'ndicis epiplo1cac) лар учраUдп. 
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Сероэ парда йУFОВ ичак деворививг ~аима I\иемини х,ам бир ХИЛ 
урамаЙди. nуРичак, кувдалавг-чамбар ичак, ((S,) симои ичакларнп 
сероэ парда х,амма томондан ураЙди. х.атто I,5'н~алапг-чамбар ичак 
билан ((S,) симон I1ЧaIшарнивг ичак ТУТJ\I1чларн - mesocolon trans
versum, mesocolol1 sigшоidеuU1 ~ar.l булаДII. I\утаРIlЛУВЧIf па ТУШУВЧIf 
чаибар И'Iакларни эса сероз парда икки ёнбошrI ва олд томонд,ш
lина ураЙ~и. Ичак opI\a девори l\уmУВЧI1 ТУl\има (адвентацпл) бп
лан уралгап. nугон ичак t\исмлари: куричак (caccum - 113-раси) 
ЙУFОН ичаIШJlНГ бошлаНFИЧ t\исми БУ.ТIиБ, узунлиги 6 см, ~ИR.меТРlJ 
i -8 см ча БУЛ8ДlI. КуричаI' унг тарафдаги ёвбоm ЧУt\урчада жой
лашган, УНlIНГ рнбош IIчакка I\ушилган ЖОЙlца ЮI\ОрlI ва паСТКII 
лабдав ТУЗIlлгав l\ош,ОI\ - valva ileocaecalis БУлади. Бу l\ош,ОI\ кури
чакка I,араб ОЧllлганида OBl\aT ипгичка I1чаК.1ан iiYfOH IIЧi1ю,а бе
иаЛОJl Утади. Аксиича куричакдан uпгичка ЯЧ8Iша t\айтиб утишига 
йул t\УЙмаЙди. 

Куричак 0pl\a томови ёвбоm ва катта бел МУСКУ.ТI.'1ари устида 
жойлашган БУ.ТIиБ, ол~ томовдав t\ОРИВВИНГ ОЛДИНГll .1еворививг 
ички юзаСJ\га тегиб туради. I,орив нарда кунивча куричакви х,аима 
томондан (10% одамларда t\ОрИН нарда куричакви учта томовдав
гива урайди) урагаНllга "арамасдан, увинг Jlчак ТУТf\И'Ш БУлмаЙди .. 
Одамда куричакнинг жойлашиши турлича булиб, У наст-кичик ча
HOI\I\a КllрИШ I\исмида, ёЮI Юt\ОРИ-ОЛДИВГП ёвбоm уткир уси~таси
дан ЮI\орида булншп МУМJ\ИИ. Куричакнинг opl\a мсдна;} сиртида 
чамбар ичакипвг учала леиталари бир HYt\Tara iiИFИла~и ва худдtl 
ту ердан чувалчаllГСИМОВ усимта боmлавади. 

Куричаннинг пасТIШ юзасидан чувалчаВГСIIМОВ УСlIмта (appendix 
"el1hiformis) 5'Сll6 ЧIЩl\ан. ~симта 3-6, баЪЗII;:Щ эса 18-20 см бу~ 
ла:~IJ. ДеВОРIl 0,5-1 см, ПЧIJ эса жуда тор (3-4 мм) тузилган, у 
курнчаh nS·Ш.1JИFlцан шилmщ I\аватдав тузuлгав бурма ОРI\3Ю[ аж
РНЛГUН. ЧувалчаНIТllМОН УСlIмта одатда ЮIЧИК чаНОI-\ б~·Ш.'Il1fIlП); 
oC·II:J.ralI \ОJlатда жоiiЛR.шган. Баъзан усимта курпчаКНIIНГ 0pl\a то-
МОНllда УЧI1 'fепага I\араб жойлашгав БУлаДll. • 

RS'таРIlЛУПЧII чамбар IIЧ3h (colon asccndens) КУРllчаКН!lНГ даноми 
GУЛl1б, 'llIи,а iiS'иа:ra;I,I1 га S'Ill' J\oBypfa ОСТII сох.аСII;Щ ЖllгаРНI!НГ 
наСТЮI юзас ш"а бури:mб - ПеХIlI·а соН dextra >';ОСI!Л I\!J.')['aJr \олда 
KYH;~aJtaIIf чамбаР-lIчаКl\а S'таДlr. hутаРИЛУВЧII чамбаР-IIЧ,lhIlIIIIГ олд 
вя. III,KII ~нбош 1~IIОIШ!ll I';0РПН парда ураЙДIf. УНШI!' ор,,:а юааСlf 
0'1111\ '~().ТJa;\\[ (мр;юпеРНТОJl('<I.'I) ёнбот МУСКУДII б"лзн беШIIIllГ ква
драт МУI:I'У.'IJlП\ на ~;HГ БУllракка ТСГllб ЖОЙ.'1аШi1.;lII. ~ТШIllГ ~Il';щал 
юзаСII GrШIlШГ юнта мусr,улнга, ОJЦИНГII IOза('1I - I\ОрШIНIIIIГ 0.11-

;tJlНПI ;\С'НОРIIПI , лат('рнл JOЗ1lСlf - I\OPIIHHIIHl' ун!' ДСВОРLlга, Мl';1l1ал 

ЮЗUСII - IIJ/ПfЧl,а LI'IHh !\()!;УЗЛОJ\дарпга тегпб if;оi'l:IR.ШГ311. 

}{.',' lца:I<lIII ЧltмбаР-Ii'lаr, (cnlon tl·anSyel·sllll1) I-\УТUрlI.-/ув'I!! чам
баР-lJчаЮ/lIlIГ fiУРШJгtlll t-;/!СМJfjJ;8Н t;ciillHГlI ,1аВОМl:ДJlР, 1-~\'!fднланг 
чамuаР-lIчаJ; I'S' Н,li1ШI.I!ГlII·U iiувалиб чаи Т()МОНга ~·1ТaH;(a, ч'нп БУРII
лишни ~flcxUl"a coli sinistJ'a) ~осил I\или6, I\уiiи ТУШУВЧII чамбар
ичаКl\а УТllб "rТ~ЦI!. КУН;J,L1ланг чамбар-пчак ТУТI\)!Ч - J)l('socolon 
tranSyerSHm (шпрuпсрнтонеал) ОРI\али t\ОрИВ ;\сnорюа ~1IJ[шаДII. 
УВивг олди ТОМОlllIда натта чарвп ОСПJIиб ёта,1И. 
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'1 filiJK-: 

б )~ 

Rун~аланг чаr.xбар-пчакпинг ор-
1\а томон ида ун нюш баРМОf\ HtqiI< 
uплап меъда-ОСТII беЗII ;КОЙ.'laшгав 
UYJICa, ОЛДIIНГП IOзаСII 611.'1<1.11 меъ
да-I,орпп парда;цш ТУЗЩlГllН бой

.11Ю\l umraH )'заIЮ туташнб туради. 
I\Унда.'НШГ чамuаР-llчаl>НIIIIГ ус
тпда унг ТО:\!ОIIда Жllгар, чап то
МОIlда ТnЛОI,. НЗ(,Тllда - ИllПlчка 

ичаJ( f\овуз.'нщларн жоii.'Jашгав. 
ТуmУВЧIl чамбар llчак (c010n 

desccIН!ens) чап БУРВ;lIIшидав 
бош.!IaIIГiШ й5'гон пчаюшпг бу 1\ИС
ми, l\ОРПП Оlща дсворининг чао 

ТОМОНII буiiлаб iiуналадп па чан 
ёвбош ЧУl\урчага борганда «S» 
СИМОН JIчаю,а УтаДlI. Ичюшинr 

0pl\a ТОМОНII бс.СIllIlНГ кшцраl' на 
I<унда:rаиг мускуллари, чан буй
рюш инг I\УЙН I\DСllшга ТСГlIб турса, 
медпал томондан 1I11гпчка IIчакка, 

олдингп ТО:.IОIШ бевоспта ],орив
нииг 'О.:цппги дсворпга, чап томов-

• дан I,ориннинг чао деворига ё8дО-
114-расм. ТУFРИ ичак (девори ке- шиб туради. 

СИ.'Iгав). ", (1' 

4 ~ 2 

(\;:' » СIlМОIl II'JiШ со оп Slgmo-
1- m. levalor ani; ~ - columnae anales; ideum) ТУШУВЧII чамбар-ичакдан 

3 - z()na hemorrho.dal.s; 4 - m sphincter 
ап; externlls; 5 - ampulla ree!i;' 6 - plicae чаи ёuбош ЧУf\vрчасида бошланиб, 
Iransvcrsales; 7 - !unlea mueosa; 8 - luni· . б u u 

са museularis; 9 _ peritoneum I<ИЧИК чаНОI\ ушли гида туrpИ 

llчанка утиб нетадо. Бу ерда узув
лиги 10-12 см булга н «S» симон nчан I\ОРПН парда бплап х.амма 
томовдав уралгав, ичю{ ТУТI\ИЧИ (mesocolon sigmоidСIlШ) бор. ИчаI< 
чап сийдин ЙУЛИ, чап ёнбош артерия ва вепасu БИ:Iаu несишиб 
жоЙлашган. 

Тугри ичак (l'ectum, 114-расм) йугон IIчаl\НПНГ ОХIlРГП I,исми 
булиб «S» СИI\IОН пчакдан III думгаза YMypTI\a р}'парасида ботла
ниб, 0pf\a тешик (anus) бплав таШf\арига очплаДl!, Тугрн IIчат\Да 
JICHTa (тасмалар ), ёгли усиита ва БУРТllБ ЧIЩf\ан пуфакчаJlар бул
маЙди. TS'I'PII ичак ноиига яра та жуда х.ам тS'грп эмас, у шшита 
БУI<илма х.осил f\илаДIl. Бирипчи БУЮIЛма думгаза СУЯГlJга, иккин
чиси думсимон СУЯI,ларнинг шаклига мослатиб иаl13О булган , 

TyrpIl пчакнинг Юl\ОРИ I\ИСМИ - чаНОI, булаГII булиб бирмуuча 
кенгайган (ampulla recti), диаметрu тулиб тургаида б-8 см гача 
булаДII. ОХИРГИ 0pl\a тешинка я,\ин I\ПСМII анча тораЙГ311 (j~:·лаДIf. 
Тугри ичаннинг IIЧКИ 1'6монида ШИЛЛИI\ нарда НУНjJ,аланг бурма 
х.осил f\илади. ШИЛЛИF\ пардада йуrон IIчакюшг бош 1\11 С м.тт.а рига 
ухшаш ШИЛЛИF\ безлари, якка-якна жой.лашган ЛlIмфа ТУl'уплари 
учраЙди. ШИЛЛИI\ ости I\авати яхти ривожлангав. Шуюшг учув 
ШИЛЛИI\ парда х.аракатчан булиб, ичаннинг таШI\И тешш{ка ЯI\ИВ 
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-"исмида, У8увасига ИУFОН бурмалар пайдо I\иладн. Булар пастга 
тушган сари бир-бири билан . I\ушплиб жоЙлашади. Бу зонада вена 
"ОН ТОМllрлари жуда яхшн ривожланган булиб, вена чшалини :\,0-
сил I\lIлади. Баъзида бу веналар кенгайиб бавосил (геморрой) ка
саЛИНlI пайдо I\IIЛПШ)[ мумкин. 

Мускул парда тугрн lIчакда таШI\И узунаСllга па НЧЮI аИ;lана
сига ilюйлаШН1Н I\аnатлардан тузилган. Айланасига жоuлашгав 
мускул толаларlI 0pl\a тсшик сох,асига келгач зичлашиб, IlЧКИ "нс
I\ИЧ - т. SphiJlCtCl' ani internus х,ОСllЛ I\иладн. Бундан таШl,арlI. 
таШl\ll теш1Н;, аТРОфllда ихтиёрий х,аJIl,а мускул толаларидан ТУЗlIЛ
ган таПЩII ),ИСl\ИЧ - IП. spblncter ani externus БУлади. ШУНI1НГ,lек 
Шll.'IЛlЩ I\апатнинг муску.'! х.аЛl\алаРII l\алинлаШУВlIдан х,оспл булган 
УЧIIНЧИ )\ПСI,пч ор),а теШНIщан 10 см Юl\орида жоЙлашган. 

TYFPII ичакнинг чаНОl\ булаГl1 ЭРКalшарда ОЛДIIП;'l,ан I\oBYI\I\a. 
уруг пуФакчалнр", простата беЗIl ва уруг таШУD'I1I ТПЗlшчага тсгиб 
туради. Аёллнрда эса ТУFРП llчак бачадондан, паСТРОI,да I\lшдав 
орали" БУШЛIJfН ва YH.la жоiiлашган I\УШУВЧИ T)'I\HMa бllлан ажра
либ туради. 

Ф J[ :3 11 О Л О Г 11 Я С п. nугон ичак БУFIIм-БУFИМ (перпстальтика} 
1\ИСl\аРПШllдан таШf\арп тсскари (ингичка IIчак томопга) х.ам I\IIC
~ара.lИ . Анн шу х.аракатлар туфайлн oBl\aT I\ОЛДlщлари анча У:30" 
(16-18 сою) ушлаНlJб I\О.'Iади. Бундаi" ХУСУС!IЯТ OBl\aT МОД;ЩСII 
I\ОЛДIIFJ!НИНГ бпр I\НСМИНII (сув ва клетчаТl\аНlШГ) ЙУl'ОН ПЧЗl\да 
(асосап I\Утари.тIУВЧII чамбар uчак I\исмида) ШИМП.II11шига пмкоппят 
ТУFдиради. ОВl\ат таркибllдаГII клетчатка ЙУFОН ичаКl\а I\елгач баI,
теРl1ялар таЪСПРl1да парчаланади, бувда УНIIПГ 50 % га Яl\lIП "ПСМII 
ШIqlИJlади. ЙУ'Fон ичакнинг бу хусусияти беморларга автибнотпк 
дорилар берилгапда, ПОЛИВIIтамивларвипг х.ам I\ушиб беРПЛИШПНII 
та~озо этади. Акс х.олда автибиотнклар ичакдаги бактерпюrарви х.а
лок зтиб, одамда авитаминоз келтириб ЧИl\аради. Одамда OBl\aTHIIHf 
10 % га ЯI\IIН I\ИСМII mнмплмасдан, I\ОЛДIII\ спфаТIIда йуrон Ilчак 
ширасилапr ШИЛИМШI1I\ билап бир-бирига ёппшгап баl\те"иялар 
(ахлатНlШГ тахмнная 50 фоизипи ташкил этади) ахлатни х.ОСИJJ 
циладн. Ахлат T5' rpll ИЧaJ\Ка ЙИFилгавда таъсирлаНllб, нхтиёриit 
буmаТIIЛПШ юз берадп. 

МЕЪДА ОСТИ ВЕЗИ 

м е ъ Д а о с т п б е:з и (pancreas, 110-расм) 1II1:!ъдапппг 0pl\a 
сох.аСII:Щ 1 -11 бел УМУРТl\алаРIl l\аРШИСllда кундаланг жоllлашган. 
Меъда ости бези ОFUрлиги 70-90 Г булиб, уч 1\исмдан (бош, тана 
1Ia дум I\исмпдан) пборат : боши - caput pancreatis Ifлгакспмон S'CIIM

таси бп,'JaН, танаси - corpus pancreatis вн думu - r,al1da pancreatis. 
БеЗНIlПГ бош l\ИСМJIНII S'раб олган ун ПКЮI бармо"i I/чак Tal\a х;олда 
ЖОЙ.iIншган. БеЗНIIНГ бош на тана I\ис?шарп чегараспда I,емТIШ
incisнra pal1creatis БУ'ЛJlБ, у ердан ЮI,ори ичак ТУТl\IIЧ артерия ва 
неннсн Ута:~и . Меъда ОСТI1 беЗIIПИНГ танаси уч I\ирралп прпзмани 
зслатади ва унда учта юза тафовут I\илинади: олдинги ю:заСII
facies anterior БОТИI\ БУ.lшБ меъдага тегиб туради, 0pl\a юзасп-
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f!icies post""rior ЦОрИВ БУШЛИFИНИВГ орца деворига ёоишгав, оастки 
rдeаси - faciea inferior пастга царагав. Бу юзалар учта цирралар -
mal'go supel'iol', anterior ва inferior ордаМlfДа узаро ажралган, Без 
танасининг opI,a ТОМОВИД8В аорта ва пастки кавак веиаси утади. 

Бсзиинг думи без танасивииг бевосита давоми булиб, аста-секив 
ИНГlfчка.'1ашади ва талоц дарвозасuгача бораДII. Меъда ости бези 
({орип оар~адаи таШцаРllда (зкстраоеРllтонеал) ёT8Дt1, 

Меъда ости бези мураккаб тузилгав, чш-;арув найи (ductus 
pancreaticus) КУО тармоцлангав без.1Jарга киради, ишлаб Чlщара
дпгав ма1\СУЛОТИ ЖИ1\атпдав ОI\СПЛ без.'lарпга кuрадп. Меъда ости 
безпвивг шораси ИШI\ОРИЙ реакцияга зга булав рапгсиз СУЮI\,lI1КДИР. 
Шира Чlщарув найи орцаЛIl ун JlККП бармоц I1чакнивг оастга йу
налувчи ~НСМllга цуйилаДll В8 ОЦСИЛ, ёr, углеводларии парча.'lаб 
IIЧ8l,ИИНГ шимилишида беВОСlIта цатнаша;:щ, Меъда ости БСЗII ши
раси oBl\aT сйила бошлагандаи суиг 2-·t. мннут утгач , юnралиб 
Чlща бuш:rаЙДlf, УНIlПГ IIЧКlI секрет гормони - ШIСУ:ШН, мсъда ости 
безининг тапа ва дум БУлак.lари таРlшбида к5'11 жоiiлаШl'ап мах:сус 
1\ужаiфа,1Jар (паИl\реапш, Лаигерrанс) оролчаСll;::Щ ажра~шб, n,oHra 
ШIlмиладп. Инсулин цои таркuбида (ОРl'aIlJIзм~а) цанд 1II1Щ,J:ОРИIIИ 
бир меъёрда сацлаЙдп. ИИСУ.'Iив ПШ.lаб Чlщаршшшпппнг 1>амайпши 
I\апд диабетu каСалuга сабаб б5·лади. 

ЖИГАР • 
ж п r а Р (I1epar 115-расм) I\ОРИU б)"ШЛJlFlIIIIJlJl" ЮI\ОрП 1,IIСМlIда 

жоii.'IаШllб , тепа юзасп диафрагмага - facies diaphragmatica тегпб 
тураДlI, Жllгариннг 1>5'0 I\ИСМII увг цовурrа-остu C01\ClCU;:J;8, оз I\UСМИ 
зса чап I\оиурrа-ОСТII СО1\аСlIда жоЙлашган. ЖнгаРИIlНГ днафрагмага 
l\aparaJl юзаСlIiЩ S'РОf\СИМОН БОFлам - lig, falcifol'llle БУ.!IuБ, у ЖII
гарни теш' БS'.lIмапш S'иг - lobllS hepatis dexter (1)атта) ва ЮIЧИК 
чап - lоЬпs llepatis sillisLer булакларпга б~'ЛlIб турци, Л~llfар ор
ганизмдагн х,нзм безлаРIIНИНГ :энг каттаСII булиб, оruрлнГIl 1500 r 
гача борадп, Нормал 1\О.'1атдаГIl Жlfгариинг пастни ЦllрFоrн - margo 
inferior 1\овурса раВОFIцап таШl\арпга ЧIщмзiiдп, Жпгарпипг пастни 
юзаси - facica interior бпр оз 0pl\ara l\apa.raH булиб, унда параШlел 
ЖОЙJIашган чан ва унг саГIIттал ЧУI\УР агат па у.lар S'ртаCIца куп
да.'1анг жоii:Iашг;ш ::Iгатлар бор. Б}' эгаТ.lар жшарНlШГ паспш юза
СIlIШ унг, чап, l,,:ва~ра.тсимои - Тobus quасll'аtщ; ва ДУМСIlllIOН
lobl1S сащlаtus була1>.lарнга ажратадп, 'S'Hl' саГllттал ::Iгатнинг олдuн
fИ I\I1СМlца S"T нуфаrн fossa vesicae {еllеае, opl\a I\НСМИr1а зса ПiiСТКВ 
KaBё.II{ веНа СII ::IГ11тчаСII - Slllc.US venae cavae жоiiлашган. Чаи са
ГIl1'Тад эгэ.ТН!ШI' ОДД I\ПСМlца (КIIНДШ' венасинннl' I\ОЛДUFП) ilшгар
иинг дума:Юf\ боiimlМП - lig. tel'es }lepatis, 0pf\a f\IICMH,J:ii эса 
(эмбрион даВРll;ЩГН вена ТОlоШрlIНИВГ I\О:lДIIШ), пена UOll,'1aMl1 -

lig, \'СПОS'.lill жоЙ.lашган:, Н\,в;:ныавг згат жпгар дарвоз it СlI - porta 
!lt:-patis Л;IJсоб ;ШlIнб, ун;щн i:lшгаРИIlНГ дарвоза H('!l<lCIl - У, pOI'tae, 
ЖlIl'ар артеРНЯСIl а, }lepatica pl'opria, S'T ii)'ЛII - d.uc\.us сllOlt·dосlшs, 
.1JlIмфа ТUЮ:РДnР:I на нерилар S'Т;ЦИ. ЖlIгарнпвг пасТlШ юзасп lI1еъ
даl'а, iiYi'OIl I1ча1>Юrнг S'lIf бурп.1ПШ "IIСМII к),'ндаланг чамбаР-llЧ<l1>ка, 
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115-раси. Жuгар. 

1 - lobus quadratus; 2 - impressio duodenalis; 3 - lig. teres hepatls; .. -
ductus cysticus; 5 - ductus choledochus; 6 - ductus hepaticus communis; 7-
\", portae; 8 - ,', hepa!ica propria; 9 - lobus sinister; 10 - impressio gas(rica; 
11 - impressio esophagea; 12 - lobus caudatus; 13 - у. сауа inlerior; 14-
impressio suprar~alis; 15 - impressio renalis; 16 -lig, triangulare dextrum; 

17 - lobus dexter; 18 - impressio colica ; 19 - \'esica lel\ea, 

уиг tуйраJ{ устп беЗИl'а тегпб турадп. 'VТIшр "ирра - margo interior 
жигарНJlПГ паСТЮl юзаСИНlI ЮI\ОРU юзадав ажратиб турадп. Жигар
вивг opl\a юзаСllда I\lfЗlIлувгач IIЗИ учраЙди. il\игарвинг ЮI\ОРИ че
rapaclI диафрагма гумбазинипг паСТJ{lI юзасига, яъпи IV l\oBypra 
равоrш'а Tyrpll I>е.'Iади, сувг чап тоиовда Юl\орпга J{утарплиб VII
VIII 1\0вурrа:Iарнивг тоrаiiларu бпрпю,ав жопга стади. Жпга~вивГ' 
opl\a ТОlllошцан БОШl\а \амма (уч томовлаиа) I\ИСМИ (мезоперн
тонеал) I\ОрlIП парда бllлан уралган булаДll. I\OPIIB парда жигардав 
1\УШВИ opraH.'Iapra боЙ.'Iам.'1ар ~оспл 1\илиб Утади. ЖУМ:Iа;:щн, 1\0-
рин пзрдашIНГ жuгардав ун lIЮШ баРИОI\ ичаI>I>а утишида жигар -
ув нюш баРМОI\ бойлаМIl - lig. hepato duodenale, жигар бп.'Iап меъда 
S'ртаСIЦЗ жпrар-меъда боii.'1нмларн lig. hepatogastl'icurn \ОСIIЛ булади. 
Жигзр бll;'lан диафРaI'ма уртаСllда тож боiiлам - lig. coronarium 
hepatis ва уппвг ИКI>lI УЧIIда чап ва увг учбурчаl\Лll БОU:IaJ\fЛар
lig. tl'iапgulаге uextrum ct siпist]'um жигарвп J<утаРllб туради. 

ЖllгаРНIIНГ туЗПЛИШИ. ЖuгаРНll ураl'ап (1\ОРИП парда ОСТlIдаl'lf 
парда) фиброз пhр;:J.З ]\он ТО~IIIрлар била в бllрга жш'арНlШГ ич"а
рuснrа ..,IIРЗДll ва уНII жуда I>S'П б};.'1ЗI>чаларга ажратаДlI , Бу БУЛaI-;
чалар 1-2 ММ даги ОЛТl1 БУРЧЗI>ЛII ПРllзиага УхшаЙДIl. Б~:"JaI-;чалар
opa.'IIIFII;:Ia ;J:армозн BClIaclIНllВr энг :майда шохчалари, артерlIЯ ШОХ
чаларlI, нерв ТО.1злаРIl ва майдз лш.tфа вайчаларll жоii~lзmп\Н. Бу
лаь:ча;хар ора.'IlJrидап! артерпя ва вевалар I>апиллярларга утпб~ 
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БУлакча.1ар llЧI,арпспга кира-
~ 10 дн. Буланчалар llчпда 1Il0Д-
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116-раем. "S"T пуфаги ва йулларп 
(кееилган). 

1 - duclus cyslicus; 2 - duclus hерзtiсus сот· 
ml1пis: 3 - duc\Us cllOl edochus; 4 - ductus рзп
crea t iclIs : 5 - ЗIТ1 I>ullа hepalopancreatica; 6 - duo· 
dеПL.т; 7 - fuпdus vesicae fellae; 8 - plicae lu
nlcae mucosae \'es icae fellae; 9 - p lica spiralis; 
10 - collum \'csicae; 11 - corpus vesicae fel -
1ае. 

да а:L1IIашпнуви давомпда ве

Н03 I,OH маркаЗИll веналар
дап йптувчп вепаларга ута
дп. Булар ~a~[ аста-сеrшн 
йпршшашпб жпгар вепасипи 
- У. ]1epatica х.оспл J,пладп. 
Ну вена пасткп т,авак ве
пага I\уЙплаlШ. Жпгар х.у
жайраларп ораспда ЖОП.'Iаш
гап ут паiiча.тrарпдап БУ:Iаь
ча.'Iараро ут папча:rарп -
cluc tus intel'lobu]al'is х,осил 
БУлади. БУ.'Jар узаро I\УШИ
либ жагарпnпг унг ва чап 
БУ.1Jан ут найчаСИПlI - ductus 
11epaticus dexter et sinister 
х,ОСЮI I\иладп. ~ пг ва чап 
булаl{ ут найчаларп аса жя

гардан ЧИ~l\андан сунг бир
бирп билан I\УШИ:IИб, жигар
llПllГ УМУМПП ут йУли ductus 
hepaticus communis - ни х,о
спл I\пладп. Жпгарнппг j 'MY
МИll УТ пули аса ут пуфаги 
пайчаси - ductus cysticus би-
лап 1\УШПJШб, ун llЮШ бар

MOI\ ПЧaIШПНГ паСТJШ йуналувчи I\исмига l\УЮlЛадпган умумпй УТ 
йУ.JПпп - ductus choledochus х,осил I\шraди. Жllгар оргапизмда му
х,пм вазифанп бажаради: 1) организмдаl'И зах,арли моддаJraрни за
рарсиз.lIаllтиради; 2) ут ишлаб ЧИI\аради; 3) амБРllонал даврда I\OH 
элементларини пшлаЙдп. 

~T ПУФАГИ 

~ т пуф а г и (vesica fellea, 116-расм ) жпгар Yнr б5тлагинипг 
пастни юзаСllда, ут пуфаги ЧУ1\урчасида - fossae vesicae felleae 
жоilлаmган нок шаклидаги орган булпб, унпнг тубп - fundus vesicae 
felleae, тапасп - COl'PUS vesicae felleae ва БУПНfI - соllит \'esicae 
felleae бор. 'S'T пуфагпнинг 'l'уби зпг непгапган жоПдпр. ~T пуфагп 
ту.'П1б турганда бпроз ОЛДlIпга ЧПl\пб, ~орип деворпга тегпб туради . 

!ТТ пуфаГII урта ~псм таиаспдан пборат БУЛllБ, I<УПЧПЛlJК I\ПСМ
ни ташкпл эта;:\н. Ут пуфагп тапаспппнг ОЛДllВГП торапгап ~псr.ш 
УТ пуфаГПП1JIlГ буппп х;псоблапаДJI, у ут наiiпга - (ductus cysticus) 
J,}'Шlfлпб I,етадп. 3-4 см дагп ут паlШ жпгардап Iiелаётгаи умуми:ii 
жшар УТ Щ'JlП бuлап J,ушилпб, умумпп ут iiулпuп ~оспл I,плади. 
Умумпй ут ЙУllи - ductus choledochus ун ПIШП баРМОI\ lIчак туmад.и
гап J,исмга, натта суррuчга меъда-ости безп пули бплаи бпргалшща 
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·очпла,::I;If. "9"т пуфагининг девори серов парда. нозик тузидган мускул 
парда ва бурмалар ~осил I\илиб жойлаmган шилЛlЩ пардадан ибо
рат. Мускул I,аватдан. умумий ут йулининг унг икки бармо.f\ ичаю,а 
очuлаДllган iI\ойида .f\IIСУВЧИ мускул J\аЛ.f\аси (сфинктер) J\ОСИЛ 
6ула,;щ Ii;орин нарда ут пуфагини фа.f\ат пастки томондан ураЙдп. 
"9"т пуфаГИНIIПГ X.aiKMII 50-60 сиЗ БУлиБ. жигарда ишланиб ЧИf\l\ан 
УТНlIНГ ОРТiщча 1,IIСМIIНИ саl\лаб туради. 

S"T Шllраси жигар J\ужайраларида тинмасдан ажраЛllб турадо 
ва S'T iiS' ;1ЛаРII системаси ОРl\али ун ИКЮI баРМОl\ ичакка l\уЙилаДIl. 
УТНIIНТ орпщчасп ут пуфа гида СaI,ланади. 

"S'T таркибида ут Юlслоталари. пигментлар. холестерин моддалари 
65'Л<lДII. lIнгментлар ~аётини тугатгаu эритроцитларнивг парчала
UИШllдап вужудга J{елаДJl. Пигментларнинг бllР I,JlСМИ ичак денорн 
ОРI\аЛII l\онга СУРIJлса, nУПрОI, 1,IICMII ахлатга ранг бераДII па таш
"арнга ЧlщаДII. "SlT JlLlaIша I,уiiилмаii I,олгап тарзда (ут йули ЛJImIF
лаНlIб беЮlлса, тош б}'лса) ахлат раuгсиз БУJlади. Uдаида бнр I.;сча
КУП.J.узда }'ртача 800-1~OO мл ут ишланади. Уl' oBf\aT иоддасuнu, 
ai'IHIII\ca l'fлаРНII парчалаб уларнинг ШИМИЛIiШl1да аКТIIВ иштирок 
этаДIl . 

I\ОРИН ПАРДА 

1-\ о р II Н пар ;( а (pel'i toncum, 117 -раем) 1,0pllH деворн па 1';0-
РIlН б5'ШЮlГllдагн орпншарни ураб турувчи сероз парда;(ан иборат. 
I\орпн нарда июне наракдан, лъни деВОРllПИ I\оплаб ТУРУВЧII паРllе
тал (peritomeun parietale) ва ички органларпи ураб турувчи висцера:J 
ич~u (peritoIlcum viscerale) вараl\лардан иборат. Бу lш~ала napal-\ 
ЭРЮII,.'Iар.l3 l-\Opllll f)УШJIИFШlИ таШf\1I МУХ;lIтдан ажратиб турадп, 
аё.'I.'Iар;tа эса бачаДОIl наЙИlllIНГ бир учп l\OPIIII б~'ШЛИГllга, II~ЮIНЧII 
УЧII эсn бачаДОIJГn ОЧllЛа,ll1. ШУНIIНГ учун l-\ОРИН БУШЛ//FII бнчадон 
llaiill . бl-1ча :юн ва I\IIH ОРI,ал// таШI\И му~ит билан а,'IOI,а ;щ БУлади. 
Сероз парда ',ор"н бушюrГIllШ IIЮШ БУШЛlЩl\а: чарв ха.ilтача~1I буш
ЛIIFl! (Ьш'sа omClltalis) на J,орин БУШЛИFига (cavitas pel'itOl1ci) аж
paTa.lll. l\Opllll БУШЛIIГII тспадан диафрагма, ОЛДlllIдаll ссрбар мус
RУЛ:IаРII бlI:Jан, орl\адан YMypTl\a ПОFонаси па УНИНГ 11I\KII ён
БОШII.lа жоflлашган мускуллар билан чегараланади. Паст томондан 
I\Opl1ll БS'JШIllга чаНОI, БУШЛИГllга (cavum pelvis) I,УШИЛllб кетади. 
l,\opllН па Р.lан 11 111' ТI-1ШI,1I БУШЛI1Fида ёг TYl-\ималари, буiiрак, буйрак 
УСТII 0('311 на Cllii,llll'; iiули жоЙлашган. 1,0рин пnрда бу оргаЩIaРШIНГ 
фaI;,iН 0.'1.1 юэаСlII1II I\ОПJIaб туради. I\орин ннрдаllllНГ IIlIСЦf'рал ва
рап! 1,0/)1111 БУJП.1I1ГII,lil ж()ii:J;]шган органлаРНII ТУРЛI1ЧН ура б тура;щ. 
ЖУМ:liI,lап, 0pl'illl:lilpllll (M (,Ъ;~n, ИНГlIЧliа IIЧI-1К 1Ia \. к.) -\амма то
M()II :tall 5·Pilii;\II . I'>YII;Laii 0I))'aIOlapra IIIПРI-1ПРРНТUНС fl .ТJ органлар деiill
лн ;ш. ОРl"al!лар J;OpIIII 1Iар :щ бllлан У'I ТОМOJцан ~'раЛJjб туриl (iКH
гар. "YTaplI.1YB'I1I - ('ol(m HSCCJН]el1s, ТУШУПЧII - соlоп (lpSC('Jl:/PIIS 
ча~:г,;IР Ilчаh.lар на \ , 1\.) БУII ;щii ОРГnllлар ме:10ПСРilТUЩ'<):1 0PI';lH:lap 
дро (1 1 <) .'Iа;(II. t\ОРI/И Jlap;\il таШi\аРИСllда ЖОЙJIНШI'i\Н ОРI',ш.1Щ1 (буii
pah, Uуiiрю.; УСТ/I fil'all, l'llii; \III, iiУЛII, мсъ;(а-ОСТJI бсаll на \ . n). ~ЖСI
Tpallep"TOllea.l оргаН.1нр U)"'Лllб, улар ссроз пар;:р б:IJIaН фаl,ат бllР 
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117-расм. I\ОРИВ паРД8 

1 - риlmо; 2 - p!H enl
nicus; 3 - li g . corona rl
иm hepatis; 4 - recessus 
su perior оmеп t аJis ; 5-
lig. hepa togastr icum; б
ior. epiploicum; 7-
pancreas ; 8 - radix те-
5епtеr ii; 9 - cuodenum; 
10 - JeJ unum; 11 - соl 0!\ 
,igmoidcu m; 12 - corpus 
u\eri; 13 - rectum; 14 -
е'Ссзуа tiо rectouterin a; 
15 - апи s; 16 - vagin a; 
17 - u rcthra ; 18 - \'eslca 
urlnaria ; 19 - e"ca.ati!) 
'.'csicouter ina; 20 - perl
toneu m parietaJi s; 21 -
omentu m majus; 22 -
colon tra ns\'ersum; 23-
me50colon; 21 - hursa ' 
omen taJi s; 2; - )'enlricu
lus. ~б - Ьераг. 

, 

(ол~) TO!lIOH~aH 5'раЛllб турадп. Сероз паР;J;а СУЮI\ЛШ; пшлЯ,б ЧIIl\а
ради. Бу СУЮJ-:01IП, J\OpllH пард1,l. юзалаРUНll наМ :'Iаб тургавп учув 
I\OPIIH пар~а БУШШ lпцаш органлар ИШl\алаЮIаu х.аР<11\<1Т J\JI :.Iадп~ 
J\ОРIШ пардашшг паРllетал nараFП оргапларга утпшrца i:'ЮI аl\СJJПЧа. 
органлар~ан J,аiiтпб парпетал nаРЮ\I\а УТIIШП;:J.<1, П}\l\П парю, 5'заро 
I,5'Шllлпб дублш;ат ~оспл I)lIла;J;Jl. Бу J,орпп паР;J;а дуБЛIIl\атп боп
ламлар ноып Gllлан аталаДII. Сероз парда llчаю,а ~;тпб, меъда-}\ун
даланг ча:мбар ПЧaI, боiiламларшш (lig. gastl'oco1iC1I1l1) nужу;ца 
I'елтпраДIJ. ШУНН ~aM аiiтпб утпш кораюш, жпгарни ушлаб тугувчп: 
тож боiiлам (lig. COIOllal' jum l1epatis) жnrаРНlI ;щафрагмю'а ёпнш
тпрпб турадп. Бу боплам жпгарнпнг УНГ ва 'ТЮI тоыоппда У'! бур
чан.1.U бойл:аМ:Jарга ута;:J.П . 

I\орпн паР;J;а пчаnлар учуп ТУТI,нчлар :,\ОСI1[[ I\I1ладп. J\OPJlH парда 
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• БS'ШJIИFпда )l(ойлашгав ИВГJlЧJ(8. ичак сероз парда билан атрофлвча 
(интраперитонеал) уралган бу.'1иб, УНИlIl' opl\a томоuuдаги пчаI' 
ТУТI\ИЧИ ПЛДВ3П - radix mesenterii I\ОРИН БУШЛИFИНUНГ 0pl\a дe~o
рига бориб ёпвшаДII. l\орин парда IIнгuчка I1чаRдап таШl\ари кун
даланг чамбар (mesocolon trausversum), ~S)) сиион чам:бар - rnезо
<:olon sigmoideum ичак ta чувалчангсимоп успм:та - mesoappendix 
учун х;ам ТУТl\IIЧ х,осил l\lIладп. ТУТl\ичлар ораЛIIFида ёР ТУl\ималари, 
Лllмфа тугунлари ва I\OH том:нрлар жоЙлашган. Чарвилар XjaM сероз 
пар.з,аюlНГ дуб:нп,аПI,;J;аи вужудга келаДIl. 1\атта ЧёiрВИ (omentum 
rnajus) меЪД8НIIН!' "атта эгрилигидан - СUГ\'аtШ'а ventriculi majoris 
бош.lанuб, I>ундаланг чамбар пчак х.амда ПНГUЧI\а пчаIi О.1Дlщап 
Паспа томон ЙУllа.'1ади. Катта чарви - оrnf'пtllШ majus I-\ОРПН пар
даЮIRГ турттз вараFп.з,ан вужудга I\елади, )'лнрдап ш,юпаСIf О.lДJlН

ги ва Ш,ЮIтаси op~a парat-,.з,пр. О.'1ДIIППI Bapa~::Iap пастrа тушнб 
~айтнб ЮI,Орllга к~;таРII.lа,l,П Ба l>aTT8 чаРВIIНIIНГ op~a Бара~лар" 
помн бll:IaIl I,YIl,1a.laIlr чамбар IIчакка GОРllб УНII S'раЙДII, сунгра 
чамGар ичак ТУТl,IIЧН l-\0РПН БУШЛИFUНИНГ 0pl\a деворига f!Шlша,:щ. 
Натта чаРБПНIlНГ меъ;:щ БIlлан I>упдаланг чамбаР-1Iчак ора.'IIlFllдагп 
I\IICMII, меъда-к}'н.з,аланг чамбаР-1IчаR боfJЛами - lig. gastl'ocolictlrn 
деб хам ата.'1аДII. 

К 11 Ч 11 1, чар Б JI (ошепtum rninus) Жl1гар-меЪ.lа боii.'IаМJI-
1ig. 11ераtоgаstl'iсшn - бп.lан, жпгар )'П 111>1\11 баРМUI'. IIчак боumш
лари (lig. 11epnto(It10denale) нинг I-\ушнлпшпдан вужудга Jiсладп. 

~орпн БУШЛПFП к5'нда:шнг чамбар пчаl\ ва УНIJНГ ТУТ~I1ЧIl iip,la
MII.1a ЮI,\ОрН Ба ЩIСПЩ ,'.зват:шрга бушшаДIf. БУН;:IaП таШl\арп, 1-\0-

РИН Ш1.Р':Ia орган;щн-органга ёЮJ ~орпн .1евор"!'а ~·Т"ШП.1а б~'nмачз 
(p~.:",), ЧУI\урча (l'05sa), J\ашщ (сапаlis) па ~опча:1аРНlI (ЬШ'sа) 
BY~:"':H'a 1,('.1ТlIра;:щ. Бу.lар эса I,орпн б);ш.1I1FIIНlI ОIIераЦIIЛ 1;11.1IJШ 
O'aIlTII.1<1 маълум H~la:llliТ ах,аМlJятга зга БS'.lНДП . 

• \.4З;I! ОРГАН.7АРl1ГА ДОПР КОНТРОЛ САВО.7.7.4Р 

• 
У"еу.\/иЙ .\tаълу.чотлар 

1. Х.азм CllCTf>MaCII J~ajieIl оргаН:ШР.1ан тузпшан? 2. Х;азм орган
ларп д('ворларПНIIПI' ТУЗIIJJIIШП. 3. ШилЛJЩ пагдаНIIНГ ТУЗИЛJJШП на 
УНIIНГ а\ЗМIJЯТII. 4. l\1УСJ\УЛ парда. 5. Сероз парда l\апдаii тузилгаR? 
6. Х;аЗ~1 оргаН.lfIРП.1ll ~аН;'1ай Uf'з:шр учраидп? 7. Содда ТУ3П.'1ган 
6ез.lар \3''.II.1а нrша:rарПIl бllЛ<lСIlЗ? 8. Таш,-:п с('''рет без.'Iар. й. ИЧЮI 
~e"peT бrЗ.lар. 10. Лр:t.lаш бrз.lар. 

О,IlЗ б{jш .. IUf'll оргаllдарu 

11. (1!"J1З б~;ш.lI1ПIНIIНГ т~·:mЛПIIТlf. 12. ОFП3 б~",шIIТГП .1а,:,.'ПI:нr, .'1а6-
лаг ТУ:Ш.1IIШIl. 13. Хусуспй: огпз БУш.,пгп ч('гnрасп. Н. J():\IIJIO~ 
ва T;,HTIlI"i таПl.'ilj"I.1ар Т~·:I!f,lrrШII. 1:1. Огнз (i5·rп.lНГIl nР"Й Т(J'ЮН.li1Н 
,'.aiТCII ор,·,Н!.'Jар ТРlUIIПlП1 Т~S;Ш'f.1Я!{"? 16. ТПIII.l;ln Т\·;lI1.'I"ПIII . 17. Сут 
ТПШ.,аРII н('чта fi~'.lfl:{!I 11;1 J\niiсп 1imдап бош:rао ЧlIт;.а:нr? У.lЗРПJТНГ 
фОР~lу.1аСJl. 18. ;J:ОШlТ1ii ТIIШ.'IЯjJ l';II.ЙСIl ёШ;:taн бош:шб ЧIЩa.J;П? 19. Тпл-
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вивг ТУЗIIШIШII. ТИЛНIIНГ хусусий ва ёрдамчп МУt"f\уллари . . 20. ТИП 
СУРFI:ЧII па муртанлаРII. 21. ()FИЗ БУШЛИFН I1TpoqJlIiIa l\аН,lай с5'лак 
безлари жойлашган? 22. ОFИЗ БУШЛИFlI ФI1ЗIIОJIOГIIJ!(II. 

J(аЛ/fу,м ва /fuзuлунгач 

23. )\аЛI\УМ ТУЗИЛИШI1. 24. MypTali х,аЛI\I1СННIIНГ ту;щ .1IIШII. 25. ~и
зилунгач ТУЗИЛI1ШП. 26. f\пэилунгачнинг тораiiгаll 'I\исмлар". 

/(ориn БУШЛUl'uда жойлашгаn оргаnлар 

27. I,орин БУШЛИFИ l\андай тузилгав па уви I\андай пар;rа ураб 
туради? Корин буШЛИFида жойлашган оргаплар нами. 

м е'Ьда ва unгuчха uча" 

28. Мсъда тузилиши. 29. Меъда I,OPIfH БУШЛlIFIIНIIНГ ,~ай('п б)'Ш
ЛИl'пда жойлашгав? Меъда l\айси органлар билап чегара:ншпб ту
ради? ~O. Ивгична пчак l\ИСllIлари на ичак деворшПlНГ тузилиши. 
31. ШШIЛIЩ парда ВОРСlIнкалаРИIIИВГ вазнфаСII. 32. ~H нют бар
IIIОУ\ ичаквппг ТУЗИ.i1I1ШИ. 33. Меъда ости безп йУли ва У~IУ~ШЙ S'T й~;:1И 
ун IIКЮI баРМОI\ ичаквинг I\аiiси l\ИСl\шга l\уil\lлаДI1'? 3~. Оч вчак 
ТУЗИЛИШII ва унинг БОШl\а ичаклардан фаРI'iИ. 35. I,ОР1/Н паР,lаси 
оч IIчаIШИ l\андаii урайди? 36. Енбош вчак чегараСII, жойлаШiав 
ЖОйи ва туэилиши. 37. Енбош ичакни I\ОРИП парда l\апдай УР'айди? 
38. МеЪ,lа физиологияси. 39. OBl\aT моддалаРИПIIВГ JlНПlчка ичакда 
СУРИЛIIШIl. 

ЙУl'оn uча" 

40. йуrон ичак l\исмлари па уларпипг ТУЗИЛIIШИ. Йуrон Jlчак 
l\исмларИIШ I\ОРИН парда l\апдай урайди? 41. Йуrоп ичак IIнгпчка 
ичакдап l\андай анатомик тузилиши билаu ФаРI\,ТIапади? 42. hУрп
чакНlШГ ТУ311Л1IШII на жойлашган жоЙи. 43. ЧуиалчаНГСltмон ус.IЩ
нинг туэи.'lИШИ. 44. I\уричак l\ОРИН парда билuн I\андай ура.агав? 
45. ~S) симон ичаI{ тузилиши. Унинг l\ОРИН парда билан Ура:шши. 
46. Туrри Ilчакнинг тузилиши ва жойлаШI'ан жоЙи. 47. Йугон ичак 
Фиэиологияси. 

Жuгар 

48. Жигар l\ОРИН бушлигинивг l\айси I\псмида жойлашган ва 
унинг чегара~ош органлари. 49. Дорин пар~аСII жигаРНII "апдай 
ураган? ЖИГР.рнивг тепа юза~и I\айси органга тегиб туради? 50. Жи
гарнипг ички тузилиши. Жигар функцияси. 51. ~T йуливпнг тузи
лиши, унивг J\ОСИЛ БУлиши. 52. Умумий ут йу.'IИ I\айси органга 
очиладп? 53. Жигар, ут шираси, таркиби. 
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м е-ьда ости бези 

54. Меъда ости бези i\ОРИН БУШЛИFИНIfНГ ~айси ~исмида жойлаш
ган па унинl' ТУЗllЛИШИ. Мсъда ости безининг йули ~айсн органга 
I\уйплади? 55. Меъда ости безннинг 1\айси i\исмида ИНRретор шира 
(гормон) ишланa;J,И, бу гормоннинг поми? 56. Меъда ости без и 
"орин пардага нисбзтан 1\андай жойлашган? 

l(opun nарда 

57. I)орин парданпнг тузилиши, ~исмлари ва ФУНRЦИЯСИ. 58. 1)0-
рин парда I\ОРИН БУШЛИFпда жойлашган органларни леча турли 
ураб туради? 59. I)орин парпа бушлиги деганда нииаНII тушунаСIlЗ? 
I\орпн парпа БS'ШЛИI'ида ;койлашган органлар . 60. Ичаl\ ТУТI\ичи
uпнг ТУЗИЛПШl1. 61. I)ОРШI чаРВll;Iарuнинг ТУЗllЛИШИ ва вазифалари. 

НАФАС ОРГАНЛДРИ СИСТЕМАСИ 
(SYSTEMA RESPIRATORIUM) 

Одам ~aMдa I\УРУ1\ликда яшовчи ~айвонлар ~aBO таркибидан 
пафас органлари ёрдами;::щ :ЮIСЛОРОД ~абул I\илиб нафас ОРI,али кар
бонат анrпдрид чи~арадилар. Одам нафас органлари - бурун бушли
('и, ~ИI\ИЛДОI\, трахея (I{екирдак). бронх ва упкалардан тузuлган. Булар 
одатда кпслородви упка алвеолаларига етказиб берувчи ~aBO йули 
булпб х;исобланади. h.1J1ника шароитида бурун бушлиги, бурун ва 
~И1\ИЛДОI\ ЮI\ОРИ нафас Й5' .111 деб ата.'Iади. Rекирдак па бронхлар 
UaiTl\ll нафас йулп деiiилади. 

НАФАС ОРГАНЛАРИ:НИНГ РИВОЖЛАНИШИ 

Нафас органлари ::щбрион тарющиётининг учинчи .х;афталарида 
бирла!>IЧИ ПЧaI, наiiидан TOI\ куртак шаклида ажралади. RеЙЦjlчаЛИR 
TOf\ I\уртакнинг учи и:юшта упка куртагига ажралади. Эмбрионнинг 
бир ойлик давриданбоШ.1аб Х;И1\ИЛДО1\ РИВОiКланади па балоrатга 
етгунча давом :нади. Ривожланаётган УПl\а куртаГИIJИНГ чал томони 
икки булакка, унг тамони зеа уч БУ.'Iакка булинади. Булиниш бир 
хплда давом эти{) бронх дарахти ва ацинусни вужудга келтиради. 
Нафас оргаН.'Iаринивг мусху.'Iлари, ТОFайлари мезенхимадан ривож
ланса, шилли') l,аnатининг зпителийси па безлари зндодеР~lадав 
таRОМIIЛ этаДll. ~1ma Jlлепраси - спланхноплеврадан ривожланади. 
Бо.'1а ТУГЮIИб, муст,щил нафас О.'Iганидан сунг бронхлар очилиб 
х.аво билан ТУ::Iади. 1'уrИJlган зах.оти бир марта БУ,lса х;ам нафас 
олган чаf\а.'10f\ 5'пхаСl1 еув:щ чукмаЙди. Эмбрион (~омила) УПRасида 
х;ано UУЛ~lагаllJljнидан еувга еолинганда ЧУJ.;а)~и. Гу:нн;ларвинг бу
рун БS·ш.'1ИГП на Х;IЩИЛДОПl l\ИСl\а ва тор БУлади. lI1унинг учун гу
даклар тез пrа!>ЮШJашга :>IOЙН" БS;ладилар. ~ПI\алаРНИIIГ РИВОiК.1Jа
ништтарп О;Iюца {jалогатга етгупга I\адар. 16-18 ёшгача давом 
вта.J.И. Чаl\аJLOl, УlшаеlЦU П;Jвеола па майда БРОНХ.'Iар l,ам БУ.'Iганли
ги учув бllР !>щнутда 40-60, х.атто увдан x;a~I RУПРОl\ нафас олади. 
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i дан iJ ёшгаЧ1l ufлганлар минутпга 25-30 ~Iартагача, катта ёШ;Iаги 
o~aM:Tap зса 16-18 мартагача нафас О.:1а;:О1. Бурун сох,аСll - regio 
nasali таш~п бурун (nasHs externus) ва бурун бушлиrи;J,ан пGорат. 

Nasus ехtегпus - бурун пл~изп (radix l1asi), бурун 1\ирраСIl (dOl'
sum пзsi), тепа 1\lfСЩI (арех nasi) ва бурун 1\апотча (а 'Jae nasi) .1а

РП;J,ан пборат . 
Бурун И.'цпаи юзнинг теПI\ I\псмп~а жоlIлашган БУJшБ, лсшоuа

;з;ан n~'ндаланг жойлашган пастлик бllлан ажра.l 'ЦП. 
Бурун 1\Тlрраси бурун НЮШ ~нбоm 1\ИСШJНllНг S-эз ро урта Чll :Щ1\::ta 

f\УШИ:\IIшидан вужу;::t;га Ke.1a~ll. Бурун ~прrаси пастда бурун учи 
бу.1ИU тугаЙ;~II_ Бурун 1\анотча.'1ари бурун IlnЮI ён(юш ~ЛС~f.1IаРIIНПВГ 
паСТ1Ш, 'бироз б}'ртган I,ис~1П :\;псо-бланадп. Бурун 1\анотчалари паст
;з;а бурун тешпгп билан тугаЙдп . Бурун тешпгп уртадан Ю~{ШОI\ 
J,еnорча билан шашга БУлпнган. Та~и бурун НЮШ f\ИС~1 (сунк ва 
ТОFай) дан тузплган. Бурун илдизи ва IIКIiИ ён\.IOШНЛВГ тела I\ИС~IИ 
сункдав (бурун СУЯli:Iарп, тепа жаF суягинпвг пешона УСllГИ) ТУ
зилган булса, буруннинг паСТliИ 1\ИСМИ зса тогай П.1аСТJlвкалардав 
I100paT. Жумлад.:JН учбурчак шаJ\ЛЛИ БУРУННJlНГ латерал тогайи 
(cartila~o nasi lateralis) бурун СУЯJ\лаРПНIIНГ пастни I\иррасидав 
60шланиб, ёнбош деворнинг таШI\ИЛ топишп..1Н l\атнашади. Бурув 
~аНОТИНIIНГ J<aTTa тоrайи (cartilago alaris nasi Пlаjог) латерал Т()
Fайдан пастда iКойлашган Gулиб, бурунни ёвбош томовидан чегара
лаб турадп. 

Бурун I\анотпнинг ЮIЧИН тоrайи (cart.ilagenes alares minor.) 
2-3 дона булиб, натта тоrайлар билан бур)'н буш;шrининг НОJ<СИ
мон тешик 1\ирраси ора.']ИFида жоЙлаmган. 

Бурун девори ТОFайи (cartilago septi nasi) TOI\ ва турт бурчаJ\ЛИ
дпр, у бурун деворпвинг олдпвги 1\ИСИИНИ ~ОСllЛ 1\илади. ТОFай тепа 
томондан ra.1BJlp СУЯRНИВГ перпеНДИRУЛЯР плаСТПНRаспга ёпишса, 

0pl\a ва пасцан ДИМОl' ва бурув суякларпга ёпишадп. 

БУРУН БУШЛИFII 

Б у р у н б У ш л II r JI (ca"itas nasi, 50 - 118-раемлар) пафас 
олиш iiу,:IИНИНГ Gошланиш I\иеми булпб, О.1ДlIнда таШl\И бурундав 
воксимон теШIII> (apertнra piriformis) ОРl\али J\aBo J<ириб, 0pl\a то
монда жоuлашган хоана ОPl\али БУРУН-~ПI\ИЛ;:J.Оl\ йулига ОЧlfлади. 
Бурун буmЛIIFИ IOI,орпдав: пеmов:а супгп, F3.1ВИР суяюшнг
lamiHa cribrosa ва понаСIШОн СУЯJ\лари билзн чегара.'1анади. 

Бурун б)"ш.1IIfИНП И1\ЮI ёнбоm ТО~lOндан бурун су яги, тепа жаl' 
СУЯГIIНlШГ танаси Gп.'1::\В: пеmов:а УСИI\:Iари, I;Y3 ('ЩИ СУIlГII, ра.']
вир СУЯR, паСТRП бурун чпrаноrи, танглай СУЯГIIНПНГ перпепдИJ~У:ТЯР 
плаСТИНRасu, понасимои СУЯI>НИНГ УСИI\ плаСТIIНJ\алари чегаралаб 
туради. Бурун БУШЛJlFИlШНГ паСТRИ чегарасп тепа жаF суягинипг 
танглай усиrи би.lав, танглай суягининг roРП30lIтал П.']аСТИНRалари 
~уmилиб 1\аТТИI\ (palatum оээеит) ва ЮИШOI\ танглай ~осил б~'ЛИ
шидап таш кил топган. Бурун бушлиrи ТУСИI\ (septum nasi оssепm) 
(\!щали ИJ\J<ига булинади. Упинг ОЛДИИГИ ~исмида canalis incisivus 
(Rесувчи теmик) булади. Бурун БУШJlиrи тУсиrи аса rа.'УИIlр' 
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111~-раси. Бурун БУJПJIJlFИ. 

1 - 5inus front~1is ; 2 - os nasale; 3 - concha nasaHs media; 4 - теа
tU9 па,; mediu5; 5 - vestlbulum па91 medlus; 6 - арех na,l; 7 - сопсhа 
nasalis infeгioг; B-meatu5 па51 Inleгlor; 9 - palatum durum; 10 - са· 
nDlis incisi\'us; 11 - labium superlor; 12 - vestibulum orl9; 13-
cavum oris proprium; 14 -Iabium Inleгlu5; 15 -lingua; 16-
mandibula; 17 - т. geniohyoideus; 18 - т . geniog1ossu5; 19 - epig10!tis; 
20 - plica раlаtорhагупgеа; 21 - palatum moHe; 22 -loru9 lubarlus; 23-

ostium tubae auditivae; 24 - hypophysis. 

сулкнивг перпев~пкуллр пластивкаси, ДИ}ЮF сулги :ва тепадав пе

шона сулги - spiIla Ilasalis, пастдан тепа та!" сулги билав тавглай 
сул!>ларп I\ирра (c\'istae Ilasales) ларинивг S·заро I\ушилишпдав ву
жу;хга !>елади. 

Бурув БУШЛИfllда учта туртиб ЧlЩl\ав ЧllfаНОI\.'1ар БS'ШЛИI\ВП УЧ 
ЙS·лга булади. }Тларнинг ЮI\ОРИ йули (meatus Ilаэ! superior) Fа:IВИР
суя!>нпвг тепа ва урта бурун Ч1IFаНОl\ларп орасида жойлаш
ган. Бу йУлга rалвир суякнииг орца катакларп ва повасимов 
суя!> танасидаги БS'Ш.'1ПI\ (sinus sphenoidalis) очплади. 

Буруп БУШЛИFИНИНГ 5'рта йули (mcatus nasi medius) урта ва 
пасткп ЧИFаВОI\.1J'8.р ораЛИFида жойлаmган БУJIиБ, упга Fалвир 
СУЯКВlIНГ урта ва олдинги Jo;aвo саl\лайдигав катаI>лари (ccllulae 
ethmoidales) 8IlteriOl·cs et media ва sinus maxillaris ОЧИJшб турадп. 
Бундав таШl\арп Fалвир сувкнивг пуфакчасимов S·симтаси 
:(bulla еt.hmоidaliз) куривади. Ава шу усим:тавивг олдидаги воров
касимов канал (infuIldibulum ethmoidale) ОРl\а."IИ бурун БУШ.'1ИFИ
винг урта йули cellulae etllInoidales anteriOl'es ва пешона сулгидаги 
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sinlls frontalis билав ~ушилиб туради. Йулнинг op~a томонн пона
симон танглай теШIlГИ (foramen spenopalatinllm) ОР1\аЛlI ПОIlЭСЮЮН 
танглаll ЧУI,урчасига 'J\ушилади. Бурун БУШЛIIFИНIIНГ пасп;п ilули 
(meatus Ilasi iлfегiог) пастки бурун чигаНОГlI БН:IaН бурун (i~'IIlЛIfГП 
Ш\СТIШ чсгараси ОР.1сида жоII.lашган. Бу ЙУ.1НlIlIГ о:цннгн Юfс~шга 
1.;5;з l;Ш1J - ГiYPYH "авали (саП.1lis Лi1S0Iасгimnlis) O'lIJ.li1,]lr. ' 

[,УРУII G~'Ш ,IIIГIl I\OH ТО~IИР ва безлаРГi1 бой БS·.lган ШII;J.1I11, 1\nBaT 
билан l\ОП.lзнган. Бун;щн Т3ШJ\ари, бурун БУШ'JlIП1 ШII:J.1IЩ ~;зг,атп
,],а }.;J!ПРШ';.llI эпителий х;юr учраЙ~и. ШУНИllГ учун бурун БS' ш.lIlПlга 
ЮI(Jган х;апо "ОН ТО:'lИр.llар ёр,:\юшда исиб, без СУЮК.ЛIIК1аРII;Щ нам
,"Iдна;IИ, юшрпклар ёрдзмида ушланган Х;ЭВО тарни6идаги чанг зар

рачаларини безлар l\a)lpa6 олади. ШИЛJIlЩ I\авати ОСТ1I,],а J>,OH то
АlIIрлари, айшщса вева чпга.llлари ЯХlПи рнвожланган. Бурун 
БУш.lИГПНИНГ ЮI\ОРИ 1\ИСМlIдаги шиллlЩ I\аваца (х;идлаш зопаСПJ;а) 
х;пдлаш нервларивпнг охирлаРIl жоЙлашган. Бурун БУШЛИfIl шил
.1И1\ I\авати шамолдаб шишадиган булса, 'J\0H то!tlИрлар деворп йпр
тплиб 1\ОП О'l\I1ШИ, вафас олиш I\ийинлашиши МУМЮШ. Одатда бурун 
бушлигпвпнг урта ва пастки J\ие){ига нафас олиш булаги ;IеЙllла~и. 
Буруне бушлиги ён деворвдагп ЧИFаПОl\лар па увивг атрофида жой
лашган Jiаваклар бурун бушлJU'П юзасини ошириб, вафас олгавда 
бурунга кирган ~авонивг т{)залавиmиви, намланишиви ва ИЛИШllНИ 
таъминлэIцп. Бурунга кирит J\ИСМИ - нонсимов теШИJi о.l;llIНДав 
бурун сулклари в, ТОFМiPapи билан чегаралаНlIО, бурунви Л:ОСИJl 
1\1Iлади. Бурунвипг~т·' lбi аЙJiари (Cзтfilаgо l1asi lateralis) уч~р
чак ШaJШЛИ, бир жуфт булиб, ёвбош I\исмида бурун J\анотлариви. 
пастда бурун 'l\иррасини х;осил I\илади. ТОfайдан тузилган )~pTa де
вор (carfilago septi nasi) бурун тешигини uю.;ига БУлади. 

Ннги тугилгав болаларнинг бурун БУШЛИFИ пает ва тор, ЧUFа
НОl\лари 1\аШJН БУлади. Бурун БУШЛИFlIНИНГ тепа ЙУЛll х;али ривож
лаЮfаган БУлади. Кейинчалик болаларнинг 10 ёшлю.; ,],аврига Jiе:1Иб 
бурун буш:шГlI 1.5 марта Jiзттзлашади. Бурун БУШ.'ШFИ атрофида 
iКОЙ,lашган JiаваJ>лар х;аЖМlI :,\ЮI JiаТТ3Jlзшади. Бола.lарнинг 14-16 
{'шлик даВ[НI.J.ап бош.lзб бурун БУШЛИПI катта ОДЮfлаРНIIВГ бурун 
бушлигига S'хшаб тузИ.'Iган БУла;:щ. 

,\ИЦИЛДОЦ 

х; и '1\ и л J; о 1\ Оагупх 119, 123-раемлар) вафас йулпвивг (бурун 
БУШЛИFидан сувг) ию\Ипчи J\ПСМИ булиб, узидан х;аво утказишидан 
таШJ\ари ОБОЗ пайдо J\ИЛУВЧИ орган ва нафас йулививг пастки 1\ИС
J.fИВИ мух,офаза J\ИЛИШ каби функцияларни х,ам бажаради. Х;Иl\ИЛ
дo~ буйинвивг урта J\исмида IV - УI буйип УМУРТJ\аларививг олц 
томонида жоilлашган булиб, Юl\орида тип ости ·СУЯГllга ОСJlлпб ту
ради, пастда эса бироз торайи6, кеJ\ирдакка УТ.1ди. 

Х;Иl\ИЛДОI\ ОIЩа томовда жойлашган х,аЛJ\УМВИНГ х. lIl\ШIДОI\ ~ __ 
билан I\УШИЛиб жоЙлашгав. Чувки вафас ClIcTe!tlaclI бирла!tIЧJl ичак 
найивинг олд томовидав ривожлангаплиги сабабли х,азм органлари 
сиетемаси билан вафас органлари узаро ютцвн билав х,ПI\ИЛДОl\лар 
орк.али I\Ушплгав. ШУВlIВГ учун х,аво Ю'l'ЦИВ ОР1\а.ли х.И\'ИЛДОЦ'l\а 
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• 
Утади. х.п~илдо~ви олд ТОМОНДi\Н mш. sternollyoidei, sternotllyroidei, 
tllYl'ohyoidei, omohyoidei, буйин фасциясивинг юза БарС\гп вз трахея 
олдп фа-сцияси I\ОDлаган. Бундан таШl\ари ~lЩIIЛДОl\НИНГ олд Ба 
ИЮ'И ёнбош l\lICM~lapUHlI 1\аЛf\ОНСИМОН бсэнинг ёНQОШ будюшари 
Gернuтпб жоЙ:/ашади. х.И"ИЛДО,\ жуфт Ба T01f тогайлардан ТУ3l1,lган. 

т о 1\ т о Г:) Й л ар - узуксимон тогай (cC\rtilago c1'icoidea), 1\ЗЛ-
1\ОН<:ЮIOН тогай (eartilago thугоidез), ~IЩIIЛ;J.О1\ усти тогай (cpiglot
tis s, eat,tilago cpiglottica) лари;!,')н ибор:1Т. 
Ж у Ф т т о F а ii л ар - чумичеимон тог,эй (cartilagillcs al'ytenoi

deae), ШОХСIlМОВ ТОFай (cartilagines согпiСlllаtас) на понаСIIМОIl 
тогай (cal,tilagines cuneiformes) ларцан тузилган (134-[1асм) . 

'у 3 У к с и м о Н т о r а й (eartilago СI'iсоidез) - гизлин тогайи
дав узукка ухшаб тузилгав, 'Унинг ИНГИЧlшлзшган олд Ю1емидаги 
~ал,\аСJl (31'C11S) Ба ОР1\а н('нгайган ~исмн пластинкаси ' (lаmiпа) 
?IaBiI'y:r. ПЛ3СТJlНJ,аllИНГ чею,а Ба ёнбош юз.з еllДЭ чумичсимон х;ам
да 1\а:ЩОIlСИМОП ТОFаЙ:IаРllllПГ бугим юзаJIi\РП КУРИllаДlf. 

l"\а.ЩОRСI\МОН тогай (Cdrtilago tl\yroidea) Х;И'I\IIЛДОI\ тогайлари 
IIЧIЦЗ Э!-IГ "атт.зСII 6У,lиб, ГИС\ .lИВ тогайдав тузплган. 'Унинг пккпта 
ЯХ,~1 нт П:lаСТllнкаси (lamina dextra et sinistra) буйип олд томопида 
бурчан ~ОСИЛI\ИЛllб I\ушилаJИ, Бу бурча к эрк,зкларда ЯХШII ри
БОil'.'I3НИU nУРТlIб Ч~Щl\ЗН пулса, ~ш болалар Ба а~ллард.з утм,зс бур
ча}\ (яесиро'l\) шаК.'Iида UУлзди. БурчаJ\НИВГ тепа ТО)f9нидан ],ееюrта 
(iвсisша tl\yroi(lea sHpeI'ior) курпнса, пластинкалар 0pl\a томонп
винг I\lIрраларида тепа Ба паст}\и ШОХСIfМОН УСIЩ (согпи superius 
et infel'ius) лар }\Уринади. Согпн inferius узунро" булиб, учида узук
спмон тогай билан 1\ушиладигап бугим юзаси бор. ПлаСТИНJ\.1лар
ПШ/j таШi\11 юзасп ш. sternothyroideus ва т. tll~Tol1yoide\ls - .1ар 
ёПИIlla:J,lIГан I\IIЙШИI\ ЧИЗIЩ (linea obliqua) }\9IJИН3ДII. 

Х. 1\ 1\ 11 Л Д О 1\ У с т к н т о г а й И (epiglottis s, сагtil ,зgо e[Jiglot
tica) а .нети/\ тогайдан туэилган булиб ЮI\ОIНl 1,lIеми ТII.11 асосини 
0111; ,1 ТО)IOНIIГЗ, УНIIНГ паспш IIНГJIЧJ\ал.зшгзн (барг БЮЦIf - pctiolus 
epigloll i(1 is) I\"C)I\I аса l\а .'ЩОНСIIМОН тогаЙНlIНГ o[JJ\,a юааСllГj (~и-
1\И.l :{01-\1-\3 КЩНIIII 1;, IJСШI .lа) (iпншаДII. х.ИI\II.'1ДО'l\ усти тогайи ютиш 
)J\Н;JаёНIIД .' 1 Х,III;П;];Iоs,I\,а ЮlрllШ тешпгини ёl1l10 oBl\aTHIIHf ~:)Лl\умдап 
I\И311.'1~'Ilгачгз :VТИШIIНII таЪ)IIIНЛ.зЙди , 

БIIР жуфт ЧУМIIЧСИМОН тогай (cal'tilagines arytenoi
пеа(') Шlр,з)III;I :IГЗ ухшаiiJII. 'Унинг кенгайган, пзст"и ,зсоеий I\ИСМИ 
(basis e31,tilagiJlis агуtепоidеае) учбурчзн ша"Л.l11 булиn, УЭУI\СИМОН 
тогаЙШIlIГ УСТЮI юзаСII бlI.1ан БИРЛ.'1ШЗ:IИ, ЧУМИЧС}ВfОН тогайнивг 
УЧII (арех) ЮI\ОРIIГЗ "а раб туради, Чумичсимои тогзil: асосипипг ОЛД 
томови;щ ов03 боii.1ЗЮI nир.'1зшадиган OBO:J усиги ([JroccsslIs vосзlis) 
БУ.lса, лате[J3Л ТО~IOНИ:I.з мускуллар ёПllшздиган УСИ,\ (proccssus 
musc\llaris) КУРИНЗДII. 
Ш о х с И м о п т о r а iI: л а р (сю'tilзgiпеs COl'lliculatae) увча 

катта 6улмаган жуфт тоrайдан иборат, улар шохга ухшаб чумичсп
мои ТOf'айлар устидз ЖОЙ.'1ашгав. 

"у н ч а л и 1\ К а т т а б у л М а г а в ж у Ф т п о н а с 11 М О Н Т О F 11 й
Л ар (cartilagenes cuneiformes) чумичеимов тогай Gи.'1ап \Иl\ИЛДОI\ 
усти ТОFай орлигидаги бурма (рНса aryepiglottica) да учрайди, 
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Н9-расм. )\ИI\ИЛДОI\ тоrаЙ.'lари 
111 rюiiJ1ам.1ари. 

I - corn\l ma]\ls 055i5 hyoidei ; 
2 - cartilagu triticea; 3 - cornu 
cartilago "rylelloidca; б - lig. cri
coarytenoidcum postcrius; 7 - lil<'. 
ccrJtocricoiuclIIn posleri".; 8 - lig. 
ceralocricoid"Hm lalcrale; 9 - lig. 
"ocale; 10 - carlilago t"orniculata; 
11 - lig. Ihyrohyoidcum; 12 - mem· 
brana thyrohyoidea; 13 - epiglottis. 

~ицплдо~ бойламлари -
(119-раем) >\Jщп.тIДО~-ТОfаЙ боЙ.'lамлаР[1 
ёрдаМlIда узаро uуrИIll ~оспл ~и.;шб бпр
.'lашаДlI. ЖУШIа;щп ,\IЩИ:1ДОI, TJI.'l ости 
еуягига - lig. thyrollyoideum llledianum 
па TIJ."I Оt'ТИ СУЯГIIIII1ПГ натта lllOXII 

БН.'JaН I\u.l~ОПt:ИМОII lОfl1ЙНIIНГ I11ОХ
симон УСlIFИ орасида тортиш'ан S'ПГ ва 
чан боЙ.'НШ (ligg. tl\yrollyoiriCR lateralia) 
лар ор~аJШ ТОРТIlлпб Typa,:!,ll . Lig. 
tJlyrollyoideum mt'diRl1l1m бllлаll Iig. 
thyrollyoidea lateralia - лар бпргалпкда 
шетЬгапа thyrohyoidea деб атаnади. 
БУИДilН таш~ари :,\JЩИ~1ДО~ УСТII тогаЙl1 
тил ости суягига lig. hyoepiglotticum ор
~али ви lig. thyroepigloticum ёрдаиида 
~а~оисимон тогаn:га бирлашади. l\ал
~ОНСИМОН ТОFай чети БИ:I8Н УЗУf\СИМОИ 
ТОFай х.ал~аси ораСП;1;а элаСТDI, толадан 
тузилгаи lig. cricotllyroi(leum жойлаш
ган. Ву боЙ.'Jамиинг бир ~IIСМИ чумич
симон уси~ца борпб ёпишади-да, lig. 
cricothyroideum бплап бпргаЛQД3. 
сопиз elasticu!' - пи х;осил ~lfладп. 1\0-
иуснииг бушашган цпсмп овоз бойл:ами 

(lig. vocale) деб аТll.'1ади. Овоз боiiлами op~aдa чумвчсимон тогай
нинг 080З усигига бuрлашса, олд тоиопда I,aJЩОПСПМОН ТОFай бур
чагининг ИЧIШ юзасига ёпишади. ОВ03 бойлами бир жуфт саргиш 
булиб, ёнма-ён жоЙлашади. ОВ03 бойламипинг медиал уткир Цllррасп 
буш булса, унинг латерал I\ИСИИ пастки томонда conus elacticus - га 
утиб l<етадп. 

Овоз бойламлаРIfНИНГ тепасида, уларга параллел равишда бир 
жуфт даХ;JlИЗ бойлами (lig. vestibulare - Х;Иf\ИЛДОf\ дах;.'1ИЗИНИНГ 
пастки чегараеида) жоJtлашган. х.Иf\ИЛДОf\ тогаЙ.'1ар ю~орида I\елти
рилган боll.'lамлардан таШl\ари БУFимлар ор~аЛII "ам узаро бирла
шади. ЖУ:\{.'lадан чумичсимон ТОFай узуксимон тогай билап бир 
жуфт - <lrl. Сl'jСОЭl'уLеI10i(]еае Орf\али бирлашади. Бу БУFИМ ОРI\али 
чумичсююн тогайда айланма, IЩинлашиш ва узо~лашиш х;аракат
дари COJIIlP U);ла;хи. 

УЗУКСIВIОII тогай ~ао1I\ОНСИМОН тогай билан комбинациялашгав 
оугом - art. cl'icotllyroidea х.осил ~илиб бирлашци. Б~нда ~аЛI\ОН
симон тогай олдинга ва opf\ara сурилиб чумичсимон тогайга Яf\ИН
лашади (080З uойлами бушашади) ёки У30I\лашиб 0803 бойлами 
таранг лашади. 

х.}J~ИЛДОI\ мускул лари- (120, 121-расмлар) кундалаиг
таРl'ИЛ мускуллардан тузилган, улар одам ихтиёри билан I\ие~аради. 
Уларнинг I\ИСl\ариб товуш бойлами ~олатини узгартиришп патижа
сида уртадаги ёри}\ кенгайиб тораяди. Шувинг учун х.~ИЛДОI\ иус
куллари функцияларига цараб уч группага: СИЦУВЧИ, бушаштирув-
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12О-расы. Х;ИЦИ.'JДОЦ ИУСКУJIJIари (орцадав КУРИПИШИ). 

1 - m. aryepiglo\ticus; 2 - m. arytenoideus obliquus; 3 - m . arytenoideus transvers"s; 
4 - m. crlco\hyroideus; 5 - m. c:rlc:oary\enoideus posterior • 

• 
12t-ра"м. Х;ици.'Iдоц lIускуллари (ёвбошдав куривиши). 

1 - membrana quadral:gularis; 2 - m. thyroeplglotlicus; 3 - m. thyroarytelloidc"s; 4 - In. 
crlcoarythenoideus lateralis; 5 - m. crlcoarytenoldeus posterior; 6 - pгocessus musculaгls; 

7 - m. aгyepiglotticus . 

• чи, таранглатувчп набп (овоз бойлами :,\олативи узгартирувчиларга) 
булина;щ. Баъзи МУСl\У:lЛар бир леча турли вазифаларни бажаргав
ЛИК.'Jарн учун у.lарга аралаш ваэифали )IУСl\уллар деЙилади. 

1. Узуксимон ва чумичсимон тогайлар уртасида ёнбош жойлаm
ран мускул (т. cricoarytenoideus latel'alis) - уэуксимов тоrайдан 
боmланади, ЮI\орига iiувалган ,,\олда ор"а то)юнда чумичсимов ТО
гайнннг ~IУСКУЛ УСИПJга ёпишади. 

ФУlIкцияеи. Муску.'! I\ис"арган;ха ОВО.1 боiiламлари таравглаmа
ДИ, ёРИI\ тораяди. 

2. !\а'II\ОНСИМОН ва ЧУМIIЧСИМОII тогаЙ.'1ар уртасидаги квадрат 
maKJlJll1 М)·СКУ.'1 (111. thyroarytel1oideus) l\3ЛI\ОНСИМОН тоrай пластив
J(аСIIНИНг ИЧЮI Юзасп;хан бошлаНlIб, чумичсимон тогайниuг МУСКУЛ 
усигига ёпиша~п. 

ФУНlЩИЯСИ. М~'СI\УЛ нюш ТО1tlOндан баробар l\ИСf\арганда ОВОЗ 
боЙ.1 iНI:Jари U)ШUШ,ЦИ, \IЩIIЛДОl\НlIНГ овоз бойламидан ЮI\ОРИ }\ИС
ми зса тораяди. 

З. "fиг ва чап чумвчсимон тorabap fртасида кfндалавr ЖОй-
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.18шган то" M~'eI\Y.'! (т. arytcnoideus transvel'Sl\s ) IIЮС· I.'13 ЧУМИЧСIIМОН 
ТОГ<liiпинг ("!.п;и.'1ган 01->'\3 юзалаrи j;[1таси:tа ТО[1ТII .1I'1<] il\оilЛ .'lШГ.1Н . 

Ф)·ШЩIfЛСlf. MYChY,1 I)пс,\зрганл;а ОВО.1 ёрlII' nНIlIIГ 0PI\::!. J\IН~~fИ 
т о раЛ :I". 

'. 4, ЧУМIIЧСJIIII~Н ТOI'аiiJПlНГ ЦИЙШIЩ 1I1~'СКУЛII (т. 11гуtспоidеi obli
qlll) бир фуфт БУЛllБ. т. arytenoidells transvel'SUS - )IПНГ opl,a то"о-
1: :1:1<1 узэ ро J,еСИШIIQ ffiоЙлашади . 

ФУНКЦИЛСII. МУСJ,УШIар I,ИСI\зrиб Х;IЩИЛДОI\I,з iШГ'НI/I ТСIIШГПНll 
Т .1 раiiтира;ш . 

5. Узуксимон-чумичеимон ТОFайлар уртаепдагп opl\a мускул 
(т. CI'iCO:H'ytCIl Oi(! el\S posteriOI") - УЗУJ\СЮIOП тогай \3,11\зсп:\ап г,ош
:rанпб, ч5'ШIЧСIВ/ОН 'l'Оi'аЙНIIНГ - processlIs illl1sClllal'is - IIГ11 ёппша;щ . 

Ф)·НКЦIIЯСИ. МУСJ"УЛ I\ИСl\ариб ОБОЗ ёРИFИВИ кенгаЙтиради. 
G. l\а.'II\0IlСИIII0Н тога" билан Х;IЩIIЛДОЦ усти уртасидагп мускул 

(т . tllYl'oepiglotticus) - l\аЛI\ОВСИМОВ ТОFай плаСТИНl,асининг JlЧJШ 
юзаСl1 ,lан БОШ.1аниБ, :,\Иf\ИЛДОf\ усти тогаIrнинг ёнОопшг .1. ёllиша ::щ . 
МУСJo<улнпнгбир f\ИСМИ - plica al'ye[1iglollica - га f\Ушиладп. 

Функцияси. ОБОЗ бойламларини таранглатиu \IЩИДДОI\I,а IШрИШ 
теШИГ«НJI Jo<~нгаЙтиради. 

7. УзУКtимон тога" БИЛ8Н l\аЛI\ОНСИМОН тога" уртасидаги мускул 
(т. cricotll)Toideus) узуксимов ТОFай ~аЛl\аСJlдан бошланиб 1\3.11\0H
СIВЮН тогай пдаСТIIНhасига ёпишэди. 

ФУЮЩIIЯСИ. ОБОЗ бойла1l1лари т .~рангла Ш.1;{lI, 
8. Овоз ~IУСКУЛИ (т. \'ocalis) бир жуфт булиб, ОБОЗ uурма ;ViРИ 

багрида ёнци, !\аЛI\ОНСИМОН тоган ИЧJШ юззсидав бошлаllиб. чу
МИЧСIШОН тогаiiнинг ОБОЗ уеИFига ёпишади. 

ФУНКЦIfЛСИ. MYCJo<Y,l I\ИСl\аргаllда ОБОЗ бойламлари БУшашади. 
х,JЩИ.1ДОI\ бушлиги (cavitas laryngis, 122-раем) БУШЛИFИ "уы� 

соатига ухшэган БУ'lIfг" J\ИРИШ т~шиги НОТ~; ГРI1, ОБа.1 шаКЛIIД3. х.п
I\ИДДОf\I\,а кириш I\И~1I1И (adit\ls laryngis) олд томондан х,Иi\ИЛПОI\ 
УСТI-<И 1'огай f\иррада[lИ билан чегараланса, орI,адан чумичсимон ТО
Fай - plica interarytenoidea (ЧУМИЧСи:.юв ТОFай ораЛИf\ бурма), 
июш ёнбошдан - рliсае aryepigloticae (чумичс.ШЮН тогай билан х;и
I\ИЛДОf\ уст([ тогай ораЛИI\ бурма) билан чэгара,:тапа,:lИ, Plicae агуе
piglotti·cae таШl\ариси;:tа НОJo<симон Чуf\урча (J'ecesst1s piriformcs) 
куривиб туради. 

Х;ПI\ИЛДОI\ кириш тешиrи паСТl'а, ~ИI\If.1IДОf\ ДI1Л; ,1IfЗlrга I\.адар nl1-
БОМ этци. Х,IЩИЛДОf\ дах;лизи (vestibulum lагупgis) тепацан Х;Иf\ИЛ
;1.0l\l\a ЮIJНlШ тешиги бил ан, паетдан эеа сохта ОБОЗ БОЙЛ3111ларивинг 
БУР1l1алари (plica vestibularis) билав чегараланган булиб, унинг 
GаFрида lig, yestib111at'e булади. х,ю,ИЛДОI\ дах;лизи ОЛДИНilа н х,ИI\ИЛ
ДО" усти тогапинпнг opf\a юза си, opf\anaB чумичсимоFf тогай - plica 
interarytenoidea билан чегаралангав. Июш ёнбошдан эеа pliea ves
tibl1laris билан plica aryepiglottiea - лар ораЮJFида з:тастик парда 
(membI'ana fibroelastica laryngis) тортилган. 

Да:о<;лпз боir.'lЮfЛарипинг nурмалари орасидаги ёРИf\ (rima vesti
ЬиН) узидан паеТРОl\да жойлашгав овоз боiiламлари (lig vocale) 
багрида (т , \'ocalis - овОЗ мускули) булади. Дах,лиз бурмалари би
лав ОБ03 бурмаларп орасида увг ва чап ЧУl\урчалар (~ИI\ИЛДОI\ цо-
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ппчасп - veall'iculllS lагупgis) 
нУрппади. ОВОЗ бурмаларп ора
Сllда жоплашгаи ёРП1\IlППГ (гэта 
glottblis) х.П~ПЛДО1\ бушлпFП
дагп эиг ТО]1 l)nCMllra иарда

JIap ораЛП1\ J,ПСi\Пl (рагs inter
шеmыlапасеа)) дсиплса, ушшг 
ргосеssus vocal is (ЧУМllЧСШЮН 
тогаii;:щ) лар ора:шгuдагп ор-

1\а Ha:rтa I\иошга ТОFайлар 0Р.<\
:llЩ I,исмп (pal's iпtСi'сю'tilа ::\ ~~!IiIf-i~ 1 ) 4 ginea) деilпл.<\дп. 

Х;Ш\ШJДОI~nТШГ ШlСТЮI кеп- 8 
5 

гапгап 1\IlСМП (cavitas infraglot- 7 L I\, ~ \"~t .#), . 
tica) аста-ссыш тораilпб J,eblrp
даю,i\ I\УJJJI1ладп. 

){,IЩПЛДОJ-\ПlШГ ШШI:ПЩ пар
~аСlI ПУШТll рНl1l'ЛU, I'S; П l\aTop
ли , штп РП".'Ш l\здаЛ;СП1l1011 х;у

жаilрала р Нjlа:rаш гал :JПIlтелпй
даll 1[борат. 

Сезувчп перв охпр:raрп л;п

J\П::J;10Т\ дах..ш:шда аИПП1\са HY!l 
таРl\алгап. ПТу сабаблп х;аво 
БJJ~Iап lщрган заррача:Jар, чанг

.чар i.i~'талга сабаб бу.'Iадп. }\п
~П:JДОТ\ фaJ,ат х;аво УТI{азпш ор
гюlН 6у,тшб l\ОJшасдап, товут 

1 22-рас:м. NЩИЛДОI\ БУmлИFИ. 

1 - vestibulum laryngis . 2 - tu berculum ер;· 
glolticutn; 3 - p1ica "es tibu lari s; 4 - рli с з \'0' 
ca 1is; 5 - т . thyroarytenoid eus: б - cartilago 
cricoidea; 7 - ca\'um iпrга~lоt l iсum; 8 - цl. 
th yroidea; 9 - rima g lottidis; 10 - vепt гiсulus 

laryi ngis; 11 - rima \· ~slibuli. 

ЧIIl\арпш оргапп :х;амдпр. IIафас Чlщарпшда I,еЮ1РДaI\дап I,елаётган 
л;аво овоз ёРПFпдап ута турпб овоз боЙлаМ.'Iарппп титратади, наТI1-

жада товуш пайдо БУ.ттадп. Турлп товуш (080<1) ,1Тарнппг пайдо бу

:шшп л;аво ТУЛI\ппппппг J\учпга ва овоз боЙ.'Iам.'!арппппг тебранпш 
I,обплплтпга БОГЛП1\. • 

Чаl~а,lO"ларда :х;ш,ПЛДОI\ I\а.ттта ва I{СПГ, f-iаЛf-iОllСЮI0П тогай бур
чагп унчалпк рпвожлаШfаган будаДJJ. Болаларда ~ИI\ПЛ;\ОТ\ устп 
тогэiiн JOf-iОРПРОI:\Да жоu:ташгаuл пгпдап 081\ат ~юцдасп унпнг июш 
i.'пGошпдан ОСОllгппа }'та;J;П. ШУIШIIГ учун улар бир В81)ТНИНГ S'ЗJI;Iа 
oBf-iат ЮТIlI'i, нафас О;lИшлари Х;Юl нуюшн. 0803 ':';РШ 'И J,атталарга 
н 11 cii:H 8 н :1 марта J,алта БУЛl1Б, ~IУСl .. уллаjJП nХIШI rШВО;k'J.'lЮlаган 
U~'.'JЦ". БО:Jа;<JарниIIГ балогатга еТIIШ даВРП;l 311 бошлаii 23-25 ёш
ларгача ~IЩП:J;J;ОI-i тез рпвожлапнб ЮlтталашаДIJ. }\П:;JJ.'J.:\ОI\ (шу 
iНУ~IЛ8дап овоз ооjjламларп :x;a~r) угпл бо;rаларда I:\lIз.'Jзрга нисбатан 
тезрOI~ J\атта.'Jашадп. Вш у.'1гаЙгап сари :Х;Пl:\llЛ :(О" Toraii/I (Х;lщи.ЦОI:\ 
усти тога:iiП;J;аll мустаСJIО) acta-сеJШН СУЯI\лаппб бораДII. Шунпвг 
учун I:\арп;rар;:tа :х;ш,ПЛ;J;О1\ тогаuларп спнувчап БУладп. 
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123-расы, х.П~ПЛДОI\, кекирдак 
ва бронхлар, 

1 - os hj'oid~"m; 2 - саГ!.lзgо 
triticea: 3 - lig . tI.yroh),o.deum; 
4 - cartila!!o \hyroidea; 5 - lig, 
l'Гicothyroid~um; 6 - cartilago cri, 
('oidea; 7 - cartilagines tracheales; 
R - ligg. "пulагis; 9 - bif"rcatio 
t racheae; 10 - bronchu s principal is 
dexter; 11 - bronchus principalis 
sinister; 12 - bronchus 10baris su, 
perior S i Пistег; 13 - bronchis 10Ьа, 
res infeгiores; 14 - Ьгопсl1US 10Ьа, 

rig SIIf'ггiог dexter 

Кекирдак 
Кек'.рдак ёки трахе,. (tracllea, 123-

расм) У3УНJIИГП 9-11 см, диаметрп 
15-18 мм келаДllган найдан IIборат бу
ли б, IV буйпп УМУРТl\асипипг р)'пара
~lIдa, uсвоспта ~JЩП,"ДОI,i\ан Uош.'(анаДII, 
супгра I\УИРЮ{ l\афаСIlЮIПГ ЮI\ОРП те
ШJlГJl ОРI\UJIП l\УЮ.' ОР • .1:ШПIПlча iiорпu, 
IV - V кукрак УМУРП\<I:rаРIJПИНГ рупара
сида чап ва УНГ БРОllХ,1арга а;кра.1апи. 
ТрахсяНlIНГ ilП:1 шу ажра,лан l'IJlI J,(" 

IшрдаI, аЙРll('П (l>ifшт(\tiо tl'aC!1('ae) ;\('б 
атаЩЩlf, h\:'ЮI!щаI, 1f\0Й,liНlIIIшпга (,5' ра 
буilllН па nУ"lJЮ, r:,lIс)r:rарпга ЮI'ра.,:J;J:П, 
КСЮIРД11.ЮШПГ БS'йп rr l\IIС~ШIIП о:ц то
~IOIIТliШ ОУlllПlrrrшг ПЧЮ[ фаС l(пяrп, 
пастн:н il"\f ОСТП ~!~'С"РI:r:lРП (!I1П1, ~t"L'
J1o!lyoidctls et slel'Hotl1 ~' I ' oi(lC'lI :" ) ua 1\;\ ,1-
I\OllCIBIOH (ic;J , (lpI~a ТЮlOндап 1\П:НI.I5'Н
гач, IInlШ ёпБОШ;lа Уll1УМПII упr,у артеРlIя.
си ураб тураДll. ТраХРЯllIIl!Г 0,1,1; сат\и 
611.1<1Н БУЙlllllIllI!Г ЧУI,\УР фа('lШЯСII ора
СlIдагн (sраt.JШIl PI'ctrl1c!H'ale) БУu1.'ТlЩ 
I\УШУВЧIl ТУ1\lша fЩ i'\0l! то)шр.liIР. Gл
:HIН баllД;l;llР, 

ТГ;lхел K5' I>p,\I\ J,\афаси I\I!,'~IIIШIIlГ 
о:щ 'fI.ШОIШД(\ т5'ш ,УЯГJIIIlШГ ДilСТ(\('И 

Da - gl, tJlymlls - ;(11 lF\ой"ашгаlI, I\t'
Iшрдаn д('ворн 1 () -:ю та ЯРIШ ~(\.'1I,:a 
'шаI'::ШД,НJI тогаЙ.1ар ([artilagines trac
}lel1!CS) дан ту:ш:тгаu уэаро фиброз ТУ-
1\1ша:шрдан lIборат БОЙjНН>f (lig, аПIlН

laria) .'1ар би:rан тутаШl'ап. Тосай ЯРП:!If ~аJЩil дсг.оршпшг ОЧИI\ J\.I1CMH 
МУСI\УЛ ТО.1а:Iарп ара:lаШl'ан парда (paries Jllem})ranaCC'HS) GН.1ап 
уралгав. MYCI\Y.'1 TO.'Ia:lap йутал! паЙТlIда ва нафас ошанда n,ПСJ\.арпб 
ёpдa~( бераДII. l\еЮIр;уаЮШIIГ ИЧI\П юзаси J\УП l\::t.тор.'1И юшрш--:ш ~ПII
те:тий бп.'1ан ,\опланган на ШИЛДПI\ беЗ:Jарига бой "ават Gи.НН Ура.'!
ган. 

БРОНХЛАР 

Бронхаар (ЬгопсЫ, 123-расм) I\екирдю,нинг IV - У 1\)'npaK 
умурщалари Р)'ПilраСIца (bifllrcatio tracheae) 5;нг 811. чзп БРОIlХ
лар - ЬгопсЫ Рl'jпсiраlеs (broJJcllUs - греl.:ча нафас найи) dexter 
et sinistel" б)~.'1НННШllдан вужудга келади, Унг бронх ч,'1.л брою:га 
~араган;з;а БИР~Jунча l.:алта ва KeBfpol\ бу;ш'о, 6-8 тогаil: ~a.1h, a::IaH 
1' У3И.lГан. YНI' бронх делрли веРТlшал рапиш),з iiS'Ha.1raH 65'.1ИО, 
увивг устпдан У. azygos утади ва У. Сауа stlperior -- га J\S'LШI.1С:ЦII . Чал 
бронх S'ИГ брою:Г ,:t нисбатан тор ва У3УНрОJ\ДИр. У 9-12 тогай ~a.'1-
"адан тузилган. Чап бропх устида аорта ёйп мпнгашиб жоiiлашгав. 
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124-раси. -rпкалар. 

1 - 1агупх: 2 -I rachea: 3 - арех pulmonis: 4 - (а · 
cies cosla1is: 5 - lobus superlor: б - pulmo sinister: 
7 - fissura obliqua; 8 - lobus inferinr; 9 - basis pulmo
nis; • 10 - lingula pulmonis; 11 - impressio cardiaca ; 
12 - mагко posterior; 13 - mагко anterior; 14 - facies 
diaphragmatica; 15 - mагко inlerior; 16 - lobus inferior; 
17 - lо'шs medius : 18 - fis9ura horlzonlalis; 19 - pulmo 

dexter ; 20 - lobus superior: 21 - bllurcatio tracheae. 

Чап бронх кекирдак~ап бурчак ~осил ~илио иуналади. Бронхлар
винг шп.'1ШЩ I\аватлари кекир;(-ЗI, шилли~ ~аватига ухшаб тузилгав. 

Трахея ннги rУГJl.'1гап болаларда калта (3-4,5 СМ) Uулиб.шакли 
BopoHJ\ara ухшаш, тогайлари унчалик ривожланмаган булади. Тра
хея 10-12 ёшларга борганда 2 баравар, 25 ёшга борганда 3 баравар 
тез s·сцп. }\ариларда rогайлар J\аrти~лашиб Goрган сари тез синув
чан б);.ыди . 

"УПКА 
(124-125 раСМЛ8Р) 

"У n к а (рulпюнеs, греl\ча pJleumon - пнеююния еузи шувдав 
ОЛIIнгап) бllР жуфr булиб, KYI,paK l\афаСИПIIНГ (eavitas tlюгаеis) 
Иtili1l ТQ:\lOни~а жоiiлашган . ~HГ ва чаи Ylllia уртасидаги liамгакда 
юраli, ~оп тощJр.нр ва куке оралщ'и жоЙ.lашган. Х;llР бпр уш(а 
(pulmo) J\OHye шаti:llца БУJJИБ, taeocu (basis pulmonis) паст томов
дан ;:J;lIафрагмага TerlIU туради ва диафрагма юзаеи (faeics diaphrag
matica) деЙиладп. ~пкэнивг УЧИ (арех plllmOllis) uиринчп l\oBYPFa
дан 3-4 см ЮI\ОРIlРОl\дЭ туради ёки 0pl\a томондан УН буйив 
УМУРТI\8СИНИВГ рупараеига тугри келади. ~пканивг учида увчалик 
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125-расм. "S'ш.а,[арнинг медиал юза.'lари. А - УН.' Уш,а. 

I - арех plllmonis: 2 - Вllсцерал плевравивг KYf;C ора;IИI\ П.1еврага УТlШI ЯiоАн: 

• 
3 - аа. pulmonales: 4 - brol1chus principa1is: 5 - УУ. plllmol1ales: 6 - Ilg. рulmопаlе. 

Б .- чаи Уика. 

.$ 

1 - арех pulmonls; 2 - висцерал плевравииг K9f;C орашщ IIлеврага !TIIUI ;nОЙII; 
3 - аа. pulaao"alis; 4 - bronchus principalis; 5 - v pulmol1ailis. 

боТ~lаган J,oBypra эгаТIf (suIcus subclavius) куринади. ~окаларнпнг 
!\ОFУрFаларга тегиб турган (facies costalis) ва бир-бирига I\араб 
турган ку!>с оvалиги~аги медиал юзаСIl facies medialis) тафовут 1\И
линади. Бу юзалаРНIIНГ бири иккинчисидан l\ирралараро чегарала
лана;\и. Чап упка 0.'1.1 l\иррасининг (mal'go alltel'ior) паетрогида 
юра!> уймаси (iпсisша cardiaca pulmonis sinistra) куринади. ~йма 
паст томон;!.ан ~;ПЕа тилчаси (lillgula ptllmOllis sillistl"a) Орf\а.'1И че
гара.1аН<I;iII. ~пка:lарнинг медная (J>YKC оралпrи) юзаСИ;:1а УПК3 
артернясп, венасп ва 6ронхлар кириб ЧИl\адиган упnа дарвозасп 
(hillls plIlmOIlis) жоii.1~шгап . Аиа шу I\ОН ва лимфа ТО~IИРЛ3Р узаро 
1-i)'шнлиб S·ш.;а И,I:Щ;Щ (radix pulmonis) ни ;Х;ОСШI :нади. ~HГ упка 
ЧУI\}'Р эгатчалар (fissura intel'lobal'es) ёрдашrда уч БУJV!.l\Ка (Юl\ОРII, 
урта ва пастки), чао упка зса пюш БУЛaIска (ЮI,оtш ва пастки) бу
линган. Улардан БИРl1 101,орпда н.;оiiлашгап I\lliiШllI\ згат (fissura 
obliqua) булии ию.;ала УПЮ:Щll :х;а),1 уш,а учлари~аll 6-7 см паст
РО1\да бошланади ва уш;аюшг дпафрагма юзасnга l,араб I\ИЙШИ1\ 
iiУналади . НаТИiК.ца УIIJiалар пюш булакна булпuаjJ,II. Бу згатдан 
таШI\ари унг упка таппшаu IV 1-ioвурl'а~а ЛЮllлашгаll llЪ:ЮШЧП го
Рllзоriтал эгат (fissша hOl'izontalis) бrшаu яна бпр GS';Jaю..;а б$".'Iпuа
ДII. Шуп;{аii I\илиб чаи УШiа шши БУЛaIша (тепа - lobllS sllpel'iol', 
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• 
126-раем. Бровхлар GУливиши. 

1 - 12 - б?J1аК бронхлар; 2 - l'пка артерия таРМОПI; 
3 - ;шмфа тугуни; 4 - лимфа томирлаРII; 5-12 - ОХИРГII 
БРОRхлар; 6 - нафас БРОНIИОЛИ; 7 - вафас найчалари ; 
8-9 - нафас пуфакчалари; 10 - плевра; 11 - 14 - ?пка 

оенаСlI; 13 - бронх артерия таРМОf\лари, 

пастнп lobus inferior) БУЛaJшарига БУ.'1инади. ~HГ УОl\а зса теоа 
'(lobus superior), урта (lobus medius) Ба оастки буланл~ (lobus 
inferior) дан иборат . ~HГ уоканинг тагида (диафрагма остида) жи
гар жоЙлашган. Шунинг учун унг уоканинг зии чао уонага цара
I'анда каттароц, х;ажми куо, буйи эса цисцароц булади. ~HГ Ба чао 
уока ун еегмеитдаи иборат. (.егмент :х;ажми 0,5-1,0 см, оирамида 
ПIаклп~а тузилган уока булакчаларидаи таIПКИЛ топган. Ву булаl\
чалар бир-биридан бириктирувчи туцимадан тузилган деБорча ва 
~OH ТО~fИР билан ажралиб туради. Вулакчалараро деворчалар иафас 
олиш~а булакчалариииг :х;аракатчан булишиии таЪМlIнлаб туради. 

Броих.париииг булинпши (126-раем). Аеоеий бронхлар (broncllUs 
principalis) унг Ба чап упкалар даРБозасидан кириб дарап ШОХИ 
каби )'пка БУООК:Jари (ЬгопеЫ lobares) тармоцларига булинади. ~HГ 
уш\ага l\IIpraH бронх уч булакка булинади. Вуларнинг биттаси упка 
Юi\ОРП оулаГlfга, июшичиси урта булагига ва учинчи~и лаСТIШ уш,а 
булаГJIГа Й)'налади. Чал уокага киргаи бронх ИI\I\И о);лак бронх 
тармогиuи бераДIf. У лариинг биттаси уокаиинг Ю1\ОРИ булагига, ИК
киичиси оаетки булагига киради. 
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Булю, БРUНХ,1ар (диаметрп 1 мм гача) y~ навбаТИiJ,а ceOfeBT 
бронх (bгonchi segmantalis) ларга булинади. У"пка таШl\аРИСIf,1аги 
броихлар деВОРll~а х;аЛl\а Ш<lклида тогайлар жоЙлашган. Булак 
бронхларвинг упка ичидаги СI,елети эса панжара шаклли тогаЙ.1ар
дан IIборат. "Vпnа сегмент uронхларп ва уларнинг таРМОI\.'lорпда 
тогайлар <lЛО~И,1а булаклар шю.;лида жоiiлаШl'ан Uула~и. Cer~leHT 
бровхnар 8 марта БУJIИВиБ, Ynна булаJ<Чаnарп (bronrhHs lobtllal'is) 
бронхларини беради. Бровхларда МУС1\УЛ l\aBaT ай~аЮlа шаI\ли~а 
:-nоiiлашгав . 

БS'лак бронхлар иккала упкада тахминан 1000 T:lГa ЛI,пв Оу:н\Ди. 
У"ш,а БУЛ8l,чаларинивг ичида булак бронхлаРНИIlГ х;ар БJlттаси диа
метри 0,3-0,5 ЮI булган 12-16 тадан охирги (чегара) бронх 
(broncuiolis terminales) ларга таРl\алади. Охпрги бронх:таР,J;ан бош
~аб виг кат та (асосий) бронхлар ЙИГИНДИСUГ<lча бронх лар дарахти
ни Х;ОСЮI I\IIлаДll. Бровхлар дарахти lIафас йули б5'лио Х;lIсоблана.:щ. 
Чегара бrюнхча.ыр ;х.еnорида тогай пластинкалар ва ШИЛ:IIЩ Ul'JJlap

учрамаЙДII. 

х,ар бир чегара бронх уз навбатида июшта нафас БРОНХ110.'1аСII 
(bronchioli respil'atorii) га буливади. Нафас бронхиола сп торайи6 
вафас В8йчаси (ductuli alveolares) га, у аса кенгайиб вафас пу
факчася (sacculi alveolares) ва альвеолаларuга аЙлавади. 

Нафас бровхиоласи ва увдав таРl\алгав пафас вайчаси lIуфак
чалари па альвеоласп ~ушилиt), узум шаклидаrп упкавивг структура. 
ва фувкционал 5ирлиги аципус (acinus) ёки алъвеолалар дарахтивв 
х;осиn ~илади. 12-18 ацивус биргаликда Упка булакчаспви (pulm3-
nis pl'imarius), бир вечта булакчалар ~ушилиб, упка сегмеНТИВII 
х,ОСИ:I ~илади. 

У"пка сегмеВТ.1ари узаро ~ушилиб упка булагини, УПI\а булак
лари упкани х,осил ~илади. }tП1\аларда 800000 ацивуслар ёки 300-
500 млв алъвео.1алар учраЙди. Уларвивг сацп 30-100 }12 БУJIади. 
~пка бровхлари х,аво аnмашиш жараёпидан таШl\ари, организмда 
сув, туз ва хлор МИI\,:{ОРИ бир меъёрда саl\ланuшига х,ам ёрдам бе
ради. 

Катта одамлар,:{а И1\кала упкада уртача 4,9-5,0 л х,аво булади. 
Тинч вафас олиш ваl\тида (х;ар бир вафас олганда) тахмппан 500 мл 
х,аво упкаларга RИРЦИ, ЧУI\УР вафас олганда аса 1600 АШ тоза х,а
во кириб, 1600 )f:I карбоват авгидридга бой БУJIГав х,аво упналардав 
ЧИl\ади. НаТЮJ,а;tа 5'пкаларда х,аётий х,аво сигими уртача :3500-
3700 мл гача БУлади. l\onraB 1300-1400 мл :х;аво оса ~ОЛДИI\ х;ав() 
булиб, уuкада доимо ~оnади. 

УПJ<8Д8 ЦОН аЙлаииши. Упкада х,аво аnмашивиш содир булгани
дан сунг, артерия ~OB томирлари бровхларга ухшаб ШОIлавиб, ка
пиллярларга Утади. Капиллярлар зса вафас пуфакчаларини TY~ 
каби ураЙди. Одам вафас олганда Rислородга бой булган :х;аво ва
фас uуфакчаларидан (:х;аво босими uуфакчада кутарилади) артерия 
каПИ.ТIЛярларига шимилади. Вена ~онидаги карбонат ангидри;х.га бой 
булгап :х;аво аJ<сивча вена томирларидаи пафос пуфанчаларига Утади. 
Натижада вафас uуфакчаларида х,аво алмашипиш содир булади. 
Артерия I\онидагп тоза х,аво (кислород) альвеолалврга утса, улар-
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даги СО2 вафас иули ор~али таш~арига чи~ади. Кислород билав 
бойигаll J\OB ЙИFИЛОО (v. v. pulmonales) ОIЩали юраквивг чаи бул
ыачасига, увдав чао ~оривчага ути6, аорта ор~али оргавизм:га тар-
1\8лади. 

Упив сегментлари. Хал~аро анатомик терминлар I\оидасига кура, 
унг ва чап упкаларда 10 тадав сегмент лар борлиги I\абул I\иливгав. 
Жумладан, унг уоканинг теоа булагида 3 та сегмент (учида, 0pl\a 
8а олдинги) ва пастки булагида 5 та сегмент (тепа, латерал ва ме
диал (юрак) булак асосидаги ~aMдa op~a ва олдивги булак асоси
даги сегмеuтлар) БУЛ8ДИ. 

ЧаП }'П1\авинг тепа булагида 5 та cerкeBT (тепасида 2 та уока 
учидаги, 0pl\a олдинги, ЮI\ОРИ ва пастки твлсим:он сегментлар ) та

ФОвут эти.1с.а, паСТI>И булагида J;aM 5 та сегмент (теоа, тепа усти 
асоси;щги медиал, латерал ва 0pl\a том:ондаги асосий ва тсоа ОСТИ 
сегментлаn) БУла;J:И . 

S'nl>a б)'Л81,лари (аiiНИI\са теоа булаги) янги туrилган болалар
да упчалик РИВОЖШlНмаган, ОFИРЛИГИ 40-70 Г б)'лади. Иккп ёш
лар;:нlН C~'HГ УПl>а JlliКИ ба роб ар оmиб, таШI\И КУРИНИШП катта 
одамлаРНlIкига ухша6 I\олади. Болалар баЛОFатга стган даврда упка 
бровхлари 3-4 марта ошади. Бровхлар 40-45 ёшлар~а энг катта 
J;ажмга эга булади. 

~Пliа ацинуси ннги ТУFилган болаларда увчалпк ривожлан~rаган 
:майда пуфаl>чалардан иборат булса, 1-9 ёшларда янги ацпнуслар
нинт ривожланишп :Х;lIсоопга купаяди. ~пкалар х;ажми '1 ёшлик 
болаларда 4 баробар, 8-12 ёшларда 8-10 марта ва 20 ёш.lарда 20 
марта ошади . 

• ПЛЕВРА 

П л е в р а (plE.'U!'a). ~пкаларни I\оплаган сероз пардага плевра 
деЙИ;J'ЦII. Плевра IШI>И вараl\ЛИ булади; унпнг УПl>а устп;з;ан ураб 
турган вараrига ИЧliИ (висцерал) ёки упка вараFП (рlеша pulmona
lis) деi'Iилса, хукрак БУШДИFИ деворининг ИЧI>И том:ониг~ ёпишган 
иараl'IIга l1ариетал (pleura parietalis) Bapal\ деЙиладп. Висцерал 
Шlевра уп"а TYl-\lшаСl1га ёпишиб, унинг булаклар ораЛИFидаги ёри~ 
ичларига :х;ам J\ира;.-п, БисцераJI плевра упка дарвозаспга Ke.'IГaидa 
узаро учрашади, упка дарвозасивинг пастида плевралар I\УШ ~aBaT
ли БОЙ.1амни (lig. pl1lmollale) ~осил I\илиб, париетал П!lеn.рага утиб 
кеТiI:\П. 

Пар 11 е т а л п л е в р а (pleura parietalis) I\OBypra (pleura cos
talis). диафрагма (рlеша diaphragmatica) ва КУКС оралиги (pleнra 
meil iastillalis) ~исмларпга ажралади. Париетал плевранпнг таШI\И 
юзаСIl "~~lipa" }\афаСII деворига ёпишиб жоЙлашгап. ~П1,алар УЧIIВП 
плеНl1iI гумG~и (cupula pleurae) l\оплаган бу.1иб, у бприпчи I"овур
"аДilН 3-4 см Юl\орrца iКоЙлашган. Париетал ва висцера.l П:If'Щ1:1-
ла;! ОРНСИf.\аги плевр;) GУш.lигида маълум МIIf\;З;ОР,l1J. СУЮI';ЛIШ 6)':13-
ди. Бу СУЮl\ЛИК плсвраJlарпинг бир-15ирига l\aparaH ЮЗ1J..13 jJlfH 1.1 

х;уллаб, вафас о;шш па ЧИl\аришда ИШl\а.'1аНIIШНI.I камаЙтпр,цп. 
Плевра БУШЛИFида (caYitas pleuralis) мапфий БОСЮI БУJlгашшгпд,ш 
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кукрак ~афаспнинг герметик бутуплиги бузилган BaЦT~a п~еDра 
бушлигига ~aBO Jшриб уш;ани эзаДII, натижа;til ""Фас олиш "'Iiiи.н
лаша;rи. Париетал плеврани.нг ,1паФраnlа l\ИС~1/1 (pleHra (liapr'agma
tica) ДllафраПlаНlJНГ тепа J():j.'1СИНИ (l1еРЮ'Щj1 ,l ёШIII"' ЗII )Iар"аз J\uc
Jlшдан таш~ари) l\оплаЙди. Париетал плевранпнг "YI>C ораЛИI\ f\"С)Ш 
(pleura mediastinalis) туш СУЯГИНIIНГ И'lJШ Ю;JС\СIЩЮI Uош.1<1ШIU, 0pl\a 
ТО)Юlпа ii~;Н[\.'IГ:1i-I \О;Ц3 YMypTf\a погопаСJlНlIНГ II'1h:1l i.' нБОШИ.lан цо
вур,аларга утиб ),етади. 'VHr ва чап уш;алаr орасп;щ J,YI;C БУШЛИFИ 
(mediastinum) жоiiлашган. KYI;C БУШЛИfИНИ opI,a то)юпдан pIypTl\a 
погонаСИНИIIГ I\YI\pa:n I,исми, олдингп ТЮlOндан т)iш суяги, IШIШ ён 
томондан :n)'I,C ораЛИFИ плевраси (pleura mеdiаstiпаlis), пастдан 
диафраОl3, тепадан кук рак цафасининг ЮI\ОРП тешuги чегарала6 
тура;~и. KYI;C оралиги кекирдак ва бронхлар Dоситасида олд (medi
аstiпuш allterius) ва 0pl\a (mеdiаstiПllm posterius) f\исмларга були
нади. О.'l.:\инги HYI\C ораЛИFида юрак па унинг халтаСII, айрисимов 
без, аорта равоги, упка артеРИRСИ ствол и ва диафрагма нерви жой
лашган. 0pl\a кукс оралигида I\ПЗIIЛунгач, KYl"paK аортаси, ЛЮlфа 
пули, веналар, нервлар БУлади. 

S'пка ва плевра чегаралари. 'VBr ва чап УПl\аНJШГ учларп бирив
чи I\ову}1tадан 3-4 см Юl\орида булади, сунгра У)IIЮD-ТУШ бугпии 
ОРl\али паст томонга Йувалади. Туш суягининг IlaCTaCII билан тана
си I\УШJfладиган чегарада упкавивг олдинги чегараси бошлавади. 
Шу ЖОЙДQН упг упканинг олдииги чегараси туш суягинивг тапасига 
параллел ~олда пастга томов йуналиб, VI-VH I\OBy,pra тогай I\ИС
JIIИга Яl\инлашади ва паст.ки чегарага утиб I\етади. Чап томондl. 
юраl\ жоЙлашгаll. Шувивг учун чап УПl\аиинг ОЛ.:\I1НГИ чегараси IV 
f\OByprara борганда чаша 1\араб чеквнади ва VI I\овурганинг тогай 
I\ИСМl1да пастки чегарага утиб кетади. 'Vш{аларнпнг пастки чегараси 
умров суягининг уртасидан утказилгав верти.кал ЧИЗИl\да VI f\OBYP
Fara, Нпеа mашmillагis - да УН цовургага, ЦУЛТИI\ ЧlIзиm буйлаб IX 
цовургаларга ва УМУРТ1\а ПОFоваси СОJ\асида XII цовургага ТУFРИ 
I\елади. 'VHr упкага I\араганда чап упкаиивг паСТI\П чегараси битта 
цовургадан паСТРОl\да жойлашган булади. 

Плевраларнинг ЮI\ОРИ, олдинги ва 0pl\a чегараси деярлп упка 
чегарасига тутри келади. 

Париетал плевранинг бир I\исмдав ИЮШИЧII I\I1CMra утиш ifЮЙ
ларига упка кцриб турмагавлиги сабабли у ерда БУШЛИ1\ - синус
ла~ (recessus pleurales) мавжуд БУлади. ЖУМЛ<lдан цовурга п.1евра
сининг диафрагма плеDрасига утиш чегарасида (recessus costodi
aphragmaticl1s) булса, кукс оралиц плеврасининг I\OBypra плеврасига 
утиш чегарасида recessus costomediastinalis - ип курит мхмкин. 
Упкалар синусларга фаl\ат ута ЧУ1\ур вафас олгавдагина. киришла
ри мумкин. 

НАФАС ОРГАНЛАРИ ФИЗИОЛОГИЯСИ 

Ода)( организ}шдаги 1;аво алмашивиш жараёви УПRа ва увинг 
~aBO йуллари ОРl\али бажарилади. Кислород упка орцали I\OHf8 
утса, карбонат ангидрид аксинча ташцарига чицади. Шундай цилиб 
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тирик одам орга.иизми билав атроф-му:х;ит уртасида ало~а - нафас 
жараённ бажарилади. ~пка альвеолалари.даги кислород 1\0Bra су
РИ;J.иU, lopnbl,a боради, у ердав I\OH томирлари ОРl\али бутув opгa~ 
низмга (х;ужаiiраларга) таРl\алади. х.ужаЙралардан эса карбонат 
ангп;!ри.l ажралиu l\oBra сурилади ва вена I\OH тоиири ОРl\али юраh~ 
I\a, УПliага Uоради. Уllliадан х;аво йулларll ОРl\али таШl\арига ЧИJ\ади. 
ШУН;J.аii I\Н.'1иб uафаС ЧИl\ариш содир БУлади. Одатда УПliа О,Рl\3ЛИ 
х,аво аЛМ3Ш\lНИШ жараёнига таШI\И нафас деЙилади. х.ужаЙралар
даги х;аво а:lмашИlШШ жараёни эса ичыt ёки ТУl\има нафаси номи 
UИ:l<lН аталрди. ИЧI\И нафас х;ужайралар билав капиллярлар урта
СИ;:J:3 СО;!IIР UУлцп. Одам тинч турган ваl\тда, :х;ар бир минутда ур
тача 16-20 марта нафас олаДI. Бунда 4-6 л га 1Щин х;аво l\абул 
l\ИЛНU, уш\а венти:IЯЦИЯСИ тезлашади. Бу Bal\TAa нафас МУСJ\улла
РИ,:J,ан таШl\ари, I,орин ва буйив мускуллари х,ам ИШТИРОIi этади. 

Бола эмбрион ривожланиш даврида йулдош ОрJ\али вафас ол
rаВЛШ1l саuаб:ш УНlШГ lIучайгав УПl\асида х;аво БS·юtaЙди. ТУFилгав 
болаuинг IШНДИГlI Iiесилиб БОFлангандан сунг, бола 1\овида карбо
нат аНГИДР1lД га311 ошиб бориб нафас марказини 1\Узгатади. !\УЗFал
ган маРliаЗ,:J,ап импульс нерв ОР1\али нафас йУлига боради ва бирип
чи бор нафас олишга саQабчи БУлади. Нафас олиш бошлавгапдав 
сунг упка х,ажми ва l\Yl\paK I\афаси аста-<Секин кенгайиб боради. 
Кукрю, l\афаСl1 х;ажми упкага нисбатан тезро~ катталашади. ~пка 
.:х;аЖМ1I х;ам атмосфера басими таъсирида l\енгайиб, l\атталашиб бо
ра;IИ. Айни ваl\тда плевра (висцерал) билан уралгап упкада, шу
пипгдек кукрак I\афасинивг ички юзасипи 1\оплаган (париетал) 
плевра ваРaI\лари БУШЛИFИ ораЛИFида атмосфера босимига нисбатан 
5-9 мм (сююб устуни х,исобида) кам булган манфий БОСПII{ пайдо 
IYJIaAli. JIIунинг учун х,ам нафас олганда УП1\а I\енгайиб, нафас чи
~apгaHдa тораяДII ва УПБа циркуляцияси вужудга келадя. 

Нафас олиш в:1 ЧИ1\ариш узунчоц миянипг IV 1\о.ринча тубида 
жоЙ.iашгав нафас марказида бир меъёрда пайдо Gуладигаu l\УЗFалиш 
би.1а!l богЛlЩJ,ИР. l\узгалиш диафрагма ва I\OBypra ораЛИI\ нервлар 
DОСllТаси.:\з ~1арliацан 0pl\a мия ОРI,али аоа шу (пафас) м,скуллар
нищ I\IfСl\аРllШИ натижасида юзага келади. Натижада диафрагма 
I\ИСl\аРllб пастга тушади, таЩI,и l\oBypra ораЛИI\ мускулла,р I\и<ща
рllб l\oBypr3ilap IOJ\орига l\утарилади,ТУШ суяги О;1Динга сурилиб 
кукрак б~:шлиГlШИ l\енгаЙТI1Ради ва нафас олишга, х,авошшг вафас 
ЙУл.'1ари Орl,али упкага эркин йуналпшига шаронт яратади. Нафас 
ЧIЩ.ЧJlI.lГанда ЭС:l ИЧI,и 1\0Bypra ораЛИl\ МУСJ\уллар I\ИСl\аради, диаф
par~la J\ОjJИН бушлигидаги оргаН.'lарнинг босими остида юцорига 
к5'тяриладп, l\)'ЩJаl, I,афасининг торайиб илгариги х,олатгn I\айти
шини таъминлаЙ;IИ. Натижзда упка х,ажми х;ам камайиб, ичпдаги 
БОСII~1 бllРlllунча ортади ва х,аво упкадан таШl\арига чик.арилади. 
"S'пкага l\ирган \аво БРОНХ.1J.ар орцали альвеолаларга бара;J.И. Аль
веолалар деворлари бир I\авати эпителийдан тузилган БS'ЛIIU, улар
ни l\апиллярлаРНlIНГ I\алио т)'ри ураб туради. Альвеолаларнинг 
деворлари ЮПl\а ва Ha~1 булгани учув IШСЛОРОДНИ осовгина J\опга, 
ьарбонат ангидридни аксинча вена I\овидан алъвеолаларга утишига 
ШIlЮП беради. 
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Одам тинч нафас олгаВdД<t ~ap бир 500 мл ~aBoдaH 325 MJ( аль
веолага бора~н. l\олган 175 мл эса кейинги нафас олганда ~ушилп6 
500 мл БУлади. Нафас чщарганда ~aBO йулидан ОJЦПП 175 МЛ I\ОЛ
,:нщ ~aBO, cYHfra альвеоладаги х,аnо ЧИ1\а;щ. llJ УНJ,ай I\плиб, ~aB() 
iiУЛII ,'Н\ Д01lмоl75 "1.'1 1I.'Jиган х,аво БУлади. ШУШIElГ ~'чун ЧУ1\УР на
фа.с Q.1lfaH;J,a OJIlIfH ИЛJЩ. сунгра COBYl\ XJIRO iiS·нu .lIlШII сезилаJ,И, 
ТlIНЧ lIафас олгаНД<l эса UЮlИпмаЙди. 

!\ОНJlагп lШС"ОРОДНИ \амда CO;l ни \ам ЭРJ[ТРОI~llтд а р таРI\IIUПJ,а
ПI ге~югло(jин ХЮНIЯВПЙ БИРИI\тириБ ТaIшrilJ,П . 'S'п"а ;нН\ 1\онга ~'ггап, 
кислоро.1 билап IЮШIГЮI ге"юглобинга ОJ;Сllгемоглооин J,(>'iiII.'J ~ЦИ. 
Окспгемоглоuин ТУl\и:мадарга таРl\алади . ТУl\ЮlалаР:1аrи м.зВil\у;:t 
COz Ю\ПИЛ1(ярларга сури.lIIб, вена "ОНИ бу.1J11i юраю;а, YIIJ3H )' пкага 
S'тади ва нафас ор"али х,авога ЧИ1\иб 1\(>,та;lИ. 

Одам сув остига тушган сари боси:м ортиб борю) I\OH ва ТУI\има
дарда гаЗJlарнипг эРИШи кучаяди. Бундай х,олатда аЗОТНJlНГ зрищ 
хавфи ТУFилади. Лекин эриган газлзр одам СОFЛИFlIга унчали" таъ
сир l\илмаЙди. Агарда одам сув остидан юзага те:} к~:таРJlлса, босп~ 
узгариб ~иган газлар ажралади ва "он ТУl\ималарида га.) пуфа I\ча
ларига аЙланади. Кислород пуфакчалари, УЗ павбаТllда aCT.1-секип 
ТУl\ималарга шимилади. Эригав азот пуфакчалари зса а1\СИПЧ8. 
щимилмасдан каПИЛЛЯРЛ8'Рга ТИl\илиб I\ОП зйланишпни БУlади. 
Бундай х,ОЛ8тга Кес<:ов ка<:аллиги деб аталади. Бу ваl\тда ОД8МВИ 
юксак босимли камерага mойлаб, босимви аста--секип пасайтира 60" 
рилгавдагива эриган газлар нафас билан таШl\зрига ЧИI\ППIИ вЗi 
o~aM вормал х,олатга I\айтиmи мумкив. 

Одам Юl\орига (баландликка) кутарилгап сари кисло.ро~нинг 
парциал босими х,ам камаяди. Жумладап 3 км балаН;lЛИк;J,а КИС,IO
род МИI\ДОРИ 1/3 га J\змайиб басим 510 мм булади, 9 ЮI GалаRДЛПК
да зса кислород 2/3 га камайиб босим (симоб уступи \исоuида) 
200 мм га тушиб кетади. Бундай шароитда оргаНИЗ"IJа КИСЛОРОД 
сезиларnи камаяди. Натижада одам бушашиб, I\имирлашга ,<;олп 
l\олмаЙди. Нафас си~иш ва кукариш аломаТ:Iари боmлаН1Iб, у.1идаи 
J\етади. шунинг учуп самолётларда махсус асбоблар ёрда~(Ида ОДЮI
:Iарни етарлича КИСЛОРОД билан таъмивлаб турилади. 

Турnи сабабларга кура (за}\аРJlавиш, сувга чукmп, огпр упка 
касалликлаl'И) одамда бугилиm (асфиксия) содир БУ:Iади . Бунда 
ТУl)ималар l\опдаги кислороддан фойдалана олмаii:JИ. 'Уш,ада зса 
сун ёIШ экссудат йигилиб I\олиб кислород ва геМОГ;1Обиннипг бllР
лашпш I\обилияти буэилади. Одам захарлавганда вафас Йу.1Л3РП ва 
фермелтлар иш;щн ЧИl\иб (фалажланиб) хужайралар I\ОRдаги КIIС-
лоро:цзн фОЙД!1лана олмаЙди. • 

Баъзан одаJlfда х,имоя рефnекси - йутал ва аl\СИРIJШ лаЙ,10 бу
ла.1И . Бу '\О.'lат ХИI\ИЛДОI\ ва трахеЯНlIНГ ШИЛ;JИI\ паРJаСИГI\ ёт :1ар
рачалар т}' п.lанпU ШИЛЛИI) ёпищиб I\олгавда, нерв охир.'1аринпнг 
l\I1ти~ланиши натижасида нафас олиш маркаЗII таЪСJlр.rr.1ПIIIШfД3Н 
СО.1IIР Uулади. Натижада ~ис~а ва ЧУl\УР вафас ЧИl\арпш (йуталиш) 
вужудга келади. Путал зарби зеа ёт жисмларви ЧИl\ариб ташлаЙди. 
Бурун бушлиf'И ШИЛЛИI\ I\авати чан г заррачалари билан I\оплавган
да верв охирларпнинг таъсирланиши (рефлектор йуnи билав) ва-
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тшнасnда аксприш вужудга келади. Аксириш одам нотекис совугав 
naiiT1JAa X;3.1I1 (хабар берпш) паuдо булиши мумкин. 

НАФАС ОРГАНЛАРЛГА ДОЛР КОНТРОЛ САВОЛЛАР 

1. Ннфас органларп системасивинг умумий Базпфаси. 2. Нафас 
орган:нчНl СllCТЮfaСП I\аuсп орг:шлар;з;ан ташкпл топгап? 3. Нима 
учуп нафас олпш uули доим: очИ1\ булади? 

Буру1-/, БУш.ltuf'U 

,1. Бурун GУШЛПFIIНППГ ТУ3ИЛИШII. 5. Бурун бушлпги атрофида 
жойлашган б5'ШЛПl\лар ( иаваклар) Ба уларнинг нафа-с олишдаги 
ах,аJ.ШЯТИ. 6. Бурун БУШЛИFИ шпллIЩ l\ава1'ИВИНГ тузплиши Ба унинг 
вафа<: олишдаги ах;а:мияти. 

4U1fuлдО1f 

7. :Х;ИI\ИЛДОЦ тузилиши Ба чегараси. 8. х,lЩИЛДОI\ тоц Ба жуфт 
ТОFаЙлари. 9. :Х;ИI\ИJrДОО\ мускулларп. 10. х,Иl\ИЛДО1\ БУшлпrпнинг 
тузилиши. 11. :Х;ацlЩИЙ ва сохта ОБОЗ бойламларпнпнг тузилиши. 
12. х,аво бурун буш.1JИ1'идан ~ИЦИЛДОl\ца х;алцумнппг цайсп 1\ИСМП 
орцали йувалади? 

Неnирдаn га бро1tхлар 

13. Rекпрдю, тузплпши х;амда унинг юцори Ба пастки чегарасп . 
1~. Кекпрдак l\аiiсп оргаплар оралпгпда жойлашган? 15. Бронхлар 
T~ ЗПЛIlШП. 16. RеКП,Р.J:аи Ба бронхлар фующпяси. 17 Rеиирдак ва 
БРОR\:лар ШIIШJПI\ l\апз'ТПППНГ тузплпшп, уларнпнг нафае олиmдаги 
роли. 

Уnка ва плевра • 
18. "'S'rп;а тузп:шшп ва уппиг чегараси . 19. ~пианп I\андай парда 

урао турцп, УПllIIГ фушщпяси нимадан иборат? 20. Бронх дарах 
ТПRППГ ТУ3П.1ПШП, унипг фушщияси 21. АцИВУС тузилишп ва уппнг 
вазифаСII . 22. П:lевра I,апсп цпсмлардан иборат? 23. Кук с оралиги
IШНГ чсгарасп ва тузшшши. 24. Куне ораЛПFпда ЖОЙ:Iaшган орган
Щ1.р. 25. Нафас о:шш щараёнппп тушунтцрипг 26. ТаШl\1I па ички 
(Т~'''Юlа) нафае нюш? 27. Oдa~1 х;ар хпл х;олатда бир минутда веча 

.марта uафас олади? 28. БО.lанпнг тугплгунпга "адар булган даnри-
~агп пафас о:JПШ жараёпп. 29. Одамвпвг сув остИ'да ва тепаЛИRдаги 
'\(\ВО а:шClШИНРШ жараёпинп бплаепзми ? 30. Аксирnш па йуталиш 
.сабабл НИ~fца? 
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12i-pacw. Буйраклар. 

1 - aOfl •• bdomin.lis; 2 - • . renalis sinislra; 3 - ' . 
renalis sinistra; 4 - ureter sinister; 5 - \' . сз,"а inf~-

rior; 6 - 3. mesenterica; superior; 7 - геп sinister. 

сиАдик ВА жинсиА (ТАНОСИЛ) ОРГАНЛАР 
СИСТЕМАСИ (SVSTEMA UROGENIT ALE) 

• 

СИЙ;IИJ> ва таНОСИ:J оргапларп систеЩ'lсига спii;tllJ> органларп
ol'gana шil1агiа \Юl.1а жннсий оргаИ:Jаr - огgала genitalia hпрадп. 
Ву орган.ЫР ФУНhциялар х;ар хил БУ:Шllшга l\арюrаil (органпзмга 
J>ераJ>СПЗ б9лган МО;I;Iаларнинг таш~арига tИЙ;IИh найп op~a:Jll чи
l\арп,'IПШП ва J>упайишп - наел l\ОЛДНРПШ) ТУЗП.'II1шпга "ура ЯI\ППДПР. 
Вундан таШl\арп уларнинг Ч1'щарув uулларп У~[У1l111П сийдш{-таво
СИЛ кзuа:JIIUII x,OCII:J к.илади (;ЭРJ>аJ>ларда) ёhll У~IУ;\ШЙ БУШЛlll\I\З 
ОЧJlлаJ;ll (аёл.'Iарда), 

СИйДИК ОРГАНЛАРИ 

СПЙДllК оргапларпга СПЙДllН ажратувчл буйраК'lар ва СПЙДIШ чп
l\арувчи, УВП ваl\ТИlIча тупловчи йуллар (спйдпк йу-.'Iларп, l\OBY1\ в:\ 
сийДик ЧПl\арпш напала) нпрадп. 

БУЙРАК 

Буйрак (ren, грекча - nephris, 127-расм) бир жуфт (увг ва чап ) 
JlОВИЯ mанлпда, олд ва ОР1\а томовлари яссиланган, урта яшар одам:. 
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• ларда 140-150 г га тевг органдир. Буiiраl>лар 1, 11 бел У~IУРТ'l\алаРD 
тава.lарпнивг июш ёнида, ~орип БУШЛUFИШШГ 0PI\8 томон ида мус
пул ва днафрагмага теги6 турадп. I\Орин паР.J,а буйрю\Ларни ФаI\ат 
ол;:!; ТЮЮНI1.J,ан беРl>итади. I\орип бушлигп унг ТОМОНПНШIГ Юf\ОрII 
I\ИС~IИ;з.а Жllгар жойлашгавлиги учуп, унг БУЙРЮi ч:ш буйраl\Jiа 
НlIсбатан паСТРОI\;J.а урнашган. Чап буiiраl>НИНГ IOI,орп УЧИ 11, 111 
бел У~(УРТI\аларининг ораЛИfIпа ТУ:Fpи келади. 

Буйраl\НИНГ ЮI\ОРИ ва пасши охирлари (extremitas superiol' et 
interior), медиал ва латерал четлари (margo medlalis et la teralis) 
::,\ам;з.а олДинги ва 0pI\a сиртлари (facies anteriol' et postel'ior) тафо-, ~ 

ву. I\ИЛllнади. Буйрюшинг латерал четп ~аоарш\, медиал чети зса 
БОТIII\ бу либ, унинг уртаси буй.раl'; дарвозасп (hil us rel1alis) деiiп
ла.J,ll. Шу ep.J,aH буйраJil\а артерпя 1\ОН ТОМИРИ J>ПрИU, в(:'на, ,1ЮI
фаТИR томирлар ва СИЙ;J.ИR йулп ЧИl\ади. БуйраR .J,арвозасп тор 
БУш.1Пl\l\а - sinus rel1alis - га очплади, у буйраR ТУf\ШНIСИ ичига 
кпрган . 

Ию,и паллага ажратилган буЙрю.;да жигар равгли, f\аливлиги 
4-5 ~H{ Jiеладпган буiiрюшпнг пуст моддаси (cortex l'enis) ва ИЧJ\И 
TOMoH.J,a алох;ида-алох.ида тудалашиб, пи.рамида шаl>лида жойлаш
гав ~шя (оц) МО;u:J,аСIIПП (medulla renis) куриш МУМJ\ИН (128-расм). 

Ппраыпда.:rарнпuг (pyramides l'enalis ) невг томонп буйраJ\ ПУСТИ 
ТЮlOвига, СУРfИЧ (рарШае renalis) шаJ\лидаги учи буйраI-\ бушлп
fша I\араб жоЙлашган . Ппрамидалар таL\fиван 1 IIIЛН маЙ.J,а кавал
чалар (вефрон) ,:(а1l тузилган. 

БуйраI-\ - ~Iураю,аб тузилган ЭКСI,ретор (оргаНllЗ~fга J\ераl-\СП3 

• 

16 -- 191' 

~\\\\f1!.: 11 ' ',~" ~ ,~ . = .'~~ ~'L~ . ...а. ,." 
2. 

4 • 
3 

~.~~ ~~~g\- :'- ~l 11 . ~~ et . . ,i~ ., .~ s 

/о 1(;;: .. ~ / :I ·.WI-"'. - If{:', . : ~ ... -:'-' -=-< 11 б 

9 \~ ~.J07'.~III ·~v.;.' ..... \ ..s._I"'. =08 1 

В 

128·расм. Буйраквuнг ИЧRИ туаилиши. 

1 - corlex renis; 2 - columnae rепаlез; 3 - J)dpll1ae renales; 4 -те· 
dulla renis; 5 - sinu s renalis; б-а. renalis; 7 - У. renalis; 8 - ureler; 
9 - pelvis renalis; 10 - calises renales minores; 11 _ саliсе. renales 

majores. 
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• 

6-- --

129-расм. Нефронвинг тузилишп. 

! - юrрувчи артеРlrола; ~ - ~OH ТОМIIР !{ОПТОГIt; 3 - чп
l\аРУDЧИ артериола; 4 - пефрон бурма вайини 1{ОВ билап 
таЪМIJНЛОВЧИ напиллярлар; 5 - напсула; 6 - ЮI~ОРИ бурма 
lIatllJ; 7 - nаС'fюt бурма наn; 8 - нефров 1{ОВУВЛОРИ; 9-

ЙШ'увчи пай. 

• 

()улг<tН моддаларпи ЧIЩарувчи) орган булпб, У м:айда, бир цавча 
буйраR наi'rчаларидан (tubuli l'enales) иборат. БуйраR l<аналчаларп
НИНГ бир учи беРR булиб, девори ИIШП l\аватли капсула - capsula 
glошеl'uli (Шумлян,ский-Боумен Rапсуласи) билан тугаЙди. Улар 
уз павбатпда l\OH томпрлп Iюптокчани (glomerulus) ураб туради. 
1\он томирлн КОПТОI<ча ва капсула биргалпкда буйрак таначасини 
(col'pusculum renis) ташкил цплади. БуйраR таначалари бплан вай
чалар узаро бприющн :х;олда, вефров (nephron) - БУЙ'ракнинг 
структура ва функционал бирлигпвп таШI<ПЛ I,иладп. :Х;ар бир буй
рю·;да тахминап 1 млв вефрон бор (129-расм). 

Буйрак таначаларп бевосита прокспмал ' буралма найчаларга 
:tubulus renalis contortus proximalis давом этиб, буйракнинг пуст 
моддасидан ппрамидалар томон ЙУналган. Найчалар пира?t1Иданинг 
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• 
учига ЯI\ИВЛ8ШВ'б ОРl\8сига i\айтадп ва шу иуспвда нефрон I\ОВУЗ-
ЛОFОНИ ~ОСIIЛ I\плади. ПУСТЛОI\ МОДД8га етгав дистал буралма
tubulus гепаНэ contortus distalis вайчалар йигувчп найчаларга "уйи
-'Iадп. Бу наЙча.18D пирамидалар таРRибида жойлашиб 1SТ]!И йуна
ЛИШГd ()ПI - tllblllus геl1аНэ rectus. Улаr aCTI1-сеRИR у:заро "УШШIИ
ШН наТI!iЮ\СJца 15-20 та l\a:ITa найчалар -'- dustus рарillагсэ ~ОСЮJ 
I\II;ШU, ппраЮЦ8НIIllГ учпга очилади (fогашiпа pa,pillaria). 

Де~[ю" J>аПСУ:I8 UУШ:IlIFида I\OH томир:ш ЖJптокчадан фпльтр.'Iа
НИШ iiУ.1П 01l.13Н Х;ОСIIЛ UYJlraB бпрламчи сийДик, ушбу у.1JЬтрафIШЪ
трат 0I\CII.1.'IapII б~;.1магаR l\OH плазмасига тарки6и жи~атд[\н ЯI\IIН
;:IПР. DlIРЛЮIЧИ СПЙ)IШ буйрю, вайчаларидан утаё'I'гзида, opгaIl1l3~1Гa 

hеР[\1\ .1II UY,HaH СУВ, минера:I тузлар Ба БОШl\а кераl\ЛII модда.'тар· 
l\aUTa ШЮШ.'Iа;щ, ватижа::\а х,а"ИI\ИЙ сийдик пайдо буладп. Сиiiдик 
ппраШЦ8 суршчинп ураб тургав кичик Rосачаларга (calyces l'епа
lis minores) l\уЙuла;щ. 8-9 та кичик I\осачаларга 2-а та катта 
hосачанпвг 1\УШИЛПШИ нагижасида - calyces renalis majores х;осил 
БУла)lI. Улар)ан буйрак жоми - pelvis renalis х;осил булади. Жои 
буйрак )эрвозасидан ЧИI\ИШИ билав сийдик йулига даБо1t1 этиб "0-
BYl\l\a ОЧllладп. 

БуйраJ< тспогрвфияси. Буйракларвивг ор"а юза си I\ОРИН девори
га (МУСКУЛ.'lарга) ва диафрагмага тегиб туради . .х;ар ИJ\кала буй
ракнивг ЮI,ори учи буйрак усти бези билав I\оплавгав. ~BГ буйрак
НIIНГ о ... ) I\ИСМJI тепадан жигарга, пастки "ПСЫИ чамбар ичакнинг 
увг БУJ\ИЮlасига ЯI\ИН туради. ИЧJ(и "ирroFига зеа ун ИJ\I\И баРМО1\: 
пчаквинг пастга ТУШУБЧИ 1\IlСМИ теги6 туради. 

Чап буйрак O:lA юзаСИНIIНГ тепа I\ИСМИ меъда ости безига, пасткИ! 
"ису зса оч Ба чамбар ичакнивг чап букилмасига ёвдош. Буйрак
вин г таШI\И I\ИРГОFИ таЛО1\l\а тегиб жоЙлаmгав. 

БУЙРАК ПАРДАЛАРII 

БУЙ'рак фиброз ТУI\Юlадав тузилгав парда - capsula fibrosj би
лав урал ган булиб, уви таШ1\арисидав ёr I\атлами (пардаси) "оп
лаЙди. Ег.1:И па-рданинг - capsula adi-posa куп ёки оз булишИ! 
одамвинг се~IИЗ ОЗFIIН;Jllгига БОFЛП". Еrли парда фасция билав. 
урал ган (faseia rellalis). Буйрак уз жойида I\имирламасдан туриши
га Ю1\орида айтиб угилгаи парда.1ар Ба фасциядав таШl\ари, f,орин 
БУШ:IИFидаги басим, буйрак 1\ОН томирлари ва БУЙ'ракка тегиб ТУР
ган органлар катта ёrдам Uеради. 

Буiipак цои томпрлври. ~орин аортасидан ЧИ1\l\ан буiiра[, arre
рилеп а . renalis - БУЙРaI, дарвозасида учта (тепа, урга ва паетки) 
таr~ю,,]\а U~;лина;:щ. Буйрак булаклари Qrаеида жойлашган ар те
ринга - аа. iпtегlоЬагеs деЙилади. 

Улар пираМlIд4лар аеоеида раВОl\лар - аа. arcuatae х,осил 1\ИЛиб. 
ПУСТЛОI\ ва ~[аrиз ~Ю.1.1алаРII чегарасида жоЙлашгав. Раво" артсрuя
.1ар ~lаFИЗ мо;ца та~юн йуналган булакчала,раро артериялар· 
(аа. inte"lobulares) га таРМОl\ланиб, уз вавбатида 1\0 н ТОМlfРЛИ 
коптокча >.;осил I\ИЛУВЧИ - \·а5. afferen5 га шохланади. 1\он томирли.. 
l\оптокчадан I\ОП ОЛИU нетувчи артерия (va5 еНсгепs) YJ нав'Оатида. 
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лна ~{3йда ].;аПЮIЛярдарга таРМО1\лавuб, буйрак вайчаларпнп ураб 
'l'уради. Бу ].;а(]иллярдардан вена 1\0Н томирлари бошданаДll, удар 
1J0Шlари "ир ХJlJI б)':lган артериялаr билав биргаЛllкца ЖОUJIашган. 
Буiiрщ.; пеНilСИ - v. ]'cnalis якка уза!> сифати;~а БУЙРaJ'; ;lарвозаСlIдан 
ЧИl\иб П<IСТ1Ш ]\аВЮ'; вевага l\уЙилади . I\OH ТО~IИРJIИ }.;оппн.;чзга ]ш
руnчп артерия деворида мускул 1\авати борлиги туфаiiли цзлпн ва 
БDl\УИIННРОl\ БУлади. "Ундаl"И 1\ОН босю! уртача 90-100 M~I га тенг. 
Капсула пчидаги боси~ ва ундап ЧИl\УПЧU артерия. томирлари боси
ми аса 2;:;-30 мм дан ошмаUди. Них,оят, СI1Й;:ЩК ЧlщаРУВЧll най::}аги 
босн \1 1 О M~I НИ таШ}.;И:I атади. Шундаii I\llЛиб, буЙра}.; I';ОШ·ОI.;чаСII
нинг "ОН ТЮlИрлари S'рrасидаги БОСЮlлар ТУРЛllча булиб БIIРЩШЧП 
{;иiiдик ажралишига сабаб БУлади. 

Буii:рю.; болаларда бир ёшгача 12 г о 1'И[)JlИIща, ДУ~lаЛОl\ ШaJ.;лца 
б~·ла .1И, унинг таШl\И I';УРИНИШИ Fадир-будур БУJIади. 5-7 ёшларга 
борганда I.;аrталашиб, огирлиги 50-60 г га етади, пУст.'IОI, l\авати 
2 )Вl, :'ННИЗ 1\авати аса 8 мм ни таш}.;и.l атади. Болаларнинг бало
FaTl'a етиш (16-Н) ёш) даврида буЙра}.; х;ажми нефрон.'Iарнинг 
БатталаШI1ШИ :х;исобига ошади. 

Б»jiрю.; J;апсу ласи (ЮIНИl\са ёг 1\авати) ёш болаларда х;алп унча
.ЧIl}.; Ta~OMII,'} этмаган Gулса, 10-14 ёшга бориб деЯiРЛП }.;атта одам
нинг буйраБ J>апсуласига ухшаган ТУЗИЛllшга эриша;:щ. 

БуЙра}.; топографияси :х;ам ёшга l\араб узгарадп. БуйракниllГ те
па учи бола 1 ёш булгунига l\адар ХН YMypTl\a рУпараСИ;:J.а БУ.'Iса, 
5-7 ёшларга борганда J>aTTa одамларникига S'хшаш жоЙлашади. 
50 ёш ва Уlцан ошган одамларда буUра}.; одатдагидап паСТРО1\ 8\ОП
.лашади. 

Фи з 11 О ;'J О r 11 я с и. Бир кеча-Бундузда буйрак" I\ОПТОJ>ча.'Iаридав 
120 л атрофпда бирламчи сийдик ажралади. Бирламчи спiiди}.; тар
}.;пбп ;щ мочевина, азот нислоталаридан таШI\ари эркпн аюrнОIШСЛО
талар, глю}.;оза, витамин ва тузлар :х;ам БУла;:J.И. 

Би.рламчи СИЙ,J;lIJ> проксимал буралма найча, ТУFрП найча, Генлп 
I\ОВУЗЛОFИ дистал буралма найчалар ва йигувчи найчалардан ута 
ТУРllб деворлари ОРl\али глюкоза, витамин, аминокислота, тузлар ва 
-сувлар l\айта 1\онга сУрилади. Натижада 120 л бирламчи спйдикдав 
уртача 1,5 л :х;аl\Иl\ИЙ сийдик :х;осил БУлади. Модда алмашипуви 
даврида :х;осил булган оргавизмга кераксиз моддалар (креатпвип, 
сулъфатлар) наЙча.'Iарда сурилмасдап СИЙДИ}'; билап таШl\арига чи
l\иб J>етади . Шунинг учув УЛПiрвинг сийдикдаги МИl\;J;ОРИ 1\0HFa нис
батан апр I\анча фоиз ОРТИ1\ БУлади. 

СИЙДИКИУЛИ 
Сийдик йулинивг (ureter, 127-ра-см) узунлиги ~O см атрофида 

6улиб, СИЙДИК буйрак жомидан 1\0B~l\a )i'rади. Бу найпи I\ОРИВ 
нарда фаl\ат олд томондан l\оплаЙди. Сийдик ЙУJIИ жойлашишига 
l\ура ИКJ>И: I\ОРИН - pars abdominalis ва чаНОI\ - pars pelvina l\исм
ларидан иборат. Сийдик йули бошлапиш I\ИС~1Пда, чаНОl\l\а утиш 
чегарасида ва l\oBYI\1\a кирит олдида бирмунча тораяди. Сийдик 
йулипинг J\OBYI\ девори ичидаги I\исмига яширингав -pars intramu
l'alis деЙилади. 
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Сийдпк 'ЙУ;JИВИВГ R;ОРИВ R;ИСМ:И 0pR;a том:овдав бел м:ускулларига 
тегиб турса, щц томондан эркаJ\ларга мояк артерия ва венаси БЮIан, 
аёллар;:щ зса тухумдон артерия па венаси билан кесишиб жойлаш
ган. "S'Hr Сl1Й.J,lП' iiули R;ОРИН БУШЛИfида ласт};и кавю> пенаси, J\YP
ичаJ\ Ба l>утаРIIЛУВЧIl чзмUар ичаклар билан ёп~ошгап. Чап СИЙДИJ\ 
ilУЛIl зса аорта ва пастга ЙУва.'1УВЧИ ичаJ\J\а тегиб тура:щ. СИЙ.J,ИК 
пули чаНОl\ О);ШЛИl'ИНИНl' бошланишида унинг .J,евори буiiлаб йуна
ЛЦII, с);нгра девордан УЭОI,mlШпб эркаклаР.1а УРУГ йули билан J\e
сиша;IП на f\OBYI\l\a боради. Аёлларда бачадон, f\ин Яf\ИНИ;I8 бачадов 
apTejJlIHCII БИЛ8Н l>Е'сишиб утиб, I\OBYR; деворига J\иради. 

Спйдю> ЙУ.1ИНИВГ деворп I\уйидаги уч nардадаn ТУЗJI.Тlfан, и Ч J\ П 
Ш И л л и R; л а р Д а - t\1l1ica mucosa, у р т а )[ у С n У л пар Д а
f,unica mнsспlагis ва т а Ш f\ п б и р и к т л р У в ч u т у R; и м а .1 п 
пар Д а - tl1llica аdvспtitiа - дан иборат. 
Фи 3 U О :J. О r 11 я с и. Буiiрю>лардан ажра:J.ган СИЙ,'J,IШ оуираn

винг КИЧИn ва J\атта l>осачалари ОРR;алп буйра}; жомига, ундан зса 
сипдИI> йулига Утади. СИЙ,lIШ йулинивг тепадан ластга I\араб бу
fим-БУfИ~[ I\lloСR;ариши туфайли томчилаб тушган сий~ик R;0HYR;I\a 
томон Йуналади. 

I\OBYI\ (сийДИК ПУФАГИ) 
Сиидпn пуфаrn (vcsica нrinaria, 130-расм) IШЧИl\ чаПОI\ БУш.'lИ

гида жоiiлашгав 500-700 М;} ~ажмли органдан иборат б У.1Iгб , ичи-

• 

130-pac1.l. Эрnаn чаВОFИВИВГ )iуривиmи. 
1 - I\oaYI\ суяги; 2 - 1;0B1'I;; э _. YPYI' пуфаГII; 4 - YPyr 
ЧJщаРУDЧII й'ли; 5 - Т)'rjJИ lIчаи ; 6 - простата беэи; 7-
1\0РИИНIlНГ T~rplI М)' сну;ш; 8 - I;OpJIH Шlрда; g - нупер бе
JII; 10. 11 - гова" танача.,ар; 1", 13 - эрmlИ О.'1ати; 14-

ёрГОI;. 

245 



даги СИЙДПl\ ИИl\дорига кура уз шакnини узгарти.риб туради. I\овуц 
пастида I\OBYI\ тубининг l\eBr J\ИСИИ - fundus vesicae, ЮI\ОРИ тор ай
ган УЧИ - арех vesicae ЧУI\J\ИСИ ва бу икки I\UCM ораnИFида 1\0BY1\ 
-rанаси - согриs vesicae тафовут J\иnинади. 

l\OBYI\ девори турт naрдадаn ту.JИ.тIган: 1. Увивг ПЧI\И пардасп 
WIIЛЛИI\ парда - tUIlica ши<:озае дав иборат булиб, I\OBYI\ бушагав
да БУII!lалар J\О<:ИЛ цилади: сийдикка тулганда бурмалар тортuшиб 
~Зllлади . ШИЛЛИI\ пардада ШИЛЛИI\ безч:шари ва Лц.\fфа тугунчалзри 
жоЙлашгаll. 2. Бириктирувчи туцимадан тузилган ШIfЛЛИ1\ ости I\a
~ати tunica submu<:osa ШИЛЛIЩ пардада бурмалар :<;О<:пл булишида 
.аi.iющса мух.lIМ аJ\аJ.(илтга зга. 3. Мускул пардаси - tunica muscu
lЮ'is уч l\aBaT жойлашган СИЛЛИI\ мускуд х.ужаЙралаРl1дан иборат. 
4. Сероз паР,J;а - tUIlica serosa I\ОВУЦ ЧУ1\I\ИСИ бидав 0Р1\а юзави 
j'раЙди. !\OBYI\ пастида уч:бурч:ак шаклдаги майдонча - trigonum 
vesicae мавжу.:.\. Майдончадаги ШИЛЛl1I\ парда х.еч I\ачон БУР~lа.1ар 
х.осил )\l1Юlаiiди, ЧУНlШ шиллпц парда бев()сита мускул nap;J;a ОИ.1аu 
БЩJИI":l\ан. Бу учоурчаhНl1НГ IOI\ОРИСП Иlши томон дан Сl1Й,J;Иh u)'ли
га - ostia Ш'еttН'еs ОЧШIГан бу.1са, унипг паСТl\И I\ИСМИ СlliiДl1h ЧИI\а
гув JWlнаЛII - ostium tlrethrae internum томонпгD. UУналган. 

;)pl\aK иll.1ан аёлнинг ЦОВУFИ топографинси жи~атидан бир-бирп
дан Ty[i;J;1tH фаIЩ I\И.18ДИ. Азллар I\ОВУГИНИНГ ОРl\асида бачадон ва 
l\JlH, ;}f!1":ill\;lilPiJ.3 эса YPYF пуфаК,lари ва YPYF ЧИI\ариш uуллари 
жоiiлашган. А{jлларда I\ОВУ1\НИНГ устига бачадон знгашиб турган
лпгп УЧУIl I,ОВУЦ ЧУЦI\ПСИ лхши РИВОiКланмагаи те1\ИС булади. 1\0-
ВУ1\НИНГ О.Ц .том.онида, I\OBYI\ билан I\OB СУЛh.'Iари орасида ул\рни 
.аit\ратиi\ Т~'рувqи орали}\ жоUлашган. Шунинг ~чун I\OBYI\ зркин 
:х.аРЮ\аТ 1\1I .'1:f олади. !\ОВУЦ СИЙДИI\ билан тулгавда чаНОI\ БУПIJIИFИ
дан l;утаРllЛиб, цов бирлашмасидан Ю1\орига, х,атто КИНДИКl\ача 60-
ра ;щ. I"\OllYI\ туuи аёJI;J.арда махсус uоuламлар билан маJ\каиланган 
.uY ';lca, эркакларда бойламлардан таlJ.Lf\арп простата бези билан бпр
:ЩIUГ:Ш. Шунинг УЧУН ЗРI,аклар I\ОВУFИ аёллар I\овуrига нисбатан 

·6а .liШдlЮI\ Урвашган. 
I\ОИУI\ фпзиологиясп. Буш I\OBYI\ асли иучайган :<;олда булиб, 

~ИЙДИI\ тS' планган <:ари аста-секив I\евгайиб :<;ажми ошади. Шунга 
к)'ра I\OBYI\ аl:lчагача ).енг8.Йпб 500-700 ил атрофида сийдик йиrиб 
-rуриши ~[уюшн. OAaT,J;a I\овуцда 250-300 ил СИЙДИК йиrилганда 
12-14 мм га тсвг (СУВ уступи ~исобида) БосиыI пайдо булиб, I\ОВУI\ 
девори ва сиuдик ЧПI\арпш найинипг бошлапишида жоiiлашган ик
кита аuлаН?tIа (ич]ш ва таШI\И СИI\УВЧИ :мускул) СфИНhтерлардаГll 
Нl'рвлар таЪСЩJЛанаДII, патижада ИlоШУ.1ЬСНИ орца милпинг бел I\ИС
~Ш;IaГИ I\onYI\ !IIщн;азига еткаЭ8ДИ. У ердан чан(щда iКойлашган 
lIарасюшаrш..: нермз,р ОРI\.а:1И 1\0BYl\l\a таъсир этаДИI Натижада 1\0-
BYI\ девори МУСI..:уллари I\ИСl\ариб, сийдик ЧИl\ариш наiiининг сфинк
-rep МУСhуллари бj'шашади-да, СИЙДИh таШl\арига ЧИl\адп. ЧзцаЛОI\
.лаРJа I\OBYI\ нерв систе~Iаси ва МУСНУЛJlар" fIХШИ рпвожланмаган
.11IГ'J1 саUа{).'Ш улар бор ёшгача сийдик ту-тиб туролмаUДИ.'lар ва бир 
.l\e'Ia-КУН,J;уца 15-25 ~[артагача сийдик ЧlЩаради:шр. 

2.46 



СИйДИК ОРГАНЛАРИНИНГ РИВОЖЛАНИШИ 

Буйрак ривожлавишида бирив-кетив учта ЧlЩарув оргзнлари
вивг ~осил булишиви куриш иумкив. 

1. Бошлзнrпч (танаНIIВГ бош I\исмида жойлашгав бош) буйрак -
pronephros Э~lбриоu ривожлаuишининг УЧIJВЧИ J;афталари~а мезо~ер
мадан пай;t:о булган 5-7 кзл-та вайчалардан ·тузилгав. Ву вайчалар 
J\OpllH БУШ,lИГИНИUГ 0pl\a ;з;еворида жойлашгав ва уларнпнг таШ1\If 
учларпга I\УШИЛIlU, бllпа умумий йулни ~осил I\ИЛадп. Найчалар
нинг бllРОЗ l\(fflгайган ме;:щал учларп танавивг иккиламчи БУПIлпrи
га (це.l0М) томов ЙУпалгав. Одамда провефрослар JIШ.'Iамасдан 
ТУРТИIIЧИ ~афтада ЙУI\оладп. 

2. Бпрламчи б)'йрак - mesonephros ёlШ Вольф таН11СIl найчаларп 
бош буй рак наiiчаЛ8fнцан паСТРОl\да мезодермадан Э.\IUРПОВ РИВОIf\
лавишининг ТУР-ТИIIЧИ \афталарида IJай;t:о булаДIl. Наiiчалар учи 
бош буй.раnнинг уму~шй йулига ~ушиладп, сунгра бу iiул бирла:'1ЧИ 
буйрак iiу:ш - мезонеФrаJI кавалига айланиб ~олади. Найчалар
вивг июшнчп (медиал) учла.ри бориб халтача шаклпга аЙланади. 
Ву халтача ичига артерия капиллярларидан ~осил булган чигал 
!\оптокча жоЙлашади. Халтача билав артерия чигали буйра!\ тана
сини пайдо I\И.'lадп. Эмбрион усиш ~аврида мезонефрос каваЛIfНIIНГ 
ю~ори I\ИС!.lИдан пайдо булган буйрак таначалари шимилиб i'JYl\O
лади, улар урнига янги таначалар пайдо БУлади. Вирламчи буйрак 
эибриони ИККII ойлик ;::\аврига l\адар ЧИl\арув вазифасини бажарпб. 
учинчи даврпда РИВОiКланаётган доимий буiiракиа урин алмашади. 

3. Довмий буilрак - metanephros июш I\исмдан ривожланади. 
БуЦра!\ вайчалари вефротомлар (мсзодер~rа) даII алох,uда ривож
лан5ди, кейиичалик улар СНЙ1ИК йигувчи найчалар билан l\ушила
ди ва буй рак пирамидаси х;осил БУлади. 

Ву ваl\тда :мезонефрал найививг пастnи l\исмидан СIIЙ::J;ИК iiS'ЛIl 
пайдо БУлади . Сийдик йули Юl\орига l\араб усади, унинг учидан 
буйрак жоми, буйракнинг катта ва !\ичик J\осачалари РJlвожлра;щ. 
КейинчаЛIIК улардан СИЙ;JИк йиrувчи маида йуллар пайдо булиб. 
буйраJ\НИНГ СИЙДJШ ажратупчп I\ИСМИ (нефрон) билан I\ушилади ва 
бир бутун систе~lани, яъни сийдик ажратиш ва ЧИl\ариш йулини 
х;осuл l\иладu. 

!\OBYI\ Ullрламчи lIчак наiiшшнг uасТlЩ кенгайган iКОUП - клоа
кадан РИВОil\ланаДII . Э~IUРИОН РИDожланпшида клоаJ\а ke'l'ma-l,еr 
жоЙ.lашгаll IIКЮI l\lICMra 3ifiралади. ОРl\адаПI I\исмидан Т):I'РП ичак 
ривоп'лана;t:И. Клоака олдltНПI булаГllИИНГ устки I\ПСМП,.JЗИ l\OBYI\. 
Ilастю! I\IIC~HцaH эса сиiiДIIJ\ в :' таносил буш;нн'и РИDОlf\л"нади. Бул
гуси ,\ОВУ" (спй,:оН\ хаЛЗСII) эмбрион;::\а найча шаК.'Ill;::\а булиб. 
l\ИПДIII\ ОРt\али она оргаНlIзмига сийдикнп утказиб туради. БО.'Iа 
ТУГИЛllб, ЮШДJШ KeCH.'lГ3H::J;aH С}'ИГ, сийДик ЙУЛИНJlНГ тспа I\IfСМИ 
БУl-'lIuшБ боii.'Iащ'а Ута,.JИ. ПаСП\ll l\и'Смидан эса I\OBYl-\ \ОСIIЛ булади. 
бу ваl\тда СlIiiдик-'Таносил БS'Iшшгидан Сllii;:щк ЧИl\ЗРИШ пули рп
вожлавади 
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131-раОI . Epгo~ ИЧl1да МОRIШIШГ "~·Р\!НUШИ. 

1- f,,"icIlI1l5 s pcrma(iCllS; 2 - capu! epididyrnidis; 3 - appclldix (cs(is: 4 - cauda epidi. 
dymidi s; 5 - si!1l1s cpiuidymidis: 6 -Iullica ,·aginalis !es!is; 7 - [. sperma!ica cxlern,: 8-

i spcrma!ica in!erna: 9 - 111. crelllas!er. 
13:!-раем. Моякиииг uч"и ТУ3И';ШШИ. 

• 1- duc(us def icrens: 2 - ducluli cHeren!es: 3 - ep idi(lyrnis; 4 - rnedias!ir.urn !es!is; 5-
tubuli recli Icslis; 6 - scpl"la 1"5Iis: 7 - lobuli l osl is; " 11I;' lIli cOlllorli; !J - Illllkn albu· 
ginea. 

ТАНОСИЛ (ЖИНСИЙ) ОРГАНЛАР 
(ORGANA GENITALIA) 

ЖИНСПll оргаплар эркаr>лар жuнсuй органларu - organa genitalia 
mascu!illa, х;амда аёллар органларига - organa genitalia feminina 
БS',lIшадп. И ЧJ":П ва tall1l-iП таносюr орган.lар тафовут I\П,'IПвадп. 

ЭР1..:ar"::lЗРНIIНГ ЖПНСПll органларп. Organa genitalia masculina 
пипг I1ЧJШ органлар I\ИС}lига: 

1) ЭРJ-..:Ю":.нрнинг жинсий безларп - МОЯI..:лар - testes, грекча 
orcl1is ёlШ (lidymis ва )';1ар ОРТИFИ - ерidЫушis; 

2) уруг Чlщариш llУ;1лари - dпсtl1S (leferel1s; 
3) уруг пуф<1J-..:чаларп - vesiculae semi\lales; 
4) простата бези - glandula prostatae; 
;)) бу.Т(Ь()оуретрал безлар - glandulae ЬulЬопгеthгаlеs (Купер 

беЗJlари) J-..:lIра:\II. ТаШI-iIf таНОСllЛ оргаН,lар эса эрлш..: олаТJI - penis 
ва ёрГОI\:{(\Н - SCI'Ot"ffi иОорат. э,РI..:ю..::rар снll.J,IШ Чlщариш кана.1I1-
Ш'еtlll'а шаSСlllillа шша.lа система учун Y~Iy:.lIIii GУ.'lГавлпгп сабабли 
YHIIHf ТУЗII.1JI1ШI :,\(\.\1 таНОСl1.'I органларга I-iS·ШПU УРГ~lНlI.lа;J,П. 

l\fОЯКЛАР 

Мояr..:лар-t(·stсs (ТУХУМ 131, 132-расм.13Р) бllР жуфт бу-
ЛИiJ, ёРFОI>; I1ЧIIДН жоii.lНШГ311. Мояr..:лар таllОСIlЛ орган:rари пчида 
ЭР:ПIR YP~TII - спеР}lатОЗОII ,l ва эрr..:аКЛIIJ": ГОР~ЮНJI ишлаб ЧIll\арllШИ 
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• 
билав ЭI>КЗНЛЗ'РВИВГ асооий ЖИВоСИЙ бези булиб алох;ида урии ТУ
таДI1. 

МОЮ,НИНГ ИНКИ охири - extrernitas superior ва extremitas inferior 
та(Ьовут I\илинади. Моякиивг икки I\ирrоrи - margo allterior вз. 
posLcrior УНННГ июш facies rnedialis =\aM;J;a lз.tеl·аlis юзасини Узз.ро 
ажратиб тура;J;И, O~aTдa чап МОЯК УНГ мояю.а нисбатаи бироз паст
ро,,\да if\оii.'1ашган, Моякнинг 0pl\a I\иргогига мояк ортиrи Ба ypyr 
Чlщарпш пули БИРИI-\l\ан, 

Мош, устпни лхши Пllшган тухумга ухшаш ЯЛТИРОI\ ОI\СИ.l паР;J;а 
IlIllica <llbHgfIlP:) )'[l1б ту'ради. Парданинг ички ТОМОНII;:{з.н ~1ОЯI, 
пчша усuб Кl1рган ТУСIIl\лар уНII алох,ида БУ,Iанларга - lobllli testis 
~mР<lта~и, ФI1UРОJ TS' cНl~;Iap - ceptl1la tcstis 1":.'Hf ёiiИJlган е:IПIIi'IIЧГэ' 
\· ХШD.U )IOJlJ, I,YJ,CIl - шрtli:lstillUШ tcslis СО:,\э'СИ;J;.'IН т.зрl\алгсш, YHJlHf 

Щ,ЮIНЧIl томони эса ТУХУ:'I Дрворшз UПРIШJ>ан, х.зр uир UУ.lэ'I,ча 
l1ЧП]8 3- ~ Т :I]ШI YP~T IltIцаu чшрраДlIган uураШI-1 к:ша,'!ч.зЛ,1Р
ttlbtlli s (:!шiJli\'С l'i CLJlIlUI'li б)'.1нб, у.1ар шссli.зsLillUШ томонгз. ЯI\ШI
:Iаш ,' ,lН;Щ !, <lла TST\l1I уру[ I'.'Iна:IчалаРllга - tubuli semil1ifeI'i recti 
.J.ar;o~! 3T .'1 :.l1l, ГаРЧII uураЛllfа J>аналчзлзр ИЧIIДЗ С!lеРМD.тогвнез
УРУ' Х'ужаЙра.lаРПIIIШГ ТD.I-\ОМИЛИ содпр б)'.1са-да, ушбу I,апа.:lча.ТJар 
ораСIl:Щ 3j)J,aK:rap ЖПIIСllii гормониии lШlлаu ЧIЩ-1РУВЧИ \Уif' аiiралзр 
x.a~1 mОЙ:Iашган, T)'i'PlI I\ёlш\лчзлар тухумниuг mN!iзstilllllП СОЛ;ЗСlца 
S'за,ро I\Уши.1J1U мот, Т)' fJlШIJ - rete testis \о<:ил I\ИJlади, Rэ.налча.1ар 
ТУРП::J;аи 12-16 та уруг ЧlIl\ариш наiiчзлари - dllCtuli e[ferclltcs 
testis D.if'рала ;щ Ба ~IОЯJ, ОРТИI'ИНJlНГ бошчжи томон ЙУнз.лади. Уруг 
ЧИl\ариш найчзл а рп неона uулган 101О Я 1-\ ортиrининг iiулига - ductus 
epi(!blymitlis БИРИl-\а,lll. Ушuу "знал бир неча марта буралган булиб, 
YP~' Г Чll!ррНШ Йу.'1IfГ~\ - (ll1<:tl1s deferens бевосита давом этади. 

Мана ШУНД31J ~IУРaJ,J>аб тузилган I-\аналчалзр система<:ида ФЗ1\.зт 
бура.Пlа уруг наiiчалщшгпна уруг пш.lJаО ЧИ1\арадилзр па 3РI-\ЗJ> 
ЖlIНСllii ГОРМОН;JарИНII Л;ОСИ.'I l\илздилар, l~олган J>аналчалар зса ана 

ту УРУГНII 0.1ИО ЧIЩИU J\еТlIШ, х,амда уни ШИЛЛИ1\ моддаларига 60-
йитпш БазифаСIIНИ )'Taii,llf, • 

М о я 1\ О p'f 11 Г 11 - erididyrnis шишаретортага ухшаш оулиб, 
унпнг Оllр оз l,енгаЙl'ан - бош I\ИСМИ - caput epididyrnidis, уртаси
дагп тана l\IICMIl - corpus epidid)'midis ва П3СТl\И учи ИНГИЧl\алаш
ган ,ly~{ I\JlС~1И - с ,ш(!а epi(lidymidis тафовут I\илинади, МОЯl\ орти
FI1НlIHf ягона ЙУЛll НlI\ОЛТДЗ эгри-бугри булиб чигал х;оси.l l\илиб 
жоП.1ашган, унинг У3УН:IIIПI 4. М ни тзшкил I\ИЛИШИ М)'МI\ИН, 

У р у r Ч и 1\ а [J 11 Ш Й)'.1 11 - (ductlls deferens) I,он томир вз 
нерВ ,1 3р билзн uирга ЛIIJ>;:{а l\УШУВЧИ ТУl\има пзрда Uи.1aIl )~ра,1иб, 
уруг ТIIЗJIмчасп Сl1фЗТll.lа чон I,анали ОРl\3ЛИ I\ОРИН UУШЛIlГllга ута
дн. Бу ерда уруг Чlll\3[)lIШ ЙУЛJl 1\ОН ТОМII!JЛ31ЦЗН ажраЛI!U чаНОI\ 
БУШ;ШFJlНlIНГ ён :Н.'IЮjНIl' :! ТUЖНI йунала;НI на I,OBYJ~ таГllга стгандз 
неНГClйuб, амду ла (а III рнНа d uctus dеfщ'еп tis) \ОСJJЛ I,II.'Iади Ба 
YPYi' IlУфaJ\Ч с!СИ н э. ЙIl ulIJ!aH l\УШИЛЗДИ, c};нrpa УРУГ ОТУВЧIl iiулни -
(duCtllS ejact1latorius) Х,ОСIЩ I'.илади. YPYI' ОТУВЧJl Й);.1 IIrOCT3.Ta без и 
ораСIЦ8Н утиG сиii:\lII> ЧIЩЩН!Ш каналининг уруг ~)' ~l-UО!'.llасlI асоси
('(\ ОЧlша.:::\и, 

Урус ЧИl\ариш ii)' .1ИНИНГ узунлиги 40-45 см, девори - JlЧIШ 
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ШИJlЛИf\ парда (tunica тисоза), уртасидаги МУСliУЛ парда (tuIlica 
muscularis) ва таmци цуmувчи туцимали парда (tunica ас!уепtitiз) 
дан ТУ3Щlган. 

У р у i' Т И 3 I! )1 Ч а с и (flшiСlllus spermaticus) уруг ЧJlкарпш 
йулп - (ductus cleferens) ва моякни 03lщлантирупчи зртеРШI 1,00 
ТОЮIJНI ва УЛ .'I!I;J.ан кетувчи вена, лимфа томирларп ва нервларви 
бирга ИЧЮI уруг фасцияси урзшпдзп нужудгз ке-ла"и. YPYF тизю{
чаСII ~fОЛli;\аlI ЧОВ капали ОР1\али 1\О[>ИII UУШЛllFIIГЗ УтзJ,И. I,орив 
бушлигида уруг ЧИf\ЗРИШ йулп цон томирлари ва нервлар~ан Зi-l\
ра.'1Ган ~олда уруг отувчи I>зна:rч-зларга Утади. 

У р у F пуф а к ч а л а р и - (vesiculae semillales) Gпр ",уфт. 
УСТIl нотеliИС, узунлиги 5 C~I . К('НГЛJlГИ :3 С)I l\едз;щган хзлта'lJ. бу
либ, ИUlлаб ЧIl'1~арган СУЮI\.'1IfК Й);JJIfНП спеrШЭ'fl0301l;рар учун тапер
.1аl) беради. Ar,c х;олда МОЯlCJ;ан к('лаё'тган уруг сиiiдик ЙУ;Ш,J;ан ута 
турпii отаЛЗНТlIрIIШ ва х.зр ::шатланиш 1,0GИ .'ШЯТIIНИ ЙYt\ота;ПI . 

Уруг пуф:н,чаларинпнг ,J;еворлщ)П ИЧЮI то~юнда!l l'Clr<lJ,-1;аrзк 

жойлашган ШIIЛЛИ" f\aBaT, 5' рта МУС1;УЛ 1\<1В<1Т ва ycrI\ll I\5'ш~'ВЧИ 
ТУI\ЮНI l\aBaT~aH ТУ.1илгаll. Уруг ПУФ~~1;qа:IаРIIJШНГ ОСТJ\И )'Тlшр .1ЮU
ган ЦИ;'ЩI JШГИЧJiа ва калта булган ЧJщарув йу:шга (dt1ctIlS e\:cl'e
torius) утиб, ductus dererens бплан БПРИJ;IШТf. 

Бульбоуретрал безлар - glandulae ЬulЬош(!tlll'аlсs сиi'цIП, 'Ilща
риш канали с5тонпвивг безлари ёни Купер БС.1лари, юма.lО!' ша}о;.'l
даги, каттаЛПГIl нухоцек бир жуфт бе.1лар булиG, СПЙ,J;ПI> ЧlщаРI1Ш 
ЙУЛИIIИНг пар~а f\lIсми~а, олат сугонннннг (bt11bt1s peni8) YCTII~a 
iКоЙлашган. Бездарнинг ПНГИЧI;а uайчаларп O:IaT с5тонининг lIЧIl
дан утиб сиi'цик ЧИf\ариш йJлига очилади. Бсз.lа.рнивг СУЮI\ЛИК .'lарв 
СИЙДИJi ЧИl\арпш йулининг ~сворпви сийдик таъсиридав саl\.lаii,J;И. 

Про с т а т а б е 3 и - (prostata, 130-расм) I\ОВУ1\ПИВГ тагп~а 
сий:,ик ЧИf\ариш Jiаналинп ураб жоЙлашган. Таркпбllда без эппте
лпйсидан таШf\ари силЛJЩ МУСJiУЛ толалари ва БИРПl\"ТИРУВЧИ ТУI\И
малар :\;ам учраганлиги сабабли бу МУС}О;УЛ - без органа ~псоб.'lава
ди. Простата бези f\1I.1l'ИШ paHr,J;a булпб, катта одамларда УЗУН.'lшп 
3 см, кевглиги 4 C~f, огирлиГlI тах~tИнан 20 r БУ.1а,J;И. Унпнг таркпбп 
30-50 беэчалар Йигиндпси:.(ан иборат. Уларнпнг CCJipeT Чlщариш 
наЙча.rrари СПЙ;(lIh ЧIщаРИIII кавалививг ПРl()стата беЗJl JlЧJlдан ут
ган I\ИС~fига ОЧИ:Iади. 

Простата беЗJl шакли буйича каmтаннп эсл:нзДп, унпнг I>eHrpo~ 
томон и (аСОСIl) - basis prostatae "OBY1\I\a 1\арагзн, торайган ЧУ1\ЦИ
си - арех Э(:а пастга, СИЙД1fК та носил диафрагмасига l\a.paraB. У 
унча ани" бую/агав ИJil'И булакка -lobus dextra et sinistra -га бу
ливгав. Улар уэаро повасимов - lobus medius бплан богпаигаи бу
либ, без СИI\ИI:'ll - ist.hmus prostatae деб ЮрИТИ;Щ,J;п, бу ep~a уруг 
чи"арувчп йуллар жоЙлаmган. 

Простатз безп ишлаб ЧJщарувчи СУЮI\ЛПh СПС Iв/аТО30Iц.lаРНII су
юлтприf), х;араJ\8ТИНН акrивлаmтвради ва УЗIlНПНГ тарl\llбll~а гор
МОНЛl!рга Лl\IIН булг:)н простагландии мод~алаРIIНВ са1\лаЙJП. Бе3. 
мускуллари сийдик ЧИI~ариm Jiавалпнинг простата "IIСМПIШ СПl\И& 
туриш вазифасиви бажаради. 

С пер м а (sperma) - ypyr мояклар булакчаларида жоилашгаа 
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бура~lа I{апалчаларда ода)! балогатгз 
етгаидав неuип IIШлападп. ЕТИ:Iгаи 
урур фри l~апа:Iчалардан молк тури
га, увдан урур ЧПl\арпш наналчаларша 

tтади. Бу Rаналчадардап урур тизма
чаеи ОРI\али урур отувчп йулrа утадп, 
~YHгpa СИЙДИR ЧПl\арПUI нанаЛllНIIllГ 
простата ~ИсМllга ОЧП:IаДll. БалоrаТГfl 
етгав одамда, УВИllГ жпнеПll жи~атдаи 
.актив б}'Jlгlв даврида урур х;ужаЙра.'Уа
РИ - сперм:атозоидлар моm,да дош.шй 
етишпб туради. 

ТАШ"И ТАНОСIfЛ ОРГАНЛАРИ 

ЭРn8Ю18РUIlПГ Т8Шf\1I таносил ОРГ8П
.. 18рп ЭРЛUl> о.латu ва ёрrоrtдаn иборат. 

ЭРЛИI\ оавти. Эр .111 К О Л а т и (рс
nis, 1ЗЗ-расм), жппсий Яf\ПШlашув ва 
сuйдпк ЙУ.'IИ органи БУ.тшБ, сперматозо
пд ва СI1ЙДПК ЧИl\аРIJШ на:шфаСПIlII ба
жаради. O:IaT учта rOBaH т"падан таш,· 
1\&.'1 топган. Биттаrи еийдпк чи~арнш 
RaIIа;ПШIIJlГ атрофпда БУ.'ТIlБ - COfptlS 

sропgiоsшп penis, f\олгаu иккитасп 
унпuг устпда ёFша-ёu lliоЙлашган. Уиг~ 
<:~I'РОГЗ ca\'ernos3. r·~ nis деЙпладп. FOBaK 

тапа СШI.'IIЩ мускул.ттардан на эластИJ{ 

фиброз ТУ,f\ималардаи тузплгав булиб, 

fЗЗ-расм. ЭРЛИli О:Iати. 

I - ostium \lrelhrae exlernum: Z
согопа glandis: Э - corpus spon
",iosum peni,; 4 - m :.ulbospongi 
'sus; 5 - а , с! " , penis: 6 - gl , 
hulboirelhralis ; 7 - m, transversus 
pcri"ei pro!u"dus; 8 - m, sphincter 
IIrelhrae; 9 - crus penis; 10 - т. 
ischiocavernosus; 11 ~ согрога са, 

уегпоза penis, 

ораrЩIa натта-}{IIЧИК }{атакчалар мавжуд. Эрна к олатпнпнг TapAor.'Ia
шишп ва юмmашп аоа шу катакчаларнппг ~OH бп.'JaIf тулиб турпшп 
ЁКи у.нрда I\ОПНИПГ камайиmпга БОFЛИ~ булади. Спйдик ЧИl\а~иш вай
Ч8СIl if\ойлашган (осТи;tаГII) FOBa}{ танавивг простата бези ТО~iOнга 
f\ararall h.ИС;\1П пиёз II1.:шли~а кенгайган - bulbus peIlis будса, пк
кинчи эlншн УЧ l\(fСЫИ J\У:НЩОРИН l\алпогига ухmаб o:IaT бошини
glans penis :,\(IoCIIЛ J\ I' ,1 аЛI! , I\олган и}{}{ита rOBan таналарнинг олдин
Гll УЧ:Iарп олат бошига нириб туради. Буларнипг 0pl\a томонлари 
1,епгайиu ков сvягига ёпишади. 

Спii.lIlК· чи~'аJНlJIl I,анали олат боши га вертинал :i;олат,1Э ёриг
О5tiшn l1J'еtllгзе ехlегпшn булиб очилади. 

O.laT т<!риси УНIIНГ бош ТО;\10НlIга Яl\инлашган сари ЮПf\а.'Jзшади 
1Iа O.13T боmига етгаllда эркин I,оплаб турувчи - pl'epuLium га айла
нади. 

1: р r о 1\ (~гotHm, 131-расм) тери ха.lтач.аilflН п60rат бу.lиб, 
УН;1а МОЯl-<лар жоil.'Iаша:щ. МОЯn ЖОЙJIашгзн халта 7 ~ават.1 'Ш пбо
рат. 

EproI\ терпеи TS''\ Р :ШГЛII, юш,а ва нози}{ булиб, моll.'Ш :\IО.lда ва 
'Тер Dшлаб ЧlЩаРУВЧl1 безларга бой БУлади. Гymтдop парда - tunic8 
<lart05 ~ap f\айсп мояnнн ало~ида ураган тери ости бири}{тпрувчи 
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ТУf\JШi1;l,Ш тузилган. ИI-\l-\а.'Jа МОЯН хал'тасн уртада уааро I\ушилиб, 
1:PI·O" . .1СJ;UРПН)( \ОСИ:I J,1I.1a::'lI. ТаШI\И уру> фаСЦИЯСII - fascia S!JШ'
mаtiсз ех!еГl1а, I\ОРIIП ::.еnоридаги МУСJ;УЛ .lарни YCТlЦ.1H I\ОПЛОВЧИ 
фftСJ\П/!ТII!НГ ('rrOJ~:1arJl :-(.1ВО:\fII':ЩР. Мош\Нп J;~'тз!)увчп MYCI-\YJТ фас
II.IIНСII - fascia Cl"emas!crica ту но:\цаги МУС);~' .lНИ 1\011 .1:;1б турган 
ФаСТ\ilfr:1i-111 иборат Ii~',~пli, чов I-\аналининг таllЩП \аЛf\.1СИ;I3Н (iprOJ,
f\a Т~· J/Т(ЦН. Мою;ни I-\~~таrУRЧИ мус"ул - Н. СГl'шаs!<'Г 1\{)IШJl J;УIЦ<l
.1а1\Г ,r\СJ\УЛlцан зжраЛllб. I-\УН;::J.алзнг-таРГJlЛ :\IУСJ;~·л.паР:1а х;олида 
i;РГОf\I~"1 тушап,fl. "iИСf\арганда ~fOЯIiНlf Ю}\О[Jllга K~'Tapa::\JI. ИЧI-\И уруг 
ФаСIЩНСII -fascia sрегшаliса interna I\О[IИН д'~ВОРИlIJIНГ ИЧIШ TO~IO
ППД,)fП J;ундаm1ПГ фасцпяпппг давоми буш/б, МОЯI, !Щ YPYF ТIIЗIlМ
чаСlll1Ii Ураiiди. 

МОЯI-\ ГIIЛОф пар:\асп - tl111ica vчgil1аlis t<:>stis f\OpJIН (серо;]) 
пардаНIIНГ бир 1\ИСМIJ,lап пборат. Ву пар::.а Ш;ЮI вара}\.'щн пборат 
r;~~.llIб, бири ~ЮЯК У'СТIIНII урасз, I1l-\hlIНЧИСИ ёРГОI\ ;:\еВОРПНJI ураЙ;щ. 
Ву ИЮШ Bapai\ уртасида \ОСJJЛ булган ссроз па-р~а БУIПЛJlгига -
саПlm vaginale деПиладп. ВУШЛIЩ паР;Iаларпнп сероз СУIOI,ЛIlГИ 
на~IЛаб туради . 

• 
ЭРКАКЛАР СИЙДИК 'ЧИI\АРИШ КАНАЛИ 

ЭrI-\31';;lар СJIП;IИI-\ 'I1if\аjШШ l,.'шали (нretlll'a masculina, '145-расм) 
I\OnYI\~aH бош.'Jаниб. олатпинг бошида таПЩIl теШИJ-\ БS' лиБ ТУГ,'1Й'='И. 
Узунлиги 18 С:\1 бушан СИIЦlIJ-\ Чlщариш J\аН3ЛJ1 жойлашгаll урнига 
l\араб тенг БУЮlаган уч I\П'С~IГ.'l БУлпн:пи. • 

1. Про С Т а т а 1\ и с м и - рю'S prostatica f\ОВУ1\дан бошланадп 
ва простзта бсзин'IIНГ 1\01\ уртаспдан утиб, без учига келганда парда 
J\.исмига Утади. Ушбу 1\ИСМ каналнинг энг J,CHf БS'лаги булиб уз\"н
лиги 2,5 СМ. Уруг думБОI\часининг (collicull1S seminalis) ИJ\I-\И ёнбо
шпга щюстата без наiiчаларпнинг тешиги на YPYF отувчп пул те
шиклапи очила;:щ. 

2. Пар Д а 1\ П с М п - pars mcml)ranacea СИЙДПJ\ ЧИl,арпш I,аиа
линииг энг кзлта (1 см га тенг) ва тор 1\ИСМН булиб, простата 
беЗИНШIГ учи дан бошланади ва пастда олат сугонига утиб I-\етади. 
У чаНОI\ бушлигuдаи СИПДИJ-\-таноеил диафравlЭСИНИ diaplHagma 
пгоgеnitаlе тешиб, СПЙДПJ\ йулига Утадп. Нана.'! парда I\ИОШППНГ 
:1евори 4 1\аватдан и60рат. Энг ПЧЮI ШИЛЛIЩ J\aBaT узунасига жоii
лашган бурмалар J\ОСИЛ I\ила;:щ. Унп СИрТИ;Iан шилшщ ости I,anaTlf 
урайдп, ундан сунг ИЮШ "аватдан иборат СIlЛ.l1Щ МУСКУЛ толаJlарп 
туради. Тур'тинчи l\aBaT I-\ундалавг-таРFПЛ ~IУСJ-\УЛ толалэрп 
т. sphincter urethrae x,lIco-Олаиадп. 

3. F о в а к т а н а 1\ п С м и - pars SРОllgiоsз I-\анаllИНИНГ энг 
узун I\ИСМИ булиб (15 см) пастки ТОМОН;Iаги, олат roВЭJ\ танаси
нинг уртасида жоЙлашган. Ву 1\ИСМНИНГ баШЛЭЮIШ ЖОЙII ва таш
I\арпга ЧIЩИШ олди бирмунча l\енгаЙган. I\аналнинг ШIlЛЛИI\ I\аватп
да маЙ,J.а безлар жоЙлашган. Эрлик олатп ёТIЩ (тинч) \олатда 
тургаНlIда СИЙДИR Чlщариш Iiанали - S СИМОН шаIiлда булади, ПI,КП 
жойдан (FОВЭК танаСИIIИВГ бошланиш жойи ва уртасидан) БУl\ИЛ
ган булади. Олат кутарилганда олдинги БУRилма ЙУl\олади. 
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:Мош{ Gолаларшшг 12-15 
ёШ:lарпгача ССIШПЛШ{ бшraп ри
БОЖ:Iaпадu, 1\.еlшnча:шк успшu 
тез:таrnпб, х.аilШП 2-3 1IIарта 
1\а гталаш адп, I\арп:rшща :)са се

зп.lар.rш l{ЮIafIДП. Нигп тугпл
гап БО.'Iа:rаРUlIНГ l\Iою;дагп бу
раЮfа уруг напалчаларппппг 

JIЧU беРli БУ:Jадп. У:rарпuпг пай 
шаюmда рпвож.':raппшu ЭСn ба
.'югат ('шага боргапдагпuа ТУ

гал:rаuадп. 

ЛПГll ТУI'ШIгаu БО.'Iа.'Iарда 
МОЯl, ёргоцда БS'ЛПШН .'IОЗШI. 
Баъзпда ТУГШIгаu бола.lар моягп 
чоn I\апа.'шда бу.'шб, J,СЙППРО.l\ 
€ Pl'OI,I,a nyna;J адп. 

Тугплгап болаларда penis' 11 

2-2.5 01 булпб, ба .'югат ёшпга 
бuргаuда натталашадп Спiiдш, 
чхщарпш напали ч~щаЛUI\;.J:а 5-6 

134-расы. Аёл чаиогививг куривuши. 

I - I,OIJIIH парда. 2 - Т~ГРII Jlчан; Э - ба
чаДОll; q - ' T~ГPll ичак бltnан бача,цов ора
шщ Ч~lIтаГII; 5 - I)OBYI); 6 - ({нн; 7 - сиlt
AII" ЧlщаРlUll Й~Лll; 8 - f\OaYfi билав бача
дон Оf)аЛlЩ чУнтаГIl; 9 - бача,цон иайи; 
10 - тухумдон; I t - ТУХУМДОН БОР.;1а~IИ . 

см булпб, J,сйипча,1ПI\ 12-16 ёшларга боргаида узуплиги I,атта одам-
ла;)Пщшга УХlПэш БS·ла;щ. 

• 

АЕЛЛАР ,ТАНОСИЛ ОРГАНЛАРИ 
ORGANA GENITALIA FEMININA 

Аё.1.1ар тавосп.'1 оргавлари uч/ш ва таш,.u тапосил оргапларпдав 
ТdШJШ:I топгап (134-расм). Ич}(и тапосил оргаплари бир жуфт ту
ху."доn - ovarium, бачадоn nайларu - tuba uterina, бачадоn - ute
rus Ба ,.иnдаn - vаgiпЗ: пборат. ТаШI\И тавосил оргапларпга эса 
катта ва /ШЧllК жиllСUЙ (уятли) лаблар, клитор Ба 1fU3ЛUК рардаси 
Юlради. 

ТУХУМДОН 

т у Х у м :"\ о п (ovarium, 135-расм) бир жуфт булиб, узувлиги 
2-3 C~Y. I,злинлипr 1 см J\ела~и, у бачадов найларп таги;та жой
:нннган. "УНIJПг ич:nари ва Т.!IШl\арига I\арагап facies medialis et 
lateralis ИIШИ юззси, олдинги margo mesovaric\1s ва 0pl\ara margo 
liber к.араган ш, .... '\ирFОi'П тэфовут I\илинадп. TYXYM.lOHHIIHf паст
J\H учи extгemitas пteI'iпа тухумдоп бойлами ОРI\али бачадопга БOl'
ланган булса, ташци юзаси КПЧПI\ чаНОl\lIПНГ ён деворпга тегиб 
тура;::щ. О:I;llIнtп' бо'тиц ,\иргоцли тухумдоп J\арвозасп - hil"s ovarii 
;\аll TYXYM~OH ичига 1\011 томир ва нервлар Iшради ва бачадоп I\енг 
f)ОЙ;IЮШ lig. lata uteri ОРl\али бачадов билав тутаШ3ДII. Тухумдов 
JIКЮf хил - ПУСТЛОI\ моддаси ва ичкарида жойлашган то;\шрли ма
'II:! :'.IОJХI .1:Ш ТУJlJлган (бу супгги моддзда I\УШУnЧИ ТУI,има ва 
нервлаРПII ~aM куриш МУ~fКип). Тухумдон ПУСТЛОJ\ моддасининг 
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135-расм. Бачадов, тухумдов ва I\ИНВИВГ J\УРИППШИ. 

1 - lundus uteri; 2 - isthrnus tubae uterinae; 3 - mesosalpinx: 4 - iuba uterlna; 51. 
ероорЬогоп: 6 - ampulla tubae uterinae; 7 - fimbria tubae; 8 - lig. suspensorium ovarii; 
9 - o\·arium; 10 - lig. ovaril proprlum; 11 -lIg. teres uieri; 12 - lig. latum uteri; 13 - 8. 

ute:ina; J4 - vagina; 15 - cervix uteri; 15 - corpus uterl. 

асосий l\ИСМИ БУ.'llrБ, унда аёллар ТУХУАI J!;ужайра:Iари - овоцитлар 
жоЙдаmгап. Аё.ТJлар ТУХУМ ~ужаuралари пуфаl\чалар (фоЛ:Шl\ула
:Iap) ичида жойлашгаи буллб, 14-16 ёmдап бошла'б павбат бпла:а 
~ap 28 J\унда биттадап liатгалашиб (6 УМ га l\адар) етилади. Нати
жца пуфак ёрилиб (овуляция), ичидаги СУЮl\ЛИК l\ОРИН БУШЛПFИ
га 01\a,J,II, овоцпт аса ТУХУ~IДОН устида, бачадоп найи шокилалари
НIfВГ :х;ара1\атп ёР;J.а~ш)а бачадоп вaiiи пчига )'затилади. Аиви 
ВЭl\Т.1а ТУХУlll пуфаJ,чаСIIНИНГ ёрилгап жойпда фо,1,;IПIi~'ла апителий
СП х.uсобига caplIi\ тана пайдо БУладп. 

БА ЧАДОН НАйЛАРИ 

Б а ч а Д о в н а ii .i1 арп (tuba uterina. salpinx, 135-расм) бача::tОВ 
ТУОIIНJlНГ ИliЮI ёпБОШlI;J;ап бошлангав (10-12 с:.с УЗУН:ШJ-;даrл) най
;:IaH IIборат бушrб, тухумдондан ажрал ган ТУХУЫlJП бача:J,онга УТliа
звб Uерци. НаЙ;тар.13 турт 1\ИС1\I (бачадон деворп ЛЧllдаrn I\ПСМ 
pars IIteI'ina, СПI\плган - isthml1s ва liепгайган - атриllа I\псмлар 
ва О.ШРГИ ВОРОПRаСIIМОП infundibulum кенгайган I\ПС:'Ш) тафовут 
l\lI.lIIНади. Найлар май;щ mокплалар - fimbriae tllbae бплап тугай
ди. ШОliила.1ар тухумдондан ажралган тухумнп тутвб, пай ичига 
ЙУналтиради. Найлар бачадоп кепг бойламп пчида жоЙлаmган. 
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• Наii.lарнивг иккита тешиги булиб, бири бачадов БУШЛВFига
ostittm tlterinum tubae, ИЮШВ'IИСИ воронкасимон кенгайган I\ИСМИ 
ОРI\3Лll I\OPUH БУш.lигига - ostium aЬdominale tubae очилади. Шу 
ЙS'спнда аё.'IлаРИIlИГ I\ОРИН БУШЛИFИ бачадон найи, бача,.'.!он ва I\ИН 
QРl\8ЛП таШI\П МУ\lпга очилзди. 

Найларнинг деворп учта пардадан иборат: 1. ПЧКВ ШИШIВ~ парда 
УЗ\'наСlJга I;стгаи uурмсшэр х;осил I\иладп. ШиллИI~ парда tunica 
mпсоsа - ],]ШРЩ;ДlI ашrтеЛl1ii БИЛ8Н I\опл.:шган БУЛ.'l;J;И. Эпителий 
:юшрш;ларн фаI\ат бачадон томонга х;аракат I\илиб, тухумни бача
ДОН томоига iiУналтира;щ. 2. IIчкв ,\ал~аСВМОIl, таuщи узунасвга 
йУналган мускул парда - tunica muscularis. З. Сероз парда
tunica sel"Osa ва унинг остидэ жойлашган tela subserosa узаро фар~ 
J\И,lади. 

БАЧАДОН 

Б а ч а;х о и (utCI'US - грекча metra ёки hystera, 149-150-раси) 
RИЧИК чанО1\ буmлИFида, I\OBYI\ билан туrри ичак уртасида жойлаш
ган нокка ухшаш орган булиб, унда 1\омила ривожланади. Бачадон 
1\изларда, фарзанд I{YPMaraH аёлларда 50 г булади. 

Б а ч а Д о н б у й н и - cervix uteri, танаси corpus uteri ва ту
()и - fundus uteri тафовут I\ПЛИНади. Бачадон Т8наСl1 па тубll ол
динга I\OBYI\ юзасп билан ~OBYI\ уетида бироз букилиб жойлашган, 
0pl\a юзаеи аса ТУFрИ ичакка юзма-юз. Бачадоп буйнининг бир }\ис
МИ I\ИН ичига - portio vaginalis кириб тура;хи. Шу ерда бачадон 
-rешиги - ostium uteri 1\инга очилади. 

Бачадон деВОРll l\a.1.118 б~' либ, уч 1faearaalt иборат: 
'1. Ичви шиллиц ~aBaT - endometrium бачадон найлари шил

ЛПI\ паР.1асининг давоми;щр, бачадон таиаси ичида бурмалар бул
иаЙди. ШИЛЛИl\ l\aDaTAa майда бачадон безлари - glandulae uterinae 
учраЙди. ШИЛЛИf\ 1\ават бачадон буйни цисмида янада I\алинлашиб, 
бпр неча бурмаларнп л-;о~ил l\илади, бу ерда майда безлардан таш
I\арп шиллиц безлар (gll. cervieales) ~aM БУлади. Бачадон Ihлли~ 
l\aBaTJI балоrатга етган I\изларда ва х,омиласи булмагаи аёлларда 
х;ар 28 кунда (:<;ар ойда) :-.;аЙз куриш муносабати билав узгариб 
~ураАII. 

2. Урта мускул ~aBaT - mуоmеtгiumсилЛlЩ :МУСКУЛ толалаРIlдан 
аборат ва уч I\зват БУ.тшБ itiоЙлашган. Ички ва таUII\И мусItУЛ тола
лари буйлама ЖОЙ.'iзшгав, уларвипг орасида х;а.'Щ3.СНМОН мускул 
ТО.1i1лари ЖОЙ.'Jзшган. O;~aTJ,1 МУСl\УЛ l\aBaTJI I~OH томирларга бой 
6S· Л3J,1I. 

3. Тапщ. цават - perimetl'il1m сероз пардадан ибо рат. Бача!{онни 
ОЛiJ; ва 0pl\a томондан ёпиб туради, унинг кенг боиламига lig. lata 
uteri аlf.1аии{) ю~тган сероз парданинг июш вараш ораСИ.1а (бача
ДОВ БУЙНИНI1НГ июш ёнбошида) бириJ\ТИРУВЧИ ТУl\имадан тузилган 
I\атлам - parametrium учраЙДII. 

Бачадон танаСIIНИНГ IIЧIlдаги БУШЛИI\ учбурчак шаклида булиб, 
ующг теn1l. ТСШОlцаГII Ш'hИ ёв бу·рчагига бачадоп наiiдари очплади, 
цаетки бурчаГll аса буiiuп ичидаги канал canalis cervicis uteri ор-
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l\аЛlI бачадоп таШI\И ТСШПГlI ва I\IIН БУШ:ШГlна ОЧllлаДII. Бачадоп 
таШI\JI ТРШIIГlI бола тугмзган аёлларда Ю~РЫО1\ булса, TY1\l\aB аёл
.;tap:la "S'н:щлаНГllга ЧУ311лган ТПРl\ИШ =\олаТJlда GУлади. 

I\OPlll1 парда бача.lОННJlНГ ОЛДIIНГИ юзаСIIНII l\оплай;lИ, сунгра 
0pl\a юзаСllдан т~'ГРII IIчакка утаб кетади . НаТIIЖЗ;(::\ бачадоu билан 
l\OBYI\ оралиги;tа ЧУl\УРЛИК excavatio vesicouterilla вужу,vа келади. 
Худ:щ шундай ЧУI\УРЛIП\ бачадов бплан ТУFрllIlЧЮ, у.,тасида (ехса,'а
tio !·есtонt('l·ill.з) =\<Щ б~'лади. 

Бача .lОJlНII ураб турган l\ОРИН парда унинг ён ТОМОl1идан чаНОI\ 
деворпга iiУнала;lИ. I\орин паР;lанинг аllа шу Gача;lОН би.18U чаНО1\ 
девори оралнl'lЦЗГИ I\JlС.\fИ Gачадонuинг l,elly GОЙ.'lаМIl lig. lata uteri 
деЙилади. Бу боiiлюIНИНГ бачадон найи билан тухумДон уртаСIlдагп 
I\Ilсмида бача;IOН найи ТУТ1,IIЧП - mеsоsзlрillХ {)У,lЗ;lИ. 

Бачадон наЙIIНННГ ОЛ;l ТО'~lонидан баШ,'!Clнгаll бач,-цон юмаЛОl\ 
боii.'lЮIII lig. tel'es \lteri чов J\авали ОРl\али таШl\арига Чlщиб капа 
УЯТ,ll1 .'IClGлар теРIIСllда тугаЙДII. Бачадоннинг \омиладор.1lН\ даврп
даги УЗУНЛllГИ 20 см, огирлиги 1 кг гача БУлади. 

TY~~IДOH чаl\аЛОl\ларда Jшчи}\ цилиндр Ш3КЛllда булса, 8-12 
ёшларга борганда тухум шаклига ухшаш ТУС олиб, х.аж~ш ошади. 
Аёллар 40-50 ёшдан ошгавдэ тухумдон х.ажми кичи}\лаша;з.и, 60-
70 ёшга борганда атрофияланади. БИРИllЧИ фоЛЛИJ\ул тр:умдон тзр
киби;з.а оолаларнинг бир ёшлик даврида пайдо булади. 

Тухумдон болаларнинг 4-7 ёшлик даврида чаНО1\ БУШЛИГllга ~Y
шио жоiiлашади. 

Бача;lОН болаларнинг 3-4 ёшлик давригача цилиндрга ухшаш, 
8-12 ёшларга борганда ноксимон тузилишга ага БУлэ;J.И. Бачацон 
ОГИРЛIlГИ 1-2 ёШJIaр;з.а 6-7 г, 20-40 ёшларга боргаИ;J.а 40-50 г 
БУлади. АёЛ.'ир 50 ёш;:r:ан ошганда бачадон огирлиги aC7a-СGЮ!Н 1\а
мая;:J.И. Бача.lОН ШИЛЛИI\ l\aBaT безлари ёш болалар.lа l,aMp01\ булади, 
nейинчалик аета-секин купаяди. МУСКУЛ l\aBaTII аса 5-6 ёшларга 
борна 1\злинлашиб, усади. Болаларнинг 7 ёши;рн Gошлаб бачадон 
атрофи.:zа ёг I\знати ва I\УШУВЧИ ТУl\ималар паiiдо булиши, бачадон
нн l\IJмир.'IамаЙ жойлашишига ёрдзм бсра:rи. 50 ёшлаР;J.ан КСЙИII ::Ica 
ёг ТУl\ималарининг 1,,,шаЙIIШII бачадоннинг кSзга.lувчан булишига 
саtб.збЧII БУ.ТIа:rи. Бачадон найчалари ёш болаларда бур~(а шак:IИ,:Щ 
булаДIl, балоrат ёШJlга етгач у.'1ар х.aiIВIИ с c:нr.'1 а р.1 11 даража;lа 
катталашади. I\арилаР.:Iа бачадон пайи деворлэри атрофИЯ.'IашиG, 
ШИЛЛII1\ l\aвaT бурма.1ари ЙУl\оладп. 

I\ИП 

I\ и н (vagina - грекча colpos, 134, 135-расмлар) бачадон буй ни 
билан таШl\И тзносил органлари оралиrида жоllлашган. Узунлиги 
8 СМ гача булган I\ИН деворининг ички ШИЛЛИl\ l\зватида жуда куп 
кундаланг бурмалар J\Уринади. Деворвинг ИКЮТНЧИ МУСJ\УЛ l\авзти 
толалари nувдалангигг ва узунасига ЙУвалгав. Мус.кул l\aB8T таШI\И 
томондав фиброз парда билав Уралгав. Бачадов буйни 1\IIННИНГ тепа 
I\ИСМИ ичига авча Кllриб жойлашгавидав увивг атрофпда ЧУI\УРЛИК
лар паидо булади. I\ив opl\a деворививг (paries posteriol') Юl\ОРИ 
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ЦИСМИ ~орпн парда билан ура
лади, 1\олгап Н,ИСt.Ш туrрп ичак
ка Яl,ин турадп. Олдппги девор-
1ll1.Hr - paries allterior УСТКl1 
1\ИСМИ I\OBYI\ би;rап, пастки 
I,исми сийдик ЧИI\ариш капалп 
бплан ЯI\ИП туради. I\пзларда 
I\ИПШШГ таШI\И тепшги х.аJЩа 

Ш<l.нлидаги ШИЛЛПI\ (I\ИЗЛJШ) 
парда -llymell БШIап беюшиu 
туради. Пардаuипг уртасида 
lШЧЮIНа тешин булади. 

ТАШI\И ТАНОСИЛ 
ОРГАНЛАРИ 

АёллаРJШllГ таШf\lI тапосил 
органлари (136-расм) ,,-атта на 
1Ои'lи" УЯТ/tU лаб/tар х,амда улар 
ораСIJД<l. жоii.1аШI'ан 1iлuтордаn 
пборат. 

КАТТА УЯТJШ JlAБЛАР 

1за-расм. Аёлларнипг таШI,и тапосИl'l 
оргаплари. 

I - mопs ptl ': i5- ; 2 - (': on,m js ~u " ~ \a '.J io rum 
агl~гiог; 3 - p'c!,,'lill!11 r lito: idi 5: -\ - !:1.".s 
cliloridis ' 5 ·- lahill'" maj\,, ; 6 - laJ}irrм "". 
'1115 ; 7"": d~c11l5 gl. " dlllae \·cst ib"I.'i s m" jo --
ris : 8 - c()mm j~~ IIГ ~ l ah iorllm PQstc r io r ; ~ ,

Н а т т а у я т л и л а б л ар anus; 10 - hymc:' ; 11- oslil1ln \·.ginae: 12-

1 Ь · · d d' oslium lIrelhra e oxl ,>"'t,",; I З - [г ес,ttIIlП' сli-
- а lа maJora ри еn 1 таносил loridi s. 

ёРИFИНИНГ инки ёпбошида тери 
БУIJмасидан иборат бу.'Iиб, ичида БИРИКТИРVНЧJl ёF ТУI\ИМ~;JаРII' куп 
БУлади. Лаблар олдивги ва opJ,a то!.!Опда уэар() f\УШИ.1ма romissura 
labiorum anterior et posterior х,осuл l~ПЛI1б БИР." <1шаДll . ОЛДlIl1ГII 1\У
шилмавинг тепасида ёг ТУ1\имаси кS;п булгаппцаu 1\ОВ l\У~lБUГJJI1П 
топэ рпhis х,осил I,п:таДlI. l\ов бплап катта уят:m лаб.тrаг тсрпгппинр 
олдинги ЯрМIf (13- 15 ёш.'lардап бошлаб) TYT~ бшнш ~.ОU1"анга,п. Кат
та лабларнинг тернеи ПЧJ\арпга 1\араб ЙУIТi1:JГ>Ш счш ЮlJl-\а.1анадп 
ва ШИJIЛИ1\ пардага утиб [iстади. 

IШЧИК УЯТЛИ ЛАБJIЛР' 

к и ч 11 1\ У н. т л и л а б л ар - 1аЫа ll1iIJora j)uc1 епdi -"атта УlIТ3fИ 
лабларвинг остпда сагпттал булпб жоi'Iлашган тери бурмасидав: 
ташкпл топган. КПЧ1Ш лаБЛ:lРНПНГ D([}Ш юз:шарп шилЛlЩ паr,'{адав 
тузилган БУЛl1Б, бпр-бDрnга тегпб турадп, таШI-\П )():Jалари эса тери
дан тузилган булса х,ам бирмунча l\ИЗГИШ J\уринr;t И УЧУН шиллц 
пардага ухmаб I;етади. Иккала IШЧПК УlIТЛП лабларппнг ораЛИFИ
l\ИВ дах,лизи vesLibulum vaginae булиб, упипг тепа 1\исмида, катта 
ва кичик УЯТЛИ лабларнинг ораЛИFида 1\ЛIIТОР (ша~воний дувг) 
жоЙлаmган. Клитор ТУЗllЛИШИ ва mашrи ЖI1=\атидrш эр.1ИК олат:и::tlа 
эслатади . Ленин клиторни фаf\ат иккита гова1\ тана таmкил эта·ЦII. 
Клитор сезувчи нерв охирларига боЙдир. КЛllтордан паС1'IЮl\да свй-
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.,ик ЧИl\ариш вайививг таШI\И теmиги ва увдав oacтpOl\дa эса I\ИВ 
I'ешиги жоЙлашгав. 

I\ив дах;лизививг икки ёвига дах;лиз - glandula vеstiЬulЮ'is 
major (Вартолини) бези йуллари очилади. Ву безла-р эркакларвивг 
С>ульбоуретрал безларига УхшаЙди. 

АЕЛЛАРНИПГ сийдик ЧIЩАРИШ КАНАЛИ 

Аёлларвивг сийдик ЧlЩариm ка вали (uretllfa feminina 149-расм) 
~И(ща, узувлиги 3-3,5 СИ булиб, девори авча чузилувчан, диамет
ри бирмуuча (7-'8 мм) катта тузилгав. Найвинг ИЧIКи тешиги ва 
сийдиli танQCИЛ диафрагмасиви тешиб утган булаги I\ИСУВЧИ мус
аул т. sphincter urethrae БИЛ ,ав уралган. Сийдик ЧИl\ариш кавали
винг таШl\И тешиги ostium urethrae extemum I\ИН дах;лизига очила
ди. Кавалнивг девори ичкари томондан шилшщ l\aBaT билав 1\00-
ланган. Ву I\аватда майда ШИЛЛIЩ - glandulae urethrales безлари 
учраЙди. ШИЛЛИ1\ ости 1\авати 1\ОВ томирларга бой I\уmувчи ТУI\И
:мадан иборат. Сийдик ЧlЩариш кавалини уст томондан СИЛЛИ1\ 
MYCI')iiI ураб туради. I\ин янги ТУFилган болаларда калта (2,5-
3,5 см) ва букилгав булса, 10 ёшларга БОРll'Б аста-'Свкин х;ажми ва 
тузилишига кура капа одамлаРВИН.ига ухшаш ТУЗи.lишга зга бу
лади . 

Чаl\аЛО1\ларда катта уятли лаблар бироз ЮМШОI\ ва буртгав бул
са-да, !,ичик уитли лабларни тула берюrтмайди, 1\ИII ~Ю;ЛИЗИVlIНГ 
0pl\a I\ИСМП I,aTTa уятли лаблар билан I\опланган б);лади, олд то
ыонга аёллар сийдик ЧИl\ариш I,аналлаРИJIlIНГ таПЩIl тешиги очи

лади. 

ОРАЛIЩ 

,О Р ал и 1{ (perineum 137, 138-раемлар) деб, таШI\Н таноси.' [ 
IOрганлари билан 0pl\a тешик - anus орасидагп сох;ага аЙтилади. 
ОралИI\НП олдивдав симфиз, 0pl\aдaH дум суягивинг ЧУ1\1\ИСИ, ИI\КИ 
ёв томондан I\УЙМИЧ ДУМQОl\лари чегаралаб тура;\и. Ораmщ - мус
куллар ва уларни тепадан, пастдан ураб турган фаСЦIlялардап 
иборат Gулиб, чаНОI\НИНГ оастки теШIIГИНИ J\ОШI<1U туради. ОраЛИl\да 
таШl,и таносил оргаlf .1арИ ва 0pI\a тешик il\ОЙЛ<1l11ган . Ора:вщ ию\И
та со\tI - олдинги сийдик-тавосил диагфраГМ8 - tliapllragm <l uroge
.nitale па ОР'l\адаги чаЯОI\ диафрагма - diaphragma pel"is га Gулипади . 

СИЙ;~Иl{-''l'авосил диафрагма I\ИСМИНИ ~уймич ва "ОВ СУЛIшари
пивг БУТОl\лари чегаралаб туради. Ву сох;ани ораЛ1ЩНJllIГ ЧУ1\ур 
жувдаланг Мус1(ули т. transversus perinei ргоfuпdШt СИЙДИ'К ЧИl\а
рит кавалининг СИ1\УВЧИ мусиулла,ри ш. sphin'Cter urethrae ва фас
циялар I,оплаб туради. Вулардан тапщари СИЙДИ1\-таносил тусиги
ниш юзасида пиiSа-roв8.R мускуп - м. bulbospongiosHs жоЙлашгав. 
Ву мускул CВЙДIIR аа 8рRаltlПlR УРYl' (сперматозоид) еУЮ~ЛИFИJlИ 
ЧИl\аришга хизмат 1\илади. Аёлларда ооа ~иига иириш I\И'СМИПИ си
цадll. I\уймич roваи МУСRула - т. ischiocavernosus зеа ~И'(щариб 
вева цовинивг Ol\ИIПИВИ ~иЙивлапrrиради. 6у билав ЭРRакларца 
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131-раем , Эркаклар оралиFИ . 

J - scrolum; 2 - m. ischioca
vernosus; 3 - urelhra ; 4 - gl . 
urethrales; 5 - m. t ransversus 
perinei profundus; 6 - m t ra ns
\'ersus perinei superficlaiis; 7-
m. sphincter ani externus; 8-

m. levalor ani . 

олатии, аёлларда клиторнп 

ЦУЗFатади. ЭРI(аклар сийдик
таносил тусцичи ОР~8JlИ сий
ДИК чи~арlfПI' нанаJlИ утса, 
аёлларда сийдик чu~ариш 

канали билан ~ин Утадв. 
Оралиц чано~ тусцичи

diaphragma pelvis олдингп 
сиiiдпн-тапосил диафрагмага 
царагалда каттароц. ОраЛИI\
нивг бу булаги гумбаз шан
лига ухшаб тузилгаи. Чано~ 
гумбази билан ~уймвч суягв 
ораЛВFПда х.осил булгап 
ТУfРИ ичан - Цуймич буmли
FИНИ {овва ischiorectalis \SF 
ТУl\има.1ари ту.'lДириб туради 
ва у;ндан нерв, I\OH ТОМЯРJIа-

ри ради. ЧаНОl\JlllНГ тубини 
х.осил I\илишда 0pl\a тешик-
ии .Rjтарувчи ш.lеvаtoг ani 
х.амда т. coccygeus мускуд

ларининг ах.амияти катта. 

Чано~ диафрагмасидан 
утган ТУТРII ичак op~a теши.
булиб тугаЙди. 0pl\a тешик-

' :-". 

винr ,трофии. тер" остид. n Г·'·.' жоЙЛашr ... орца ТСШИ","'Иr ?;Е 
юза СИI,увчи МУСI\УЛИ - Ш. 10 (:,'~;.:.. ~ .. 
sphinctcr ani extcrmus ураб 9 ::::'? ~~ 
туради. У одам IIхтиёРllга 
буйсуяуnчи MYCI\YJIДlIp. Ора- 8 F ,';'~" .];:31 

ЛIЩ фаеЦИЮJaРll ораСllДП 
ЮI\ОрU ва ОСТКlI спйюш-тано-

I - glans " lit oridiS; 2 iabi um 
miпl.lS pudel1di: 3 - т. i ~chi ocaver · 
лоsus : .. - т . transversus perinei 
profundus; 5 - m. levator ani; 6-
m. gluteus maxlmus ; 1'- m. sphinc
ter ani ~xtcroos ; 8 ··- m. transve
ersu. perinei superlicialis; 9 - m. 
bulbospongiosus; 10 - vagina ; 11-

orificlum uгethrae externum. 

7 
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свл диафрагма фасциялари ~aMдa юза оралlЩ фасциялари тафовут 
l\иливаДII. 

ТА НОСИЛ ОРГАНЛАРИПИПГ РИВОЖЛАППШИ 

Саl>КИЗ х,афталик эмбрион УИУРТl\а ПОFOнаСl1НИНГ икки ёнпда 
вндифферент (Жltнеий тафовут этилмаган) х,ужайралар пайдо бу
лади. Бунинг Ш1СТРОFИДD. би'рламчп буйрюша -;- mesonep]lfos га 
(<<Буйракнинг РИВОЖJlаВJJШИ» га I\аралспн) тегишлп найчалар
duct\lS mesolleplHicus жоЙлашади. Бпрламчи буйраl\НЛIIГ таШI\И 
томовида ию\Инчи бир вайча парамезонефрал - ductus parameso
nephl'jcuS (Мюллер) найчаси найдо БУлади. Бирламчи буйрак най
чаСПIIIIНГ па нарамезопефрал найчаеинпнг паСТJ\И учлари сийдик
rаноеи.'I БУI1IЛl1гига - sinus uгogenitalis га очилади. Агарда бир
nа).JЧИ iКинсий л;уiКайралар саl\ЛОВЧИ жинсий тизимчалар бирламчи 
буЙры. найчалари билан бирикса, унда эркаклар жинспй бези мо
RJ(лар ривожланади. Шу таРИl\а парамезонефрал найчага 8х;тиёж 
~олмайди ва у I\айта тараl\l\иётга ЮЗ тутади. Бу найчаларнинг I\ОЛ
ДИI\"арп сифатида СИЙДИl\-таноеил бушлигпга очилган I\ИСМИ С31\ла
ниб, «эркак'IЗР бачадони» га (проиата безивинг ичида сийдик 
ЧИ1\lljJИШ каналида) аЙлападп. Вах;оланки iКИНСИЙ тизимчалар мо
RКНИНГ буралма найчалари:ни х,осил l\илсаJJар, уруг ЧИl\арув йуллари 
вса бир.13МЧИ буiiракнинг пайчалари х.исобпга ривожланади. 

I\из бола жинсий органларининг такомплида жинсии тизимчалар 
бирла~fЧИ буйрак найчалари билав богланмайди ва наТlIжада мА:да 
булаl>дарга булиниб, думаnОi\ бирламчи фолликулаларви х,осил i\И
пади. Бу булt'УСИ 'l'УХУМДОНДИр. I\из бола такомпn:ида бирn:амчи 
буйрак найчалари J\ер3I,СИЗ буn:иб улар l\айта тараl\l\иётга yqраЙди. 
Акеипча, парамезонефрал найчалар тез т.;атталашиб, унинг ЮI\ОРИ 
циеМlIдан бачадон найларIl ривожланадп, l\олган I\ИСМ.:Iари узаро 
цушилиб, уртадаги девор ЙУ1\олади ва ушбу умумиii БУШЛlщдан 
бачадов 1\амда i\ИН ривожлавади. 

l'аШI\И танооил органлари l\уйидагича РИВОil'ланади: змбрион
IlИвг саккизивчи х,афта~ИД8 тананинг ПЗСТI>П I\иеми~а клоакага 
ОЧ:ИЛ8диган тешит, - sinus urogenitalis вужудга Jселадп. КейинчаЛИJ, 
ава шу тешик тепасида тащ)Сил думбоги пз иl>I>П ёнбоши;щ тери 
6УРАlаеп пайдо БУлади. ~орида l,урсати:rгаНIцеJ\, ПЧЮI таноеил 
оргаплари угил бола томовга ).JоЙил усаётган 6~'ЛС8, таlIоепл дум60-
FИдап O.'IaT ва еийдик ЧИi\ариш fiанали усади. АI.;сипча, J,из 60.'l:а 
усаётган булеа, танооСИЛ думбоги сенин уеиб нлитор пай;~о БУЛ8ЛИ. 
Тери бурмалари эса УfИЛ болалардаги еингари уеиб, ЧСТ."Iари уааро 
цYm!l.'lмайди. Натижада IШЧИR sa каТТ8 уятли лаблзl' вужудга ке-
жадн. . 

'!:\ОРJlнбутлигида пайдо Оулгав МОЮ, бир BaI\ТД8 РИВОiJ\лан~ди 
~8Mдa 8С1'Ш1.~еRивпастга. '"ТУЩ8 60шлаЙди. Мояк бала тугилишига 
ч8.маси ~ о'й l\олгавда ёRИ 'l'УГИЛГaDдан сунт ЧОВ канали ОР1\8ЛИ 
ёрrol-\l\8тушади. 

Маян f3-т14 ~шгача acta-1Сfi)НИВ РИВОЖЛ8Н8.ДИ, суигра усиm жу
да тезлашадИ. 'Жвнси.Йбелгилар БОЛ8ларвинг (5-8) ёшлик даврида 
сени и РИВОЩJlзНв6,баJЮЕ.ат ёmида тез 8ВЖ олади . 
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СИИ ДИК-ТА НОСИЛ ОРГ АНЛАРИПИПГ АНОМАЛИЯЛАРИ 

Сийдик оргаuлари ривожлаuиши даврида гайритабиий ТУЗИ.1иm 
ёfiН етарЛII дара;када усиб етилмаслик ~aM учраЙди. Айрим o;:l,a1l
ларда ИКfiита буйракдаи таш~ари учиuчи буйрак ~aM ривожланади 
ённ ию\Ита GУЙР8I, ~ушилиб I\3'na та~асимон буйракнп :Х;ОСИ.1 ~и
лиши МУМJ>ИН. l\ОВУ~НИllГ олд девора ОЧIЩ ~олда ривожлапиiпи 
мумкин. 

СийдИI{ ЧИl\ариш найи эрлик олатининг ус'тида (epispadia) ёки 
ОСТЮI томонда (llypospadia) бекилмасдан очи~ (ари~ча Ш8I·.:лида) 
~олиши мумкин. 

Та носил оргаllларининг нотугри ривожланишu иатиtl,асида rYIr 
лича аномалинлар пайдо БУлади. 

Баъзан мояклар ёpГ01\~a тушмай I,ории буш:шгида ёки чов 1,8-
нали ичида I\ОЛИШИ учраЙДI1. Айрим ~олларда июш ЖИНСЛИ,lИК
гермафродитизм куринишида ~aM учраЙди. Бунда мавжуд орган
лардаи бири (эрлик ёки аёллик оргаии) ус'туи туради. Аё;uшрда 
I\ЛИТОР тараl\l\ИЙ этиб, эрлик олатига ухшаб ~олади. Баъзида 1\У
шимча тухумдон пайдо булади. Бачадон ва ~ин ривожланишида 
улар уртасидаги девор йу~олмасдаи ~олиши мумкин. Бунда бача
дон ва ~ин Gушли~лари иккига булинади. Бачадон тубининг икк. 
шохга ажра.1JИШИ ёки иккита муста~ил бачадон вужудга ке."IИШII 
сингари :х;одисзлар \ам кузатилади. 

СИЙДИК-ТАНОСИЛ ОРГАНЛАРИ СИСТЕМАС1/ГА ДОПР 
КОНТРОЛ САВОЛЛАР 

.1. Сийдик ажратиш ~aMдa чи~ариш органлари 1\айси органлар
дан тузилган Ба улар J\андай фувкцияни бажаради? 2. Буйрю, ту
зилиши, жойлашган урни, топографияси. 3. Буйрак парда.1ари:.. 
4. СИЙДJlК ~андай ажралади, нефроннинг тузилиши Ба унинг х;а-р 
~айси буйракдаги ми~дори. 5. Сийдик йулининг тузилиши, унивr 
жойлашган урн н ва Базифаси. 6. I\ОБУ~НИНГ ТУЗИЛИШи Ба функция~ 
си. 7. !\оиу" эркакларда I\айси органлар оралигида жойJ!ашгав? 
8. !\ОИj f"\ а '~JJларда к.аЙси органлар оралиги;(а жойлашган? 9. !\ОБУЦ
дан СИЙДIlJ, I\аiiси най ОРl\али таШl\арига ЧИl\ади? Унинг ТУЗII.1ИI.II.lL 
10. Эрнакларда сийдик ЧИl\ариш канали. 11 . Аёлларда сиЙдИ!-.: ЧИ'
I\ариш кана.'llIНИНГ тузплиши. 

Эр"аклаРllunг тан,осuл оргЙllларu 

12. ЭркаклаРНJlВГ ИЧIШ та носил оргаЮlари. 13. Мояк (YPYFAOH), 
НJlНГ тузилиши. 14. Мояк ортигининг ТУЗИЛИШИ. 15. Мою, пардала
рИ. 16. Уруг ЧИl\ариш ЙS'ллари. 17. Уруг пуфакчалари. 18. УРУР 
ти;mмчаси. 19. Простата Ба I\упер (бульбоуретрал) бездари. 
20. ТаШI\И таносил оргавлари . 21. Эрлик олатининг ТУЗИ,lИШИ. 
22. ЕРFО~lIИНГ тузилиши ва унипг вазифаси. 23. Уругнинг тузилиши 
ва вазифаси. 
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Аёлларнunг таnогuл оргаuларu 

'24. Аёллар таносил органларп. 25. Ичии таносил органлари. 
'26. ТУХУМДОНIIИНГ тузилишп, жойлзшган ЖОЙИ ва топографИRСП. 
27. ФоллП!,уланпнг тузилиши. 28. АёШlар ТУХУМ1ШПIIГ етюlИШЛ. 
29. ТУХУlIfдонда сарИ1\ тананинг найдо бу:ппп сабаби. 30. Бачадон 
найи, жойлашган жойи, 1\Исм.lарп. :Н. Най ШИЛЛlЩ лардасл ва 
унинг аёл TYXYMII х;араиатидзги роли. :12. Бачадон ТУЗП.1ПШИ. УНИRГ 
""ИС~I.lари на жойлашган урни. 1~~. ~орин парда бачаДОIlНИ 1\3Н;1ай 
УР<Il"ан? :14. Бача:1;ОIl UоЙ.lаМ.1ари. 35. БачаДОННIIПГ 0.1:1; на opf\a Т()
МОIlJl ;Щ l~аН ,1ай UУШ.,Иl\лар жойлашган? Я6. Ба"а ;~ОННIIНГ Х;ОМИJlI1-
дорлик даврпдаги ТУ3lfЛИШИ. 37. I\июНlНГ ТУ:ШЛИШII на УПI1ПГ iКОЙ.'1а
mуви. 38. Аёлларпипг таШ1\И таиосил органлари. 3~. 1\!Iзшm ларда
пииг ТУЗИЛIIШИ, унинг жоЙлашуви. 40. Аё.1.1таРДI1 f\ОРИН ларда 
буш.1ПFИНИНГ таШ1\И МУJ\ИТ билан 1\УШIIЛ1ШШНII тушултириНl'. 
41. Ора;tТЩ чегараси на ТУЗIlЛИШП. 42. Эрнаклар opa:Hlm. 4~. Аijллар 
оралпrшншг эрюшлаг оралш'идан фарf\И. 

ИЧКИ СЕКРЕЦИЯ БЕЗЛДРИ 

ИЧl\И сеI,реция безлари узида ceI,pM ЧИ1\аРУПЧIl на"Йлари бу;t
маС,lИГИ билан таШ1\И секрет безларидан фаР1\ I\и.lади. И"RИ ССJ\РСТ 
безларида иш."!аиган секрет (гормон - ГРСJ\ча 1\5rлатувчи) бевоеита 
1\онга шимила;:\и. Шунинг учун бупдай безлар ЭНДОI\РИИ (end~
ички, crino - ажратаман) безлари деб х;ам a-rаJlаДIl (139-раем). 

ИЧRИ секреция безлари одам организмининг турли жойларида 
урнашгаи булиб, улар фУНlщияларига I\араб (х.ажмлари гарчанд 
J<ИЧЮlна булса-да) жуда .куп 1\ОВ томирлари билан таъмивлангаlI. 
Жумладан, буЙра·к усти безига уч жуфт 1\ОН томир ОРl\али 1\ОИ кел
<:а, f\аЛ1\онеIlМОН безга турт-бешта I\ОИ томир келади. Шу билаll 
бирга ЭИДОJ\РИИ безларии жуда куп верв толалари иннервация I\И
лади. Улар ЭПДОJ\РИН безларви идора 1\ИЛУВЧИ марказлар била и бог
ланиб туради. Шундай 1\ИЛиб бир томовдаи эндокрин безлар функ
циясиви нерв сиcrемаси бопщариб турса, ИКRИНЧИ томовдан 1\оига 
шимилган ГОР'Монлар уз вавбатида верв сиетемасига таъсир I\илади. 
Ички секреция безлар турлича булади. Шунинг учув организм 
фующияларинииг гормонал регуляцияси демасдан, балки вейрогор
конал регуляция деб аталиши маl\Cадга МУВоф1Щдир. 

Оргавизмиинг вормал фаолияти учуи гормонлар "ОВ таркибида 
:муайян МJЩДорда 6улиши лозим. Гормоилар МИl\доривинг "овда 
камайиш J\олатига ГИПОФУВllщия дейилиб, бу Bal\Тдa турли касал
ликлар пайдо булади. Гормонлар "ОВ таркибида бутув оргавизмга 
таРl\алвб у ёки бу жараёвга уз таъсириви КУlЮатади. 

I\AЛI\ОНСИМОН БЕЗ 

1\ а л '1\ о н с и)( о в б е з (glandula thyroidea, 140-расм) ТО" ор
rаи булиб, буйив со~асида ~ИЦИЛДOl\вииг l\аЛI\ОВСИМQВ тоrайи би
лав кекирдакнивг Юl\оридаги 3-4 тоrай ~аЛl\алари олдида жойлаш
сан. Таl\асимов шахлдаги без катта одамларда 30-50 г га тенг 
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булеа, лиги туги:лган БОJlалар
да 1,8-2,5 г булади. Болалар
нинг нейиnrи уеиш даврларида 
10-15 r гача натталamади. 
l\ари.'lИI{ даврида упинг аета 
-сенин I{ИЧИJшашиши кузатила

ди. Аммо безнинг }{атта-I{ИЧИI{

лиги БУЦО1\ каеалига дучор бул
ган одамларда бошцача булади, 
я.ъии ка1 талашиб ОFИРЛИГИ J\aT
то 1-1,5 кг пн таШl\ИЛ этади . 
НаЛI<онеимоп безнинг YHr 10· 
(iobus dexter) ва чап (lobus 
sinister) бу.lIaI~чалар ораЛИI\ I 
циеми буйии (isthmus gl. thyro-

. ----4- 7' 

idei) ОРl\аJJИ узаро цушилаДП'!1 ~\l~ 
Тахминан 25-3О % одамларда '.. -
беанинг буйнидан тепага цараб 18 • '<? - . • ' 

жойлашгап (lobus pyramidalis) 
uирамидаеимон булаги учрай
дн. Безпи ураб тургап фиброз 
пардадан (eapsula fibrosa) уеио 
ннрган уеuыталар (трабеRула
лар) без ичкариеини булакча
ларга ажратади. Без булаRча
лари пуфаJ<чала.р (фОЛЛИJ<ула
лар) даи иборат булиб, унию' 
ичttи юзаеи Rубеимон J\ужайра
"ар билап l\оплангаR . ФОЛЛИКУ
лалар таРJ<ибидn l\УЙИI\ J<ОЛЛОU.l1 
моддаеи БУЛllБ, унинг таркиби
да йодга бой аЫИНОJ<иелоталар, 

Оl\еи~ БУладu. Без таРRпбид~ 
йод I\OH плазмаси таркибига 

пиеБАтан 300 марта ОШИI\ була
дн. БеЗНIIНГ юзасини I\OH ТОМIlР 
турлари ва нерв чигнллари 

(адашгап нерв толалари ) I\ОП

лаб туради. 

139-раск. Ички секреция бездари : 

I - бош МИН; 2 - ОРТИ~СИМОН тава; з-
МИfШJIНГ пастии ортиrи; 10 - 1{8JII{ОНСИМОИ' 
без; 5 - кекирдак; 6 - '}пиа; 7 - юра и . 
I!ардаси; 8 - буАрак усти беаин1IRг мин· 
J, I'CM>I; 9 - буАраи усти безининг П'}СТЖ'f\ 
J\ИСм.и; 1 О - чап бу8рак; 11 - аорта ; 12 - . 
1:' - J\ooYI{; 14 - мояк; 15 - паСТКII иаоа,,
оена; 16 - аорта атрофидаги нерп Т)Т \·"
ларн; 17 - меъда ости бези; 18 - ,}нг то
моuдаГlf буйрак усти беэи; 19 - жигар; 20. 
21 - II.Арисимов бен; 22 - IiIl.ЛI{ОН OPI{B 
бездари; 23 - JiИI{IIЛДОI{ ; 24 - уА,,}, артс-

ринси атрофидаги нерв ТУГУНJlарн. 

ФУНКЦИIIСИ. Без гормони - ТИРОJ<С.ИН цонга шимилиб, организм 
усишига таъсир 1\илади, модда алмашивувиви тезлаштиради. Агар 
без гормов ишламаса, оргавизм усмай I\олади, аJ<синча гормон куи 
ишланса (гиперфувкция) организм тироксив билан (тиреОТОI\СИКОЗ: 
),асали) Зfl~арлавади. Бундай одам Ута таЪСИРЧflВ, озгив, юраги тез: 
урувчав БУлади. 1\уз СО1\1\аси куз КОС8сидав ЧlЩиб жоЙлашади. 
Баъзан ичиладиган еувда йод етишмагав :х;олларда ~aM l\аЛl\ОВСИ
мои безвинг катталашиши сабабли БУI\ОI\ пайдо булиши МУМJ\ИН. 

~аЛI\ОНСИМОН без бирламчи ичак вайчасинивг олдинги юзасида:в 
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140-расм. l\ал~овспмон без. 

I - os hyoidcum; 2 - т. '111yгohyoidcus; 
3 - т. cгicnt!lyгoideus; 4 - lohllS siпistсг 
«lап,Jlllае Ihyr"ideae;' 5 - isthmlls glап· 

dulae Ihyroideae 

1-· 1 1 lJисцераJI УСIfШ ёйларп ру
па[Jl1сида лгона }(УРТЗI\ булпб ри
UОjnланади. ЭмбlЭИОН ривожланпш 
даприIПШГ ТУРТНIIЧП х.афта.тrаРll 
Охирнда J,ypTan ОХПрll шшита (кел
J'УСlJдагп) бу:нн;ча.'lарг:t БУЛИНI1-
ДН. l{сiiппча:lНl\ ()С:) GУло:шча.'1аРll 
УСJlб пастга (J;атrалар:щ жойлаш
ган if\ойига) 1~:1paG l,аттзлапrаДIl. 

ИШJeрваЦ1IЯСII. п п. lnryngci 
sup~l'ior et iпtеl'iог (п. \'a~HS). 1\011 

ТО!\lJlрлари: па. tЪУl'оidса s\1perior 
de.\.Lra et sinistra (n. cal'olis ('xLcr
па таРМОI,::шри), (\iI. tll)Toidl'3 
infcrior dextr'n I't siпistl';( (n. sHb
сlз\'iа таРj\ю~.1JnРIf). Баъзп ;щ е:II\З
бош артерия ПОНСJl,l(\1f I,уmимча 
3. tllyroidea ima \аы ЧIII\.а;IИ. Бу 
артерпя.1Jар бе:! ЮШСУ.'!,)СJI остида 
узаро I)ушилиб I)OlI томпр турипи 
>.;оси.'1 ~IJлади. 

I\АЛI\ОНСИМОН 
БЕЗ OPI\A ТАНАЧАЛАРИ • 

I\аЛ1\ОНСИМОН без ОР1\а 
т а н а ч а л а р и (glandula рага

thyroidea, 141-раем) ТУР'тта, баъзан беmта булиб, 1\аЛ1\онеимов без 
ёв булакларининг 0Р1\а юзасига и,к}(и жуфт - glandula parathyroidea 
supe.rior (бир жуфт), glandula parathyroidea inferior (бир жуфт) 
булибёпишиб ётади. Энд(жрив безлар ичида анг J\ИЧИК булгав бу 
безларнинг узунлиги 6 мм, кенглиги 4 мм, 1\алинлиги 2 мм га тевг. 
}\ар бир без 1\ОВ ТОJdирларга бой парда билан Уралгав. 

<DУЛКЦИRСИ: бу безлар гормони организмда кальций ва 4ююфюр 
алмашивуви вазифасиви бажаради. Шувивгдек нерв ва мускуллар
в'инг вормал ишлаши учун керакли булгав кальций МИJ\дорининг 
~OBдa бир меъёрда саI)ланишиви ава шу модданинг суякларга су
РIIЛИШИНИ таъмпнлаЙди. Цовда кальций МИJ\Дори камайган та1\дИР
да суяклар rаркиБИД8ГИ }(альций ажралиб, суяклар юмшаЙди. Каль
ций МИ1\ДОРИ ошганда аса, артерия 1\ОВ томирларда, буйракларда 
'l'Упланади. Без гормови камчил ишлаеа одам 1\алтЩJО~ булади, 
~aTTO ~алок бjлиmи муъшив. 

~аJlЦовенмов без 0Р1\а тавачалари ~аэм органлари система си
вввг ривожлавиши.даги бирламч:и вайга боrЛИ1\ ~олда, эм6риоввивг 
жабра ЧУВТ8д(ларидав таКОМИJI этади. Ривожлавиш даврида улар 
совививг 3 дав 12 Донагача узгариши кузатилгав. 

ИвверваЦИIIСВ. Буйив 1\иемидаги сиипатик верв тугувлари тола
Jlари ва N vagus - lIИНГ nn. laryngei superior et inferior толалари. 

1\08 !l'OJIIIри: а. thyroidea superior et inferior. 
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Ай,РИСИМОН БЕЗ 

А й р и с 11 М О И б е з (БУI\ОI\ 
(ieaH, твмус - t)lУШUS, 1 42-расм) 

- 111\1\11 булю; (Iobus dextel' - упг 
D« lobus sinister - чаи буш:ш) дан 
7У3И:ШIП бу:шб, I,уmУВЧlI TYI\UMa
лар БОС'lтаСlJДа уааро J\Ymll.'Iгап, 
[~8 J,УНРfШ :цафаСUIlИJIГ 'feua l,цс-
1\1 \Да (туш ~'ЯГI1 дастасипппг ор
I~ то~юнида) )' IIГ ва чан медпас
']' , 1lJП.:'1 плевра ора,lI1Fида }ноЙ.nаш- 2 __ ,,-,--",~,-, 
гыт . ЬеЭНIIНГ ЮI\ОРИ, уТIШР I~ПС
;\Ш iiУЙШШПIIГ I;('J-;ирдак О,'Т;J;П фас
ЦJIЯlIl ораляГII:ЦШ (болар;щ 1-1,5 
СМ) Чlщиб тура;:щ ва туш-тплости; 
\,нща ТУШ-l\а:ЩОПСПМОJI lIfYChY;I

:rаршшг ОРl,D.СIIда жоii.Jаmадп , 
АйрисюlOН бсзппuг О:IДППГП спр-

\ 

2 

J 

7П l\абаРИJ\ х.О:Jда буллб, туш 141-расм, }\аЛI\ОИСИМОП без 0pl\a 
с.УЯГИIIИIIГ дастаСII Ба l\1I01<1H та таиачалари, 

пr,СIlНlШГ OpI~!elI;~a (11 1 -1 У 1\0- 1, 3 _ Iiam;oHcIIMOH без OPI\ D. танвча 
вурrалар ТОFаи сатх.ида) ЖОП.1аш- (UСЭ'IВ) лаРII ; 2 - liD.!ЩОНС НМОI{ без; 
гаи. Безнинг орI\аснда ИСРИhард- ... - Jt;ВnIiYM, 
юшг Ю1\Орll I\ИСМИ, аортu. на уика СТВОJJИ, аорта paBoгlТ Ба ундаи 
'1'арI\алувчи ЙJlРПI\ томирлар, чаи елка-бош ва ЮI\ОРН кават; веналар 

ж~Йлатгаи. 
Айрисимон без таuщаРlщан ЮПI\а нозик бlIРИКТИРУВЧИ ТУI\има

дан иборат капсула (capsula thymi) билан уралган булиб, ундаи 
без ичига бир ~анча ТУСИif-iлар (septa interlobularis) 9тади ва без 
паренхимасини майда БУJlакчаларга булади. х.ар бир булакчавивг 
тamJ\И I\ИСМИ ИУСТ:IOI\ модда (cortex t]}ymi) дан иборат булиб ту!, 
рангда, маl'ИЗ моддали, (medulla thymi) марказий I\ИСМИ э~а - оч 
рангдадир. БУ.'IзкчаларниНl' асосиии икки хил тур - эпителиал ва 
реТИRУЛЯР тур \осил I\ИЛИШИ айрисимои безвииг ФаРI\ЛИ белгила
ридав биридир , Бу турда лимфоцитлар (бу ерда тимоцитлар деб 
J\aM юритилади) жойлашган булиб, уларвивг МIЩдОРИ ПУСТЛОI\ мод
да да маrиз МОД;J.ага нисбатан бирмунча куи, шунивг учуи бу модда 
'1'У1\ рангдадир. Без булакчаларививг мар:казида 'Rовцентрик жой
лашган ясеи эпителий х.ужаЙралар тудаси - тимус тавачалари 
(cOl'pusculum t11ymi ёки Гассаль тавачалари) жоЙлашган . Айриси
кои без эмбрионал тараl\l\иётда асосаи 111 жабра чунтакларидав 
жуфт УСИl\лар сиФатида ривожлаиади. Тиму с куртаклари каудал то
мон ус,иб йутовлаmади, чузилади Ба бир-бири билан Яl\инлаmади. 
Куртакиииг иигичка, узув, ЮI\ОРИ «ductusthymopharyngeusl> деб 
атаЛУБЧИ 1\ИСМИ аста-секии ЙУJ\олиб, иастки I\исмидав айрисимон без 
РВБожлавади. Эмбриовал тара1\1\иётиииг 5- ойида айрисимов без 
бир J\аича булакчалардаи иборат экаилигиии курит мумкин. 

Безвивг массаси ёшга I\араб Узгаради. Жумладан, яиги ТУFилгав 
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142-расм. Аiiрисимов без. 
1- gl. thyroidea; 2 - thymus; 3 - pcricardium: ~_ 

pulmo dexter; 5 - У. subclavia; б - У. jugularis intcrna 

• 

болада 12 г, балогатга етиш олдида 30-40 г гача БУла~и. Балогатга 
етгач, без аста"'Секив I\айта кичрайиб бораДlI, 25 ёшда 25-30 г, 
60-70 ёшларда буришиб 6-15 г булиб 1\0лаДII ва ёг ТУl\имасига 
айланади, ЛЕЖин та~юмила ЙУI\ булиб I\етмай, май:~а О[JOЛ'lалар кабll 
тУш сулгививг Орl,асида са'1\лапиб l\олади. 

Функцияси: айрисимов без И.\lмунитеТНIIНГ марt;азий opгaНlЦllp. 
Бу безда I\OB томирлар ОРl\али без га тушган люнfюцитлар турли 
узгаришларга юз тутиб, пировардида T-ЛИМфоЦlIтларга аЙланаДII. 
Уmбу лимфоцитлар I\ОП ОI\ИМИ ёрдамида айрисимон бездан бош".а 
оериферик (четки) иммунитет органларига l\учади на бу органлар
да тииусга l\apaM зоналарни ~осил l\илади. Бундан Т8Ш1\ари айри
симон без «тимик (гуморал) фактор» номли T-JIИМфоЦИ'l'ларга таъ
сир I\ИЛУВЧИ модда ишлаб ЧJЩаради. Агарда ёш болаларда айриси
мов без яхши ривожланмаган ёки таиоиила ЙУl\ булса, БУН;J;8Й 
болалар турли ЮI\УИЛИ касалли"лардан жуда барва,,-т нооуд 0)'.18-
дилар (инфекцион иммунитет ЙУI\ЛИГИ са6абли) ё"и теЗ-'1'ез касал, 
ланадилар. Бундан таШ1\ари уларда БОШl\а одамнинг аъзолари ва 
ТУl\ималариви билиш I\обилияти булмайдв (~ужайра вимуиитети
вииг ЙУI\ЛИГИ туфаЙли) . 
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ИllиерВ8ЦIIИСИ: n. vagus, буйин чигали нервидан ва truncus зут
pat!licus - дан. 

l\OH томирлари: а. thoracica interna, иипсиз brlrehiooephalicus ва 
а . S lIbclavia. 

МИЯНИНГ ПАСТRИ ОРТИFИ - ГИПОФИЗ 

м 11 Л Н И В Г П а с т 1\ И О Р Т И r JI (hypophysis - гипофиз, 187-
расм) - овал шюшидаги RИЧИR (оrирлиги 0,3-0,5 г) без булиб, 
)II[JJ RСОСИДаси I,УJIраиг дум60l\l\а, ВОРОlШасимов ООl\чага о'силиб ту
ра:IИ. Вез I\аJ.ла понаСИМОlI суягививг тур к эгари ЧУl\урчасида жой
:13111rall. Миянпнг 1IаСТI\И ОРТИFИ олд ва 0pl\a булаклардан таШIШЛ 
ТОПI'ан . Безнинг олдинги булаги без эпителий х;ужайраларидан 
тузилан ва ШУНJlПГ учун \ам у аденоI'ИПОфИЗ (aucnollypophysi~ 3К
ТО:(Сlша ;IaIl уса:щ) БУД<lГII ;(еб аталади. Безнипг 0pI\a булаги (пеи
l'ollypophysis) О.1Д мJlяпипг остидап 1 II I\оринча тубидан) буртиб 
SClltJ ЧИl\ади. ШУНПНГ учун безвивг 0pl\a l\исюrда верв ТУ1\има зле
)Il'нтлари учраii.i..\И. Олдинги l\исмдан ишлавиб ЧИI\1\ав (соматотроп, 
ПрО.'1dКТIIН, аДснOJ,ОРТИlЮТРОП, гонадотроп) гормовлар организмвивг 
тур.lll фующилсига таъсир l\I[лади. Жумладан, соматотроп гормони 
QРП1НИ3МIJИНГ УЫУМlIЙ усишига таъсир курсатади. Агар соматотроп 
гормон КУПРОf\ таъсир l\И.1са, одам х;аддан таШl\ари усиб кетиши 
(акромегалия) МРIКин. Пролактин гормови куткрак безидав сут 
ЧIЩИШПВИ кучаИТlIраДII ва аёллар тухумдовидаги саРИI\ 1авача фао
.'IШIтига таъсир ;ЭТ<l,].И. Адренокортпкотроп гормов буйрак устп бези
HlIllr ПУСТЛО1\ 1\ПСЮI фаолиятпга таъсир этиб, ундав гормов ЧИI\ИШИ
ни l\учаЙтира;щ. Гонадотроп гормов ЖИlreий безлар (тухумдов, 
:мtя:к) ФУНКЦllЯСИНII фаоллаштиради. 

Безнинг олДинги булаги 0pl\a томовида жойлашгав х;ужайралар
;1ан ажралган гормон одам теРIreИ равгига таъсир I\илади. 

Безuинг op~a булагидан ажралган гормовлар аслида курит дум
{)огинивг ОСТЮI f\исмидан ажралиб,воровкасимон ООl\ча ОРl\али 
ластга тушади ва безда тУплавади. Гормов бездав "овга yfиб, буй
paJ, найчаларида сийдикнивг I\айта суРилишпвп тезлатади, бачадов 
J,lIСi\аришиии, 'nYl\paK безидан сут (бола эмаётганда) ЧИI\ПШИВИ 
l,учаiпиради. 

Иннервацияси: бош мил ЮМШОi\ (урта) пардасидаги симпатик 
"l'ОЛ8лардав. 

I\он томирлар: ички уiЩу артерия толалари. 

ОРТИI\СИМОН ТАНА 

о р т и f\ с и м о н т а н а (corpus рiпеаlе ,ёки epiphysis cerebri, 
202-расм) баш миядаги туРт дуи{Хщвинг ЮI\ОРИJCида, иккита ДуиБО1\ 
уртасида жойлашган мошдек, (Оi'ИРЛИГИ 0,2 г) думалоц без були б, 
J,УРИШ дуибоrига (comissura habenularum) югавчалар ёрдаиида 
туташиб туради. Без УНИвг ураб тургав парда УСИl\лари (тра6екула
лар) билан булакчаларга ажралгав. Без лвги туrилган болаларда 
7 -100 иг ни таШJ,ИЛ этса, 10 ёшларга боргавда увивг ОFИРЛИГВ 
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14З-расм. Буйрак усти бези. 

I - eso"'agus; 2 - gl . s"prar~nalis sinisLra ; 
Э - гс п sinisler; 4 - ureLer sinister; 5 - aorta ; 

6 ·- , .. cava illlerior . 

деярли июш бароGар ошади. 
Н:аРII.'1И!\ даврида без таркиGида 
ох.ак моддаси тУuлапади. 

ЭЛllфИЗ ГОр~!ОIШ жинсий без
ларПИRГ РИВОЖ,Jанишu меъёРll
да ушлаб Typa,I1.U. Без I1ШII с у
сайс а, ЖИlН' IIЙ БСЗJl ар теЗРОI\ 
lJИDОiЮН1ниб, ~IП па Уги.'1 60:1<1-

,'(ар ~pTapol\ ба:югатга ета;щ. 
ОРТИI\СИМОП беJ 111 l\ОРИllча 

тепа I,ИСМИДaII рпвожланади, 

1\0" томирлар: а. chorioiclea 
posterior (а. cerebl·j posteriOI'), 
а . ссгеЬеlli, а . cCl'cbri media. 

Б)ТйРАК УСТИ БЕЗИ 

Буйрак усти безп 
(glandula suprarenalis, НЗ-раем) 
- l\аЛПОI\ шан:шда, YJIГ ва чан 

буйрак уетида жойлашгав булиб, увда олд (facics anterior) орт,а 
(faeies p'osterior) ва пастки (facies renalis) IOЗ8лар тафовут зтилади. 
Безвинг огирлиги 3-5 г гача булади. Таш~и JOзаСll гадир-буд~т 
унинг олд томонида згатча-дарвоза (hilus) RУРИПllб туради. БеЗIШ 
~оплаб турган пардадап чи~~ан уеимтаJIар уни Gир печта булакл арга 
ажратади. Без тапщи саргимтир пустл(щ (COI·tex) ва пчкарпсн;:т,а 
жойлаmган ~орамтир мия (medulla) I\исмидан ТУЗП:'Iгап. ПуеТ:IОТ, 
~иеми ва мия I\иеми тузилиши, РИВО)l\ЛаНИШll ва бажарадпгап ТНШJ 
жих.атидап бир-биридан фаРI\ I\илади. Безпипг ОFПРЛ1JГП яши ТУГШI
ган болаларда 3-4 г булса, 8-10 ёшларга борпб 1- 1,5 марта 
катталашади . 20 ёшлпк даврда зеа безлаРППl1Г ОFПРЛПГИ уртача 
11-13 г га тепглаmади. I\арилик даврига боргапда без J,иеми аета
секи в Rамая боmлаЙдп. 

ПУС"l'ЛОI\ I\ИСМИ мезодермадан ривожланпб, турлп гормонлар Иllf
лаб ЧИ'l\арадиган l\OH томир ва нервларl'а бой эпите.'lпll ::\;ужаЙра.1 а р
дан пайдо булган учта зонадан иборат. Безвnнг бу l\пе~шдап ИШЛ3-
надиган альдоетероп гормон оргаНllзмда сув-туз алмаШИНIIШ 

жараёнига таъси.р зтса, гидрокортизоп гормони 01\СПЛ, ёг ва углево;з; 
(карбон еувлар) алмашипиш жара{jнида ИШТПРОI\ зтпб, оргзнпзм
вивг RасаЛЛИRl\а l\аршилик I\урсатиш кучипи ошпра;:т,п, /:Iллигланиш 
R8С8JIJIИГИНИНГ тез тузалишипи таъмпвлаЙди. Безда пmланган ЖПН
сий гормонлар зеа жинспй безларга таъспр зтадп . Буйраl\ усти 
бези пуетло}) I\иемививг фаолиятл пасаiiган В8l\тда, организмшшг 
турли касаЛЛИl\Ларга I\аршилик RуреаТllШ I\обилиятп ::\;аМ l1асаядп, 
х.атто J<аеаЛЛПJ<Rа (одам териеи бронза рангпга ухшаб I\олади) ОJlпб 
келади. АI{синча, безнинг ПУСТЛОl\ l\иеми ФУПIщпяеп Rучайганда, 
жиН'сий безларпинг гормон ишла6 ЧlЩариm фаолиятп I<учаяди ва 
успиринлар тезроц баЛОFатга етади. 

Б~знинг мия ЦИСМИ ЭJ<'ТOдермадап (симпатl'Ш тугунлари усадигав 
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жойдав) рввожлавади. Бу l\исмга адреналин ёJ<и хромаффин систе
MaCl1 деЙилади. Безвннг мин 1\ИСМИДав адреналин ва ворадреналин 
ropмонлари ишланади. Адреналин юрак 1\И(щариш фаолинтини оши
рци, l\OH то~[Ирларни СИl\ади . Ичак деворларининг СИ1\ИЛИШ 1\06и
:IИНТИПИ (ИЧ8I\ перистальтю,аси) пасаЙТиради. Бронхларви кенгай
тира;!.l1. 

Иllнервацияси: n. splanchnicus major (plexus coeliacus). I\ов 
томирлари: а. sllprarenalis superior (а. phrenica inferior), а. supra
renalis media (aopta аЬdоmiпаlis), а. suprarenalis inferior (а. renalis). 

МВ'ЬДА ОСТИ БЕЗИНИНГ ИНКРЕТОР I\ИСМИ 

Меъда ости безивипг дум l\исмида 6ир миллионга Н1\ИН юмаЛО1\ 
шю,лли без х,ужайралаРJl булиб, улар ишлао ЧИl\арган гормонлар 
I,опга ШИМIf.'I'ЦП. Шунинг учун бу хилдаги без т);плами ИНI\ретор 
ФУНI;I1J1ЯЛИ ~lеЪJ.а ости беан ОРО.ТlчаСll (Лангергапс-Со{iол('n орол
часи) деб аталаДll. Оролча безлари инсулин ва глюкагон ГОРlllонла
рIIIШ пшлаiЦп. IIНСУЛllН l\OH таркибllдаги глюкозанинг мускул ва 
нерв х,ужаiiра:lзригаутишини таЪ1dиплаЙди. Глюкагон гормони гл и
hогенни ГЛЮJ-\ОJэга айлантириб, l\oHra У'ТJ>азади. Натижада 1\онда 
}'ЛЮl\оза "IlЩДОРlI 0,1-0,5 % гача кУпанди. Оролча х,ужайрасинивг 
I1НС)'.lПН ишдаu ЧП1\ариш l\ОUИЛПЯТИ камайган таl\дирда (буйрю{ ор
"а;JИ) СИЙДЮ; ОП .1 ЮI 1;~:П МIщдорда (5% гача) ГЛЮJ>оза таШl\арига 

Б ( б)
'" ,- ,.. ,.. ., 

ЧИI,а,.lII. у \0., I,aIЦ I;аса.,и диа е'Т келио ЧИl\ишига саоао оула-

:l,И. Шу UИ:i<Ш б1lрга I\еtlаЮ~Iiундузда 5-6 л суп ЧПl\иб организм 
CYllCIl3.;JaHa;J.1I, o~aMдa чаll1\ОВ пайдо булиб, куп СУЮ.l\ЛИl\ пчади. }\08 

тарнибида l\апдпипг IiупаЙllШll сабабJ1П жигарда х;ам r.:IИI\оген lIIИI\
~rи пасаяди, 01,СIlЛ па ёl'Jlар парчаланиб I\авдга аj:'шанишига олиб 
l ;еJI8ДИ, наТlImа;щ одюr озаДII. Шу сабабли органи:щ функциялари 
(нафас о.,иш фунrЩIIНСИ х;ам) узгариб, х,ушдан кетиш, ах;волнинг 
ОFНР:IaШУВИ, х;атто улим содир булиши МУМКИIl . Шушшг учун I\авд 
l;аса.1IIга Дучор БУ:1Ган о;:щмлар ШИРИНЛИIщап, 01\ пон па sамирли 
OIщатлардан саl\.1аНlIб, ИНСУJIИВ олиб туришлари J>cpal\. • 

ЖИНСПЙ БЕ3ЛАРНИНГ ЭНДОКРИН I\ИСМЛАРИ 

ЭРI\aJ\.1ар yp~' г uсзп (МОЮ;) даги YPYF ишлаб ЧИI\арадигап канал
'Jaлар оралИl'П;Щ жойлашган т)i1)имаi(а тестостерон fOP:'101I ишлаб 
Чlщарадиган Imтерстициал х;ужаiiралар булади . Гормон таъсирида 
Иlшиламчи il\инспii беЛГИ'lар ривожланиши, жинспп органларнинг 
HOP~[8:1 РИВОЖ JlaIIIШ1И таЪМИllланади. ЭРI\аклар уру!' бези О;IИО таш
.1анганда Юl\орида \;урсатилган беЛГИ.1ар рпвожлаюшЙди. 

AJё.ТIЛар ТУSУ~ЦОIlIцаги ФОЛЛИКУJlзларда зса ФО:I:IИI\У:ШН ГОРМОНИ 
ПШoliшад\!. ФО:I:IIIНУ.1ИН жинсий органларнипг нормал РИJЮiклани
ШИIIИ, ИЮШ:Ia~ЧIl iЮIl1СИЙ бе.1гидар х,осил uудпшини ва нерв систе
~Iаси l\У31'а;JИШИIlИ таъмип.lIаЙ,lИ. 

МаълуМI';И TYXY~lДoHдa еТИ.'Iган ТУХУМ, тухумдон пардасини ёриб 
таШl\арига ЧИ1\а;.(1I ва ба'lаДОJI вайчасининг КИПРИJ\лари ёрдам:ида 
иаj,iЧaIШНГ ичига утаЮ1 (тухумдон апа'l'OМИjlсига l\ар,9.Jl.СИН )~. Ту..,уМ-. ' . . . .. 
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доп ПЩlдасивипг йиртилган жойида сари~ тана (corpus luteulll) 
пайдо БУлади. СарlЩ тава и}(}(и хил БУлади. Бири чин (х;а1\И1\ИЙ) 
ё}(и ж;омиладорли}( саРИ1\ тапа (oorpus luteum graviditatis) си, ик~ 
JШПЧИСИ сохта ё}(и ж;айз сарИJ\ таваси (oorpus luteum menstruatio
nis). Чин сарИ1\ тава тухум оталаниб, х;омилаДОРЛИJ< бошланган 
пайтда тухумдон пардасививг йиртилган жойида пайдо булади, ёк. 
а}(синча, етилиб чи~ан тухум оталанмаса сохта сари~ тана пайдо 
БУлади. 

Чин саРИ1\ тана бутун х;омиладорли}( даВРИl'а (9 ойгача) саl~ла
нади, ундан ЧИ1\l\ан гормон х;омиланинг нормал rивожлаВИШIIШI 

таъмивлаб, яиги тухум х;ужайраси етилишиии тухтатади па СУТ 
безларини ривожлантиради. х.омилаДОРЛИl\ ва1\тида чив саРИI\ тана 
олиб ташланса, х;омила та:комили тУхтаЙди. Сохта сарИ1\ танада иш
ланган гормов оса янги тухум: ж;ужайрасививг етилишига таъсир 

зтади. 

ИЧКИ СЕКРЕЦИЯ БЕ3ЛАРИГА ДОИР J(ОНТРОЛ САВОЛЛАР 

1. ИЧI\И се}(реция безларига 1\айси безлар }(иради? 2. ИЧJ<И cel{pe
ция безиари таIПI\И се:креция безларидав вима билан фаР1\ I\илади? 
3. !\аЛl\ОВСИМОН безнинг тузилиши ва вазифасп. 4. !\аЛ1\ОНСИМ:ОН без 
opl\a таначаларининг тузилиши ва жойлашгав Урни. 5. Айрисимов 
безнивг тузилиши. 6. Миянинг паст}(и ОРТИI\ бези тузилиши ва увинг 
фУВJщияси. 7. ОРТИ1\СИМОН тана тузилиши ва фун}(цияси. 8. БУЙ1рак 
усти бези, ПУСТЛО1\, иия II\ИСМЛа,рининг ТУЗИЛИIПИ ва фув:кцияса. 
9. Аёллар жиисий органларининг гормони ва фУНl\ЦИЯСИ. 10. Эр}(ю,
лар жинсий органларининг roрмонлари. 11. Meъ~a ости безининг 
ИВКРСТОР 1\ИСМ:И ва увивг Фуmщияси. 

ТОМИРЛАР СИСТЕМАСИ >\АI\ИДА ТАЪЛИМОТ 
(АНГИОЛОГИЯ) 

А н r И о л о г и Я (томирлар системаси) гре}(ча - ангион (а1\
gеiоп-томир) сузидан олингав булиб, XVlII аордан БОIПлаБ термии 
сифатида ишлатилади. 

Томирлар систем:аси организмда боШ1\а органлар системаси сии
гари муж;им вазифани бажаради. Том:ирлар ичидаги СУЮJ\ли}(лар 
(1\ОН - sangues ва лимфа) ж;ужайра ва ТУ1\ималарнинг :х.аёти УЧУI 
зарур ж;исобланган барча иоддаларви ет}(азиб беради, IПу билаI 
бирга уларнинг тар}(иuидаги организига }(ера}(ли булмаган (ЧИ1\ИЯ
ди) моддаларини м:аълум: оргавларга (буйра:к ва ж;о:казо) олиб 60-
ради. Томирлар системаси 1\ОН том:ирлар системаси, лимфа си~тема
си ва 1\УIПиича тузилмалардав тар}(иб топган. 

ДОН ТОМИРЛАР СИСТЕМА СИ 

1\он roмирлар системаси юра:к, артерия, вена ва кап • .nлярпа, 
сиигари МУР8.RRаб тузилиа.лардаи иборат (144-расм). 

Юрак - I\ОИ томирлар системасllllИШ' марказd opraB~p. Нерв 
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ГОР},lОнлар реГУЛЯЦИЯСJlRИНГ таъси

рида доимо бир маромда ~ИСl\ариб 
Ба ке8Гайиб туради, организмдаги 
~OH СУlO~ЛИFИ х;ар хил I<аттаЛИI<

дarи I\OH то-r.шрлари ёрдамида ~y

жайра Ба ТУl\ималарга ОЗИI\ модда
ларнп оллб боради х;амда боuща 
1\08 томирлар ОРl\али lOраюш 

I\аiiтnб I<елаД1I. Шунинг учун бар
ча 1,OH томирлар июш турга були
наЮ!: 1) МnРI<азий оргап - lOрак
дап ЧИI\иб бутун гавдага таРl\ала
дпган барча I\OH томпрларига 
(пчпдагп Оl\аётгап I\ОUППНГ I\ап
дай:шгицан I\атъи назар) артерин 
(ае1' - х;аво, tereo - СaI\лаймап су
зпдан олипгап) },оц ТОI>шрларп 
)J;(\llштади, чУIпш мурдаlraрнuпг ар
терия I\OH тоыирп БS--ш бушапидап 
ударпп ГПППОI<рат артерпя по ми 
Оп.lал атагаПi 2) х.ушаiiра па ТУ-
1,има:Jардан маРIШЗПИ орган -
юрающ I\ОП о:шб Rсладпган TOI\mp
~iap <ica вена ~OH томпрлари дrб 
J('рllТIшадп (<Вена I\OH ТОМПРJIарн 
оСпстсщ\сп» га l,apa.'JClIH) . 

Юрандан .... ИI~адигап артерЮI 
.он томпрл.ари (аорта, упка арте
риn.lаРll) 1IIаРl,аздан УЗОJ\.1ашгап 
сари ТО.1J8лар, тарМОI,чалар ЧИl,а

риб nста-секип r;ПЧlllшаша боради. 
Ни~оnт, opraII:Jap деворпда мпк
РОСJiUП Оt;ТIIда НS'РШIадигап жудз 
"a~[ ИНГI(ЧI,а артерПfI толадари -

144-расм. I\OH томир системаси. 

• 
артериолал ар (ю·tсгiоlае) па капиллярларга аЙланади. Артериола 
ТО.lалари дево!маРШIJНtГ таркибида ~ис~ариш I\обилияти булган 
O:Ie~leHT.1ap бор, булар бояги iНойдаги I\OH босимини тартибга солиб 
туриш учун ХII;шат r,иладп па ту билан капиллярлардав фаРI\ I\и
,rади (145-расм). Rапиллярлар . (capillaris) соч толасига ухшаган 
I,ЮI том:ирлардир, уларвивг узувлиги урта :х;исобда 0,5 мм, J\енгли
ГИ 4-10 микрон, яънл одам тукининг диаиетридан 50 марта ЮIЧИК 
ва девори шуда ЮПl\а БУладл . 

Шунга '{ура уларда I\Oll секи.п Оl\ади, натижада х;ужайра ва 
~Уr\IН.аЛiiР, о~аЛИl\ моддаларнинг яшаmи ва ишлашига зарур кисло
род х.амда ООlJща ноддала,ринпг I\ондан ТУ1\ималарга диффузия йули 
()илан Утпшига и.мконият яратилади. ТУ1\ииаларда модда ал.маши
нуви натwт;асида ВУ)l,удга нелгав карбонат ангидрид ва боJ:IЩа 
.1Iоддалар вена напиллярларига Утади. Шундай 1\ИЛиб артериа.ll на
.11Jl .. JlЯР то:иирла.р .вевоз капилляр токирларга аЙланади. Вевоз то-

271 



'1 

10 

!J~ 

8 {f 

6 I IIII -"'°n 

5 I f \ ~ I f 

{45-расм. 1\0& айла&иm доирасп . А - юраl,. 

1 - Rапилллрлар; 2 - аорта; Э - ИЧRВ оргав
лардаги RаПИЛЛflрлар тfри; i - ol!~arв ка
пилnярлар т1Ри; 5 - I\ОПl\а вена; 6 - жвгар 
ичидаrи RаПИЛJIлрлар т1Ри; 7 - паетfIИ кавак 
вена; 8 - Rf"раи лимфа вайи; 9 - 1'ПR8 арте
рилеи; 10 - ЮI(ОРИ RaBaR вева; 11 -Jt1'Л ва 

боmдаrи RаПИJlJlярлар т1'РИ. 

мирлар аса аста-сенин йпрш,

JIашиб, охприда ИЮillта 101'-0-
ри ва пастни) кавак вена 
~оп томиршш таmкил ~IIла

ЮI ва юракнинг унг БУш.rа
часига ~уЙилади. l\Oll унг 
булмач~даfI , унг ~орипчага, 
ундан упиа артериялари ор

l\аjJИ упкага боради. ~ПI,~ 
артериясининг тармо~лаРJI 

пиропардида RаПlf.1JЛлрларга 

аЙ!НI. на,ТJ;И ва пафас альвеола
лари (пуфакчалар) ни ураб 
О.'Н\ди ( «(Нафас оргаН.lари 
системасИ» га ~ара.ТJСИН) . 1\а

пиллярлар эса пафас жара
ёнида карбонат ангидрид чи
I\аради ва :КИСЛОРОД Jiабул 

I\илади. 1\ислородга бой бул-
3 гаи I\OH упка веналари 0pl\a

.1JП юракюшг чап булмачаси
га ~уЙилади. Упдан чап 1\0-
рипчага утиб, аорта ОРI\8jIИ 
б}туп организм буйлаб тар
ца!lади. НаТllжада оргаиизм
да Т}'ла ~оп аЙ.ТJаииш доира
си системаси ВУЖУДl'а KO.1Ia
дН. ~OH айланиm системаСIl 
икни доирага БУлИlНЩИ. Нат
та цон айланиш доираси 
юракнипг чап I\орипчасидаu 

бошлзипб, аорта Ба ТЗРl\1Q1,
лари 0Рl\аШI барча ТУI\ИМН 
.'Iарга, .'\ужаЙра.1Iар ва ора
ли~ томирларга таРl\ала;:r;п, 

СS'игра вена ~оп ТОМИр.,аРII 
(v. саУа superior, У. caV(1 in
ferior) юракнипг унг булма
часига I\аfrтиб I\уЙилаl1П. 1\и
чик (упка) I\ОП айлапиш дои
раси юраюIППГ Унг I\оринча-

сидаи Gошланио, уш,а а'ртериялари ОPJ\али уп:кага ооради, у орда 
кислородга боЙиб. туртта уп:ка венаси ОРl\али чап юрак булмачасига 
I\УЙИJIади. I\ичик "он аЙ.1Iаниш СИC'l'ем:асидаги "он томирларининг 
воми уларда Оl\адиган l\oHra мое келиаЙди. Масалан, уп}{а артерия
сидан упкага карбонат ангидридга боЙ булган I\OH - вена l\ОНИ Оl\вб 
борса, упкада нафас жараёнида упка вевасидав юракнинг чап бул
мачасига ки.слородга бойиган I\OB - артерия цови l\уЙилади. 

~орида курсатиб утилган К8тта ва кичик ЦОН aiлавиПI довра-

272 



• Л8'РИД8В Т8uщари, учивчи, яъви юрак ~OB айлавиш доираси х;ам 
бор, бу доира юрак артерия ва вева ~OB томирларидав тузилгап. 
Юрак деворипивг вепалари ТУFридаП-ТУFРИ юра'Квипг увг БУJlмаси
га ~уЙилади. 

Одампинг артерия сиc-rемасипи схема тарзида сершох дарахтга 
ухшатиш мумкив. Аорта асосий ствол (поя) деб :х;исоблападиган 
булса, ундан бир 1\авча асосий та,РМО1\лар (уй~у артериялари, ум
~ЮВ ости артериялари, ича'К Тyтl\ич артериялари ва :х;<жазолар) ЧИ1\а
ди, булар уз вавбатида иккивчи тартибдаги тарм<щларга буливади ... 
Бу таРМО1\Лар :х;ам шохлаб, ви:х;оят, капиллярлар :х;осил 1\илади. 1\ОJl 
томирлар диаметри :х;ар хил вайчалардав иборат. Модда алмашипу
вида бевосита иштирок этадигав капиллярларвипг девори жуда :х;ам. 

юща, бош~ача айтгапда бир 1\атор эвдотелиал :х;ужайралардав ибо
рат булиб, ви:х;оЯ'Тда содда тузилгав. 

}\оп томирлар оргапизмнивг барча 1\исмларида бир хилда ишла
маЙди. Оргавизм ало:х;ида (со:х;аси) ёки оргаввивг :х;олати ва э:х;тиё
жига 1\араб артерия томирларипипг Фувкцияси узгариб туради. 
Шупипг учун 1\ОП айлапиш системасиви ургапишда организмвинг 
ало:х;ида со:х;асидаги 1\ОВ айлапиши, региовар (regio - лотинча сох;а. 
булак демакдир) 1\ОВ айланиш 1\оидаларипи :х;исобга олиш шарт .. 
Бу хусусият уз навбатида оргавларпивг ички 1\lreмидаги иикроско
ии}, 1\ОН айланиши (микроциркуляция) га ООFЛIЩДИР. Оргавларда 
буладиган МИКРОЦИРI{УЛЯЦИЯ уларвипг ички 1\исмида таР1\алгап иай
да артериялар на уларнинг таРМО1\лари ор;цали бажарилади. Арте
рия таРМОl\лари артериолаларга (деворлари ф8!l\ат бир 1\ават СИЛЛИ1\ 
МУСКУЛ l\аТЛЮfИдан иборат ), сунгра прскапиллярларга (деворидаги 
муеку.'1 l\авати парчаланган :х;олда жоiiлашгап) утади. Бу томирлар 
веАулалар ёрдамиеиз таРl\али~ капиллярлар турига етиб боради. 
у лар уз навбатида поеткапилляр вена томирлари (венулалар) га 
сунгра зеа венулага утада. Венулалар ТУПЛ811иб, вена },он ТОМlIрла
[111 ШI \ОСИЛ I,ИJIа,1.И. 

ШУН;РЙ f\lIлиб, х.ар аир органнинг ички l\исмида J\ПIКРОЦIЧ'RУ:rлр. 
l\UH ОI\ИШИ вужудга Iiсла;tи. В. В. Куприянов (1964) ниш маълу
мотларига I,ypa, бир ваf\·ТНИНГ узида органлар ичидаги барча капил
;IПР;lар х;ам баб...uаравар ишламаЙди. Айни вю~тда мавжуд капил
ЛНр.'1С1!рнинг бир :n;ИСМJI очилиб I\OlI ЦИРRУЛЛЦИЯСИ вазифасиви 
бащарса, :n;олган l\ИСМН ишламаедан (яширин) резерв булиб туради. 
Шундай f\ИЛиб, :n;OH Rапил.lнрлар ОР1\али (транекапиллярлар I\ОИ
дасига I,ypa) ЙУналади. Леl\ИН органларда капиллярларнинг узаро. 
анаетомозларидан таuщари, БОШl\а артерилларнинг веналар билан 
ТУFридаН-ТУFРИ I.;Ушилишидан ёнлама (rюлла1'ерал) l\OH ОI\ИШИ 
(юкетакапилляр, jпхtа - лотинча теварак-атрофда, ёнида демак
дир) натюкасида х.ам вужудга иелади. Натижада органларга кела
диган I\ОННИНГ пир I\иеми (зарур деб ТОDилса) артериядан туппа
тугри венага Утиб, траНСl\апилляр 1\ОН ОI\ИШИНИ осонлаштиради. 

I)OH томирлар турлича таРМО1\ланади. Аксари асосий стволдав ён 
таРМО1\лар ЧИ1\ади: roХ;О асосий ствол иккита бир-бирига тенг IШч.ик: 
стволга булинади ва ДИХОТОМИЯ деб юритилади. ГавдаНИНF иаълум 
I\ИСМИНИ ёки бутун бир органни (буйрак артериясини) кУпинч~ 
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ало~ида томирлар цов билав таъмивлаб туради. Шувивг учув цов 
томирларви оргавларга виооатав икки цисмга: 1) 1\ОВ roмирларвивг 
органларга киргупа булгав 1\ИСМИ (оргавдав тащари 1\ИСМИ ~J{И 
~KCTpaopгaH артериялари) ва 2) органларвивг ичкарисида таркоц
ланган roмирлар ёКи ивтраоргав артериmлари цисмига ажратилади. 

ОРГ8нларви озицлавтирувчи артериялар сови х.ар хил: битrа ~ки 
QИР нечта БУлади. Одатда асосий артерия стволидаи шохлавгав ёв
бош тарМOJ\чалари узаро 1\уmили6, авастомоз х.осил цилади, узаро 
богланадиган бувдай тарМOJ\лар vas anaswmoticum s. ramus соmmи
nic<lns ;J;oo аталади. 

Хирургияда цов томирларвивг ах.амияти катта. Баъзан асоспй 
1\ОП томири зарарлавгавда ёки каса.i1ланганда (ичига тромб ти
~И:НJG I\олганда) цон томирвивг периферик цисмига бормай цоладп. 
БУН;(I муайян co~a 1\оллатерал (ёНJlама) томирлар, анастомозлар 
оv~али 1\ОН билан таъминланади. Гох.о артерия стволи коллатерал 
ТО.:lалар бермасдав (бундай артериялар охирги артерия стволлари 
деб аталади), бир йула бир 1\авча капиллярларга булинади. Жум
ЛЦ<lII. буйрак артерия стволи артерия капиллярлар коптокчаси 
(gloll1eI'ulus) га тарцалпб, бир-бприга 1\ушилиб, артерия туриви :х;о-
еЮI l\ЮIади на «ажойиб» тур системаси (rete mirabili) ви вужудга 
келтиради. Бундай тур капиллярларда артерия 1\ОНИ вепага утмай, 
артерия х;олича 1\олаверади, одатдаги артерия lшпиллярларида зеа 

~ст(\-секин вена каПllллярларига jтади . , 
(, Аifiойиб тур. БОШ1\а капиллярлар системасидан ана шу билан 

фщщ "илади. Вена 1\ОН томирлар системасида а"аСТОМОЗ.тrар артс
jHmra I-iараганда КУПРО1\ учраЙДи. Коллатерал вена 1\ОН томирлари 
та .13Йгнна Jlчки органлар девори атрофида вена томирлари чига,!"ш 
(plcXII~ venosus) ни вужудга I\елтиради. Бундай вена чигаллари 
аксарlI х;аif\МИ узгариб турадиган органларда (бачадон, 1\ОВУ1\ ва 
(ЮШI\:шарда) БУлади. Орган J\ажми I<зтталашганда вена l\OH томир
:IВРП деВОРИНlJНГ СИl\илишига I,арамай I-i0Н чигаллар ОРl\али норма л 
Ol\IfU тураперади. Бундан таШ1\ари, I<аЛ,lа (бош скелети) бушлИl'И
да а.l0х,llда тузилган вена синуслари «(Калла БУШ,lИГJIдаги вена 
СIIСТ~\lасп» га I,аралсин) бор: улар калла СУЯ1шаринивг пчкп юзаси 
БП.lан ШIЛНИНГ 1\аТТИf\ пардалари уртасида ifiойлашган булиб, J\a
~Iиша бllр хнл ОЧIЩ :\iолатда туради-ю, лекин вена томирларига ух
шаган uучаЙIlШ 1\обилияти булмаЙди. Калла бушлиги;:щги СИIl)слар
ПIПlг шу таРИf\а ТУЗИЛllШИ 1\ОННИНГ J\ap 1\андай шароица -,ам бир 
мщю~ца Оl\иб ТУРИШИНIf таъминлаЙди. 

ТН:lайгипз органларда доимо майда артерия билан вена 1\ОН 
томир ТОЛ8.1ариНlШГ уртасида аvтерия - вена анаСТ(JМО:1ларп була
ди. Бу ерда артерия ию\Ита толага булинади: унинг бир l\нцар йу
ГОllJЮI, толаси кейинчалик артеVИOJIа ва капИЛЗIярларга БУ.'lпнса, 
бирмупча иигичкароц толаси вева толасига цушилади. БуП}~а арте
рин тилаеи девори тузилиши ЖИJ\атидаи вена томирининг деворига 

БИJ! 03 ухшаб кетади. Гох;о артерия билан вена 1\ушилиб КОllтокча 
(glomus) ни J;aM "осил цилади. Артерия би.лан вена томи·рлаРИВIIВГ 
уааро glomus сиз анастомозлавиши 1;а)( учр8ЙДИ, артерпЯ' би .. аи 
аеванивг бу туридаги аиастомозлари ТY'I\ималарда цоввивг (' ТВl(ча 
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146-раси. I:\ои томир деворларииииг гистологик тузи.1IIШИ. 

а - веиа ~ои ТОМИj1R. 1 - ИЧКR ~anaT; 2 - 'рта ~aBr.,.; Э - ,.аш~и l\anaT; б - артtРИII 
~Oll т;>мири; ~ - таШ~R f\aBaT; Ь - ,рта lIават; 6 - ички цават. • 

147-раси. Вева цои томари. .,. 
1 - веиа ЦОП томирикииг девори; 2 - кn:апаилар; 3 - клаПIlВ б'шлиги. 

тупланпб 1\олмаслигини таъминлаЙди. Т~ималарга "он одатдан 
таш"ари КУПрОf\ келадиган булса, у ~олда "он артерия-вена анас
томозлаРlf ор"али (l\аI1ИЛЛЯРJlар бундан муетасно) вена томирлари
l·a утиб кетади. Бу - юрак мускул знергиясининг тежалишига I,aTTa 
ИМRОВИЯi яратади. 

Артерия билан вена томирлари ~амиша бирга жойлашган була
ДИ, l,aTTa артерил томирлари купинча битта вена билан, ничин 
диаметрли артераяла·р зса иккита вена ТОМIIf)И билан бирга иунала
ди'. Артерия билан вена ТОМИ'Рлари нерв ТQлалари билан бирга 
iуналади ва ало~ида парда (фасция) билан уралиб, "он томирлар 
нерв тутамиви ~оеил 1\илади. 

I Тери ОСТИД. жоiда1Шаи веиа ТОIUIJШар8DИГ артеРИIJ ifnДОПUlар. бf.1l. 
каЙдн. 
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I\OH томирларнинг девори уч 1iаватдаn: биривчи таш~и ~aBaT 
элаСТИh I\Ушувчи ту~има (tunica adventitia s. tunica externa) урта 
l\aВiiTII (tunica media) 1\олган бош~а I\аватларига ~apaгaHдa бир 03 
l\а:IИН Gули6, айлаllасига (спирал) жойлашган СИЛЛИI\ мускуллар
дан тузилга8. I\OH томирлар деВОРИllИНГ У'lинчп ёки ички ~авати 
(tuJ\ica intima) х,ам таmщи 1\аватига ухшаган 3::Jастпк ~ушувчи 
ТУI\Шlн~ан иоорат булиб, 3НДО'l'елий билав 1\оплавгав: Вена I\ОП то
~IIlp:lap девори тузилиши жих,атидан артерия 1\08 томирлар деворига 
УХШi\Г<lН 6улса-да, ундан узининг юп~алиги па энд~е::Jийдан х,осил 
GУ:1П11f ярим ОЙСJl.\ЮU lшаlJанлари БОР,l ИГИ билан фаР1\ ~иладп 
(IHi. Jli-расмлаv). 

Л "теIJИЯ 1\011 ТОllшрлар деворининг тузuлишига I\араб J\ЮШ турга 
G)' .'11111 'ЦII. У~I11J)lШВГ баЪ311ларида (аорта, УIIl\а артерияси ва аорта 
раIЮ"" тармо,\ларида) эластиs; ТУl\ималар /i)' ПjЮI\ БУJшБ, бувдай 
артсрплш.lР эластю, ТИПi~аги артериялар деб ата.lа~п. I\олгав ар те
pIIH.l:ljJ деВОIJида зса ~1УСI,УЛ I\аватп I,УПРОI\ ривожланган булпб, 
)'Л8р Т~ГlIшлича М:УСI{УЛ типидаги артериялар деб юритилади. l\oн 
тошrР:НIР Э.1астик булгаНJIИГИ туфайли x,a~lМaBa~T юраnНJIlIГ I,ис~а
риш"га ва кенгайишига ('IУЗIfлиmига па асли х,олига ~аЙТИШJlга) • ,. н u МОСЛClШIIО туради. атижада ~OH томирлар ва деворида жоилашган 

MYCI,Y:I l\аllати уз элаСТИКJIИК хоосаларига кура, юраh ишига бир
М~'пча ёpдa~1 беради ва l\OH айлавишини осонлаштиради. I\OH то
мирлар IOIJl,а J\У'ШУВЧИ ТУl\има билан I\опланган булиб, деворлаРIIНИ 
узпга хос артерия ~aMдa вена l\OH ТОlllирлари (vasa vasorum) l\OH 
<)1I .1ан таыIIllлаiiди.. • 

Бундан таШl\ари, томирларнинг маРI,азип нерв системасига ало-
1\адор нерв толалари ва охирлари - ·рецепторлари булади. Рецеп
торлар тегишлича l\OH томирлар пшини тартибга солиш вазифасини 
баа .. аради. 

ЮРАК 

Юра к (COl· (148, 149, 150-расмлар) мускулдав тузилгав оргав 
БУЛllБ, KYI..:pah ~афасида жоЙлашган. Юрак одам х,аёТИПlIВГ охирги 
да1\lщасигача :х;амма ва1\Т (~И(ща паузалардан тащари) :муттасил 
:х;араl;<lтланиб, l\И(щариб (систола), кенгайиб (диастола) туради ва 
бутун оргаНПЗJ\па I\OB етказиб беради. Шундай l\илиб, юрак орга
низм:щги I,OH айланиш системасида мух,пм урпнни эгаллайди ва 
маРЮ:l3ИЙ органлардан бири :х;исообланади. "S'pTa ншар одаМIlИПГ юра
ГИ J\llIнутига урта х;и-собда 70-75 :марта, бир суткада аса 100000 
марта l\ИСl\ара О.lади. Бу эса шу вю,т ичида 20 тонна ЮI\НII бир метр 
баJIRндлию,а дутариш кучига тевг демакдир. 

Одам lOрагининг РИВОil\ланиши ~OH томи·рлар ва' плацентанииг 
т31..:омил этишига чам-барчас БОFЛИ~ БУлади. Юрак эмбрионинивг 
учинчи :х;афтаси охирларида бирламчи ичак олдииги l\ИСМИПИИГ ос
тида мезевхимадан п.арасагиттал :х;олда ЖОЙJIaшгап Иlшита эндокард 
хаJIтачадаи таRОМИЛ ;)тади. Rейивчалик ава шу ЭIIдокард халтачD.
ла'рИ деворида мезеихимадав энтоделий I\авати пайдо булади. Ри
DOOкла~ даврида эндокард халтачаларииивг кедиал деворл~рп 
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148-расм. Юракнинг таШl\И КУРИНИШИ. 

1 - а. subclavia sinistra; 2 - а. carotis communis; 3 - arcus aortae; 4 - а. pulmonis dex;.. 
tra' 5 - trunclls pulmonalis; 6 - auricula sinistra; 7 - conus arteriosus; 8 - sulctls il1ter-
Ye~tricl1laris anterior; 9 - ventriculus sinister; 10 - арех cordis; II - yenfricultl5 d~,ter" 
.~ - sulcus coronarins; IЗ - auricula dextra; 14 - aorta descendens; 15 - У. сауа stlpe~ior:: 
н: - зпикарднинг перикардга ),тиш а;ойи; 17 - trtlncus brachiocephalictls. ,. 

149-расм. ЮраRНИНГ мускул l\авати. 

1 -.fv. pulmonales; 2 - auricl1la sinistra;3 - чап l\оринчанинг таШl\И мускул l\авати'
~ - 'рта l\aBaT МУСIIУЛИ; 5 - ИЧIIИ МУСIIУЛ l\авати; 6 - sulcus interventricularis anter10;;: 
1- valva truni pulmonalis; 8 - valva oartae; 9 - atrium dextrum; 10 - У. сауа superior. 

А 
150-расм. А, Юрак клапанлари. 

f 
3 

1, 
7 
6· 
5 

1 - ostium atrioventriculares dextrum; 2 - anulus fibrosus dextra; 3 - ventriculus dexter;. 
4 - yalva atrioventricularis dextra; 5 - Irigol1um fibrosum dexlrum; 6 - oslium аtгiоппtгi
culare sinistrum; 7 - valva atrioventricularis sinistra; 8 - anl1lus fibrosus sinister; 9 - Iri

gonum fibrosum sinistrum; 10 - valva aortae; II - valva trunci pulmonalis. 
Б. ~HГ булмача билан l\оринчанинг куриниши. 

1 - septum interatriale; 2 - auricula dextra; 3 - а. coronaria dextra; 4 - septum iпtегvеп-
triculare; 5 - mm. papillares; 6 - chordae tendineae; 7 - cuspis sepla1is valvulae tricuspida-

lis; 8 - valvula sintls coronarii; 9 - valvula уепае cavae inferioris; 10 - fossa ovalis. 
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узаро ~УШИЛIIб, битта умумий юрак ора.п:и~ деворипи :х;осил ~илади. 
Ленин мезенхимадан :х;осил булган бу девор тез ЙУ~OJlИб, юрак буш
ДИFида I,OH :х;ужайраларига аЙланади. Натижада, битта умумий юрю{ 
ха.тrтачаси пайдо БУдади. Ана шу бирлаll1ЧИ юран: IIЧЮШИНГ бош 
J\исмига юракни ураб турган сероз халтача (юраКНИIIГ op~a тут~и
чи) воситасида ва танаНIIНГ ОЛДИНГИ деворига юракнинг J\ОрИН тут
I,ИЧII ор~али бирлашган бу.ттади. R'ейппчашш юраюIИНГ op~a тут~ичи 
op~a I;YKC ораЛИFИНИ :х;осил ~илади, J\ОрИII ТУТJ\ИЧИ эса бутунлай 
ЙУ~о.1Jади. 

Юрюшинг ~fУСНУЛ I\авати - МИОRард (myocardium) эндокард 
халтасининг атрофида СIIланхнотомнинг висцерал варагидан :х;осил 
б,улиб, юра!> наiiчаси бушаппца сероз парда билан I\ОПЛЮIади. Пп
ронардиn:а сероз пардадан юрю, халтачаси - пеРИl{ард :х;осил бу
:Jа.lИ. 

Юрак ривожланиши даврида юрю~ пайчаси эшпшрдга (сероз пар· 
да) ~apaгaHдa теЗРОJ\ усади ва «S» шюшида булади (165-расм). R'ейин
чалик «S» шаклидаги юр,ш найчасининг олдинги ~ИСllIидан юрак ол
ди булмачаси, унинг ~у.гIOПI ва sinus venosus паIIДО БУлади. IOpaK ~o
рипчалари эса «S» шаюпщаги пайчашш:г пасТI\И б5тдагидап ривожла
нади. Натижада юрак найчасининг вена ва артерия БS'люшарини че
гаралаб турадпган жойда s1Jlci intervelltriculnre вужудга келади. Юрак 
бошаангич даврла битта БУЮIaча ва битта I\оринчадан иборат була
ди, эмбрионнинг тS'ртинчи :х;афтасида ~оринча ва булмачаларнинг 
:х;ар бирини ИIшига ажратиб турадиган деворча :х;о'сил булиб, бунда 
юрак ту,рт булю; (камера) ка булинади. Вулмачалар орали~ 4ево
рининг уртасида жойлашган овалсимон тешик - foramen ovale нин г 
унг булмачаси;:(ан эмбриоп рIIВ'ожланиш даврида ~оннинг бир ~исми 
туппа-тугри чап булмачага I\уЙилади. Ву даврда пастдан ю~орига 
(булмачалар орали~ девор томонга) ~араб усаётган septum inter
ventriculare :х;ам I\оринчаларни бир-биридан тула ажратмаЙди. Ю'рак
нинг таваiJ\али ва ярим ойсимон клапанлари эндокард :х;исобига 
таI,ОМИЛ этади ва булмача билан I\оринча уртасида тешик (ostium 
.аtгiоvеntгiСlllаге) вужудга келади (150 А-расм). 

Юрак тузилиши. 'S'pTa ёшдаги одамнинг юраги олциндан op~aгa 
I\араб бир оз ~исилган, конус шаклида булиб, :х;ажми одамнинг ур
тача ~исилган муштига тенг ).;ела,J:И. Юрак ТУРТ камерали (иккита 
·БУлмача, ИI\Кита ~оринча) мускулдан тузилган о'рган булиб вена 
I\OH томирлари ор~али ~онни ~абул ~илиб артерия томирлари сис
темасига Утказади. 

Чап булмача би:лан чап ~оринча юракнинг чап ёки артерия 
булагини, унг булмача билан унг I\оринча эса юракнинг унг ёки 
вена булагини ташкил этади. 

Юракнинг уртача ОFИРЛИГИ Э'Р'какларда 300 г, аёлларда бир оз 
Ka~fpo~ 220-250 г БУлади. 

Лнги ТУFилган бола юраги юмаЛОJ\ шаклда булиб, бир ~aдap 
Юf\ОрИ жойлашган, ОFИРЛИГИ 23-27 г, юракнинг ОFИРЛИГИ саюшз 
юiiлик болаларда икки баравар, 2-3 ёшлик болаларда уч баipавар 
.ва 16 ёшда ун бир мар'та ошади. Юракнинг узунлиги урта ёшдагп 
roдамларда J3-14,5 см, энг сеР'бар ~исми (кундалангига) 9-10,5 C~I, 
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олдинги сат~и билан op~a сат~ививг узувлиги 6--7 см га тенг_ 
Юрак тапщи юзасининг уткир (увг) ва Утмас (чап) чеккалари уни 
орца, олд томовдаги юзаларга ажратиб туради (148-1расм). 

Юракнивг олдинги ва бироз Юl\орига х;амда чапга цараб турган 
ТУШ-.I\овурга юзаси (fa-cies sternooostalis) ТУШ суягининг даст аси 
билан III--IV цовургалар ТОFай ~исмларининг орца томонига тугри 
келади. Юракнинг иккинчи коси юзаси орцага ва бир оз пастга Ц8-
раган булиб, диафраnманинг пайдан тузилгав марказига тегиб ТУ
ради, facies diaphragmatica деб тунга аЙТилади. Бундан ташцари,. 
юракнинг Юl\орига царагав сербар ~исми -- аооси (basis cordis) ва 
пастгч, чапга ца-раган юмалоцрОО\ учи (арех cordis) бор. ЮраJ\ асо
сан basis cordis дан бошланадиган йирик артерия ва :веяа цоя то
мирларига ОСИFЛИЦ х;олатда ишлаб туради. Юрак туртта б)'лим.:(ан 
иборат булиб, унинг basis cordis итомояида жойлашган иккита 
юра1< булмачаси (atrium) ва улар остида (арех cordis то'Монида) 
жойлашгая юракнинг иккита цоринчаси (ventriculus) тафовут I\и
линади. 

Юракнинг тащи юзасида булмачалар билан цоринчалар урта
сидаги чегарага тугри келадиган ва юракни х;а:мма томовдав ураб 
турган кундаланг згат -- sulcus coronarius ва цоринчаларви бир-би
ридан ажратиб турадигав деворларига тугри келадиган узуяасига 
жойлаШган олдинги згат -- sulcus interventricularis anterio,', шу
lIингдек 01»\а томондаги узунаСИГ8 кетгав згат -- sulcus interventri
cularis posterior (янги тугилган болаларда бу агат авча ЧYl\УРРОl\ 
булади) бор . Олдинги ва Ор1\а томонда узунасига жойлашган згат
лар юра к учининг унг томовида уза.ро туташиб, юрак уймаси 
(inqsura apicis cordis) ни х;осил цилади. Юракнияг бояги х;амма 
агат лари юракви озицлан'Ти.рувчи томирлар ва ёг клетчаткалари 

бlfлап тулиб туради. Шунинг учун бу хилдаги юракда 1\ОН томирла~ 
унча яхши 1<УринмаЙди. ~HГ ва чап юрак булмачалари -- atrium 
dextrum е! sinistrum бир-<бирига писбатан у.ртада жойлашган Дl'вор 
septum interatriale (булмачалараро девор билан), уиг ~plIn
ча -- ventriculus dexteI·, чап 1\оринча -- ventri<:ulus sinister, J\оринча
лараро девор (septum interventriculare) билан ажралиб туради. <ТIe
кин унг булмача билап унг 1\оринча ва чап булмача билан чал 
]\оринча узаро оэНиm atrioventrilCulare dextrum et sinistrum (юрак 
булмачалари ва I\оринчалари уртасидаги тешиклар ) восИ'Тасида ТУ
таш,'ан булади. Шундай цилиб, туР'Т булакли юракнинг узаро бир
бирига туташиб турган июш ~исми тафову'Т цилинади. Шу жумлCl
дан, унг булмача билаи унг 1\оривча узаро ostium аtгiоvепt,·iсuIЭl'е
dextrum воситасида I\УШИJIган булса, иккинчи томонда чаи булмачэ: 
билан чап 1\оринча бир-6ирига ostium аtгiоvепtгiсulЮ'е siпistl'нm 
воситасида туташа;.,и. 

S'Hr БУЛМ8Ч8 -- atrium dextrum (150 В, 167-расмлар). Юраl\НИIIГ 
у!г булмачасида (деворинипг 1\алиплиги 2--3 мм) кубсимоп буш.lIЩ 
булиб, чаи булмачадан septum interatriale (булмача тусиги) ОН.НИ 
ажралиб туради. ~HГ булмача БУШЛИFИВИНГ J;8Ж:МИ унивг олдида 
жойлашган учбурчак шаклидаги увг 1\УЛОГИ -- auricula dextra буш
лиги билан анча ка'Тталашади. Вулмачавивг ички сирти асосап 
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СИЛЛИI\ булиб, I\УЛОI\ I\исмида мускул тутамлари бир хил жойлаш
('ав тароцсимон мускуллар (musculi pectinati) ~осил J\плади. 

~~IIГ б)'лмачага lOl\ори кавак вева - vena сауа superior, оаСТ1\И 
I\аПЮ-; вена - "cna cava illfeI'ior J\уЙилади.Ава ШУ иикала навак пена 
J\уiiIl.lнщиган тешикларнинг орасида (булмачапинг ички сиртида) 
битта i~YIJf - tuberculum intervenosum бор. Пастки кавак веванинг 
/I(lСТ"1I l\ирраСlIда ИНГllчка бурма - valvula vcnae ~avae interioris 
fi)' .:IИб, septtlm interatriale томовга йуналиб жоЙлашгап. Ана шу 
;;~'p~(a Юlбрноннннг ривожланиш даврида llеноз I\ОННИIlГ уиг бул:ма
'1<1СII,\,Ш ораШfJ~ ~CBop;~a rкойлашган овалсимон тешик ОРi\али чао 
;;S'.lШJlIaга, СS'НГ[1:1 :Jca ostillm atrioventriculare sinisLl'um ОРl)али, чан 
1\01111 !I'ra['(\ )>тиш вззифаСИНII бюкаради. 

~'IIГ fJу.'1:'\lачага ),апаI, венадардан таищари юрю,нинг у;шга хос 
11РI!О ; I I,OHIIIII[ jfнга;\ИП1п синус - sintls СОl'ОIlЮ'ius согdis ва БИР:'\lунча 
:,\(\j'I : La 'вена тсшикчаJlаРIl - fогашillа vellOsum miпimю'um очила ;l. lI . 
Sill([s СОГОIlЮ'is cordis нин г булмачага ОЧЮIадиган ЖОЙIl,l3 ЭН;:I,О

,иаРДД<lll х;оспл БУЛГс1и valvula sinus corollarii ин дслр.1И x;a~I:'Нl вю,т 
)\)'РШU tIумюlН. 

ьулмачалар орасидаги ТУСlЩларпинг таЛiИнан урта ЦИСМlI;Щ 
ова.1СШЮН ЧУi\урча - fossa ovalis БУЛllБ, атрофи limbus fossae 
ovalis дегаи гардишсимон БОЛllшча би.!Jаи чегаралаюrб туради. Эм
брион~а fossa OV<llis УРНlIда тешик foramen ovale БУлади. Бу тешик, 
Юl\орида айтилганидек, ун!' булмачани чал булмачага туташти~б 
тура;IИ . OдaT~a, бола тугилгандав кеЙllН овалсимои тешик бекилиб 
I\етади. Шунинг УЧУН х;ам septum interatl'iale пин!' ана шу сох;аси 
БОШl\а I\исмига I\араганда бирмунча юп~аРОI\ тузилган. Баъзан {ога
crnen ovale аномалия сифатида умрбод саl\лапиб I\ОЛИШИ х;ам мум
JШН. Бунда турма юрак пороги вужудга келади. "'S'Hf булмача пастки 

'томонда унг }\оринча ostium atrioventriculare dextrum билав тута
шади. 

Чап БУлмача - Atriurn sinistrurn. Чап бул'мачавивг ИЧRи юзаси 
,Сllнгари силлJЩ тузилган. Увинг олд томонида жойлашгав J\УЛОо1\СИ
мон УСИI\ (auricula sinistra) БУШЛИFИВИНГ ички юзаси тож-таРОI\СП
мои мускуллар (musculi p~tinati) билав I\ооланган. 

Чап булмачага бешта тешик очилади: турттаси упка веналари 
(vv. pulmonales) тешиклари булиб, бешивчиси ostium atгioventri

.culare sinistrum чап I\оринча билав тутаШllб туради. Одатда унг ва 
чао )'лканинг х;ар БИ1ридан иккита (х;аммаси булиб TYP'l"l'a) вена 
томири утиб, упкада кислород билан туйинадиган I\ОВНИ чап булма
'чага J\УЯДИ, бу веналарвинг тешиклари ёвма-<ён жоЙлашгав. Баъзав 
,ана шу бир жуфт вена узаро I\УШИЛIЮ, батта венави ~осил I\илади. 
Шу туфайли булмачага очиладигав вена roмири тешикларивинг 
.сони камаяди. 

}"нг liоринча - Ventrieulus dexter (166-раем, Б). ~Вf I\оривча 
учи пастга ~apaгaB уч I\иррали пирамида шаклида булиб девори
пинг l\алиНJIИГИ 5-8 мм, I\ориичавивг ички юзасида мускул тутам
,лари параЛЛeJI х;олатда ётмай, бир-бири билав кесишиб, мураккаб 
:МУСНУЛ чигали - эт ТУСlЩлариви (trabeculae corneae) ва )(уайяв 
;жойларда }\ориича БУШЛИFига чици6 турадигав УЧ'I'а ковуссииои 
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• S'СIЩ - СУРFИЧ<СИМОВ :МУ<СRулларви (тт. рарШагеэ) ~ОСЮI ЦИЛi';(И. 
l\орпвчаларни бир-биридап ажратиб турадигап (}рали~ ТУСИI\
sерtпm intel'Ventrieulare унг ЦОРИRча буmЛИFига кириб жоЙлашгав. 
Шунинг учу н I\оривча кундалангига l\ссиб царалганда, яримой шак
.'Iига ухшаG J\Урина~и. 

~HГ }\ОРИlIча GУlII.'IИГlIНИНГ Ю1\ОРИ ссрбар 1\IreМИ ИRRИ буланка 
.ажралгаПJ ОР1\8 томопи - танаеида (corpus) упг булмачага очиладигзн 
тешик - ostium atrioventriculare dextrum бор, олдинги Ю1\ОРИ - }ю
нус томони (con1ls ю·tегiоsus) эса уш,а ~ а бораДIlгав I\OH томир поя
си (ство.lII) га I\ушилиб J\(·тади. 

Л триовеНТРП1;~'ЛfIР ТСШИIща жойлаmгав уч тава'I\али клапан 
\"аl\' (1 aLI·io\·enl .. icolaris dextra (tricuspidalis) -I\УЙИ,1аги учта ало
х,ИIIа тавю\ага НЖРCl.тИ .l1а;\п, улардав бири ора.чИI\ T~;CIIf\ - cuspis 
septalis :.[еДпа:т томони;~а, l!ККИВЧЛСИ - cuspis anteriol' О.'ЩIШГИ то
~[OII ~la. УЧlllIЧПСII - cuspis posterior ')Р1\а томонда ;i\оЙлаша~и. Бу 
I,Л.ШL11J.1J.Р юраюншг IIЧI-\И (эл 10нард) ~аJlатидан вужудга келиб, 
У:Н1j1llШJГ паСТЮl ЭРI-\ИН чеккаларEl 1\(.,~ ·ппча fiУШЛИl'П томон ида жой
:lашгаIl, х;ар Gир клапан учи га зса СУРГИЧСIIМОН муснуллардав бош
ланаllнган IIнгпчка пай иплари - сЬогдае tendineae Gприккан. Пай 
IШ.lарп одаТ;![I, учта СУРFИЧСИМОН MYCH~ ЛRНИГ :х;ар БИРIцан IШКИ1'а
;,ап бошланп-б, Ш\l\Ита ёнма-ён жоп:таlJlf JH 1\УШIIИ нлапапга Gоради. 
НаТПinада ~ap Gир сургичсюJOЛ МУСНУЛ икннта нлапанга бllттадап 
паii иллари ёРДЮIИ;~а туташиб туради. 'S'"HF 1\0РИНЧ,JГа ОЧИЛ<l.дигал 
5'пка 1\ОН ТО~ЩJll тешиги (ostium pulmonali5) нинг ОГ:1II;\<I. УЧ1'а при'м 
ойси~он клапан - valva trunci pulmonalis жоiI.1ашган, улардан 
бири (\'alva sешiluпаl'is antel'ior) олдинги томонда. I~o.lraH ИI\J\Итаси 
0pl\a томонда жойлашган : ана шу ИКЮlта нлапапнинг бlIРИ Мl'диал 
TOM~Hдa (valva semilunaris dextra), иккинчиси латера:I томонда 
valya semilunaris sinistl'a) урнашган, Яримойсимоп I-\лапаllлар "он 
томир бушлигига I\араб (таШl\аридан тикилган чунтакка ухшаб) 
;nоЙлашган. х,ар бир клапаннинг эркин чеКI\асида I-\ИЧJшна тугунча
лари nod\lli yalv1110rum semilunarium бор. I\оринча диастолаСi (бу
шашган) пайтида I\OH томирдаги 1\ОИ ОР1\ага цайтиб, I\лапанларни 
1\ОН билан ту.!Jдиради, ту туфайли уларни бир-бирига Яl\инлашти
риб, УПl\а артерияси 1\ОН томирини цоринча БУШЛIIFидан ажратиб 
туради, I\OH аса диастола пайтида а. pulmonalis дан I\оринчага I\ай
тиб цуЙилмаЙДII. Айни ва1\1'да 1\оринчалар диастоласи булмачалар 
систоласи (I\JlСИЛИШ) булиб, I\ОП атриовеНТРИRУЛя,р тешик ОР1\али 
),оринчаларга 1\уЙилади. I\оринчалар систоласи пайтида булмача 
диастола :х;олатида БУлади. Айпи вацтда уч таваI\али клапанлар 
бир-бирига Jщинлашиб, тешикни ёоиб I\УЯДИ. На1'ижада I\OH булма
чага 1\айтмасдан, упка 1\00 томирига ЙУналади. 

Чао ~оринча - Ventriculus sinister. Юрак чао 1\оринчаси буш
лиrи конус шаl\ЛJlда булиб, ИlШИ1'а тешиги бор, бири чао булмачапи 
чап цоринча билан l\ушиб турадиган овал ша,клдаги инки таваI\али 
Iшапао - ostium atrioventriculare булса, иккипЧиси чап I\оринчапи 
аорта билан 1\ушадиган учта яримойсимои клапан - ostium аоrtзе 
тешикларидир. Атриовентрикуляр клапан - valva atrioventricularis 
sinist.ra (mitralis) инки тэва1\али булиб, уви valva Ьiсuэрidаlis де6 
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аталади. Икки тава1\али клапаннивг бири (cuspis posterior) кичик
РО1\ булиб, чап томонда (Оpl\зр<щда), иккинчиси (каттаРОFИ) (cuspis 
anterior) унг томонда, олдивда жоЙлашгав. х,ар иккала клапавнивг 
эркин чеккалари пай ипла·ри - chordae tendineae ОР1\али ОЛДИНГll 
ва ОР1\а томонда жойлашган сургичсимон иккита мус!>ул - musculi 
papillaris antel'ior et posterior га бирлашади. 

АО.ртаНlIНГ учта яримойсимон клапани х,ам юра:книнг UОШ1\а 
!>лапанлаРllга ухшаб, чап {l\оринчавивг аорта тешигига 1\УШИЛИШ 
чегарасид8. жоЙлашган. Ана шу клапанларнивг и!>китаси - valvulae 
semilunaris dextra et sinistra олдинги томонда, УЧИНЧllСll - val"'ula 
semilunares posterior аорта томонда Урнашган. Аорта клапанлари 
упка арт~рияси клапанлаРllга 1\араганда бирмунча 1\алин, тугунча
лари - noduli valvularum semilunarium aortae бир 1\адар !>атта ва 
синуслари KeHI'p01\ БУлади. 

Чап 1\о.ринча деворининг ички юзасидаги эт тусинлари - trabe
culae сагпеае унг 1\оринчадагига 1\зраганда бироз КУПРО'1\ ва нозик
IЮ1\ БУлаДll. Чап 1\оринча 1\ИС1\ариб, аорта OIщали организмнивг 
барча ~смларига артериал (!>ислородга бой) 1\ОННИ етказиб тура
дн. Шунинг учун бу 1\оринча деворининг мускул 1\аватига 1\араганда 
(унг 1\оривча 1\ИС1\а,риб, веноз I\ОННИ упкагагина етказиб беради, 
холос) хийла J\алин (10-15 мм) тузилган. ~HГ I\оринча мус!>ул 
1\аватининг J\алинлиги 5-8 мм. 

Чап 1\оринча унг J\оринчадан уртада жойлашган J\оринчалараро 
ТУСИiJ\ (septum interventri.c111are) билан ажралиб туради. l\орин4а
лараро ТУСИ1\НИНГ КУПРОFИ мускулдан (рагз muscularis) ТУЗИJIгав 
булиб, унинг тепа булаги фиброз тУ1\имадан (рагз membranacea) 
иООрат. Баъзан рагз membranacea 1\о,ринчаларни бутунлай бер!>ит
майди, бунда тешик 1\олган х,олда (аномалия) бола ТУFИЛИШ х,олла
ри кузатилади. Бу х,олда тугма юрак П'Ороги вужудга келади. 

Юрак деворининг тузи.пиши (149, 150-раСllлар). IOрак девори уч 
1\аватдав: uч,"u 1faBaT (endocardium), урта (мускул) 1faBaT (туосаг
dium) ва таШ1fU 1faBaT (epicardium) дав тузилгав. 

1. Юра!> девори ички J\авати (endocardium) нинг ту
зилиши ва таКОМlIЛ зтиши J\OB roмирлар деворига ухшаш булиб, 

юрак мускули J\аватинипг ички юзасини 1\оплаб турган юща пар
дадир. Эпдо:кард пардаси талайгина зластик толалар, СllЛЛИ1\ мус
!>ул х,ужайралари ва J\УШУВЧИ ТУ1\ималардан тузилгав. Эндокард 
пардасининг lIЧJ\аРll (1\оринча ва булмача БУШЛRl\лари) га 1\араган 
юзаси эндотелий билан 1\оплангап, шу сабабдап юракнинг ич!>и 
юзаси СИЛЛИI\ булиб J\Урипади. Эндокард пардаси юракпинг х,амма 
булимларини бир хилда 1\опламаган, юрак 1\УЛОFида, JiO'Pинчаларида 
эпдока,рд оирмунча ЮП1\а, булмачаларнивг ички юзасида эса бир 03 
1\алин булади, шу сабабли у ТИВJЩРО1\ булиб куринади. 

Эндокард атриовентрикуляр тешиклар ва артериялар (аорта ва 
упка артерияси) нивг бошланиш жойидаги теmи:кларда бурма (дуб
ликатура) :х;осил f\ИЛиб, атриовентрикуляр (таваl\али) яримойсимон 
клапанларпи вужудга келтиради. 

2. у р т а (М у С К У л) 1\ а в а т и (miocardium) юрак деворининг 
асосвЙ' I\ВСМИ булиб, ало:х;вда КУllдаJlаПf-ffаРFИЛ м:ус.кул ТОЛ8ларидан 
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• тузилгав. Марказда жоiiлаmrав IOpaK MYCI\Y~ ТОJlадари турсимоп ёв 
БИРlIкмалар (синцитийлар) билан узаро бирлашади. Мионарда то
.'Iаларининг I\и<щариши туфайли юрак ишлаб туради. Миоnард то
лалари бизнинг ихтиёрпми:щав таШl\ари I\ИСl\ариши туфайли орга
низмдаги <:нелет му<:кулларидан ажралиб туради. Юракнинг му<:кул 
~aBaTII х;амма булимларда бир хил тузилмаган, юран булмачалари 
1IIllOнарди Ю[1Ю, J\оринчалари мускул 1\аватининг тузилишидан натта 

фаРJ\ I\lIлади. Юрал I\оринчасининг мускул roлаJlари юрал булмача
.НрIlНИНГ миолард толалари билан туташмаган булиб, алох;ида 
июш фазада. il\ИСl\аради (<<Юран ФУЮЩИЯСИ. га I\аралсин). Ленин 
юраюшнг БУЛ~f!}ча ва J\ОJ1инча МУСI,УЛ толалари х;ам июшта фиброз 
х;аЛl\а - anuli fibrosi дан бошланган. Фиброз ~аЛl\а .:JаРИIIIШГ бпри упг 
БS'Юlача билан унг I\оринча уртасидаги тепшк (оstillШ atrio"entri
сulЮ'е dextrllm) ни, ию,инчиси ;}са чаи булмача Uи.lан чан I\оринча 
S' ртзсидаги тешИJ, - ostil1ffi аtl'iоvспtгiclllаге siпistl'ШП НII ураб ту
ра;lИ. 

IОрю, булмачадари миокарди бпрмунча содда тузилган булиб, 
шощ "iaBaTUan lI(;орат: 1) юза 1\аватп горизоптал (Iiундаланг) жой
.1ашиб, ию,ала булмачзни ураб туради; 2) ЧУ1\ур I\зваТII х;ар иккала 
булмачаШI алох;ида I\оплаб туради. Булмачалар чу~\ур l\<1ватипинг 
}{УСI,УЛ толалари }\ар ХЮI бошланади: бири - ostillffi atri()Ventricl1-
lare ни S' pa6 турган фиброз .х;а .тщасидан всртю,ал иуналса-да, ИJ\
J\lfНЧИСИ - булмачаларга I\уйиладиган всналарнинг тешrшдари ат
рофидан доира .х;осил I\lIлиб й)i"наJlади. l\оринча МУСКУ.l ТО.l1алари МУ
раккаб тузилгап ва Y'I I\аиатдав иборат: юза l),aBaT М),СНУЛ тутамлари 
Iшкала I\оринча учун умумий булиб фlЮРОЗ .х;аЛl\аЛа-[Jдан оошлана
ди ва юракнинг учига келгавда vortex cordis «<сув гирдоби») га 
УХ8Iаб, ичкари томонга йуналади, ту таРИl\а юракнивг ички l\aBa
тига утиб кетади. У ички МУСJ\УЛ 1\авати - trabectllare corneae ва 
тт . . papillares ни х;осил J\илиб, фиброз х;аЛl\аларда тугаЙди. 

~раJ\НИНГ урта мускул J\авати .х;ар бир I\оринча учу н алох;ида 
6ули6, roри:юнтал х;олатда жойлашгав фиброз х;аЛJ\алардан бошла
нади. I\оринчала'Р уртасидаги ТУСИI\ - septum iпtеП'епtгiсul~е ава 
шу иккала I\оринчанивг горизонтал жойлашган урта "ават МУСКУJI 
тутамларидан х;осил БУлади. 

ЮРАКНИНГ ~тКА3УВЧИ СИСТЕМАСИ 

~paK булмачалари ва 1\Оринчала-ри миокарди алох;ида ТУЗИJlма
лардан ташкил топrан булишига 1\арамай, уларнивг Утказувчи йули 
llуркивье толалари ёрдамида узаро бирлашиб туради (151-расм). 

Пуркинье толалари махсус тузилган мускул толалари КQмплек
сидан иборат: мускул толаларида миофибриллар камр<щ, саркоплаз
ма КУПРОJ\ БУла.и. fПу сабабли бу толалар оч равгда куринади B~ 
.х;ажми жи.х;атидав оддий мускул толаларидан хийла каттарOll\ бу
ладн . 

Юра'Книнг уткааувчн йули J\уйидаги тугув ва тутамлардав таш
J,ИЛ топган: 

1. Синус бfл_ача тугун. - nodus sinuatrialis юракнивг увг цу_ 
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лоrи бlfлан ЮJ'iОРИ кавак вепаси уртасида ЭПИl\ард ОСТИ;l.8 жоii
лашгав . Ву бутун юрак булмачаларпинг МУСI\УЛ тола.IНtри ва 

s UЧНIOВСiJТРИ"УЛЯР тугуп БИ.'1аu 
туташган булиб, БУЮI<lча.'1ар
lIинг I\ИСI,арпш ритмппи тартпб
га СО.'1иб тура;!,и. 

2. Атриовентрикуляр (БУ.1J
мача -l\орпнчаТ тугун - nodlls 
atriovcntl'iclllaris, юрD.IШИПГ упг 
БS'лмачаси дсворида (уч таваl\З
:ш Н.'1апаПIIПНГ - CHspis septa
lis ига ЯI\IIПРО~) ЖОЙJl8шгаll бу
;шб, l\орипча.l ,lрга Gу.Нlача-

J 
~ 11; ::'1\" ~ОРllllча тутаМII fascirllllls aL"io

vcnt,'icularis ёЮI rllcca J[УЧОПI 
IIОJlШ билап J,ираДII. Гис тутами 

;\ 1\ :'.+9 ~оринчалар орасидаги T~'CIl" ор-

:"\l."\"L»'f>; .~ 5 

151-раем. Юра"НIIНГ утказувчп йу.1П, 

f - синус ТУГУНIf; 2 - б?йлама-I\ОРllнча 
тугунн; 3 - бr.'1мача - I\орннча тутамн; 
~ - 1111' ва чао liОрШl'lа тутамлар" Оё"ча
л.ари; 5 - ТУГ}'" толаларн; ti - JO"ОРIJ 
на ван вена, 7 - овал ЧУl\урча; 8 - пастна 
наван вена; 9 - "оринчалар ораЛИI\ Т~СIlГIf; 
10 -1'нг I\оринча; 11 - чао I\ОРИllча; 12 
?нг 6Улмача; 13 -- чао б1'лмача; 14 - 69." 

мача I\ОРJlН'lалар ора;lИ" J(лаоаН:JaР . 

~а,lИ пастга f\араб ЙУна.'1ади 8с} 
июшта (унг ва чан) оё~ча 
(crus dextl'um et sinistrllm) га 
uулинади, оёJ'iчалар ",ар икка:ш 
J,оринча эндокарди остида ;IЮЙ
,'JаШIIU, MYCI';Y.'1 ~аnатига Пур
Юfнье ТО.1а.'1ари булиб TaW\a
.'(адп. Атриовентрикуляр тутаlll

лар ОРl\а.'1И булмачаларпинг 
I\ИСI,ариш (систола) т5',ЩИН,'Iа
ри l\оринча.1арга Утади. Шун
дай I\илиб ЮР8IШIIIJГ S'тиазиш 
йули юраи uУлмачалари била н 

f\оринчалари уртасида, систола билаu диастола уртасидаги P~TMHII 
тартибга солиб туради, 

3. Эпикард (i~picardium) - юраи халтасини х;осил I\иладиган се
роз парданинг висцерал вараrи булиб, миоиардни УСТ1\И TOMOH;J,aH 
l\оплаG туради. Эпииард устки томонидан мезотелий билан уралгаu 
ЯЛТИРОI\ парда;J,ИР. Шу сабабли унинг остида жойлашган х;амма 1\ОН 
томирлар, нерв толалари, мио"ард ва ёг ТУl\ималари ЯI\I~ОД КУРИ
вади. 

Юрак артерняларн (152-расм). Юра и девори - aorta ascendells
винг бош I\ИСМН bulbus aortae - дан, YHlvtlla sсшilllllагis тепа f\ирра
нинг пастида жойдашган бир жуфт артерияси (аа. coronariae dextra 
et sinistra) дан I\OH олади. Унг ва чап тож артериялар ЭПИJ\ард 
тагида, ёГТУl\ималари билан I\оплавгав х;олатда юраи эга1'чалаРll 
томон этри--бугри йуналишда х;аракатлавади. Юрак тож артерияла
рига ИИрИШ тешиги систола пайтида клапанлар билан ёпилади, де
вори СИl\илиб, диаметри кичраяди, Шувинг учун ,,-он диастола 
вацтида КуПрОI\ f\УЙИДИО, систола пайтида каАfайиб I\етади, 

Унг тож артерия - а. coronaria dextra аортанивг ЧIЩИШ жойи
даги унг сивусдав ЧlЩиб, юракнинг унг I\УЛОFИ тагида увг булмача 
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• билав: упка артерияси бошла
виш I\ИСМИНИНГ орасида уриа
шади. Ксйии sulcus coronarius 
БУЙJIаБ !'шга, сунгра 0pI\a то
мопга iiуналпб, sulcus interveJl
tricHlaris posterior - га бораД1l. 
ава шу згат буила() юракnлнг 
УЧИГ:1ча тушади ва таРМОI\лапа· 

дИ. А. coronaria bcxtra юраR
впнг S'I1f l\Qрилчаси иирик иа 
упг булмача деворига майдарОI~ 
таР~Юl\JIар беради. Натижада, 

- ' 
YIIl' тот артор"я юра~ уиг ярим 5 И~ . : .. ~~ 
Дf'В(IРШШНГ бир та.'Таи I\ИСМШIИ, ~j J7::. ...-:.-7: .: ~ ~ 
чаи I\ОГИПЧaIШIlГ opl,a девори
нм )Щ ш. рарШагis septalis 1\0-
ринча . шраро ТУСПГППIшг орца 
Яр;-'ШПlI (1'. intcrventricularis 
POSkl'iol') 1\ОВ БИJlаи таъмиилай
Д1l J1I1 чап тож артерия тарМОFИ 
Uи.'lан анастонозлашади. 

Чап тож артерия - а. СОГО· 
НЮ'iа sinistra аортанинг бошла
виш i:l\ойидаги чап синусдап 
ЧИI\ИО, чап 1\УЛOl\ча бищш УПI,а 
артеРllЯСIIПIIНГ ораСlIдан утадп 
Ба нюш таРl\ЮI\l\а булипади, 

152-раск. Юрак артервяларв. 
1 - auricula 5ini5tra; 2 - а. coronaria 5'П'5-

t,a; 3 - r circumllexus з. coronariae 5ini5trae; 
4 - г. interventricularis anterior; 5 - У. cordis 

anlcrior; б-а . coronaria de,lra. 

У*, тож артерия алох.ида тармоц булиб, юрак учигача боради: 1) На
ml1S interventricularis anterior - юраRИJlПГ sulcHs illterventrictllдoris 
antel'ior - и буйлаб юрак учига боради. Ву артерия згатнивг бошидав 
охирпгача булган масофада чап цоривчага ЙИРПКРОI\, унг цоривчага 
зса майдаРОI\ то.'Талар ЧJщаради ва увг тож артерия таРМОFИ билаи 
ава~томозлашади. 2) Rаmпs cireurnflexus чап тот артериявdг бир
мупча майда тармоl'И булио, тож эгат буйлаб х.аракатланади ва чап 
1-\УШЩ тмидан у'Тиб, юраквинг олд юзасига боради, бу артерия 8,со
сан чап I\оринча на I\ис~[ан чао булмача деворларига тармоцлар 
ЧИ1iараДlI ва )'нг тож аР7ерия~и билав 1\уmилиG, ёllлама l\OB айла
IПrши~а ах.ЮfИflТИ булган артерия х.аЛl\асиви х.~IlЛ I,илади, Демак, 
а. coronaria sillistl'a чап I\оринчанивг олдивги ЦИСl\ШНИ, унг I,оривча 
О.lДИIIГИ ;I.СllОРПНIlIlГ 03POI, l\ИС~1ИНИ ва юрак ТУСИНlНинг ОJlДИВГИ 
НРМИНII I,OIJ билан таъминлаб туради. . 

Юрю\ тож артеРИflлари ва уларвинг асосий та-рмсщлари булма
ча~)ар учуп аа. atrialis нн I,улсщчаларга, аа. auricularis ни l\оривча
.1apl·a, аа. ventl'6culares ва НИХ;ОflТ, I~ривчалараро (аа. septi anterior 
et posterior-) деворга беради. l\оринчапар дево.рига таРl\алган арте
jl1ttшар таШl\аридан ИЧЮ:l.рига х.аракатланади, УНИнг х;амма I\аватла

рига алох,ида таРМОl\чалар беРIIU, 1\ОВ билав таъминлаЙди. 
Мионард д. p'l'ep ия тармощларививг дево.рисиллищ мускулдан 

тузвлгаНJlИГИ соозбли кучли ци<щарганда артерия тешиклари бу-
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тунлай бекилиб ~олади. UПунинг 
учун Y.";Jap «охирm) артериялар деб 

аталади. Еундай артериялар MYCKY~ 
~аватларининг ~ИСИЛИШИ (спазми). 

~оннинг ва~тинча тухтаб ~ОЛИШИ 
о~ибатида миО!,аРДНIIПГ маъ.'IУМ I,ис
мида инфаркт содир б'.'lИШИ МУМКИII. 

1: ----fl\."'.~ 
I --:1i":;'~~' 

Тож артериялар б5·.'lмача девор
ларида, юрак ДСБори~а, тт. рарШа

.ц ." I геэ - да Ба юрак учида узаро анасто-
:_~~ _ ~ 7 2 мозлар мавжуд. JIеКИII тож артерия

. ,, ', .,,- Z ларниш' бирор толаси узгаргудек БУ.'I
~~ 5 са, бу анастомозлар юракдаги ~OII 

15З-расм. Юрак всвалари. 

айланиш жараёНIIНИ норма л даБОМ 
эттира олмаЙди. IОраюlИПГ тож артс
рияларидан бош~а «~ушимча) тар
мо~лари л;ам бор: улар агсиэ aortac 
пастки юзасипинг lig. arteriosum га 
я~ин ЖОЙИДDJl Ба бронх артеРИЯ.'lа
ридан бошланган толалардир. 

Юрак веIlалари (153-расм). Юрю. 

1 - valyula sinus coronarii; 2 - sinus 
coronarius cordis; 3 - \". cordis parva; 
4 - а. coronaria dextra; 5 - У. cordis 
mcdia; 6 - posterior \'.cntriculi sinis
tri; 7 - У. cordis mag<1a; 8 - r cicum-

Ilcxus а. coronariae sinislrae. деВОР.'Iарига таРI,алган ИКI,ита тож 

артериядан бир ~анча катта-кичик юрак вепалари пайдо булади.а 
турли ЙУЛJIар билан веноз ~онни упг булмачага ОJIиб кеJIади. Бу 
веналар ~уйидагилардпр: 

1. Чао булмачанннг ЦНЙШИЦ венасн - v. obliqua atrii sinistri 
чап БУJIма'Чанинг 0Pl\a томонидан жой олган кичик вена булиб, 
sinus согопагiпs нинг бошлавиш ~исмига ~ийшщ х;олда очилади. 

2. Урта вена - v. cordis media юрак учи дан БОШJIаниБ, увг тож 
артерия билан бирга sulcus interventricularis posterior да урвашади 
ва sinl1s согопагiпs га ~уЙилади. 

З. Юракнннг катта ве'lаси - v. cordis magIla бош~а веналарга ~a
раганда бирмунча катта булиб, чал ~ОРIIНЧI\ Ба I,исмап унг 
~оривча деБорларидан тармо~лар олади. Бу нена юрак учидап 
бошланиб, sпlспs interventri<:ularis anterior да гатиэ interventricu
Iaris anterior билан ёнма-ён жойлашади Ба Ю'I,орига ку,.арилади. 
Чап томопга бурилгач, юракнинг opf\a ТО?lOпи sinus coronarius 
cordis га давом 3Т8ДИ. Бу венанинг Сllпусга ~уйиладиган жо-
йида клапан бор. . 

~. Кичик вена - v. cordis parva юракнинг ОIЮ\а томовидаги тож 
эгатнивг увг 1\исмидав у,.иб, чапга ~араб х;аракатланади ва охи рида 
sinus coronarius га 1\уЙилади. 

5. ЮракRИНГ кичик венаJlари - vv. cordis minimae бир ~авча КИ
чкк веналардан и60рат, у увг булхачага алох;ида теmикчалар fora
mina venarnm mini.marum ОIЩали цуЙилади. Шувивг учув бундам 
веналар юраннинг увг ярмида кУпРО1\ булади, чаи томовда аса юрак 
Бевалари ривожлавгав. Миокардда вевалар мускул толалари БYi
ла6 йувалади, кичИ'J( аР'1'ерияларвивг иккиадав, ка:ттар<Щ артерия
Jlарвинг биттадав вева токирлари булади. 



IOpaB ввифа тоииpnари. Юрапвивг лимфа томирлари юза ва 
ЧУ1\ур ЖОЙJIашгав томирлардав и60рат. Юза лимфа томирлари 8011-
l\ард остида, ЧУI\У,Р лимфа томирлари веа ЭВДОl\ард остида (мио
"ардда) тур J\ОСИЛ цилиб урвашгав. х,ар иппала лимфа тури УЭ8РО 
ТУТ8Ш8ДИ. Эпикард омида жойлашгав юза лимфа t-УЦималаридав 
ик"ита натта (увг ва чао) лимфа ствол и J\ОСИЛ булади. Чао ликфа 
стволи юрапвивг чап ярмидав лимфави туплаб, Ylllia артерияси
НlIHr 0pl\a томовига -утади ва аорта равоrививг ОРl\асида жоЙлa.mган 
nodus lymphaticus mediastinalis posterior га бориб цуЙилади. 'VBr 
лимфа ствоJШ юрапвивг увг ярмидав лимфа тУплаб; suleus corona
I'ius буйлаб J\аракатлавади ва аопа ascendens вивг олдинги юэаси
.1ан I,);тарилиб, аорта равоrивинг олд юзасида жойлашган nodus 
lymphaticus mediastinalis anterior га бориб цуЙилади. ИIшпта лимфа 
СТВО.1идан таШl\ари :шипард ОСТlIдаги плетчаТНDда майда лимфа ту
гувчалари ~aM учраЙди. 

Юрак неРВJШри (201, 206-раемлар). Юракни муспул цаватида 
ЖОl1лашган УТI-;азувчи системадав таШl\ари «(Юранвивг ~казувчи 
системасш) га 1\аралсин), туртта нерв иннервация I\илади, бу верв
.1ар И. П. Павловнинг ёзишича, юрак ишипи секинлаштирадигав, 
тезлаштирадиган, сусайтирадигав ва кучайтирадиган вервлар бу-
.lи6, \' , \'aglls ва п. sympatllicus нинг таркибида булади. Юракка 
бораДllган еllмпатИI, перв тола.ТJари буйиндаги учта симпатик тугуп
дан бошланаДII. 1) п. cardiacus cervicalis superior gangJion cel'vicale 
sl1perior дан fiошлапади, 2) п. eal'diacus cervicalis medius - ganglion 
cer\'icale шеdillm ва 3) п. cardiacus cervicalis inferior - ganglion СЮ'
\'icotlloracict1m (~tellattlm) дан бошланади. БИРОI\ юр8I( нервлаРIIПИНГ 
СОНИ буйип СJlмпаТИl\ ТУГУН:lаринивг сонига I\араб узгариб туради, 
ма~алаи, буйин симпатик тугуни ию\Ита булса - ИКl\ита, туртта 
БУJJса - туртта юрак нерви ЧИI\ади. 

N, \'agus ~aH IOраЮ\а I\уiiидаги толалар боради: 1) rami eardiaci 
~urpгiorcs - 11 , vagus нинг буйив I\исмидан ва 2) rami cardiaci in
feriorl.'s-n. lю'упgеllS - reCUlTens vagi дан бошланади. 

ЮраКJlИ иннервация I\илишда иштирок этадигав J\aMMa ~PB то
.'Jалари юза жойлаJПгап ЧУI\УР чигалларни JC;осил I\Jlлади: 

а) юза жойлашган нерв чигали - plexus cardiacus superficialis, 
аорта раВОГИlJlIНГ пастки томов и билан а. pulmonalis вин г ИЮ,И 
Tapwol,l\a БУЛIIНl'ан I,ИСЮI орасида ётади; 

б) ЧУI\~'Р жоii,'lашган нерв чигали - plexus cardiaclls profundus, 
норта раllОГII UИШIll тrахеЯНJlНГ инки TapMoJVl\a булипгап I,исми 
оrасJца жоЙлашаlIИ. 

ЮраЮ\llllГ юза ва ЧУ1\УР нерв чигаллари бир 1\IreМИ миокард бп
лаи ВПИI,аР:l opacllra Tapl\a.'lca, иккинчи I\ИСМlI юрах, артерилларп
ПИНг ;\евори ОРl\али plexusCQrOnal'ius dexter et si:nister буiiлаб дапом: 
эта.1И. Миокард. билан эпикард орасидагн нерв чигаллари муснул 
J\,анатида туда-туда булиб жойлашгав гавглиоз х.ужаЙралар па ТУ
ГУНJlарда тугаЙди. 

Юрак Х8ЛТ8СИ. Юра к х а л т 8 С И - pericardium сероз паРД8Дав 
туаклган булиб, C8vum pericardii буmлиrиви J\ОСИЛ цилади. Юрак 
ана шу БYmл~да ЖОЙJlашгав. 
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Сероз парда таuщи томондан фиброз l\aBaT perreardium fibrosum 
билан l\оплавган булиб, 1\аТТИ1\ толали :l\УШУВЧИ тУцимадав иборат. 
Фиброз l\авати сероз халтасиви бир хил урамай, баш\И баъзи жой
ларда l\аЛИНРОl\ БУлади. UUунивг учув бу парда ЯЛТИРО1\ булиб КУ
РИЮlаЙди. Фиброз l\авати Ю1\ОРИ томонда йирик II\OH томирларвивг 
адвентициясига давом этса, олдивги томовда туш СУЯГИlIИВГ ИЧЮl 
юзасига бирлаштирадигав бой лам - lig. sternoperic~rdiacum ни х;о
сил l\илади. 

Сероз нарда икиита (париетал ва ВЯСЦЕ.'рал) вараl\дав иборат. 
Бисцерал Bapal-i - lamina visceralis (epicardium) pericardii seгosi 
юраIi (булмачаларининг жуда кичик l\исмларидан таш~ари) ва йи
рик '1\ОН томирларнинг юракка Я1\ИН турган lI\исмларини l\оплайди 

х.амда париетал варю, - lamina parietalis pericardii serosi га утиб 
кетади. Бу B::t[J'JI-i сероз халтани ички томондав мах;кам беркитиб, 
юрак халтаСll бушлигиви (сероз бушлищ - cavum perkardii ни) 
х;осил l\илади. Бу БУШЛП'l\да юракдав тащари 20 см3 гача сероз 
СУЮ1\ЛИК х;ам БУлади. Юрак сероз пардаси тузилиши жих;атидан 
бош~а.сероз пардалар (плевра, 1\ОРИВ оардаси) дан баъзи бслгилар 
билан фаР1\ l\илади: эпикард жуда ЮIЩа ll\УШУВЧИ ТУl\имадан тузил
ган булиб, зркин юззси мезотелий билан l-iоплавган ни тивИl\ бу
ЛЭil.lI. UUунинг УЧУН эпикард l\аватидав ёг клетчаткаси, 1\ОВ томир
лар ва нервлар куриниб туради. Лвги тугилган бола,1lарда ёг 1\авзти 
uулмагаНЛИГИJJ,ан 1\ОН томирлар ва нервлар равшан куривади. 

Pel'icardium - асоси паст томовга 1\эраган КОВУС ша кл ида БS"l:и6, 
УНИНГ раТБ sternocastalis,pars diaphragmatica ва раТБ mediastinalis 
l\исмлари тафовут 1\иливади. 

1. Pars diaphragmatica pericardii - диафрагма пай маркаЗll урта 
ва олдивги мускул булагинивг юзасига ёпиmиб туради. Perical'dium 
ана шу булаl'И ОР1\ада раТБ mеdiаstгiпаlis га, олдив;з;а ратэ sterllocas
talis га утиб кетаДll. 

2. Pars stcГllocostalis - чао томовдаги V 1\овурга тогайп, 1 V - V 
1\0ИУРl'а ораЛlfl\лари ва тУш СУ яги танаси пастки 1\ИСМИНИНГ 0Р1\а
спда ётади. I1еРJшардпипг апа шу жuйи шrенра билап 1\ОШIaПМЭЙ, 
ТУШСУЯГИНИВI' ИЧJШ юза сига ва IV - V ll\oBypraapo камгакларга бе
восита Т31,а,1lиб туради «(Плевра халталарининг чегаралари)) га }\а

раЛСllll). Перикарднинг ана шу 1\ИСМll KYJ\paK хирургиясида кзтта 
ал:аминтга зга БУ:IИБ, плевра бушлигини кесиб очмасдан юрак хал
таси б}:шлигига кириm ёки укол l\ИЛиб, liquor pericardii СУЮI,ЛИFИНИ 
олиш мумкин. Pel'icardium устки булагининг олдинги l\ИСМИ ёш
:Iарда аЙри.симон без БИ.'lан, У.рта яшCl.Р одамларда аса ёг J\летчэ-тка

Си билан ёпилиб турадв. 
3. Pars mediastinalis иккала ён ва !\исман О.'Iдингп томондап 

pleura mediaatinalis пинг pleura pericardiaca БУJIагига юмmОI\ 
I\УШУВЧИ ТУ1\има воситасида ёпишиб туради. Юрак халтасинивг бу 
l\ИСМИ бо~а булакларидав бирмупча катта булиб, 0Р1\а томонда 
mediastium postel'ior (ОР1\а КУКС o-раЛИFИ) оргавлари (-l\изилупгач ва 
пастга утувчи аорта) га тегиб туради. Эпикард перикардга том ир
лар ОРl\али утаётганда уларпи бир хвлда урам:аЙди. Кавак ва упка 
.веналари сероз парда БИJIап цвсмав, аорта ва упка артериялари еса 
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167-расм. Оёк. кафти пастки юзасидаги артерия-
лар. 

t r . ('al('8n("u~ mrdialis 8пl .. rior : 2- lia . pl8nl.ft IОПt("m; 
3 m . adduclor diR'iII miпimi; 4 -- m. 1(1I8dratlls planlae; 
5 в . planlari!. lal4.·rBlis~ 6 8(('IIS plantaris ; 7 ,ilЗ . me'al.r
stat' plant.rrs; 8·- car ••• Ir8nsv .... rsum 111 . adducturi~ hatlucis ; 
9- и • . ~igll.' •• pl.nlares; 10- · m. 11 •• or h.llucis br.vi.; 
11 по . • bduclor hallucis; 12- • . pl.nl.r;" .... di.lis; 13·- а . 

libiali. po.t.rior; 14 ·- r,rl •• rteri.l. 

• 

19б- расм. Бош мия пардаларк . 

(.'411 ' 1111:'.1 t'ИII)'С T~Г' 'I ... ('да ОСТИ кавати; 
-1 к •• " 1"~I'P : 5 h.UH ·1 {)MI.p ..... (' .'\8 . 
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