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H,tdzig несосв dоиrаg "нихшfл игпиrr[9 ноlцис)tоdвr их? нои(ианs>lиI
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'вJигпI4}о вlшгвdжв rпвrеdв но} шrе }гиrпи[иIfиIп нвIrIfi 'вJлггпиdло гоdи9
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иьsddиrивdоJ инd€Irdиr{оI но) шисвtsdвu ЯдflмIп иJиlfIп{g H,{d,(g иtсиж

r,a еtrrи;охсониd иrдuфdr, иJиIrнеIшиш l,BgB} }ишrиц ,иtrвJ€ 9свх

;;Б;;й й"й*"llurrпоg Jнинхиrrвсвх вYгпицrý ffi
,нrтяшdш иrпиlr{9 9в9вс вJиIпинеIf]IиIfIгr

лниниr{ц иmэ сdя еа rиэ,{ниэ и[,иж Jэ нвrrго}l gишDrиr еЕ'ияиrгпdg rвж
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Чоьн{Ш 'шIIвt вIиьи Н,tЙg 9вниd delrBlrog HB$tBg ,rшшошrlа HДd,{g
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бt
!(иэеиtосtgифоиIнс шýrrгвk-нddДg'urtоиJнultаI) dеrгвпсd сисфаех _
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-оdз>l( JниниJиIOп{9 ЕиJо вs IпиJ 'иdвrгяr,{о

ex)tвb '}он9 '}иlrm{g ноlшисdиЕrвJ 'исвIцrо

яdх 'иdояэЕ ихrэвш исвсох cd>l 'игпиdвrсd
JниниtгявIп иноtsиеиI rвkоdвж'иlпинис :ниниd
-оаэЕ Еrго )rиrrп{9 иrвkоdвж rниниаиrгп{9
эвж иdо)оl нвJlпвllиlо)( вЕисвХоэ €оt вg

ишсрDl ю{JсвЦ Jнинисвсо) с{; ,иrвьех в.tdиg

нЕrи9 иr,е}оdвж и.rr,{с вшгвх HBEчB9 'исвэо)
с{х еа исви[rо е{х 'н,tdЛ9 еьнишdх иrв}оdеж

rнинdвrяк,{с ноrцисdиаIrвJ вg внопаII
,иЕвrгицýl Ho}t в,lиэвиtи}Дl

ифоdrе иэЕсо>I сДх вЕнанвrrеrоdвж rиdэr,dв ноlцисdиslгвJ п'lго
.нияшr{ш игпиrгв)rdв.l еьв.lиовIоэ нии49 е8 вноIпэш 'исвlласифиt€ иJсо
иdоr вs пип uГнr{g .иtsвшэ) gиIfо еIиrпиIrdg оп'цвш иэеrtасифш€ иIсо
иdаr, Bfcot вtrисg)киIЕн игпиrгиrdиц .lнинвYdвц !иrrмгп нвJIпвrцож

вtsиноWоI нэ JниниJиlrгп{g Hr{dr{g инаts 'ЕtsиtлIслý rвиtrэIлt Jниниэвсо)
с{х еьниш{х иrвkоdвж :нин)иrгп{9 ноlлиэdиsLч,иtrЕнвrrrв}оdвж
вtsdешгоI IлIвя-неЕу{в>l иdоаэпl Bldo .lнинизиtггп{g BHorпOIJ,иtsвrа) 9и[о
вJиtпиrипе иниJиIпаI уАииgеL иаиrгпdg внопаlI ишиIо9 rНИНН,{d,tg
.иYвII.dg 

9е9вс BrHoc}.{H )lиIеи{сох '9иниэ иdоsаY Еrо :нин}иrгпd9
:игвнеше}оdвж uТиэвkос иrсf шоя вyJвЕо иJиIflп{g вноIпэп

,иТвниrr{9 вrdвrrвХоdвж нвrвшrгв}dвr, иха

HB.IrB)dBr вrисиrгп{9 еI]'lгв11 dBrr,{ 'иdе!rпш HEtrH[g ,иrвII{9 наоиtвн

нзrи9 иrпиdия вrиьи }иrгrп{9,tниниdвrвьdвп хrr{э'игпинис'иrпиrиdа
JниниdоsЭY dвll}lишП{g иr,в}оdеж иdвdяиrrпdg гпоvНЭ H,idfg

, 
иЕвrиr.воЛх (иипо ш: ип') ижвtгвф

вtsисежиIвн ишиrисо9 rнинdвrяеmfiц иьsДdи.r,нвrr,вхвdвk инс{х

' ( иtчtгв.rфоне) игпижlrис JH ин исвшrо сý' (dвlгвl,tафи.t) и гпиrицýt Ho}t

вlиgfu исвиtrО аý иьяfьэЯ неIги9 (соdавиrв) игпиrиrо}ý4 цвrнЛr,,{9
ю{а иIпиIдuсвц .rнини.rиrrdlоtЦ гггиф> вtrиdвIгJ,вIоdвж cot вьниtt{у

,игпиlr{9 }оrплоI .lнин H,{d

-Л9 вYиэвжиIвн иIпинис иdвrгяr,{э H,idЛg и}гпвr _ lrиниdаrrоlц
lигпицвdо:. иdв}rпвr. HBItfiB} JниниJишп{g H,idz{g - rиниdо.т,[lац

il.тгIицв.lнох иdв}tгпвr нвIffiвk Jнини,tиlflпdq HddЛg _ rиниdихвdg
lиmиrdg иссв Jниниlгявгп Hdddg _ rиниdиrвrrц

!игпиrrdg иdж(9 JниниlяеIп H,{ddg _ софихонид
!итпижlмс вJноилоl нэ rниннfddg _ sоиrго)сониd

! (н{й9 ноltисdвrс) иш иIо9,t н иннz(dЛ9 _ соЕdоrон иd
:итlенвrфинсвJ. вьиJвtrицýl иdвrrгпиLИе,{g Jнин}lrявIп

и}rпвr. вьицd9 (ccot) восиdоg,у,ч вs вdапи;,1,у
иtrвtм.rвсбl иIпинис

ч9

,иrпи}иъ rггиницаlоt
изиэý н,{Ф{g ,ишсud-9g

H,{d,,{9

и:иэd вноtпаш.tниниrr,(с gвж иdо}оt HeEqBg ,иТrиюкrис вJноиIоI на
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-do9 )tиdtо циrгrгеХеш eEdowag Bп'HB.ld{x 9l4co9 иrrцвфfr игпиdиrгпвr
-ниии\ ингпицýl Jихшеl иmиш .lнинеиriиЩr, }огпшоr еYrвkоdвж
}ипа,игlеrгиdигпхаr utrилпtеЕdэ Еноs и:иrdýfutь rнинrеkоdqц

,иftdоg узdеЕ нвrиэЕи{оJешаr изис{r, H{d,ig иmипl
Еи{еrнолоr, иххи еэ}ин4в'Bnlвrнolrrlol, dи9 .lнинисЕYd€lr Ушflмш и.tис{r
H,id,tg ,ип'ениdý иJиIfнвJиеm4и)l и.rисdr Hriddg uЕ неJIо9 иdвtýонвдиr,
нf d,tg' и;и rне: цеdоr из иrгп{9 нЛd,t9' иJиrнеJлiиJ.dи и еYdЕш }иrrrги гп
'dвrшвrulно}'иdurгвrхвr но) вГизиrгп{9 нddd9 еtrвишо)эониd

,ип'вdа9 rпuJЙr 
""п,rrиrгнвrrrиrdиц 

uп,dsll
}иrгrигп us нвYиJиrнеJнис хr,tс ноtцtисdиgrвg _ исвипеLипэdх иrсо
иdа.r uЕ'нвrфх 9исо9 'нutrиJиrнuJнис иdurгхв,(э H,{ddg игпинвш}инв
Jнинисtsипвrиrrэdх иdеruьdец >rr{с вg иJиIгнЕьJехеdвk хи.Iоrrоrвп
:нинdвл.хlg{э'(иэи:tiо9 внис) dеl.гпиrddg еtrнЕJнвlrсвшивш иrс,,(
нdй9'иlиьнаlнвш)tЕжuиI'иJиrнеIижtмс BlHoшor нэ нfdЛg,IfrвнеIёrинв
иJиIrFIgJL.исdg иrгхвш H,idЛ9 и}швr 'иIпигп dеквилиI{r )ошиtоr
'иmиdдо Jниl-{иноYцtвш rв}оdвж вtrгпеrсвццвrr еа яЛdигпхэr йхгпе1

,иП'вrиltý вЕиаоэв иdеrsddиmхаt исвtцшвd:ошо.l
darorsшI,{ox'rифud.tонэlr,нэd rишохrоЕн€'rиUо)сониd'mBlt]7Hoc
'murэвшиеп'sfdигпяэJ, и)mвr'tэнt{внв'иdеlfi.Еохигп dоло9 Тm7 ,иtrвrиJв€d) (rэdоахиtr) иши}о rнинизиrйойс
rил B}do неЕIлIlýIruk иха Hfdfg 'иноЕ4еиt r,еkоdеж BYHB.lHBr,lBkodeж
исвf,/dвш Уиrrв} JнинвииI Iпо9 зg еtrнвJниэ иrr,{э ешrв1 ,иVеr{9 oIrIJElI
иdеrиrrrэg иdеrrrвdоэе иьи ешге) eYdelrrekodBж ншrгв}dвr вrизиrгп{9
eIfIfB) ,игвrиrвs,{я иdеrиrIrэg иmиrиси)I ихg 'игпиrгв}ивh rил
mо9 вЕ'dои[а9 ЕЕduшЕkоdвж нв.rrгв}dвr в:иаиrгrпdg и:rrtэ вшIfвN

,нихш.{л иIпиЕвrжоЕиd dBmroc
-Жн хиrэшсо) ЕtrиtпиIrисdr сu хиrгвhнииа) вПdвIгЕrоg 'еЕисвжиIвн
иrпис,t иdrdrон rнинцdеrгхк,tс cot вtrнuJнвrlЕ}оdеж ишэи! Brd{
Jнинsо{ ,lлпцвdьЛ в:dи9 неIги9 иrвkоdвж иdвtгяgdа gor иdвrrrеkоdвж
гпеrrеdе lниниdвIýиrгпdg IпоIft{э Hddd9 вш нddЛ9 еtrdеIгЕrоg ,игвIгД9

}иrзо9 вrиrвХоdвж dвrоssu неImвIfиtож еyифоdrр dBrd ва иdвтfiиrгп{g
шоЕнэ ю(dЛ9'9иr{9 l|их-вwffих иdеrилгаg rни нrвkоduж гпеrеdу

,иrвrо)l4ц ивrнdr,{g иrrиtrовф
Iпиlfиg Елtk:нинн,{d,{9 * еП'ншrис,t иdеrвrоr 9есu rпиIrи9 ЕиI'иЕВвс€tI
иJrиIrиgоl IпшIи9 п}rk BE'doltog BtrI,IэEH<иIBH иIп шrишэ Jниниdвlrшлfidиr
пиIrи9 EI& иха иmиrrияr{g и,Irиlrовф шиtю свфвн:tlиlшiйg ,ил'вIfиrЕlх

иrвхuduk ;ниниdutтьdurr яьr{с 'иэеиtосифиt€ иJсо иdэr, ва иIпиlп
dвtгвши}r{r !оrпшоt 'иrпиr{9 оЕивц dвrrгпulтrно} вtrиdвЁtоsо! сý ев
вЕ,иэиdеr нdй9 'игпл&о но} нвrнdйg вIмrвХоdвж Hfddg @ , 

игвIr49 9u9вэ нисвlцсиdsенв иdоsаЕ иэrиdаJdв
бrи,t иl;нdэ HeгrBkoduж и)а е.ldurmи}о но} Herrdg 9u9вэ uJиIзrо}
шиr{ '9иьэ>l в:dи9 нвIfиg иrеХоdсж.lнинисrиdаrdв ýlцr( ихьи 'исвшоl
gBcB гпиddя uн иП'цвdьf wвх вЕlý( '9иIrД9 иIпинис .lнинисосе и:ь,{э
BIf lfв) EyJLIeu и н ив ипиниэ rH ин иdвшdоsэY )и rгп{9 ноltиэеноц
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€r{}rиJ )иIэвlfб вtsIеYо BJdBIIBIfog ,иtrрrиdиImвшLгв BrIBoc 8ч-уZ dey

в},{ХиI .иЕЕrиdвжв9 еиfiиr B)tdo нввчв9 'ис€лФ{иI H,(dfg f,/rо но,лlис)вJ

-u" йп*ох r.rисIесХу .иЕцв-lхdL. нвrиЕД-е^ иrпи}о но) нвtsнЛd,{g

:н{э неtsнв:rгиlвнф €Jииож с{ иdеrя_ь{Э H,{dЛ9 нрJнис BITIuY6
,пYеvпцý lH{c HBVHB.IId uхr,tэ dи9 неtsIsхоdsж хоь иьl,tвrdиg

,иIlенвrи[€ игпdеУ -й."u*,ох mиd,ftбt dошэ9 rнdэ нвyиtвЕdQ лди99иL

иьниdи9 вtrнвJвlгtпиJ инисвYос нЛd,i9 нояив} ,иtrвrиdоgоl (аш ооOg)

и|оVавJнот игпdв)t в'lrоm)о)r вьиц{9 охtsэdсэg rHdc нвvисе}tвнис

иtlи иdоI '(вrиr-эО иdаr. нвЕ r},{ l - BJHuJBI^IHBrш€ 'rу{ 9'g _ в,ldои,tэg

нелrнеrгпо) ниэхоtвн8 игпdе} шrоТгDто} B.Tdoltag ,иftrиdиrrо} е,сс вллtи}dr

).огпlцоl.итвЦеrгпе1,9ил.оиdвrеьdвшцвrоrеgхr,{энЕJнисвtrllшвЕdа
еlJtиrпо\с,{схвrцницах.иYвlмgоlнвLги9влri.lиdе)иJUэсиJнв9в|IюеЕ
инойдвш rBrodBж !иrвьтrdвжвg иsоrгпи хиfхоddФк иьl,чеrdи9 вVиноYцви,I

rеХоdвжне:нвrrэоrrфивЕиrвХоdвж}tиьоrнинdеrгвши){.r}огпlлоt

'""'"и..l.вц.ludоgинеYгпиdо9оlвJвнохlfвэgхrоIdвЕинdои.iа9ва -""о.хД. r rиrпиуо но}' гп иdиr.нвtгсис)tиdдо rдвtsdа ии99иJ ьниши п оfп
. ,иtrвниrо в:dо9и-rчс иrоglв циr,rdш,( lнинdошэ9 'и:иrdýdь 'иdэrхеdвх

,"""""nXodexi иduшуиrгпd9 гпогнэ'{йg еg, н^dКg-тOmоtтоitr
,иЕ,еdа9 t{вYdэ вJIпиrо dвrrош,trчеш

иrrвrцши\еЕ,иувIисIаrявdвхвsишжвklвkоdвжиdеrg,tdиmхоr
Idиl us 51'rишояэонаr.lнаd'кифеfuона:rнаd JниниJаrе)э ео{

и.lиrdоg вео)оIIil впи9ихdвr вrцrrвdже HB:raB}o HBfirЛd,tg вtrиs,tdиrп)аJ

виdоrвdоgвIf 
. 
игв) о Ъ ш rгвdже сиэr HBd нвtsнлdлg : н{с HByHB.r rIl,,B.lx{r

игпи)tо нJЯ :ип,вrД9 HBrrrTdd нвIrи9 вdиоЕ gис.lнвd ифоdrв Jниниlоv но)

и;вtsо.rвw)tо ин9t 'иrеtмrвсfх иэиrrэ9 ..JоtsIф,ýК,, ИН,{у иыrиd}19 Jнин

-rвYоdвlц.иYвdиJгпвrни4и)ингпицýсихгпвrигпи}оrнини.lиlr}оt..(с
ьиш вясБ шеY .но} швХ егис{ JнинIивu dи9 нвVнЛd,{g ,иЕвrиrве,tх

иmlDtо -lнини,lиI./}Iоt,{с rиил B)do неrпj,{d,{g вvнвlнвrdвсIвс иэвЕdеш}ишв}

ьи и[ Iпо9' 9инис исв)ниIэв lf ц н о ni исхв lf€, 
","" 1i,J,,iЁTf#Jff" *n

BJHoWOI н? интпо9 вYg,tdигпяаJ, ихнfь 'иtrlдвшниrпfя rоХdеr илвХ rифвdJ

-онэ:rнеdо.ше!вrнл.иЕвrиdиJlfахв'luнохофигпвtsrвшоIНЕJНЕlГ)ЭIr
иrtiхвdвI JниниIпоg dоиrа9 BEdBrлrok цвЕн,{g 

,иЕвdиrrиg иниlиIfнеJ

-нис иаоэв3r"r^iл' вшгв) игпиdэ9 sot иrвrоk всв8lг8I (игпиrrил,о}dц

нвtцси)t ИХа gВl,Ъ,{.rl9 ингп,{k-сс) хишхudвя 'хоm иLвVdоиlаg ,(иmиr

-ииýIно}Lтtrионхвdеg,tс)иЕвнвьфtинви.lиrdоgно}вЕиJиIбrоlltсииltl
e)rdo вYне.lНис исоэВ,l iи ни.lвrtЭ eL,L.eN, иЕвrмdвжвg иr,эиrеи{Е гпиd{х

9иIпэIинВииlр,)dовtsиЕвс}елгпицýсихIпвJ)rину.иtrвrиr,ваzýlпiв}
itrи.rвYоdеж сЛниэ н оши эdод' вЕи гпинис J ни ниэоэе и.l rz{с вrгrгвх }l J If a9

,{9 оиtltу 'ИЕ8lrЭ) неrи9 ..иэиJIrэg хенцос{х,, игпиrrииýr но} вrифоdr,е

йвсо, сý вя иdеtёtоsо} с{я вьнишý иrвYоdеж Jниниlэrа)э €о{
,иIrвниrо' еIdоgиrче и:и ш}{ц -dog,,t ни н иr и lý и гп

-lди)иJисdr,нfd,t9.иdвrm€rвlно}.игпиrпlнинисеYоэнf,dfg.иlиr
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,нихWЛу,I ипиffиdиЕrоЯ BJH1{) a| vYиJичгп{g H,td,tg Л нЕЕч.в9 'иЕвн

-иrо gиdв)tиь.lн{с нвVн,{х ; вл}иr. иrнифвdвц ,иЕвrо свфвн иrв}dо
ишэи} ихJсвlJ :нинн,{d,{9 dоиtаg еП'нЛ9 'иYеd;(.lgеIrгп,t вYrеrоk иdrd.т,
иниdелхrЛэ H,{ddg '9ивос еuиьи.r}вs е)си} нифвdвц ,иrвrrи4ý вlФtиr,
нвlси9 еh)иrиlr B)oY нвJIrиdиtsшигп (э оиs_оs иrеdоdвk) шнифudвш
нв-lrи.r,иdе в:иr{4 BrdД вs иdо)tс rнинн,tйg,tH{c rrвЕгпиdилшвrсис}иdrо

цtиl,тгвkвиt H,tbd :нинЛg, ишЕоr mиd,{r, gвrгпf вYr,еrго} иrгявdах инdеrd
.lH{o нвЕнв.lrицýr еIицож cd иdвл,вьdвп хg,{с нрJнис:ниннddДg

,иТвIмdв>квg вYиwвЕdэ ьи}эи}l и>t? JаПниш нв:tгиdиЕцtия и.rоиtdвg

шо}rrгý внисэd ихэ нвзrвdý HBIrиg вlхuu rгиdаrэ иьЛ исвжвrо,tиl rпицd}
вJицож с{ иниdвлтьdеш >rfс нвJнис вtsdвtгtiоk нвrеиtrdg doreaaIrб
,игвrии^Ъ{ зJииож cd delxrr{c н€Jнис вtrии{вЕdа}оу{dвg гпо9 'BcrмdBxeg
rBxBdBk нвrrиdиu,енýц шнИГrо вtrишеYdа dоrвsэrrс ЕЕ'иф JнинJЯвs dи9
eE,H,,(g ,иrвнвrrý еЕнЕJижIгис вJноиIой нэ вg BJe}do иdвrвьdвп яь,{с
нзJнис wrКс[,mп1{5t о?пцоэlс ф орпwорdр gоgсо оо )toшdog пнdоlrхвtз

,игвrииý еIииож cd иdвлтьdеш
хr,tс нехх{h 'нвJнис lниннf,dЛg нвIIи9 derrвxedu} нв-lrиdиrtгенdц
е.lиdо}оt вs аIнитrrо иЙ rнинdоrеsэrе ,иftшиrлdюl вяхиrrdýldь ш.,(rqвш

вJинои{оI швь .lнин.,{ _ иdо:,вааrrе HfdЛg цвh 'BJиHo}tlol rн{.rнинн,td,tg
иdоrвsаffс H,idfg .IHd вrн.,{g,иtrвIfиdвжвg вrиюо шиdиr,нвrгсис}иdgо

циш,{rл{ иха циrлтkвиt lлтвk пtrtэt mпр{)t о?п!ож с{ пнпdоuоьdоа
xaic ноzнпс ноеuпdоэrcоg оgпwорdа пdоulоsаuс Htd0g ooxuog,11,64

,и@LйIиmс

игп,{аоr гпвrIrисdи) сох в.lио{ вtrнв.lгп.{r вJикож od иdвtгвьdвu хи,(з
,игвrrицý еJицож cd нвrги9 иrоиtdвg rпоg.tнинrý швh ес€ вtrнаIюкIfис
в.lношоr:нД 'изоичdв9 гпоg rнинrý rHd иdвлтьdвц хь,{с ненис еtrиJсо
гп иdиrнелъис)tиdsо ц иr,rrrft,rrr( вtrнвJижrис BJ HoKoJ швь н,{dЛ9 и}rгпв1
,пt[эtt mпц{)t о?п!ю)lс с{ пнпdоьтьdоu хуtэ но2ню орпwорd2 )towdog

, 
иYеrиdиrнеrгеиэ}иdrо вtrиr,{сf (гпиdоgоt иниdелтлrиdо

нив)оЕиr иll %a 'нив)оgон Иv %| еJноYивш. нзJнис ияэ тпиr,d,{э

иннив)оя иу олg 'нив)иY иV оьa 'rпишаэ нив)оIпдI иlI оь0l вJвЕdзt]}иr
-rигп) ииrtтkвл и"лиrгпd9 HЛdz{g вYиrвшоI ншdиl{ вYисdf) dошаg
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"КЫg-r"d{ "rиrгпdg 
BHorпaIl ,иТвrdg 9в9вэ rtвY шиIпинешиtfiff JниниJ

-"?йДg 
"""rпаш 

(ЙЪвЧrп"* iвп,r,п"Ъфни ншrгвяdвJ неtsпиJ) dвrlrишо

BbdBg iвлr{9 9в9вэ емIпинвrжоsиd -Iнин-rиdоtлLtвr dияIБ, пmпНDlIIп|,IlВ

iiriK ,riiЙni.{g oлomalt - (оцсо sllцuоф "l1,1доdФ dшя"t,д_
, 
иIиЕоr тписвх.r{ иниs,{dигпхаr, rифвd:он

-эlнэd ниtrrо нвЕIпиfпаI иниrиrгп{9lвж иdо}rd Hdbd rнинdц1 
,(BbB,t

},{l,,l 

'-€) 
иЕБви{вх B.lerdeш 7 вфоэвиt и,lвЕисвdо иdвrdоsэts tslfо и)?

ихIсвш Jниниэвсо>l rБ; ихiивп'dвrпrоХ ивТП{[g 
,нихrцЛш иrпиtм:,воЛя

игпи}иь 9иId{9 *rdn n" иниdоsаЕ trIIо ихэ rвиtsаw и>ьи rнинd инsJ,

'инос}tлн хии[оIвнв сох вlисД JниниJиrm{g авж иdоIоt HBsqBg

,иЕвlfиJ€ нвпt гпиdоgоl оs* шиьи )иrгп{9 ница) нвtrпиsо Bs ниfi,о нвts

-IпиsoI H,{br{ rнин{lц ,иЕвdа9 EoI Еп'Ijшrиdоgоl oaBr в_rиlи изшгrпdg sвж

исоуоr dвrз.еdосв СЙЪ цвrнЛg 
.ни;rшdш итпиrи.rвсýl и,rвdосв исвиlю9и[с

оsвХ Jниниdеlrdишо.l, но)l явdоl вs Lиw mо9 вtsdвшrоk лп"-"по}Н*л

иIпинвlокоаиd н9вdвж иtг:ниdи4 вtrноrиви[ dm хиrгвьницах Bs иrп

-иtгв}dвr шиСв'впffiЯоmло, ифоОrп исвэоя с{х хиrýоldо нвrrиdфоl

ЕJиьи )rиrгп{9 п*пiiiй". иrвяdо иrгdц нfdf9 Brdd иниrиrrrп{9 sвж

иdо)rgд ,итrвrмrвrхР вrrлиrвпdэ иэвлtяи,l, иьи нdй9 но)l нвпэе}9 lлплdш

иIпиIfэ) aJBEol вЕисвжиl?н derror,Bx неrrииý r{tд вЕиlивц шипаr

ини.*иrгп{9 двж исоуоl dвlгл .нихиtлл игпийiвс,{х dBrrBdocЕ циr,tfшd

ва циlrь,вYвlt ницэя нвYн{ йха urш,цеш исвжвrо,{ш шиIпеJ инизиrrпdg

звж иdо}gц ,иtrвниtгt,Dl 
""""Ъ" 

гпиdиrrс у{оsвtr инs,{dиrпхаI 9иIrо BJ

-dо9иrчс иниJиlfнюIl,ч,{л игпиrd9 аlиш,тсвх Bl,tэd иха (rлdоиtцв,l иr€ош

-и rош' t,тdвtвх-и rгпиm) ини,tиrшвсв) еиэrниdиц Jниниlи lfiпdg,лвж

иdо)tС иrиrrцифнВиl Jнинисв)<иJвн IпиIпаL иниrиrrгпdg звж иdо\6ц

,иYвнвrэо)DIвt HBIrиg иdвtги,rrаg )иниш JнинхиIflfвсвх иdвrвжиrвн

sкdиrпхаI вЕн'/( .еошоУЪьи.lиr}rиниr, 8,{J зYнвJrивоt ;Hdc нвЕнЕJIrишаI

иrиrrгп{9 Iпоtrнэ H,idЛ9 dв_гу ,ипвrиаоl do9 вьан dи9 вьнfur{g )иниl

иs,{э иЕниsоl Хиrrгп4giиrеjиь 9и)о яибrоl{э тпвrгвdв )tиrпи[иrиrп ия?

иr:ниdиц нииа) йi" *"*n fгdn"lro' е)rпоg ,ип'вниdý иdвrшвшr{r

.lниdиц urн,i '9вгпхd *rr"Й *"яо иJнеd JниниsЛс иYниsо{ вп'нвrrdg Bre

"rc.J)non* 
ийнисйц вшrrвdжв и,lвIrиьи )tиrrпdg ,иrетп,{r 9и}о Blebgox

-иr ноиIис)вdцdg 
"ir"Ydo 

иеиUтвv H,{d,{g хиш}tоt{э нв:tгиdоgоt нвlIи9

Пиduп вйr,{rп .итIЕIIиJс шниIilfо ипо9 Jнинdопэg Hz(Й,lнинi(g ,иftlмвоI

;;;;9 (lllиrпгифоdоrх 'вwr,иd€ )иJоrоиЕиф иr о76'9'lr.онеsиd 'ниr
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, ,иtrвIfиdе)(Eg иIr8и[в

rипхн/ftIонЕ11аdl и)э иYвнишфI жuнэdd иffв}dо и.rиrпаr ции9вl, иэшлп{9

енопаU вIfi{ftо}еш пп.lиfi сижпеL}инз вYdзrrоk ивfi1tg 
,нияl,t{rt ипиIf

-иJеЕdя лsх u[,JиdошИеI Фо,IЦ нвЕчЕ9 иmиd{о Jнин}rэsхос вноше[I
,иYffвьd) }иdrо

вгнвJdиэяв'вtrншrвr{д'вЕtп и)иdf[, ии ноWоиж ЕYIиrноdф : ит'ьвлв)

}иd.{о вс€ вtsБиJwdsэн 'иtsввь,ý }иdзо ЕtrнвJlгисоg нвrи9 \оиtdвg

ноЕивп нв;.rgиd,rо вЕ'Jиrноdф iип^вdоg 9ИЦВЬrý edogoJ нвIfиg иIпинвIf

-жоЕиd Jнинин?вdвж шинвIIJиIrrв вYиJиlггпdg вногпэш'9инвrгпо9
нюtэс - вюв }иd{о все вtsIиIноdф 'иЕвьах dшЦ '9инвrrгпо9 HBEJBO&

}tиdзо вЕвиJrгвdgан,иЕ'вrД9 шfirqвш иJиlгнЕJIfиJ,о}t{g ихэ HBJиB1B1I

и: иrмrrоgвk Jнинаtиrп{g вногпэп вrн,{g,иtrвrllcвяц иdвlrgddиmхаJ,
иэrифвfuошоr darolsшl,{ox'лл,tфвdrонэ,r.r,наd вrdоиtэg еtrиYЕэ)tеш гпиJ€

dохни l.tнt{сrи,rrrвdsан JнинисвrоI gdэн иrгхогп ьf иdе}rпвr нвгнdg
,шоrонвшэdr

Hr{bd гпиmэr
иниrиrгп{9

вноmэL] ,лэеd-lg

,иЕ'Еrdg оYивш иэсиk хиrrdи.{о
вЕ'исвkос }иrm{9 '9ииеь,{>t иJиdJо Jниниср,kоэ вноIпош вtrнвJlfиJс
вJниЕrо иIпо9 Jнинdошэg ,иYциdло иrвьdЛg rвиIlеиI JHIIHсý Bs исвХос
l{doaaY Ytfo иаиrпdg еноIпац BIrHa] нвl,свциеш вs еVнвJниIги)I rисэfхdац
,иVвнвu}ине иJиIrнвJJэвУо ;ниdии нвЕиJэо _lниниьr{ vro иJонв,{иh
H,td,{g Brd{ вrиdоgаts rвdэrвr:нинн,,{d,{g ,иruý 9ишэ иниrdлt H,(dfg
вs иТuгпигп'9иdвси}'иdвlбlонвэиь Hfd,tg'иtrениd{х dвrгпиdвrо{ эох
шlиrноdф вТисвYdеш)иrr}IпI иr{ц H,{d,{9 ard{ вп'кишохсониd п,tr:g

,иYвrиJвс{) ипиIпо
Jhe' иm ижlмэ вJцЕh .lH инвr{шdофох цаr'соlиПо>I цаr вГно), иЕвlr
-иdеrdх вhвJ э.6Е_89 иrвdоdвk tHBJ (иЕвmиrп исвkос вноIпэц вs иdвtf
-}lоsоХ .tнинdошэ9'9иивь,{х )tиdrо вtrнеrгпвtгн и и и} и гпиrrиdв) иь JH ин
-иэuшrгudжв}rиrrгп{g ,иГвrис{9 иrвlrши9о\ IпиIfиg ЕиI uq mиrо сефвн

'иY4иdзо иэвkоэ иэвсо) odx 'иrпо9:нинdолtэg ,ип'rеьr{> вtsнвJrисоg

,инавdвж плrIпаJ инизиrrпdg
вношэш еtrиr^IЕЕdа lto,roHBl_1эd1,повd- gg

t.
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иr-lниdииt }иша) ешаиuиi€ )tишр вYноtsцелл ,{9mл ,иfвdвси}t '9игпиrп
иdвtiяоgо) ихlсl]ш вs иdо)ro 'и.rcьй9 иNhи Jнинисвсох cdx ЕТнолоI HBI
-нвlгdвdве uгdвшrоk цЕп'нЛg,иЕrешаdииtа нвlцсрDt иdеlrdоаэY хrdс rниниd
-еrяв-Lв) )t иtггп {9 Holt исdи grгвд вtsиdиоч,вr rиПхафни еYdвrdопаg нв.t
-ниIfвь в:dвляиr.rrвэех иrrвхн,td,{с .rэrtэ иrвrоk нr{шrци вЕ вYdеruшоg

и,t киIrцgо)t пиuиgtsиk'иЕФtо вкшвdжв ит.ниФiц-}ичкиrиm
'иYв tпеtгн I4I1и} игп lt r.о эвфвн иtrр)dо Hf diig.' (з;g g-1
tt.ledoclBk BHer -lI-tинdоwса ,иГеmsшlож етrиэеkос иlэIr их

,иrпиниddх JниниэвIfоIне>t
лто.lонвrlэd;, иiэud-gу

cdx вк иЕиJэн Hr(ddg нвсосв )rиdrо 'иЕurи\ Jtsо>IиIп в.lигпиdtо иЬеr"d{
.lrгиниdвtггпо} еg иор,kос duл*иrгпdg ноиtиэdияrеr'и:иеэн H,(d,tg'игпо9
dоичаg ,нлгхш,(п игпиtiиlее,tх шеk dвrги.lrгэg эох вJJиlноdф вtrdвtгrоХ
киdиу ,иtrвhэ) нurиg dеIrиlIrэg циrrвkвиt вt циl,t,{шd ишинвIIJиIfIfв
:ниниdulтulв) ylrо ) и rгп{9 ноlциоdиs trе r =frdтmтrg-тпптцI

LfftJ,dб
rиоdеm ЕJиIпинвrгжоgиd .IнинJиYиопJ€ dихr- и.lиlбtиrпии) изиС{,r
Hf d,tg 

О 

и:иrdоt :н ини rdц н,iй9 еrф'иа,&пешцож хифвdlопоI-ошоIенв
сох ыисd :н иниdвtгяи mаI ии и9вJ и durге bxB.t Bx !и rгп{9 но lr,tиэdикrrвд
, 
иП'вIr{9 9в9sс еJиmинвrгжоsиd .lни н.lиYиошrе dBrB)r гпо9 еs пrrиfu вdец
'uпиfu 'dеrхиш_геэвх иrшýlо dо.rвdипээd dегяЦ '.lиниd dшrд ,иYеьэ>l

в:dи9 неrи9 r,иVионэфс иIпинвIIJишIrL .rниниdеrяеr,оl e\do'rлdоиtцiвr
ва rиlноdф t4 Iп инelftиlflrg rниниdвrхЕIвх tsшо )rишrп69 ноиtисdиаьт.r
8yleEo ,иYеrиt€ ЕИбI вй{rsФис )иrrrеJu){ вtsиkоrв рЛdвшгоk иtв)-нЕТ}t{вх

)иIfIгеэuх ,иЕцеLтJ€ ltнниdД инни))и нииtэх нвYиIпинвrdиrrь dихr,{
Jнини{иlflп{g rвж иdо}оt uн иТЦвdьf u$хпmпноuлппrь dпхutdzнпнпdоtr

-хDulDхilпum{g""*".,ж#жJ#х,J,#fl,#3*ж##т"А,-

-ý в} гп о9 вs хиJоrиdэз.явgl iипх нЛшонеuэdl' иэвифвd,lоlцоl dэrorsll
-r{о) 'rипохос,{ниэ 'Бишо)эоJниdеф 'rипохэониd B)do вs Yrо 'иdвr
-9в9вс'иIпинеrtпоg Jнин)иrrвэвх'иdвшrохиIп dоша9 Тmry-

,иdвш}иэиь lгвжr{ш н,{ь,{ гпиdвж
-в9 и нЕиIIхн{uонвшоd1, иtсеd-6g
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}иrпrиrп вs иrи rdor .lниниdвrпг{ц н,{Й9' и,l ил} инеон .lниниduшьох

-ип dои[э9 .иlиrнвJrпеffиож dýr,{h JнифIишпdg ноиIисвноfI ,ипlвниd

-ý иlиrнвJIэ€}о вJIсвш 9вlги49 иdоsаЕ в}tdо:ниншбtrеk нвrWý{lrвх

-нЛОЛ9 вшrвdre шrrгrиdшд-вЕrишохэоrниdвф ихэ rишохсониd в}rdб
,иYвнвlёIинв IJиIrош еs rиtrrr,tяеfu еYиr{и

H,(d,(g иdо}оr нв€s,вg ,иtrвнифх и:иrdоg ииtвrrrd,r вшrгеdжв иtгlниdиц

-)ийшиrигп егиmл JниниJонвЗИЬ HдdЛ9 Br,d{ 'иrиrнвrduси} us

н€JIпиIп исвЕdвrr}иrrиm Jниниlr{ц нddЛg иdо}оl зtsrихохсониd Еlrб
.иЕеrrицrý еtsисоэв иdсtгвжи.rен ldиt'I)' вифвd.lонаr,шэd' gицохсоJ

-ниdвф .rишо)эониd B)do вs trrо 'виtJохсоYнс 'sr{dитпхэl аиIхэ<I9о us

аиr;,эч4rДС'иdвшrохиrп dошэ9'игш,tнвrгпоg Jниюtишгвсех щ ,нихшdл иIпиивсец

швk и.rиrгdшхrd rпиdý; нвЕчвg ,иЕвlги.I,еs,,(х иr,вrrоk хиrн,tхтп,{r ци},{d,

вg rпIбlиrоI 
(итЕuсеш иэеХвIIпи'иYвrиdеrý иrеdоdеХ eHBt 'иYквсвrt

иr,rиrм9о} Iпиtээ tsи} вYdошаg ,иYвrв}dвr вrиэuУос вххuh и)э исвшэI

rпо9 Bs вноIпэШ не€чв9 'вlисвсоХ в{х 'е:иэвkос всн€ }иdдо l(иrrэ9
ЯИrХЭЧ9,{с сох вJIиIп{онафс) иЕвrи\ IкояиIп B)Dtl;dro еg е:игпиrс эиk

инписо9 вtslцсв)tdо исвиtlго cdx 'еrигпиdrо иIпо9 dor,rag ,frilffiщI
,иrer'а) е.ldи9 IiвIIи9 иmинвIЕиIlLъ

.lнlтниdвrгхвrgrл e)rdo )rшrmýg ноиtиэdиаrrвl uЕIвtsо'9иtг{9 пmпноlнппlЕ

dпхuЩ zнпнilпumdg ноwпхоноu _ (stцtрtоuацds) _ л,иlirrонафс gл+д
,иЕ'вIr{9 

9u9е" оlи*инеrгжоsиd ;ниfi иr.вd

-оэе иhи BlruE) gиrвУdвr еlиrиrrп{9 иьи ешrвх нвЕиJеэох cdx нрвdеж

иrв}dо сý нвечв9 'иrlл{ижrио зJIсвш ва еJнои{оJ и}tгпur. исвltrо сý
. 

9иrпи rП и dвfяоsо} е{х .IH инdоr,rэ9 (ви,rэиrrше }и ш,а) вIп{вJI1о} цвшrи d

-Ъя"ь нвтиdвLDl€Iвх Уиrгпý9 ноlциэdиgrвJ uшrгвdжв иrrниdиц
,иЕвdа9 ининохши rпиfiинu иниэиюпеJ, инJиtsиоWI€

B\do шlа JиtrиошIб ЕIrо в8 гпиdиьэх н€Гsý иниdвIfiиIпоI lпиlfиhо

в:иrиrггп{9 H,{d,{g :ниниdвrгхвrвх )иlггп{9 ноtлисdиslrвg иflddиrпхэr
вицо)соЕне .иtrеrиIе Yце} иmигпвrвdих rниниdвtгявl,ех )иrrп{9
ношисdиslrеJ вYиg/tdиrп)эr JJиI'д;1' r и фвdr oHaJ JHad, иtrвнвIёI и нв

еVиrr{ц Hdddg иdо}оl вJ€ вtsн8JнеIfJиlIIrк иdurгявr.вх Bldo 'еtsиr{ц

",td,tg 
€IdД нссосв duшгпиdвrсd ) иJoIfolBц оYнвJнвIгJиIII;в иdвrявJех

mrо iниц)rиrгпdg ноlrчисdиаrвд ,иtsвнвrггпвr, шеdх иlиrне.llэе}о вlц

-rгвdжв rпrrниdи4 неЕиdоsэfr BYdo шýдrеk'иtsвrмgdg иrвшrи9о} пIиIfиg

Yих BгH1IHBIIJиIfiIB dBrBr,xBr,Bx B}do иуо вшrгеdжв иrrниdиц вrиrdц
нЛd,{9 Br.dd нвсчв9 'нвrdвgи)t es нвJmиIп strdеш }ишrрггп еYиэвkоэ и,rон

-е,rиi н,(й9 erdd вЕкиtrохсониd Еrо ,иtsзIfиц(} uЕ'исосе dutrsddиmхаr

sиJ)Iэqgо ва иdиr.шохиrп dortag'игпинвtгtпоg JниюlиIILfвсвх щ ,иГвrиIвO,t) иdвlмлrэg гпинвrrdв}ее

Jнини(синеJdо вя иггплцвсвlI JниниJиrdюш{ пп,rdý'9иIrd9 оп,ивш )rиdlо

иrьЛх BtrHEJHBrIBxudBI исеиIшо сý 'сопах 'lлчrв1фоехе 'игпижrиэ
шноил0[ IфmвL иниэви{r0 €fi еtrg)киIВН 'НИЯШ,{ш ртгпшrфldur шисuиtи\dr,

}оrпшоr ифоfuе исвсо) edx нэ.еduж иrrrниdиц ва иrпиlr{9 rMcoI Фоь{



парданинг шишиши туфайли аник ташхис ýйиш кийин, Калла

суягининг аксиzш проекциясида бажарилган понасимон ва Fалв1,1р-

си"о" бiLrurицорца катакJrарининг рентгенографияси, Кт ёки Мрт
текш ирувлари ташхисн и ан и клаш га ёрлам беради,

ff,иагносгик ва даволаш максадида понаси мон бушл ицt и зо FlдJlаш

ёки тешиб кiриш муолa)каси бажаршали. дммо ушбу муолажа врачдан

юк9ак ма{оратни та,rаб килади. Хозирги кунда эндоскопия текширувI,I

понасимон бiшлиqнинг олд деворини ва бурук бiшлигига очиJIадипlн

тешигини кiздан кечириш имконини берали.
Уmкар счttусumлцлнч dаволаш. Дсоратсиз ке.lган,iгкир сLIнуситлар

одатда дори-дармонлар би.пан даволанади. Беплорга антибиотикотерагuая

(аугrr,lентин, амоксициллин, ампи цилл ин, шефазолин, цеп орин, IgIa-

форан, кефзол, доксицикпин, эрI4громиц}Iн, рулид, суNIамед, олеан-

домицин) буюрилали. Ампициллин 500 000 ТБ куlIига 4-6 Mala_ll

мушак орасига юборилади.дгар би,гга антибиотик 72 соат давоIuида

гжобиЙ натижа бермаса, унла беморга ýшим.lа равишда бошца

антибиотик буюрlа,,rали. Щаволаш одатда l0-12 кун даl}ом этгир}Ulади.

СульфанI,IJIамIц дори воситаJlарlцан суlьфадиметоксин (биринчи

*уни 2 т, кейинги куtатарда 1 г дан), бисептол 480 ёки 960 (l табл.

кунига 3 ма{ал овкатдан кейин) тавсия кили}lади.
Бундан ташкари бурун ва бурун ёндош бiшлицлари шишини

камайтириш ва йирингни чикариш максадида антигистамин дори

воситалари (супраиин, пипольфон, тавегил) буrорилали, буруrr Qfш-
лимга кон томирларни торайтирувчи воситfu,Iар томизилади:. З7о ли

эфедрин, 0,1Vо iп 
"u.rop"H, 

0,05-0,1% ли галазолин, 0,05-0,1% ли
нафтизин.

Таркибида секретолитик, антибиотик ва оFриксизлантирувчи

дори воситаси бiлган мураккаб эндоназал спрейларни (ринофлу-

имуцил, изофра, фенилэфринли полидекса ва бошк.) бурун бУtttли-

мга сепиш яхши натюка беради.
Бурун ёндош бiшлицлlарl,rдан йирингл и &крiшманинг чикиши

.r.r-Ь*rчндан сУнг беморга иссик муолu,каj,ар буюрилали. луч -2

аппарати ёрдамида микротУлкинли терапия контакт усулда ýллан-
ганда ffiима яюширок исиии ва яхши натижа беради. Бундан таш_

цчр", dypy" ёндош бilrшиги сох,асини увч (s-l2 муолаха), КУФ
(6-8 муолажа), УБН, индуктотермия, лазеротерапия, yjlbTpo-

юнтерапия, соJпюкс ёки ýкламгtа ёрдашца иситиш тавсия килинад4.
охирги йшшарла бурун ёrrлош бjrrииrytарини тешмасдан даволаш,

яъни уларни ювиш усули кенг ýлланмокда. Бу усул Г.И.Марков ва

В.С,Коrпов (1990) таклиф киJIган "ямик" синус-катотери ёрдамила

бажарr.r,,rади. Ушбу мослама ёрламила бурун бiшлигила манфий бослгтr,t

{осил килинади ва бир юмондаги бурун ёндош буtш-ltигидан патологик

а:кралма сiриб чикариJrади, кейин б!шлик ичига ryрли дорилар
юборилади. Синус - катетер икки шишадиган баллонга эга бiлиб,
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уларнинг бирlл (листал бмлон) хоана оркасига, иккинчиси (прок-

симаJI баллон) бурун дац,Jlизига }рнатилади. Хар бир баллончадан
клапанли найча чикади. Баллонча.гrар орасида синус-катетерни юзида

учинчи найчанинг тешиги очиJIади. Бурун бiшлиги оFриксизJIанти-

рилиб, буруН ёндош б}шлиц.парининг чикиш тешикJIарига цон
томирларни торайтиррчи дори суртилиб, уларнинг табиий чикариш
тешиклари кенгайтирилгандан сiнг синус-катетер бурун бiшлигига
(ластлаб дист€L,I, кейин проксиА,riul) киритилади. Шприц ёрламила

цаво юбори,rиб, ба,тлоrшар шишир}шади, шytца бурун бirrшиги бурун-

халкум ва бурун да&'tизидан ажралиб туради. {аво учинчи найча
орк:UIи бурун бУшлиглцан сiриб чиlq3рилfаtцан сiнг бурун бУшutигцда

тчlанфий босим {осил бiлали. Бурун ёндош бiшлицlарида эса мусбат

1аво босими сакпанган б}лади, шунинг учун патологик iDKpaJrMa

бурун ёндош б}шлиl<7lарининг табиий тешиrutари орц:lли бурун бiш-
лиFигаоциб чицади ва катетер орцirли шприцга келиб туIх4ди. Кейин
шприцга антисептик дори эритмасини олиб бурун бiшrлигига юбо-

рилади. .Щори табиий тешиrсrар орцzrли бурун ёндош б}шлигига етиб
боргандан с!нг шприц билан цайта тортиб олинади. Муолажа бир
неча марта такрорланади. Бiшлиrgардаги патоломк iDKpaJIMa чика-

рилиб, бiшлиц ювиJIгандан сiнг бурун ёндош бУлихi,rарига дори
эритмаси ёки контрасг модда юборилади.

Юкорида кайд этилган барча умумий ва ма\аJrлий даволаш тад-
бирлари iгкир фронтит, этмоI4дит ва'сфеноидитда Nам ýллани.itади.

Уткир галiмЬритда юкори жаг б!шлиFини тешиш амбулатор
шаро}rтида цам бажарилиши му,чrкин. Бiшшицда патологик :DKpaJIMa

борлиги аникпангzlндан сУнг бУrш,rик илиц0,9% ли физиологик эрит-
ма, фураци.плин (1:5000), ривонол эритмаJIари билан ювиrци суви
тиник чикý/нича ювилади IОцори жаг бiшлиги найча оркаJIи {ар
куни бир марта ювиJIади ва керакJIи дорилар юборилали. Куликов
игнаси чицариб олинмай туриб, игна ичига тефлон найча киритилади,
ип{а эса чицари,чиб олинади. Тефлон найча бурун дацлизига ёки
юкори лабга лейкоrulастир ёрдамида ёпиштириб ýйилали. Тефлон
найчани бУш-шк :ичида 2 цафтадавомида коJцириш мрfкин. Найча
оркали зарарланган бiшлиц фурациллин ёки бошца антисептик
эритмалар бпrан ювиJIади. Бiшлиц ичига цар 12 соатда кунига 2
мацм новокаинда эритилган антибиотик 500000 ТБ, диоксидин,
5мгтрипсин ёки гидрокортизон юбориш мркин.

Юцори жаг бiш,rиги 16 кун давомида ювилса-да, лекин уFцан
йирингли ахсралма чикиши камаймаган {оJuIарда умупrий ёки маца.lший
оFриксизJrаtrгириш остида эндоназаj,I гаймаротомия жарроцI,Iк амiши
бажарилади.

Уткир (rронтитда tтешона бiшлиги lvIaxcyc цийшицтiмтоц игна
ёрдапtида зондланади. Аммо пешона б}шлиги табиий тешиги шак-
лининг цийшиlgIиги, иJIгаксимон !симта гиперплазияси ва катта
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FtuIвирсимон пуфак каттЙашганлиги ryфайли кiпинча уни бажариш
хgда ц,rйин. Шунингуrун пешона б}rrшиги трепанопункLIияси цозирги
кунда б}шлицдан патологик a>кралмани чицариш учун ýлланила-
диган энг самараJIи даволаш усули 4исобланади.

Трпаногryнкция М.Е.Анюнюк трепанобори ёрдамлца бажар{4JIади.
Жарроцик ам:шидан олдин трепанопункция килинмиган нукта
белгиланаци: пешона соцасининг }ртаси ва бурун усти б!йлаб биринчи
вертикаI чизиь кош усти ёйининг суяк чети бfйлаб биринчи чизикка
перпендикулар цоJша и ккинчи горизонтаJI чизи ц fr казилади. Уч инчи
чизикэса биринчи ва иккинчи чизиIlлар \осил цилган тiгри бурчак-
нинг биссектрисаси б!либ хизмат килади. Бурчакдан 1-1,5 см таrш,rаб

учинчи чизикда трепанобор ýйиладиган нукта белгиланади. Хатога
йiл цiймаслик у{ун фронтал, сtlгитт€ul проекцияда бажарилган рентге-
нограмма манзараси, яъни пешона б}шлигининг х,ажlr,tи, кенглиги,
чуIý/рлиги, медиал девори цисобга олиниши лозим,

Трепанопунrcцuя жаррочIик амми шифохона ёки полиюrи}{ика
шароитцда асептикzl ва антисептика коидаJIарига риоя килинган {олда
бажарилади. Маца,ъ'lий оFриксизпантириш остида {l7o ли новокайн -
5,0 мл, 2% лилидокаин) белгиланган нуктада трепанобор ёрдамида
пешона б}шлигининг олд девори тешилади. Кейин трепанобор
чицарилиб, {осрLп бiлган тешикка зонд киритиладI,t ва пешона бiшли-
Fин и нг чуц/рли ги ва орка девори аник?,Iанади, Шунлан с}н г тешикчага

цийшиц канюля киритиJIади ва пешона б}шлиги шу канюля opK&lLI
илиц фураuилин, а,9 Vo лп физиологик эритмалар билан ювилади,
бУшлик иwга антибиотик, юрмон ва фрментлар эритмаси юборилади.
Муолажалар жами7-|2 кун давом эттириJ,Iади.

Махсус игна ёрдамида пешона бiшлигинининг пастки (кУз коса-
си) деворини \ам тешса бiлали. Бунла игна ичидан пешона б}шлигига
махсус катетер (Умров ости венасига ýйилалиган катетер) киритилиб,
б}rrлиrqда коJцириJIади. Кейин игна чикариб олинади. Катетер пешона
со{асига лейкопластир билан ёпиlrггирlrб кУйилади. Пешона бiuлrигlл
шу катетер оркаJIи.ювилиб, унга дорилар юборлlлиши муruкин. Куз
косаси яц,lн жойлашганлиги сабабли пешоFIа б}шлигини олддевори
оркчuIи трепанопункция килиш максадга мувофи ц.

[ори-лармонлар билан даволаш усули натижа бермаган \олларда
У"гкир фрокгит жарроryIик амали ёрламила даволанади; пешона б}ш-
лиFи эндоскоп ёрдамила бурун б}шлиги орцrши очи.,пади. К}з Kocaclt
ва каJLла ичи асоратлари ривожJIанганда пешона бУшлигида радика,,I
жаррочlик амаJlи бажарил иб, Б. С. Преображенский бiйича пешона
ва бурун бittlлиц-пари орасидадренаж {осил килинади.

Уткир этмоидитда ривожлан га н эмпием а. суб периостал ýппоз,
кiз косаси юмшоqт!цимаси ф,rегмонас}t каби асоратлар жарро\,,Iик
усулида даволанади - FаJIвирсимон бiшлиц катаклари экстра ва эндо-
назал йiл оркали, ковоклар ёки к!з косаси юNIшок тiцимасининг
х}ппози ташки йiл орцали очилиб, резина чиlqаргичлар ýйилали,
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уткир сфеноидит одатда дори-дармоrшар билан даволанади,

Ма{аллий даволаш тадбирлари шишни бартараф этиш, бУшrлицдан

ажралма чикариJIишини яхшилашга каратилади, Беморга j(oн то-

"ф"uрп, 
торайтирувчи дорилар, "силжитиш" усули ва "ЯМИК"

синус-катетерини ýллаш яхши самара берали, Беморларга анти-

биоти к.пар. антимстам ин дори воситаJIар и, оFриксизJIаЕтирувчи до-

рилар буйрилали. Уткир сфеноидитда ýз косаси ва кfu'lла ичи асо-

ьатл ар п Оелгилари кузат}шганда понасимон бушлицда зуд,Iи к бил ан

жарро&тIик амали бажарилади^'Суруr*-и 
гайморит (highmoritis сrопiса) - юц9рu uсаг б!шлttгu

*r*ii-парОасuнuне cypyHаMu ямuFланuuли б}либ, одатда тез-тез

кайталанган юкори жаг б}шлиги iгкир яJUIиFланишининг давоми

цисобланади. Уткир яллиFланиш 8 цафталан ортик вакт давом этса,

уrrпа жараён сурункаJIи клиник шакIIга Утган леЪ {исобланади. Уткир

гайморитнинг сурункми шаклга айланишига рrумий ва мацаллий

дuuолiш тадбирлари етарли даражада олиб борилмаганлиги, юкори

жаг б}шли."*rй.r. Уз"га хос анатомик тузилиши (табиий чикиш те-

шиги бурун бiшлигининг юцори кисмида жойлашганлиги ва у урта

бурун чиFаноFи шиллик пардасининг шишиши туфайли ёпилиб

цьпrrrl ёки чиганокнинг суяк кисми ва юцори жаг бiшлиги девори

оЪu"rдu." бур,lак жуда кичик бУлиб, бурун ёнлош бiш,шиги_ичидаги

патологиК а;краJIманинг чикI,tши цайиrшашганлим, бурун бiшшlиги-

нинг хавфли ia хавфсиз }смалари сабаб бУлади. Сурунка_irитайморит-

нинг риво)I(Jrанишмта тиrtщан тарIФJIадипIн инфкrия цам сабаб бУлади.

KYn" 
""u 

йирингли, й ирингли-полипоз ва полипозли гайморлrт,

камдан-кам {оJL'lарда KaTapaJI, девор олди гиперIUIастик ва аJIлерг}Iк

гайморитлар Wрайtди.
о-uооБr*rч 

"о 
oo-or"rr*u к}п жицатлардан УгкиР гайtморлпларга

Lrос келЙ. Сурункали гайморитнинг негизида юкори жаг бiшлиги
табиийй}лларининг ёпилиши, уI{инг tlиl1арув, {аво аJIмашинув фао-

п"пrr,шr"*r, бузилиttiи, рлумий ва мацаллий иммунитетнинг пасайиши

ва бактериялар вирулентлигининг ошиши ётади, Юцори жаг б}шшиги

патологик a)кралмасида S. Рпеumопiае,Н. iпfluеп4ае, Р.аеrugiпоsа,

S. aure us,S. epi ierm i d is, анаэроблаР ёки граммаlrфиЙ таёцчалар a't{ к-
ланцди. Бундан TalI Iкари iрефltus, Рhусопtусеtеs, Cladosporium замбу*

руFлари цч* 
"урун*аrrЙ 

гайморlлгнинг риво)счанишига сабаб бУлади,

ТашцимУ{ит'шамолЛаш'касбоrпtиллариЦаМКасаЛлI,1Кн'lнг
ривожJlаниш и га ёрдам берали.

БУрУноркапинфасолишни-цийинлаштирганВаосТеоМеатztл
комплекс маfцониниёпибтурган бурун б}шлигиtлинг !зига хос ана-

ТоМиКтУЗиJIишlr,.:цУ)rуý$lаДанбУрУнýсигицийшицlrигивабiiртиш-
лари, бурун .rЕраfiоффft , гипертрофияси, полиплар, аденоид,lар,

хоаналар ац)езияси, полийзли этмоидит ва бошцалар {ам суруI{кали

гай пrор Йтнин г ри вожJIаниш ига сабаб б!лали, Болаларда сурун кi{л и
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гайморит узок BaI$ давом этган Уткир гайморитдан с}нг ривож.панади
ва ýпинча катараJI шакгIида кечади. Аденоидrар ва аденоидит ка-
с:UUIикнинг кIIиник кечишини янада оFирлаштириши мумкин. Бурун
орцали нафас олиш тикIIангандан сiнг, яъни аденотомия жарроцIик
амfu,Iи бажарилгаrцан сiнг, юкори жаг б!шлиги шlulликпардасининг
физологик фаолияти яна }з {олига цайтади.

БeJIrllJlцIL Касалппстлптг кIIиник белгrтrари гаltморrптинг кIIиник
шакIIига боглиц бý;лади. Сурункали гайморитда субъектив белгилар
ýпинча ноаник бi ilrб, бемор узокдавом этган биРёки икки томон-
лама тлrlовга, бурl,t tдан шиJIимlшиц ёки шrилимttмц-йирингlпл бадбУй
,DKpaJrMa окишига, бурун оркrrли нафас олиши цийинлигига, вакти-
вац1I бшlан боши оц)ишиIа, ц4п бшп.лш цобилияти пасайганлиглгга,
димомда бадбУй {ид {ис этишига шикоят килади. Икки томонла}Iа
сурункiulи гайморитда (айницса полипозли шаклида) хидни сезиllI
фаолияти пасайиб (гипосмия), хатто аносмиrt ривожIIанади.

урта бурун чиганом олд rининг мпертрофияси ёки полипида
юкори жаг б}шлиFидан tuкра,,Iмани чикариш цийинлашади, бемор
бурун-цалцлчr, {алцrм ва N}гý,lлдок со{асида нохушшик, ёцимсиз
ц4д {ис этишига шикоят килади. {алцrмrтинг ц/ришIи, тез-тез туфлаб
цриш, эргалаб ёки кун давомида к}п мицдорда шилимшик ва йи-
риНгли*шIилимrrIик балгам iDкра.тиши, ýнмл айниши беморнинг
асосий шrикоятлари бiлиб колади. Каса,тlгик белгилариrтинг пасайиши
даврида беморнинг а{воли коникарли бýiлали.

Юцори жаг бiшлиги соцасини оFриши сурункали гайморитда
iгкир гайморитга rмсбатан кучсизроц бiлиб, у касалликнинг авжI,{да
ёки бiпr.пиц ажраJIмасининг чиц,lши ц,lйиrr,rашганда кучаяди, а>крIшNIа
чикарилгаIцан сilтг сусаяди. Беморнинг боши огримайди; баъзан
боrrпца ноаниктаркок оFрик пайдо бfлади; асосан зzIрарланган юмоцца
юкори жаF, (IaKKa ёки к}з косаси, пешона со{аси огрийди, баъзан
)ч шоши нерв толасининг невраJIгиясига хос белгилар кузатилади.
Беморнинг хотираси ёмонлашади, фикрини жамлай олмайди ва тез
юликади.

Бурун бiшлигилан доимий равишда йирингли DKpaJr]\.{a окиши
сабабли бурун да&lтизининг териси шилинади, яллигланади, шиш4ди,
унда экземага хос }згарiишлар пайIдо бiлали. Олд риноскопияда бурун
бiiшлиги шиллик пардаси бироз кизарган, бурун чиFаноцлари
катгаJIашган, ipTa бурун чиганоFи остидан tIикиб, ipTa ва пастки
бурун й! лила тупланган шил им [Iик-йlирин гл и ажрмма кУринади.
Беморнинг боши царама-карши томонга эгI,1лганда акраJIмани бурун
бiшлигига чикарилиши кrIаяди. Урта бурун йfли зонлга iралган
пахта ёрдамида тозzulаниб, шиллиц пардага 0,1Vo ли нафтизин ёки
0,1 % ли адрен€шин гидрохлорид эритмаси суртилгандан кейин
патологик ажралмани цайта т!ттланиши, юкори жаг бi.пrлиFининг
яIJUII4ЁIанишига хос объектив белги цисобланади. Юцори жаг б!шлиги
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ажра.лмасиниI{г чикар илиши олд томондан

кийинлашганда, у бурун бiiшлигининг орка

тоiионига оцади ва орка риноскопия еки

мезофарингоскопияда ан}1lgtан4ци. Патоломк
ажралмани узлуксиз бурун-халкумга окиб
тушиши натижасида беморла сурункали

фарингит ривожланади. Юцори жаг
бУшлигидан чицаётган йирингли ажраJlма

ipTa бурун йули шиллик пардасининг
яJIлиFланишига, шишишига ва !рта бурун

чиFаноFи олд кисмининг гипертрофиясига

4l-pacb,t. Калла суяги- олиб келаДи; кейин.lалик !рта бурун йУлида

нинг коI!{пьютор бурун чиFаноFи олд кисмининг полипози

томографияси. риво)tсlанади.
Tautxuc бемор шикоятлари, объекгив ва эндоскопия текшируви,

р"пlГ.по.рафия, компьютер топtография, юкори жаг б}шrл игини

диагностиК тешиШ натижаларИ асос ида ýйилали_ (4 1 -расм), Юцори

жаг бушлt,tгини тешишдан олинган ажралманинг бактериологик тек-

ull,lруви iгказилади, касzUIJIик ýзгаryвчиси тури ва уни антибиотик-

ларга сезгирлиги аниkrJIанади. Fалвирсимон ва пешона бiшrлицпари-

нинг яллиFланишида 1ам йирингли ажраJIма }рта бурун йУлида тУп-

ланиб, полиП хосиJI б!лишИ муN{кин- АництУгрИ ташхис ýйиш макса-

лида бурун бушлиглt ювилиб, !рта бурун й!лининг олд кисми
,оЬ*йй. Аrар 15-20 дакI,1кадан сУнгУрга буруя йУлида йирингллr аж-

ралма тугшrанса юкори жаF бirшлиги яuт;rигланItlFL,Iигидан даJIолат беради.
' одонтоген гайморпт. Юцори жаг б!шлиFининг туби лtккинчи

киLlик цамда биринчи ва иккинчи катга озик тиш илдизларининг

чi,lqцисига яцан жойrлашганлиги, улар ч?сцца 
юпка суяк шIастинкаси

ва шиJUrик парда ёп.аruптrur одонтоген гайморлл,п,lинI риво)шаниlllига
сабаб бУлади.

Ушбу тишлар чКкисининг ялJIиFланиш жараени юкори )<aF

б!шлигига осонмна таркалиши мумкин. Тиш илдизи гранулемаси,

aубп"р"о"rш ýппози ва парадонтоз одонтоген галiморитнинг ри-
uьйi"r-rrга блиб кеJIади. Ьаъзан гаймор1,gг тишни сугуриб олиш

пайтида юкорI.{ жаг бiшлиги ryбининг тешиJIиши ва инфекция крт-

риши натI,Dкасида юзiга келади. Брцан ташкари, одоrпоген гаймо-

ритни}тг риво)fiанишига оrиз б}шгпrп{дан киргаrr ёт жисм (пrш плом-

баси, стоматологиК асбобнинГ с}lнгаН б}лаги, п-LUlикча, тиш илдизи)

сабаб б_iiлшlrи il,fyt"tlcаH.
БемоР ёноц со4асининг бироз оFришига, альвеоляр iсицдаги

окмадан йириtiг оюаб чикишига. бурунни коIканда оFзига {аво ки-

ришига, овкат парчаларини юкори жаг б!шrгигига кириб колиши
натижасида паiцо б}лган бадбуй {идга шикоят килади,

днамнез ,а-rу*iотларидац беморда тишлари оFриш1,1, огиз б!ш-
лlIFида бажарилган муолФка {акида маъJIрlот олиш мумкин, Сто-
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мофарингоскопия килинганда "сабабчи" тиш ёки олиб ташланган
тишнинг iрнила юкори жаг бiшлигига очилувчи тешик opKzullt оFI,Iз

б!шлигига ц/юк ва бадбУй йириIлгли aJKpaJIMa окиб чикаётганлиги
к}ршrали.

Ташхас касаллик бошланиши, объектив ва субъекгив текширув
нати)t(аJIари асосида ýйилали. Стомотолог маслаdати, бурун ёндош
бiшлиrglарини нг эндос коItия, рентге нография, компьютер том огра-

фия, баъзан контрастли рентгенография текширувлари одонтоген
гайморlтгташхисини аникдашга ёрдам беради; бунда юцори жаг бfш-
лиFининг пастки девори калинлашганJIиги маъJIрt б!лали.

Даволаш. Одонтоген гайморит "сабабчи" тиIrца ва юкори жаF
бУшлигида бажари.пган )<aрро&тик амали ва бошца рryмдаволаш тад-
бирлари ёрдамида даволанади. Оl(мми одонтоген гайморитда Кол-
дуэлп-Люкк жарро&тик амалидан ташкари, оFиз дахJrизида ёки танг-
лаii юмшоцфцимасида {осил бiлган окма тешимнинг пластикаси
бажарt+тIади

Суруrкали фроптит (froпtitis сhrопiса) - пеlдона бltuлttru цlцiлцlý
парOасuнuне сурункалu млuFланuutu. Бир ойцан кУп давом этган }ткир
фронтит сурункаJlи фронтитдеб аталади. Сурунка.ltи фрокпtт кiлинча
тУликдаволанмаган Уткир фроrпrгдан кейин ривожланади. Урга бурун
чиFаноFи гипертрофияси, бурун т}сиги цийшик"гtиги, буруннинг Еш-

лергик касмлари, поли позли гаймороэтмоидrг с}рункаJIи фронтит-
нинг ривожланишига сабаб бУлади, бунда организмнинг мацаллl,tй
ва умумиii иммунитети ни нг пасайиши, микрофлоранинг вируле }IT-

лиги {a}t муlим а{амиятга эга.
Белеала!лu. Касалликнинг кIIиник белгилари пешона б}ш,,tигидаги

патоломк жараённинг характерига боглик бУлади. Сlрункали фрон-
титда субъектив.белгилар кiпин.lа бУшлик ичидаги экссудатни
чикарилиши цлйлrнлашrtrнда юзага келади. Бемор вацти-ваt1ти билан
ёки доимий рави,ца бошининг пешона соцаси оqришига, бурун
битишига, бурунда шилимш ш(-йирин гли ажра,чма тiпланиши га, х,ид

42-расм. Пешона бliш-
лити,lйппози (олд

томондан кiрlrниши).

4З-расм. Пешона б!ш-
лиги х!ппози (ён

томондан к!риниши).
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билиш кобилияtти пасайганлигига шикоят килади. Беморнинг ле-
шонаси паiiпасланганда ёки перкуссия килинганда пешона б}шли-
г}{нинг олд ва пастки деворLr сох,аси огрийди. ОгрицryрЛИ ОlчlИЛЛаР

таъсирида (алкоголь, чекиш, жисмоний з}рициш) к}п{аяди. Сурун-
кали фронтит кiпин.lа Fалвирсимон бУшликнинг яллиFланиши билан

бирга кечиб, к}з косаси ва к&,Iла ичи асоратларининг ривохтIанишига
олЙб келаци. Бунда к!з олмаси {аракатланганда оFрик пайдо б!лиши,
экзофтальм, хемоз, к!риш iгкирлигини бузилиши каби белгилар

пайдо бУлади.
Олд рлtноскопияда }рта бурун чиFаноги оJIд цисмининг шиллик

пардаси кzrлинлашганлиги ва остида куп ёки кам микдорда йиринг
т!плами борлиглt (кам лtицлорда йирингли ажралма фацат эрталаб

к!риналlt), бурун б!шлигининг латерал деворида шилимшиц ёки
й ир и н гли -Шили мш ик аЖрал ма борли ги, ipTa бурун йfли н инг шиллик
пардаси полипсимон iзгарганлиги аник,,Iанади. Епик эмпиеN{ада

йирингли a;кра,тма кiринмаслиги мумкин. Уткир ва сурунк:Ulи

фронтитда пешона бiшлиги шиллик пардасининг яраланиши,
емирилиши натижасида жараён суяк усти пардасига ва суякка
тарцаJIишИ, кейинчапИк шу майдОнда дастлаб ýппоЗ Ва oKIvIa {оси,rI
б!лиши мумкин (42-4З- расшr). Оцма пешона бУшrл_игининг олд суяк
деворини емириб, тери остига таркаJIади ва очик эмпиемани хосил
килади; баъзан йиринг пешона б}шлигининг пастки девори орtqilли

кiз косасига ёки орка девори орка,тIи каJIла ичига тарк&lиши ва

экстрадураrI ýппоз ёки лiириllгли менингитнинг риво)оанишига олиб
келиши мумкин.

Та.шхас субъектив ва объектив маълумотлар, олд ва орка ри-
носкопиrl, эндоскопия, пешона-бурун йiлини з9ндлаirr, рент-
генография, компьютер томографияси, синускопиlI, бакгериологик,
аJuIергологик текшLIр_чв натюкаJIари асосиJIа ýйилали (44-расм).

Сурункали этмоидит (ethmoiditis сhrопiса) - FалвuрсuJйон бlutлuц
каmакл арuнuне суру н калu ямлl монuuлu одатда Уз вактида аникланмаган
ва т}лиц даволанмаган iгкир этмоидитниIlг давоми б}либ, бошка
синуситлар бшtан бирга кечади ёки уларнинг асорати сифатида

ривожJIанади. Организм цимоя кучини}lг сусайиши ва }ткир юкумли
касrulликлар, KaluKo}UII.IK, кандJIи диабет, аденощцар, бурун тiсиги
цийrrrиклиги сурункаJtи этмоидитниrг ривожJIаншцига сабаб б!лиши
мулrкиi-r. К}пинча сурункапи этмоl4дитн1,Iнг катараJI-сероа[и, йирингли
ёки гиперпластик шакiIJIари уtраiЩи.

Белzалара. Сурункали эт]чlоидит ýпгина холларда яширин
кечадI,I, субъектl.tв белги.llар кам ёки умуман кузатилмайди. Касал-
ликнинг белгилари фронтитга iхшашлиги туфайли баъзан фронтит
сифатида даволанади. Бемор узок вакг давом этган бир ToMoFuIaMa
туlчtовга, бурунлан шиJlиN{ шиц ёки йирингли a;кралма оцлtшига, боши
ва бlрун негизи со{аси оFришига, боши оддинга эгиJIга}ца шу соцада
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оFирлик ц4с этишига, тез чарчашига,
уйцусизликка, балбiй {ид сезишига
шикоя килади.

Fмвирсимон бiшлицlинг орка
катаклари яллиFланганда {ид билиш
майдонининг ш иJIлик пардаси яллиF-
ланиб шишади, шунинг yryH беморла
цад билиш цобилияти пасzlвди. Бундан
ташкари орка катакJIар ýриш асаб
толасига анатомик жихатдан ,lкин
жойлашганлиги сабабли уларнинг
яJшIиFлани ш и ýриш fгкирлигини н г

44-расм. Сипускопия
текшируви.

пасайишига олиб келади. Огир цолларда жараён к!з косасига
таркмиши мумкин; бундай {олларда беморнинг юкори ковоFи
шишиб, ýзининг юкори ички бурчаги текисланади; кУз олмаси оJ,Iд

томонга силжийди. Пайпасланганда.бурун негизи ва ýзнинг rrчки
бурчаги соlаси огрийди (периостит), Епицэмпиема суяк усти пардаси
ва суяк тУц,rмасига таркчuIиб, ёри.irгаrца ýзнинг ички бур,lаги соdасида
оrqма \осил б}лади. Ялrигланиш жараёнини ковок/,Iарн}rнг юмшок
т$цимаси ва вена кон томирлари канаJIи (флебит) оркчlли таркаJlиши
натижасида беморда ка-гиа ичи асорати ривожланиши мумкин. Бундай
асоратлар беморнинг аN,вол и н и я нада оFи рлаштири ши мумки н.

Тошхас бемор шикоятлари, объектив текширувлар, айницса
эlцоскопия текшируви, рентгенография, компьютер томографлtя
натиж.шари асосида ýйилали. Риноскопияда ipTa бурун чиFаноFи ва

}рта бурун й!лltнинг шиллик пардаси кизарган ва шишганлиги,
ipTa бурун .IиFаноFи остидан (олд этмоидит) ёки юкори бурун
йУлидаги цид билиш тиркишидан (орца этмоидит) шилимшиц-
йирингли ёюл йирингли а>кралма оцаётган-пиги ýринали. Эrцоскоплlя
текIIируви аниц ташхис ýйишга ёрдам берzrди. Узок вакт давом
этган этмоидитда !рта бурун чиFаноFи каттzulашади, Fалвирсимон
бjiшли4 катакJIарининг табиий чициш тешикJтари атрофида полип

цосил б}лали. Бурун бiшлиryIари рентгенографияси ёки КТ, МРГ
текширувида зарарланган томонда Fалвирсимон бУшлик катакJIари
со{ас и хирал ашга}шиги аницJIанади. Бакгер иологик, иммунологи к,
аллергологик текширувлар \ам iгказилади.

Сурункалш сфеrrопдит (spheпoiditis chroпica) - понасuмон
бftll,lttцHuHe сурунtсапu ямuFланuшиdс бемор боши оFришига, бурун
б!-tплигипа t(уюц акраJIма ва куруц п_Vстлоtlлар тiлланишига, улар
цайинчилик билан тозzuIанишиIа, холсизтикка, тез толикиши-га
IIIикоят ц}tладr+. Огри4 ýпинча бошIЕинг энсасо{асида жойлашадlt,
баъзан чакка ёки пешона сохасига таркалI{ши муIч(кин, беморнинг
боши пастга эгилга}ца бош айланиши белгислt пайдо бiлади.

Понасимон б!iшлиц узокIIаштирувчи, кjiриш, уч шохли ва бош
мия сайёр асаб толаларига fiqIн жойлашгавlплп,t сабабrrи сфеноидлrгда
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турли неврологик асоратлар ривожланиши мумкин. Яллtшланиш

жараёни понасиN{он бiшли(нинг 0,5-3 мм га тенг юпка юкори де-

ворига, яъни хиазма со{асиtа таркалганда беморла кiриш iгкирлиги
ёмъrrлашади. Бунлан ташкари сфеноилrгда узокJfiu]_rтирувчи бош мия

асаб толасlлнинг зарарJIаниши натюкасида беморда менинмт, юрсимон

синуС тромбозИ каби огиР асоратлаР ривожланИШИ }чfУrчrКИН,
'Й"с 

беплор шикоятлари (бош оFриши, бурун битиши, цид

билиш цобиллtятинr,lнг пuсаriиши, бурутшан нохуш цлд келиши),

олд ва орtqа риноскопия фарингоскопия, эlцоскопи,I, ре}Iтгено-
графия, Кт ёки мрт, бактериологик, iuurергологик, иммунологик

TeKlllиpyцap натюt(аJlари асосида ýйилали. Фарингоскопияла бурун-

х-rqу,rй* юцорр{ бý,тим-парлlла йириrш ва ryржгrУсгло&tар фшtами,
шиллиц парда атрофлtяси к.iьинади. Понасимон бiшшиц калла суяги

u"оси*-нг *уцrр бfлим:rарI4да жойлашган-пиги ташlхис цУйш*tи ца-
liинлаштирuд".-Шу"rrrг учун бу бИл,тиц баьзан "унуrиJIган ёки ryнr
бУLш,rлrк" деб юрити-тади.

сурунrcалч санусаmларнч 0аволаш- Сурункали синуT тларни да-

волаtII,ца уларнинг ривохцанишига сабаб б}лган омиJUIар, касаlr-

ликниtlГ ша]с-IИ ва босцичи эътиборга олинади,
СурункалИ гайморитнИнг катарЕUl' сероз,тtи, экссудатиВ (a;t.tep-

гик), йиринг.гrи ва вазомотор шакrUIаридори-дармон-пар бшпан, про-

дуIflив, аJIьтератив ва аралаш шакJIIIари эса жарро&чик усули ердамида

давоJIанiци. Кiз косаси ва KaUIa иш,I асоратлари жаррох/Iик амшининг
шошлл.lинч бажариltишига кýфсатма б!;паб хизмат цrлади,

сурункати син_чситнинг авжида Маца,ътий ва умумий даволаш
талблrрларlл }гказrа,-lали. Стафи,tококк сабаб б}тган яJuIиЕпаниш жараё-

,rrчдu Ьrорга антlлбиотикотерапия, стафипокоlо<а карlши зардоб (250

мл дан l цафтала 2 марта. жами 4 марта) ва стафилококкга карши
гамма-глобулин (1,5 лш Дон хар З кунда, жами З муолажа) буlорилали.

СинупреТ каттаjIарга 2 дражедан ёки 50 томчиJIан кунига З мацап,

макгабёшигача бi-пган болаларга 1 дражедан ёки 25 юмчидан кунига

2 маlап, 2- б ёшгача болачарга 15 том.rидан кунига З маqал 7-14
кун давомиJIа тавсия киJIинади. Дшергик синуситларда беморга

десенсеби,чиз€tциловчt{ дорЕтIар вzl гормонлар буюрилади,

СrrнуслrтларнIlнг экссУдатрIв, аJUIергпК ва атрофиК ШаКJ'UtаРИДа

ма{ашrий терапия буrrшицrингтабlшrй тешигrt атрофига I{он томирни

тораiiгир_rъчи дориларни суртиш, юкори жаг бiпrлиFини тешиш,
яJIJIиFланган бУшлик ичигzl дори эритмаларини юбориш, пешона
бirшшшIrни зо}Iд.т1аш ёюл трепанопункциrl ц,шиш, понасимон ва FаJI-

uйр""rrо" бiшrпиц катак,Iарини тешиш, зоrц ýйиш ва физисrгерапия
тадбирларини ýткази ,цаIл иборат.

(он томирларIlни торайтирувчи пиносол, тизин каби ёгли дор}l-

ларнинг таъсири. нафизин, галазолин B:t санорин каби суюцдоратIар

таъсLIрига караганда к!прокдавОlчf ЭТаДИ. Урта ва юкори бурlтr й}лла-
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ридаги б}шлиrylарнингтабиий тешикlrари соцасиrа {ар куни O,|vo ли
адреналин гидрохJIорид эритмаси шимдирилган пиJIикчани 2-З
дак}rкага rdiйиш, тешмкJIарнинг очилиши ва бiшшицдан а>rФалманинг

чикарилишини осоЕJIаштиради, бiшulиц лтчида {аво алмашинуви
яхшйанади. Кон томирни тораfrгирувчи дориJIарни 8-10 кундан
ортик вакг drr;rаш ман этиJIади, чунки llмллик парда кон томирла-

рининг давомли кискариши натижасида турFунлик {олати юзага

*епади ва беморларда бурун орIq3ли нафас олиш ц,rйинлашиб, ц,tлпил-
ловчи эпителий фаолияти бузилади.

Сlрункали гайморитда юкори жаг бiштпамни тешиб, унга найча

УрнатиЙ бУшлицдrИ антисептиК эритмzrлаР (фураци-лшин, |Vo лп
йорофшшипт, диоксидин) билан ювиб, бушлик ичига антибио-
тикJIар (гентамицин, цефаюлин, аугментин ва бошц.), ферментлар
(химотрипсин 25 мг ёки химопсин 25 мг, трипсин 5-10 мг) ва

коIпикостероиддар (2-3 мл гидрокоргизон, дексаметzlзон, предни-

юлон) эроойалuриtrи юбориш усули кенг ýллашл,rади, Замбуруглар

ýзгатган синуситларла беморга ичиш yIyH нистатин, леворин,

ламизиJI ва бошка дорилар буюрилади, бУшлик ичига левориннинг
натрий цви, нистатин, хинозол l:1000, 0,1Vo ли бинафша генциан

ёкr.ламфотерицин В юбор.и.пади. днтибиотикIIарга ЧI4ДаlчlЛи мицlобга

цар., л"ойид (1:5000) юбориш тавсия килинади, кейинча,пик б!ш-
лик ичи изотоник эритма, lЧо ЛП ДИОксидин, ,йодинол эритмаJIари

би.пан ювилади. [ориларни бУrlьтик ши.гlгlик пардасига яхrrrи сllrилиши
максадида уларга | % ли димексиднинг фурациллиtцаги эритмаси

ýlttшtали.
Маыумотларга ýра юкори жаг бitплиFини тешиш муо,,IzDкаси

кунора, жiми 7-В Maptzl бажарилиtlлИ IчtУlчtКИН. Беморлар одатда ушбу
,уй*чл"" бош торгадилар. Дгар юкори жаг бirшши 8 марта тешиб

*Урлr.анлан с}нг 1ам йирингли акраJIма бартараф этиJIмаса, унда
*ubo*""* амали бажарилиши лозим. дммо жаррочIик ама,,tи бе-

морларга омр жароцат етказади, шунинг учун даволашда юкори жаF

б}lrшигини тешиб, унга найча }рнатиш усулини кул,цаш мацсадга

м-увофицбУлади. БУшлик20 кун давомида найча орцали юви-пгандан

сiнг йирингли ажр:шма оц.tб чиц,rши 'Iу.хгамаса, уrца мбrгга )(арроц-

ли к амЕuIи бажари_тlиши лозим.
Охирги йи.л.llарда cypyHKrUIи гайморит, фронтит, сфеноидит ва

этмоид}rп{и элекц) сfuгйч ёрдамида ilнтисептик эритм'лар билан

алмашшаб ювиш усули кенг ýrьчанмокда- Бурун б}шшигининг {аво
босими элекц) сiргич ёрдамида пасайтирилганда бурут ёндошr

бiпr,тиги ичидаги патологик €DKpaJIMa бурун бilцлигив оцаб чицади,

шyrца у эJIектросУрмч ёрдамлца с!риб олинаци. IОборtaпамган эритма

бурун ва бурун ёндош б!шлигига таб.иий тешик оркчlли lслритилиб,

яrrа с}ргич орцрrи фриб о:пrнали. Муолажа бир неча бор таtФорtilаниши

натижасида бурун ён б}шrлигилаги патологик aDKpшlMa чицарилиб,
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унинг }рнини антисепIикдори эритмаси эгшшайди. Бундай давQлаш

усули "ЯМИК" синус-катетери ёрдамlада цапt бажаршlиб, "сил)с,шIдп"
ёки <.алмашшаб ювиш,> деб аталади.

Сурункали синуситларда бiшлиrq, ичига чикаргич найчасини

iрнатлtш daм экссудатни узлуксиз чиIqrшини таъмиrшаб, яхши натижа
берzrли. Чицарги.t на["lча б}шлиц и\Iини ювиш, унга кислород ва

ант}lсептl,{к дориларни юбориш имконини берад".
Юкори жаг бiшлиF}rга чикаргич найчани iрнатиш бУшликни

тешиш пайтида амаJга оширилади, бунда Куликовский игнаси ичи-
дан бУшлик ичига кичик полиэтилен найча киритиJIади. Полиэтилен
(ёки фторогшаст) найчани пешона бiшлигига ва Е:uIвирсимон б}tшлиц
катакJIарига хам киритса бiлади. Пешона ва понасимон бiп-шик;чарнинг
чикаргич найчаси табиий й!ллар оркали киритилган зонд ёрдамида
jiрнатилzщи. БУшлиц зондланганлан с}нг наiiча бiшлиц ичида кол-
д!tрилади, зонд эса чицариб олинадI,1. Найчанинг ташки учи лейко-
ьIастиР ёрпап.tида юз терисиГа ёпиштир:ишпди. Пешона б!шшtити
трепанопункциясидан кейин {ам пешона бirruшrгига чикаргич найчаси

iрнатилали.
Физ иотерапевтик муолalкалардан УВЧ, УФО, ультратон, анти -

бtlотик ва аJL,Iергиrlга карши дори воситzлJIар аэрозоллари билан
инг&цяция килиш, микрот}лцинли терапия, бурун ёндош бittlлиги
со{асига тлrббий лой ёки 30 дакикага озокерит аппликацияси (42-
45'С) l 0- l 2 муолzDкадан тавсия кr{JIи нади. Сурункали синуситларнинг
катарал шаклида дориларни бiшлиц иtlига элекгрофорез, фонофорез
ёрдамила юбориш яхши самара берали. Бунинг учун антибиотикJIар,
диоксидин, гидрокортизон эм_чльсиясI,1 ёки ма,тlами, 0,25-1% ли

рух сульфат, |0%,20%, 507о ли прополис ишлатиJIади. Сурункали
синусит ав)( олган даврида ва полипозли синуситларда иссик муо-
лruкаJlарни ýлrrаш ман этиJIади. Бундай \оJrларда дастлаб полипсrюмия
амали бажарилиб, кейtлн бiшлиц }tчига ультратовуш ёрдамида l%
ли гидрокортизон tобори.папи. (он босимининг ошIиши, тана {арора-
тининг кiгарилиши, тур,,Iи iсмалар lr,tавжуд бУлганда физиотерапия
муолalкалари тавсия цлtл инмайди.

Сурун кал и синуситларн и давола| I ца оFиз б}л_rл игини (тишларни)
ва бурун-цалIdуIfни соFломлаштириш, аденоидит, бурун тУсиги кий-
шиклиги, гипертрофик ту]\,rовни даволаш Iчryхим а{амиrттга эга.

Синуситнинг полипоз, гиперIUIастик, аралаш ва экссудатив
шакIIларида дори-дармоrшар билан даволаш тадбирлари flOIrи натюка
бермаган хоJurарда полипотомия ва бошца )<арро&Irик амаллари
бажарршади; бурун полI,1пи махсус сиртмок ёрдамlца олиб таrrrланади.
Этмоидлггдадастлаб ipTa бурун чиFаноFи остидаги полип колдикIIари
коF{хотом ёрдамида олиб ташланиб, кейпн Fалвирсимон бУшлик
катаю'rар1,I оаlилади, бiшлиц ичидаги полишIар кошII,Iкча ёрдамида
о,'Iинади.

Жаррорrик ам€ши ёрдамида зарарланйн б!пrтгицддн бурун бiшли-
Fита очиJryвчи кенг йУл {осил киJIинади, натижада бiшлицнинг {аво
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ммашинуви яхшиланади, патологик
zDкра,лманинг чикиши осонлашиб, кУз
I<ocac}l ва калла ичи асоратларининг
олди олинади.

Сурунка_lrи гайморитда жарро&lи к
амми бурун бушлиги орцми (эндона-
зал) ва бурундан ташкари йУл оркали
(экстраназал) махсус тиббиit асбоблар
ёрдамида бажарилади (45-расм).

{озирги кунда эндо}{азал жарро\-
лик амаллари оптик асбоблар (цаттиц
эндоскоп, узун фокусли жарро&пик
микроскопи) ёки махсус тиббий асбоб-
лар ёрдамида бажарилали (46-расм).
MacfulaH, "Хаммер-2"аппарати ёрламила
бурун полипини олиб ташлаш, бурун
ёндош бушлицларини очиш, бурун чи-
раночIарини кесиб олиш ва битиш-
маларни кесиш каби жарро4пик амал-
ларини бажариш мумкин. Ультратовуш
асбоби эса юкори жаF, пешона ва Fал-
вирсимон бУшлик катакJIарида остео-
IuIacTиK "ёпиц" жаррохпик амалларини
бажариш имконини берапи.

Экстраназа,т жарро&lIик ам€ши ял-
лиFланган тiцима, !сма, холестеатома,
полип ва чириган суяк тi4има,чарини
'олиб ташлаш имконини беради, буруrt

45-расм, Бурун б!шллtгlлда
жарроцик aMaTl{HI,l

бажариш учун керакли
тибблцй асбоблар.

46 -расм. Эндоназал
гайморотомия.

ёндош бiшлиlglарининг хаво алмашинувини яхшилайди, бiшлиц
ичида йирингл и a>краJIма т,iiгlп ан 1,1 ш и ни олди ни олади.

. Юцори каг б}шлиFида бажариладиган Колдвелл-Люк,
А.Ф.Иванов ва.Щенкер бУйича радик:rл жарро1лик амzulи амалиётда
кенг ýлланилади. Бу жарроцlик амалида юкори жаг бiшлиги оFиз
бiшшигинингда&цизи opýaJII,l юкори лаб остидан, юз соцасидан очи-
лади. Сурункали, серозли tsа катарал гайморитларда юцори )€F
бiшлиги эндоназ€uI йУл орка.пи очилади.

Колвем-Люк б!iluча еаitмороmомr{я )€рро4Irик амzulи цйидагича
бажарилади: мацаллий ёки умумий оFриксизлантиришдан сунг огиз
бiшлиги даryIизининг шиллик ва суяк усти пардfuтари милк бурма-
сидан 0,5 см юlqорцда иккинчи тишдан олтинчи тиш саци бУйлаб
гориюнтzrп кесилади. Суяккача бажарилган кесим !рга чизицдан 4-5 см
ташлаб бешинчи-олтинtIи тишларгача давом эттирилади, юмшок
т}цималар суяк усти пардаси билан бирга махсус асбоб ёрдамида
ажратилиб юкорига сиJIжI/Iтилади.
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Воячекнинг новасимон исканаси ёрдамида юкори жаг б}шлиги
fossa canina со{асида тешилади. Кейин {осил киJIинган тешик Гаека
tqискичлари ёрдамида кенгайтирилади. Суякда {осил цилинган
тешикнинг iлчалtи тахминан 2 х 2 см бiлиши лозим. Б}шлиц ичи

ц,rйшицаЖратгиЧ ва суяК кошиý{асИ ёки учиайланакисц,lч ёрдамида

патологик }згарган ши,тлик парда, йиринг, некротик тiкима, полип
ва ,UIлиFланиш !сма,чаридан тозzrланади. Бир вактнинг iзида юцори
жаг б!шлигининг юкори-ички девори со{асидаги патологик тiци-
маJIар цам олпtб таllшанади. Юкори жаг бittгlигининг ички деворида

}лчами 2,5 х 1,5 см га тенг сунъий тешик, юкори жаг бушлигининг
ички томоНидан суяКтiцима олинади, юмшоцт}цим? <<П>> шаклида
кесилиб бiшлицтубига ётцизилад}l, шутарика пастки бурун й}лига
очиJIадиган кенг йiл {осиJI килинади. Юцори жаг б}tп,,lим шу тешик
оркzrли ювилади, унинг {аво алмашинуви яхшиланади. {осил
киJIинган сунъий тешикнинг пастки кисми силлиIdJIанади.

Жарроrylик аNiа,1I4дан сjнг цон оцишини олдини олиш максад}rда

бfшлицичига, хусусан FZUIвирсимон катаюI:шар ичига йодоформ ёки
микробларга kapii-lи мал{ам билан шимдирилган узун дока тикма
жойланади. Тицманинг бир учи бУrrrпиrца {осил килинган сунъиI1

тешик орцаJIи пастки бурун й}лига, бурун да&,Iизига чикарилади.
Тицпла 24-48 соатдан сiнг олиб ташланади. Дока тиктrла }рнига бйlшиц
ичига махсус резина (латекс) баллон (пневмотицма) киритса цам
бУлади. Жаррохrrик амuшининг охирида оFиз да{лизидаги )€роцатга
чок ldйилади (47-49- расмлар).

Жарро4лик аIиаJIцдан кейин бемор 6-7 кун давомида шифохона
шароитидадаволанади. Шу вактдавомида юкори жаг бfш-пиги сунъиl,i

тешик орцirли кунига 2-3 марта антисептик эритмчцар билан
юв}lлади, беморга оFрицсизлантирувчи, fulлергияга карши, анти-
биотиклар, дармондорилар, иммунитетни фаоллаштирувчи дори
воситаJIари буюрилали.

49-расм. Бурун бfшлиги
тоIllондан хосиJI килин-
ган тешикни текшириш.

47-расм Юцори;каr буш-
лиFи жаррох,лик амЕшlида

шиллик каватни кесиш.
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Сурункали фроrплпда ocTeoMetITa,,I майдон каттаJIашган ipTa бурун

чиFаноFи, илгаксимоН iсиц полИп ёки кат,га FаJIвирсимон гryфак

билан ёпилиб колганда пешона б}шлигини бурун бiшлиги билан

боглаб турувчи йул эндоназш усулда кенгайтирпrади, патологик

!згарган тiцама эса олиб ташланади.

Щори-лармонлар билан даволаш ва эндоназал )<аррохдик ама"Iи

самара Ьрмайrrлигr, яJIлиFланиш жараёни тез-тез lgйгаланиб туриши

ва асоратлар ривожланиши ташки (экстраназа,т раликал) жарроцпик

амаJIини ýллашга к}рсатма б}либ хизмат килади,
Пешона бýirrurиплда Б.С. Прображенский бiйича чикI,1ш тешмгини

{осил крLп{ш максадrцда Угказиладиган Рummер-Янсен Jtсарроryшrc aшaJlu

кенг ýл.панилади. Ушбу жарро&,Iик ам€ши tqrtlидагича бажарилади.

Ма{аллий Ва УrчГ,УrUИЙ оFриксизлантириш остида тери к}з косасининг

lоцорИ чети бiйлаб цошнинГ }ртасидаН ичкарига, бурун ён девори
..ойоr' кесилади. Юмшоцт}цима суяк усти тýiцитrласи билан бирга к!з
косасининг юкори девори, кош усти ёйи ва бурун ён деворилан

ажратилади. Искана ва кискичлар ёрламила к!з косаси юкори

д"uорr*r""г бир цасl*,tи кош усти ёйигача олиб ташланаци ва б}шлиц

ичига очилувчи овал тешик (2 х l см) цосил килинади. Бурун

бiшлигига кенг йiл очиш максадида баъзан суякдаги жаро4ат пастга

цараб кенгайтирилади, юкори жаF пешона }сигининг юкори кисми,

йуrt ва к}з ёши суяклари ц,rсман олиб 1ашланади, Пешона б}шлиги

ва FаJIвирсимон б}шликнинг юкори ц4смидан полип, патологик

!згарган тукима айлана учли к[rскич ва суяк кошикчалари ердамида

чикарио олинади ва гистологик текширувга юборилади, Б,с,
ПреображенскиЙ б}йича сунъий й}л цосил килиш ytiyн пешона

ОЙшлriи.а бурун б}rrшиги оркiлJlи узунлиги 3 см, диаметри 6-8 мм

.u,a", р..rнJнайча киритиJIади. Найча терига ёпиштириб ýйптали.
ЖароцаТ майдонига чок ýйилади. ХосиЛ киJIинган й_Vлчалаги резина

""царг", 
3-4 цафтага ко-цдl{риJlади ва пешона б}пrлиги вакти- вакти

билан ушбу чицаргич найчаси оркаJIи ювилади,

Белоеоловов ва Кчллаан Jrсарроryшrc aMclJtu УrrrУМИЛi ва маца,тлий

оFрицсизJIантириШ остида бажарилади. Тери цош !ртасида, унинг
ташки четидан ички ц4рраси томон кесилади, кесим ёйсимон шаюIда

пастга туширилиб, ноксимон б}utликниI{г юкори ю,lррасигача давом

эттирилади. К}пинча пешона б}шлиги пастки девори орцали

(Белоголовов усули), айрим хоJUIарда олд девори со{асидан очилади

(К**r* ycyrla). Пешона б}шлиrurлаги патологик }згарган тiцималар,

йирингли aжpaJlмa ва я,шiигланиш !смаrари iгкир коши(ча айлана

йrr" к""ц"ч Ърдurrлu олиб ташланади, БУшлиц к!здан кечирилиб,

патологик iDкралмадан тозаланган лиг иг а ишо }{ ч {осил киJIи нгандан

с!нг бурун бУrшrигига очилувчи кенг й!л цосил килинади. Бунинг

rIун авва,1 юкори жаF суяги пешона }симтасининг суяк кисlчl}t

олиниб, кейин Fалвирсимон бУшликнинг олд ва цисман ipTa
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50-расм. Пешона б}шлиги
радикал жарро{,лик амали-

да терини кесиш.

5 l -расм. Радикал жарроц-
лик амалининг охирм

босци,lи.

катаюIари очилади. Хосил килинган йiл орцали бурун бiпшrигига
чикаргич найча киритилиб, уч цафтага цолдирилади. Баъзан цосил
килинган йiл битиб, фронтит цайталаниши кузатиJIиши мумкин.
Бунинг олJIини олиш учун пешона бУшлиFи тозалангандан сУнг
б!шлиц ичига ёг тiцимаси, желатина ёки суяк т}цимаси жойланади
(50-5I - расмлар).

Асоратсиз кечган сурункiлJIи этмоидит дастлаб юкорида кайд
этиJIган дори-дармонлар билан даволанади. Болаларда бурун ёндош
бiшrлиryrарини сI4Iгжрттиш усули билан ювиш кенг ýлланиJIади, буrrда
бурун бiшпrмнинг {аво босимини ошириш ёки пасайтириш орцiши
б_Vrrшиц ювилиб, патоломк zDкрtшмаси сiриб чиIqpрилади. Консерватив
даволаш ёрлам бермаган {олларда бурун ичи жарро&,Iик ама_тrлари -
септопластика, полипотомия, ftUrвирсимон бfшлиц катаIспарини
кисман ёки т}лиц очиш, ipTa бурун чиFаноFининг катгuшашган
кисмини кесиб олиш, пастки бурун чиFаномни кесиш ёки вазотомия
ам€чIи бажарилади. Кiпинча полипотомиядан с}нг полип,,lар цайта
пайдо бiлиши MyMK?iH, шунинг учун жаррочIик амiшидан кейинги
даврда беморларга 3-5 ой давомида кортикостероидIи аэрозоллар
(фликсоназе, аJIьдецин, назонекс, насобек ва бошц.), организмнинг
махаллий ва умумий иммунитет цолатини фаоллаштирувчи дори
вос}пмар буюрилали. Бурун ичи жарроцик ам:шларини оптик ас-
боблар (цаттиц эндоскоп, микроскоп I}a микроасбоблар) ёрдаtuида
бажариш яхши натижа беради, улар б}шлицнинг анатомиктузилма-
ларини ва физиологик фаолиятини сакдаб цолишга ёрдам бера,ци.

Fалвирсимон бiшлиц катакларини бурун б}rrrлиги оркаJlи очиш
ва полипотомия )€рро{лик амчши маlаллий ёки умумий огриц-
сизлантириlл (3% ли дикаин ёки l\vo ли лидокаин аэрозоли) остида
бажарилади. Мушак орасItга керакли дозаца 2% ли промедол, 0,1Vo лп
атропин сульфат ва тавегил (промедикация) юборилгандан сУнг,
бемор жарроцик столига ярим iтирган цолатда ётцизилади. Жарроцик
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амаJ'Iи бажарилалиган майдонrа 0,7Vo ли адренiшин гидрохлорLtд

эритмасИ суртиладИ ва жарроЦик амаJIининг биринчи босцлtчи -
полипоюМ ёки айланаучлйЪуру*' к!lсц,rчи ёрламила бурун б}шлиги

полиплари кесиб олинади. Fалвирсимон бiшлиц катакIIари со{асида

жарроц,,rйк амалини бажариш учун Урга бrрун чиЕlноFи ички томонга

"й*'"-uд" 1синлирилЙи) ёЙ унйнг катгалашган__олд ц,rсми кесиб

олинади, шунда Ур"Ъ буруr, йiли анча кенгаяди, Урта бурун й}ли

ýзга аниц ýрингандан сfuг айтана уlли бурун кискичлари, кон-

"ьrо" 
ёки Гартман суяк ц,tскичи ёрдамида олд ва }рта галвирсимон

каIiлкпар набЪтма-навбат IФrcMaH очlщади. Optqд галвиримон катаюlар

Урта бурун чиFаноFининг орца кисми оркаJIи очилади, Шуr-rлай цилиб

i-u"i,ъiоrон бiiшлицнинг барча катакпари понасимон бушлик
чегарiсигача очипиб, ягона хаволи бУшшик NосиJI килинади,

Гайморит ва этмоидит бирга кечган {о.iulарда FаJlвирсимон бУш-

лик катакпари Преображенски йнинг цийш ик коши цчаси ердамида

юкори *а, бУrrrrЙм орцаJIи очилади (Вuнклер усулu),' ^Жарроцrик 
амалЙ пайтида врачнинг нотiгри харакати туфайли

тиббий icOoO FаJIвирсимон суяК пластинкасини шикастлаши Ва KaJ'UIa

суяги бfiшлиFига юриб кетиши мумкин, Бу эса орка мия_суюклиги-

нинг окиtlмга, менингит ва бошца оFир асоратларни келиб чикишига

олиб келади. Fа,чвирсимон Iшастинка жаро{атини олдини_олиш учун

у;;r. топографик жойлашувини яхши билиш талаб этилади,

Fа.пвиримон шIастинка бурунЬИкисиFlинг пастида Урrа чизик бУйпаб

*оипйадr. Шрпrrг учуr жарроцик амали пайтида тифий асбобларни

бурун б}rrиигининг ташц,I девори томон йýiналтирган холда Llшлатиш

"Ызir, 
асбобларни !рта чизицца яцинлаштириш Fалвирсимон ппас-

тинканинг жаро{атига олиб келиши мумкиIt. Бунлан ташкари, {ар

бир беморда FаJIвирсимон бiшлицкатакJIарининг жоtiлашуви ва сони

фrr"rч ЪУпад", Йу сабаблан }€рроryIик амалида барча катаютар

оТr,"..а.' ёки очи,rмаtанJIигини аникдhш цлrйин булали, К}пинча яллиF-

ланган Firлвирсимон катакларнинг бир кисмини олиб таш,паш етарли

булади, кол ган катаклар эса дорилар ёрдам ила давол анади,- 
ПонасиМон бУrпли({ам ма{а-llпий ёки умумий оFриксизпантир}iш

остида эндоназаЛ й}л орцали очилади, .Щастлаб FаJlвирсимон б}ш-

ликнинг олд, }рта ва орка катаклари юкорида кайд этtд,lган усулда

n uuЬ-"u-*,авбJт очилади. F-""р"""он бУшликн инг орка катаIстари

очиJIIt}tцан сiнг понасимон б!шлицrинг оJц девори ýзга та[шанади,

понасимон буr.rr"цrr*г олд девори одатда юпка булганлиги.сабабли

у Й*"у","OOrira або6,новасимон искаrrа ёки Гаргман асбоби ёрдамида

тешилади ва хосил килинган тешик кенгайтирилади, Айрим {о,ътарда

б!шлицнинг олд девори тiлиц кесиб олинади ва бfi]шик я,lлиFланган

шиJUIик парда, яJUIиFланиш }смалари,.холеg.геаюма, подI,tп ва нец)озга

у{раган юмшоц тiц,tмаJIардан тозшIанаци-
Сурунка,,lи iqlеноилит сурункали гайморит би.пан бирга кечган

{олларда понасимон бiшлиц юкори жаг бiшлиFи оркаJIи очилади
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(трансмаксилляр йУл). Бунда юцори жаг бiшulигида кенгайтирилган
жарроцик амали бахарилгандан сУнг, бiiшлицнинг ички девори
оркаJIи унинг орца-юкори чегарасида олд деворига ёнма-ён жойлашган
FaJl вирсимон бfiш"т ицнинг орка катакII ари навбатма-навбат очилади.
Кейин понасимон бУшлиKlrинг олд девори очилиб, бУшлик ичидаги
паюлогик Ргарган тiцама-llар ва яJшIиFланиш fсмалари олиб таrrrланади.
Жараён иккинчи бУшликка цам таркаJIган бiлса, б}iшлиrylар }рта-
сидаги тУсик синдиршиб, иккинчи бfшлиц {ам патологик ажраJI-
IчliШаРДаН ТОЗiL'IаНаДИ.

Жарроц-тlик амаJIи н инг охирги боскичцца бiшл иц ичи га левоме-
кол, левосин маJI{ами ёки йодоформ шимдирилган дока тикма жой-
ланади. Тицма 24- 48 соатдан сiнг алмаштирилади.

Бемор лиспансер назорати остига олинади ва керакJIи реаби.ilита-
ция талбирлари олиб борилади.

Бурун ёндош бfшлицларинипг кистасимон кепгайиши буш-
лик/,Iарнинг чикиш йiли ёпилиб, бУшлик ичида тiпланиб колган
суюцлик б}lшликдеворларини кенгайтириши натижасцда пайдо бУлаци.
Бiшлиц ичидаги суюý]ик серозли (hydrops), шилимшик (mucocele)
ёки йирингли (pyocele) бiлиши мумкин.

Бiшлицпарнинг кистасимон кенгайиши кiпинча пешона ва
Fалвирсимон бiшлицларда учрайди. Унинг ривожланишига юз
суяклари жаро{атлари, 

'UUIиFланиш, 
аJIлергик {олатлардаги шиJUIик

парданинг шиши сабаб б!лиши мумкин.
Белzчлара. Касалликнинг юIиник манзараси ýпинча ноаник

ксtIади. Кейинча,rик суяк деворининг шакrIи iзгаргалиа Kib косасининг
юкори-ички бурчагида шиш пайдо бУлади, ýз олмаси ташкарига ва
пастга си_lпкийди, лекин шиш майдони огримайди. Бiпшиц ичидаги
суюклик билан тiлган {опча каттаJIашган сари пешона бiшr,,lигининг
юз ва кiз косаси деворлари, баъзан бош мия ва ички девори кенгайиб
боради. Пешона бйцлиеининг пастки девори юпкалашганлиги ryфайпи
пайпаслангаrца iзига хос товуш эшитI4IIади. К!з олмасинингхаракати
чегара_ltанади, беморда длтллопия ривожпанади, ýшарцдан ёш оцади.
Риноскогпаяда Урта бwун йУллца бироз б}ртиш,ýринади. Касаллик
)ryда секин ривожlIаниб, бiшлиц деворларининг шакIIи iзгармаг_vrча
бе.lrгисиз кечади. Унингдастлабки белмлари жаро{атдан 1-2 ва {атто
15-20 йил Уггаrцан сiнг пайдо бiлали.

Ташхuс анамнезда юз суякJIари жаро{ати содир бiлганлиги ва
zuшергик касiшлиюIар хац{да маъJIу]!(отлар бор_пиги, бемор шико-
ятлари, пальпация, риноскопия, рентгенография, ко}lпьютер тOмогра-
фия, МРТ теюпирувIIарининI натюкаJIари асосида lýйилади. Рентге-
нограммада ýз косасининг юцори кисми кичрайгаrшиги, ички четида
суяк tI изгиларин инг узил иши, FZUI вирсимон б!шлиц катакпари катта-
лашганлиги ýринали.

БУшлик ичидаги экссудат {идсиз цуюк асаJIни ёки тухум окини
эслатади, унда холестерин KpLIcTiuu] арй аниц-гlанади ; экссудат тин и к
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ёки хира, оч сариь сарик ёки сул ранги.ца; баъзан шоколад рангида
б}лали, Бурун ёндош бiшлицllарининг кистасимон кенгайиши
бfшлиц:tар яJuIигланиши, }сма.пари, ýз косаси атеромаси, ýз ёши
коIrчаси кисгаси м эмпиемасилан фарrgаниши лозим. Мкоцепе одатда
асоратсиз кечади. Кистасимон кенгайиш жарроцlик амuIи ёрдамида
бартараф этилгандан с!нг ýз олмаси !з жойига цаriтиб, беморнинг
кУриш цоби,rияти тикланади.

Бурун бУпuпшr поJIпIш (рофрi паsi). Бурун ёндош б}шлиlgIарининг
сурункtulи яллиFланиши к}пинча бурун бiшлик;rарида полиплар
цосил бfлиши билан кечади. Полипларнинг ранм кулранг, баъзан
сармш-ц4зиJI, юзи сшrлик, сони м !лчамлари турлича бiлали. Полип
кiпинча }рта бурун й}лида, баъзан юкори бурун йУлида Усади. Юкори
жаг бilшлигl,tдан }сган полип бурун бiшr,чиги орка кисми томон Усади,
шунинг ytyн у хоана полипи деб номланади. Полип бурун-цалlryмни
ý.rшЙриб, юмшок танглайнин г оркасида осил иб туради. Fалвирсимон
бУшлик катакIIаридан }сган Фрун б}шлиги полипи юкори бурун
й}лини тFщириб туради. Бурун тУсигидан !tсган бурун полиплари
кiпинча бурундан кон окишига сабаб б}лали. Риноскопияла бурун
т!си гида турли }лчамдаги кизFиш с иJuIик тузилма борли ги кiри нади,
унинг асоси ингичка б}лали. Полиплар бир томонлама ёки икки
томонлама б}лиши мумкин (52-55- расмлар).

Баtzчлцш. !асглаб бемор цеч кандай ноlglлайлик сезruайди. Баъзан
бурун битишига ва ундан кУп миrqдорда ilкралма ёки цон окиIrrига,
нафас олиши цийинлимга шикоят килади. Бурун ёндош бушлицлари
зарарлангаrца ва tIолип катталашиб, буруннинг икки томонинЪ тУл-
тирганда беморда бош огриги, баъзан кош со\асини огриши (y.l
шохли асаб толаси неврfuтIгиясига хос белгlътар) невралгия, тез
чарчаш, 1ид билиш 4обилиятининг лiiiцолиши кузатилади.

Tatttxuc касаJUIикнинг боrпланиши. белtор шикоятлари, оJIд ва
орка риноскопия, рентгенография, КТ, МРТ ва эндоскопия текши-
рув,IIари натIDI€JIари асосцда ц}йtшали.

Давоltлtu. Одатда поrмп ма4а-плий оFрицсизrrантириш остида ма(сус
асбоб полипотом ёрдамида узиб ёки кесиб олинади. Бурун бirlь,llr-
Fинингшилликпардаси З% лидпкаин ёки l0% лилидокаин аэрозол-
лари бшlан огриrqсизJIантирилгандан сiнг бурун бУttшиглrга лоJIипотоL{
сиртмоFи киритилади ва полипнинг оёц.Iасига (бирикиш жоitигача)
таltl,tаниб, тортилади. Шу тарица полип узиб олинади. Хоана,,lарла
жойлаrrган полип мцсус асбоблар (Ланга сиргмом),ёрдамrца олинади.
Фарltнгоскоrrия пайтида врач полипнинг I{нгичка оёr;rасини сиртN{оц
ичига }<иритади ва уни iзига тортиб, полипни узиб олади. Касаллик
цайтманганда полип iсишига сабаб бiлган Fалвирсимон ва юtqори
жаг бfшлицларида к9ра!оtи жарро{лик амzшлари бажарилади.

Бурун бirш.пиги полипларини криотерашш ёрдамида даволаш
касаллик цайталанишrининг оJIдини олади, якка тартибда жойлашган
полиплар асосан полипотомия усулида даволанади.
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Y ;ч i-'i,,, р' ili i

ыя},"
52-расм, Орца 53-расrпr.Орца 54 -расм, ОллрИ- 55-расм,

риноскопияда рr"Ъс*оп""ла носкопияда бурун Оёцчали
бурун бушлиги хоана полипи. б}шлиги полипи ва полип,

полипи. Урта бурун йулида
йиринг тiплами.

Полипозли синусит iLIлергик ринит билан кечган цолларда по-
л ипотомиядан олдр{ н ва кей ин беморга десенсибил изация (супрасгин,
кенirлог-40, дипраспон) тадбирлари ёки бурун полиIиари олингандан
с!нг бурун ичига турли кортикостероид аэрозолларни (мьдецин,
мометilзин, фругиказон l дозадан бир кунда I -2 мацал) сепиш тавсия

ц4линади
Риrtоген кfз косаеи (орбrгал) ва KaJuIa шли асоратларп. Бурун ва

бурун ёrщош б}шлицпарининг }ткир ва сурункаJIи,I_IulиFланиши якин
(к!iз косаси атрофи ва ка,ъ,Iа ичи) ва узоl1ца жойлашган аъi}о-царда
({икилдок, ц)ахея, бронх.пар, iпка, асаб тизит!tи ) ryрли асоратлар

ривожланишига сабаб б}лиши мумкин. ýйлцаги омиJIлар бундай
асоратларнинг ривожJIанишига сабаб бiлаци:

- бурун оркали нафас олишнинг бузилиши;

- юкори нафас йiли патологиясининг пастки нафас йiлларипа
рефлекгор таъсири:

- инфекциянинг юкори нафас йУлларидан пастки нафас
й}лларига таркаJIиши;

- орган изм H}l н г ацл ерге нJIарга бУл ган сезгирлиги.
Биринчилан к}з Kocacl4 ytl томондан бурун ёндош б!шлиц-

ларинI.Iнгдеворлари (пастда юкори жаF, ички томонда - ЕuIвирсимон
ва понасt{мон, тепада - пешона бiшлиги девори) билан iралган,
калла суягининг олд чукурчаси эса flешона ва Fалвирсимон бiпrлиц-
ларЕt, ipTa чуцурчаси понасимон бiшлиrlда яlцин жойлашган. Иккин-
чrlдан буруrr ва бурун ёндош бУшлиьтари к!з косаси ва каJIла суяги
билан асаб толалари ва кон томирлар йуллари оркаJrи богланиш {осил
килад}{. Ташци бурун, бурун б}шлиги ва бурун ёндош б}шлиryrари
l}ена,.Iарининг бир кисми бош мия каттик пардасиниtiг Fовак вена
б!шлlлгига цriiилалиган кiз косаси веналарининг бирига оциб ryшса,
бошца кисIчIи бош мия каттик пардаси вена тfри билан анастамоз
\осил килади. Учлtнчилан лимфа суюкпиги бурун ва бурун ён
б!шлицларидан ц,ид билиш асаб толасининглимфа й!ли б}йлаб бош
NIиянинг субарахнолца.,t б}шлигига оryrб боради. Юкорида кайtд этил-
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ган анатомик якинлик риноген кУз косаси ва каJIла ичи асоратларл{-
нинг ривохIIанишига ёрдам берадr.

Рапоееп фз rcосасч асораmч инфекция бурун ёrцош бУшлигидан
ýз косасига контакт, гематоген валимфоген йiл орцали таркмиши
натюкасида ривожJrанади. Уткир респиратор касалликлар, турли
жаро{атлар, канлтrи диабет, цомиладорлик каби оми,,шар бундай
асоратларни юзага келишига ёрдам беради. Синуси,глар билан касzш-
ланган болмардариноген ýз косаси асоратлари 0,5-14,7 %,катгаларда
0,5-8,5vo {олларда }tr{раши каЙд этIъ,Iган.

риноген кirз косаси асоратларида беморларни текшириш тартиби:
1) ташци текширув ва пайпаслаш; буруннинг физиологик фао-

лиятларини текшириш;
2) олл ва орка риноскопия, эндоскопия текширув}l;

1 - пешона суяги ос-
теомиелити ривок]а-
нtrrшt; 2-пешонасо-
хасида суяк ycг}r Sгrпо-
з[tнинг {осил б}лиши;
3 - юцори цовоц ýп-
позининг цосил б!ли-
шп;4 - суяк усти ц}п-
позининг ёрилиб, кал-
лаб}urлиги ýппозини
цосл1,1 б!лиши; 5-кал-
ла суягининг пешона
бУлагида цатгиц бош
мия парда усти ýппо-
зин}lнг 4осил бiлиши;
6 - суяк усти ýппози-
нинг к}з Kocacll дево-
рида \осил б!лиши;
7 - суяк усти ýппо-
зща кйз косасl,tда флег-
It{oнa \осi{л бУлиши;
8- яллигланиш жара-
ёнининг понасимон
б!шлиtqдан куз косаси
тубида жойлашган аъ-
золарга тарк;uIиши: "юцори к!з косаси тирциши" белгиси, куриш асаб
толасининг атрофияси ва неврити; 9 - яллигланиш жараёнининг турк
эгари ва каверноз синусга таркшIиши; l0 - понасиN{он бiшлиц остеомиели-
тининг ривожJIаниши; l1 - йирингли учоцни юкори жаг б!шлигилан к}з
косасига очилиши; 12 - йирингли }чоцни орца FiлJIвирсил,tон катаклардан
ýз косасига ва асаб толасиrа очилиши.

56-расм. Синуситларда к}з косаси ва каJша ичи
асоратлари ривожланиши ва уларнинг

шакллари:
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3) бурун ёFцош бушлицпари рентгенографияси, KaJUIa суягининг

ён ва олд томонлаNtа рентгенографияси; КТ, МРТ;
4) офтальмолог к}риги;
5) цон ва сийдикнинг упrумий тачIиJIи, биокимёвий текширув-

лар, бакгериологик текширув;- -''6' 
буру" ёндош б}шликларини диагностик тешиб кiриш, таблrий

тешиютlар оркали текшириш, пешона бiшлиги ц)епанопункцияси
ёрдамида текшириш.

текширувда инфекция манбаи бурун ёндош б}tшлицтарининг

йирингли жараёни ва куз t<ocac}l асорати эканJIиги аницIанади,

1. Кfз коЪаси асоратида иrrфеlшия мапбаини ациI&паш,

йй"*ч"u манбЙ юкори жаг бiшrr,игида жойлашгавда беморда

гай,шtоритнинг кпиник ва рентгеноJIогик белги.llаридан ташIФри, пастки

цоuоцrruр шиши, к!з олмасининг юкорига си"lжиши, пастга Nара-

катининг чекланиши кузатилади; гайморит ташхиси юкори жаF

бiшлигини тешиб курганда ёки зонд киритилганда тасдикданади;

пешона бУшлиЙа жойлашганда беморда фронтитнинг кJlиник

ва рентгенологик белгrлrаридан ташкари, юкори KoBoIqr1|_ шиши,

к!з олмасининг пастга силжиши, юкорига {аракатини чекланиши

*уaur"rruл"; фронтит ташхиси пешона б}шлигининг трепано-

пун кциясида ёки зонд кирItтил ганда тасди цIанади;' 
FаJlвирсимон бirплик катакларида жойлашганда беморда этмои-

дитнинГ кJtиниК ва рентгеНологиК белгилариДан ташкари, юкори

цoBoцIlap шиши, ýз олмасининг пастга ваташц,I томонга сипжиши,

ичкарига {аракатининг чекJIаниши кузатилади, Ташхис кУйишда

риноскопия манзараси эътиборга олинади;' no"uarMoH б}шлицда жой,rашганда беморда сфеноидитнинг
кJIиI]ик ва рентгенологик белгиларидан ташкари, экзофтальм, ýз
олмаси {аракатин инг барча йiналишларла чекпаниши кузатиJIади.

Ташхис кУЙишща риноскоIIия ва фарингоскогшlя манзара,лари эьтиборга

олинади.
2. Бурун ёtlдош бfшr.rшгиааги йирипгли жараёш шакJшпи апшglаш,

УrЙ сrrуситларда анамнезда бемор илгари буруч ёндош

б}u:,rиклар" косапrrиrЙцц ýgrrцан кечирмагандиги маыIум бУлади. У
дu"о"rr' тумов ва бурун оркали нафас олиши цийинлигига шикоят

килади. Риноскопияла }рта бурун йiли ва бурун-халцдtда полип
аниIФIанмайди. юкори жаг б}шлиги тешиб к}рилганда ва пешона

б!шлиги ц)епанопункциясида хидсиз йирингли экссудат аницlанади;

сурункалИ синуситларда бемор давомли тумов ва бурни оркiLlи
набаЁълиши цайиiшlrгигъ шикоят ц,шади, анамнезда илгари бурун

ёндош б}шлиr<7rари касzulлигини бошдан кечирr:}нлиги маыIум бУлади.

Риноскъпияла Урта бурун йýтила йирингли DKpa,lMa, т}цима
гиперплази яси ва,rоп"йар кiринали. Юцори жаг бiшл_иги тешиб

к}рилганда ва пешона б}rшлиги трепанопуI{кциясида бадбУй йиринг
аниIglанади.
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3. Кfз косаси атрофп асоратларпffилtг шакJIпни аницJIаш.
К!з косаси атрофи асоратлари йирингсиз ва йирингли асоратларга

бУлинади ва цйидаги кJIиник шакJIларда намоён булади (56-расм):
1 ) цовоцlrар ва ýз косаси юмшоцтiц.tмасининг реактив шиши;
2 ) целлюлит - ково&тар ва к!з косасининг таркок йирингсиз

яллиFланишIи;
3 ) кУз косаси деворининг (йирилtгли ва йирингсиз) остеопери-

остити;
4 ) сФпериостал ýппоз;
5 ) t<уз ковоFи $ппози;
6 ) кУз ковоFи ва ýз косаси деворининг окмаси;
7) кУз косаси флегмонаси;
8 ) ретробульбар ýппоз;
9 ) кУз косаси вена tqон томирларинингT ромбози.
rовоцлар ва цtз rcосасu ю

ýз атрофи терисиiинг ранги Узгармайди, ýовокJIарнинг бири ёки
иккаласи шишади (сохта птоз), тери кизариши ва клетчатканинг
инфильтраrц,rяси ку&Iтилмай[ци, TYý,lMa юмшо(JIиrича колади. Реакгив

шиш кfз оркаси т!iцимасига таркалганда куз олIчlаси олдинга
сшlжийди (59-расм).

IIемюлum - KoBolqпap ва кiз косаси тiцимасиницг таркок
йирингсиЗ яJUIиЕпаниши. Беморда экзофтальм кузzпI,IJIади, ковокпари
цrзариб шишади, ýзи ва боши огрийдй, тана {арорати кiгарилали.
куз со{аси босилганда огрийли. Баъзан беморда хемоз ва куриш

iгlслрлигининг пасайиши кузатипади.
к!э косасu ilево!лuнuне осmеоперuосmumu к}пинча iткир ва

сурункали фронтитда ривожланадlл. Беморнинг тана харорати
кiгарилади, боши огрийди, юкори ковоги шишади, конъюнктива
кон томирлари конга ý.пганлиги кi;lинади, экзофга-ltьм, баъзан хемоз

кузатилади; ýз олмаси ýлинча пастга силжийди, юкорига царакати
чекланади; яJuIинIанftlн майдон пайпасланганда огрийди; кр олмаси
боспгlганда ва сиJDкиftlнда бироз офийди.

этмоидит сабаб бiлган остеопериоститда ýз цовоlglарининг
асосан ички кисми шишади. Гайморитда остеопериостит асорати кам

кузtlтиJIади; беморда пастки цовоFи ва коньюнкгив1нинг пастки ц,lсми
шишади, хемоз кузатилади. Чукур остеопериосмтда кiз олмаси
юкорига сплжиб,олдинга б}ртиб чикади, Жараён ривохIIанIан сари
беморда ýз косасида субпериоста,гt ýппоз {осил булади. Ковокпар
кескин кизаради, териси l€линлашиб, катгикIIашади, хемоз кучuяди,

ýз олмаси олдинга сиrокийди, {аракатлари чекIIанади, к}з олмаси
босилгаrца ёки фаол {аракатлантирилганда огриiiци. Шиш ва оFрик

флюктуация ани&.]чlнишини цийинлаштиради. Чуqур субпериостал

{ýтrпозларда кескин экзофтальм, юзаки {Уппозларда - бирозгина
экзофтальм кузатилади. Чуцур субпериоста,l ýппозда беморда'
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узок/rаштирувчи ва кiз олмасини 4аракатлантирувчи асаб толалари

фалажи ва кjiриш iгкирлигининг пасайиши кузатилади.
К!з rcовоt uнuне фltпозu. Юкори кfз цовогининг а}ппози кУпинча

фронтитда, пастки ýз ковомнинг $ппози гайморрrгда ривохспанади.
Беморнинг кjiзи шишали, кижрадt;l ва {аракатсиз KoBovrap билан
ёпрtлади. КУз ковогини к!hарганда конъююива шишган ва ки-
зарганлрlги кiiринади. Бетиоринг кiзи огрийди, кiз ково&парига кУл
теккизганда ёки ýз олмаси {аракатланга}ца оFриккучаяди. Экзоф-
та-пьм к)/затилмайди, кiз олмасининг \аракати тiлицсацланади. КУз
ковоFL{ аtпrrози гематоген йýiл орцали ёки йиринг бурун ёндош
б!iшлиги олд деворини емирганда пайдо б.Vлиши муNlкин. Агар бурун
ёндош бУшликлари оJщ девори е}tирлLциши нати)€сида ýз цовоги
ýппози пайдо бiлган б!лса. у iз-fзилан ёки жарроцик амали ёр-
дамI.1да очI.Iлгандан с!Цг 4осил бiлган оцма бурун бjtrrлигини сурун-
калlл йирингли (полипозли-йирингли) яллиFланиши борлигидан
даJIолат берали.

Кiз ttовогu ва к!з rcосасu ileBopu ottMactt. Юцори ковоtiцар ва бурун
илдизи сох,асининг ок[,fалари фроrшrг ёки этмоидитда {ocI,IJI б}лшли
муIйкин. Эгмоидитда кУз косаси ички девори,нинг оIФ{аси ривожланади.
Кашt цолларла гайморитнинг асорати сифатида цосил бiлган пастки
rq,з цовоги окмаси {ocI,lJI б!лиши цвzlтиладI{. Сурункали синуситлардан
rсйrш цocpIJ,I бiiлган оIФ{а яJuIиrланиш жараёнини бурун ёнлош бiш-
-tFидан куз цовокдlарига тарlglлишининг охирги босцачи \исобланади.
Бирламчи орбита фистуласида ýз косаси ва ковоIqIарнинг яллиF-
_Еt+лишрI кузатлtлпtайди. Иккилалrчи окм.шар сфпериостал Wппоз тУлш(

lхао>tсilаниши ёки етилицIи натижасида {осиJI б!iлиб, кйпинча кУз
rOсаси юкори чети нин г ilrгасида, баъзан ун инг ташки бУлимларида
юiLцашади.

KiB косасu флеutонасuтtрцо& аник чеIараланмаЁlн, iсиб боррчи
я]IrIиFланиш жараёни б!либ, тарзо-орбитал бойлам орцасида жой-

57-Расм. Кl,з косаси
флегмонаси.
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лашган ýз косаси клетчаткасининг емири-
лишига олиб келади. Беморнинг умумиli
a{BoJrи огирлашиб, тана \арорати 39-400С
кУтарилади, боши огрийди, калтираш куза-
тиJIади, ýзи жуда цаттицлiцилulаб огрийди.
Кiз косаси флегмонасида офтальмоIIJ,Iегия
(огрицбилан кечган экзофтальтлr, ýз олмаси
{аракатининг кескин чекJIаниши ёки бу-
ryrшай {аракатсизJIим), ýз ковоFининг ши-
ши (ф шпгш цiппоз цосl,tл бSпшпадан далолат
бермайли), кескин хемоз ва ýриш Угкир-
лигиflинг бузилиши кузатилади (57-расм).
(оrца лейкоцитоз, лейкоформ_чланинг чапга
с}uIжишIи, ЭЧТ ошиши аницIанади. Уз вак-
тида ташх],Iс ýйилиб, )€дал даволаш чора-



т4лбирлар и }тказlлlмаса
беморда сепсис (сеп-
тикопиемия) ёки кал-
ла ичи асорати ривож-
ЛЕЛНИШИ МУМКИН.

К!з косасu вецаларu
пtромбозu. Ушбу асорат
бошца риноген асорат-
ларга караганда KaI\{

учраб, IФtпftrча бурун ва
юз чипкони (карбун-
кул) ва сарамасида ёки
улардан кейин ривож-
ланади. Кfз косаси ве-

59-расм. К!з косаси
ички кисI\rtIнинг
реактив шлlши.

58-расм. Fорсимон
синус тромбози.

наларинI{нг тромбози одатда Fорси[.lон синус тромбози ва тром-
бо(шебити бшtан бир вакша кечilцI4. Кiз косаси венапаринингтрол,tбози

умумий ва маца-lrлий клиник белгилар билан кечtци. Беморда септ}Iк

холат; ргуrrтий юпп{ик ахволинIтнг омрлити, тана \ароратини доl,тwпl
равишда ба"ланд ёкtl гектик булиши (иситма бир сугка давомида 2-3
марта кiгарплиб, беьлор цалтираi,(ци, совкотади, кейин тана x,apopaтI,l
тушиб, бемор терлайди). боши огриши, к,uIтираш ва дirрмонсизлик
кузатилади. Яллигланиш жараёни ЕорсиN{он синусга таркапмагаll
{олларда беморнинг ултумий ахволи огир б!лса-да, тана харорати
сффебрил булиши лlуNlкин.

Мацаллий белгиларга кiз цовокдарининг юмшоц шиши ва тромб
блтлан тУлганда вена кон томирлар сохасида осr{лиш] ёклt пайrrас-
ланганда аниц[анишI,I киради. Кейl,tнча,rик шиш б9лгилари пtrtlдо
бiлали: кiз цовоrgчари кизарt{б, цалинлашади, веналар кукимтир
бУлиб кУринади. хемоз кескlIнлашади, шишган r1овоклар остида
экзофтальм кузzп}ulади. К}з соцасининг оFриulи ýз косаси флегмоrlаси
оFриFига нисбатан бироз кучсиз бiцади. Куз косаси Rеналарt{

тромбофлебишла ýз цорачиJ,лt кеtlmйиб, ушшг фатажи ривожIIанад,I,
кiзн и нг {ара кати ан ча чегарчша нади ёки бугуrrл а й царакатсlлзл а}{ ади.
баъзак к}риш iгкирлиги пасttяди.

Риноген ýз косаси асоратлари синуситIIарнинг дастлабки ктlинrлк
белгиси сифатида начrоён булиши ёки синуситга хос кJIиник белглшар

камайгандан сiнГ пайдО б!лr,rшИ мумкин. (овоцлаР шиши купl,tн,lа
атроф ýц.rпrанинг йирингли ,IJLIиFланишига (юз терисLl, тишIлар,

к}з косаси ва кiз олмасининг специфик ва носпецифик яллигла-
ниши) жавобан кон айlанишининг бузилиш сифатида ривожпанадi{.

Каёсай па шхuсоm. (овоцлар шишини yTltylnt ий касаллиI(парда,
масzшан буйрак, iшлергик касалликJ]ар ва турли вегетатив-вазомотор
бузилиrшлардаги шишдан фарцлаш лозим. Чацалоц ва ёш болаларда
гайморит ва этмоидит касruшигин}I лунж ва кап,иц танглай шиши
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билан кечган юкори жаF суягининг fгкир одонюген остеомиелитидан

фарк.паш лозим. Буrrдан ташкари, кУз ковоtglари гематомаси, эмфи-
земаси, сарамаси, к!з косасининг хавфсиз ва хавфли }смаларилlи
инкор этиш лозим.

Кiз косаси юкори ички бур,lагининг субпериостал ц,}ппози кfз
ёши цЬпчаси флегмонасилан фiркданиши лозим. йирингли }чоцýз
цово&lари ички бурчагининг ю{ори кисмида жойлашганда субпе-

риостал цSппоз, пастдажойлашганда - кУз ёши цопчаси яллиFлани-

шидан дzшолат берали.

даволаш: Риноген к}з косаси асорати аникяанган бемор шоши-
лLIнII равиIIrла оториноларингология ёки реанимашия б}лимига ётцъ
зIUIиIIIи шарт.

1) КУз косаси}tинг йирингсиз асорати билан кечган Угкир сину-
ситл.rрда бурун ичига цон томирларни юрайтиррчи дори воситаJIари

(нафтизин, г&чазолин, санорин) томизилади, яллиFланишга карши
терапия Утказилади, беморга тана {ароратини тушириш, оцриксиз-
лантириш ва антимстамин ДоРи воситалари тавсия цилинали. Kip-
caTlvlglap мавжуд бiлган {олларда юкори жаF бirшлиги тешилиб, теф-

лон найчадан тайёрланган дренarк iрнатилади ва пешона бiшлиги
трепанопункцияси бажарлшади.

2) КУз косасининтйирингсиз касаJuIиктIари билан кечган сурун-
каJIи синуситда зарарланган бурун ёндош буtttличlарида ташци юмон-
дан экстраназал жарро&Irик амаJIи бажариltади ва бурун бiшлигига
очлл,'tадиган кенг йiл Xoclа,I ц,rлинади; беморга яJLIиFланишга карши
даволаш тадбирлари, антигистамин ва антибиотиклар буюрилали.

З) КУз косасининг йирингl-tи касмликJIари асорати сифатида
кечган Уткир ва сурункаJIи синусlrгда зарарланган буuшиt<цам эмпиема
ва флегмона шошилинч равишда очилиб, бурун ёндош бУшtлиtglарида
эндо- ва экстраназм жарроцик амаJIи бажарилаци. Беморга интенсив

реани}Iаrия .rора-тадбирлари j;гказилащл.

4) КУз косаси венzшарининг тромбози билан кечган irкир ва
сурункаJIи синуситда бурун ёrrдош бупtлиц,lарида эндо- ва эксц)аназiul
жарроцлик амал}I iтказlллиб, бурун бiшлигигh оIIилувчи кенг й}л

хоСЙ килинади, беморга антикоаryлянтлар (гепарин) 5000-10000
ТБ rчryшак орас}lга 2-З махал тавсия Ig,tлинади, протромбин иF{декси

назорати остида цIу сохага тцббутй зулук Фйилади. КУз косаси флег-
N{онаси ва вен:цар ,Iромбозида дори воситtшари томир ичига юбори:lади.

flаволаш тадбирлари реаниIиация бУлимида олиб борилади. Анти-
биотиклардан клофарон, цефамизин, цефотриксил, амоксиIстав,

раволицин; сульфаниламидлардан сульфамонометоксин, бисептол,
мец)онидазол; замбуруFларга карши дорилардан низарол, амфоте-

рецин ; десенс ибилизация воситаларI{дан к:лльциI"l хлорид, кал ьци йt

глю конат. тавегил, зиртек, телфаст, аJIлергодил, супрастин ; кортикос-
тероидлардан преднизолоt{, гидрокортизон суспензияси буюрилади.
Бундан ташкар и бепtорtа им,мун остимуляторлар (ти мол и н, Т-акги вин,
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ИРС- 1 9, имудон) синупрет, ремантодин, рибомуни,,I, дармон -дори -
лар, модда аJIмilшинувини яхшиловчи, организм зацарланишини ка-
майтирувчи ва сийдик {аtiдовчи воситаJIар (томир ичига гемодез,
глюкоза, реополиглюкин, 0,9vo ли натриЙ хлорнинг физиологик
эритмаси, кон, кон зардоби) юборилади, стафилаккокга lqарши ана-
токсин, гаммаглобулин, Ko}I зардоби, симптоматик терапия буюри-
лади.

Раноеен кама иiz асоратлари нисбатан кам }чрайди ва барча
каJ[па ичи асоратларининг 10 vo ини ташкиJt килади. Бурун ва бурун
ёндош б}шлицгrари касuIликлари билан шифохонага келтирилган
беморлар орасида риноген калла ичи асоратлари 1,б %ниташкил
килади. Бундай асоратларда iлим кilrсаткичи 30% rаетиши мумкин.

Риноген KilJIJIa ичи асоратлари к!пинча пешона, понасимон ва
FаJIвирсимон катакчiшарнинг iгкир ва айникса сурункаJIи яJUIиFла-

нишида ривожJIанади. Инфекция контакт, гематоген ва лимфоген
йfiutар оркаJIи таркалади.

Риноген кiUIпа ичи асоратларининг цуйидаги кJIиник шаюшари
тафовуг килинади:

арахноидит ( лептоменингит) ;

экстадурaд ýппоз;
субдурал Sппоз;
серозли ва йирингли менингит;
бош мия цiппози;
бош мия каrгик пардаси синусларинин г ц)омбози, рин о ген
сепсис.
ка;ша и.lи асорати ривожJIанган беморда цйидаги кltиник бел-

. гиJrар кузатилади:
1. Бемор бошиниrrг катгикоFриши;
2. Овцатланиш билан боглицбiлмаган цусиш;
3. К}зларнинг юкори ковоFи ва кош усти териси сохасининг

шишиши ва кизариши;
Эс- цушнинг хирiллашиши;
К}риш iгкирлигин инг бузилиши ;

Бош мия асаб толаларининг фалажлари;
Ta.TlBaca цолатлари;
Совцотиш, кiллтираш, терлаш;
Беморнинг рrуп,tий а{волини синуситга мос келмаслиги ва

жуда ъFир б}л иши (сепсисга хос белгилар нинг кузати.диш и) ;

Бош мия суюклип{ босимининг ошиши белгилари;

Коrцаги !згариlrшар (лейкоцитоз, ЭЧТ ошrtши ).

Рuноzен арахноuOumOа беморда бош огриши, кУриш iтк,lрлиги-
нинг пасайиши, гипертензия ва менингиа,т белгипар кузатилади,
орца мия суоIflигI4да сеIюзJм менингитга хос }згарrлrшар аникданади.

4.
5.
6.
7.
8.
9.

10.

11.

l05



Цаволааl Риноген арахноидит билан оFриган бемор бурнининг
зарарлаI{ган бУшлигида жарро}7Iик амали бажар,илганлан .сiнг нев-

ро-оо."о б}лимига к!чирилади. У ерла беморга жадал даволаш тад-
бирлари буюрилали.

Калла суяzu ол0 чуцурцасuнuнz эксmраOурал ýплози (чегараланган

па>O{менингит) - бош миrl катгикпардаси ва суяк орасI4да тýтшаншши.

Купиrrчh фронтит, этмоидит ва баъзан сфеноидитда инфекцияни
контакт й}л орцали тарцаJIишlи натюкасида ривоrfiанади.

Белzuлара. Одатда умрtий ва Учоцrи бош мия белгилари ку-
затилмайди. Касiл.lьтик Уткир ёки сурункали фронтитнинг оFир кечи-
мида (кýtз косаси асорати; пешона суяги остеомиелити) бажарилган
жарролJмк амали пайшtда тасодифан аницIанади. Баъзая бемор бошшt

оFришига, йирингли iчоц майлони перкуссия lqилинга}ца оFрик
кl"rаrlишига, ýнг,ти айниши ва ryсиш ц/руlшарига, ýзини ташц,I
томонга {аракатлантириши шайиrrпшга, {олсизJlикка шикояг цллад,t.
Унинг тана,\арорати ба_паrц бУлцб, синусит белгилари кузатилади,

Y. tе]tЬгi intnrnn
Т. temhn}tl

ýucle!_q $udstilý

Y. ФfеЬ(i цtчglп f{;оJиi,}

ýlflщ rf,gi|tntis ýчр.

Idr ccrebd

ýlfitt$ Iссiýý

сg\iогltпl

8bfitý tJ8oEч:rTOJ

-l_ crrctiý iltt.

ýiлuý BY8noýu!

f. орhthаl;пlсi,цtтl,

YT. чФlitoýЕ{

Y. rлgчlirl}

Y. орhtйmtс*
tf,T.

ýjцtв pФttosul
, frrlnlls rnt:

\ '1

Y, frciatb gmftпll*

Y, Jtýцtш{ý iDt.-Tf

Y. frclrilb {оOltпOшв
Ilelp, }tшуrоldбцt

, fuсiдlВ !oýt.

60-расм. Бош пrия каттик пардаси вена синусларини юзниttг асосий цон
. томирлари билан богликItиги.
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Рuноеен менuнеаm (плепiпgitis rhiпоgепа) - бурун ва бурун ёндош
б}шли ц.паридан бактериал инфекциянинг тарцаJIиши натюкасида
ривожланГан боШ мия пардаЛарининг яллиFланиши б}либ, у отоген
менингитга нисбатан камроl1r{райди ва оFир кечади.

Одатда менингит пешона, F:uIвирсимон м понасимон б!пrликдари
УТ,стр ёки сlrрункаша яjIлиFланишининг хур}rки даврида ривокпанади.

Инфекция ýпинча контакт йiл орцали к€rлла суягининг олд
чуц(рчасига тарцалиб, бош мия пардаJlари нинг яллиFланишига сабаб
бfлали. Бурун бiшrлиrи ичида бажарилган жаррохJIик амuшида FЕuI-
вирсимон п;rастинкаrпrнг жаро\ати ва калла суяfи асосининг сиr{ишида
йирингли менингит ривожланиши мумкин.

Белеалцла. Риноген менингит jhкир клиник белгилар билан
бопrланади, беморнинг тана Nарорати доимо баланд б!iлали. Калла
суяги ичи босими ошиб, бемордатаркоцбош о{рим, ýнrurл айrплши
ва Iý/сиш кузатилади. Бош мия пардiлJIаринингтаъсирланиши , яъни
энса IчrуLшlмарининт торrиJIиши ва Керниг бе.пптlари каби менингитI1I
хос белгилар пайдо бiлали. Бупда" ташкари, ятIлиFланиш жараёни
бош мия ва бош мия асаб толчшарига таркмиши ва беморда талваса,
психомотор \олат, эс-ц/шни йýiцотилиши ва патологик рефлекслар
(Бабинский, Россолимо, Оппенгейм, Брудзинский) пайдо бiлиши
муlчfкин.

Орца мия суоцпигининг !згариши, унла ryжайралар сони ва
О(СиJI м ицдорининг кjiп ай и ши мени нгит ташхиси ни тасдицлайди.
Орца млtя суючIиги ишлаб чикарилишининг кескин ошиши ва кzш.па
ичи босимлпlинг к}тарилиши натижасида орца мия тешиб кiрилганда
суючIик босим остида тез-тез томчилаб окади. Рентгенография ёки
КТ, М РТ текширувтIари бирламчи йиринrли мен ингитни аничIаш га
ёрдам берадлt.

Даволаш. Йирингли менингитда йирингли Учок жойлашган бурун
ёндош бjiшлиц-lrарида йtирингли жараённи бартараф этиш уrун
жарро&IIик ам€ши бажарилади ва албатта калла суяги асосининг олд
чуцурчаси со{асида бош мия цаттиlq пардасининг юзи очилади ва
ýздан кечирилади; бир вацтнинг 1iзида яллиЕпанишга карши кучли
терапия, дегI4дратация тадбирлари }тказшlади, орка миj{ теlrrилгандан
сiнг орца мияга керакJIи дорилар юборилади.

Рuноеен бош мuя dппозu - бош мия тiцимасининг чегар&'rанган
йирингли тiiплами иккиламчи жараён сифатида бурун ёндош
бУшлигида инфекция !чоги мавжуд б}лган {олларда пайдо бjiлали.
Кiпинча пешона бiшлиги, камдан-кам {оJUrарда - Fr}лвирсимон ва
юкори жаг бiшликдари инфекция iчоги бУлиб хизмат ц4лади.
Шунинг учун ýппоз одатда бош миянинг пешона бiiлагила ва деярли
доимо яллиFланган бiшrгиц томонда жойташщи.

БапеuлаIла. Каса.птlик малаллий ва ргумий белгиJIар биланкечади.
Маца.lший белгилар кiз цовоцrари ва конъюнктиванинг шиши ва
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кизариши, турли дара)кадаги экзофтаJIьм, яJIлиFланган томонда ýЗ
олfolасининг пастга ва ташки томонга {аракатининг чегарilIаниIJIи

билан намоён б}лали.
Риноген бош мия цiппозининг к,Iиник риво)lс,I:tниши 4 босцичла

кеча,ци-
Б о ш л а н F и ч б о с ци чд а беморда тана хароратининг бироз

куtарилиши, бош огриги, Iý/сиш, {олсизIик ва умумий ,tллиFланишга

хос белгилар кузатилади.
Яш и р , й 1лаrеrт) босци чда касаJIликнинг барча белгилари

сусаrlди, тана {арорати меъёрлашади, кусиш, {олсизrIик r<узатлrлмайди,

беморнинг кайфияти ва умумий клиник а{воли яхшиланади,
Д ё " босц""да яллигланишга хос УrчЛУМИй клиник белгилар

- холсизJIик, тана хароратининг к}тари.irиши, ишта{анинг йfцолиши
билан бирга бош мия пардасининг,IJIлиFланиши белгилари - пешона

со\асида кучли оFрик, уйrryчанлик, овкатланиш билан боглиц бiл-
маган цусиш ва кУнгш айниши кузilтI,LIади. Беморда боtuмиrl пешона

бiлагининг яллиF.тI&нишига хос Учокпи белгилар пайдо б!лади:

- беморнинг руций холати }згариб, у }зининг омр ахволини

тiгри бацолit опмаtад", но}рин \аракатлар ц,шади (эйфория цолатига
туЙади), овкатни 4аддан iашцари кfп истеъмол килади, атроф-

лЪ."пuрru бефарц б}либ колади, {ид сезиш ёки к}риш цобилияти
пасаядlt;

- "цобиц ости рефлекслари " пайдо б}лали;
а) "ýли 6"паruurоN{атик равишда ушIлаш" рефлекси - бемор

кафтлtга теккан жисмни ихтиёрсиз ушлаб олади;
б) "уrrшашга интIlлиш" рефлекси - бемор ихтиёрсиз барча жисм-

ларни ушлашга инти.лади ;^ 
в):'царшилик к-урсамш феномени" - бемор танасининг эгал,таб

турган холатинI,I }згартиришга уринганда автоматик равишда
антагонист мушаклар каршилик к}рсатиб, ц4сl1аради, Масалан, врач

каршилик кiрсатмасликни с}раб, бемор ковочIарини к}таришга

урrп.u"лu, у-ихтиёрсиз царшилик к!рсатади ва кiзларини юмиб

олади (И. Ю.Кохановский белгиси).
Боut лtпlя пешона бltuлurч фппозtлнuне !чоl9лч балаuларu; TaJlBaca,

оёц ýлларла парез ва фалажлар, кiриш iткирлигининг пасайиши
юз бериши мумкин. Талваса жексон тfгканоFидай кечиб, карама-
карши томондаги юз м,имика ]чfУIХаКJIаРидан бошланиб, Iýл ва оёк
мушакларига таркаJIади. Баъзан афазияl - нуfц бузилиши белгиси
билан Nам кечиши мумкин. {iппоз катта,ташиб, пешона б}лаги че-

гарасидан чиlкан {оJUIарда бемордадислокация белги.пари - царама-

карши томонида цул-оёьдарда сезувчанлик ва {аракат бузилишлари
пайдо б}лапи.

т е р м и н а л босцичда организм за{арланиши ва бош мия

шиши ривожланиши натюкасида ички ашоларда чукур патологик

}згаришлар юз берали.
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Ташхuс беморнинг }зига хос шикоятлари, касаJIликнинг бош-
ланиши, к,Iиник tsа I{оврологик белгилар, КТ ва МРТ текширув-
ларининг натижалари, орка мия суюкJIигидаги }згарипrлар асосида
l1йtилади. Орца мrтя сую&'тиги босим билан тез окади, унда оксил-
цокайра диссоциациrIси, лейкоцитлар, юIорL{дпар, каtц м и кдорин инг
ошиши цайд этилади. БеморOа боut л,tuя mрансmекплорuаJl ёrcч чакка
б!лаеu ilсароцаmu бjлutuu мукuнлIлluнu эсOа nlymuul лоыш!

Ташхис ýr,lиш учун баъзан буруrr ёндош б!шлrлrylари очилганда
бош миянинг катгикпардаси тешилиб, бош миянинг олд чуц/рчаси
ýздан кеtIирилади.

Даволаut. Риноген бош мия цiпгtозила ялJIиFлаI{ган бурун ёндо1,lI

бУшлигида зудtик билан жарроцик аN{&ти бажарилиб, бош мияга
яцинжойлашган ва яллигланган суякдевори олиб таttшанади, зарур
бiлса бош миянинг каттик пардаси очиладIL Ииринrлчt !чоц netrroHa
бfшшипца жойлашгаrца, пешона бiлrulим очrаrгиб, пешона б}furrлиги

орка деворининг декомпрессияли трепанацияси (бош мияни цлтсlлб
турган боси,vtли тушириш амали) жарро&гlик амаJIи бажарилади, Бош
мия каттик пардаси очиJIганда цйидаги белгиларга эътибор бериш
лозим: парданинг рангига, калинлигига, фlrброз карашлар ва ял-
лиFланиш }iсма-пари борлигига. Бош мия каттик пардасининг керакц}1
майtдонига йоднинг спиртли эрит]\{аси билан суртилгандан сунг у
махсус йiгон iгмас лтпtа ёрдамида тешилади (игнани 3-4 см чу-

ц/рликкача киритиш мумкин). Бош мия цупгlозилlинг жойи аник-
лангандан сiнг жароlат майдони игна бýйлаб кенгаfлтирилади ва

Sппоз бirrrлигига тефлон най.rа чикаргич !рнатилади (икки букиб,
букилган жойдан кесиб, тешикхосил килинадI,I ва ýппоз бiiшлигига
жойлаштирилади). Найчани ташки тешиги opKllJM бj.tплиц ичи дори
воситаJIари билан ювилади. Бош мия ýггпозини очиш жарро&тик
амми нейрожарро1 иштирокида бажари,rад и. {,iп п оз м алЦони оtlил-
гандан сirг у аrrгибиотик эритмаси билан ювилади, жарохат майдо-
нига 0,2 г эритромицин эмульсияси юборилади, кейин IIикарп{ч

iрнатилади. ХУппоз майдонини аниIgrаш NlаксадIца ýшипtча тек-
ширувлар (элекгроэнчефалография, эхоэнцефаrография, компью-
терли томография, МРТ, ангиография) !тказлтлади. {,озирм кунда
бош мия Sппози к!пинча трепанация тешиги орl(а.пи цобиги билан
бирга олиб ташланади.

жаррроцик амаJмдан кейин бемор жонлантириш бiiлимида да-
вол анади. Ун га я,rлигланишга карш и, а нти бактериuul, детокс t{ кация
в:l дегидрiIтация, дезинтоксикация, симптоIuатик даволаш тадбирлари,
кейинча.пик реабюtl,t.гация чора-тадбпрларп буорилади.

PurtozeH rорсuллон cttHyc mромбозu - бош мия каттикпардасини}Iг
горсимон сиЕус деворинlшг яллиFланиши натижасида даст.iiаб синус
деворларида тромб {ocl,IJl бiлиб, синус бiшлим ёпилиб колади. Ин-
фекция рорсиь{он синус бiшлигига буруrr (iипко}Iи (карбункули),
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синуситлар, понасимон б}rшrиц эмпиемаси, FiuIвирсимон бilrшиц
орка катактIарининг rlJUlиFланишида гематоген, лимфоген ва контакт
йfллар орцiлJIи тарк:uIади. Касалликнинг ри вожтtан ишига кiз косаси
асоратлари - ýз ва юзЪена.пари тромбози црм сабаб б}лиши мумкин.

Белеttлцлu. Fорсимон синус тромбозида умумий я.пл,игланиш бел-

гиJIари, УМУrчrИЙ бош мия белгилари, менингиrul ва ма4а.rrлий Учоrytи
белгилар кузатиJIади.

Умумuй яллuFланlttlt белеu,ларu. Беморда умумий а{волнинг
омрлиги, тана {ароратинидоимий ба,чанд ёрr гекгик бiлиши, кучли

кtл"лтираш, совкотиш, терлаш, {олсизлик, иштахаси паст ёки ýнгил
айниши, тили куриши ва караш билан копланиши, жигар ва таJIок

каттiчIашиши, кон ва сийдикда сепсисга хос !згарипrлар кузатилади.
Умумuй бош мuя белеuларuеа кzчIла ичи босимининг ошиши

ryфайли юзага келган бош огриги, к}_нгил айниши ва кусиш киради.
Ме нuнzu м (п ар0 м u) б елеuлар0 а энса мушакпарин ин г тортилиши

белгиси мусбат, Керниг ва Брудзилtский (юцори, ipTa, пастки) бел-
гилари эса манфий бfлали (белгилардиссоциацияси), Агар иккиJlамчи
менинмт ривохIIанса, беморда ёругликдан ýрциш, умгупtий гипе-

рестезия, орка миJl сую&тIиги босимининг ошиши ва бошца яллиF-
ланишга хос iзгаришлар кузатиJIади.

Мацаlлuй белеuлареа юзнинг юкори со{асида KoI{ томирларида

цон айланишининг бузилиш белгилари (пеlllона ва ковокдар териси,

куз шиллицпардасининг икки томоFшама шишиши, кизариши, тери
ости I(он томирларинингдиI\4ланиши, экзофта;тьм, хемоз, т}р пардага

кон lýrйилиши, ýз туби iзгаришulари, экзофтальм, баъзан параоф-
тальмоплегия, вена кон томир деворлари емириJIганда ýз косаси

ц7ппозининг белгиля-ри) кратилали. К}з цовочlарининг шиши куз-
нинг бошца кисмларига {ам таркаJIади. КУзнинг шиллиц пардасида
серозли ёки 4он ар&IIаIIт серозли ажраJlма аницланади. К!з цовоцла-
рининг шишиши ryфайли экзофтальм ýпинча ноаник бУлади. КУз
олмаси олд ва ён томонга силжийди, харакати оцричIи ва кескин
чекланган б}лади, баъзан беморда ýриш iгкирлиги пасаяци.

Fорсимон синус тромбозида Fорсимон синусга яц,tн жойлашган
II, II[, IV, V, VI жуфт бош мия асаб толаларининг зарарланиш
белгилари (кiриш iгюrрлигининг пасайиши, диплопия (к!з олма-
сининг медиаJI юмонга силжиrrм), анизокория, пе шона териси сезгир-
лигининг ошиши, юз асаб толаси невраJIгиJIси, гилайлик, узочtаш-
тирувчи асаб толаси бир тоluоrшама фалажи, птоз) ривожJIаниши
мумкин. Баъзан юрсимон синус тромбози йирингли менингит, энце-
фалит, бош tчtия ц!ппози билан бирга кечиши MyiиI<иH.

Ташхас бемор шикоятлари, касалликнинг бошланиши, субьектив
ва обьекплв текuмрр натIDкаJIари асосида ýйилади. Fоримон синус
цюмбозини fз вакгида аникJIаш цайин. Шунингучун юзнинг lомшок
тiцимаси ва бурун ёндош бiшлиryrарининг йирингли жараёнида
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горсимон синус тромбозига хос белгиларни аниIgIаш мцим ацамиятга
эга. Бурун ёндош бiшлицларининг рентгенографияси ва КТ, МРТ
текшируви аникташхис ýiiишга ёрдам берали.

Давмаш. Рлноген Fорсимон сиrryс троIчrбозида даволаш талбирлари
lryйидамча олиб борилали. Агар тромбоз бурун чипконида ривож,танган
бiлса, унда беморга консерватив даволаш тадбирлари fгказилади.
Унга антибиоти кIIар (атчгпициллин, амоксиIсqав, зиноцеф, ютаферон,

роцефин, ]чlоксипиNl мушак орасига ёки топлир ttчига) бrrлан бирга
аrпикоагрutнтлар (тепарин, фибриноген) буюрlатали. Тромбоrгизисни
тезлаштириш }пгиr стрептокиназа ёки авелизин 250000-1500000 ТБ
тавсия этил ади. .Щезинтоксикациян и камайтирtrш yLIyH гемодез, глIо-
коза вена ичиI,а том.гилаб юборилади, симптоматикдори восита;Iари
ýпrтанилади.

Баъзан аI{ryляр ва кfз веналарини боглаш ёки кесиruга тiгри
.келади, баъзан эса понаситчrон бiшли4 ёки Fорсимон сиЕ)rс ташки
й}л орцали очилиб, йирингли }lоц бартараф этилади.

.Щориларни томир ичига юбориш максалида упtумилi уltцу ар-
терияси ёки унинг шохч&чарига катетер iрнатилади. Томир ичига
томчилаб 5% lM глюкозада эритилган 4-5 тr,rrп* ТБ ампициллин, Iг
сигмомицин, lг тетраолеан 10 000-15 000 ТБ гепарин бrtлан бирга
юборилади. Гепаринни схема бiйича юбориш му4им ахамиятга эга.
ТиббиI1 зулук ýллаш хам фойла килади.

PttHozeH Ktцolu бош мuя сuн)lсu m!оцбозuOа беморда пеlliо}tа со)iаси
ва бошининг тепаси огриfци, сагиттilп чок устидаги тери шишади,
таJIваса хур}Dклари, септик царорат, эс-цлц хлlраJташиши ва llfенин гиаJI

белгилар кузатилади.
PuHozeH сепсttс - бу йирингли Учокцан доимилi равишда ёки

вакти-вакти билан lчtикробларни конга ryшиши натижасида юзага
келган патологик,\олат. Риноген сепсис кам учрайдлl ва бирлам.lrt
йирингли !чоц бурун ва бурун ёндош бушлигила хоii.тlашганлиги
билан ажралиб туради. Риноген сепсисдан оj]дин беьlорда одатда кУз
косаси атрофи асоратлари, Fорсимон синус тромбози, куз косаси
юмшок тiцимаси веналарининг тромбози ва тромбофлебити
кузатиJIади.

Белеuлара. Сепсис сепmuцемuя ва сеrlmuкоlluемltя клиник
шаклJIарида кечиб, jhкир (6 цафтагача давом этиши) ва сурункали
(6 цафталан куп вакт давоN{ этиши) кеtIимга эга. СептицеN,Iияда
йирингли жараённинг метастаз Учоклари {осил бjiлмайли, а]!1]\rо у
киска ваl{т ичида метастаз !чоrgrари {осил бjiлиши билан кечган
септикопие мия шаклига iгиши мумкин.

Беморла умумий а{волниltг оFлIрJIиги (сегtтлtк хо"пат), тана
хароратинштг доимий ба,rанд ёки гектик бiлиши, калтираш, Taria

{арорати пасайганда кrIли терлаш кузатилиши, бош оFриFи, хо-ц-
сизltltк, ишта{ани lYt}цолиши белгилари кузатLLlzuIи. Томир !ришигlинг
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тезпиги тана хароратига караб fзгариб туради. Баъзан бемор кома
{олirтига туlrади. Кейинчшlик буйрак, iпка, lоrгар, ичакпар ва тirлоцда
патологик }згариrrшар пайцо б}лали.

Ма{аллий белгипарга ýз цовоцlар}Iнинг шишиши, шишни кfз-
нинг бошца кисмJIарига тар,флиши, кiз шиллик пардасида серозли
ёки геморрагик хемоз, экзофrа,Iьм, ýз оrгмасининг оJIд ва ён томонга
сиJIжиши, {аракzIти кескин чекJIанганлиrи ва оц)иши, кiриш i"гкир-
лигининг пасайиши каби белгIаlар киради.

Tatlxuc бемор шикоятпари, анамнез маьilумотлари, тrlшки кУрув,
п€lльпация, риноскопия, рентгенография, КТ, МРТтек-rrируви, бурун ,, i

ёrшош бУшлиrgrарини тешиб к}риш ва бошцатекширр нати)сlJIарига
асосан кУйшади. Беморда синусит аницIангаrца иккI,IJIам.Iи сепсис,
яъни риноген сепсис ташхиси ýйилали. Беморла иситма 5 кундан
орги{давом этиши, уни хеч бир сабабсиз ýгарпrиб, туIIиши, беморда

цiштираt l I, терлаш сепсисн ин г кпини касида н дарак беради.
Сепсисни ва ýз косаси цон томирлари тромбофлебити ва ýз

косаси флегмонасидан фаркпаш цийин эмас. Агар к}з косаси цон
томирларининг тромбофлебитида экзофтальм, ýз ковочIарининг
шишиши, хемоз, кfриш цобилиятининг пасайиrlrи, шох парданинг
зарарланиши, цVз туби вена.llарининг кенгайиши цузатиJIса, флег-
монада мац,аллий оFрик кескинроц бiлади, KfJ косасида айлана шиш
пайдо бУлади, шиш майдони игна ёрдамида тешиб ýрилганда уядан i

йиринг ва тиниl( суюцJIик окади, кJlиник манзара одатда !згарувчан
бfлали.

Рuноеен ксlлла uчu асораmuOа беморларнu mеrcшuрuul mарmuбu:
l) ташк1,I текширув, бурун ёндош бУшлимдеворини, ýз косаси

юмшоцт}цималарини, пешона ва б}йин со{асини пайпаслаш;
2) о,т.ш ва орка риноскопия ;

3) бурун ёндош бУшликлари ва калла суягининг рентгеногра-
фияси, к&тша суямнинг олд аксиал рентгенограммаси;

4) цон ва сийдикнинг умумий тахлwIи;
5) офтальмолог кiриги;
6) невропатолог ва нейрожарро{ кiриги;
7) юцори жаг бiшлиги пункцияси, пешона бlirшлиrининг трепа-

нопун кцияси (зарур б}лганла) ;

8) бош мия орка бiпгrигини тешиб кiриш;
9) эхоэнцефмография, пневмоэнчефа.гtография, вентрикуло-

графия, ангиография, МРТ, КТ (ýрсатма бiйича).
Аницташхис ýйиш учун тана{арорати балаrц б}лган бемордан

4ар 60 дац}lкада 20-30 мJI дан 3 марта текширув учун цон олинади.
Конда лей коциюз ёки лейкопен ия, тромбоцитопения, бактериологик
текширувнинг мусбатлиги, риноген кfuтIла ичи асорати риво)сrrан*
ганлцгини тасдиклайди.

Цавutачt. Рrдtоген Kmula ичи асоратшIа бемор шоцIиjIи}ItI равицша
ЛОР ёки реанимация б}лимига ётцизилади ва офта-гlьмолог, невро
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патолог, нейрожарроь рентгенолог, анестезиолог иштирокцда миник
текширув iгказилали.

.Щаволаш тадбирлари цйидагилардан иборат бУлади:

- шошипинч равиIIrлажаррочIик ам&тини бажариш (чипцон ва
карбункулни очиш, зарарланган бурун ёндош бУrшrигида экстроназ€uI
)<аррохцик амаJtини бажариш);

- яJIлирланишга карши чора-т4дбирлар; антибиоти кIIар, сул ьфа-
ниJrамид дори воситаIари ;

- дегидратация тадбирлари ; т иббий зулук, анти коаryлrI нтJI ар;

- симптоматик даволаш. (он ивишини сусайтирувчи дорилар,
аспирин 0,5-1,0 г овкатдан кейин эзиб бир кунда 3 мацал ичиl]l
(а-п;lергия, меъда ва iH икки бармоц ичак ярасида аспиринни ичиш
ман этилади!) тавсия килинади. Гепарин 50000-100000 ТБ корин
мушакJlари орасига 2-3 мацал цар 8 соатла протромбин индекси
нrворати остида юборилади.

Риноген кiлJIла ичи асорати билан оFриган беморларга I| гурух
номIюнJ,I им белгиланади.

3амонавий эIIдоназ:ш эIцоскоппя жарро$Iик усуллари. Охирги
йилларла эндоскопия (функчионал) микрожарро&цик усуллари
амалиётга кенг тадбик этиJlмоцда. Буrцай жарроцик амаJIлари бурун
б}шлиги шиJIлик кавати ва бурун анатомик тузилr\.,аларига имкон
цадар зарар етказмаслик тамойилига асосланган б!либ, бiшлицтар
табиий чиryrш й!шrарини тикJIаш, анатомик ryзи.дмаJIарни бузмаслик
максадини ýзлайдл.

Бурун бiшлиги ва бурун ёндош б}шлицларини к}здан кечириш
ва шу со{ададиагностик ва жарро&lик амаJIини бажариш у.|ун "Каrl
Stогz", Richard Wоlf','Каrl Zeis" флtрммари ишлаб чиккан каттик
ва эгиJIувчан эндоскоплар, узун фокусли >t€рро{лик микроскопи
ишлатилади. Анатомик жихатдан мураккаб тузилга н бурун б!шл и ги
ва бурун ёндош бУцшrичIарини к!здан кечириш учун оптик мослама
асбобнинг ён томонида жойлашган ва кiриш бурчаги 00, 300, 700.

900, 1200, диаметри 4 ва2,7 мм га тенг эндоскоплар ишлатилади.
Шарrли равишда эtцоскопия усу,,lларини иккиrа бiлиш мумкин:
1) диагностик эндоскопияси усули;
2) жарро4rик эндоскопиrI усули.
.Щиагностик эндоскопиянинг максади шиллиц пардадаги па-

тологик !згаришларни эрта ани&,Iаш ва соFлом шиллик парда, бу-
рун чиFаночtари ва бошца анатомик ryзилм.Lларга зарар етказмай
кам жаро\атли жарро4дик ама,Iини бажаришдан иборат.

щиагностик эндоскопияга бiлган кjiрсатмаларга lqlftилагилар
киради: бурун оркаJIи нафас олиш цийинлиги, бурундан а)(ралтиа
окиши, 4,ид бил иш фаол ияти нин г бузили ши, бурундан цаitта- цайта
сабабсиз кон окиши, бурун бiшлиги iсмалари, полипозли гаймо-
роэтмоидитлар, эшитув найи фаолиятининг бузилиши, сабабсиз бош
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оФиFи, жарроцик амаJIl4дан оJцин текшириш ва )(aррохдик aMaJI}ulaH

сiъг лаволаш самарасини назорат килиш, фото- ва видеоODкжат-

ларнинг зарурлиги ва бошкаJIар. Бир_сfз билан айтганда, бурун ва

буруп ёндош б}rrшиц-парининг деярли барча касаJхлик'Iарида диагнос-

тик эндоскопияни dллаш мумкин.
ЭнДоскопиятеКширУВиДанолдинбУрУнбllrutигиТозil,.IаНиши'

керак б}лса шль,lлик пардага цон томирларни торайтирувчи дорилар,

оFриксизJIантириш максадида анестемк дори воситаJrари сургиш зарур,

Айалда к}пинча оптикаси "0" га тенг каттик э}шоскоп ишLтIатилади,

Буру" б!шrлиги эндоскопиrI текшируви уl босцачда. олиб борилади:
-Biiirni, 

босцчч. Бурун бiшлиги дацII{зи ва умумлй 9уру" йУлини

*У.дu" *.u"p"r. КУ.лuн кечириJIгаrЦан с}нг эндоскоп $rпчн бiшли-
ЙЙ".rуО' б!йлаб бурун-ца-тrцrм томон силжитиJIади, Пастки бурун

ч и FаноFи ,urлп иц n upiuc" r, 
" 
i цолати бацоланади, баъзан бурун - ýз

ёши канътининг тешиги к}ринади, юкори жаг б!шлиFида илгари

кенгайтирlъчгi}н жарро4пик iмаrи бажарилган {олларда пастки бурун

й!ли ва юкори жаг'бiшлиFи орасида {осил ц,rлинган йул кiздан
КЁ" 

" 
рЙ*". Ь"до.*опrи янада ч уц,ррок с!шжитганда паст ки бурун

чиFанокдарининг орка кисмлари, эшитув найининг \мкум тешиги,

бйr;-х;,{ум гумбЪiИнинг цолаТи ба\оланади, аденоидлар бор-

йiIglиги ва Nажми аникланади." ' 
Иккuнцч босцuч, Эндоскоп ёрламила ipTa бурун йУли кУздаrt

кечирилади. Бунинг учун баъзан }рта бурун чиFаноFини ичкари то-

монга силжитишга тугри келади. Илгаксимон }симта, катIа FсUl-

вирсимон пуфак, яримой тиркиш, FiUIвирсимон кадокча кУздан кечи-

рйад", урта бlрун чиFаноFи шилликпардасининг гиперплазияси ва

остео MeaTiLTl KotvtIUIe кс блокадаси HI,t н г дара;каси ан икпан ади. Юцор и

жаг б}шлиГи}IинГ табlлил"t йiлини к!риш имкони б}лмайди, чунки у
одuЙ илгакси rион у'с имrган ин г эркин чети оркасида жойчаrтган б!лали,

Учuнцu (якунuй) босцuчOа юкори бурун liУли ва цдд сезиш тирц,{ши

кУздан кечирилад{. Баъзан юкори бурун чиFаноги ва opl€ FаJIвирсимон

катакларнингчикиш тешикJIарини, юкори бурун чиFаном орка кис-
минин г оркасида понасимоrL бУшлиl1нинг чикиш тешигини ýрса
бУлади.АницlоккiришУtlУноПтиКаси3O0ва7O0тенгэндоскопларни
ишлатиш тавсия циJI инади.

юцори жаг бiiш:,rиги диагностик эндоскопиrlси ryйидаги максад-

да бажарlллади:
юкори жаг б}шли ги ялл и FJIани шида топик ташхисни ани lglam;

ёт жисtпtни чицариб олиш;
турли даволаш муола)кzrларини iгказиш (терапевтик синусос-

когмя).
К}пинча юкори жаг б!шлиFи эндоскопияси (синусоскопия)

бirш"лицrинг олд девори оркаJIи бажарилади. Муолажада козлrк тиш
чуцlр.ru"" ва ýз устиЪсаб толаси (1"r шохли асаб толасининг I шох-
ч аси) соцасидаги юмшоц т!ци маJIарн и м аlа.lutиЙ оFри кс и31t антири ш

остида юмшоцтiцама кес}Ulади ва сюrIжитилиб, суяк тiцима топиJIаци.
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Юцори жаг б}lrrлигини тешиш учун мУлжа.l1_1tанган махсус дr{аметри
4 мм га тенг гильзiL,Iи троакар ёрламила бiшлицниrlг олд девори Ti'p-
тинчи ва бешинчи тиш иJIдизлари сохасцда ай,lанма 1аракатлар би,,lан
енгил тешилади. Кейин гильзd ёригига 700оптикали эндоскоп ки-
рvпилиб, бУшлик деворлари кiзлан кечирилади, шиллик парда цоJIати
бахоланади, зарур бУлганда т}цималарла биопслtя текшируви учун
тfцима парчаси олинади, киста ва яллиFланиш }сма,чари олиб таш-
ланади ва х,.к. Текширув ryгагандан сiнгтроакар гиJIьзаси яна айланма
{аракатлар билан чикариб олинади ва жаро{ат майдонини тикмай
туриб асептик бойлам Фйлшади. Беморга бироз вакгдавомида бурунни

коtqмаслик буюри:lади, чунки аск Nолда тери остига цаво кириб, тери
ости эмфиземаси ривожланиши мумкин.

Эндоскоп ёрламила бурун ва буруп ёндош бfшлицltари со{асIца
бажариладигап жарроцIик амалларига ýрсатмалар ва бажариш
цоидаJIари. Эндоназал эндоскопия жарроцlик усули ХХ асрнинг 70-
йилл арида профессор М ессеркл ингер то мон идан ишлаб чи кил ган.

Бурун бf шrли ги касаJIли Kllap и га бурун ёндош б}шл и 4л арин и нг
табпий йiллари ва бурун бУшлиги ташки деворинингтор тирциllL,Iари
со{асидаги ривожJIанган патологик !згаришлар сабаб бiлади. Бурун
бiшлигининг табиий тор жойлари, хусусан ocтeofuIeaTil,,I комплекс
майдони, бурун ёндош бirrrлицпарининг фао-пияtтини меъёрла уш;lаб
турiци.

Соглом киluида бурун бiшлиги шиJuIикпардасининг кучли химоrI
механизми - мукоци,,tпиар клиренси туфайли остеомеатал комплекс
инфекlиягачидаIILтIи б}лали. IIIиш, бурун тiсиги цийшицrиги, бурун
чиIано&'lари гиперruIrвияси хиJI пилловч и эпител ий бrшан l1опла н ган
икки карама-карши томондаги шиJulик пардzшарни бир-бирига тегиб
туриши натижасида ушбу майлонда эпителий тiцитчtа ryкларининг
{аракати секин,,lашади ёки бугуt-шай ýхтайди, шиллик I1арданинг
мжоцилиар фаолияти й}цолади, ш илим ш ик ажрап ма,l ицарилмай.
бурун бУrrrrигида тУллrаниб колади. Шу тарица я,.,uIиFланиш жараёнини
бурун ёндош б}шли цтари га таркчuIиши га шароит яратилади. Шун ин г

учун эндоскопия усули бурун ёндош бiшлигининг асосий майдон-
ларида минимаJI хiDкмдаги жарроцик амаJuIарини бажаришга ва бурун
бirrшиги lllиJulик пардасини максимаJI дара>l€да асрашга ёрдам беради.

Э нOосrcоп ш Jrcарроц"лutс амалuеа к!рса mмм ар:

сурункiulи серозли ва экссудатив синусит.
чегараланган полипозlи синусит;
бУшr:rиьчарни замбуругли яллиFланиши;
бiшлицкистаси;
бiшлиц ёт )ю{сми;
остеоме€пuul ком IuI екс суя к тiци маси н и бiрти б ч и ци ш и,' ш иJlл и к

парда гипершIазияси;
кiз ёши окиши билан кечган к}з ёши цопчаси ва бурун-к}iз

ёш и й}лчасининг патологияси (дакриошистори ностомия).
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ЭнОоназм энOоскопuя tсарроryшк сlмапuzа lýарлдu rc!рсаruwалар :

к,uLпа ичи ва к!з косаси атрофи риноген асоратлари;

бурун ва бурун ёндош бiшлиц.пари iсмалари;
бурун ёндош бiшлицлари со{асининг остеомиелити;

бурун ёндош б!шлицларда илгари бажарилган жаррохJIик

u"-"дч" с!нг табиий тешикJIарни чандик ва суяк тiц,rмаси билан

ёгп,tлиши.
жарроryuк aJlltшuшu баэtсарutч mеfl шюасu- Эrцоназал эrцоскопи,l

жаррочtик амаJIининг бир нечта усуллар}r мав)ryд,

мессерклuнzер усулuOа бажарилувчи жаррочIик амали кенг

цУлшанали. Бцца жарроrylик амапи босцичма-боскиtI бажаршlа,ци ва

барча бурун ёндош б!шлиrglаридаги патологик iзгарган майдонлар

,,аЪбurri-Павбат тозаланиб, мавжуд б}лган нуцсонлар бартараф

килинади. Щастлаб илгаксимон !сиц, кейин катта Fалвирсимон
пуфакча, Fалвирсимон бУшликнинг олд катакчillари, FЕUlвирсимон

кадокча, юкори жаг бiшлиFининг табииЙ чикиш тешиги
кенгайтирилиб, ехирида понасимон бfпrлиц оtlилади.

ВuеанО усулuОа жарро{,JIик ам€шlи бурун б}шлигининг чyryр
б}лимларИдан, хусусан понасимон б}шлицдан бошланади, кейин
Fалвирсимон бушлиlqнинг орка ва ipTa катакчалари очилади,
и нфундибулото мitя киJI и н гандан сiнг ни{оят FаJI вирсимон б}шл иц-

нинг олд катакчалари очилади, яъни жарро{iIик амми аввал орка,
кейин олд бУшликларда бажарилади. Бундан ташцари Виганд
жарро{дик амшlи кiп жихатдан радикаJI )<aррорIик амаJIига iхшайди,
MaCa,'IaH унда Fалвлiрсимон бУшлик катакч:rпари т}лиц очl,тлиб, юцори
жаг буttлтиги яп,пиFланишининг деярли барча шактuIарида пастки бурун

чиFаноFи остидан юцори жаг бiш_tлигига очиладиган сунъий й}л 1осил
килинади.

3-эlсаOвал

Бурун лluкроilсарроryuк амаллларuOа Хеерман tпамоilчмарч

Жаррохltлпс
амдIига
таиергарлик

Жаррох Анатомияни чпý/р би,т}flIм ва камида 50 та

}ликпарда синаб ýриш

Промедикацлtя Перорал, 1-2 цг ф.тrуrrитразепам (рогип-

ilол) ни жаррохлик амашцан бир соат ол-

дин беморга ичириш.

Назоратли гипо-
тензияJIи огрик-
с}lзJвнтириш

N2O/O2 (50:5G-70:30) анестезия, пропфеrт
(длrзоприван) ёки изоф.гryран. Анальгезия:

фелtтанлut ёки алфеrrтанил (лоимо керак).
Гипотетвия (имкон мдар 70-90 мм.сим.

усг.) Катапресан (жаррохлик аммининг
бошида) ёюr нитатлар (кекса ёчrлаги бе-

моолаога)
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Асосий
ускуЕ.uIар

Яршм iгрокхолат
(Фоулер б}йича)

Кулайtrппс.пари:
l) кон бош сохас}rдан ýл-оёшrарга тарм-
лади;
2) жаррохrмк амаrnr пайгrца rqоц

тиJIади;
3) бемор оёкларини юкорий lфгариш ёки
пастга туtrмриш блт.пан кон босимиIIи Уз-
гаотипса бvлали.

кulм }tуко-

Жаррох.пик сголи
бошlсаршrадшан
б}лиши керак

{амшира жаррохЕинг т€tлабига ýра сгол-
нинг холатини iвгартrrриш имконига эга
б}лиurи лозим.

Бкнокуляр мик-
роскоII (300 мм
rпrнза)

Бурун бiшлтгининг энг чукур кисмлар}ши
3 та lrrчамларини стереоскопик текисли-
гила кý.злан кечириш. осиrпrб црган мик-
роскоп хараI@тчан б}либ, жаррох Fига ке-

раlши й}натпr,ца харакатлантирIшм
лозIlм.

Эндоскогr З0 Мlлсроскоп битrан фздав кеrшриш мумкин
б}лмаган майцоrшарни кРдан кечириш
yIyH ишлатилади.

Жаррохлик
муолФкurлари

Бурlтrт}сиги IПшrrrик ocтr сепюпластиrclси (бlрун т}си-
гиниЕг юкори ва opкr тисмларида айrrикса
заDYD).

Бrтун
чшанокпари

Паски бурун чиганоклари opкl ушарини
кесиш керак б}лади, аммо jpTa бурlт члга-
IIокJIар]IItи саклага{ холда ёки уларIIинг
факат ташки lл{лаD}tн}t кесиб олиш 1ллун,

Юкори ёки юкори ва пастки фенесграчияга
ýрсатмалар сикускопияда тасдиклангаt{.
Кеrтгал'tтирлrгган юкори фенестрация бажа-

рилади.
Икюrламчи кенгаI-IтириJIган пастки фенесг-
рация миIФоскоп ва эцдоскоп назорати ос-
тила б!шшrк }rчIцЕlгя ажраrп,лани т}rптк члl-

каDиб олипт имкониIм беради,
Понаспrон б}ш-
лик ва гЕrлвирси-
мон лабириrrг
кпаIсIаJIари

Анатомик т5вилиIIIита караб юкори сетrго-
пластикiга зарурат тугилиши муNlкин.
Пастс-r бурун чжаноги ташюt томокга, }р-
та бурун чигаЕоги эса ички томонга сил-
житпJIиши лозим. Кел"Iинм lелам !qга бу-

рун чиганогига караб (жарроьплк амrшиЕи

Урта бурун чш?ногидан таuIю{ томонга ба-
жариш хавфоrзрок) жаррохлик амалини
(кисман ёки флик згмоIцотомиJI, сфеноя-
лmомия) бажарса бVлади.
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Олд псlпояа

б}тп,тltкларlr
.Щасглаб бурун тУсигида жарроlстпrк aMItJIи

м этмо}lдотомияни бажаргандан сý+тт agger

лаsi кесrrб оmfiадIl. Бу пешона б!lплtкла-

рIlш{нг тешI{кларrrни бевосrrга кфlш ва iг-
KlTp rпtфеюлtяда IiI ва IV Ritter зондлари

ёрдамида чIrкарп{ч налiча ýлYrиб, б}тплик-

дан патолопlк ажралмilнIl ,г};птк олиб тшп-

лаш tlмконини беради. Осгеомаларла ý-
тIIимча бевосltта остеопластика керак б}-

лади. Пешона б!шrлмги хеч качон ёг тУки-

маси ёклt бошка тirспиа бlшшr ёrиmиайrди.

Бурутr.аан
кон oKIfilIl

Биполяр ка}терлаш бурlнlлпг олд бУлtм-
ларида ýлланади. Кон бурукнинг lокори

орка б}лlrмларIцан окаётганда кисман эт-

моIцотомIlядан с}тг суяк каIIалига кири-

тилтан монополяр итналар ёрдамида зпиоrr-

дал артерlrялар каугеризацяяслт бажари.пl-
ши ilý/а{шш. Бу усул лоимо ижобиЁt натижа

берали.

Бурунлан орка
мюI с)rюшрrги-
Еl{нг оюIши

-klrчrTk 

нуrссон}арда фасlплялар ёки кеrтг

сон фасшияси трансплантанти сифапца
шrrлапшади; бурун-пешоrrа Гriли ёплrша-

шIIнинг олдrнrl олиш уrуц бурун т}сипr
ёюr кулок суrтраси тогаitи парчаси I{IIIлати-

лади. I)Ьрик нуксонларда кИпlтмча бевоси-
та пешона оркiuпl IrIиша пробкаси шаклида
йфл хосил килrпш талаб юlJмнади, кесилган

ковурга тогаitи ( аlтотрансплаrrтатrт. ) шпла-

пшадIl.
KF ёши копчасIl Бlрун т}стrги оJтд юкори б}_пtIrллариrпог

IUIIллик оспt т}кrтмасrпrrt кесrтб оJтшI ва

олд этмоIцотомия жарро&ттик aMarгlTHrr ба-

жариш керак б}лали. КР ёши копчасининг
суяк деворишr олrб таlrrлаш )rIyH дастаси

}lтг томонга каitрrtгган IIскана иIIIлатиладI{.

Kfr ёпlи копчаси кесrrпиб, пастки кF ёIrти

KaHaJпt кенга}*rгирилади.

Узок,давом sгган торал"пшrларда ва Dlгма
аплазияда пластик прсrгФлап усули ýл-
ланилади.

{,озирги кунда Хеерман тамоЙиллари шифохона шароитида бурун

ва бурун ёrщош бiпl;мgrарцла миц)оскоп остида бажарилади,ган жар_

ро&IIик амалларининг стандарти деб кабул ц4линди.
Эндоскопия жарро&пик амiUIларининг Узига хос хусусияти

шундан иборатки, улар доимий ýз назорати остида, \аракатларини
юкори дар:Dкада аник ва аъзонинг анаюмик тузиJмши ва физиологик

фаолияти саIgIанган холда бажарилали, 11он кетишига, патологик

Узгармаган шиллиц пардани сакдаб колишга ёрдалt беради,
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III боб

хдIIцумнинг л}IАтомик туз илиши,
ФИЗИОЛОГИЯСИ ВЛ ТЕКШИРИШ УСУJIJЬРИ

XMlcyM (pharyx) оьцат хазм ц.rлиш найчасининг бошланмч кисми
б}либ, огиз бiшлиги ва цизил}нгач орасида жойлашган. Бир вацгнинг
Узида у нафас олиш йiлининг цам бир кисмидир, чунки {аво 4алIryм
орцли бурун бiлtлl.тлцан щакlоIдоцФ Угади. Хшryм ум}aргlq3 погонаси
бiйин кисмининг олдида жойлашиб, к,urла суяги асоси сатцидан VI
б!йин у}[урткаси сацигача давом этади ва торайиб, цизru,liнгачга
Утади. Катгаларда хiulцумнинг узуrLлиги 14 см (12-15 см), эни 4,5 см
га тенг (бl-расм).

{,алцшда юкори, орка, олд ва ён деворлар тафовуг этилади:
цалцrм юцорu ileBopu - еумбазu (forпix рhаryпýs) энса суягининг

базиляр кисми ва понасимон суяк танаси соцасида ка,lла суяги асо-
сининг ташки юзасига тугашади;

халIryм орца dеворu фйuн фасцuясuнurcулrурmца олOu пласmuшсасu
(lаm. prevertebralis) омила ётиб, бешта юцори б!йин рryрткмари
таналари сатц,rга тiгри келади;

{алцум ён 0еворларu ички ва ташки уйцу артериялари, ички
бiйинryруц вена, адашган ва тил ости асаб толiшари, симпатик поя,
тиJl ости суягининг KaTIa шохлари ва калконсимон торай пластин-
кiшарига тегиб туради;

{алцум ол0 ileBopu бурун-лшrrryм сохасида хоанаJIар оркаJIи бурун
бiшлигига, ipTa бfлимида - огиз бiшлиFига очилади.

Халцд,t 3 б}лимга бУлинади:
бурун бi,rими - epipharynx (бурцt-цалцум);
огиз бiлими - mesopharynx (огиз-цалt<ум);

{икилдоц бiлими - hiрорhагупх (1ициллок-хал цдц).
Бурун -хал$ум

(epip harya, паsоhаryпх)
Jгалкум гумбазидан
катгиктанглай сапи-
гачажойлашиб, унинг
гуrибази ю корI,Iда I€JI-
ла суяги, аниц)ом эн-
са суягининг асосига
ва понасимон суяк-
нинг оJц-пастки кис-
мига, орца томонда I
ва II бiйин умуртка-
ларига тугашади. Бу-

ен томонидан
кi,риниши.

цд,rникг ён томонидан
ýриниши.

l l9



рун-цалкум нафас олиш фаолиятиJ(а катнашади. Унинг о.гц деворини
хоаналар (clroanae), ён деворларида - пастки бурун чиFаночIари
орц уurарининг сат$4да ноюра бiLrлиги билан боглаб туррчи эlшитув

найининг {мцум теш}lюrари эгшьчайди. Тешиюlар юкори ва оркадан ,

най муртакпари билан iралган (62-расм).
ЭшиryВ найи рлцrrчr тешикларининг оркасида, бурун-ца,чtryмнинг

ён деворларида халкум ч}нтаги - recessus pharyпgeus (ёкu Розенл,tюмер

ч!нmааl) бiлиб, унда лимфоид тУкима т}плами - най муртакJтари

жойпаrrrган.
Бурун-lмryмнинг юкори-орка деворларI4да халIryм ёки III мурmк

жойлаш ган. Бу муртакнинг гипертрофияси (аденоидJrар) хоаналарни

кисман ёки тiлицёпиб, бурун оркчlли нафас олишни ц,tйинлаштиради
ёки эшиryв найининг {алкум тешикJIарини ёпиб, унинг фаолиятини
бузали.

оruз-цалцулl (оrорhаryпх, mеsорhаryп| нафас ва овкатни квм
килиш йiллари бир-бири билан кесишган майдон бiлиб, унинг орка

девори III бУйин умурткасига туташади. Олд томонда оFиз-хZUIIý/м

томоктешиги opKzUIIr огиз бiшлиFига очилади. Томоц (fauces) юl\о-

ридан ЮIvIШОКТанг"цайнинг чети, ён томонJIаридан олд (танглай-тил)

ва орка (танглай-ца,rцlм) танглай равоцrалари ва пастдан тил илдизи
билан чегараланган, Юмшоц танглай (palatum mоllе) ка,гтиц танг-
лай ни н г давошtи б}лган {аракатчан ruIастин ка бiлиб, мушак толалари

ва пайлар тiплами апоневроэIаридан ryзиJIган. Тинч цолатда юмшок
танглай тил асоси устида осилиб ryради. Унинг Урта чизик бУйлаб
ч}зилган эркин чети тилча (uvula) деб номланади.

{ар икки томонда танглай пардаси икки равокчаларга давом
этади. Биринчиси (олд) тил илдизитомон й}налган бiлиб, mанелай-

muл равоtiчасu (arcus palatoglossus), иккинчиси (орца) ха"rцум ён

деворининг шиллик пардасига iгиб, mанzлай-цалtlум (arcus palatopha,

ryпgеus) равоцIаси деб аталади. Танглай-тил (о.lтд) равокчасининг
орка юзасида шиллиц парданинг юпца учбурчак Qllica triaпgularis),
ёки Гlлс бlрмаси iгади. Учбурчак бурма танглай муртагини кисман
ёпиб туради.

Юмшоц танглайда tryйидаги мушакпар мавжуд:
юмшок танглайни таранглаlштирувчи IvfyIпaK (m.teжor veli раlаtiпfl

- юмшоктанглайнинг олд ва эшрrгув найининг халцrм ц4сIиларини
кенгайтиради;

юмшок танглайни кfгарувчи мушак (m.levator veli palatiпi) -
юмшок танглайни к}таради, эшитув найининг {алIgrм тешигини

жойлашиб. тилнинг ёir юзасига бирикади. Клсцарга}ца танглай-тил

ревокчасини тил илдизига якинлаштириб, mмоц тешигини торай-
тиради;
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танглай- цалIý/м мушаг и (m, р а l at о р h аryпgеus) танглай - цалцум
(oprca) равокчаси ичида жойлашиб, цаJlцлининг ён деворига бирикали.

Кискарганда танглай -хм цaм равокчал арини бир -бири га якинл аш-
тириб, {алкум ва {ик!{"Iдокнинг пастки кисмини юýорига тортади.

{,ар икки томонда танглай равокчалари орасида, учбурчак
шакпдаги муртак чуц/рлиги (fossa tопsillапs) б!либ, уларда танглай
муртакIIари жойтlашаци.

\uryuлОоц-цалцули (lаryпgорhаryпх, |ryрорhаrупр) {икиддок усти
копкогининг юr{ори чети ва тилилдизи сацидан бошланиб, fv,v,и
бУйин уйурткалари олдида жойлашади, кейин цада"\симон торайиб

цизшiнгачга Утади, {ициллок-халцум {алкумнинг энг тор кисми
цисобланаДи. ХикилдОк-{,мIý/мнИнг олд деворида тил негизи устида
Iv тил мц)таги (tопsillа littgualis) жойлашган. Олдинда ва пастда

х,икилдок-\алкум dи киJцо кка кир иш жойига очилади. Хи цилдоцка
кириШ жойtлнинГ ён томонИ ва {zшIryмНинг ён девори орасида
ноксимон ч}нтаклар б!либ, овкат лук},Iаси улар оркали ц,rзилiнгачни
кириш кисмига силжийди, Хикилдокка кириш жойи олдинда

{иц4лдоК усти копкОги, ёН томонларДа чУмиT сиМон {икилдок усти
бурмаси (lig. аry epiglottica) билан чегараланган.

халцумнинг юкори кисмида ва хоан€шар ёнида ц:шкуil,rнинг
шиллик пардаси к}п цаватли {илпиJIловчи эпителиЙ, }рта ва пастки

кисмида кiп цаватЛи ясси эпИтелиr1 билан копланган. Шиллиц
пардада, айни цса бурун-ца.п rqyM, юм шо к тан глайнинг цалцум юзirсида

ва тил негизининг шиJIликпардасида кУпгина шиллицбезлар мавжуд,

лимфаленоид тiцима, цrу жумладан муртаюIар {ам ши,T лиц ости

каватида жойлашган.
Халцум деворлари шиллик ftапiса mucosa), фиброз (tuпiса Jib-

rosa), бириктирувчи (tuпiса adyeпtitia) ва мушак (tuпiса muscularis)

каватлардан иборат. Халкум мускулJIари ýнда-панг-тарFил мушак
толzшаридан тузилган. Улар {zrлцaмни цисрчи (констриктор) ва

{аJIкумни юкорига кiгарувчи IfушаюIарга бУлинади.

Ха,чцrмни кисувчI,I мушакJIарга юкори, }рта ва пастки конст-

риктор мушакJIари (m.coпstrictor рhаryпgis supeior, medius et iпfеiоr)
киради. Халк_чмни к}тарувчи мушакларга бигизсимон-{zrл\ум
(m.stуlорhаryпgеиs) ва орца танглай равокчасини {осиJl килган танглай-

цал lqуМ (m.palato-pharyngeus) му шакJtари киради.

Ха-тrцrмнинг орка ва ён деворлари юмшокбирикпаррчи тiцима
билан тiлган {аJIцуМ атрофи бiшлиги билан ёнма-ён Цради,

XMrqyM атрофи бйrrлигида 2 бУшликтафовуг килинади:
{алкум орти б}шлиги;
{алкум атрофи ён бirш.irиги.

Халrqд{ орти б}шлиrп (spatium retropharyпgeum) б!йин умуртца-
лари, уларни коплаган мушакчар ва б!йин фасцияси умурт{а олди
IuIастинкасининг олд томонида жой"ташган; у тор тирц4ш шак"тIида
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б}.;rиб, юмшоК бириктируВ,lи ýt(има билан т!лган, {алщrм орти

кпетчаткаси ktt lura суяги асосидан бошланиб, ЦаJI Iýдчrн Инг орка девори

бirlлаб пастга тушади ва цизилiнгач орти юмшоцт}циNIасига, ундан
кейин KiKc оралигига !тади.

Х-Ы атрофи ён б}шлим (spatiuп lаtеrорhаryпgеии) юмшок
бириктирувчи т!цима билан т!лган б!либ, бltгизсимон-хаJIIryм му-

шiги ёрдамида олд ва орка б}лимларига б}линали. Бу б}шлиц каJIла

суяги асосидан бошланиб, к!кс ораJlиFигача давом этади,

{мrgмни ташки уйry аргериясининг шохчаси - юцорига к}тари-

лувчи Xa,TIIdyM артерияси (а. pharygea аsсепdепs, ), юз артерияси шох*

.ru.l;r - юкор"Й кiгарилувчй танглаИ аргерияси (а. раlаtiпа аsсепdепs),

уйцr артерияс}lнинг охирм шохчаси - юкори )€F аргерияси IIIожасИ

ii. } oiot iо de sc е п d е пs), у*, r.,, пастки бiл имлари ни асосан a1hyreoi d е а

iпfirtor (чаптомонда 
'а:.ЪuЬслауiа 

шохчаси, }нг томоrца tпtпсаs brachio-

ceph alicus) цон билан таъttлинлайди.^ 
Халrqум веналар1,1 олд Ва орка {аJIцrм чигuшини Qllmus рhаryпgеus

aпtelior et posterior) цосил килади. Улар юмшоцтанглай ва {аJIкумнинг
орка ва ён деворларининг ташки юзасида жойлашган бiлиб, вена

кони ички бiлiинтуруц венага (vjugulais iпtеrпа) куйилади,- 
Халцумдан лимфа Ф,ý,р ва орка бfйин лиtrtфа тугрtларига оциб

тушади. Х-,qi"п*пг лимфаденоид тузилм€лJIарида, шу )чNfJIад:lн барча

муртакларда лимфа томирлари б}лмай.пи.

{алцrм }рта цисувчи мушамнинг ташкц ва ички юзzrларида пи,

glоssорhафпgеus, vagrB et Sуmраthiсиs шо)LтIаридан цосил б!жан халцум
-асаб чuемu (plexus рhаryпgеus) жойлашган. БУ .lигал {:}лIý/мнинг

царакат ва сезувчаI-utик иннервациясини таъмин,rайди. {а;llбум юцори

кисмининг {аракат иннервациясини асосан тил-{€L,Iкум асаб толаси,

!рта ва пастки ц4смларининг иннервац}lясини сайёр асаб толасининг

,io"uu"" - цайmувчi хuцчлОоц асаб толаси (п.Лаryпgеus reccureпs)

таъминлайди. {,апgrмнинг сезувчаЕлик иннервациясини юкори ц,Iс-
мида п.tigепliпusнuне II шохчаси, Урта кисмида - n,glossopharyпgeus

шохчаJIари ва пастки цисмида - п.уаglБ нинг юцори {алц,м асаб

толасининг юкори шохчаси таъм иютайди.

Халryм физиолоrияси

Халкум цаёт учун муцим фаолиятларни бажаради: у овкатни

цабул килишда (сiриш ва ютиниш {аракатларида), нафас олиI!Ца,

химоя жараёнида, овозни хосил килиш ва нугцда иштирок этади,

Ёш бЬла дасглабюа ойпарида фачт фрuб овrrатланади, Б$ца огиз

бiшлиrила 100 мм СИrчi. УgГ. чегарасида манфиЙ босим цосил ц{линади.
с}риш пайтида Ю]чtшоктанглай пастга ч}зилиб, тил негизига якин-
пi-ад" ва оFиз бiшлигини орка томондан беркитиб, бурун оркми
нафас олиш имкони яратилади. Суюцпик огиз б}rплиFига кирганда

сiриш ва нафас харакатлари ýхтаб, ютиниш харакати юзага келади.
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катга,rарда чаilнаш харакати ryфайли овкат лукI\{аси тил негизи со-

рсида тУгшаниб, уни ц,tти4гIайди м юmuнuш цлраlссlfпllнu, яъни {мкум
консц)иктОрлари, юмшоц таН глай ва тан Глай раво ýl аJIаРИ }ч1УIХаКJIа-

риrrинг тУлц{нсимоЕ ц4сl(аришини пайдо ц4лади. Рефлекгор ютиниш

цара*ати туфайли овкат луцмаси огиз б}шьчиFидан \алцум бУйлаб

цизил}нгачгача iгади. Ютиниш харакатида узлуксиз ва кетма-кет
кузатиJIадиган 3 боскич кузатиJIади:. оruзбос:ý[чи - ихтиёриЙ,\алtФм
босцичи --: ихтиёрсиз (тезлашган) ва цuзuл!нzач боскsачи - ихтиёрсиз
(секинлашган).

*_--t Ютиниш 1аракатининг I босцачи ихтиёрий б!либ, бунда тил

юкорига ýгарилиши билан Луtlтr,rа танглай-тrц равокчасининг орцсига
сиJIжI,1гилади. Бу боскиrч боцJция ксбиги томонипан назорат юалинаци.,

Il боскичда лl&а-хцrqум б}йлаб цизилiнгачнинг кириш жойигача

ихгиёрсиЗ сиJtжитилаДи. Бу босцич юмшоктанглаЙ ва {zrлI(ум рецеп-
торлар"нинг кити&,Iаниши натюкасида пайдо б}лган шартсиз реф-
лексдир. Икю,тrrчи бОсrg( бошлаrггалца ц4Iq4,тщок юкорипл ýгаршвди,

. dикилдок усти копкоFи тил негизига ёпишиб, пастга тушади ва

{икилдокка кириш жойини ёпади] чiмичсимон тогайлар ва дацлиз

бурмалари бир-бирига яцинл ашиб, {и килдок ёримни торайтиради,

ТанглаЙ равокчалари мушакlари ва {мкум юцори констрик-
торларининг кискариши ryфайли овкат лукмаси цаJrryмнинг }рта
б}лимига си,,rжийди. Шу пайтла юмшоктанглай юцорига ва оркага

кiгарилиб, \zшкум нинг орка деворига ё пишиб, бурун -халцум ни о Fиз-

{алц/мдан ажратади. {а_lrцумнинг !рта бУлимида }рта ва пасткI,1

констрикторлар овкат ЛУКI,rаСИНи пастга силжитади. {ицалдоц, тил

ости суяги ва {аJIlýrмни юкорига кiгарилиши овкат луц{асининг
силжишмни осо}IJIаIштиради. III боскич - ихгиёрсиз секиндавом угаци,

Овцат .гryц.ласи ц,lзи-lгiнгачга кириш жойига якинJIашгаt{да у рефлек-
тор равиIl,ла очилади, цизил!нгач м}цIакларининг кискариши эса

луцJu цлзифнга.l б}йлаб сиJDкишини таъминлайци. Овцат луцмасцдан

бУшаганлаН сiнг цалrgлr,r янадастлабки цолатиrа кайтаци, Ютиш цара-

кати 6-8 сония давом э.Iади. Овцатни IФбул tgtлиш царакати организм-

даги нафас, цон айланиш, газ аJIманишрига таъсир кiрсатади,
СУюryrикниюТишхараКатибирозбошцачаКечаци.омзбiп-tлиги-

нингтфи, тиJI BzI юмшоктанглай мушак-гtарининг Iq4сцариши натюка-

сида оFиз бlirллигида юкори босим цосил цилинади, шу туфайли

сУюКлиКФгридан-тiгрицазилiнгачнингЮКорибiлимигаВахалIýД'
констрикторлари иlllтирокисиз меъданинг кириш жойигача етиб

борuди. Жараён 2-3 сониядавом этади.
Юмшоктанглайнинг оJIд ва орка юзасининг шиJIлик пардасида,

{zlJIIs/мнинг орКа ДеВориДа' ХиКИлдоКусти цопКоFининг Тил юЗасиДа

таъм билиш рецепторлари б}либ, улар mаъм бuлttut фаолиятини
бажаради. Таъм сезгисининг 4 тури мавжуд: ширин, нордон, шУр,
аччиц.
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Таъм билишни сезипJда ноюра mорu (chorda tупрапi), muл-хдлtýум
(п. glossopharyпgeus) ва сайёр (п.vаguф асаб толалар иштирок этади.

{алI4умнинf нуmц фаолuяmu уни товуш резонансида иштирок
этишидан иборат. Товуш тембри {икилдоь х,rrлцaл,l, бурун ва бурун
ёндош бУшликilарида шаютланади. Халцум !з цажми ва шакпини
}згаргира олишхусусияти юмшоктанглай iз рракатлари бttтlан тOвуш

т!лцинларининг й}налишини }згартириб (огиз ёки бурун бiшлим
юмон), овознинг ку{ига, ранг-барангJlигиftr таъсир r<у}сатади. Юмшоц
танглай бурун-цлцlмни оFиз-халI$/мдан ажрtIтиб тlрган цо.патда - у}ии
товуш, alкратмаган {олатда - унсиз товушлар {осил б}лади.

Катгиц танглайнинг шакчи ва {ажми {ам товуш тембрига }з
таъсирини кiрсатади. Катгиктанглай нуксонлари, бурун ва бурун-

хаJIý/N{да ривожJIанган патологик жараёнлар (алено1,1дlар, полиIUIар,

icMMap, шиллик парданинг шиши, юмшок танглай фалажи ва

бошк.) овоз тембрининг патологик !згаришларига, яьни манкала-
нишга сабаб б}лади.

Халýд,tнинr нафас фаолиятида унинг барча б}лимлари иштирок
этади. Бурун оркzlJIи эркин нафас олинганда юмшоктанглай пастга

цараб осилиб туради,,натижада огиз бiшлиFи \алIryм бУшлигидан
ажралибтуради. Аммо бурун орI€ли нафас олиш фаолиям бузtшгаrца
нафас оFиз оркаJrи олинади, бунда юмшоктанглай юцорига кiлари-
лади, тил эса яссиланиб пастга ryшади, шунинг учун хаво окими
iугридан - тУгри Nалýrмнинг }рта кисмига Угади.

Халкумнинг хuмоя фаолияти. Ет жисм ёки бошца (кимёвий,
термик) омил таъсир этганда {алцдч{ мушаta,Iарининг рефлекгор ц,Iс-
кариши юз бериб, хаrпý/м ёримни торайтиради, натижада ётlс,rсмни.
пастки бiлитчlларга сиJDкиши цайиrшашади. Бунлан таIrrцари, {авонинг
иситилиши ва чанг заррач:rларидан тозшвниши {алIýrмда {ам давом
этади. Чанг заррачапари ц:tлцд,l деворларини коIIлапrн rrIиJuIик моддапr
ёпишиб, балгам билан бирга ташкарига чикарилади ёки ютиб юбо-

рилиб, ошкозоFща зарарсимантирилаци. Огиз ва \aлJIцд,r бfilшимлаги
шиллик парданинг цон томирлари ва лимфаденоид тУц,tмасидан
zDкршадиган лимфоцитлар {ам ц4моя фаолиятида фаол иlrrлирок этади.

ЛuмфаOеноu| мурmаrcлrр {алцдч{да, яъни нафас ва овкатни {азм
киJIиш йiллари }заро тугашган майдоrца жойлашганлиги туфайли
доимо {аво ва овкат лукI\,Iалари таъсирига дуч келади.

Халryм лимфоид аппарати {алка шакJIида жойлашиб, " Пuроеов
- ВальOейер лuмфаOеноu| хмцум халrcасu"деб ном олган. У иккита
танглай (I ва lI), битта цалIryм (III), бrгга тил (IV ) ва иккита най
муртаюIари (V ва VI) дан ташкил топган.

Жуфт танглай муртакJrари (toпsilla раlаtiпа) ц,алlg7мнинг ён
томонида жойлаirrиб, олд ва орца томондан тил-тtlнглай ва танглай-

xaJ,lцдr равокIIари билан чегарiшанган. Тоц {алцд{ мц)таги (toпsilla

рhаryпgеа) бурун-халцлм ryмбазида, ток тиJI мц)таги (toпsilla liпgualis)
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тил негизининr тарновсимон сУрFичлари оркасида, бир жуфт най
муртакпари (toпsilla tubaiae) бурун-цалlryмнинг ён деворида, эшитр
найшrиrг цалщrм теIIIикIIари ёrмда жойl.llашган. Юцорида кайд эттrган
муртаюIардан ташкари {:шцумда лимфаденоид iукима тiгьтамлари
{ам мавжуд. Улар хtшцд,Iнинг ён деворида, танглай-ца_пю&r paвoцJra-

рининг орцасI4да, {,мýд4нинг орка деворида, хиц,IJцокка кириш
жойида, ноксимон чуý/рликда жойлашган.

Хомиладаврида муртакJIар KaJuIa суяги асосида, юрак ва йирик
кон томирлар {амда Упка майдонида шаIотланади. Танглай муртаги

{омиланинг 3-ойида, хаJIкум муртаги 5-ойида, най муртаги 6-ойида
ва T}UI Iчryргам 7-ойида шакплана бошлайди. Чацалоrylарла lvfypTaKlap

фолликулалари ýзга ташланмайди. l0 ёшда лимфоид тiциманинг
{Фкми катга бiлиб, балоЕат ёшига бориб лимфоид элементлар ва

фолликула,тар аста кичраяди. Катта киllrиларда MypTaKJ]ap кичик,
фоликулмар сони кам бУлади, баъзан лимфоид т}цима атрофияга

учраб, бириктирувчи т}цима билан алмашади.
TaHutaй мурmаеu лимфаденоид цалýrм {zurкасининг энг йирик

тузилмil,,Iаридан бири бfлиб, тузилишининг мураккаблиги билан
ажра-пиб туради. Танглай муртагида ички (томоф ва ташци (ён)

юзtulари ц,амда юкори ва пастки цпблари тафовуг этилади.
Танглай муртагининг \ulJIKyM ёригига караган uцlсu юзасu |6-22

мм чуцур, эгри-бугри, бир-бирига тугашган лакуналареа (rcрuпmа-

лареа) эга. Улар даршff илдизи каби цатор шохчаJIарга тармо&,Iанади.
Танглй муIгагининг mашца юзасu кмин фибротrи бириюирувчи

тУкима - муртак псевOокапсl,ласu (союа капсула) билан копланган
б!либ, унинг каJIинJIиги l мм га етади. Псевдокапсула ва цалlqlм ён

девори орасI4да параюнзшIляр юмшоц тiцама жойлап-ган. Мургакнинг
ички (томоф юзасида ва пастки цутбида псевдокапсула б}лмайли.
псевдокапсуладан муртак ичига бирикгирувчи т}цима тол,шари -
mрабеrcулалар киради. Муртакла трабекулалар iзига хос цалин Tip
хосил килади. Т}рнинг ораси лимфоцитларнинг шарсимон т}плами
(фоллurcулалар) билан тiлган; бундан ташкари бу ерда плазматик

цпкайралар ва лаброцитлар 1ам уrрайли. Фолликулалар одатда

крипталар бiйлаб жойлашади. Кичик фолликулалардан ташкари
муртакда йириК <<иккиламЧи фолликУлалар> {ам мавжУд бfлиб,

уларнинг диаметри 1-2 мм га етади. Бунлай фолликулаларла Tiлq

рангли периферик ва оч рангли марказий майдон тафовут этилади.
Марказий майдон реактив ёки эмбрионал майдон деб атмади.
Олимларнинг фикрича бу майдонда лимфобластлар б!либ, улар янги
лимфоцитларни ишлаб чикиш, зацарли моддаJIарни зарарсизJIантириш
вазифасини бажарали.

Танглай муртагининг эркин юзаси, лац/н€rларнинг деворлари
к}п цаватли ясси эпителий билан коIшанган. Эпителий остида KoJuIa-

ген, эластик ва аргирофип толаJIар ryри тафовуг этилади. Аргирофил
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толалар одатда эпителийнинг ipTa кавiлтларида, лимфолейкоцитар
жой,lашган майдошtарда жойлашади ва таянч \амда трофик функ-
циясини бажаради. Эпрrгелий цопламида лшфоцит ва нейтффиJшар
бiлиб, улар мц)так паренхимасидан {алIryм ёриrига кУчиб туради.
К}чган эпителий, микрофлора, лимфоцит ва нейтрофиttлардан мургак
крипгаJIарида тикмаJrар {осил бiлали. Лакуна.пар lvfypтaK ичиtа кириб
бирламчи, иккиламчи ва х,.к. тиркишлар {осиJl цилади.

Танглай Iчfуртагининг юкорu lgуmбu со{асI4да, муртак чуц/рлигида
баъзан учбурчак шакJIидаги чуý/рлик - синус бiлиб, унда баъзан
танглай муртагининг ýшимча бiлам жойлашади.

Танглай муртагининr пасmкu цуmбu тил негизи устида осилиб
туриб, {а,тцумнинг ён деворига зич ёпишиб цфади. Мlртакнинг
пастки цrгбилан |,|-|,7 см масофада ички уйrqу артерияси,2,3-3,3
см масофада ташки уйцу артерияси iтади.

Танглай муртакJIарининг iзига хос анатомо-топографик
хусусиятлари, псевдокапсула ва уFIдан тарка,тган трабекулалар, уларни
овкатни {азм килиш ва нафас Йiллари кесишган майдонда жой-
лашиши таншай муртакrlарида сурунка,,Iи rUшиЕланиш ривожJIанишмта
цулай шароит яратади.

Танглай lvrypjltlш цон ишлаб чикаришда цам иштирок этади. Лим-
фоид элементлар тл)лича \осил б}лали. Фолликулалар цужайралари
митоз, амитоз ва кл}такланиш й}ли орцали к-упаяди. {,оси,т б}лган
янги лимфоцишарнинг бир цисми лимфа томирлар орка.пи кон томир
тизимига, бошца ц,Iсми эпителий каватидан {,шцд,l ёригига чи-
карилади, Муртак паренхимасида доимо плазмоцит ва гистиоцит
цлкайралари, яъни макрофаглар б}лали. Плазмоцитлар ýпинча
фолликулалар ва бириктирувчи т}цима ёнида жойлашади. Улар }з-
гарган лимфоциtт. полибласт ва моноц}rглардан {осил бiлиб, муртак
узок вакг таъсирлангаrulигини билдиради. Гистиоцитлар одатда ре-
тикуляр тКимадан {осил б}либ, муртакJIар таъсирланганда {ара-
катсиз гистио цитлар фаол фаго цитларга айланади., Халryм, тиJI ва най тчryртакларининг анатомик ryзилиши танглай
мц)тагини эслатса-да, iзига хос хусусиятларига эга.

\мцум мурmаеuнинl юзаси сагиттiul йiналшrrда жойr,rашган бур-
ммар {осиJl кI4тIади. Фошtикула ва таркоклимфоил элеме}пларининг
тiплами шrу бурмалар ораоида жойлашиб, бурммар iзаро эгатлар,
яъни iзига хос крипталар билан ажралиб цради,

Тuл мурmаеu ясси тепtшишар тirшамидан ташкиJI юпган б}либ,
1ар бир тепzulикнинг учида тешикча бУлади. Бу тешикча_ltар копчага
iхшаган тцрц,rшсимон лацуна ёки ц)иптага олиб боради, Тшl мургаги
кон томирларга ва шиллик безларга бойлиги, крипта.ларининг
кичикJtиги билан танглай муртагидан фарц цилали.

Най tпурmакпарu\ажми б}йича бошка мш)таклардан анча кичик,
асосан лалфоид тУryrмадан ташкI,ш топган бiлиб, уларда фо,чликула.,lар
сони кам бУлади. Най ва цaJlIý/M муртакIIари к}п црватли ц,lлпилловчи
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63-расм. Бодомча безларнинл цон билан
таъмлIнланиши.

l - пастгаrylrrувчитаrглай аргерияси;2 - юко-

ри жаF артерияси; З - ташlсл уйtg артерияси;
4 - умуrиий уйцl аргерияси; 5 - тил артерияси;
6 - юцорига кiгарилувчи танглай артерияси.

эпителий билан коIшангаFIлиги билан
танглай в:t тиJI мургакIIарлцан фарц ца,rали.

MypTalorapни ташки уйrqу артерияси
цон билан таъминJIайди. Танглай муртак-
ларини юцорига к}тар}ilIувчи {aJIIryM арте-

рияси, юкорига ýгарилувчи танглай арте-

рияси ва юз артериясининг танглай шох-
часи кон билан таъминлайlди (6З-расм).

Танглай муртакларидан вена ко}{
томирлари юз венасига, кеiiин эса ички бiйинтуруц венага цул'iилirпи.

Бурун-халцум ва шу майдонда жойлашган {алкум ва най муртак-
ларининг венаJIари тiгридан-т}гри ка,rла ичи ва умуртка вена,тIари

билан туташади. Тил муртагидан кон тил венаси оркzUIи ички
буйинтуруц венага оциб тушали.- 

ТайiлаИ муртагининг иннервациясида тил-Ц@ffIllЧМ, тил, сайёр

ва симпатик асаб толfu1ари иштирок этади. Асаб элементлари мур-

такнинг эпителий каватида ва фолликула.ilарда жойлаtrrган. Танглай
муртаги эпителий цаватининг остида субэпителиал перилакунар асаб

тури, лакуна эlrителий кавати остида хеNIорецепторлар жойrлашган,

муртак фолликулаларининг иннервациясини уларнинг орасида

жойлайган iсаб т!ри таъминлайди. Фоллику,,lаJIарда асаб толача-

ларининг мавжудrиги унда афферент импул ьсацияси борлигидан

дйола, берали, Фолликулаларда холинэстераза тiплами борлиги

аничIанган.
ЛчмфаОеноuО цшtlfум цалцасанuilе фазuолоеuк фаолчяmuеа Доир

<(инфекцйоЕ)> ва <({имоя> назариrrлари ишлаб чикилган,
Ъ. С. ПреобрzDкенскиЙ таскифи б}йича ( 1 950) орган измдаги ли м-

фаденоид туцама лимфатик (нолуляр) ва фолликула,'tардан ташкарида

еiЙн лимфоид (экстранодуляр) тiцималарга бУлинади. Лимфатик
TYryrMa - ф фоллИкулалаР хосиЛ киJIгаН лимфочитлар гуру{и б}лса,

лимфоид т}цима - бу юмшокретикуляр бириктирувчи т}цима ора-

сида жойлаш ган ли мфо ид элементларни нг тарцоц тiпламидир,
Организмнинглимфатик тизимларини 3 ryру4га б!лиш мумкин:
1lтшrоц ва иликнинг лимфатик т}цишrаси умумиЙ цон окиNIи-

нинг й!лида жойлашиб, лимфа-цон ýсигини {осиJI цилади;
2) лимфа туryнлари лимфа оцими йУлида жойлашиб, лимфоин-

терстициал т}сиrqни Noclr,TI килади. Юtglмли касfuтlликларда лимфа
туryнларида антителаJlар ишлаб чикилади ;
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3) мурrакrrар, ичакJIардаги тiп-тiп ва якка лимфа тугуЕIIари
биргалища лимфоэпителиал тУсикни {осил ц4лади.

Халlgм {ш(аси лимфоэпителиал тУсиц тизимини шартли ра-
виrlца 4 босцачга бiлиш MyNrKIrH:

l-тiсиц - мл)такнинг шиJuIи( пардаси 6!ли6, бу тУсик ишцан
чиIq(анда ангина ривожJIанади.

2-т!спц- цон томирлар девори, гистагематик тiсиц бiлиб, бу
тУсикишдан чикка}ца микроб ва уларнинг захарли модцаJIари конга
тарцлиб, метатонзиJuIар касаJuIикItарга сабаб бiлали.

3-тiсиц - муртак капсуласи б}либ, унинг бузr+тlиши паратон-
зиJшитнинг риво)оIанишига олиб келад,и.

4- тiсиц - маца"тлий бiйин -ггимфа ryryнларидан ташкил топган.
В.И.Воячеrclинг фикрича мц)такIIар m!сul9 (барьер) фаолиятини

бажаради. Бакгерия ва зацарли моддалар муртакнинг эпителий ца-
ватидан iгиб мургак парею<lIмасида зарарсизJIантиршleдl'I. Бу хсараёrша

хосиJI б!лган маца_iший антителолар организмнинг имIlrуннитетига
таъсир кУрсатади. Муртак гистиоцитлари асосий тiсиц элементи хи-
собланаци.

Инфекцион ншариrI тарафдорлари муртакrIардаги <(физиологик
яра)> ва зацарли модда,rарни эътиборга олиб, уларни инфекциянинг
<<кириш дарвозаси> деб цасобласаларl <(цIмоя) назарияси тарафлорлари
мурIаклардаги лимфа оц{ми марказдан таш(арига цраб царакат цал-
ган'lrигини эътиборга олиб, уларни инфекциянинг <(чициш дарвозаси>
деб ба\опайдшlар. Аммо, тадц,rкотлар иккала назарияларни {ам инкор
этади, чунки }IypTaKllap лимфа чикарувчи томирларга эга эмас. Мур-
такJIардаги лимфатик капиллярлар тури лакуна.lIарга (крипта;rарга)
очшпиайдиган ёпиц к_анаJIлар тизимидан иборат.

Танглай муртаютарида юзаки ва чуý/р жойлашган лимфатик
капиJlлярлар т}ри мавжуд. Юзаки жойлашган лимфатик капшuшрлар
тури мургакнинг эркин юзасида эпителий остцца жойлашган. Чуrqrр
лимфатик капиJuIярлар тiри тарцоклимфоид тiцамада, яъни фол-
ликулаJIар атрофида ва бцрикгирувчи тУц.rмада жойлашган лимфатик
капиллярлардан тузилган. Муртак капсуласи цам кiп каватли лим-
фатик капиJIJIярлар т}рига эга, улардан ми)так ташки юзасининг
чицшr лимфа томирлари {осил бiлган; лимфа муртак фошrикулiшари
атрофи лимфатик капиллярлар тУридан шу лимфа томирлар ва
муртакнинг ички юзасидан чицаётган лимфа томирлар оркzлJIи
чикарилади. Танглай равокчzшари шиллик пардаси ва бурун-цал-
Iryмнинг ён томонида жойлашган лимфа томирлар оркaли танглай
ми)таклари тил, най ва {,zuIKyM муртакltари билан богланади.

Барча мур,l,акпар ма{аJuIий лимфа ryryнJIарий эга. {,алцум мургаги
yryн юкори - ён б}йин, танглай муртакJIари учун - жаF оркаси ва
тил }чtуIлам учун чукур бiйинтуруцзаюкириниFlг юкори ryгуrи бир-
ламчи мацаллий лимфа туryЕлар сифатида хизмат килади.
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М уртакл ар нинг \uмоя фаоли яти инфе кцияни за{арс изJIанти-
ришдан иборат. В.Н.Зак ва В.Т. Тала"rаешар фикрича доимилi равишда
таъсир килган инфекция бУ ерда <,,физиологик ангина)) ни паtlдо
килади, ангина эса iз навбатида организмнинг иммун холатига таъсир
кiрсатади.

И.В.Давидовский муртакларн и фtlзttолоеulс лrослаuluul аппарати
деб хисоблайди.

{озирги кунда муртаклар организм }llvlN.lyн тизимининг перифе-
рик аъзоси сифатцда rужайра ва ryмора,l иммунитетнинг шакuIаниши-
да иштирок этиши исботланган. Барча лимфатик аъзоларга iхшаб.
мургаклар лuмфцumлар uulлаб чuцарuшOа, ж;нилимфопоэз жараёнида
иштирок этади. Лимфочитлар фолл икулаJIар н и н г марказ ий кисмида
ишлаб чицарилиб, етилган сари улар фолликула,rарнинг четига цараб
силжийдлr ва у ердан лlrмфа йfлларига, лимфанttнг умумий оцимига
ва муртаклар юзасига чицади. Лимфоltитларни муртак,lар юзасидан
чикарилиши организмда уларнинг сонини меъёрла са&ташга ёрдам
беради, яъни муртаклар элllмuнацuясu рУй беради. Танглай мур-
такJIарида Т- ва В-л и м фоuитлар бiiл иб, Т-л имфочитлар фолл и кулаJIар
орасида, В-лимфоцитлар фолликулалар ичида жойлашган. В-
лимфоцитлар макрофаг, плазматик цужайра,rар, имN,tуноглобу.п инлар-
ни хосил килиrrца, Т-лимфоцитлар хужайра иммунитетин}lнг N{едиа-
торларини ишлаб чикар!lшда катнашади. Бундан ташкари танглай ва
{алцум муртакларида вирусга карши носпецифик омил - uнmерферон,
полиомиел итга царш и анmumел ал а р uшлаб ч ulýap uлuluu ани клан ган.
Интерферон аденовирус, парагрипп, Коксаки, кизамик, стоматит
вирусларига карши восита {исобланади.

К!пгина тадциrqотларда \алку[.r х,а"тIкзси муртаклари ! хусусан,
танглай муртаю,Iари ферменm uшлаб чuцарuшdа иштирок этишrI
тасди&'tанган. MypTaKTrap ýкимасида амилаза, липаза, фосфатаза ва
бошца ферментлар борлиги, овкатланганлан с}нг уларнинг микдори
ýпайганлиги аниIgIанган. Бу эса муртаlс,Iарни овкатни opaJl хазм
цuлuut жараёнида иштирок этиш }tни тасдицдlайдrt.

Муртаклар }зига хос uммунорецепmор вазифасини бажариб, ма-
цаллий ва умумий цимоя реакцияларини пайдо цилишда му{им рол
}йнайли. Муртак.пар рецепторлари кfпгина аъзолар билан асаб-реф-
лектор й!ли орцали богланган. Хусусан, юрак ва муртаклар Уртасида
тонзиллокардиал рефлекс борлигtt ама,'tда тасд}rк/,Iанган. Танглай
муртаюIари босилганда ёки унга игна санчилганда элекгрокардио-
граммада iзгаришrлар пайдо бiлади. Бундай iiзгариrш,rар сурункаJIи
тонзиJIлит билан офиган беморда яккол намоён бiлltб, тонзиJUIокар-
диал рефлекс деб атzшади.

тоюuлutокарduал рефлеrcс - шартсиз рефлекс бiлиб, ундан шартли
рефлекс \осил килишда фойдаланса буладw. Масалан, муртаюrарга
механик таъсир бир неча бор товуш сигнми билан бирга iгказилса,
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кейипчалик электрокардиограммадаги iзгаришлар фацат товуш

сигна,lИ бiлгаша хам паЁцО бУлади. Бу аурокардиаI шартли рефлекс

амЕчца эшитувнинг обьектив текшируви сифатила ýлшанилади,
Бундан ташкари, лимфаденоид {алtqум {алкаси айрисимон,

калкрнсимон, меъда ости, буйрак усти безларининг цобиги билан,

*y"y"u", танглай муртакгtари (айницса балогат ёшида) гипофиз -
ОуЙра" усти безин"r,. цоб".' - лимфатик TiцlMa тизими билан

узвий равиllrла боглиц.

{алцумllи текширпш усулларш

I босцчч. БемоР шulсояmлаРlлнll ва lсасшLлuк mарuхuнu jpeaHutlt,

II босrcuч. К!зOан кечuрutч ва пайпаслаul,
l.врач беморнинг б!йин сохаси, лабларининг шиллик пардасини

кУздан кечиради.- 
2.Маца,rлий лимфа тугунларини пайпаслаш, Врач беморнинг

бошини бироз олд""iа эгиб икки ýлининг бармоцлари билан жаг

ости, орка буйин, рgтромандибуляр чylqlрликдаги лимфа ryryнларини
пайпас;rайДи. Кейин бир ýлини беrчrор бошининг тепасигв ýйиб,
бошца ц!ли билан чукур б}йин, умроq усти ва jMpoB ости

"уцпрл"rоiдuги 
лимфа тугунларни аввал бир томо}ца, кейин иккинчи

томонда пайпаслаб текширади.
I I I боскчч. Хмцум энOоскопuясu. Орофарuн?оскопuя,

l.врач шпателни чап ýлига олиб, бош бармогини чпателнинг
nu"r"rri, II ва III бармоцларини унинг устида цУяди, Унг ýлини
беморнинг бошига ýяди.

j.Б"rорда" оо"н" очишини сiраб, шпатель ёрламила навбатма-

навбат o."in"r*. }н-г ва LIaп лунжларини ва оFиз дах.лизини к!здан

кечиради: огиз бiшлиFининг шиллик пардаси, }ryлок олди сУлак

безларининг Ltи{Llш тешиrtlарини к!здан кечиради, Бундан ташцари,

тишларни, милкларни, каттиктанглайни, тилни, тиJI ости ва пастки

жаF ости сУлак бетlарининг чикLIш йflrпариrм {амда оFиз бiшлигининf

64-расм.
Iчlезофарингоскопияда
оFиз-\мýд,r манзараси.
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ryбини ýздан кеlмради. Огиз б}ttпитининг

ryбини кУздан кечириш учун беморяан тил

rмни юкорига кiгаришини сiрайди ёки

уни шпатель ёрдамида кiгаради. Огиз
бушлигининг тубида тиJt ости ва пастки
жаF ости безларининг чикиш йiллари
жойлашган.

Мезофарuнеосrcопuя.
l,Врач шпателнинг учи ёрламила

тилнинг олдинги 2/З кусмини пастга аста
босади, бунда шпателнинг }л{и тил негизига
тегмаслигига {аракат килинади. акс \олда



беморда Iý/сиш рефлекси пайдо бiлади. Юмшоц танглалiнинг ца-
ракатчанлигини аникlIаш учун врач беморлан "а-а-а-а" товушини
чикариш ни сiрайли. Меъёрда юмшо( танглай царакатчан булади.

2. Юмшоц танглайнинг шиruIик пардаси, тилча, олд (танглай-
мл) ва орца (танглай-цалцп.r) танглай равоýIчuIари ва танглай мур-
такIIарини rФздан кечириш. Меъёрда шиJulикпарда слLхлик Bil пушти
рангда бУлиб равокч€rлар яцкол кiзга ташланиб туради. Танглай
муртаюIарининг {iDкми аниI1lIанади, бунинг учун танглай муртаiи
{амда тиJI ва юмшок парда }ртасидан хаёлан iтказилган чизик ораси-
даги масофа 3 цисмга бУrпанади. MypTaKrrap шу масофанинг 1/3 цис-
миIача каттаlашгаrца таrrглай муртаклари I даражаси, 2/3 цuсмигача
катталашганда II даражаси, {аIryмнинг }рта чизиFигача I@ттаJrашганда
III ларажаси сифатида баNоланади

3. Муртак.пар шиJuIиц пардасини кУздан кечириш. Меъёрда у
пушти рilнгда, юзаси сиjIлик ва нам, лакуналарининг огзи ёпиц
бiлали.

4. Муртак лакунilларининг iDкраJlмасини аничIаш )д{ун врач икки
ýлига икки дона шпателни олади ва битта шпател ёрламила у бемор-
нинт тилин,и пастга босиб, иккинчиси билан оJц равок{а асоси оркали
Iчfл)такнинг юкори цпбини босади. Унг томондаги муртак iнг ýлга
олинган, чап томошIаги муртак чап ýлга олинган шпател ёрдамида
босилади. МеЁрдалакунаJIарда ажраJIма бУлмайди ёки кам мицдорда
йирингсиз эпителиал тик]чIа бiлали.

5. {алкryм орка девор и н и н г ш иJuIи к пардаси н и к}здан кечириш.
Меъёрда у пушти рангда, нам ва текис бiлали, юзасида кам микдорда
iлчами 1 мм гача бfлган лимфоид т}циманинг кичик тiпламчалари
(лимфоил доначалар) кiринади (64-расм).

Эпuфарuнеоскопlt t (орца рuноскопuя).
l. {а_пtlум гумбазини кУздан кечlrриш учун врач бурун-цалtryм

к}зryсини дастасига iрнатади, кейин к!зryни 2-3 сонияга иссик
(40-45') срга ботириб ёки спиртовка устида иситади. Унг ýлига
ýзry дастасини олиб кfзry юзини тоза салфетка билан цритиб,
чап ýл кафтинлtнг орца юзи ёки I бармоги би,тан к}зry исигаFuIигини
текшириб кУради.

2. Чап ýлга шпателни олиб уни iнг бурчакдан беморнинг оFзига
киритади ва учи билан тилнинг олл,2/3 цисминлl пастга босади.
Белtордан бурун оркzulи нафас олишни с!райли.

З. Бурун-4алюrм ýзryсини каламни }шлзгон,iхой !нг ýли билан
ушлаб, врач уни TLI,,I негизи ва ца.ltlqrм орца деворига теккизмасдан
беморнинг оFзига, кейин юмшок танглай пардасининг орlqасига
киритаци, бунда ýзrунинг юзи юкорига 45" га каратилган б!тиши
лозим.

4. Ёругликни к}згуга йiна,lтириб \алкум ryмбази, xoaнiulap,
{аJlкум}lинг ён деворлари ва эшитув найининг тешикrари (улар пастки
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юкори деворида жоЙлашиб, димоF суяги

учига тегмайди (65-66- расмлар).

бурун чиFаноFининг
орка учи сацида жой-
лашган) кУздан кечи-

рилади. Меьёрда цаJrIryм

ryмбази ва хоанаJIар эр-
кин, {iл.лIý/м юцори б}-
лимларининг шиллик
пардаси пушти рангда
васпплицбУлади. Хал-
I(ум lчfурIаги бурун -цал-

цум ryмбазининг орка-
ва хоаналарнинг юцори

Гuпофарuнеосrcопuя (бluвосumа ларuнеоскопuя),

Гипофiрингоскопия текшируви {икилдок ýзryси ёрдамида

бажарилади.
l. Хикилдок кузryси дастасига iрнатилганлан сiнг иссик сувда

(40-450)ёки спиртовка устида 2-з сония давомида иситиJIади, см_

фетка билан ц{ритилади. Врач кiзry исиганлигини текшириб кУради,

Бунинг учун у ýзгуrи ýл кафтининг орка юзасига теккизади,

2. ВраЧ бемордаН ок}инИ очиб, тилини чиlФришни ва оЕиз орка,тIи

нафас олишни сiрай.uи.
3. Врач чап ýли билан бемор тилининг учини дока салфетка

би,lаН ушлаб (бунла у бош бармогини тилнинг юцори юзасига, III

бармогини унинг пастки юзисига, [[ бармогини юцори лабнинт устига

ýяли), бемор тилини }зига ва пастга бироз тортади. Бу царакатни
беморни !зи бажариши мумкин.

4. Хикилдоц к}зryсининг дастасини }нг ýли билан KIUIaMHI{

ушлагандай ушлаб, врач уни огиз б}шлиFига юмшоц танглайгача

*пр"rол" (бунда к!зryнинг юзи пастга каратилган ва тилнинг юзига

парzULтlел туриши лtlзим). К}згунlл киритиш пайтида тил илдизи ва

цаJII$/мнинг opl13 деворига теккизмасликка цракат килинади, Юмшок
танглайга етга}Lцан с!нг к!зryнинг юзи 1€Utýrl,t iцига нисбатан 450

бурчакпа !рнатилади; пешона рефлекгорининг ёруглиги кiзryга ту-

шиши учун юмшоц танглай юкорига ва оркага бироз к}тарилади,

Кейин беморга чiзиб "и" тоtslлtrини чикариш, с}нг чуryр нафас

олиш буюрилади. овозни чикариш ва нафас олиш пайтида \икил-
докнинг ички юзаси ýзга кiринади (67-б8- расмлар)-

5. Врач к!згрlи {аJIryмдан чицариб олади вадастасидан ажратиб,

уни зарарсизJIантирувчи эритIчIага солиб ýяли.
Бурун-цалцулtнu бармоцлар ёрOамuOа пайп аoшш.
6. Бемор курсига }тi,rради, врач ý;rларини совун билан ювгаrцан

с}нг унинг оркасида !нг томонда тик турган цолда, 9ап ýлининг

Lзz

риноскопиянинг копияда бурун-4алцп,л
бажарилиши. NIанзарасll.

66-расм. Орца ринос-



67: р;см . Гипофаринfоскопияда
беморнинг \олати.

кУрсаткич бармоги билан бемор
лунжини тишлар орасига киритиб,
учинчи, тiртинчи ва бешинчи
бармоrylари билан пастки жаFни
ушлаб, билаги билан боланинг
бошини }зининг танасига босиб
туриб, iнг ýлининг кiрсаткич
бармогини бурун-lалцумга, юмlI]ок
танглайнинг оркасига чаlqконлик
билан йiна"rтириб, хоаналарни,
бурун -1алкумнинг гумбазини,
цалцум ён деворларини паtiпаслайди
(69-расм). Зарурат тупигаFща дикаtlн

68- расм. Гl,tпофарингоскопияда
л,и килllок к!згусl.t н и нг 1олати.

69-расм. Буру,н-lалrlум ни
бармоц билан пайпаслаш.

ёки лидокаин ёрдамида маца,rлий оFриксизrIантириш усули ý,шанzlди.
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ХДJIКУТИ I(AСДIЛИКJЬРИ

Yt$aJП{r'M жарохатлари. Хал r(умнинг механик жаро{атлари терининг

зарарланiан ёiи зарарланмаганлигига l9раб ташки ва ички, епиква

bf"i *uрохu.лчр.чЪУп""uли. Бундан ташцари, ботган ёки ботмаган,

фацат кrри- ,.ttr"i" ёки хам кириш, хам чикиш тешиги бУлган

жаро{атлар тафовр килинади.
халкумнинг uцкu хлсароцаmu ýпинча механик шикаст, термик

ва юамёвий куйиlrшар натюкасида содир булади, Бола огзига солинган

цалам ёки ч!п билан йикlдлганда юмtllок танглайЁинг тешилиши,

\алr(ум орка цевори шиллик пардасининг йирдилиши ва лат_ейиlltlt

йrui-аi". Шуriu }хшаш жароцатлар ёт жисм чgкариб олинаётгаrца

ёки эrцоскопия пайтада содир б}лшли мумкин, {,ашаротлар, айницса

ари цлцуМ шиллик пардасини чац{ши натшкасида Iý4cKa вакг иtII4да

йачапrr"и шиш ривожJIаниб, беморда бiгltлиш \олати юзага келиши

мумкин.
Белечлара. КасаллиюtиНг белм,чарИ бир вацгнИнгfiшrа бир He,ra

ак}олар, масаJIан хдшýrм, ц{киJшоква кон томирлар жарохаманшшига

богллrý бУлади, Бемор оFзидан с}лак ва кон окиши, томоFи оFриши,

ютиниши цийинлашганлигига шикоят килади. Баъзан беморда бУйин

соNасининг шиrrlи ва тери ости эмфиземаси кузатиJIади,

халr(умнинr ёпuц mаutцu )сaрохатларига лат еiшlш, тери ости

йиртилишлари киради. Бундай жарохатлар кiпинча ýча транспорт

ходис,rларида, спор,г Уйинларида соДир б}лали. .Енгил жаро{атларда

зrрарпа"iа" маl-цон огрийди, шишади, шиллицпардасига кон цуIlи-
п"дй. бurзан тери r.uилинади.

Ха.,lкумнинг ташци жаро\ати армаш (б!йин, кiIлла суяги, гавда,

кУл-оёцлiрнинг жароцати билан бирга) ва очuлi (кесш,tган, сукилган,

il.{ажакпанган ) жароlатларга б}линади.
Беморла оFрик, кон оlqиши, пастки жаF ва тил ости суягининг

*uро{ur"дu нафас, 
"уrц, 

,rr*rrшнинг бузилиши ватери ости эмфи-

зеýlаси кузатиJIади.
Tautxac касаллик белгилари, пайпаслаш, гипо-, мезо-, эпифа-

рингоскопия ва рентгенографlrя текширув натижапари асосида ýйи-
лади. Ташхис куйишда касzшликнинг боrrrланиши, жаро1.ат содир

этилган вакти ва вазияти муц,lм а{аN{иятга эга,

Бурун-халr<ум, цикилдок-цалкум ва жаро{ат майдони к}злан

кечириiиб, ih жисм бор-l"лiц,l иги ан и кланади, Жароцат майдонин l,t нг

жойлаtrryъига цараб жарро1 ёки стоматолог маслацати уюштирилади,
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Фарингоскопияда б}йлtн юмшок т}цималари зарарланганлиги,
жаро\ат майдонида шиш, гематома ва яллиЕ-цаниш белгилари пайдо
б}лганлиги ýзга ташланади. Беморла кон ryрух,и, резус-оN{ил ва

цаJIIý/мнинг рентrенологик текшируви !тказилади.
Даволаш тадбирлари отор инол ар ин голо гия ё ки реанимачия бу-

лимида олиб борилади. Халкумнинг ташки жарох,атида шошилинч
равишда кон окишини т_Vхтатиш, нафас олиш фаолиятини тикJIаш
ва яллиFланишга карши тадбирлар Утказилади. Кучли артериzлJI цон
окишида умумий уйrgr артерияси босилиб, жароцат майдони ýздан
кечирилади, цонаётган кон томир богланади.

{алцп,rнинг енгиJI ички жароцатида )<apo{aT майдони тозаJIанади,

беморга антибисrгикотерапия буюрилали. {,а"тlцмнинг llIиJIлш{ пардаси

шилинганда жарохат майдонига 3% ли кумуш нитратI,1 суртилади.
Юмшоц танглай ёки цалrryмнинг ён девори йиртилганда жарохат
маiЦонига чок lФйrдrади. Беморга кокшолга карши зардоб юборшlади.

Халrqум орти дуппози риво)о,Iаниш хавфи туFилганда бемор врач
наюрати остида булиши лозим. Бемор зонд opKaJM овкатлантирилади.

Халryм ёт хrисми. Ёт жисм оFиз-{алкум, бурун-lалlryм ёки 4и-
киJцок-{аJIкумда тикилиб цолишl,t овкатланиш вактида ёки ёт жисll{

оFизга солинганда (тиш тозалагич, игна, т!гнагич, тугма ва бошц.)
содl.тР бiлишИ мумкин. БуrцаН ташкарИ 4аJIц^4га зулук кириб колиIllи
мумкин.

Белечлара, Беморнинг томоFи огриб, ёт жисм сукилиши ёки но-
хуш {олат сезилади; баъзан оFрик I1улоц соцасига таркzUIиши, йутал,

оFзидан с!лак оц,tши, Ko}I тупуриш кузатилади, буруrцан нафас олиш

цийинлиги, ютиниш цийинлиги ва й}тал кузатилади.
Ташхас KacaJUI икни бошлан иш и, бе м ор шикоятлари, фари нгос-

копия, билвосита ларингоскопия, орка риноскопия натижапари асо-
сида ýйилади.

Кiпинча iпкир уtли ёт каспл (балиц суякчалари, игна) муртаклар

ч}нтак.парИла, ти-П негизида, ноксимоН,tУнтакларДа ти цил иб колади.
муртаютарни кiздан кечириш учун олд равокдар шпател билан

босилиб, N{уртакJIар ички томонга силжитилади. Одатда ёт жисм

муртакда ёюr равоцчалар орасидаги шиJIликпарда бурмасида тицилиб

колади. БаъзаН ёт жисмниНг бир учи муртак т!цимасига суклIлган

б}лсi, и к ки нчи учи тил не гизи rа тегиб турали. Бил вос ита ларингоско-
прlяда тил негизининг шиJUIицпардаси шилинганлим к}ринади. Тил
негизи ва ноксимоН чiiнтакни кУздан кечириш ва тицилиб цолган ёт

жисмни олиб ташлаш учун шиллик пардага 2vо Ли Дикаин, l0% ли
лидокаин сеfiилади. Текширувда тI,rл ми)таги тiцl,tмаси хамда тr{л

негизи ва {икилдоцусти коп цоFи орас идаги бушл и ц цолати га эъти бор
берилади. Ноксимон ч!нтакни кiздан кечI,Iриш учун би_пвосита

ларингоскопия (ёки гltпофарингоскопия) текшtrруви бажарилади.
м}rолажа беморнlлнг боши олдинга ёки ёт жисм тицилиб колган
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томонга эгилган {олда бажарru,lади. Бунда тиJl негизи, цлкилдок-
ц;шкуIvtнинг ён девори. ч}мичсимон тогай, ч!мичсимон {икиJIдок
усти копкоги бурмаларининг шиллик пардаси шишганлиги, зарар-
ланган томонда ноксимон ч}нтак торайганлиги кýЬинади.

Зарурат ryгилганда рнтгенологик (Г. М.Земчов бУйеша бУйинн инг
коIr:граст моддасиз ён рентгенографияси) ёки КТ, MPJ текширувлtари

Утказилади Халrqум ёт жисмининг кпиник ва рнтtенологик белгилари
ноаникбУлиб, бемор ютинганда кучJIи огрикпайдо бý,лишига шикоят
киJIса, унда ёт жисм цизилiнгач со{асида тицилиб колганлигига
шубха килинади.

Даволаш. Халrryм ёт жисми фарингоскопияда уrи эгри ц4ск}rч
ёрдамида чицариб олинади.Тил негизи ёки HoKclTMoH ч}нтацца
тицилиб колган ёт жисм шиллик каватга 10vo л,и лидокаин сепилиб
ёки 2% ли дикаин суртилгандан сiнг билвосr,rга ларингоскопияда
{,и килдо ц корн цан ги ёрла м лца чикариб ол ин ади.

Ёш болаларла ц{кIд"rIдок-{ашФrм ёт хсисмлари рrу,чгий оFрицсиз-
лантириш остида бе восита ларинюскопияда олинади.

Бурун-хаlп<улr ёт жисмлари орка риноскоIп{ша ма4алшай оrрик-
сизлантириш остида корнцанг ёки Микулич кискичлари ёрдамида
оJIинади.

Халryм куйппшари. {атцумнингтермик ва кимёвий куйишлари
Kiтrpoц назоратсиз цолган ёш болаларла содир бУлади (назоратсиз
колган бола тУсатдан .lойнак тумшуFидан чой ёки кайнок сувни, суг
ёк;а сlтоц oBKaTH}i l,тчиб ýйшlшt ,чrрлоrн). Буццан ташкари бола турlпа
сую&цикларни, шу жуlчLпадан юкори концентрацияли кислота, иш-
кор, оFир N{еталл,iузини, йод эрlтгмасини, перманганат ка,тий крис-
талларлr ёки бошца зацарли моддаларйи ичиб юбориши муN{кин.
Катталар орасида ру{ий касалликJтарда iз жонига касд килиш
максадида юкорида кайд цилинган моддаларни ичиш {оллари
кузilтилади.

Болаларда огиз бiшлиFи ва хаJIцrп,{ шиллик пардаси куйишлари
ц,I(ипдоц шиллиц пардаси куйишига нисбатан енгиJIроц кечади.

Бепzаларtl. Дастлаб халr(ум со{асида к}^rли огрицпайдо бУлади,
огрицютинганда, кусганда ва йУгалганда к)^{аяди. Аммиак эритмаси
(новшадил спирти) ва сирка кислотанинг куrсиз эритмаси огиз буш-
лиFи, халцд,l шиплицпардаларини юзаки куйдиради. Утюлр кислота
ёки ишцор ютиб юборилганда омз б!шлиFи ва хаJrцrмнинг шиллик
ПаРДzШаРИДа НеКРОЗ, ДеВОРЛаРИНИНГ еМИРИЛИШИ КУЗаТ!,IJ'lаДИ.

Куйишн,ин г I даражасида шиллик парданинг эп ител ий катлами
куяди, огиз бiшлиFи, танглаI"I раtsокIIари, тилча, xzlJIцaM ва баъзан
{икилдоцка кириш жойининг шиллик пардаси кескин цизариб,
шишади.

Куйишнинг [I даражасида беморда за{арланиш белгилари ку-
зат}uIади, жаро{ат маiЦонида ши,тшиц парда шишиб, шмшасимон
б}лали ва некротик караш билан коIIланади.
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Куйишнйнг III дарaл€сида организмнинг кескин захарланиш
белгилари, кон аццдози, эритроцитлар гемолизи риво)lGчаниб, буйрак,
жигар, юрак, кон юмир етишtчIовчилиги ривожJIаниш хавфи туtиJIаци.
Фарингоскопидда нафацат шиллиtq парда, ба",rки шиJulик ости тiци-
маJIари куйгаютиги ва чукур некроз жараёни юз берган,rиги, шиллик
парда оккараш билан копланганлиги к}ринади.

Тааuас касапликнинг боurланиши, бемор шикоятлари, цайси
за{арли моддани \андай вазиятда ичгаюlиги, беморнинг умумий
а{воли, ичган ичимлигини {иди, цайт цилинган суюкIIикнинг харак-
тери ва бошка текширувлар натижасини эътиборга олган {олда KV-
йилади. Бемор ютингаFца оцриц пайдо бiлиши, нафас олиш ва юти-
ниш цийиrrлашIгаFuIиги, ок}идан кУп миlqдорда сiлак окиши эьтиборга
олинади. Текширув пайтида врач куйиш KatIoH ва кандай вжиrIтда
содир бiлганлигини, куйдлрувчи модцани ва за\арланиш дарiDкасини
аничIаши лозим.

Фарлrнгоскоlмядакуйган майдоннинг хiDкми ва куйиш дарa;каси
аникIIанади. Керак бУлганда {iul IdyMH ин г ре нтгенологик текцIирри
iгказиltали.

Даволачl, Беморга шошиJIиt{ч равиIIца биринчи тиббий ёрдам
к}рсатилади. Кимёвий куйиrшларда зацарли моддани нейтраллашга
каратиJIган даволаш тадблФлари Угказилади. Кислота билан зацарлан-
ганда {,аJIхум о{ак сlви, ишкор билан за{арлангаrцаэса |vo ли сирка
кислотасининг эритмаси ёки суг ва сув аралашмаси (1:2) ёки тухум
оксили билан ошкозон ва цизилjЦгач ювилади. Беморга ичиш учун
оFрицсизJIантирув.Iи дори буюрtа_пали, пархез таомлар тавсия этилади.

Кейинги даволаш тадбирлари куйиш ва за{арланиш дарa>касига,
нафас бузшlишига цараб Утказилади. Халrryм ва оFиз бушлигининг
енгиjI куйишларилажаро{ат майдонига 0,5% ли новокаин эрL{тмаси

ёки |0% ли лидокаин аэрозоли сепилади, 5% ли перманганат калий
эритмаси билан .lайилади. Ичишга З,0 ли анестезI,Iн ýшилган 100

мл iсимлик ёги тавсия этиJIади (l ош кошиIdдан 4-б марта). Агар
огиз б}шлr,тги ка,,lий перманганат кукуни би,тан куйган 6!лса,5%
ли аскоругин эритмаси билан, бир He,la марта лидокаин аэрозоли
ёюt дикаин билан оFрицсизJIантирилиб, тоза б!лryнча артилади. Ке-
йинча.пик симптоматик ва патоt€нетик даволаш тадбирлари ýтказилади!

Уткир тонз}lJIлит (апгина) (апgiпа) - умумuй уапкuр uнфеrcцuон

аJlлереuк касаллuк б!лuб, лuмфаOеноul ухалцум \алrcасu mllguMacuHuHe
(rc!пuнча mанелай мурmакларнuнz) мацалtлttй ямuFланLtutu бuлан н алtоён

б!лаOu.Ангина барча касалликлар орасида етакчи Уриrrлардан бирини
эга-п,талЦи. Аl-tгина тiгрисида аниц статистик маъпумот олиш цийин,
чунки, бtлринчлцан аксарият беморлар }з бьчганларича турли дорилар
билан даволанса, иккинчидан шахсий амалиёт олиб борувчи ши-
фо(орларга мурожаат щшадилар. Шунинг 1"гуrr аlrиц маъlrумот олиш
цийин. Аммо сурункiulи тонзиллит'борасида ТошПТИ кафедраси
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20000 дан ортик ахолини турли вилоят ва шахарларда кУрикдан
!тказиб, олинган натюка |6% ни (1990) ташкил этишини инобатга
о;tлtб, тахминан а{олимизниttг тУртдан бир цlлсми (25%) iгкир тон-
зилиит билан касчuшанади деб айтиш мугчrкин. Буrщай ацвол республи-
камиз соЕти(ни сацаш тизимига анчагина ноцrлайлиюrар тугдиради.

Йmаолоzаясu в а паmоеенеза. Касалликнинг риво)rfi аниш ига А-
гуру{и га п,tансуб бетта- гс молити к стрептококк (50-80Vo 1олларда),
баъзан стафилококк, пневмококк, аденовируслар, оFиз б!шtлиги спи-
рохетаси, кrмбуруглар ва бошцз млп<роблар ассоциациJI си сабаб бiлади.

Б.С. Преображенсклпi ангиналарни цйидам шакIIларга бУлади:
1. Эпltзотик - атроф-му{ит шароитининг }згариши, к!пинча

шамоллаш натикасида ривожланган ангинаJIар;
2. Эпидемик - бемордан соFлом кишига юкиши натижасида ри-

вожланган ангиналар;
3. Сурунка",tи тонзиллитнинг хуруJfi даврида юзага келадиган

ангиналар.
Инфекция экзоген ва эндоген йУллар орк:uIи тарцалиб, микроб-

лар N.lуртакнинг tшI,Iллик пардасига .т4 во-mомчч ёки алчменmар й!ллар
оркали киради. Эндоген лi}л оркали юкиш Ivlеханизмида организм
иммун холатrtнинг сусайлrши, сапрофит ёки шартли-патоген микро-
флораларининг патоген микрофлорага айлаrrиши ёки патоген хусу-
сиятининг ошишIи натюкасида юзага келади. Ароинфеюция сурункали
тонзиJIлитнинг }уруж даврини ривожJIанишщlа !ryryrм а{амиятга эга.

Ан гин алар патогснезида организмни нг совукка бУлган мослашуts

цобиллtятининг сусаl:iиши (совуцца сезгирликни ошиши), ташки му-
{ит шаро ити н и нг кескин !згариrrшар и (об-цавонинг {арорати, нисбий
намлиги, цавода захарли моддаларнинг мавжушмм ва бошц.), С ва
В ryруци дilрмондорилари х,амда овкат таркибида оксиллар етиш-
маслим ]\{у{им рол Уйнаr-тди. Лимфамк-гипоIuIастик диатез, п,tарказий
ва вегетатив асаб тизими тУлик ривожланмаганJIиги, огиз, бурун,
бурун ёндош бУшличlарининг cypyHKaJII,I касалJIиIспари, бурун оркали
нафас олишнинг бузилиши хам ангинанинг ривожига ёрдам беради.

Касал;пткнрттг ривожила лакуна,{ар лгчи миr9офлор аси ва окс}шни
парlIаJIаниllм нап{жасида цосип бfirган моддzlлар сенсибиrмзаrияlовчи
омил сифатида таъсир ýрсатса, турли экзоген ёки эндоген омиJUIар
сенсибилизацияла}{ган организмда бошловчи механизм ролини
}йнайли. Бундан ташкари, а,'lлергик омил инфекцион-аллергик
характерга эга ревматизм, Угкир нефрrг, носпецифик юцд,tJIи поли-
артрит ва бошца асоратларIм юзага келишита ёрлам берали.' 

Таснuфа.Б.С.ПреображенсIстй, В.Т.Пальчун б!йича ангиналар-
нинг цйидаги таснифи амаJIда кенг ýlшtанltлиб келинмокда.

Б ан a,t ( о 0 0 uй ) ан еu н crl а р,.
KaTapa,,r; Фолликуляр; Лакунар; Арапаil
Днzuнмарнuнz alol;uda (ноtпtпu к) utаклл арu,,

Симановскиl-"t-Венсан; Герпетик; Флегмона"T и;
3амбуругли; Армаш шакчлари.
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Юцумлu rcасамuмафа рuвожлаrcсlн анеuн(иар:

ДиФтерияда; Скарлатинада; Кизамикда; ,

Захмда; ОИТСда.
I{oH касаФлuмарuOа рuвох,сланеан ан?uналар:

Агранулочлпар; Моноцитар; Лейкозла,
Бана.lгангиналар цйидаги умрлий беmилар билан бошца ангина-

лардан ажралиб туради:
органиЗМнингУмУлмйЗа{арЛанишбелгиларинингкУЗатI,UIишИ;
клиник-патологик iзгаришлар {ар иккала танглаи муртак-

ларида аницвниши;
яллиFланиш жараёнининг iртача 7-8 кугt давом этиши;

банал анги налар Н инг этиолог ия сида бакгериялар хамда ви -

руйар "лr"rпа""- 
жараёнида бирламчи омил б!либ хизмат

циJIиши.
паmолоzоаноmuпаrc irзzарutttлцt: мургак пареIDймасида кон томир

капи.тJUIрлари ва л"йбi тотrлирларининг KecIalH кенгайиttrи, кичик

вена кон томирлари тромбози валимфа капи,тlлярларидаги турFуrrлик

каби !згаришлар юз беради.
Сiддоii ангпiаларuйг *л*rп"* шакллари ва кечими

КатараланIина_tсосмлuкнlлнеэнеенеuлltлакJлuб!лuб,яJtлuFланuul
*opiiiu iiо r rай M7,pmalcoa р u б а рча КаmЛаIлrЛаРuнанZ яJulu Fланuшtt бtu а н

кiiоаu.дrгшrанинi ф шаюшда тангjIай мlryгак:tари ц,Iзарган, шиJuIIrк

пардаси {амда rптмфоид тi4има шиштан ва юзи серозли ажралма

ойu" r(опла"ru" булади. Муртаклар эпителиал каватининг юзасида

ва крипталuрдu п"йфЬчrrйр, леfrкоцитларнинг I,1,IIIин инфиль-

трацияси аницланади.-Айри,v майдонларда эпителий юмшаган ва iиy-

гуulанган б}лаш.
Белечлара. Каса_гшrик frrсlp бошцанади, беморнинг томоп,Iда ачи-

шиш, кичиш ва ютинIанда кучаядиган орриккузатилади, У цолсиз-

;а;, Ьоr" ва баъзан бiгип,rлари оFришига, тана харорати асосан

;аь;ый йй зв' гача кiтарилишига, болаларда к}нгил айнишига

IIМКОЯТ Ц,ТЛИШИ }frvflafН,*-' 
(;Й; ;;й,р"Й-" лейкоrдшо9 (7 -9,10 

3 
/ л),

лейкоцитлар формуласининг бироз чапга сил-

жиши, эчт 1в-20 мм/соат оt!lиши.цайц эти-
пад". Ёоrзан тана хррорати ме#рда б}лиши ёки

лейкоцитлар формуласи }згаришсиз колиши
Iqrjатилади.

Фарингоскопияда мл)таклар шиллик пар-

дасининг таркок кизариlши ва бу ц,tзариш танг-

лай равоцlаларининг четларита тарка]паюмги,
таrriлай муртаклари кескин, каггалашиб, цон
томирлари бУртиб (мIка}шиги, юмшоц танглаи

ва цмr(ум орIiа деворининг шI,tллик пардаси

iзгармаганлиги к!ринади. БеморниrIг тили
IqypyK, ок-сарFиш караш билан копланади
(70-расм).

70-расм. Катарал
анг}lна.
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катарал ангина кiiпинча фолликуляр ва лакунар ангинадан олдI,1н

рLIвожланиб,2-З кун давом этиб, агар самарасиз даволанса фо,ъ,rи-
куляр ёки лакунар ангинага Угади.

KaTapa,,t ангинани fгкир фарингl,tтдан фарцлаш лозим. Уткир
фарингит одатда у"ткир респиратор касаJIликларда рt{вожланиб, унда
муртаюlар ва {zrл кум н и н г ш I,{.L,I}I к пардаси кI,rзаради, катарм анги нада
эса ,IллиFланиш жараёни асосан муртакларда хойлашади. Мацал;lий
л и tчтфа туryнлар и катталашиб, пай п асланганда бироз огри йди.

Ташхuс анамнез rиаIлумотлари, бемор шикоятлари мезо-. эпи-
ва гltпоtllztриltгоскоп ия ва ýш и плча текш ирувлар натLDк:шари асосида

ýйилалlл.
ФЬл.цrшляр ангина касаллuкнлллlе оFuр utаклларuOаry бuра б!лuб,

япл u m анulц, )tсараенu нафацаm мурmаклар нuне шlил ttlý парOасuнtt, бм Ktt

фоллuкулаларнLt хам tjа,лtраб олаdu. Фолликулаларда лейкоцитли
инфильтратлар ёки айрим майдонларда некроuIи iзгаришлар пайдо
б!tлади. Муртаклар ш1,Iшиб, шиллик пардаси кизарiцI{. Эпителий
кавати остида жойташтан фо"тгикулаларда тарик донасидай оц-саргиш
кичик нуqга"тrар (йиринглаган фолликулалар) ýринали. Шу сабабли
Iuуртаю.Iарнинг эркин юзаси <(юJшузли осмон> манзарасини эслатади.

Бепеuлаллu. Фолликуляр ангина У"гкир боttьпанади, беморнинг тана

{арорати 38 - 38,50 С га кiтарилади, томоFи огрийли. Огрицайницса
ютрlнгаFца кучаяди ва кjiпинча ц/локсо{асига хам таркiulиши мумкин.
Организмда ушryмий захарланиш белгилари : холсизлик, каJIтираш,
бош огригlл, б!гиrtлар, I\.{ушаклар, баъзан бел ва юрак со{асининг
оFришlI, ишта{анинг пасайишлr ва цабзият кузатиладI4. Болаларла
тана цароратинLп{г кýhарилишибилан бирга lryсиш, менингизм бел-
гилари, TzulBaca, эс-хушнинг хирмашиLши каби оглц> белгилар пайдо
булиши MyMK}lH. Б}йин ва жаЕ ости лиruфа тугунлари катталашиб,
пайпасланганда огрийди. Кондалейгкоцитоз (12-15 ,10 -9/л), таёцrа
ядроли леIlкоцитлар мицдорининг ýпайиrпи, лейкоформулани чапга
сLIл)к_[{шI,I, ЭЧТ 30 Mtпt/coaT ошIlшlt кузатI{лади; сийдлtкда альбу-

71-расм.Фолликуляр
ангIлна.
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минурия ва {атю миIФог€мат}рри ани&lани-
ши мумкин.

ФарuнеоскопuяOа юмшок танглай ва
равокчаларга таркilлган таркок цизариш,
инфильтрацL{я, танглай муртаклариниFIг
шиlши кjiзга тапrланади. MypTaIclap юзасида
l*3 мм {а;кмдаги кiп сонл1,I aiLTaHa, бироз
б!ртиб чиккан сарFиш-ок нуцтачалар кjiри-
нади. Бу тузилм:uIар шиллик парда остида
жойлашган N{уртакпарнинг I"мрингли фол;lи-
КУЛа.тIари бiлиб, _1,лар касzulликнинг 2_3-
кунида ёршиб, шаILJIик IIардада тез битиб
кетувчи ярачмарни, KotI томир эрозияла-
рr{ни {осил киJIади. Касаллик 5-6 кун давом
этzrди (71-расм).
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Фо.тlликуляр ва лакунар ангина,lар кJlиник
ва патологоанатоNIик манзараси билан бир-
б"р"да" кам фарцryшади. Каса,тликнинг кгlи-
ник шакли эса цайси жараён к}процривож-
ланганлигига боглик бУлади.

Лшкупар ллтiЕllг лакуналар uчudа ва rcuрuцl

цuсмuОа 0асmлаб сероillU-шиltu.]уtutulý, кейuн-

чалuк йttрuнелu ажрмма m!планuшu бuлан ке-
чаОu. Ажрмма лейкоцитлар, лимфоцитлар,

ýчган эпителий м фибриман иборат бУлади.

Лакуна;lар атрофини !раган карашлар бtлр-

бири би,rан ýшилиб, муртаютIар юýюини ц{с- ангина,

ман ёки буrylrлай коплаши мумкин, аммо бундай карашлар атроф

тiцималарга (равоцлар, ён деворлар, тил,lа) тарцалмайци ва осон

кУчади. йку"Ър анги"анинг айнан шу белгиси уни {аJIкум дифте-

риясидан фркдашта ёрдам беради.

Белечлара. Касал.пикнинг боrrrланиши ва клиник манзарас}r

фолurикуляр ангинага iхшаса-да, ангинанинг бу шак.гtи нисбатан огир-

рок *е"ади. Жараён ýпинча икк€ша муртакда бир вацтда риво)о,Iанади,

Ъаъзан беморла бир вацтнинг узида цам фо.гьтику.ltяр, {ам лакунар

ангина белгиларини кузilтиш мумкин. Фор uнzосtсопuяOа муртакJIарнинг

кизарган ш илл ик пардаси юзасида, л акуншlар бr1 цл зfl и г&н м айдонда

сарFиш-ок караш пiлдо бiлиб, шиJшик пардада некроз ва к!чган

эпителий майtдончалари ýринади. Фиброзли караш аrYlрим май,дон"парда

бир-бирига ýшилиб муртак сат\ини тулиц копласа-да, лекиtl м}р-

Tak]Iap чегарасидан чиц,rаiiди. караrш_тrар шtlател ёрдамрца осон кучаци

(72-picM). Касалл"* !ртача 5-7 кун давом этиши, ёки асоратланган

оFир кечимида ундан ýпрок IчryДДаТГа чjiзилиши N{умкин,

Танглай муртакгlаринилг iгкир я-lшигланиши Пироюв-Ва_гьдейер

л и*tфаде ноид XaJt каси I; ин г бош ца IчIуРТаКJIаРига \ам таркал и ш и rltyм-

кин.
Бурун-цлrlум муртаг}t яJшиrланга}iда беморнинг лиlчlоги огриiiли,

оrрицбуру, соцасriа тарцалиб, белtорда бурун оркали нафас олиш

кййftЬи. Тил мурЕши яллиFланЕнда беморнлtнг томоги_ огрийди,

ютинга[ца ва тилини оFзpщан чицарганда оFрик кучаяди. {алrqрt ён

деворлари ни н г лимфоид тУцималари я,rIл и Fл а н ганда эса шу майдонда

бироЗ оФик м шиш кузатиJIади. Баъзан касаллик оп{р кечиб, йирингли

медиастенитнинг ривожIlанишига сабаб б}лиши м)мкин,

даволаtп. Катiрал, фолликуляр ва лакунар ангl4на билан огриган

бемор асосан уй шарои,гидадаволан2ци. Каса"rлик оFир кечган Nолларда

даволаШ юIý/}fiМ касzuUIикIlар шифохонасида о.шиб борилали. Беморпt

ал,о\ида идиш-товок ва соч}II( ажратилади, коннинг умумий ва био-

ки лtёви й тац ил и iiтказил адtл, тан глай муртагидан ба ктери ологrIк тек-

ширув учун суртма олинади. Енгил ва дармоцдор}lларга бой овцатлtrр,
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кУп микдорда иJIик суюцrикJrар ичиш (лимонли чой, шарбатлар,
маъданJIи сувлар) тавсия килинади.

Бемdрларга этиологик, патогенетик, сим птоматик даволаш тад-
бирлари ва дармондориJIар буюрилади. Касалликнинг турли микро-
флора ýзгатишини эътиборга олган {олда беморга таъсир к},.lами
кенг антибиотикJIар (амп и цилл ин, цефамизин, амо ксикпав, кrrафо-
ран, аугминтин ва бошц.) буюрилали. Биопарокс маlа-п;lий яJIлиF-
ланиш жараёнига карши таъсирга эга бiлиб, кунига 4 маца.lt аэразол
шакпида буюрилади. Антибиотиклар эритмасини пастки жаF суяги
бурчагидан l см пастда тери остига лимфотроп усулда цам юборса
бУлади.

бЗ% дан ортик\олларда яллиFланиш жараёнида анаэроб мицlоб-
лар иштирок этишини н€lзарда тугиб вена ичига метрогил эритмаси
томчилаб юборилади (Аланиёзов С.Н., 2006)

Беморга антигистамин дори воситЕuIари, дармондорилар (шу
жумладан, аскоругин) ичиш тавсия киJrинади. Томоцли фурацилин,
2% ли ичимJIик содаси эриý{аси ёки шiр сув, доривор мармарак,
календула дамламаси билан кунига 4-6 марга чайиш тавсия ц4линади.
Клиникамизда олиб борилган тажрибалар шуни кiрсатадикп, lVo ли
калыtий шорид эритмасини (7-10 мл/кгдозада бир лацицала 40-50
том.lи) 400 мл гача микдорда томчилаб юбориш яхши самара беради.

Мацаллий усулда танглай муртаклари соцасига УВЧ, цисца ýл-
кинли терапия муол€DкаJIари iгказилади, жаF ости лимфа туryнJlари
соцасига иссикяримспиртли бойлам ýйпrали. К}рсатма б}iiича бе-
морга саJIи цилатлар (парачетамол, панадол), муколитикllар ва тин ч-
лантирувчи дорилар буюрилади. Ангина билан оFриган бемор 6-8
кун давомида ишдан ёк,I iциllцан озод этилиши, ишга ёки }цишга
рухсат беришдан оJIдин кон ва сийдик та&,Iиллари, ЭКГ текшируви
iгказилиши ва бир ой давомида шифокор назорати остида бiлиши
лозим.

Аралаш анtина жуда кам 1^lрайли ва юкорида кайд этилган англr-
H,UIaP белгиларлtНинг бирга кечиши билан намоён бУлади.

Адешоиди,г (ретроllазал ангина) * цалryм муртагининг iгкир
я,тIлиFлан}lши. Касаллик йгкир ёки сурункали цайталанувtIи кечимга
эга бiлиши м}тикин. К}пинча бола,парда {ffIцум муртаги ривокпанI,tlш{
даврида бурун ва бурун ёндош бiшлицrари яJuIиЕланишининг асорати
сифатида \амда турли юкум,lи касаJlликлаРда rlрайди; каттzUIарда
касfurIлик кам - IvtypTaK I,iнвчUIюцияси (бола !сган сари юз берадиган
атро(lия жараё ни) ри во)стIан]чIаган цоллардаги на кузатилиш и мум кин.
ЯллиrланПш жараёнИ N{уртакдаН {алIý/мнинг юкори ва ipTa бiлим-
ларининг шиJUIик пардасига тарtqа,lиши муекин. Касалликни кiпинча
болалар ва }смирларда )п{рашини бир томондан уларда {аJIцrм муртаги
борлиги, иккинчи томоFцан уни инфекuияга карши iга кучли реак-
цуlяси билан изо4лаш мумкин.
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Эrпuолоzuясu.Уткир аденолцит (эггифаринмт) кfпинча болалар

респиратор касаллиютlари билан бирга кечади. Уни риво;к.паI{ишига
оппортуt{истик ва шаргли-патоген флорани турли ноl4улай омиллар
(юкгимоий-маиший, zшиментар, эколомк ва бошк.) таъсирщlа фаол-
лаlшиши сабаб б}лали. Бунлад ryру{и бета-гемолитик стрелтококки
}ry{им ацамиятга эга. Дденоидитнинг ривожIIанишига сабаб б}лган

бошка микрооргаНизмларга микоIUItлзмаJIар, хJlаN{идийлар, рино- ва

короновируслар, грипп ва парагрипп вируслари, Эпштейн-Барр
вируси, С ва G ryруца стрептококюIари ва стафилококклар киради,- 

Уткир аденоидит {аво-томtIи йiли орцали тар{аJIади. Болмар
макгаб ва боrчаларда б}лган куз-киш ва бахор фаслларцща кас,шuIикни

ýпаймши кайд этптlади. Бу ёшиаги бола,тарда хашryм Iчryргаги rФпинча

катL€tлашгаН бУлгиб, утурлИ кпиниК белгилаР биrrаН кеtryВtlИ ИМlчtУIlИТеТ

{олати бузилишидан ва организмнинг резистентлиги сустлигидан

дмолат беради.
Иммунитет танкислиги холатининг асосиfi клиник белгиси бу

лор аъзоларла, бронх-iпка аппаратида, кiзларда, терида ва юмшок
тfцималарла ýпинча анъанавий ва патогенетик терапияга чидамли

оппортуIrистик ва шарlли-патоген микроблар ýзгатган турли су-

рун каJIИ цайталануВчи инфекЦион - я,члиFлан}lшl жараёнларининг

ри во)0,Iанишидир. Ор гани зм иммун тлIзиNIидаги си фат еТиш Iч{оВчрI-

лI4гини сон кiрсажичи, яъни лимdюэпитеJrиал тiцлгп,lанинг каттiшаши-

ши билан цоплайли.
кланuк манзарасu. Еш болаларда Уцкрlр аденоидит тана харо-

ратининг кiтариплши (39,0-40,00С), бурун оркали нафас олишн}I

*.c*"n бузилиши, IryлоК оFриши, хурр!rи й!та,r билан кечади,

Эмизикrм болаларда касаJUIик кескин таъс ирланиш белгила ри,
эмишиниНг цийинлаШиши, пареНтерал диспепсия, ltYсиш, иtI ке-

тиши, катор {оJIпарда бош мия пардаJIари }Iинг таъсирлан }t ш белти.ltари

билан )lryда оFир кечади. Бурундан дастлаб шилимшиц, кейинчалик

шилимшик-йирингли акралма окадIt|;, махаллий лимфа т}rгунлар,

асосан буйин ва пастки жаглимфа,гугунлари катгалашади, манкаланишI

"узurилiди. 
Тана {арорати З8OС ва ундан ортик бУлади, бiГtин ва жаF

оьти лимфа туryнлари катта,таrrrиб, пайпасланганда огрирlди. Катта

ёшдаги бола.ларда ва каттiU]арда Угюtр алOноидит Talra 4ароратLIнинг
бироз кiгарилиши ёки меъёрда б}лиши, умумигt холатнинг енгил

бузилиши билан кечиши муIчlкин.
ЯллигланИш жараёнИ най муртаКларига, {а,цIý/Jчtга, бодопл,tа

безларга равоIýIаларига ва лимфоил фолликулаларига цам таркалиши

ryфайли fгкир аденоидит бошца.lа цилиб jmкuр эпttфарuttеttпх деб

ui.-олr; баъзан беморла отит, еtsстilхеит, ретрофари}rгиа,1 ýппоз каби

асоратлар ривожIIаниши мум кин.
шуни эътиборга олиш лозимки, ýTkltp яллигланиш жараён}t

cypyl] KajI и KetI им ига айtл ан га нда каттаJIаш ган {ал кум мурта кл ар л{да ги
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шиш l]a инфильтрациrI жараёнига пролиферация жараёни {,ам
ýшилади, натижада муртаклар муryзланиб. янада каттмашади. Бу
эса муртакларнинг физиологик фаолиятининг кескин бузилишига
олиб келади: эшитуts найларинингхаJlIryм тешию,Iари ёпилади; бурук
орl{али нафас олиш фаолияти бузилади (бола огзи орка,тIи нафас
олади, нафас царакатлари юзаки б}либ, !пкага кираётган хавонинг
\a)счrи капtаяли).

Бош мияда цон айланиши бузилиб, беморда турли неврологик
белгилар билан кечувчи бош млtя гипоксияси жараёни риво)отанади.
Халкум муртагининг кон томирлари эксц)а- ва интракраниаJI кон
томирлари билан анастомозлар xocl,L,l килиши эса яJIлиFланиш жа-
раёнида ка,{ла ичи асоратлари, хусусан сурункали базал лептоменин-
гитнинг ривожланишига олиб келиши мумкин.

Бурун орцали нафас олиtrlнинг узоц вакт давомида бузилиши
тиш жаF тизимининг нот}три ривожланишига, юкори ва пастки жар
суяклари }сишининг номутаносиблигига олиб келадп (habitus
adeпoideus),

Баъзан болаларда бурун -лшlryмн ин г ryмбазида жабра тиркиш и-
нинг битмаслиги ва рудиментар ч}нтак - Торнвальд кистаси \осил
бiлиши мумкин. У катгалашган цалtqум муфаги билан ёпилган б}либ,
патологик ажрzшма бшlан т}лган яширин бiшлицдир.

Балогат ёшидаги беморларда аденоидит касаJlлиги камдан-кам
учрайди ва бунда муртак сурункаJIи я,плиFланиш dолатruIа б}лади.
Яллирланиш жараёни муртакдан цалкум ва нафас йу.плари шиллик
пардасининг барча б}лимларига тарц:uIиши ва катараJI, йирингли,
йирин гл и- некроти к характерга эга б!л иши мумкин.

Taluxuc касzulли кн ин г бошлан иш и, бемор ш икоятлар и, lсчи ни к,
zLлlIерги к, им]!l},нол огик текширувлар асосида ýй илали. Фарингос-
копияда {алцумнинг орка девори, орца танглай равоцчалари кескин
кизарганл и ги, 1аJIIýд{нинг орка девори буйлаб ш иJммшик- йирингли
а>кралма оцаётгаrurиги кiрина,ци. Эrцоскоп ёрдамlца бажарлшган орца
риноскопияда ёки эпифарингоскопияда {алiум муртаги кескин шиш-
ган ва кизарганлиги, унинг юзасида нуктiulи ва ýшилиб кетган
йирингли Kapa[urap борлиги ан ичIанади.

олд риноскопияда бурун бiшлиги шилJIицпардаси кизарган ва
шишIанлиги, улryмий бурун йiлининг орца бiлимлариJ(а шилимшиц
ёки шилимшиц-йирингли uDKpaJIMa борлиги к}ринади.

Катор {олларда бурун б}шлиги анемизациlI цилиниб, тозаланган-
дан сУнг. кизарган ва ljJишган турли даражада катталашган ва
шиlIимшиц-йирингли aжpaJlMa билан копланган 4ценоидJIарни кiриш
мумкин.

Периферик конда чапга силжиган лейкоцитоз, ЭЧТ ошиши,
вирусли зарарланишда лимфоцитоз кузатилади; сийдикнинг уlлtумий
тахдилида коrца оцсиJI борлиги аникланади.
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ХалrqлчI орка деворrлч" aурr"а олиб, уни микробиологик тек-
ширувдан iтказиш каса.Iликни ýзгатган бактерияларни аникдаш ва
тегицuIи бактерияларга карши терапияни !тказишга ёрдам беради.

Давgддц тадбирлари маца,ттпtй ва тизимли терапиядан иборат.
маца-lший давола|lt тадбирлари: беморга бурун томчилари ёки

аэрозол шакIII4да кон томирларни торай,гирув.пt, rгUмFланишга I9рlши,
муколитик ва а}rгисеtпик дориJrар (оксшuеrriаюлuн, mеmрuзолuн, 2% лu
rcумуlд проmеu на mи), иммуномодуляторл ар (ilерuнаm, еепон) буюри-
лади. Барча дорилар бурун бirirrиги ва цалцум тозаJIангандан сiнг;
аrcва марuс, фuзuомер ёрдамида ювилгандан сiнг киритилади.

Тизилдти терапияда турлича дориJIар ишлатиJIади.
Симгпоматик воситаJIарга тана хароратини туrrмрувIIи, оFри{сиз-

ла}ггиррчи дорилар киради (парацеmамол (mайленол), солпаOеuн во
боutц).

Вирусларга карши ацекJIовир, иrrтерферон ва иN{муномодуJrIтор
дорилари: полuоксuOонuй, лuкоtlu|, арбuOол Ирс-19, uмлtуdон
буюрилади.

Этисrгроп терапия : микрофлораттиrг атrмбиотикjlарга сезгирлши
аниIgIанга}цан сiнг беморга асосан пенициJIлин ryppg,I антибиотик-
лари (феноксuмеmuлпенuцuJtл uн, амоксuцuJuлuн/мавланаm\ ёки II -III,
авJIодга мансф цефа-гlоспориЕлар (цефуроксuм, цефаmоrcсuм, цефmрu-
оrcсон) ва макролидJrар (эрumролtltцuн, роtссulпромuцuн, азiumромuцuн)
буюрlтl4ди.

тетрациктплrшар цр}цLI антибиотикllар}цан асосан А ryруи бетга
гемолитик степиококкга царши самара берувчи dоксuцuлuн шаIспида
ишшатиJlади, аммо микробларнинг ушбу антибиотикка чидамлиJIиги
50vo нитаIIIкил ц{Jпа}ииги туфаЙли даволашша кам ýlшанади.

Мацал-тпй усулда кУтшашьтадиган фузафуrгкин (б uопарокс) аэро-
ЗОЛИ ДаволаIrrла яхши нати)ка берuдr. У топик антибиотик б}либ,
бакгерияларга ва яллиЕланишга IФрши кенг таъсир спектрига эга.
Биопарокс аэрозоJм бурун тешик,Iарига {ар 4 соатда 4 ингаляциядан
буюрилали. Инга-гlяциядан олдин "бурун дп;rини" бажариш даволаш
самарасини янам ошмради.

Аденоцдrа:гнинI ривохIIанишига aJuIepгиK омил сабаб бirган цол-
ларда беморга антлrп,lстамин дори воситаJIари таRсия этиJIади (мамас-
muн, лораftлаOuн, эбасrпuн, цеmuрuзuн).

Охирги йlшларда аденоидитни даволаIIца гомеопатик ва аrпито-
мотоксик дорилар ýлланилмоrда: лuмфомtlозоm, эн?uсmол, эхuнацея,
анzottхель, Иов-малаut, апuсмерrcурuй.

Аксарияг {олларда аденоидит 3*5 кун лавомида соFайиш бплан
ryгайtди, катор цолларда касаллик 15-20 кун давом этиши мумкин,
беморнинг умум ий а{воли нисбатан ёмонltаш ади.

.Щори-дармонлар билан даволаш тадбирлари самара бертлтаганда
аденоюмиrI жаррохпик ама.пи бажаршmди. II-III ларажали аденоиJUIарнIл
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касаллик авж олгандан кейин 1-2 ой ичlца олиб таrrшаш тавсия

ц4линади (аленотомия).' 
fuш,наJIарнинг аJIохида (нотипик) шакJIJIари

Ярали-шекротшк анIина, яраJIи пард&- Iпr анrина &or Симановский-

Плауг-Веш""п 
"rr*rr"-"n 

йi.Z-opOi, баъзан mанzлай равоl9чмарuOа

Й х-цу, ОеворларuОа ОааЬУt цuОлu, кулран2 караш бшан цоплан2ан

;r;;;,;i-op noiOo б!лuuлч бuлан намоён б!лаdu. Каса_l_,1tllхакила

дастлаб 1890 йилда }i.п.с""u"овский ва 1897 йилда H,R,Plaut ва

H.Vincent маълумот бергаьшар,^' -9*r-r*. 
БУ ангинани соFЛом оДамниt{г огиз б!шлимДа мав-

*уойБ-*"рофит микробл лр - {Mmolc,cttwoт 
mаёцча (В,fusifоппis)

ва оFиз б!шлиги ,nupo"r.iru (Sptrlchaeta buccalis) симбиози ýзгатади.

Организlчl УчrУМИй ва мацаллий имьтуrrитетининг сусайшrм,_1fгкир ёки

сурункаJIи юIryмли касаjUIиклар, Кон касалJIикпари, гипо- еки авита-

миноз, ти,ш ва милк касzLtJIиклари, бурун оркали нафас олишнинг

к"t"*пп ur" ши ва бошца омиллар ушбу ангинанинг риво)IоIанишига
ёрдам берали.

Белzаларu. Муртакнинг томок юзасида

(одатда, бир томонда) юмшоб осон ýчрчи
кулрангкараlrl пайдо бiлиб, караш олинга}цан

сУнг униНг осгида юзаки яраJIар цолади, Я.ранинг

iа"дчноспецифик микрофлорага бой (асосан

йru*.r"он бациллалар ва спирохеталар) юм-

шоцфибринли караш {осил бУлади, Фибринли
караш остида некрозга rrраган лимфаденоид

т!цима майдони, унинг четларида реактив ял-

лиFланиш тасмаси кfринади, Некроз жараёни

73*расм. Яралlt муртакнинг эпrателий кавати ва паренхимасиЕI,
некротиК анг}lна. караш ва яр:шар миJIкпарга, юмшоктанглайга,

ХiЛЛKУIчlНИнг орка деворига, {,икилдоКка ва баъзан атроф т}цималар-

га {ам таркаJIиши мумкин (73-расм),
Бемор чаfoлаганда erc,r

74-расм. ГранулёЬ.тtи
ангина.
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75-расм. Гранулёзли
фарингит.

ютинганида томогида ёт
ХМСМ М КУЧЛИ ОFРИК {ИС
этиuIига, оЕзидан ёцамсиз

{ид келишипl, с!лаги оц,t-
шига шикоят ý,Iлади.

Умуt"tий ароли нис-
батан коницарли, тана ха-
рорати меъёрла ёки бироз
к}тарtшгrан бiлали, зарар -
ланган томонда жаF ости
лимфа тугунлари катта-
лашиб, бироз огрийли-



Касашцк 1-3 цафiа, баъзан ойлабдавом этади. Муртаклар сохаси-
даги яралар чандикколдирмасдан битиб кетади,

Ташхuс касаJIликни бошланиши, бемор шикоятлари ва фарин-
госкопия манзараси асосида Фirп,rади. Фаринскоrгияда Iчryртакпардан
бирининг {алкум юзаси кулранг-саргиш ёки кулранг-яшиJI караш
билан коIIлангаrииги, караш олингандан сУнг остида чети нотекис
кратерсимон яра борлиги ва унингryби ифлос кулранг-сарFиш караш
битган коплантанлI4ти, омр {оJuIарда ярiлJIар муртак четарасидан таш-
карига, 1троф тiцимшарга - милкпарга, мл илдизиrа, танглай равок-
чаларига таркаJIганлиги кузатиJIади, Караш ва яралар ФкраJIмасининг
бактериологик текширувида Fusobacterium fusфrmе ва Spirochaeta
viпсепti, борлиги, конда бироз лейкоцитоз, камконлик белмлари ва
ЭЧТ ошиши кузатилади, 10% холларда яра-пардiLти ангина дифтерия
билан бирга кечади, Ушбу ангина цалцум ди(лерияси, бодомча бешrар

з;Iхми, сиJI яраси, кон касаллигидаги ангина ва х,алцrм муртаги }сма-
сидан фарцпанишги лозим.

Даволаш. Беморга рryмий ва мца;rлий даволаш талбирлари буtо-

р}L,Iади, огиз бУшлиFи касаJuIиклари даволанади.- 
Герпетик ашиfiа - цалцум орца aeBopu ва юмlдоц mанz,лайOа ярала-

нuullа мойuл tпайdа пуфакча ва mошммарuнuнт пайOо б!лuutu бuлан

кечаOuzан lmкuр ю&умJлu KacculJtuс. Кас&тликни аденовируслар, грипп
ва Коксаки вирусJIари rýзгатади. Инфкшия хаво-юмчи йiли ва ýллар
оркали таркалади. Пуфакчалар ёрилrандан с}нг эпитеrпай кавати фиб-
рин блшrан коrшанади. Бир вацгнингУзида буrцай гryфакча-тlар танглай-
тиJI ва танглай-ца.пýrм равок{ыIаридахамда юмшок танглайда пайдо
бiлиши IчfуN,fкин. Касшrпик кiпинча ёш бола.парла учрайди.

Белечларu. Герпетик ангина Угкир бошланади, беморнинг тана

харорам 38-400Сгача к}тарилади, боши, юмом огрийди, ютинга}ца
оFрик кшаяди, у цолсизланади. Бир ToMoH:taMa конъюнктивит ангинага
Й 

"Й" 
белЙ цлсобrанади. Жуда кам {оjulарда ёш болаларла серозJII,I

менингит белгилари пайдо б}лиши муN{кин.
ФарuнеоскопuяОа дастлабюr соатларда шиллик парданинг таркок

ц{зариши ани&чанса, кейинча_ltик юмшок танглай, тилча, танглай

равоцчаJIари, муртакпар ва {мкумнинг орка деворцда кичик цизFиш
пуфакчалар пайцо б!лали. Каса.lьтик бошлангаядан 3-4 кун fгиб
ггуФакч-аЬ ёри.гиб ёки Уз-Узидан сурилиб шиллик парда яна iз
{олига цайтали.

цмолаш. Аllтибиотикотерапия яхrrlи самара бермаслигини эъти-
борга олган dодда беморга симтоматик терапия ва вирусларга карши
дори восит€L,Iари (ациюrовир, интерферон ёки уни fрнини босувчи
дорилар) буtорилади

Флеrмона.lш апIина (uнmраmоrвuмяр $ппоз) нисбатан кам уlраrtди.
Касалликнинг ривожланишига баъзан ангиналардан таIIIкари,
муртакJrарнинг катти{ ов{ат лукп{аси билан жаро{атланиши сабаб
бi.гптши ]чrуIч{кин.
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76-расм. Флешrлонали
ангина.

Бундай анг}lнада лакуналар чикариш

фаолиятининг бузи,,lиши, дастлаб муIлак па-

ренхимасининг шиши, кейин лейкоцитлар
инфильтрачияси кузат}ilIади. Фо.iulикулалар-

даги некрозга учраган т}ц,rма майдонлари

ýшилиб муртак ичида йирингли Учокни
{осил ц4лади. Муртак юзасига яtqrн жойлаrrl-

гЬн цУппоз Уз-Узидан огиз б}rrrлигига ёки

паратонзилляр бУшликца ёрилиши мумкин,
Флегмона:tи ангинада мургак цлзариб катта-

лашади, пайпасrангаrrда огриliди. Мургак ичи

киttик ýппозчалари белгисиз ёки бироз ма-

цаллий ва умумий iзгаришлар билан кечиб,

одатда кескин к.пиник белгилар би.пан кечув-

чи паратонзиJIляр sппоздан фарцryrлапи. Дгар флегмонали ангинада

бемор ок}ини очиш имконига эга б!лса, перитонзиллит ёки пери-

,оп.Йrr"р NУппозда у оFзини очолмай колади (76-расм),

цаволаru. Флегмонали ангина жарроцлик усулида даволанади,

Ьу"дi мурmак цjппозuнu очuш ёкп умумий ва махаJIIIий огрицсиз-

nu"r"p" Й о"r"Й mо юuлэrc mоIлия жарро&ли к ам аJUIари бажарил ади.

Бир вiкгrтинг iзида беморга яллиFланишга карши антибиотиклар,

антигистамин, оFриксизJIантиррчи, дезинтоксикаtия ва симюматик

дори воситалари буюрилади. Танглай муртакJIари чегараси сохасига

T.fr" o"r".u анЪибйотик эритмасини юбориш ва томир ичига |% ли

ка:lьциt1 хлориД эритмасинИ томчилаб юбориш яхши натижа беради.

Жарро4пик аIч1аJIи пайтида куйидаги асоратлар кузатилиши
мумкин: жаро{ат майдонидан кон'окиши, тана х,ароратининг ý-
,up*o"-r, бУгилиш (цон нафас й!лларига кирганда содир бSлали),

мJнингоэнцефалит, менингит, умуртка поюнаси остеомиеIlити, бiйин

у]чtурткаJIаРининг чикиши, юмшок танглай фалажи ва бошц,, Асорат-

ларни олдини олиш учун )сaррочIик амалини бажари rцан олдин

цон, сийдик tsа iIхлат та&пиJtлари }тказилади, бемор жаррочIик ама-

rптга тайёрланади.
огиэбirшим тубшrшrг флеrмонасп (людриг ашппrаси). Каса-rиик

1836 йилда чоп Ludwig томонидан <,огиз бiшлиги ryби бириктирувчи

туцимасининг гангренозли индурацияси> деб аталган, Унда
бириктирувчи тiцима, фасция ва мушакJIарла йирингли-яллиFли
жараён билан к€чган огиз бirrr-пиги ryбининг тери ости юмшок
туцимаси нинг икки томонл ама rUIл иFланиши кузатиjIади,

Эmuолоеаяса ва паtпоzенезu. {,}ппоз {осил б}лмаган цолларда
жараён ластки жаF ости учбурчагила жойлашган ва жаF-тил ocTI,I

Iчryurаlоарига таркалган iгкир целJIюлит сифатида бацоланиши мум-
кин. Патологик жараён б!йиннинг чуц{р фасцияси пастки )€F суяги

ва тил ости суягига бирикадиган майдонни цамраб олади,
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Огиз б}Iл,чиги флегмонасининг ривожланишига тиш-жаг ап-
парати ва {:шц/IvIнинг ялJIиЕтаниш касалликтIари сабаб бiлиши мум-
кин. Бундан ташкари огиз б}шлиги ryби юмшоцт!цимасининг ял-
лиFланишига Вальдейернинг шогирди Биккел фикрича т}rл мурта-
гидан бошланувчи оFиз бiшлиги ryби лимфоид тУц{маси занжи-

рининг яллиFланиши сабаб б!лали.
Каса,rл икни кiп инча стре птоко ккJIар, анаэроблар, Е. Соrrоdепs

ýзгатади.
Клuнак маюараса. Людвиг ангинаси кескин зацарланиш белги-

лари, {олсизJIик, томоýIl1 каT тикоFриши ва у оFиз очилг€}Fца ц"rайи-
ши билалt намоён бУлади. Бемор ютиниш {аракатини бажароллtайд,t,

унинг оFзидан ýп ми&rорда сiлак окади, тризм кузатилади.
Фарингоскопияда огиз б}шлиFи шиллик пардаси кизарган ва

ш ишганлrI ги, о Fиз бУшлиги туби нинг тiцима.лlари ин фильтр.гrанган -
лиг}t, тил юцорига ва оркага силкиганJIиги, ýл теккизганда кескин
огриши ýайд этилitди. Пастки жаг 1"лбурчаг}ца баъзан бiйиннинг ён
томонига тарцалувчи шиш ва инфильтрация аничIанади.

Жараён б,ййиннин г чукур бliшлицдlар идаги ю мшоц тiцим аларга
тарцалиши ва \икилдок lIIишининг ривожланишига олиб келиши
муN{кин; ёш болаларла касаллик жуда оFир кечади.

Даволаш. Касалликнинr боrrшанлич босцачида беморга бакгерия-
ларга каршидори воситаJIар (мушак орасига, томир ичига) буюрлtлали.

.Щаволаll l,ца асосан щ{rvоялангзн пенициJIли нлар ( амо rcсu tquллu н/
кл авулан кLlслоmосu, ам п uцttллuн/сульбаrcmаЛrt, ПХllКаРЦuллuн/клавулалt

кuсло macLt, пuперацшtлuн/ mазобакmаrтl) {аI4да цефопераюн /сульбакгам
lф.rurанилали. Метронлtдазол ёки карбапенем билан бирга пенициlul}{}l

ёки линкозамид ( чtпuпене.м, меропенем) чтьтернатив даволаш воситаси
сrlс}атида ýлланиши мумкин. Бактерияларга l1арши терапия 10-14
кун давом эттирилади. Бир вацтнинг iзида огиз б!шлигининг туби
жарроциК усулида очилади ва унга резина чикаргич !рнатлtлади.

патологик Flоц майдони-га резина чикаргич iфнатиш )л{ун тери
т!шL -iмров-сjiргичсимоFl мушагининг олд четидан т}ш ocTll суя гин !lнг
катта со\аси бiйлаб пас,гки жаFнинг уртасигача ёйсимон кесилади.

дгар флегмона оFиз б!шлиги ryбининг барча майдонини цамраб олган

булса, унда худци шушIай кесим карама_карlllи томо}ца цам бажари_

лiци; терИ ости юмшОц тiцимасИ ва б}йиннинг юзаки фасшияси
кесилиб, б}iйиннинг жаF ости учбурчаги оч-}tлади.

огиз б}шлttги тубига кириш йiлини {осил l1илиш мацсадида
жаF ости сiлак безининг капсуласи очиJlади, шунда без юцорига
силжмйди. КейиrI ияк ости майдони соцасида пастки жаF четидан

T}liI ости суямнинг iртасигача давом этувчIt иккинчи кесим бажарила-

ди ва шу билантил негиз}tга кириш йУли хосил килинади.
Даволаrrда беморнинг нафас олиш фаоjIиffIши эьтиборга оллlнади.

Огир {олларда ум}а(ий оFрицсизлантириш остида трахетомия
жарроцдик амzшини бажариш максадга мувофиц.
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Юlryшпr касаJIликJIарда ривохOlанган аrrгпналар

[иферияда ривохшанган ангина ёшr ха;пýrм дифтерrясп умумuй
зохарланuш вQ яJхлuFланuш сlсараёнu mуфайлu mанелай мурmакларu ва

оruз-цшttум lulаlлury пароасаdа, яънu uнфеrcцIмнане rcuрuul мойdонuOа

фuбрuнлu rcараш цосuл б!лuulu бuлан кечувчu lmrcuр юlýуJуlлu rcассLплllк-^ 'Эmuолiечяса. 
Касалликни ташкI,I му$4тга чидамли лифтерия

таёцчаси (соryпеьасtеium diphteiae) цузгатадr. Инфекция асосан {аво-
томчи ёки конТакт й}л орцми таркаJIади. Яширин давр 2-7 кун

давом этади. .Щифтерия ýпинча болаларда учрайли.
Белzttлара. Каса-тulик iгкир бошланади, беморнинг тана xapopaтI,I

кiгарилади. Дифтериянинг кJlин ик кечимIt хиJIма-хил б}лгаrшиги

сабабли, касаJLtикнинг цуйидаги шакллари тафовут килинади:
мацаллий шакли: карашUlи, оролчаJIи, катарал; NаJIýд,I, бурун ва

хикидцоцни зарарланиши би;rан кечган тарко{ дифтерия; токсик
дифтерия: геморрагик ва гангре}{отtи дифтерия.

- 
,Щuфmерuянuн? мацаltлuй шамu энг кiп учраб, 70-80Vp ни ташю{JI

riилади. Жараён чегараланган майдонни цамраб олади, умумий
заNарланиш белгьтари бош огриги, холсиýIик, иштацанинг пасайиши,
б!тим ва MycIryJUIap оFриlши билан намоён бУлад,L Щасглабtоt соатларда

беморни томок оFриFи безовта кулади, иккинчи куни оFрик анча

зfраяди, нугц,I нсаниlq бУлиб, огзидан }зиrа хос ёцдvсиз х!tц келади,

тана царорати балаrшлиглга карамасдан беморнинг юз ториси paHITIap

б}лали (лакунар ва фо-гшикуляр ангинада беморнинг икки юзи одатда

кизил, лаблари &урук ва ёркин бУлади). Маца.lший лимфа тугyl{лар

бироз катгалашиб, огрийди.
Фа р u нzо с ко пuя0 а MypTaKTIapH инг ва танглай равокчатlарининг

к!кимтир кизарйши ва шиши, лакуналар соц,асида (оролчали

шаютида) ва муртакJIарнинг томоц юзасида (карашли шаклида)
кулранг-окLIш каJIин караш кУринади. Караш баъзан саргиш ёки яlIIиJl

рангда бiлиб, танглай равокIЕuIари, юмшок танглай, ти"пча ва

{атrýумни}г орца деворида жой{,1ашади. ДиФrершнинг катарал шакJIида

78-расм. Бурун-
{алкум длtфтерияси.

караш б}лмайли
(77- 78- расмлар).

{алцум dиф-
mерuясuнuне mар-
lýO$ lltaсl'Ilt З-5%
холларда уlраiiди
ва карашни бурун-
халкум, бурун, {и-
килдок ва трахея-
нинг шиллш{пар-
дасига тарцалиши
билаl"t кечади. Бе-
морда пастга тар-
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,, ; S*d,tfr



к€UIрчи хикилдок торайиш холлари риво)иани ши м)rмкиFl. Беморда
зацарланиш белгилари анча кескин намоён б}лади, тана {арорати
390 С гача кiгарилали, томоFи огрийди, ютинганда оFриlqзiраяли.

Бундан ташкари беморда тахикардия, аритI\,lия, цон босиминltнг
пасаIiиши, эс-ц/шни хир€цашиши кузатилади.

,Щuфmерuянuн? mоrcсuк шаl{лu жуда кам учрайди. Касzu,lлик У.гкир
бошланади, беморнинг тана \арорати 400С гача кiгарилали, цал(ум
шиJIлик пардасининг ва бiйин тери ости ёг т!цимасининг шиши
эрта пайдо бУлади. Беморни томоFи офийди, ютинганда огрицз}раяли,
нафас олиши цийинлашади. Кейинги босцичларда юмшок танглай
фzr,тажи ри вож.ltаниб, ю мшоц тан глайн и нг царакати бузилали ва бем ор
ютинганда овкат парчалари бурун бjiшлигига киради, беморла
манк€uIаниш юзага келади. Махаллий лимфа ryryнлар катталашади
ва парафарингиа,,I, жаF ости ва бiйин т}цималарининг шиши би,чан
бирга кеч4ди. Шиш умров суягига ва ковурFаJ,Iарга.Iа пастга таркаJIиши

.мумкин. Айрим {олларда клиник манзарада геморрагик диатез
(геморрагик дифтерия) белгилари етакчилик кL{лиши ва бешtор
бурнидан, юкори нафас йУлларидан KorI окиши, тери остига кон
rgйилиши белги"тари кузатилиши Nrумкин.

Цаёсаrt пашхас. !ифтерия кескин за{,арланиш белгилари билан
У"гкир бирламчи тонзиJlлитдан (хусусан. лакунар ан ги надан) ади на м }t я
ва тана ц,ароратининг паст бiлишtt, фарингоскопия манзараси Rа
бошка белгилар билан фарццилали.

Ташхuc Ангина-парнинг барча шакlтлари дифтерияга шубца туг-
дириши керак. flифтерияга хос кулранг-оциш ёки саргиш-lryJlранг
караш касалликнинг иккинчи куни охирида пайtдо бУлади. (itл1,1н

караш цийинчилик билан олинади, шиша идишда эзилп,tайди,
суюýIIикда чfкади. Караш олингандан сýiнг iша жойда кайта \осил
бУлади. Зарарланган майдондан ол ин ган суртма н ин г бактериоло гик
текшируви ташхисни тасдичtайди. Суртмани ёки караш парчасини
карашни}lг ttетларидан олиш лозим, текширувда 75-80% {оJulарда
Клебс-Лёффлер таёцчалари аникJIаlнади.

Щифтериянинг асоратлари \alvr касаJIликIJинг оFир кеLIи]!tи билан
бирга з}райиб борuд". Энг огир Rа тез-lез 1чрайдиган асорат бу мио-
кардит. Юмшоцтанглайнинг периферик фа,пажи (сайёр ва тил-4алIý/м
асаб толаси халцум шохчаларининг зарарланиши) бир ёки ик,ки
томоЕпама бfлиши MyIvtKиI{. Камдан-кам {олларда оёцларнинг ва
диафрагманинг периферик фала:сгrар и, болаларда эса циц}tлдо ц тора-
йиши (дифтерия крупи) ривожjIаниши }Iумкин

Цаволаш. .Щифтерия, айницса унинг токсик шакли аниI?Iанган
бемор дар{ол юцу]чrли касuuIикIIар шифохонасига ётцизилиб, санита-
рия-эп}цемиология бiлиt"гига шошIилинч хабар йilшанади. Щифтерияга
карши антитоксик зарлоб инфекция jЦомда ва lqондаги за{арли
модцаларни нейтраллаш хусусиятига эга бiлиб, цужайраr,тар билан
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бириккаН заdарлИ моддаларга таъсиР к}рсатмайДИ. Шунинг 1"lyH

давола, r Iда дифтерияга карши Зардобни эрта ýллаш лозим,
зардоб Безредко усулида юборилали. тулйц даволаш миI{дорини

юборишцан бир соатолдин анафилактик шокни од,дини олиш макса-

л"лir"р"о"""iа 0,5 мл зардоб юборилали. Дифтериянинг махшIлий

йu*rrйu 10000;3Ь000 АЕ, 1-2 кундан с!нг я,на 5000 АЕ зардоб

юборtпали.
щи фтериянин г тарцо ц шакдида зардобнин г дастлабки ми кдори

з0000-40000 дЕ, иккин'и микдори 10000 дЕ ни ташкил килади.

ДrЙр"rпr". rо"""* шаклIца зардобнинг умумий I,I}ilЦОРи 100000-

200000 га тенг бУлади.
Беморга дегоксикация Bil симпюматик воситлIар, дармоtцориJIар

буюрилЙ. Иккиламчи асоратларни оJIдини олиш максадида антиби-

отикотерilмя ва ант,игистамин доРи воситчшари тавсияэтшади, {,озир-
.и *уrйдrфтерияни даволашдi ноцулай таъсири кам б}лган "диа-

ферм" тозаJIанган зарлоб ýл,rанилмокда.
Щифтерияни бошдан кечирган беморларнинr 5-10% и бацилла

,urуuчЙ бiлиб колади ва атрофдагилар учун хавфли цисобланади,
Буруп 

"а 
iorok суртмаси текширувида уч марта манфий натижа

олй".анда бемор бациltла ташувчи эмас деб ц,исобланади,
скарлатинада ривожJIанган аfiгина. Скарлаmuна - сmр_епmококк

uнфекцiясuнurе Minu* ulaKMapudaH бuрu б!лuб, !зuеа хос белеtмар -
умулtuй зацарланuut, aHatлa ва майdа кuзuл нуцmолu mошллалар бuлан
'rcечувчч 

lmкiр юцум"ч *ас' ,tлuк. Касаллик цалrgrм, танглай муртакlIари,

юrьоц тu"глай шrиллик пардасининг кескин кизариши билан бошла-

наци. Беморнинг таЕа харорати 38-400 С гача кfiари,rадtr, бош оFриFи

ва Iryсиш кузатилади. (изариш, яъни <<скарлатина энантемаси> (пттищ,

танiлайга iарцалиб, унда зарарланган майдонни кескин ажр_атиб ту-

рувчи чегара чизимни пайдо кrrлаци, Бу белги касЕLлликнинг 2-кунида

ИУколади,-3-4-куни эса бепtорнинг тиJIи маIIина ранмдай кип-киза-
рйб, .Ур*ч"ари к!зга ташланиб туради, Кейинчалик жараён танглай

муртаклар"га кучади ва у ерда kaTapilJl ёки йирингли-геморрагик
u"i""u белгlллари паitдо булади. 'Ганглай муртаклари шицIиб, осон

олинадиган ифлос-кулранг караш билан копланади, Караш танглаЁr

равокч ал ари га, юм ш о к тан глай. тилча ва бlрун -цм цумга таркаJIади,

i4ацаллий лимфа тугунлари катталашиб огрийди, терида майда

нукгtци тоlшмzшар, эпидермисни к}чиши, Филатов бурун-лаб Wбур-
чаги (тошмасиз рiнгпар тери майдони) белгилари кузатилади. днгина
купроц бола-парда ривожJIанади ва оFир кечади, баъзан скарлатина

билан оFриган болада TiUIBaca ва эс-хушни й}цотиш цолатлари кузати-

лиши мумкин.
Даiолаш.5_7 кун давомrца беморнинг ёшrига цараб ичишга ёки

мушак орасига пенициллин гурух,и ва таъсир ýлами кенг антибио-

тикIIар буrорльчапи. Бир вацпгиtт iзила аrпигистамин дорI,I воситаJIари,

оFиз ва ха.тцумни антисептикJIар билан чайиш тавсия килинади.
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Iфзамиlца ривохr:lанган апгпна. Кtвамuц - бу оOаmOа болаларOа

умумuЙ зщарлаiuu' белzuларu, нафас йlMtapu ва лuмфаOеноu| цмцум-халlýасч 
tuЙuц пафасuнltlп ямu mанuлаu, lсоныонсmuвum, mерuOа папула

mошмаларuнuне пайоо б!лuшu бuлан rcечеан lmкuр юцумlu rcассилuк.

Халr<ум яJUIиFланиши кизамикнинг хам яширин даврида, {ам
тошма даврида кузатилади, Болаларда дастлаб юкори нафас йiллари-
нинг KaTaprL,I iзгаришлари ва конъюнктивит беrгилари пайдо бУлади.

Каса.lulикнинг 3-4-t<уни тошма пайlдо бУлишидан оJIдин лунжларнинг
ички юзасида кизамиц касаJIлигига хос Фолатов-Коплик доFлари
(}лчами 1-2 мм бУлган 10-20 дона аJIо\ида-аJIо{ида old}rm догtалар)
пайдо бiлиб, 2-3 кундан сУнг йУколади.

Фарингоскопияда огиз б}шлиFи, оFиз-{чtлIý/м ва юмшок танг-

лайнинг шиjUIик пардаси кизарган ва бироз шишганл,иги, унда турли

Улчамдаги бир-бирига ýшилиб кетган кизиJI доFлар (цизамиц энанте-

маси} кУрип адr. Тuн.лай муртаlстари ни н г зарарла н и ш и ла кунар ё ки

фо.rликуляр ангина манзарасини эслатади.
Тошма,лар даврида юкори нафас й}ллари катараJI !згаришларнинг

кучайиши билан бирга, Nалкум \алкаси лимфаденоид тукимасининг

рryмиЙ гшIерIпазIбIси, ма{чUший лимфа ryryлшарининI каттаJIашиши,

тана dароратининг кirарилиши кузатилади.
касаrйикнингтуатиш даврида ва ундан кейинги даврда иммуни-

тетининг сусайиши натижасида иккиламчи инфекция ýшилиб, бе-

морда милк, тиJI ва лабларнинг,Iра./Iаниши, оFир Угкир ва субхорлал

лари нгит белгилари кузzlтили ш и мумкин.

даволашасосан симптоматик булиб, у беморни парвариш килиш,
яхши овкатлантириш, витаминотерапия, оглtз б}шлиFини антисептик

эритмirлар билан чайишни уз и,lига олади,
Болаларни цrзамикца каршlи эмлаш касzшликни олдинl{ олиIfiга

ёрдам берали. Дсоратлар ривожланиши хавфи туFt4лганда ztHTlrбaKTe-

риал терапия буюрилади.
туляремиядаги ашгипа. Туляремltя касiuIлиfи tlанг, овцат еки сув

оркали ruрка_пади. Беморда не кротик ан ги на бел гилttрl,t кузатилад}{,

мЪцtr,тл ии л и м фа ryryнлар катftUIаш иб, йири нглайди, Некроз майдонt,t-

дан олинган суртмада туJlяремия микроби аникла}tад}I,

Ич терламадаги ангина беплорларнинr 1/3 к}Iсмида кузатL{лzцLI.

Катарzlл анп{нir TaHITraйt мl,ртаклари ва равокчfurарI,IFIинг шиш!l, кич}Iк

аi:lлана ярiLтарнI{нг паr'цо бiлиiuи брlлан кеLlади. Яраларнr,lнг туби

iзигаr хос оц-кулранг рангда бУлад1,1.

Юцrмли монон},кJIеоз касдJIлигиIIинг ангина шакJIи беморда тана

царораrйн" з9-400 С гача кfтарилиtпи, конда iзига хос }iзгаришлар-
нинг юзага келиши (мононуклеарлар сони 50-70% га етади), жаF ости

ва буiiин лимфа ryryнларининг кап,iшашишIи ва оFриши билан кечади.

Беморда дастлаб катарfurl ёюt фолллtкуляр ангиIJа риtsожланиб, ке-
йин мургакца оц-кулранг парда брlлан когшанган ярiшар пал"цо булали.
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Халщдппtг ВРГI шфкшдда зirрарIаншшr. ВИЧ инфкtиясининг
р и Bo)IG,IaH и ш и га ретровируслар сабаб булали. Касаллик аста-секин
ривожIrанувчи, яъни белгlатарсиз ташиб юрувчI,Lтикдан кУпинча барча
беморларнltнг }лимига олиб келувчи оFир йУлдош касzLлликпар билан
кечган орттйрил ган им мунитет танкисли ги синдроминин г (ОИТС)
ривожланишигача и ммунитет Ta[i цислиги бlлл ан намоён бiлади.

ОИТС касаллиги ХХ асрнинг охирида ва XXI асрнинг бошида
инсоният дуч келган жиддий муаммолардан бири. Каса,rлик бугун
дунёдаги милли онлаб одаI!ш арн инг нафацат соЕ,lигига, ба.пки хаёти га

цам хавф солмокда. Хозирги кунда буryн планетамизни ва а{олининг
бар.Iа катламларини цаrираб олган оитс касrшлигининг 1ацl,t4lай
пандемиrlс И хакида гапириш МуI,tкин.

Эmаолоеuясu. Касалликни ретровируслар оиласига мансуб, цон
ва бошца бrrо-цогlлк му,\итларда }з фаолиятини саt<даб колиш цоби-
л}штига эга одам иммунитеттанш.tслиги вируслари (ВИЧ) ýзгатади.
Ушбу вирус узлуксиз цайта тI,1рилиш кобилиятига эга б}либ, бунинг
ylyH у;ммrфоид тУкима, асаб тУцамасининг м}tцроглияси ва ичакlIар
эпr.rтелийсцдан резервуар сифатцда фойдаланади.

Паmоеенеза. Касалликнинг патогенези цпкайра ва ryMopajl имму-
}Iитетнинг бузилиши билан боглиц, чунки одам иммунитети танц{с-
лиги Т-хеллерлар сфпопуляч у!ясини зарарлайди.

Эпudемuолоеuясu. Инфекцltя манбаu - ющумли каса.qликнинг
турли босцичlл билан оFриган бемор бiлиб, вирус унинг кон]rда,
спермас].ца, ц.ш ажраJIмасида, она суIида мав)куд б!лали.

Тарцаоttut ti!л,ларu: жинсий йiл, ларентерал, трансплацентар, она
суtи ор{ал!r. Одапщан одамга вирус кон opKaJM (айницса HapKoMaIJJIap
орасида би,гга шпl>лrчни бир нечта одам иrrшатга}ца игна санчиш
й!ли бшан), жинсий алокаларда (цам гомо-, хам rcтеросексуал zrлоtqа-

ларда) шилJIик парда орIdали, плацента оркали онадан болага
таркilIади.

Sapap,taHuul ва lсасаллurc ilасmлабкtt белеuларuнttне пайOо б!лuшtt
opacuOaeu 0авр турл*IодаI,IJIарда тл)лича вакг давом этади. Урга цлсобла
организ}4да ушбу каса-чликнI{нг белгиси сифатида ба4оланувчи цоцIа
ВИЧ га карши антителоларни аникланишIи ва ОИТС клиник белги-
лар}I комтuIексининг рлIво)fiанишlигача 7-11 йшl Угади, аммо касаrUIик

дастлабки 3 йил ичида ривожланиши {ам }tуIчlкин.
ВИtI одам оргаЕиз}мнинг барча биологик м}щитларида тоIIиJIган.
Уз юзасида CD4+ антигенга эга цDкайралар В.ИЧ учун нишон-

цш<айралар бiлиб хизмат ц}L[ади, асосан улар Т-лимфоцитлардир.
Моноцит ва макрофаглар ВИЧнинг цитопатик таъсирига

чидамли бУлсалар-да, улар унинг диссеминациясига (тарцалишига)
ёрдам берзли.

ВИЧ инфекциясининг характери ва кеrIимининг огирлигини
башорат клLтIиш yryн CD4+ Т-лимфошитларнинг концентрациrIси ва
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<(вирусли устама>ни (полимераз занжир реакцияси усули ёрламила
аниIgIангаН 1мл цоН зардобидаГи вируслаР микдоринИ аНИК,'IаШ

текшируви) аничlаш муцим ацамият касб этади.
CD4+ хужайраларнинг сони камайган ва иммун жавоб сусайган

сари вирусли устама к}пайиб боради, бу эса касаJIликнинг з!райиши
билан кечади.

Таспафа. Мамлакатимизда кабул килинган ВИЧ инфекциянинг
клиник тансифи буйича касалликнинг кечимlца навбатма-навбат
бир-бирини алмаштирувчи 4 давр тафовуг килинади:

I - инкубация даври;
II - бирламчи белгилар, шу жумладан уч босцичлар (фазалар):

А) !ткир инфектtия;
Б) белгисиз инфекция;
В) к!п сонли (персистир) тарцоц лимфаденопатия.
III - иккиламчи касiшликлар даври, у {ам турли инфекuия ва

!сма жараёнларининг кучайишини ва таркалишини акс эттирувчи

уч (А,Б,В) босцичдан (фазалардан) иборат.
IV - терминаJI даври.
кланаtе манз ар ас а. Л ор аъзол ар, биринчи н авбатда хirл Iýi м н и н г

турлича зарарланиши ВИЧ инфекциясида тез-тез улрайдиган бел-

гилардан бири б}либ, касалликнинг деярли барча шаклларида
кузатиJIади хамда миим диагностик ва башоратли ахамият касб этади.

вич инфекциясига чзuIинган беморла асосий касfutIликнинг ри-
вожJтаниш динамикасини эътиборга олган {олда 4алцrм ва бошца
лор аъзолари патологияси хусусиятлариlли к!риб чикиш максадга
мувофиц деб {исоблаймиз.

I (uнrубацuя) \aBpu - бу зарарланиш вацтидан бошлаб угклtр
инфек-rия белглшари ёки кон зардобида специфик антителолар пайдо

б!iлl,шли орасидагидавр. Ушбудавр2-4 {афт+цан З ойга,lа (урта цлсобда
l ой) давом этади.

II dаврч - виЧ инфекциясининг дастлабки белгилари pll-
вожланган даври (зарарланишlдан кейинглr 6-8 цафтаси),

Д босцчч: ВИЧ инбекцияс}tнингркир бошланиши носпецифик

б!либ, мононуклеозсимон (куп цолларда) ёки гриппсимон синдроN,I,

полиаденит, нафас йiллари пастки б!лимларининг зарарланиши,
серозли менингит, энчефалопатия, нефропатия, тромбоцитопtlти,I
пl,рпураси билан намоён б}лали.

йопо"у*леовсItrtlоЕ сиtцромда беморн ин г тана {арорати 3 8 - З 90

С га.lа кiгарилаци, м]оноцитар шаклдаг}l ангина, лимфа тугунла-

ринин г катталацд*Еrи 

" 

геп ато - ва с пл е llo меftUIия, баъзан артраJI ги я,

,иалг,о" ва диарея кУdЕЁЦ*tди. Периферик конда аrrицланган jiзга-

pLI шлар (MoHoHyltпe€ffiiidH и, шу жумладан атип и к шаюrл ари со н и-
никг к}пайиши)tшоi*оrп"фр ангинани инкор этолмайди. Шу сабабдан

катор dолJIарда бИit"Ёf,fi#ИЧ инфкчиясининг белги,,tари цайд uгил-
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ган беморлар анги}{а ташNиси билан юкумJlи касtulликIlар шифо-
хонасига ётцизилалилар ва фацат серологик усулда аничlанган ВИЧ
аIlтителолар касалл и кн ин г {аки ки й табиати н и ани чIаш й м конини
беради. Ушбу даврда беморнинг гавдасида, юзцда, б!йнила жойt rашган
эритемаJIи макулопапулёз тошма ва геморрагик аллергик васкулит
тЬшмасига }хшаш диа;\tетри 3 мм га тенг геморрагик доFлар пайдо
бiлиши муIчIкин.

гритrпсимон синдром тусатдан бошланиши, тана {ароратини нг
баландлиги, каJIтираш, бош оFриFи, миЕцгия, анорексия билан
кечувчи кескин за\арланиш белгилари билан намоён б}лали; беморла
fl олиаденоПатия, спленоI\tегмия, экссудатив фарингит кузатилиши
мумкин. Халцумнинг шилликпардаси кизарган, бироз шишган, м)lр-
такJIар ц4зарга }UI и глL ан и цан4ди, Kac€lJUl и к аденовирусJIи инфеюlияни
эслатувчи тiлцинсимон кечимга эга б}лиши мумкин. ВИЧ инфек-
циясининг II А босцичида юз ва бj?iин сохаси терисининг вирусли
касаллиги - герпетик инфекция юзага келиши мумкин-

Физикал текш ирув пайтида мо нонук,чеозсимон ёки грип пси мон
с индромларн и нг бел гилар и н и те ги шли касаJlл икJrардан, яън и м оно-,

цитар ангина ёки угкир респиратор инфекциядан фарrylаш жуда

цилiин, чунки касалликнинг бу боскичида хzrлц,мниtlг }зига хос
стrешифи к белгилари цайд этилмайди.

II Б боскuц: белгисиз вирусташувtIиJlик (цонла ВИЧга карши
антителолар тLцрt{нинг тобора iсиб бориш лаври). Ушбу даврда ВИЧ
инфкцияlси бr.шан зiлрарланган беморларнинг деярли ярмида марказий
асаб тизимила (МАТ) демиелинизация жараёни цайд этилиб, у
нейросенсор паст эшитишIлик ва вестибуляр анапизатор касаJIлию,Iа-

рининг субк-пиник шакJIлари ривожJIанишига сабаб бiлиши мумкин.
Айрим беморларла транзитор тромбоuитопе]{ия ривож.паниб, у
жарроц ик ам€ш и пайтида геморрагик асоратларни нг ри вожланиш ига
сабаб б!лиши мумкин.

I I Б босцuч: кiпсонли (персисгирланган ) таркок лимфаденопатия.
Кiп вацг давомида (10 йил ва уFцан ортиф таркоцлимфадено-

патия касмликнинг ягона белгиси бУлиб lqолиши мумкин. Кiпинча
орка бУйrин, энса opтlr ва ретромандибуляр лимфа туryFuIари каттала-
шади. (атор беморларда лимфа туryнларининг катталашиши, тацl
{ароратининг 39ОС ва ундан ортик к}рсаткичларга кiгару!J!иши,
цалтираш, к}iп терлаш бwлан кечади; бошца {олларда касаллик бел-
гисиз кечади.

II В босltuчи бевосита IV боскичга iгиши ёки !ртача иммун
танкислиги остида кечувчи оитс ассоциация комплекси бшан
намоён б}лиши мумкин.

IV босцuч (mермuнаl босцuч): ушбу даврла кiпинча оппортунистик
ва онкологик касrUrлик,Iар шиддат билан ривожJIаниши кузатилаци.

Иммун тизими меъёрда бiлган шахс учун хавфсиз, аммо имму-
нитет танк}lслиги шароитида оFир касаJIликJIарнинг риtsожланишига
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сабаб бi,трчи шартли-патоген миtФоорганизмлар ýзгатган касаJlлик-

лар оппорmупuсffruккtлсаллutuар леб ноý{ олган. Иммунитетнинг кес-

киъ сусайиши шаIюит!ца дастлаб спlрепmокоrcrc, сmафшпоrcокrc ва пнев-

"o*oi* 
uнфrcцuмарч фаомаuлаdи (ушбу лаврда анIинаJIар ýп учрай-

ди); улар iгказилгандаволаш талбирлари самара бермаслиги вtl оЕир

ч"6ЬЪrЙ - (паратонзиллит, парафарингит, сепсис) цолдириши
МУIчtКИН.

ЛоР аъзоларининг бошца Угкир ва сурунк:UIи касал.пиlстlарининг

ривожланиши цам химоя и ммунитети н инг кески н сусай и ши шарои-

irдч пuоrrr флоранuне фаамашutаuбилан боглиц, Уткир синусит ва

отитни анъiнавий т"рir,и" ёрламила деярлtr даволаб бiлмайди ва

касаJlлиК тез-теЗ авж олувчи ва оFир асоратлар ривожланиш хавфи

юlqори бУлган сурункали шакJIига Угади,
лор аъзоларни зарарлайдиган оппорryнист}lк инфекчиялар

орасида цаJugм ва цuзчл!неац капОuОозч кУп учрайди, Илгари цеч

качон аrпибиотикпар, кортикостероидJIар ёки цl.tтостатик дорипарни

кабул крrмаган ёш йигит-tgtз,гtарда давомли фарингомикоз касzш,лиги

аникланганда врач уларни вич - инфекrrиясига текшириши лозим.

бппорrу,r"стик касалЛикнинг энг оFиI)и - бу шuвмоцллtпo\ яъни

пневмоцистли зотилжам б!либ, у иммунитет жуда сусайиб кетиши

шароитида ривожланад". ЬитС билан оЕриган беморларнинг 2/3

ц"iм" }пка пневмоцитози касiшлигига чzшинади; Урта ýrлок KacaUI-

ликпари анча кам уtрайtли.
оЙтС nro,,ф" белгиларидан бири - бу бошrФ сабабларсиз

ривожJIанган иммунодепрессия {олати хамда l ойдан ортиквакгга

ч!зи,лган огиз бiшulиFи, {imlq/M шиJUIик пардаJlари ва терининг герпе-

тйк инфекциясидир. Юзда пайдо бiлган тошмалар билан бопrланган

одций йрп." (лабил шакли) диссиминацI,tялашган (таркоф характер

касб этиши }fл{кин. Беморда ташки эшитр й}ли тошмалари, зарар-

лангаН томонда юзни кескин оFриши, юз(VII) ва дах,лиз-чиFанок

(иш), баъзан rI шохJIи (V), сайёр (Х) ва ýшимча (XI) асабтолалари-

нингЗарарланишибиланКеЧУВчиhеrреsZоStегоtitisривожланиши
мумкин.

герпетик ангина ушrумий ва ма{,Lчлий белгилар билан кечади,

Умумии'белгилар тана хароратининг кfrари,rиши, нохушлик, {ол-

"rй"* 
O-uH намоён бУлади. Герпетик ангинадаги маца,тлий белгиltар

танглай муртакJIари, танглай равокчалари, юмшок танглайнинг

ц.lзарган шиjUIикпардасида папулапарни пайдо б}лиши билан ифо-

йu*' uд". Папулалар да".глаб ок-кулранг пуфакчаларга, кей и нчшtик

кичик эрозияларга айланади (ачикловер дори воситаси ýллана
бошлангандан сунг герпетик инфекrrияни даволаш самарадорлиги

анчаошrли).
оитс бr.ulан оFриган беморларла тил четида, луюклар шиллик

пардасида <<туюIи лейкоплакия> Д9б ноNI олган ранги ок, юзи нотекис
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бужмайган шиJL,lик пардан и нг кминлаш ган майдони ан иIgIанади.
Унинг ривояс,l ан.ишиrа Эпшmейн- Барр вuрусu ёкu папшшовuруаtар сабаб

б!лали.
IlumoMe еаловuруспч uнфеrcцuя О ИТС га чаJIинган беморларда

эзофагит, колит, гастрит, энтеритни ривожланишига олиб колади.
Ошкозон-ичак й}лларидан ташкари у к}iзлар (хориоретинит), мар-
казий асаб тизими ва упкани X,alvl зарарлаши мумкин.

Усма жараёни билан кечган ОИТС да кiпинча Капоши саркомаси

- кон ТОIvIИРЛаРнлrнг хавфли }смаси учрайли, Бош терисида кизил
доFлар пайдо б}либ, улар дастлаб папула ва бляшка"чарга айланади,
кейинчалик бир-бирига ýшилиб, ин(rильтратлар {осил килади.
Тузилп.tа кiпинча ryлок супрасида ва кулок орти со{асида, оFиз
бiшлигининг каттик ва юмшоктанглай сохасида, лунжJIарнинг шил-
лик пардасида, муртакIIарда ва хикиJIдокца (бунла беморнинг овози
бУгилади) жойлашади.

Ташхuс. ВИЧ инфекцияси ташхиси IстIиник ва эпидемиологик
анамнез маьт]умотлари тац ил и га ва лабораюрия текш ирувл ари нати-
жаJIарига асослаFIган,

ВИЧ инфокциясининг лаборатория текширув усуллари орга-
низý{нинг биологик суюцпикларцца спечифик ОИТС анш:rелоларини
ани &,lашга асосланган.

Стаrцарт ва энг оддий текIпирув - бу иммунофермент тачIшл
(ИФА) реакцияс-ида ВИЧ га царши антителоларни серологик усулда
аниId,тIаш ва кейинчалик иммун блоттинг реакциясида уларнинг
специфию,lимни тЕсдицпа llлан иборат. ВИЧга карши антителолар

зарарланрIш паI-{тидан боuшаб 2 цафталан 3 ойгача вакт давомI4да
пайдо б}лали.

{озирги ку}ца ВИЧ инфекциясини аничIаш учун полимеразаJIи
зан)fiрли реакция (ГIЗР) усули ýлланилмокда. Бу усул ёрдамида
каса.члик зiрайган сари кескин iсиб борувчи <<вирусли устама>>
кфсаткичи аницпанади

Цаволаш. {озирги ку}ца ВИI[ инфекIIияси бшlан касалланган
беморни узил-кесиJl даволаш имконини берувчи дори восштаJIар йУt6o

шунинг,уrун даволаш тадбирлари касаJlликни олдини олиш ёки уни
зурайишини секинJlаштиришга IФратилган.

,Щаволаш тадбирларининг асосини qпецифик вирусларга царши
дорилар, шу жумладан антиретровируслар:. зuOовуOuн, iluOанозuн,

рumонавuр, uHOuHaBup ва бошцалар ташкиJI циJIади.
Антиретровирус дорилар билан даволашrrи беморда кескин иммун

танц{слиги риво)Фанмасдан олдин бошлаш ва уни умри давомида
давом эттириш лозим. Щаволаш са}lарадорJlиги вируши усгамани !;наш
ва CD 4+ Т-лимфоцит,IIар сонинингдинаIчlикасини уапуксиз назорат

цилиш йriли орцали ба"цоланали. Шунингдек, оппортунистик касuш-
ликIIарни, кон касалJIикJIари, iсмаларни ва {.к. даволаш воситаJIари

цам ýлланилади.
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виtI инфкчияси билан зiлрарланйн беморла Лор аъзоларининг

иккиламчи касаллик,,Iарини даволаш iзига хос хусусиятларга эга:

касаJUlик ýзгатувчига царши дорилар ýп миr(дорда буюрилади ва

уни ýллаш муддати узайтирилади, у профилактика максадида Nам

тавсия этиJIади.
им мунстимуляторлар ва иммунодепрессив дори воситаларини

rýrшаш ман этилади.
Щон касаллпкJIарtца ривохшапгап ilrгпнаJIар

.ýrршrулоurшоqдшш анпfна - коrца моноцитлар ва лимфоцитлар

.urgrа.rrб, .рitнулоцитларнинг (базофиJuIар, эозинофшlлар ва ней,гро-

филлар) йуцоп"r", бир вацгнинг Узида лейкоцитлар сонининг кес-

йн камаииши (баъза" 0,2-0,5.16-9/л га.lа) билан кечган танглай

мургак,Iари ва Nалкумнинг яраJм-некротик зi}рарланишIи, Агранулоци-

"оirrин. 
ривожланишига к}пинча г€мопоэзга салбий таъсир этрчи

дорrrruр*" (aHa:l ьгин, ас п ир ин, сульфан иламидлар, антиб и отик,пар

ва }смага карши дорилар) узок мудда, давомида ва нотiгри ýлла-
ниши сабаб бУлади

Эгиологияси бiйича агранулоцитознинг 4 тури тафовуг кI&,lинади:

юкумJIи, токсиК (дорилар таъсири натrтжасида), нурланиш ва цон

касаJUrик,Iаридаги агранулоцито3.
Каса_тlltик шI4ддатли, Угкир ва нисбатан ýткир шакIIларда кечади,

Д.р""у"оцйо*r", j,гкир шJ*" бир суrка давомида ривожланиб,

бчrца бемор ахволининг оFирлиги, тана хароратининг баланд,llиги ва

о:-rйа, каби умумий белiилар етакчиJlик кI4,,Iади. Бир вацнинг

УзrдuЪан.лай мургаю,tарида некротик ярiшар пайдо бУлади, Жараён

Ьгиз бiшлиFи, {алIryм ва {атто хиц,Iлдокнинг ш}lтIлик пардасига

,upk-b". Некрозга учраган чуцrр юмшок ва суяктукималари пар-

чаланиб даFм нуксонлар {осил килади, Жараён томокни кескин

оFриши, ютинганда оFрикни куtайиши, с}лак окиши, оFиздан

ёцимсиз ц,ид келиши билан кечади,

Конда кескин лейкопения ва нейтропения аникJIанади, Бир неча

IqrH ичида конда нейтрофшr-тrар_йiцолlб, лейкоформула фацат лим-

фоцшг ва моноtитларй Йборатбулади, Эрrтrроцитлар ва,тротибочшглар

сони деярли }згармайди.
Tatttxuc касаJшик боlrшаниши, бемор шикоятлари, фарингос-

копия, лабораторИя текшируВлари натиЖалари ва бошца ýшимча
МаЪJIУIчIОТЛарга асосланиб ýitитlали,

Чо"ппо.. Беморга цон ишлаб чиt1арилишини фаоллаштирувчи

лорfilр Оуорилади, r*"-u*"" инфекtлtяга карши чора-тадбирлар

иьdй. Мранр,rьцчrюзга сабаб брlйн дориларни Фллаш тукгап,l-

лали. To.1fиp ичига 200-300 ]v{JI КОН, лейкоrцитар масса цйилади.
пaй*опо"r* фао;rлаrrrплррWr воситаJIар - tryклеинат натрлй, пеЕтOк-

сиlr, лейкогэн юборилади, коргlткостероидtар, дармондоршIар, каль-

ц"й -ор"д ёrсл кальций глюконат тавсиrI килинади. {,ар куни огиз
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бiшrлиги ва {аJI(умга иtrulов берилади; некрозга }ц{раган фц,rмалар
олиб ташланиб, iрни антисептик эритмалар билан ювиJIади, оFиз
бушллтги {ам антисептик эритма билан чайилади.

fuiпментар-токсик алейrшядаги апtина. Каса.ir,rикни овкат мод-
даJIарI4даги замбуруглар ýзгатади. Зацарланиш ryфайл и беморда лей-
копоэз, кейин.lалик тромбопоэз ва эрI,Iтропоэз жараёнrr сусаяди. Ка-
сrчIл икнинг иккинчи ярмида камко tulик, лейкопения (лей коцитлар
сони 1,109/л гача камаяди), танглай муртакларининг некротик ёки
гангреноз яJulиFланиши ривокпанади. Беморнинг тана царорати кiга-
рилиб, ýл*оёц.пари ва гавдасида тУк-ц,tзlдl нуктiлJIи тошмаJlар (пете-
хиялар) пайдо бУлади. Мацал.пий лимфа тугуFIлар катталашмайди.

Лейкоздаrи анп|на. Лейrcоз - оFuр lýo+ rcасшиuzu б!лuб, mурлu
аъзоларOо паmолоеurc еем,опоэз !чоцларuнuне цосuл бiлuшu ва цонOа
еmuлллаеан лейкоцum,лар utамларuнанее пайOо б!лuшu бuлан намоён
б!лаdu. Каса"тлик ý,ткир ва сурункаJIи кечади. Лейкозда лейкоцит-
ларнинг фагоцитар фаолияlм бузилиши натюкасида беморла нец)отик
ва септик асоратлар, кескин геморрагикдиатез белгилари, кучайиб
борувчи оFир камкоFuIик ривожJIанади. MypTaK;rap лейкёмик ва
алейtкемик лейкозтарда зарарланади. Уткир лейкознинг ангина шактIи
тУсатдан боrrrланиб, шиддатл и кечади. Каса.lи икнинг дастлабки бос-
кичида кузатилган катарал ангина кейинчалик геморрагик, ярzши-
некротик ва гангренали ангинага айланади. Милкларда хам шунга
iхшаш iзгаришлар содир бУлади, беморни оFзидан бадбУй ц4д келади,
дисфагия кузатилади. Териси жуда рангпар бiлиб, унда петехия тош-
малари ва конта.,rашлар пайло бiлали. Огир цолларла бурун, милIi,Iар,'
меъда ва ичаклардан }лим {олатига сабаб б}лувчи кон окишuIар куза-
тилиши мумкин. Б}йин лимфа тугунлари ва тмок каттаJIашади.

Конда лейкоцитлар сони 30 дан 200,0.109/л гача етади. Лейкоз-
нинг лейкопения шаклида лейкоцитлар сони 1,0 - 3,0.109 fл гача
камайиши мумкин. Конда етилмаган "бласт" цужайра-тlари (гематоб-
ласт, миелобласт, лимфобластлар) пайло б}либ, 95% ни ташкил
килади.

Лаволаtu. {озирги вацгда лейкозда олиб бориладиган фармакоте-
рапия кам самарчши б!,либ, у кас€uulикда ремиссиrlга эришиш ва
бемор умрини бир неча йилга чfзиш имконини беради холос. Беморга
бир неча бор эритроцитар массани (150-200 мл дан) цлйиш асосий
даволаш тадбири цисоб;tанади. Бир вактнинг Узида зацарланиш
белгиларини камайтириш ва некротик узгариrшirарни бартараф этиш
максадида антибиотикотерапия fi казилади, нец)озга }чраган маiiдон-
ларга антисепIик эритмаJrаID билан и[uIов берилади. Бундан ташцари,
тиофосфамид, новэмбихин, миелосан дори восит€шари би,,lан кимё-
терапия iгказилади

Ангшrалардан кейпп цоладиIан асоратлар умумuй ьа маца,tлuй
асоратларга бУтинади. Упtумий асоратлар орасида биринчи Уринда
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ревматизм ва юракни зарарланиши (тонзилло-кардиiLI синдром) ту-

ради. Баъзан буйрак (тонзиллоренаJr сйtцром), б!тимлар, кон ишлаб
чикариш аъзолари ва ошкозон-ичак й!ли зарарланиши {амда сепсис
IqrзатиJIиши муlчfкин. Уларни ривож.панишига бетта-гемолитик стреп-
тококк ва бошца микрофлорасабаб бiлали.

Ан гинан инг ма4аллий асоратларидан к!пи н ча паратонзиJuIит,
баъзан цалкуморти $ппози (ретрофарингиiш $ппоз), парафарингиал

1iппоз, Угкир бiйин лимфаденити, iгкир ilrTa отит (айникса хаJIцrм
ва най муртакдари ангинасlца), цикиJIдоr{шишrи ваюрайиши (кiпин-
ча паратонзи-lгlитда), тонзl,utлоген медиастенит ва тонзиJuIоген сепсис
кузатилиши мр{кин.

Паратонзи.lшпrт Qlaratoпsillitis) - параmоrctиляр (мурmаrc аmрофu)

m!цuл,,lасuнuнт, яънu мурmаrc l1бuru вацмttум фасцuясu оралuFu юмlдоц

m!цuмасuнuне lmкuр ямtlFланллллtu. 80% {оrцrарда касаJUIик сурункали
тонзиллит билан оФиган беморларда ангинанинг асорати сифатида

ривоктrанади. Инфrсrия,нинг муртакIlардан мурrак атрофи тУцамасига

тарlqапишига муIпак криптмарининг чуý/рроц жойлашган цобигига
якинлим сабаб бУлади. Муртакнинг юкори ч}цц,lсила инфекчия

учоги айницса кескин ривожланган б}лали (бу майдон капсулага эга

эмас). Баъзан муртак усти чуцaрчас}ца танглай муртагининг ýшимча
бУлагИ б}лали; тонзиJUlэктомиядан сiнг сацrаниб цолган бу б}лак
шу маiЦонда Sппоз риво)IФанишига шароит яратади.

одонтоген паратонзилляа, цуппозда инфекция паратонзилляр
тiщамага, чириIllн тишдан тарцмгаLща ривФктlанади. Буrцан ташl9ри,
паратонзиJulяр Sппоз пайдо бiлишига турли жарохатлар ёки юцrмли
касаJIлик,Iар (гематоген й}л орцали) сабаб бiлади.

параюнзил,rитнинг ривожJIанишr4да уч босцач тафовуr цилинади,
1) шиш боскрrчи;
2) инфильтрация босцлtчининг 3-4 - куни liиринг пайдо бУлади;

3) ц!ппоз босцичи.
Белzалцлu. ПаратонзшLпrг Фгпанча бир томонлама характерга эга.

у одатда ангинадан ёки сурункми тонзиллитнинг хlружилан суяг
согайиш даврида ривожIIанади (бир тот*{оrrлама кескин оFрLil{rrи пайдо

бiлиши асорат ривожланганлигини билдиради),
Паратонзи,rлит турли майдоютарда жойташиши MyMK}lH:

|) олd-юцорч (супраmонзuлляр) ýггпоз муртак юкори чУккиси-
нинг ёнида, муртак кобиги ва танглай-ти-п (олл) равокчасининг
юкори кисми орасида жойлашади;

2) oplca параmонзчлtляр цj,ппоз муртак ва танглай-халý,м (орка)

равок{аси орас ида жойлашади ;

3) пасmrcu парапlонзtulляр 4jппоз муртакr{инг пастки ч}цциси ва

{алýд{ ён девори орасида жоi{лашади;
4) ёнбош (lпашцu) цiппоз iчfуртакнинг fpTa кисми ва {алцrмнинг

ён девори орасида жойлашади.
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Супратонзилляр 4iппоз алiницса кУп(70Vо) учрайди ва биринчи

fрин1-1и эгаллайди, ундан кейин орца (|6%), пастки (7Vo) ва ёнбош
(4%) ýппозлар туради

Олд-ю\ори паратонзиJuIяр цiппоз тризм, Iý/лоц со{асига таркirл-

ган оFрик, танглай мц)тагини пастга, ичкарига ва орr1ага силжиши,
юмшок танглай ва олд paBoKIa сохасига таркалган инфильтрация,
манкманиш белгилари билан кечади.

орца паратонзllrшяр ц$ппозда одатда енгил ц)изм, цулоксо{асига
таркалган кrrли оFрик, танглай муртагини ташцарига ва олдинга
с}Unкиши, юмшок танглай шиши ва инфильтрацияси кузатилади,

П астки паратонзилляр ц}ппоз ц)изм, Iý/лоц со{асига тарцаJIган

кучли оFрик (тил 1аракатида оFрик куrаяди), инфшьтрация жараёни

олд равокнинг пастки б}лимига, баъзан хи(иJцок-{алцrмнинг ён

деворига таркil,lиши билан намоён б}лади.
Ёнбош паратонзиJIляр ц}ппозида беморнинг упryмш? ацволи огир,

ютинганда Iýлоц со{асига тарк,UIган кучли оFрик, тризм, танглай
муртагининг ичr,арига си,lжиши, {алкум ён деворининг инфлrль-

трацияси, тана хароратининг кiгарил иши кузатилади,
Белечларu. Паратонзи.ltлtит учлумий ва ма\а,тIJlий белгилар билан

кечади. Умумий белгилар беморнинг нисбатан оFир ацволи, тана

х.ароратин и нг 3 9-400С гача кугарил иши, {олситrик, уйlry бузил иши,
овкат ва с}лакни ютолмаслик билан ифодаланади.

Хапкум ва кисман б}йин мушакIIаринингяJlлинlаниши ва буйин
лимфаденити ryфайли бемор бошини \аракатлантирганда кескин оF-

риц паЙдо б}лади, шунинг учун у бошини ён томонга эгиб ryришга
пrажбур бiлади, ён томонга эса буryн гавдасини буриб щарайди.

Махаллий белгиларга Iryлок ва тишларга таркалган кучли оFриь
овкатдан ва суюклик ичишдан бош тортиш, оFзининг бурчагидан
сулак окиши, турли дараlка"lи тризм (чайнов тиушакпарининг тоник
кискариши) кирали. Бемор оFзини фацат 1-2 см оча олади холос,
шуни}{г учун фарингоскопияни бажариш анча цийиъгlашади. Тризм
пайдо б}лиши Iltушаклар фасцияси яJIлиFланишини ва жараён ýппоз
босци.lига iгганлигини билдиради. Танглай lтардаси мушаклари фа-
лzDки натижасида очик манкаJIаниш ва ичr{,1ган сую&,Iик бурун бУш-
лиFига ýтиши кузатилади. Ма4аллий лимфа TyryFulap катт,zцашади,
зарарланган томо}ца огрийди, пастки жаг бур.lаги ýпинча пайпаслан-
майди. Конда лейкоцитоз 1 0, 0- 1 5, 0, 1 0-9/л, цон формуласининг чап,га

силжиши, ЭЧТ ошиш1,I кузатилади.
Касалликнинг 4-6- куrrи ýппоз Уз-Узидан очилиши мр{кин.

Шундаl"л с!нг беморнинг а{воли яхшиланиб, тана харорати пасаяди.
Аммо катор {олларда, х<араён парафарингеал б}ш-rлицца тарцалиб,
парафарин геал {ппоз ривожJIаниши муIчIкин.

Фарuнzосrcо пuя манзар ас u инфильтратни жоliлашувига боглиrq
бiлали. {,iппознин инг олд-юкори жойлашувида муртакнинг юкори
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чКкиси со{асида кескин шарсимон бУртиш

{осиJI б!лганлиги ва у танглай равокчаJlари
ва юмшоктанглай билан бирlа }рта чизиц
томон, тилча эса карама-карши томонга
сиJDкиганJIиги к}ринали. Орка жойrашувда
танглай-цалцум равокчаси ва цалIryмнинг
ён девори со{,асида кескин шиш пайдо
б}лганлиги, танглай муртаги ва тилча

,шишган ва оркага слuDкиганлиги к}ринади.

шиш ц,Iки_Iцокнинг юкори б}лимларига 79-расм, унг томоЕпама

тарlqч}лиши ва ёригини тЬраИтЙрио, 
"iбч" 

паратонзиJIJulр dппоз,

onrrur, цийинлаштириши мумкин. Бу {олда фарингоскопия
манзарасида равоцчiLпар пастки ц,lсми, MypTaKjrap пастки чУцкиси

ва тиJl негизи соцч""н"i-r. шиши ва инфильтрацияси кiринали (79-

расм).' 
Tautxuc бемор шикоятлари, касаллик бошланиши, клиник

белгилаР ва фаринюскопия манзараси асосида_Sйилади, Ноаниц

холларда шиш-йiтонрок игна ёрламила тешиб ýрилади, Уткир

,rчраrо"a-rяр $ггпоз токсик дифтерия, танглай муртагининг хавфли

iсмасидан фарryrанади
Токсик дифтерия Фсатдан бошланади; таш{исни аникlIашда

эпидемиоЛогик {олаТ му$4М а{амиятга эга; бунда беморда аДИНа}чlИЯ,

{олсизJIик Кузатипад", ru"u {арорати 39-400С гача ýгаритlади; танглай

frрrч*uрt.rшишиб, калин, ffцIтztл, пйллик каватга сингиб кетган

*upu- билан копланади, kapalrr цайинчилик билан олинади, олрiн-

.u"дu" сунг остида цонайдиган яраJIи майдон колади; караш одатда

равоцItлпарга ва юмшоктанглайrмнг орка юзасиIа таркатадц караш

ЬуuдuЪрйчи" м ч}кади, шиша билан.эзилгаrца эзшшайtди. Беморда

бiйин тiцлмаларининг шиши, уни бiйин ва ýкрак цафасининг

юкори ц,Iсмига таркаJrиши, асаб ва юрак-кон томир тизимларининг

.uрчйч""- белгилари (томир уриши.ипсимон, цон босимининг

пасайиши, rкarр"a"irоr*r", уйцrrанiгик) кратr+тlали; маlа_lьтий -тплм-

фа тугуrшар бироз катталашиб, огриЁци, Даволащца дифтерияга карши

зардоб яхши самара беради.
муртакнинг хавфли iсмасида (рак, саркома) танглай муртаги

*"rr-о*uд", юзаси 11аттик, Fадир-будtур б!лали; беморнинг тана

йрорur" меъёрда б}либ, томоFи огримайди, касаJIлик уч хафтадан

ортикдавом этади; зарарланган томонда Маха,тлий липtфа тугунлари

катт€uIаш4ди.

Даволtаа тадбирлари паратонзиJIли,гнинI босц,rчша боглик бУлади.

Беморнинг томоFига иссиц бойлам ldйилади, томомни антисептик

,р^й-ор билан 4-6 марта чайиш тавсия ц,lлинади. Паратонзил-

литнинг шиrlr ва шrфrп,rьтратив босцичлар}ца унга асосан пениц}L,ulин.
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цефа,,rоспорин IФторига Iч{ансФ антибиотиклар ва макролрIдJIар (фенок-
симетилпенициллин, ампициллин, цефазолин, клафоран,
олеандомицин, кларитромицин ва бошц.), дезинтоксикация ва
антигистамин дори воситалари, тана {,ароратини тушириш,
оцриксизJlантириш, тинчлантириш ва юрак фаол иятуtни яхшилаш
тадбирлари буюрилали. Огир цолларда инфузион терапия }тказилади.

Айрим холларда паратонзилляр х}ппозни инфильтрация
босцачида очиш ,D(ши натижа беради, чунки бунда паюломк ФкраJIма
чикиши яхшиланиб, жараённи йирингли босцичига iгишининг оrци
олинади.

Паратонзи.lulит цiппозга айланган {олларда Sппоз со{аси тешиб
кУрилади с}нгра, шошиJIинч равиIlца жаррочtик амzulи бажарилиб,
ц!ппоз }чоги очилади, бир вацтнинг Узида яллиFланишга карши
даволаш тадбирлари олиб борилади. Одатда бу касмликнинг 3-6-
кунига т}гри келади.2% ли дикаин, |7о лп промекаин, лидокаин
ёки 0ý% ли новокаин эритмzшари ёрламида бажарилган маца_плий
аппликацион ёки инфильтрацион оFриксизлантиришдан с}нг
паратонзиJuIяр ýппоз }чоги очlаtади; жарроцик амаJIини бажаришдан
олдин мушак орасига 2 мл анмгин ёки 1мл промедол юборилади.

Йuрuнzлч jчоцttч !з-!зuОан оцчлаlаuнч rcуmuб lmuputu цаmъuян
мап эmчлаdа!

Одатда ýппоз т!циманинг энг б}ртган майдонида очилади. Бу
майдонни аникIIаш цийин б!лган хоJuIарда олд-юкори паратонзLuшяр
ýппоз хаёлан iтказилган икки чизикнинг iзаро кесишtан нуктасида,
яъни соFлом томонда охирги юкори озик тиш ва тилча асосининг
Уртасидан (юцори озик тишлар б}лмаганда, тилчанинг асосидан)
}тказилган горизонтаJI {амда тил-танглай (олд) равоц{анинг пастки
кисмидан юкорига цараб }гказилган вертикм чизичIарнинг }заро
кесишган нуктасида очилади. Т}цима бир марта иrrшатиладиган тиF
билан сагиттчш йiналишда 0,5-1,0 см чукурликда кесилади. Уртача
!лчамли Угкир учли Кохер кискичи билан аiппоз бУшлимда кесим
кенгайтириrrади ва Wппоз бУшлигидаги йирингли тiшам чиI?риJIади.
Ииринг чикарилгандан сiнг беморга ётиш, оFзини 0,|7о лlл калий
перманганат, фурацилин,2% ли ичиlчIлик содаси, ёки3vо ли водород
пероксиди эритмаJIари билан бир неча бор чайиш буюрипали. Йиршlг
т}лиц чикарилмаган, беморнинг умумий 4олати енгиJuIашмаганда
жаIю{ат майдонини бир сугкадан сiнг Tallpopaн кенгайтириш лозим.

Орца паратонзилляр ýппоз орка равокчанинг энг бiртган
майдонида, чуц/рлиги 0,5-1 см вертикчlл кесим ёрламила очиJIади.

Пастки ва ёнбош паратонзилляр ýппозлар дастлаб тешиб
кfрил гач, кей ин оч илади.Анам нез маыIумотлар}Iда ангинаJIарни тез-
тез такрорланиб туриши, жараённи узоц вакт давом этиши,
ýппозларни очиш яхши натижа бермаслиги \акида маъJIумотлар
б}лиши. сепсис, парафарингит, б!йин флегмонаси, медиастинит
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белгиларин инг пайдо б}лиши mонзuллэ rcmом uя жаррохл ик а маJI и н и
бажаришга ýpcaTмra rytсобланади. Бунинг утун муртак атрофи юмшоц
тiц,rмалари |vo ли новокаин ёюд тримекаин ёрдамида оцриксиUIанти-
риJIгаrцан с}нг тризм камаяди ва зарарланган майдонни к}здан
кечириш осоЕпашади. Тонзrlпirэкгомия жаррочIик амали умумий ёки
мацмлий оЕриксизJIантириш остида бажарилади. Танглай-тил ва
танглай-цалIý/м равоI+Iалари мурта кни нг юцор и ч}ццис идан тУл и к
iDкратилгандан сiнг одатда ýппоз iчогини очиб, кейин колган
майдонлар чDкратилади ва муртакнинг пастки чiццисига тушилади.

Парафарингиал хУппоз (цалlgrм ён Sппозп) - халцум аmрофu
m!ryuмасuнuне йuрuнелu ямu Fланuutи. Каса-ltликнинг ривокrIанишига
ангинiшар, сурунк:ши тонзиллит асоратлари (тонзиллоген сепсис),
Угкир ва сурункми йирингли отит асоратлари (петрозит, бУйинтурук
вена пиёзчаси тромбози), йирингли одонюген яJIлинIанишлар (пастклt

8-тишнинг цлrйинчилик билан чикиши, пастки жаF остеомиели,ги,
одонтоген сепсис), бурун ва бурун ёндош бiшлиц.лlарининг
ялJIи мани ши, йирингли паротит, {мцrм ш илл ик пардасин и н г чуIryр
жаро{атлари ва яц,Iн орада бажарилган тонзиллэктомия жарро{лик
амали сабаб б}лади.

Белеuлqлu. Парафари н мал Sп позда патолоп{к жараён бiйиннинг
юшlrок тУкиммарида ривожJIанади. Халцум соцасида бир томонлам а
кескин оFрик пайдо б}либ, ютинганда у кучаяди. Огрик к}проц
бошнинг ярмига ва пастки жаF тиlIшарига тарIФлади. Баъзан беморнинг
нафас олиши кийинлашади, ц)изм ryфайли у оFзини зiрга очади ва

{атго суюlq овкатни \ам ютолмайди, огзидан с}лак окади. {}ппоз
iз-}зидан цалtryм атрофи бiшлигига очилганда тризм вактинча
й}цолади, кейин и\Iки понасимон мушакнинг шишиши ryфайли
яна пайдо б}лапи. Беморнинг умумий а{воли оFир, тана царорати 400С
ва ундан х,ам юцорига кiтарилади, бошини мажбурий цолатда
зарарланган томонга эгиб iгиради. Зарарланган томонда эшитув

80-расм. Парафарингиал
ц}ппоз фарингоскопия

манзараси.

8 1-расм. Парафаринглtал

ýппозни очиш жарроцик
амzши.
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найининг шиши туфайли ноFора парда ичкарига ботади. Б}йиннинг
ён юзаси пайпасланганда огрийди, зарарланган томонда маха,члий

лимфа ryryшrари каттаJIашади. ýлок атрофи бези, пастюr жаг бурчаги

ва жаF орти чуý/рЧаси юмшоКýцималарининг шиши ryфайли бУйин

ассимец)ияси кiри нади. Парафар i.rнгиал LУппозда медиасти н ит, ме -

нингит, Fорсимон синус ва б}йинтурук вена тромбози, сепсис, жаF

ости ва б!йин флегмонаси, йирик кон томирлардандеворининг еми-

риJIиши натюкасида кон оý4ши каби асоратлар юзага келишIи IvtyIrlKиH,

Конда,IJLтIиглан ишга хос iзгариrшrар (лейкоцитоз, ЭЧТ оши ш и,

лей коформул а н и чап га си.itжиши) аницJIанади . Фарuнеос коп uя0 а цм-
rqyM ёlrлевори шишган ва кизарган, шиш,ва кизариш юмшоцтанглай,

танглай раво кчfu,Iари ва ти,цаrага таркал ганл и ги. зарарлангаI{ то монда

муртак безлари ташки томонга бiртиб чикканллlги, тил ок-сарFиш

*ipu- билан копланган,,I и ги куринади (80-расм),

Та шхuскасалJIикни боrшланиши, бемор lшикоятлари, фарингос-
копия ва лаборатория текширувJIари натижалари асосида lq/иилади.

Цаволаш. Беморда яллиFланиIIIга карши терапия, томир ичига

суюцIик юбориш ва иммунотерапия бшtан бирга шоши;rинч равиrrrца

жарроци к ам аJI и бажар ил ад и. Стсlматолог-жаррох, tчtаСЛ аЦаТи уюш -

тирIIJIади.
тонзlаurоген парафарингиаJI srшоз эrг б}ртган маiцонда муртак-

лар жойлаш.uп oy,q,pua Ьрц-" очилади (ичкl,t усул), Гартман асбоби

ёкir юмшtоццоrr тухэатувчи цискич ёрдамида Wппоз jЦом кесилиб,

кесиМ кенгайтирилали (81-расм). Тiсатлан йирик кон то}lирлардан

кон окиши кузат}Ljlган {олларда томирлар т}плами очилиб, ташк!I

уйrry артериясl,r богланади. кеiiин - тонзI,IJUIэкIомия жаррохJIик а}{аJIи

бажарlллади.а* 
Парафаренгиа-п ýппоз менингит, сепсис, медиастенит асорах''ари

биланкечган холларда цалIdум атрофлr бjЦrпиглt ташк}r томондан оIIи_

лади (ташци усул). Тери т}ш-!мров-сiргичсимон мушагининг ojul

чети бiйлаб кесилади. Кейtин пастки жаг бурчаги соцасида тiкималар
паtэафарингиал бУrш.iI икцача каватма-кават кесили б, йириrrгли irоц
*.r, оо*оuди. йиринг 1-уплами чикарилга}цан с}нг бУшлиц анти-

биотик эритм:шари брrпан ювлutиб, унга резинал.и чиlЕрглrч iрнатилади.
Жаро{ат майдонига бойпам цУfuшади ва у кунига 2махал аJIмаllIтири-

лали. Бу усул парафаренги:rл бУшшицни (хатго KaJUIa суяги асосининг

ташц,I юзасини), бiйин кон томирлар тiпламини ва ýкс ормиFининг
бУi,iш{ ý4смини r<Уздан кеч}ц)ишrа ёрдам берашл, Хftiрроlgtик аN{мидан

сiнг беморга аrш,rбиотиюrар, дезинтоксикация ва симптомаIик терапия

буюрилали.
РегрофариЕrиа.rýшоз (цалryм оргп ýппози) - цм,Ф,м,уutакларu

фасцuяiч iа'б!йuн фiсцuясuнuне умурmца олOu пласmllнrcасu opacuOa

эrcойлаtuzан лuмфа mуzунлар ва юмutоц m!цuмасuнuне йuрuнzлu яллuF-

ланuulu. Ушбу соца лимфа тугуrLчари ва юмшок тfцимаси 4 ёшли
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болалаЁда яхши ривожJIанган бiлали. Касаллик кfпинча рахит,
экссудатив диатез ёки гипотрофия билан оцриган, иммунитети суст

ёш болаларда ýпроц 1"lрайди. Каса,,lликни нг риво)Фаниши га юцrмли
каса,тlлик'tар (УткиР респиратор вирусли касацликJIар, }ткир аде-

ноидит, болалар У"rкир юLуNlли каса,ъ,Iиклари, iгкир !рта отит),

{алкум орка деворининг жаро{ати сабаб б}лади.
Белечларu. Касаллик тусатдан, баъзан аста-секин бошланадt,t,

Беморнинг томоFи огрийди, ютинганда оFрик кучайиши туфайли
бола овцатланишдан бош тортади, йиrлайди, безовталанади, уйцуси
бузилади, хириlшаб нафас оJIади. Таналарорати 39-400С гача кiгари-
лади. Бола бошини мажбурий {олатда оркага ва яллиFланган тоN{онга

эгlrб туради. Бiйин лимфа тугунлари катта,,lашиб, огрийlди,

Когца лелiкоцитоз l0,0-20,0,10а/л, ЭЧТ 40 мм/соатга етади,

Касаллик 7-8 кун, баъзztн ундан ортикдавом этади.

Халкум орти бушлиFtlнинг ýппози {iшкумнинг цайси бУлимида

жойлашганлигига цараб турли кjIиник белгилар билан намоён бУлади:

\iппоз о пtз-JслJл]ýум соцлсаOа жойлашганда фаринюскопияда оFиз-

\алIryм орка деворининг уртасила унг ёки чап, баъзан икки томонда

,Ук Йзрrl, бiртиш к!ринади (82-pacTrl); бармок ёки шпател ёрдамида

пай пасланганда флюктуа ц ия ани чIанslд и. Равоцчалар ва м уртаклар

*пЖ' 
бурун-цплЦlм соlqлсuОа хоi,iлашгаrща беморда бурун орк:UIи

нафас олишни кескин бузилиши, ёпиц манцаланиш кузатилади,

бурнидан кiп мищдорла ш}шимшик ажрчшма окади; фарингоскопияда
юмшо\ танглай олдинга сиJDкиган, {апý/мнинг орка деворI4да юмшок
б}ртиш {осиJI б}лганлиги к}ринади.-' 

Хýппоз цацалtОоц-цалцум соцасаОажойлашгаrЦа бемор хиришlаб

нафас олади, ютиниши цийинлашади, бошини мажбурий {олатда

орцавтаllшаб туради, ок}идан ýп vrиr{дорда сiлак оциши, тиJI негизи

оддинга сиJDкитилганда ёки хикиJIдок-хiUlцум со{аси пайпаслаггганда

унинг орца деворида юмшоц шиш борли ги аницвнади,

фарингоскоmля манзараси. ц,iппозl.rни очиш.
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Ёш болаларла нафас цараr<атларини рефлекгор тiхлаtrини олдини
олиш максадида {ал(умни бармок ёрдамида текшириш ва тил негизини

тортиш чакцонлик ва эциёткорлик билан бажарилиши лозим. Tttlt

flеаIЕruна куч балан босаш ман эmчлаOu!
ретрофарингиал $ппозни хиц,идок-цалцпr ётжисми ва бiйин

споrцилитидан фарц.rrаш лозим. Бунга анамнез маълумотлари ва

Г. М. ЗемцоВ ОуИич JОу*ин рентгенография текшируви ёрдам беради,

Tatttxuc касаJUtикнинг боIrшаниши, бемор lllикоятлари, фарингос-
*огr"я, р"*rГг"н, КТ, МРТ ва лаборат()р тЕкшИрувлар асосцда ýйилади.

До"опо*. Беморга яллиFланишга карши ва инфузион терапия

Оуор"lrr Orn"H бирга шошиJIинч равишда жаррцик амаJIи бажаршшt-

ши лозим.
1. ХУппоз оFиз-{i}лцУм оргида жойлашганда йирингли jiчоцогиз

орцаJIи очилади. Беморла шок {олати ва нафас т}хтаб ко_лишининг
олццни оlппп максадлдi IvtyIIIaK орасуlrа5Oчо анаJъгин Bul g,Lvo ,'гротшrн

эритмалари (беморнинг ёши {исобга олинган холда) юборилади,

БЪмор курсига Угказlшгандан сiнг тили шпатель бшlан аста босилади,

кейин оFи3-халr(ум орка деворининг энг б!iртган жойига шприц ёр-

дамида уз/н й}гон игна санч[uIади ва сiриб олинган йирингли т!плам
кiзлан кечириJIад}t.

Кейин ýппоз майдони учидан 0,5 см цоллириб лейкоп.пастир

}ра,,lган у.*ир тил ёрламила узунасига кесилаци. Кесиtчt вiI {алIý/мнинг

фта чизиги орасидаги масофа 1,5 см дан ортик б}лмаслиги керак,

ХУппоз Flом очил]]аIца йгиринглlа aжpaJTMa бир зрrда омз-халцд.{ни
тУлдаради, шунингуIун уни чаккоrrлик билан электр сiргич ёрламила

ф"б оr"ш бки беморни бошини тезда пастга эгиш лозим. Беморга

"Ьrоцr" 
2% лмиIIимJIик сода-пи ёtот гиперюник эритма бшlан чайшrr

тавсияэтилади (ёки резина нокча ёрламида а}rгисептик эритма бшtан

юврulади) (83-85-расмлар).
2. Хуппоз бурутi-цалцпr ортида жоrlлашганда юмшок танглай

кутари,,rйб, цуппоi iчоги дiстлаб пункция ц4лlшади. йиринг электр

84-расм. |,алцум opTll
$ппозини диагностик

тешиш муолажаси.

85-расм. {алgrм орти
ýппозини очtлш.
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сУрFиЧ бшrаН сУриб олингандаН с}нг ýппОз пастдан юкорига цараб
кесилади.

3. ХУппоз Учоги хикиJIдок-халк]дl ортида жойлашганда чап ýл-
нинг кilюаткич бармоги ц4килдоц-хrллкумга киритилади ва йирингли

Sчоцбармоцбiйlлаб гryнкция кIдIинади. йирингли тiплам сiриб олин-
гандан с!нг 4}ппоз майдони юкоридан пастга цараб кесилади.

4. ЙирикSппозларда ёки тил шпатель бшtан цаттиц босилганда

беморда нафас dаракати т}хтаб колиши мумкин. БундаЙ \ол:,Iарда

ýппоз майдони дастлаб тешиб к}ри;tиб, нафас {аракатларитиклан-
га}цан кейингина очилиши лозим.

5. Йирингли жараён б!йиннинг орца-ён юзи ва мушак остига

тарк€uIганда, {амда fппоз }чогини оFиз оркали очиш имкони б}л-

маганда ретрофарингиаr sппоз IчtушIакнинг орцр чеги орка"пи оtlиJIади;

бунда мушак юкори б}лагининг териси, тери ости ёг цатлами ва

бiйин фасцияси кесилиб, илгак ёрламила I\,tyllak четга тортилади ва

iгмас усулда бiйин умурткаJIариниflг олд юзи ва йиринг халтачаси

Ьчилади. Зарурат ryFилганда жарроdпик ама,rидан олдин беморга

интубациЯ ёка трахеосгомиЯ амаллари бажарилади. Жарро4llик амаJIи

бипаН бирга rUUIиFланишга карши антибактериzш, десенсибилизация,

дезинIOксикациrI, дармоtцорилар, и ммунитетни ошириш, си мптома-

тик даволаш тапбирлари }тказшrали.
тонзи.lшоrеп медtастинит юкорида кайд этилган асоратларда йи-

рингли жараён бiйиннинг асаб-цон томир й}ллари оркали кукс ора-

лиги тУцимасига таркzl,'IГаНДа ривожJIаниб, бiйиннинг ён томонида

оFрицJIи шиш пайдо б}лали.

Давмлш Беморга жарроN, маслацати уюштириJIади ва медиастино-

томия жарроцик ам€ши бажарилади.
Тонзи;rлоrен сепсис. днгина ва паратонзиJUIитнинг асорати булган

тонзиллоген сепсис {озирги кунда жуда кам учрайди. Касашлик жуда

оFир кечади. Беморнинг тана харорrlти кескин кihарилиб, кjiзлари

сарFаяди, кzлJIтираш, dолсизJIик кузатилади, унинг боши, б!гимлар lt,

мушакJIар,и огрийди, ма4аллиЙ лимфа туryнлари катгшtаш иб, пайпас -

ланганда огрийди, баъзан ички бiйиrrryруквена сохаси оЕриши мум-

юан. Беморншгтерисида геморрагик тошма, туIли аъзоларида MeтacTzt-

тик йирингли iчоlgrар пайдо булали. Мацаллий лимфа тугунлари,

тмок ва жигар каттirлашади.
Конда камконлlтк, лейкоцлпоз (20-30, l 0-И), неftгрофилёз (80-

90%), лимфопения (5-|5Чо),ЭЧТ ошиши (45-60 мм/соат), стрепто-

кокк, стафилококк бактериялар аникданади.

таваtааl.тонзи-гшоrен сепсисни даволашда ку,uIи аrrпабиотикоте-

рапия iгказилали, бунда аминогликозидIарни ýллаш ман этилади.
Беморда инфекция iчоrylари бартараф циллtниб, яллиFланган мур-
тамар ол,rбтаrrшанади. Даволаш тадбирлари самара бермаган {олларда
51JUIиFланган томоtца куйидаги жарроUIик ам€ци бажарил4шИ: Уrчr_ЧМИЙ
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юз венаси ички бУ,йинтурук венага тугашган жоЙда )(aрро&пик амчлJIи

утказилtлб, вен&lар к}здан кечирилади. Юз ва бiйинтуруц венЙар
тромби олlаб тал.панади. яJUIиFiIанган ва катпшашIган лимфа rylуrлари
кесилади, парафарингиал б}шликка резина чикаргич }рнатилади.
Керак б!лганла жарроцик амаJIи икки томонда бажарилади.

С}рркапи топзиJIлит - mанаой Ml)pmaюxapuцItHe 0авомлu cypyцlcoJlu

*nu *iirruru бuлан' намоён б!леан умуtпuй uнфеiцuон-аплер?uк к,асаJ'lлUК.

лимфаленоид халIryм {а,rкаси муртаклари орасида танглай муртамари
энг к}п яллиt]паFIадИ, Шу сабабли "сурункати тонзиллит" атамаси
айtнан шу муртакJIарн и н г с}рункаJIи яlLlинIанишига тегишгIи. Тан глай

м}ртакларин}Iнг патоломяси терапевтлар, педиатрлар, инфкционист
ва ревматол огларни цизиqгlлриб кел ган долзарб муаммоларлан бир и.

Сурункали тонзилл ит цон-томир ва коллагеноз касzшликJlарнинг

рLtво)с,Iанишига ва кеtIи jlrига уз таъсирини кУрсатади. Сурункали юн-
зиллит ке нг тар кмган касzлJlл и KJlap ryру{ига кириб, ресгryбликамизда
а{олининг 16% ида цайд этлtлади (С.А,Хасанов ва бошц., t990).

Сурункали тонзилJIит носпецифик ва специфик шакJIпарга б}линали,

сурункали специфик тонзиллит захм, сил ва склерома касал-

лl{кJIарида 1чрайли.
ЭmuолЬеuясч ва паmоzенеза. Муртакларнинг сурункали ял-

лигланишIи ва организмдагц тонзиJUIоген жараённи маIФо- ва микро-
орган измнИнг бир-биРи га таъс ири нати_жасида ривожланади. Тек-
ширувларда танглай муртакJIарининг юзаси ва лакуналаррца 30 дан
оpтик микроблар тури мав.жуддиги аниI9Iанган, Лакуналар ичида
кiпинча монофлора, муртакнинг тоN{оц юзасида - полифлора, кУ-
Iп,I1гIа Д гуру.lига Tr.taHCф бет,та-гемолитик стрептококк, стафилококк
ва аденовируслар аницtанади. Шуни таък}lд'lаш жоизки, организмда

{имоЯ мослашиШ механизмиНинг бузилиши натюкасида юкори нафас

йfлларининг нопатоген сапрофит флораси фао-плашиб, сурункали
тонзиJIJ,Iитнинг ривожJlанишига сабаб бiлиши мулкин. Шу нуцтаи
назардан карага}ца сурункали тонзиллитни аугоинфекция kac&Tl-

ликtари ryр}хига киритиш мумкиЕ.
Сурунка.пи тонзатшитнинг патогенезLца кУпгина омиJuIар мжим

рол }йнайли. Кjпинча у калYrrатанган ангинаJIардан сiнг ривохлzlнади,
чунки айрим сабаблар туфайли Угкир яллиFланиш жараёни согайиш
бшtан тугамасдан сурункали жараёнга айланадlл.

Танглай м}ртакJIарининг анатомо-топографик ва гистологик
хусусиятлари, кри пта ва лакуналар млIкрофлорасинин г ýпайишtt га

цулай шаро1,1т ярамб. сурункаJIи тонзIuиитнинг ривожIIаншпипl ёрлалt

беради. Крипталар. ,tъни мургак тирI*{шларининг ёриFи дои,мо ýчган
эпителий цпкайралари, лимфоцитлар, турли пtl,tкрофлора ва овкат
парчаJIарш брtтан т}лгаrлrиги ryфайли торайиб ёки буун;tай ёплtлиб

колади, шуrца уларнинг rrикариш фаолияти бузилади. Лакуналар
тешикJIарllнинг бltр кисми улбурчак Гис бурмаси блl,чан цисман ёпил-
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ган булса, айримлари торайган ёки iгкир яJulиFланиllцан с!нг {осил

булган чандикли тукима билан тулиц ёпилиб колади ва крипталар

ичида сурункzлJIи ялл и Fл ан иш р и вожJIан иши га олиб келади,

мурiакниrl г "сохта" капсуласи ва трабекулаJIарида сурункал и

яллиFланиш таъсирида морфо-гистологик ва скJIеротик !згаришлар
юзага келади. Кiпинча бурун ва бурун ёндош бушликлари касаJI-

ликJIарида инфекция юкори нафас йt}лларилtинг пастки бiлимларига

таркаJIиши ва сурункали тонзиJUIитнинг ривожJlанишига сабаб бУлиши

,у*r". Бурун оркми нафас олиши цийинлашиб, огзи оркztlи нафас

олгаl-{ беморла MypTalcтlap совук {аво таъсирига дуч келади, натижiца

уларн ин г шил.,Iи к пардаси ц/ри йди.
Муртаклар инсон организмида умумий ва ма\fuтлий иммун

реакцияларни таъминлаIIца иштирок этади. Муртак туц,tмаси, лакуна

iтрофи асаб толалари ва эпителий ости хеморецепторларига узок
вакт давом"дu "уро" 

таъсир к}рсатилганда организмда махаллий

иммунитет реакциялари пайдо бiлали, БунлаЙ реакциялар гу]\{ораJi

ва цужайра иммунитети оркали спешифик (антителоларнинг {осил

бУлЙши)-ва llоспецифи* ом"плар ёрламила (эпителий d9,о, фаго-

urror, ф"р""rrrпuр) ама-lrга ошlирилади, Анти ген-антитело бир и кмаси

юкори дарilкада хемотоксик фао.п,ltикка эга б!либ, у макрофагнинг

npbr.on"irK цобилиятини оширади, Натижада муртак тiциttласи

парчапан иб, т}цима oцc}rJmapll Узгаради, улар ауюантиген га айлацади,

Аугоантиге нлар ко н га сiрил иб aHTlfi елоларн и и tп,lаб чи карили ш и га

;ь; аr"й". уЪ навбатида антителолар цпкайра атрофини !раб
олиб, уни жароцатлаl:tди. шу тарика занжир шароити юзага кели,б,

тан глай муртаклари сен сиби,l и зация маliдонига айlланади, Сурун кал и

тонЗиллИтнингриВожлаНишИдаоргаНиЗт\lниНГиМмУнЦолаТИМуХI'IМ
ацамиятга эга.

Ifuшмээфрlрзщец.сурункали тонзиллитда риво)<лангilн пато-

"орбопоir* 
Узгuр"шлар сурункfulи тонзиллитнинг босцлtчлари га

Ооiлиц б}либ, Зак буйича цlzйидаги,lа таснифланади:

1. Лакунар тонзиJUIит - лакун,шарда детрит ва б!тцасимон l'lи-

рин гл и тикман}lнг тiпланиши.' 
2. ПарЬншrтrrатозли тонзиллит - инфекция }чоги бодомча без-

ларtlинГпаренХимасидажоЙлашлtб,фоликУлаJIарДаitлrринглижа-
раённинг юзага келиши.

3. Паратонзил.пяр - паратонзиJuIяр бýц-шrик тУцимаJIарида микро-

ýппозлар хосил б}лишлt.
Лакунар ва лакунар-паренхиIйатозJIи тонзиллктда лаку}rаJrар эп и-

телий катламиниrri *Yurr" ёки тrлуryзланиши, ёнма-ён жойлашгаrt

паренхима майдонрпrинг яллиFланиши, лимфоцит ва плазматик цу-

жоtр-uр инфильтрачияси, лакуналар ёримда суюц йириrтгли DKpaJI\,ra

т}планишИ кузатилади. Джра.rrма асосан кiчган эпитолиЙ, полиморф

ядролИ лейкоцитлар, пла:tматИк цужайраЛар, замбlруFлар ва oBKttT
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парчаJIаридан иборат. Сурункали пщ)енхиматозJIи тонзиJuIит с}рункаJIи

фаол альтерация, паренхимада яплиFланиш ryфайли инфильтратлар,
кейинчалик микро цfппозлар {осил бiлиши билан ифодаланади.
Сурункали паренхи матозJIи склеротик тонзиллитда бирикгирувчи
тilgtманинг iсишrи ёюд дага.плаlllиши кузатилади. Кон юмирлар атроф
т}цимасининг инфильтрациясида цон томирлар торайиб, тонуси
пасаяди,деворларининг iгказувчанлим ошади. Лимфа юмирлар {ам
цисман облитерацияга учрайди, натижада лимфанинг чикарилиши
цийиrrпашиб, мацаллий лимфа туryнларида тургуrulик ва яJгIиFланиш
жараёни ривожJIанади.

патологик жараён муртакнинг асаб тизимига цам тарцаJIади,

бунда муртакнинг рецептор фаолия,ти ва рефлектор алокаJIарини
таъм инловчи аффере нт й }:шар зарарланади. Асаб 9лементларини нг
патологик !згаришлари хилма-хил бiлиб, цайта тикланиш
хусусиятига эга. Муртакдаги }згаришлар унинг физиологик
фаолиятларининг бузилишига ва патол омк импульсларнин г пайдо
б}лишига сабаб б!лали. Патологик импульслар, }з навбатида, катор
аъзолар фаолиятининг бузилишига ёки организм цимоя кучининг
пасайишига, хусусан уни а}пOсенсиб:илизациясрrга олиб келаци. Муцгак
асаб юлмарининг брилиши лимфаденоид тйq,ilч{а трофикасига таъсир
к}рсатиб, патологик }згаришлар янада чуц{рлашади, жараён токсик-
млергик босцичиtа Утади.

Муртак асаб элементларидаги айрим }згаришлар (асаб толаси
варикози, рецепторлар учи шарсимонлиги) компенсатор-мослашув

реакция"" б}либ, деструктив !згаришларни бартараф этилишига
ёрдам беради.

Б.С,Преображенский (1970) ва В.Т.Пальчун (1974) томонидан
ишлаб чикилган сурункали тонзиллитнинг t(уйидам таснифидан
амалиётда кенг фойдалан илади (4-жадвал).

Сурунrcалч лпоilзамumшапе Б.С.Преобрасrcепсrcчй "о 
O-*oU'-

В.Т.Пальчун лпаспафа

Оддий шак.пи Токспкьяллергпк
шаrgrцппг I дара?касп

Тсiкспко-аллергпк
шакIIЕпвг II даражасп

йýлdош Kacalutuюtop йiлdош Kaca.N,a<J.ap
Иjлlоtu касаttлuклар
Бtlpltuk кпслrллuкпао

Махаrлий бе.rrпл.пар ва
96% беморлар ан:мнези-
да кйд этилган ангина-
лар билан намоён б}ладl

Махапшпl белгrшар ва
анаIlrнез мtьпуtчlотларида
кайд этlrгдr а[rплналар ва
,5rмулrий токсик-:rллергrк
)r@раёrrнинг I дараясаси
бе.тгилари билан намоён
бУлади.

Махал.пий бежълар, 9 бYо

беморлар анаIчlнез маъ-
луиmлартада кай,л зтил-
ган zlнгиналар ва кесюн
ривоrсIIанIаЕ токсик-:lл_
лергик rrсараёrтrиrг I да-
рФiФси бепгилари билан
яамоён бУладл.
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Маха.rший беlrгшrар
*Лаr<уrrаларда qлок ёrоt
rсазеоз йириrгrпr тикма-
лар; эпите.пий осгида
жой.паrrган лiиршгrпr

фоrr.rrшсулалар, ilryрmкJIар
юзи гадир-будурJп{m;
+Глrзе бе.гrп,rси - оiц
такглай-тил paBorсIaлap
четининг тургуЕ кизари_
ши;
*Зак беlrп,rси - талtглаl"t

равокIалари юкори б}-
лимлари четининг шIиilIи-
шм;
*Преображенсюrй бел-
гиси: тангrвй-тил (оrтл)
paвoýraJlap четининг
инфильтрашияси ва
юrзриши;
*Муртакrrаркиrг равок-
чаJври ва учбурчак бур-
ма бшлаЕ биршоrши;
+Айршчr махаrrmй лтифа
туryIшцЕкlдг
шиши;
*Пайпасrrагаrца махaш-
rпй .тимфтугуrчrарни
огришм;
*Опцдан rrохушr хид ,

кеJIиши.

Токсико-а;шергик
беlrгилар
*Сффебрш харорат
(вакпt-мкпt билан )
+Тоrвиrшоген захарлапиш:
BEIкти-вrIKTи билан ёюr

узJIуIсIв;
холсизjIик, тез чарчаш мех-
HdT кобrшиягиr,тицг паса-
йотши, }зки нохуш хис
этиш;
*Бiгкмларни мкги-вакти
бшtан огриши.
*Б}йrин rппrфадеЕити
*Юрак фолияп.rкиrrг
фунюlиоtил бршtшurлари

фрунrсали тошзиruтитнинг
авхс{да Iýватиладъ
объеrшв текцирувда
(ЭКГ) эса аrrкклrанмаftди;
*Лаборатория текшпруви
натюкаJврида Ргаришшар-
кшп:( кон м имм)iцоJlогик

ýрсагrсл.uвр) ргарувчан-
Jшги;

' ЙУrцопI
касаrLrп{ктIар

о оддий
шактlтлдагидай

Токспко-а"ъпергик
ботгплар
*Сффебршr харорат
(рлуксиз)
*ЭКГда rcйд этиJган
юрак фаолиятиниrг
фунюrионал братиrrrи;
*Днгина мкгIца хамда
сур)дкали тонзиJUIит-
ницг ремиссиrI дtlврrца
Юрак сохасикшт огри-
ши;
* Юракурипrи, юрак
ритминицг брпrпrши;
*Ктппrиц фупсrиокал
ва лаборатория текши-

рувIца аникrиrган буй-

рак, юраý кон-томир ти-
зими, бiгкмлар, жигар
ва бошlе, аъзо ва ти-
зимларlтиtтгiгкир ёки
с)Фулсаllи функrионм
брилlтпllири;
Иiллош касаrшишtар-
киrтг оддий шакп[lдаги-
дай. Боглик мсаjuIиюIар
аниклангаIца доимо ток-
сик-аJIлергик ulllкшшЕг
II ларахсаси тачпсисп
ýйилади;
Богrrrrк rосшrтимар

суруЕI(.Lпи тон:IиJIJIит
бшtан уlирrий тгпо-
логик м патогенетик
омиJUIарга эга.

ИУ.лцош касаJuIпкпар
Сурунrели тонзиJшпт
биrrан угиологrпс-твтоге-
нетик асосга эга эмас;
патогенетrпс богJI}IкIIик

умумий м махоrтрrй
pe{lKTIB llвраён орI@JIи 

-

таъмин.rliшади.

Маха;rлий iхшrаш
каслIJIиюIар

1 . Паратови.гutяр хirrпоз
2.ГIарафриrтпrг
3.Фаринп.rг

Угrуг*ий Ухпrаш
_ кдсаJIJIикпар:

*YTrorp ва cJФ5пflсаJEr
юцзI,IJUIоген сепспс;
*Ревматизм, юраg эЕ-
докрЕъ сийдикчиlвриш
тt(}ими, бiгпtчtар м
бошreаъзо ват}ви}rдар-
Еикг орпириJIгаЕ иЕ-

фшrион-аltлgргик касаJI-

JIишIари.

Таахас анамнез маыryмотлари, бемор шикоятлари, лимфа ту-
гунлари катталашиши, оFриши, фарингоскапия, лаборатория,
аJrлергологик, иммунологик, бактериологик ва бошка текширувJIар
асФидаýйилади.
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Сурунка,T и тонзилллtт ташхис}lt{и касzL,Iлик хуружи пайтида

(ангинала) ýйиш тавсия этилмайди, чунки бемор шикоятлари ва

фарингоскопия манзараси жараённинг сурункали кечимини эмас,

ба,rки уI{инг Угкир босцичини акс эттиради,

днамнез маълумотларида тез-тез такрорланиб турган ангиналар

\акида МаЬЛУlчlОТНинг мавжудIиги сурункаJtи тонзиJIJIит ташо(исининг

oiro""n, белгиси \исобланади. Одатда с}рункаJIи тонзиJLтIит бир йилда

2-3 марта, баъзан 5-6 марта авж олиб туради, аммо бир йилда бир

марта кузатилган ангинани хам Б.с.преображенский фикрича тез-

тез такрорланган ангина деб баlолаш лозим. 4% \олларда сурунк,UIи

тонзиллитнинг анzuнасuз tдаrcлu учраб, унда фарингоскопияда
сурункаJlи )(араённинг манзараси кескин ривохIIанtан б!лса-да, бемор

анамнезида ангина {ац{да маь'rумотлар б}лмайли, Баъзан сурункали

тонзиллит ТашIхисини цiйиш у{ун анамнФ м:IъJIумотларлца ангиналар

цайд этилиши ва оFиздан нохуш цид келиши кифоя бiлали,

Ф а р uн zосrcо пu яО а сурун кzUIи тонзиллитга хос ryйtидаги белгилар

аничIанади:
l ) тангтrай муртакJrари танглай-тшl ва танглай-хал ýд.r равокдари

билан ёпишган ва чандик/rанган; 2) танглай-тил (олл) равокчаJIар
четининг турFун кизариши (Гизе белгиси); 3) танглаЙ равокчмари
юкори бiлимлари четининг шишиши (Зак белгиси); 4) танглай-тил
(олд) paBoýla:lap четининг инфильтрацияси ва кизариши (Преоб-

раженский белгиси); 5) муртак чу$/рчаJlарида (лакуналарида) суюк
*аз"озr,' ёки тикма шаклида бадбУЙ йиринГ борлим, бодомча бешар

усткИ кисмининГ шаю'lИ бузь,lганлиги аникданади (86-88- расмлар),
лакуналар ажра,тмасини ýриш максадида муртак олди равоFининг
асоси босилади. Бунинг }чун врач битта шпатель бптан бемор туlItини

пастга босиб, иккинчиси билан танглай-тил равоц{асини танглай
муртаги \алкум ён деворига бириккан,сохасида эlтиёткорлик бршан

о{иста босади. Лакуналарла х,иди бадбуй тикма ёки йирингли a)кр;шма

борлиги сурункаJIи тонзи,-UIитнинг белгиларидан бири ц,tсобланади,

тонзиJulит. Лакуна-
лардчtги йиринrли

тикмалар.
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тоt{зиллит. Чал то-
монда Зак белгиси. Унг
томонда Гtrзе белглrси.

88-расм. Сурункали
тонзиллит. Преоб-
раженский белгиси.



Мц>такнинг катга-киtI иклиrи сурункал и тон зиллит ташхисида
ахамиятга эrа эмас. Шунга карамасдан, муртак гилерплазияси су-

рункаJIи тонзиJUIитни ривожJIанишига ёрдам беради. Ноаниц цолларда
лакуна ва муртак11ардан суртМа олинади. Текширувда патоген флора,
лейкоцитларнинг фаюцитар фаолJIиги пасайга}IJIиги, уларнинг ryрли
дегенератив шакJLIари пайо б}лган,тиги, лимфоцитлар сони камай-
гаЕлиги ан икпанади. Баъзан муртак беэтари лакунuIарини зондлаш,

диагностик ювиш ёки с!риб олинган патологик а:Kptl.пMa 4ам аник
ташц,rс ýйишга ёрдам берали.

Лаборатория текширувJIари {ам сурункiulи тонзI,IJUIит ташL)исида

муryrм а\амиятга эга бУлиб, конда гипохром камконлик, нейтрофилли

лейкоцlтгоз, моноцитопения, лей копения, ЭЧТ ошиши, им jчlунологи к

кiрсаткичларнинг }згариши (иммуноглобулиrrrар сони, .стрептококк-
ларrаКарШиi}нТителоларти,ц)и'КомIUIементВапроПерДИНмикдори-
нинг камайиши) ани qrанади. Сурункали тонзиллитнинг токси ко-

аллергик шакJIида беморнинг иммунитет \олати бузилЙи; Т ва В
пrмФоц"rпар микдори }згаради, конда иммун комгt;lекслар пайдо

б!л иб, гранулоцитли сенсибилизация жараё н и кузатилади,
сурункали тонзиллитларни клинлtк к}ринишини изо&ташда

РоманоJский }гказган экспериментаJI пцмий }rцшари эътиборга лоl'tиц.

у итнинг танглай муртакларига кора тупr буёгини юбориб, саккиз
соатдан сiнг уни Улдирди ва буёк кайси аъзоларга таркаJIганлигини
,ек-ирдй. Туш буёгп бурун бУшлигида чукур жойлашган лимфа

й}лларига, KaJUIa суягининГ орка чуý/рчасига, 4икилдок ва Tpaxe,I

шиJUIик пардаJIари остига, калконсимон без паренхимасига, бiйлrн

кон томир-iсаб Фп_тIами орка,,Iи к}кс оралигига }тиб, трахея ва бронх-

й urроФ" лимфа тугуrлiрига кирганлиги, юрак атрофидаги лимфа

том лrрларига тарцалганлигин И ан иýlади. Ушбу Taжpll бада сурун l<zul и

тонзиJLllитда патологик жараён лимфа й}л-пар орка,lи цайси маrlдонга

таркаJIишини ва кандай !згаришларга олиб келишини к!рсатли,
Бундан ташкари ялJIиFланган танглаЙ муртак безrаридан за\арлT

модд;ар конга iУрилиб, асаб тизими, эндокрин безлар ва бошка
ички аъзолар фаолиятига салбий тiьсир кiрсатали. !,емак, касаJuIикда

кузатиладиган {ар бир белги организN,rдаги умумий ацволни акс

этпФади.
Шуrцай цилиб, сурункали ТонзиJ'Llит таш{исини аникltаl I lла

аrо{идабир белгига эмас, балки маlаллий ва умумий белгиларнинг
йигиндисИга, анамнез маълумотларига, объектив, биокимёвий,
бактериологик, иммунологик текширувJIар натижаJIарига асосланиш

тонзlтlлоген Узгаришларни бирламчи ревмокардит касаJIлигидан

фарцлаш мацсадида беморда Экг, Фкг текшируцлари, кон, гемостаз

ва носпецефи к реакциялар Иказилади.
сурункали тонзлtллит билан боглиц касмликлар меmаmоючмяр

кас аJIJIщклар деб ата,лаДи. К!пи н ч а сурун KIUI и то нзиллит билан бир га
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кечган ёки унинг таъсирида ривожJIанган белгилар йигиндиси
<<тонзиллокардиzul)>, <<тонзиллоцеребраJI>, (<тонзиллоренаJl> синдром

деб ата-падll. Метатонзилляр касаJIл икларга коJlпаген (ревматизм, ту-

ryнли периартрит, скJtеродермия, дерматомиозит), айрим тери касаJI-

ликлари (псориаз, экзема, полиморф экссудатив эритема), нефрит,
тиреотоксикоз, периферик асаб толачарининг ;UIJIиFланиIIи (плексит,

радикулит) ва бошцмар киради. Узок давом этган тонзиJIлоген за-

{арланиш тромбоциюпения ва геморрамк васкулитнинг ривожJlани-
шига олиб келади. Сурунка-пи тонзиJlлит IryлокшанFиIиаши, вirзомо-
тор ринит, кон-томир дистонияси ва вестибуляр бузилиurларнинг
кечишини оFирлаштиради.

Даволачt. Консерватив даволаш тадбирлари \уйидаги гур}цларга
бУлинади:

1. Организмнинг табийй цимоя кучини ошириш - кун тартибига

риоя кrIлиш, С, В витаминларга бой таомларни истеъмол килиш,
жисмонилi тарбия билан шуFулланиш, цон зардоби, гамма-глобулин,

Уз таркибида теI\.{ир сzlкловчи дори воситалари;
2. Гипосенсибилизация воситалари - ка.пьций хпорид ёки кальций

гJl юконат, аскорблtн кислота, анти гистамин дори воситаJIари, корти-
косте ро ид1 ар. tsакцинzulар, аJIлерги яга кар ш и махсус дори воситzшари ;

3. Иммунштетни тикJIаш - а}тофротераплlя, имIчtуностимуляторлар
(левап.rизол, Т-активин, продигиозан, тимолин ва х.к.) ва иммунитет-
ни фаоллаштириш воситалари ( гелий-неон лазер нурлари, ИРС-19
аэрозоль, импrудон); Иммудон дори воситасини бир кунда 2 таб-
леткада}I 3 маца-lt, 20 Kyrr давомида тавсиJI этилади. Хуруж пайтида2
таблеткадан 4 мацал l0 кун давомида овIФтдан кейин ичишга берилаци.
Тонзилгон драже ёки эритма шакlrида катталарга 2 дрФке ёки 25
тоi\tчидан, мактаб ёшидаги бола.парга 1 драже ёки 15 томчидан, макгаб
ёшигача 10 томчидан, бир ёшгача 5 томчидан кунига 5-6 ма4ал
тавсия этилади.

89-расм. Танглай
муртаклари

лакуналарlлни ювиш.

4.Танглар"l IчrуртакJrари ва мац,аллий
липtфа туryнларини соFломлаштириш: ла-
куlrмарни ювиш, УБН, ультратов)пII, ин-
терферон, гидрокортизон билан фонофо-
рез, электромагнит майдон, УВЧ, СВЧ,
элекгрофорез, тиббий лой билан даволаl1,1;
тиббий зулукдан фойдаланиш, .ltимфоцlоп
терапия.

Маlаллий даволаш тадбирларидан су-
pylr каJIи тонзи.,Ulитда муртак ла кунtUIари н и
Н. В.Белоголовов усулида Iовиш I\4уолажаси
кенг ýлланилади. Муолажа шприц ва
ингичка найча ёрдамида бажарилади. Ювиш
учун турли антибактериал дорилар (0,25%
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ли формrшин, ЙОКС, йодинол, хпорофиллипт) ишлатилади. Муртак
лакунмари {ар куни бир маца.гt, жами 7-10 кун давомида ювиJIади
(89-расм). Лакуналарl{и ювиш билан бир пайтда физиотерапевтик
муолФкаIар (УБ Н, паст энерги яли гели йt- неон лазери, элекгрофорез,
УВЧ) хам буюрилади.

5. РефЛектор таъсир эryвчи воситiLлар: новокаин блокадаси,

рефлексотерапия.
Бунлан ташкари, беморга дарм ондор и,lар, аJlоэ, ФИБС, кал ьций

глюконат, фитин, темир лактат буюрилали. Иммунитетни кучайтириш
мацсадрца левом,изол, ИРС-19, лазер ва тимzulен, Т-активин, ауто-
имlчtун зарлоб буюрилади, Стафилококка карши зардоб юборилади.

Консерватив даволаш тадбирлари йt{,,Iига 2 марта (бщор ва кузда)
такрорланиши мацсадга мувофиц. Мужассамлашган консерватив
даволаш 90-95vo rача {оJUIарда,rхши самара берали. Беморни ва унинг
оиJIа i}ъзоларини тиббий кУрикдан $тказиш, диспансер н€ворати остига
олиш tsа соFломлаlптириш ушбу кiрсаткични янада оширади. Болаларда

ýпинча сурункаJIи тонзиJIлитнинг ривожIlаниши сурункrulи синусит-
лар Bil аденоидпар билан богликбУлганлиги учун 80% холJIарда адено-
идотомия жарро{лик амаJIидан с}нг сурункаJIи тонзr{"тлит цайта-
ланмайди.

Консерватив даволашнинг самараси к}п жихатдан птуртак т}4и-
маси фаолиятига ва жаро{атланган асаб толаларининг тикланишига
боглиq. Даволаш тацбирлари муртак асаб элементларида компенсатор
мослашр жараёнларини цайта тикланишини фаоллаштиради, совуцка
нисбатан irллергик реакцияни пасайтиради. Бурун ва бурун ёндош
бiшлицларининг касаJuIикJIарини !з вактида даволаш сурункаJIи тон-
зиJIлитн и давол ашда асоси йr м езон {исобланади.

Консерватив даволаш усули ёрлам бермаган {олларда сурункми
тонзиллит крuоmерапuя, лазер ёрOамuOа локllцбцgrия жарро&лик
ама,'rлари билан даволанади ва тонзиJIлэктом ияга карши к!рсатмалар
мав>kуд бiлган цоллардагина ýлланади.

танглай муртакцарини кисман олиб ташлаш- лпоючмоmомая
жаррохдик чtl\,lаJIи MypTalcгlap гипертрофияси мав>куд б!лган бола,rарда

бажарилса, уларни цобиги билан т}лицолиб ташлаш, яъни mонзч-
юIсmомuяжарроцIик амаJIи rc!рсаmма б}либ хизмат килган lryйидаги

{олатларда бажарилади:
сурункzши тонзиJuIитни консерватив даtsолаш тадбирлари ёрдам

бермаганда;
сурункали тонзиллитнинг токсик-rшлергr{к шакJIида;
сурункали тонзиллит билан богли ц касалл иклар (ревшtатизшl,

ревмокардит, тиреоидит, стр},мит, полиартрит, сепсис ва бошк.)да.
Сурункали тонзиллит ревматизм билан бирга кечган \олларда

тонзилэктомия жаррочrи к амали кас€чIл икнинг ремиссия давр[rда,

ревматизмга карши даволаш тадбирлари iгкази,,lганлан сiiнг бажа-

рилиши лозим.

177



Тонзилэкгомияга царutu фрсаrпмалареа ryйидаrилар киради:

цоfi каса"тшиклари (гемофилия);
юрак ва буйрак етишil{овчиJlиги;
стенокардия, гипертония;
канlци диабетнинг оFир шаюIи;
сил;
iгкир ичак касаJuIиюlари ;

{омиладорликнинг охирги ойлари, хайз куриш даври.
Ангина ва iгкир респиратор каса,,lликJIарда сурункали тонзиJl-

литнинг хуруr( даврида тонзилэктомия жарро&,Iик амми бемор со-
гайгаrцан сУнг 2-3 хафтадан кейtин бажарилади

Тонзилэктом ия жарроцJlик амалига бе мор поликлин ика шаро -
итида тайёрланади. Утерапевт ёки педиатр, гематолог, невропатолог,
эндокринолог кiрипадан iгказилади. Бундан ташlqpри ýl9aK цафаси

рентгенографияси, кон ва сийдикнинг умумий та&,Iили, кон гуру{и,

резус - омrlл, протромбин и нде кси, кон ретракцияси, тро мбоцитлар
сони ва австралия антигенини аничIаш текширувIlари Уrказилади-
Болаларда ха.пrvмлан Лёффлер таёцчасига с}ртма оJIинали. Жарроцrик
амалидан бир рфта олдин беморга седатив, гемостатикдорилар ичиш
тавсия килинади.

ТонзилэктоrчIия )(арроцлик амzши шифохона шароитида бажари-
л4ци. Бола:tарда у умумий эндсrграхеаJI оFриксизJIIлнгириш ёки нейро-
лептонмьгезия, катт€шарда - промекаин, дикаин, ,гримекаин ёки
новокаин ёрдамrлда бажарилган ма{а.lший оFриксизлантириш остида
бажарилали.

Тоюшlэrcmомия жарроцшк а}{али rqуйщамча баr<ариладд (90-расм):

Танглай-трl,'t равокчасининг четI,Iдан оFиз-{iшц/мга цраб т!цама-
лар ёйсимон кесI4лади. Ажратгич ёки элеватор ёрдамида параюнзиJuIяр
бУшлиь муртак капсуласининг орцаси очиJtади, кейин }tургак эксц)а-
капсуляр усулда юlqори чiцдлrслцан пастки ч}црtсигаT а танглай-тил
равокчас}цан аста ilкратилади.

Бодомча безлари киск!lч ёрдамида уrrшаниб, чандичtи битиш-
мiшар цайчи учи билан о{иста кесмасдан tuкратилади. Жойига гемоста-
тик паста суртlдIади, баъзан ксероформ кукунини сепиш ёки лагоден
эритмасига шимдирилган тампон ýйса б}лали. Мурmакларнц олuб
mашлаш пайmuOа чilýttuсu соцасuOа uчlсll ва mашцu уйцу dрrперuмар
эtсойлашеанuнu эсOа mуmаul лозuм!

Тонзилэктомиядан с}нг беморга ётоц режим и буюрилади, чунки
унга з}рициш мумкин эмас. Биринчи куни беморга суг ва катиц
ичиш, илик ва суюк овкатлар истеъмол килиш тавсия килинади,
айрим цо,Iларда яJIлиЕланишга карши антибактеричш терапия бую-
рилади. MypTaKrrap жойи 7-I0 кун давомида фибринли караlilлан
аста-секин тозаланиб, }iapo{aT майдони эпителий блtпан коIшанади,
Юрак фаолиятининг патологик }згаришлари аникданган бемор
кардиолог назоратида бУлиши лозим,
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I босцич, Олд II босцич. lII боскич. IVбосцrrч.
равокчаларни Бодомча (,обицдан (ОбИЦЛан

КеСИШ. бешарни ажратилган _аЖРаТИЛГаНаЖРаТИш. бодомча безлар. бОДОпrча без-
ларни сим

90-расм. Тонзилэктомия жарроцик амалининг ёрдамила

босцичлари. кесиlл.

Тонзиллэкгомия )€рроц ик амалидан ке йи н Iryйидаги асор 0пл ар
кузатлшиши мумкин. {а-шgrп,rдан бuрлаtчtчu цон окиши жарро{rrик аtdаJIи
паЙтида ва urcк,uламlrи цон окиши - жарро{дик амzшидан сУнг якин
вакт ичида кузатилиши мумкин. Дрmерuал, веноз ва паренхuмаmоз
кон окишлар тафовуr этилади. Уларнинг ичида энг хавфлиси бу
йирик артериядан кон окиши б!либ, кон оч кизru,I рангда томир
уришига мос тiлциrшаниб оцади. Бундай асорат артерия деворининг
емириJlиши ёки жаррохдlик ам&,Iи паrlтида жаро{zIтланиши натюкас4да
юзага келади. Кiпинча кон ички ва ташц{ уйцу, юцориги {алIý/м ва
тил артерияларидан оцади. (он оцишини тiхтатиш жарроцдан зiр
ма{оратни тмаб этади. Артериал кон окишида беморнинг оFзи тез
конга т}лади, бундаЯ вазиятда )€рроц.чаккон \аракат цилиб цона-
ётган майдонни ва цикиJIдок со{асида уйцl артериясI{ни умуртка
ПОГОнаЬига босади. Дгар цон TixTaMaca, унда таIrIки уйlry артерияси
богланиши лозим, Бошца {олларда цонаётган майдонга спирт, йод,
калий пермilнганат эритмirлари, ферроп ири н, jIагоден эр итм аси, ами-
нокапронат кислота кукуни, цaруц тромбин, цон зардоби, тромбоп-
ластин тикI\,{аси ýйилали. Баъзан цонаётган томир атрофига lvo ли
новокаин, тримекаин, а,9% ли нацrий хлор эритмаси юборилиб,
цонаётган 4он юмири аникJlанади ва у кисц,tч билану[urанади. Кейин
цалrryм учун мiлжа:тланган Куликов игнаси ёрламила ушбу цон то-
мири атроф тiцима билан биргаликда тикилади. (он оцишини т!х-
татишнинг бундай усули яхши натижа беради. Агар бу усул цам кон
окишини TixTaTMaca, унда орка ва олд равокпар орасига лагоденга
шимдирилган дока тикма ýйилали ва paвovlap тик.иJIади. Бундай
тикма 24-48 соатдан сiнг олиб ташланади. Юкорида цайд этилган
шошилинч тиббtай ёрдам тацбирлари билан бирга беморга кон Llви-
шини яхшиловчи дорилар юборилади: вена ичига l0 мл лагоден,
|Ivo лц ка-пьций хJIорид ёю,t глюконтr,5vо ли аминокапронат кисло-
таси, дицинон, этамзиJIат натрий, кон зардоби, викасол, беморнинг
кон ryру{,ига мос 50-100 мл тоза кон вена ичига томчилаб юборилади.
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{алцlмлан кон окиши асорати асосан, ревматизм, полиартрит,

кон касiшлиги билан оFриган, салициJIатлар ва кортикостероидIар

цабул килган беморларда кузат}L,Iади. БунлаЙ асоратни олдини олиш

максадида Цуйцдаги тадбирл ар бажарили ши лози м:

1) беморни жарро&лик амадидан олдин синчковлик билан тек-

шириш;- 
2) анамнез маъJIумотларини батафсил йигиш;

3) цон окишига мойил беморга тонзилэктолtиядан олдин 2 хаф-

та давомида 5-10vо ли кмций хлорид эритмаси, рутин, аскоругин

иtlиш. тавсия килинади.
4) огрицсиЗлантириШ пайтида 10 мл новоКаинга 2 томчИ 0,1Vo ЛИ

адрена,тIиН ."дро*rор"д ва 5 мл аминоКапронат кислотаси (2:1) кУ-

шиJlадI.I.

То н зилэ ктомияда кузатил иши I\,l УМ КИ н бiл ган бошка асора,Llарга

куйидагилар киради:
1.Нафас йiллари ёт жисми ва бiгилиш {олати;
2.Уткир лимфаденит;
3.Тери ости эмфиземаси;
4.Упка ателектаз}I;
5.Зотилжам;
6. Б}йин-цалцум ýппози;
7.Медиастенит;
8.IОз асаб толаси фалажи ва бошцшtар
Тонзилэктомиянинг кечки асоратларига субатрофик фарингит,

{алкум ни н г чандикпи iзгаришлари киради,- 
Ьуруп*али тонзил литни олOuна олuш yIyH умуl!{ий гигиеник ва

соFломлаштир и ш тадбирлари iгказилади. Ум уми й гигиени к тадбир-

JIарга баданнЙ чиницrириш, тiц>и овкатланиш, ме{нат ва уй-жой
гигиенасига риоя килиш; касб билан боглицб}лган бактериал ифлос-

ланишларни бартараф этиш, {авони за{арли газ ва чангдан тозzulаш,

санитария-оtqBрrув иllulари киради. Соглошспаrrгирlшr тадбирлари врач

томон}lдан амапга оширlачиб, профилакгик куриrстарда тиш ва милк
касалликJIари, йирингли синусит ва отит билан оFриган {амда бурун

оркали нафъс олиши 4ийин-lrашган беморларни аничIаш, диспансер
назорати остига олиш ва даволашдан иборат.

охирги й иlь,lарда сурункали тонзиллитни даволашда иммуномо-

дулятор ва кучJIаниrrши rтаст лазер нурини ýллаш яхlши натижа

бермоl4да. Лазер бшлан таъсирлашда гелий-неон лазерининг кизил
нури ýлланади. Нур бурун б!шлиги шиJlликпардасига, хT лIý/мнинг

орка девоРига ва танглаii муртакларига таъсир эттирилади_(ёруглик

кучи 2,65 мВт/см2, экспозиция вакти 2-8 дакицаrа тенг). Муолажа

5-7 кун давомида бир йилда 2 марта iтказилади, Бундан ташкари

беморга Т-активин, метиJIурацил дори восита.лари тавсия ц4линади,
тоrоi"га l0 кун давомида ирс-19 аэрозолй сепилади,
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Сурункали тонзиJlпитни олдини олишда диспансер назорати
мжим ахамиятга эга бiлиб, бунда педиатр, терапевт, оториноларин-
юлог ва стомаюлог ишrтирок этади. Сурункаrти тонзиллит билан огри-
ган беморниЛоР шифокоридиспансер назорати остига олиб, йилига
2 марта кУрикдан iгказали. Касалликнинг цайталаниши камайганда
бемор бир йилда бир марга кiрицдан Угади. Консерватив даволаш
яхши нати)ка бериб, ангI{нанинг цаftгаланиши камайганла бемор уч
йилдан сiнг диспансер назоратидан чицарилади. Сурункали тонзил-
литнинГ ма4аллиЙ белгиларИ саlglаниб, б ой давомида олиб борилlан

даволаш тадбIФларига карамасдан ангина яна цайталаниб турса, унда
консерватИв даволаш тацбирлари самарасиз деб бахоланиб, тонзилэк-
юмия жарроцик амаJIи бажарил4ди, Тонзилэкгомия жарро{пик aMzцI,I

iгказпrпан беморлар б ойдаl1 с!нгдиспансер наюратидан чикарилади.

Танглай муртакJIарп пшергрофияси - яъни танглай муртакJIари-

нинг яллиFланишсиз каттfuташиши 3 даражага бУлинади:
I даражада - танглай lчryргаю,lари танглай-

тил раво&lаридан томокнинг ipTa чизиFигача
бiлган масофанинг l/3 цисмини эгаллайди;

II даражада - танглай муртаtс,lари бу
масофанин r 2/ З цисммни эга-lшайди;

III даражада - танглай муртаютари бир-
бирига тегиб тlради.

Катталашган муртаклар ок-пушти рангда,
юмшок, лакуналари аник, юзи сиJIлик б}либ
олд равоýIаJIардан чиц{б туради (91-расм).

Бемор нафас олиш ва ютиниши цийин-
лаш,ганлигига шикоят килади, унда йiтал,
нугцIинг бузилиши, манцаJrаниш кузатILlади,

91-расм. Танглалi
муртактrари гипер-

трофлrясинин,г
III ларажаси.

ухJIага}ца хуррак отади. Бундай хошIарда тон-
зиллотомия }ryргактIарнинг мамум кисминLI олиб ташлаш жарроцик
амали бажарилали. ТонзиллотомI,Iя к!пилlT а 5-7 ёшдаги бола,ларда

Угказилаци.
тонзиллотомия жарро&пик амапи амбулатория шароитида

ма4а,ъT ий оFрицсизJIантириш (дикаин ёки лидокаин) остида бажари-

лади. Жарроцик амалидан с}нг бемор икки соат давомида врач на-

зорати остида б}либ, кейин бир-икки кун уй шароитида колади,
Унга шиксуюкоRIФтлар берилади. (он каса,чликпари, Уткир юIryмJIи

касаJIликпарда тонзиJIлотомия жарIюхilик амrLпини бажариш вактинча

кечиктирилади!
>Иrоlуп, пryрrаги гlшrеррофиясп (аленоилтlлр) - (vegetatio аdепоidеф

ХДЛlýУI|4 (бурлн-халlсум) мурпа?uнuне папхолоzuк zuперmрофuясu, К}пинча
3-12 яшар болаларда, баъзан 26-40 ёшли, {атто 70-75 ёшли
IФрияларда{ам кузitтиш мумкин. ДденоидIарнинг 3 даракаси тафовуг

эТилади: 
181
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I даражада - {алкуМ муртагИ катта,rашиб, димоF суягини юцори-

дан |/3 цисмини ёпиб ryрали;
it дарu*щu - каттiUIашган }ryртакJIар димоF суямнм2/З ц4смини

ёпиб туради;
IЙаражада - муртак хоан€шарни бугунлай ёпиб ryради,

Белzчларu. Халкум tчryРТаГи гипертрофияси шарсимон ок-Iryшти

рангдаги ryзилмалар бiлиб, гистологик текширувда юзаки ва парен-

химатоз яJUIигланиш беlгилари аникJIанга}ца, уни сурункми адено-

идит деб бацолаш муIикин.
Халryм муртаги гипертрофияси lýлйидаги ма{аллий ва уr"ryмий

оrоропrпфrо са-баб булади: бурун оркаJIи нафас олишнинг цийин-
лашиши, юз тузилишининг брилиши, эшитиш цобшrияти ва нугк-
нинг буjил1,1ши, ёпиц манкiIланиш, бош оц)иши, бош айланиши,

уйry бузилиши, хотира пасайиши, субфебрилитет, |5% беморларда

энурез, эпI,IJIепсия, лари нгоспазм, бронхиал астма, кfu иш iгкирлиги-
ниtiг пасаltиши, цомЪтнинг бузилиши (сколиоз ва бошц,), юрак-

кон томир тиз}tми сРаолиятининг бузилиши ва бошцалар, Бундай

асоратлар бурун оркали нафас олиш цтйшIлашганJIиIи ва аденоидIар

асаб тизимига таъсир этиши натижасида юзага келади. Дценоидлар
организмнинг а.;Iлергик \олатига цап,t iз таъсирини ýрсатали,

ташхас касаллик бошланиши, беморнинг ёши, шикоятлари,

аденоид касаJUIимIа хос юз тузlшшlrига (rabitus adenoidelrs) асосланиб

кУйилади. Бунла беморнлtнг юзи бироз чiзицrоц, оFзи ярим очик

{олда, юцоридаги тишлар бетартиб жойлашган ва олдинга чикиб
т}Фади (92-распО. Узоц вацгдавомида оFиз оркали нафас олиш ýкрак
цафасининг шакпини !iзгартиради (куш к!крак), Олл Bl орка ри-
носкопия, эндоскопия текшируви ва бlрун-ца,тцумни _б_армок ёр-

дамида палiпаслаш аницташхис ýйишга ёрдам беради (93-расм).

Шуни таъки&,lаб iтиш лозимки, бурундан нафас олипIнинг бузи-
лишига сурункzUIи синусI,tтлар цам сабаб бiлади, димоFига окиб туша-

ётган балiам эса бурун-ц,алrlум муртагининг ялJIиFланишига олиб

келади. Шунинг учун {aJrIý/M ОРКа деворида йирингли ilкралма
борлиги аникIIанганда, дастлаб бурун ёндош б}шли4лари рентге-

нографиясини ки-

92-расм. Дценоидларда
юз тузилиши.
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93-расм. Орца ринсiскопияда
аденоидларнинг кiриниши.

либ, патологик }з-
гаршIшар аничIан-
гаI{да синуситни да-
волаш лозим. Агар
даволашдан сiнг
бурун оркали на-
фас олиш тикJIан-
са, унда,аденото-
мияжарроцикама-
лини бажаришга
зарурат цолмайци.

п
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Даволаu. (арши к}рсатмалар мавжуд бiлмаган, лаборатория
текширувларида fзгаришulар аниIgIанмаган беморда умумий ёки
мца.п;lиЙ оФиксишанмриШ остIца аОеноuОэrcmомurl х<аррОхл}.i К аIчttЛJIИ
бажарlаlали.

Аденоидэкгомиянибажариш учун асосий кjфсатмаларига dалцум
ми)таги гl.шlергрофиясIлниIlг II, шI, rV дараt<а-пари цrйидаги Оелги:lЪр
билан кечIан цоллари киради:

буруН о_рlqалИ нафаС олишнинГ йiцотилиши цайта-лrанув,rи
этмоидит, сфеноидит, гайморит билан кечиши;

товуш iгказшlишинl,шг бузlа,lиши, цайта-панувчи ryбоотит, ipTa
от}rг (KaTapa:r, йирикгли), экссудатив jipTa отит, сохта нейросенсор
паст эшIитишшик (ноюра бfirrлиглlла аrсралма тirшаниlци Еатшкас}ца
ривожJIанган) туфайли эшитиш jtкирлигининг пасайиши билан
кечиши;

йУлдош токсик-аллергик касалликIIар (эшакеми, миокардит,
лептоменингит, сурункали бронхит, бронхиа.гr астма) билан кечиши.

Сурункалr адепоидит - цалцум муртагининг сурункали я;IJIиF-
ланиши болаларда к!п 1"rрайдИ. У jrгкир респиратор каса,]IJIик, аде-
новирусли, риновирусли инфекция, грипп, парагрипп ёки бошка
инфекцияпарда (скарлатина, цизамиф риво)слtанади.

Умумий ва мацrший иммунитетнинг сусглиги, }ткир аденолцитни
нотiгри даВолаш, реконваJIесценциJI даврида кун тартибига риоя цIш-
маслик окибатида бакгериал, шу жумладан сапрофит флоранинг
фаоrшашиши ва имму,н супрессиlI холатининг ч}зилишига, микро-
флоранинг юкори вирулентлиги }ткир аденоидит жараёнини сурун-
каJIи шакIIига аrуtпанишига ёрдам берадl.t.

кланак лцонзараса. Сlрункми аденоидитнинг асосий белгиси -
бу бурун орц€ши нафас олишнинг бузилиши, хуррак отиш, xiLTIs/M-
fiинг орца деворИ бiйлаб шилимшиЦ-Ииринглй u*p-"u оциши,
манкаJIаниш, эрталабк,r балгатлrтlи йiта;r хур}DкIIари {исобланади.

Бемор боши оFришига, уйrgrси бузилганлигига, тез чарчilшигzl,
кiриш iгкирлиги ва цид бtдtиш 4обилияти пасайган.пигига, эшитув
iгкирлигининг бузилишига шикоят ýилади. Сурункали аденоидит
бшlан касаJUIанган болаларда экссудатив диатез, дерматLIт, эшilкеIчIи,
сохта KpyII ва тунги энурез {олатлари кузатилади.

Tatttxuc касаIликнинг боrrrланиши, бе}tор шикоятлари, олд ва
орца риноскопия, {аJlцумни бармоц билан текшириш. кlIиник ва
эIцоскоIIия текширувJIарининг натюкаJIари асосида цУйипад,r. Бемор
куздан кечирилrанда юзининг рангпарлиги, кiзлари остида доираlар
борлиги, оFзи ярим очик цолатда эка}Lтиги, '.habitus adenoideus,;'
KjiKpaK цафасининг шак'и liзгаргаtutиги ("lg/ш KiKpaK") эканлиги
аникланади. Пайпасланганда махаJtпий лимфа TyryrшIap (ретро ман-
дибуляр, жаF ости, ён бiйин) катталашганлиги ва оFри]lIи маълум
булади. Орофарингоскопияда огиз бfiшлияида бир нъчта чириган
т и шлар борлиги, тиIIL"Iар нофгри ривожлан ганJIи ги кjфинад и.
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Фари н госко пияда {a"I (ум ли мфоэпителиаJl тузилмал арини нг

(танглай муртакJIари, цалкум орка девори ва ён томонининг грану-

лмари, {алкум uu 
".;, 

муртайари) гипертрофияси ва сурункали

яллиFланиши Оелги.,,ар" *уiЬ-*й, Сурункали яллигланишлбелгилари

шиллик парданинг й,у" кизариши, шиши, кон томирлари кенга-

йиб, б}ртиш", оrtlrокiuнглайЪа танглаЙ равокчаларида кичик пу-

ffiй;;ъ;р"ir"." йu" намоён бУлади, Баъзан йУлдош касаллик

сифатида сурункz1,1и тонзиллитдан даJIолат берувчи Гизе, Зак ва

;iЁ;Ь;;"Ь*rИ белгилари аникпанадлr; буруннинг нафас олиш

фаолияти текшириJIгаttда ОЙун оркаJlи нафас олишнинг бузилишидан

io ОЙуrп u " йуцол и ш и га,l а Узгар ганл иIи ан и кланади,

Риноскопи"дu Йп"рг"* б,п,"пuр билан кечган вазомотор ринит

белгилари (шилл и ц поiдu"пг ши ш ! ганлиги, тургун-к!кимтир ёки

;;;;;; ;;лог б!л иб' к}р иttи ши, буруннин г орка кисмларида ши-

ли м шик ёки ;rири нглЙ 
-u-i 

iрr"rurи тУ.,ла" иш и). Бурун .бУшлиги 
то-

заланиб ане м изация ц1,1,1 и нгандан сiнг хоанаJIаР ОРК-' 
. _li9Tli,:"

uо"""rЙ"р ва бурун-цмrqумда калин [DKpaJIMa (шилиrплшикеIс,r ши-

лимшиц-йирингли) борлиги аникданади,
Микроэндо"*опйi (М,Р,Боiомильский ва Т,И,Гарашченко

,o rron 
"ou 

* lt шл аб ч и кил ган р инос к_олп ия ва эп ифаринго_скопиядан

ибораттекш"руu у"Jп,-ОУИ"iо 00 ва 700 оптика ёрдамида бажарилган

"йоЁоrrоЬ"*й"") 
i.*,"py u" аде нолrдларни нг X.,KM ин lt ва хара кте -

р", ", 
ой' ва бурун -ца,llкум яJUIи Fлани ши ни, Ва,ц ьсаrьва синамаси н и

iгказиш пайтида аденоидларн и сиJIжиш ин и.чуý/р ry*:у lyконини
берааи. Ушбу текширув яллигланиш жараёнини Ч'тр найлари ва

,*рр" жаг бУшлиги iешикларига, Fалвирсимон лабиринт катакч&,Iа-

рига (асосан орка ва }рта *йк"а""ри) таркалганлигини аниклашга

ёрдам берми' 
]мирлар ангиофибромасид,Frкаёсай mашмсоm - Меноидtарн и у<

6uрййБй фиброма ку.rип"а угил болаларда учрайди ва

айланашаlслиГа,Зи({'эластиККонсистеНцияГtlэЕl!аНаМнеЗмаыryмOт-
ларида буруrцан тез-тез (он окишI,{ кузатилгаЕJlиги кайд этилади,

Бурун ttиFанокjlари орка rIларининг гипертрофияси ва хоана

полипида (бунда \аракатчан полип хоанадан Усиб чикади, бурун-

халкум ryмбази ,р,i"Ъ бiлали) {ам сурункали аденоидит белгиларига

!шrаш кJII,Iник манзара кузатилади, Одатда аденоидларнинг консис-

тенцияси оr-оцюц б}либ, улар кенг асоси б"iт jl|y-xa"Iцyм
ryмбазининг орка ОУп"Йrru 6rр"*uд", катгаJlарда ча}цицJIи тУкима-

n',*, *Ynr".",уФй " 
(ялл игланиш натюкасида) аце ноидrар катти к-

рок бУлади.'-'' fru"оrпи сффебрилитетнинг сабабларилан бири слъп касмлигини

инкор urr* *uк"uд"да Пирке ва Манту синамалари 0ажариj]ади,

МикробиолоГиктеКшЙрУВнатижаJIаригаасосаНкоККЛарфлораси
маЕDцудIип{ ва уларнинг irrмбакгериаJl дорI,IJIарга нисбатан сезгирлиIи

паст эканлиги маълум б}лали,
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даволац тадбирлари икки тамойилга асосланиши лозим:

l.ЖарроryrИ* у"уrr' ва дорилар билан даволаш оркаJIи бурун ва

х-,qуrrй"г бузьтган физиологик фаолиятларинин г тиклан иши га

эришиш;^ 
2.иммун танкислигини бартараф этиш ва организмнинг химоя

,.Jлr""" *йаш (модла aJIMallrиHyBи жараёrшарини изIа солиш, имму-

номодуляция ва детоксикация терапияси) оркали хаЛЦД,I ]t{уртаги

гЙрЙофияси ва яJUIиFланишининг цайтшtанишини олдини олиш,

СурункаrrИ 4деноидиТ цайталанганда Уткир аденоидитни }м}мий

ва ма{аJIлиГr даволаш iЙОирлари iгказилади, Касалликrrинг r{айта-

ланУВчиКечиМиlIааДеноИДэктоми'I)(aррохJIиКаМаликасаJIJj-IиКДаво-
лангандан 3-4 хафтадан кейин бажарилади,

Агар бемордаги субфебриллитет сур_ункzulи аденоидит билан бог-

п"цЬуйО, оrйО Oopb.in д*ооч* ,uдЪирларrша карамасдан меъёр-

лашIмаса, унда Tilнa {ароратининг тушшци}м цrмО Урrрмасдан антиби-

отикотерапия ост"да ЙноLцэкгомия;l(аррочIик амаJlи бажарилиши

лозим.
Ю'ryшп'лКасаJIлиКlархамаДеноиДэюоми'IнибажаришУЧУнКУр-

сатма бУlиб хизNIат ц4лади, буrца а-нIина, }rrop рестптратор KacaJUMK-

лардан сУнг жаррохдЙ u"й i-Z ой, гриrщца - 2 ой,сувчечакда - 3 ой,

кизилча, скарламна да- 4ой, цизамиц, к}кйiга,п, паротит, юIý/мли

ffiЫй"йul i оп, вирусли гетIатитда _ 1 йил (кондаги билиру-

бин шмкдор" r"*-ЙрЫ;;д; сУнг), эпI4дменингlтгда - 2 йил Уг-

гандан сiнг бажаршlиши лозим,
ноцlлай эпидеN{иологик вазиятда (агар бола юцумли касаллик

бштан огриган б"й а;; мулокотда бУлrанда; эмJIаш тадбири ýтка-

зптгганда) *uppoxrri* амали бироз кечиюирwрди (эr,аrашдан сУнг

;ый;к uйЬ"'Z-3 ойдан кейин бажаршrади),

меноI4дэюомиянI4н г карши к}рсатммарига КУ]ЧlЧ1| КИРаДИ:

КОН КаСа,'IJ'Iиклари (утмр ва сурункаJIи лейко3, геморрагикдиатез,

иммун гемопzrтия-пар); _____ ал..!,,пл frrtп,--' -- -rЬЙ* 
дифт"рЙкоринебакгерияларининг баlrr,лтла таrryвчиrп4rи;

Ло Р аъзоларrп,",^У",р ёки сурункали касаJLтIикларининг авж

ОЛИlШИ; 
кали касаJIликJ'арининг авж

ички аъзоларнинг Уткир еки суруЕ

олиlши;---Ър"*, 
буйрак, жигар ва iпка касалликларининг декомпенсация

босцлчltари;
тиш кариеси;
тимомеItшия;
хмцrм кон томирларининг ан_омалиялари,

жарроцик u**rдu" олдин болаларда Iryйидаги текширрлар

iгказилади:
коннинГ кJIиниК тацIиJlи (тромбоuитлар микдори, кон ивиши

ва окишининг вакги; 
185



ВИЧ, австралия антиItни (Hbs), НVС, RW ни аникJIаш учун
бажариладиган текширувIrар;

сийдикнинг умумий та{лили, ахJIатни гельминтозга текIIириш;
тиtrt-царни соFломлаштириш, токсик дифтерия коринебакте*

рияларининг батиллаташувчилигини аниклаш учун {алIryм ва бу-

ру}цан суртма олиш;
флорани антибиотик.парга сезгирлигини текшириш;
жrlр[юхдик амаJIл бажариПИШИ il,fУГчrКи}шим хакl4да педиатр хулосаси;

юý.[4Jrи касаJrлик билан оFриган беморлар билан мулоцотда б}л-

маслик.
дdеноаdэкmомuя жарРоцдиК амалlr (94-9б-расмлар) одатда

амбулаюрия ёка поликпиника шароип,lда мацаJIJIий оFриксизJIантириш
оgгида {алtlасимон пичоIq яьни аденотом ёрдамлца боt<аршrаДr- Адено-
том ipTa чизикдан димоЕ суягининг орка чети бУйлаб цалIryм ryмба-
зигача киритилади. xa-пrqyц ryмбази вадимоF суягига аденотом билан
босилгаrща аденоид Фкима асбоб халкаси ичига киради. Кейин ц,tсIФ
ва чаIq(он хзракат билан аденотом пичом бурун-хальчм девори бУйш,аб

пастга iи:lжитилади. Бир пайтнинг Узида аденоидлар асоси сохасида

кесилиб олин4ди (бунда беморнинг боши бироз олдинга эгиJIган

бУлиши керак). Кейин болага навбатма-навбат бурнининг{ар икки
тоIчlонини Kolgrm буюрилали

Жарроапик ам:rлидан сУнг кон окиши кузатиJIмаган беморга 2

соатдан кейин уйга кетишига рухсат берилади ва 1-2 кун давомида
уй шароитида б!лиш ва илик суюц овкатлар истgьмол ц{лиш таtsсия

этилади. Болаларда аденоидлар к}пинча танглай муртаги гипер-
трофияси билан бирга учрайди, бу {о.пда дастлаб тонзиллотомия,
кейин аденотомиJI жарро&пик амаJIJIари бажарилали.

Дденоидэктомия жарро{;lик амiшида куйидаги асораmпар куза,
тиJIиши il,fуtчrкин: жарохат майцонидан цон окI4шrи, тана {ароратининг
кiгарилиши, бiгилиш холати (кон нафас йiлига тушгаrца), менин-
гоэнцефалит, менингит, умуртка flоFонаси остеомиелити, бiйин

9б-распr. Аденотомия
пайтида беморнинг

{олати.
94-расм. Менотомияда
аденотомни киритиш.
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умурткасининг чиlqлtши, юмшок танглай фалажи ва бошцалар. Бе-
морни жаррохдик амzulига яхши тайёрлаш асоратларни оJIдини олl,tшга

ф*ЁЖЖ*я 
- уйцуда патологик хуррак отиш холат". У u.o.un

юмшок танглайда ривожJIанган яллиFланиш-гиперпластик жараёни
натижасида Nалцrrчr }рта б}лимини торайиши туфайли юзага келади.

Уйrryда хуррак отишни вакти-вакти билан такрорланиши 45%, ДОИt"tИЙ

хуррак отиш {олатп - 25% а{олида цайд этилган.
паtпоzенезu. Юмшоцтанглайда (асосан унинг маркази ва камроц

периферик кисмида) сурункаJlи яллиЕпаниш гипертрофияс и ривож-
ланади. Жараён тилча асосини 2*3 маутаболишсимон ка"Ilинiашиши
билан намоён б!iлали.

ГистологиК )Iu{атдан гипертрофиЯГа )^rраган тУкимада {аддан
зиёд мицдорда коллаген толалар, к!пгина липоцитлар, iчоц,ltи
миоцитолиз, сгрома ш иши аникланади. (а-гlинлаш ган юм шок тан глай

iз тонусини йiцотиб, {iшкумнинг оJш-орца iлчаминлr уlдан бир

ц,lсмидаН боrшпаб ярмигача торайтириши мумкин. Шиллиц парданинг

гипергрофияси ва бурмалари ryфайли юмшок{€lлryмнинг бу майtдони

танглай сатхида IýrM соат шаклида З0-45% тораяди. Бемор ухJIаганда
нафасни онгли равишда бошцарилиши йiцотилади, нафас олиш ва

нафас чикариш пайтида {аво окими тор й!л оркаJIи Уга бошлайди.
Уйкуда бурун оркали нафас олинганда {аJIкуN,Iнинг торайган Maii-

дони ýшимчir IФршиJIик {осил кI,IJIади ваторайиш майдонидан пастда

х,аво окимининг тезлиги aнчa ошади. Шунинг учун бурун орк€UIи

нафас олинганда {аво окими оFиз оркали хам тортилади (Бернулли

цонуни). Натижада юмшок танглайнинг чети турли тезл}tк билан

оцаётган ýшилувчи ва турбулент {аракатланган икки {аво окитчlи

орасида колади tsа юмшоктанглаli !зига хос хуррак товушини \осил
килиб тебрана бошлайди. Уйцудаги хурракнинг ушбу механизtлttt

бурундаги каршилик ошганда, мас€шан гипертрофик рин1lтда, бурун
,гiсиги цийши lgIиг1,Iда, полипозли этмо идитда rI нада кrI аяди,

Уйкуда хуррак отиш касаллиги натижасида ташкtt нафас

каршилиги анча ошади, iпкаiа кираётган {авонинг хажми 45% rа

камаяди, коrцаги кислород микдори камаI"тиб, гипоксемия холати
кундузи l0-20% га, кечаси 20-30% гаетади, карбонатангидриднлtнг

лi*", эса кfпаяди (гиперкапния ва субкомпенсацияли ацидоз),

кондаги газ iшманишувининг бунлай бузилишлари нафао марказI,I

автоматизмини iзгtlртиради ва у нафас олиш dаракатини келтириб
rIикариши учун карбонат ангидриднинг кiiпайган микдорига
,о"поruuд". Шунинг учун уйцуда хуррак отиш пайтида нафас 1ара-
катлари вакти-вакти биланýхтаб цолали (чунки нафас марказининг
автоматик рефлектор ишини бошланиши учун кондаги карбонат
ангид)}цнинг мицдори анча юцори б!сага сациI,zr кiтарилган б!лиши
керак).
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навбатдаги нафас олиш {аракатини кечиктирилиши апноэ деб

аталади. Апноэ {олати 4-5 дан l5 сониягача давом этиши, тун да-

"o"*u 
I0 ёки lbO марта такрорланиши ва жами 2-3 соат давом

этиши мумкин.
сомнография ва лаборатория текширув усуллари ёрдамида рон-

хопатиrl билан оFриган беморларла TyFI давомида гипоксия ва гипер-

капния шак,tида кечувчи коrцаги газ алманишувининг жиддий

бузилишлари цайл этилган.
клuнак маюараса. Роrп<опатия ýпроц}рта ва кекса ёшши эркак-

ларла (407о) ва камрок аёлларда (20%), асосан сеь{из кишиларда уч_

райrди; аJIкогол ичи]\{JI}IкIIарини суистеъп.{ол ц{лиш ва чарчаш уйцуда

хуррак отишни кучайтирЙ; баъlан навбатдаги апноэдан сУнг бемор

уИгЬниб кетади, кейин яна ухлаб ко{ади, 
r т

ух,rаш вактl{нинг кисцариши, уйку сифатинlлнг 9монлашиши
туфайллt кундузи беморларла у ёки бу даражада уйцпанлик, тез

чарчаш, хотира ва иш цобилиятиниrrг пасайиши холатлари ýrзатиjlади,

Ронхопатt,rядо "uфu.""нг 
обструктив бузилиши ац,стик фено-

менни, яъни аrrноэ билан кечувчи хурракни келтириб цакариб, су-

рункали кислород етишмовtIилиги, юрак уриши ритмини ва кон

ЬЬ""*r"r"г iзгариши, j'пка артериясица цон босrrмининг ошиши,

симrrатик фаолликнl,tнг кrrайиши, юрак кон-томир тизимида тик-

ланмас }згаришларнинг ривожланиши билан кечади, Бундай Уз-

aup"u-up тунда беморда апноэ пайтида тУсатдан }лим цолати lоз

бериlпига сабаб бУладрt.

лоР аъзолари кУздан кечирилганда ронхопатиsl бплан оЕриган

беморларда бурй оркали нафас олиш фаолияти бузилгаrrлиги, ги-,

пертрофик фаринглtт ва суст кечувчи сурункаJIи тонзи"UIит касал-

ликлари аникланади. олд риноскопияда пастки бурун чиFанок-

ларининг гипертрофияси, бурун тiсиглr ц,rйшицлиги ryфайrли бурун

ИУ-uр" торайганлиги ýринали. Баъзан умумий бурун йiлларининг

табипiltторлиги {о.плари учраiЦи,
Фарингоскопияда п{перплас{ик фариrшrг ва сурункали тонзатUIит

манзараси, халцrмflинг }рта б}лими бироз ц,Iзарга}шиги, аксари,Iт

беморларда тиJlча узайган ва цмиrшашганJIиги ýринали,
Юмшоц танглайда ти,'tча асосини болишсимон цаJIиrUrаIшиши

ронхопатиJIнинг }зига хос белгиси ц,rсобланади ва у орца риноско-
пияда айниrqgа аницrоl{ кузга таrrшанади, Буiца юмшоктанглайнинг

четиВацаIýrI,{нингорКаДеВориорасиДагихалЦД{нинголд-орКа
!лчами анча ц{скаради (Улчаш асбоби Л,Н,Елизарова томонидан

,"r*о ц,rлинган). Агар меъёрла ушбу ýрсаткич 14-15 мм Еи таllIкиJI

ц,шса, ронхопатияIау7-8 мм атрофида булали, Айрим беморларла

цалýд4 торайишига гипертрофишrашган пIиJUIIд( парданинг верIика;r

бурмалар цосил ц,шиши ва баъзан танглай мурта&lарининг гипер-

трофияси сабаб бiлали.
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юмшоц танглайдаги гипертрофия жараёнининг кескинлиги
б}йича касаJlлик т!рт вариантда намоён бУлади:

Iо}lшок танглай меъёрда: шиллик парда юпка пушти рангда,
тил ча узгари шсиз, танглай п ардас и харакатчан ;

гr,rперiрофиянинг бошланги.l босцичи : юм шо к танглай,lетлари
ва тилча асосининг каJIинлашиши;

танглай пардасининг кескин гипертрофияси босцичи: унинг ца-

ракатчанлиги чекланади, юмшок танглайнинг барча майдонлари

цизарга*r, тиJIча 2-3 марта каттал ашган,танглаЙ равоýIалар и каJIин -

лашган, орца танглай равоцчаси оркага силжиганлиги кУринади;

семиз беморларда юмшоц тан глай гипертрофияси юN., шок танг-

лайнинг барча-бУлимларининг кескин шIлшли гипертрофияси ва

кизариши билан ифолаланали, у кам {apaKaTtlaн бУлали,_' 
ёоr.rоrрафия въ беморларни ухJIаш пайтида электрофизиологик

ва лаборатория усуллари ёрдамида назорат килиш хурракнинг даво-

миliлигини ва кучини, апноэ неча марта такрорланишини ва канча
вактдавом этишини, юрак кон-томир тизим" буз*,"-ларини, цЪн-

даги гаЗ мицдоринин. Узгариrrurарини аникпаш имконини беради.

Таuцас. Беморнинг асосий шикояти - бу уйlryсила хуррак отиш
булиб, буни у якин кишиJrаридан эшитади (бемор ухлаганда Уз хур-

pu*rr, эшитмайдr). Касмлик KalIoH бошланганлиги, уйtry пайтида

нафасни тiхтаб колиш {,олатини (апноэ) кузатилиши, унинг даво-

мийлиги ва неча марта такрорланиши хакидаги Iч{аьпуNIотлар таш{ис

ýйиlllла мухим ацамиятга эга.

Тез чарчаш, куFIдузги йцч5"п"*, хотирани ва цаётий фаол-

ликнИ узгариб туриши, буруН оркали нафас олишIнинг бузилиши,

{ашryм касаJIликлари хац,tдаги маь'tумотлар тiгри таш{,ис цУйишга

фдй беради. Щаволаш тактикасини танлаlrlца фарl,tнго- ва ринос-
копия, эндоскопия теширувпарининг натюкаIари эътиборга олинади.

Бунла юмшоц танглай, {a,,IKyM ва танглаЙ муртаюlари гипертро-

фиясининг даражаси, юмшок танглаli гипертрофияси шароитида

i-,ty* !лчамлари, бурун бiшлиги ички тузилмаларининг цолати

ба{оланади.- ' 
фiопо.. Ронхопатия жарро&пиК УсУЛиДа ДаВоланаДи' таклиф

этI.IJIган турли консервамв даволаш усуллари яхши самара берt"tайди:

уйrqу пайтидu,,uЪr*" жаFни боглаб ýйиш, оF_изга сургич ýйиш
ёки бемор чалкашIа ётмаслиги уryн уяинг оркасига каттикшарчани
лейкопластир билан ёпиштириш ва бошцлар;

yiiky пайтида iпкага никоб орцаJIи автоматик равиrlrла хаво

юОориЙ асбоби таlстиф этилди, Ушбу асбоб беморнинг уйцусини
бироз енг}UUЕштирса-да) 1нинг катт:шиtи ва нафас {аракатлари билан

""rr*рон 
ишлаши беморни КониктирIlrайди ва у доимий равиrlца

асбобдан фоiцаланмай ýяли.
Ронхопатиянинг 4 даражаси тафовуг этилади:
хурракни фацат чiшканча ётган 4олатда кузатилиши;
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чалканча ва баъзан ёнбош ётган цолатда кузатI,ulиши;
ччUIканча ва ёнбош ётган \олатдадоимий равиllrла кузатилиши;
турл и {олчlтларда кузатилиши.
Бундан ташкари хурракни }сиб бориш кучига эътибор берилади.

Жарроцик амали уоулини танлашда ушбу тансиф мух,им а{амиятга
эга б}лпtаса-да, у касалликнинг фарингоскопияцаги белгиларини
тУ.гшlлради.

Жарроц,ллrк амаJIининг \zDкми {zulкумнинг ва буруннинг анатомик
тузилма,тари хуррак механизмида кай даражада иштирок этишига
боглиц.

{,ал lglM нинг асосий ryзиJIмаларрца (юмшоц танглай, орца тан глай

равокчаларИ, танглай муртакгIари, бурун т}сиги ва пастки бурун
ч и Fано кIIар и) сурунка",lи тонзиллитнинг мацаллий белгилари куза -

тилмаган {о,,IJIарда уларда жарроLлик амаJIи бажарилмайди. Х_чдци

шундай тактика бурун ryзилмчшарига нисбатан цам ýлланилиб, хар
икки томоrца бурун оркzлJIи нафас олиш фаолияти меъёрла бУлганда
бурунла )€рро4пик амали бажарилмайди. Бундай цолларда псиаmu-
ноmолruя жарро4пик амми бажарилади, яъни юмшок танглайнинг
пастки чети, тиlгIа, орка танглай равокчалари танглай пардасидан ва
тилча асосидан 7-8 см цоrцириб, олиб ташланади.

Жарроцllик амzши узун ва Кохер цискичи ёрламила осон бажа-

рилади, даFа,тI чандиц {осил б}лмаслиги учун жарохат четига т}ртта
кетгут чоки ýйшrади.

Жарроцлик амалидан сiнг асоратлар кам кузатилади. Кiпинча
жарроцIик ама,,Iидан кейинги кунларда беморда тицилиб колиш
{оллари кузатил иб, кейин чали к юти н и ш фаолияти тикJIанади.

Жарроцлик амtшини бошца асбоблар ёрдамида 1ам бажарса бi-
лади, ulмMo буrца тУцама реакциясини зьтиборга олиш лозим; юмшоц
танглайни лазер нури би-лан кесиш кескин яJIIIиFланиш реакциясини
пайдо цилиб, жаро{ат майдонида даFаJI чандик {осил бiлишига олиб
келади.

Хуррак отишни бугунлай й}цотиш учун юмшоцтанглайда жар-
рохдик амаJIини бажариш етарли бУлмайди, Шунинг учун сурункали
тонзиллитда, танглай I\,fуrлакIIари гипертрофиясида ёки юмшок танг-
лай ва хаJIIý/мнинг ор(а девори орасидаги масофа киаIик бУлган хол-
л арда пЕчIати нотом иядан ташкари тонзилэктомия жарро{лик амzши
4ам бажарилиши ва хар икки томонда олд tsа орца танглай равоц{а-
ларининг асослари кетгуг чоки билан тикиJIиши лозим. ХаррочIик
амuulининг ушбу боскичи хаJIýд,lнинг торайган ц,{смини кеrггайтириш
ва шу билан у}"rlryдаги обструктив хуррак сабабларидан бирини
бартараф этиш имконини беради.

Кiпин.та ронхопатия бурун тfсим цийшицчлги, гипертрофик
ринит ёки бурун полипида I\:узатиладиган бурун йiлларинингторайи-
ши натижасида юзага келади. Буrцай холларда бурун оРкали нафас
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олишни яхшилаш жаррочIик амали ёрламила даволашнинг му{им
босцичига айланади. Беморла бурун тiсим шрilulи{ остини кесиш,
конхотомиJI, полипотомия жарроrytик амаллари бажарилади.

Жарроцлlик амiшининг биринчи усули (платинотомия) мацалтп,rй

оFриксизJIантириш осfl,Iда, бошка усуллари (муртакпарни олиб таш-
лаш, бурун ичи жаррохлик амчuшари) умумий огрицсиэlантириш
остида бажарилади.

Жаррохдик амzrлидан ва тонзилэlсгомиядан кейинги даврда олиб
бориладиган тадбирлар }тказилапи: беморга суюк овцатJIар, цiлJIкумни
ка.пий перманганат эритмаси билан чайиш тавсия этлшади, жисмоний
з}рицаш ман этилади.

Жарроryrик амiл,лининг самарадорлиги анча юцори б}либ, уни
такроран бажариш зарурати 400 бемордан фацат 3 нафарцдагина
IýвzIтиJIпlн.

Сурункали фарингит (pharyпgitis chroпica) - цалlýум шuллurc
парOасuнu не сурункалu яllлu Fланuutu б!лuб, оdаmdа lmкuр фарuнеutпнu
еmарлu ilараuсаOа ilаволамослurc ва барmараф эmuлма?ан эmuолоaurc

омuллар mаъсuрu наmuсlсасuOа рuвоэtсtланаdu.
Эmuолоеаяса. Каса_тгмк ýпиrrча тамаки чекувtIи, спиртли ичим-

ликIIар ичувчи беморларда, чанI ва зарарли газJIар би,,lан ифлосланган
ишлаб чикариш корхона,тари шlrчиларида кузатиJIади. Бурун, бурун
ёrцош бiIштиlqари ва {апцд,Iнинг угкир KactlJutиIcтIapи, тонзиJLтIиIIIар,

бурун орцми нафас олишнингбрwIиши) ноlryлай об-\аво м ноцулай
экологик шароит сурункшIи фарингl,rгнинг риво)Фанишига ёрлам
берали,

(атор цоJuIарда касалликнинг юзага келишига ошцозон-ичак
касaлJIликJIари, эrцокрин ва гормонаJI бузилиlшrrар, тиш чиришIи,

iгкир ва жуда иссик ёки жуда совук овкатларни истеъмол килиш
сабаб бУлади, Ниlоят, сурункаJrи фарингит катор сурункали юцд{ли
касаJUIикпарда ва сиJIда ривожJIаниши мумкин.

Папаморфолоеurc }згариrшчарга асосан сурункали фарингит ка-
тарzlл, гипертрофик ва атрофик шакILпарга бУлинади.

Сурункалu каmарм фарuнеumOа цZIJIцдч{ шиJIлиц пардасининг
доимий кизариши, шиши, кон томирларнинг кенгайиши, кичик
вен zцар ryрЕунлиги, шилли ц безлар фаолияти н и нг юкори даражада
бузштlиши кузатипади.

Гuперrпрофuк (еранулёз) фарuнzumdа (тарцоц ёки iчоц,lи) эпrгелий
кавати !згариб, бурун -цалцумда цили}цри к хилп илловчи эпители й
кубсимон ёктrl яссп эпителийга айланади ва {алкум орца, ён деворла-
риFIинг шиллиц ости пардаси цiшинJrашади, л,Iм()оид тiцима катта-
лашади. Гиперпластик фарингитда эпителиаJI катлам шиллиц ости
тj?,,имаси ва лимфоид тКима элементларининг гиперплазияси
Iýrзатилади, халцд!,I орка деворIца лrмфоцц гранулаJrар пайдо б!либ,
{алкум ён бурмалари к;uIинлашади (гранулёз ён фарингит). Ёш
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болаларда ýпинча сурункаJrи гранулёз фарингит кузатилса, катта

ёшли болаларда эса бир ваr{тда патологик жараёнга {алкум ён бур-

маJIари лимфоид тУкимаси цам ýшилали. Бемор \аJrlryми ýaриш,ига,

унда нохуш шилиниш, ачишиш {ис этишшарига, ц/юк шилимшик
а)кралма йигилишиra баъзан эса ютиниш пайтцда Iryлоц соцси бироз

огриш ига ш икоят ц,lлади.
Фарингоскопияда NалIýм орка деворининг шиJUIик пардасида

сези.JI арл и кизариш остида л имфоид тУци ма доначаJIари, уларни бир-

биригi rgшилиб кетгаrшиги, кон том ирларн и ýзга таrrrланиб ryриши
I]a шиJuIик парда ёпишцоц ажралма билан копланганлиги куринади.

Баъзан \аJIцумнниг ён деворl,tда (мурташарнинг орца равоклари ор-

тида) лимфоид тУкиманинг гипертрофик iзгариrшлари кузатилиб,
к}ринишидан кизил каламни эслатади. Жараён эшитув найининг
х&чцум тешиги атрофига таркfurганда найнинг фаолиятига салбиiл

таъсир к}рсатиши ва эшитиш цобилиятшнинг пасайишига сабаб

бfлишм мумкигt.
Сурункалч шпрофuк фарuнzum одатда атрофик ринит билан бирга

кечади. Унла цзлцrмнинг шиJUIик пардаси юпкалашиб, 4илпилловчИ
эпителий к!п цаватли ясси эпителий билан Ешмашади, шиlшшqбезлар
сони камаЯди, уларниНг шиJIлиК ишшаб чикариш фаолияти сусаяди,

Фари нгоскопияда {,UrKyM орка деворининг шиJIлиц пардаси ялтирок
ва IrypyK ýринишга эга.

Белечлара. Сурункали катара,1 фарингитда бемор томоFи &у-

ришига, кичишига, унда ноIý/лайлик ва ёт жlасм х,ис этишига, йiгал-
ia, баъзан кулоFи битишига шикоят кlшади. Атрофик фарингит билан

оFриг:lн бемор томоFи цриlt1и, ютиниши цийинлашгаFUIиги, оFзидан

ёцимсиз ц4д келишита шикоят килади. Бунлай бемор су{батдавомида
бир цl-irтути суts ичишга эхтиёж сезади. Гипертрофик фарингитда цал-

кумда ш ил и мшик-йирингл и ажралма тiпланади.
Ф ар u нz о с к оп uя0 а сурункали катараJI фарингитда {алIryм шилл ик

пардаси кI4зарган ва rrIишгаrUмIи, орцад9ворининг айрим май,дошtари

тиник ёки хира шилимшик alKpiulмa билан коIIланганлиги, гипер-
трофик фарингитда - орка ва ён деворларининг llмJulик ости цавати
калинпашиб, унда тарицдай ва ундан каттарок яримдоира тiц 4изил
дУмбокчалар {ос1.1л б}лганлиги, сурункали атрофик фарингитда шил-
лик парда юпцалашиб, оч-пушти рангда, айрим жойларда фстлоц
ва кмин il(рмма билан цопланганлиги кiринади.

Цаволаш тадбирлари поликJIиника шароитида олиб борилади.
Биринчи навбатда касаJIликнинг ма\zшлий ва улrумий сабаблари -
бурун ва бурун ёндош бУшликлари ва муртакларнинг йирингли ка-
са,tликJIари, зарарли омиллар {амда огиз бiшлиFидаги инфекция

iчоцлари бартараф этилади.
Cypytt км и гипертроф и к фарингитда \чrлIq/мни натрий xJl орид-

нинг изотоник ёклr l% ли эр}{тмаси билан чайиш, З-5% ли кумуш
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нитрати, 3-5% ли проторгол ёки колларгол эритмасини суртиб,
шиJulик парда шишини камайтириш тавсия килинади. Беморга мой-
чечак, мармарак дамламаJI ари билан иссик ин галяциялар, цад(умни нг
шиIIJIиц пардасига облепиха ёгини сц)тиш ёки ингаляция ц,lлиш,
маъданл и сув и нгzш я циялари буюрил ади. Бактериостатик таъсирга
эга антисепти кJIар карамелларин и (фарингосепт, гекс€uIиз, стрема -
тосшI) оFизга солиб, шимиш яхши фойла беради. (онталашган дУм-
боцчалар криотаъсир, гuulьванокаустика, 30-407о ли кумуш нитрат
ёки ваготил билан куйдирилиб, олиб ташланади.

Сурунка.пи атрофик фарингитда енгил ишцорий сув - гли]деринли
эритма 0,9% ли 200 мл натрий хлорид ёки l% ли эритмасига 4-5
томчи 5% ли йоднинг спиртли эритмасини цУшиб х,мцrмни чайиш
буюрtаlали. Атрофик фарингитда гидрокарбонат нац>ий эритмасини,
эвкалицт ва облепиха ёгини ýллаш ман этилади, чунки улар без-
ларнинг шиJIJIик ишлаб чикариш фаолиятини сусайтириб, шиллиц
пардани Iý/ришига олиб келади. {алrqум орка деворининг шиллик
пардаси ён томоrшарига0,5vо ли новокаин, лидаза, iUIоэ ва ФИБС
юборилади.2% lM новокаин ва zшоэ эксц)актини оFиз-\алIryм шиллик
кавати остига цар икки томонига 1 мл дан юбориш фойдали. Жами
8-10 муолажа }тказилади. Бундан ташкари беморга 0,5Vo ли никотин
кислота эритмаси билан электрофорез, индуктотермия муолzDкzulари,
лазер нурларибилан ни)лаш, протеолитик ферментлар, мойчечак ва

}симлик ём билан ингаJIяция, ИРС-19 аэрозоли буюрилали. Халtсум
орка деворининг шиJuIиц пардаси вакги-ваци билан Люгол эритмаси
шимдирилган пахта бiлаги билан укаланади.

Фаршпоrrшrкоз - цдлцумнuне замбуруr Kacaanueu б!лuб, 93% цомарOа
хллцум мнOudозu, 5-6%цомар0а цмцум мutсозu (лепmоmрuхюз) урайdu.

Фариrгомикознинг риво)сrIанишига кандм диаФт, кон ва ошr{о-
зон-ичак касiшлиюIари, ичак дисбактериози, хавфли }смалар сабаб
бfлади. ОИТС бршан оFриган беморларнинr |0% и айнан шу ми-
коuIардан вафот этади.

Каса.п.пикнинг риво)сtга организмдаги иммунологик }згари].IIJIар,

цокаЙра иммунитетининг бузилиши сабаб бiлади.Специфик ва
носпецифик сенсибlдtизациrl, zшлергия, {алцдчr шиллик пардасининг
жаро{ilти фарин го микоз ривожIIанишига ёрдам беради.

Микоз }чоц.пари одатда танглай муртаIс,lари, танглай равоц{а-
лари, {z}пц^{нинг oplqp девори ва тил сохасида жойлашиб, эпителий-
нинг кzlлинлашиши, гранулемалар (дУмбоцчалар) цосил б!лиши ва
турли некротик }згаришлар билан намоён бУлади.

Белzалаоа. Фарингомикознинг кiIиник манзараси организмнинг
замбуругларга карши {имоя кучига боглиц. Бемор {алкум со{асида
нохушлик хис этишига, ютингаrца томоFи оцришига, {олсизликка,
куtulи ва давомJIи йiлалга шикоят килади, Унинг рлумий а{воли
ёмонлашиб, боши огрийди, тана Nарорати бироз кiтарилади.

Халryм шиллик пардаси микози цееарманzан юзаlсu (жараёнга
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битта муртак жалб этилади) ёюr mapljotý чr,цур яра парOмu шакJшарда

кечади (жараён dалt(ум шиJUIиц пардаси ва муртаюlарга тарlФлади).

Юзаки фарин юм икоз дифтерия касаJIлигидан, чуцaр фарингомикоз

- лакунар, яр:ши нец)отик ангина, хавфли icMa ва цaJrI$/Nl 3€rхмидан

фарцаниши лозим.- ^ 
Tatuxuc касrUIликни бошланиши, бемор шикоятлари, фарин-

госкопия ва патологик чш(рiлJIманинг мйколомк текшIируви асосида

ýйилали.
Цаволаu. Фарингомикозни даволаlIJдан оJIдин замбlругtтинг тури

ва микостатик дориJIарга сезгирлиги аrrикJIанади. Фаринюмикозни
даволашда ламизиJI таблеткасини |4 кун давомида бир кунда бир

марта ичиш яхши HaT}DKa беради. Ма{аллий усуJца йод-глицерин,

*"rroron, леворин, 2% линатрий гидрокарбонат, нацlий те,траборат,

анилин б}ёrgrари, этакридинлактат, кумуш нитрат эритмалари тавсия

этIlлади. Фарингомикозни даволашда лiвер нури цам ýлланwпди,
щаволаш тадб}рлари гипосенсиб уgмзplция Bil витаминотерапия бшtан

бирга олиб борилади.
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ХИЦ,IJЦОЦ, ТРЛШЯ ВА БРОIDUЦРНИНГ
АIlАтомиiýЁ##Ё,н#}8fiffi 

h"гиясивА

ХдцI,IJцоцIинт анатомик тузиJшItш

Хuцчл,dоцюкори нафас й}лининг охирrи кисми бУли_Q, у пастки

нафас йiлининг юцорtr кисмига, яъни трахеяр_Угади, Катгаларда

хикилдоц Vl бiйи н ум уртцаси, болtшарда II I-IV бiйи н умуртцаJIари,

карияJlарда VII бУйин умуртцаси сатх,ида жойлашади,
- - 

Хици-гщок скелети бойлам ва бiгимлар ёрламила !заро бириккан

3 тоц - ца/lцонсuмон (саПiЛаgо thyroidea), узуксuмоtl (сапiЛаgо cricoidea),

хulýчлОоц усmч цопttоru (epigloПb) ва 3 жуфт - ч!мuчсuмон (саПilаgо

iryteotaii), utохсuмон (сiПИgо соrпiсuЛаtа) ва понасIлмон (cortilago

сiпеifоmЬ) тогайлардан тузLtлган (97- расм). (алцонсимон, узуксимон
ва ч}мичсимон тогайлар маJIин тогайлар бiлса, колганлари - эластик

-Ж;-арда 
калконсиIчIон тогайнинг юкори кисми бiйиннинг

оrд to^.".u б}ртиб чициб рrоmепепtа lаryпgеадеб аталади, Болалар ва

аеЙарда бЙиш rýзга кЙнпtайци. Угш болаgагryr K-T o_1:ry:H тогай

ц4зIIарникига караганда каттарок бiлали, Еш болаларда \икилдок

усти копкоFи тор ва новсимон шак,Iда б!лали,
' Х"к-док j жуфт бiгимларга эга: узус-цалцонсUлуlон (articulatio

cicotiyroide| о )' ua узуьфч"rurоп ( о rticu l atio cricoaryteпoi dea\. у лар

юпка'боИлurпчр b""uH таъминланган, Хикилдокнинг бошка

бойламлари анча йiгон бiлали.

Хицлlцоц,ý* цо п-.Й oсmч мембр aHaal (mеmЬrап а thyrohyoide а )

ёрдамида тилости суягига, узук_трахея бойлами (lig.cricotracheale)

ёiдамида трахеяга бирикапи. (а,чцонсимон тогайнинг oJul пастки чети

"u-у.у.."йон 
торайнинг ёйи орасида узук.'týмцонаlмон бойлам (lig,

сПЙihуюidеuп) жойлаlжан. Хиryлqдоl{ усти копцоFини каJIl(онсимон-

хикилдокусти ватил ости - {икилдокусти бойламлари ушлаб туради

itB. tnyoiitaoticum et lig.hyoepiglotticuп) Урт ва ён тцл ости {икилдок

;;;; бйЬ ари Qlltci glosioipigloпica media et plica glossoepiglottica

iateratii хикилдок устй копкоFини ва тил илдизини бир_бирига

тугаштириб туради, бурмалар орасидаги чуIryрлик ваJIлекулfu,Iар деб

атirлади (valleculae epiglotticae) -

Узуксимон югай цицилдоц{инг асоси, яъни унинг таянчи бУлиб

)о,rзмат lрlлади. Унинг гпасгинкасида чумичсимон тогайлар жойлаrшган.

Ч}мичсимонтогайларнингхар бири икки Усицка эга: овоз (processus
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97-расм. Хицrлдок 98-расм. Хиrytлдок
тоrайларлr ва боt:iламлари. мушакJIари.

99-расм. {,ициллоц
фим.

yocalb) ва мушак (рюсеsяs muscularis) iсиц,rари. Чiмгичсимон тогайлар

узук-чýiмичсимон бугимида айланма вертикшl ва силжиш {аракат-
ларини бажарганда овоз ёриги тораяди ёки кенгаяди,

Узук-чумичсимон бýiгим, ,lин бУгим б}либ, копча ва,синовиал

катламга эга. Бfгимни яллиFланиши (артрити) овоз бурммари

{аракатини чеклаб ýйиши мумкин.
Узук-цалконсимон б!гим узуксимон ва калцонсимон тогайлар-

Ftинг оJц кисldларини бир-бирига яц4нлаштиради ёки уюцlаштиради,
натижада овоз бурмалари го{ таранглашиб, гоц бУшашади,

Хич,1доцМушак1ари ташкI,{ ва ичкИ гурlлцарга бУlмнади (98-расм).

Tautku ЛtуutаIсjlар {икилдокни юкорига кiгариш ва пастга туши-

риш вазифасини бажаради.
Уларга rgйшиtи мушаклар ю4рад,r: mfim-tsлtttEottctlMoH (m.stmюfrryюidеus),

m! ш -m чл о с mч ( m. ste rпо hy о i d е u s), ц &,lцон -lп tlл о с mu ( m. thy,ro hy oi d eus ),
курак-mчлосmч (m.omohyoidetB), бuеuз-muлосmu (m. stylohyoideus ), uKKu

цорuлиu JrlytlaL (m.digastricus).- 
Хикилдокн ин г ччlсч муuлакларu тоrайларни {аракатга келтириб,

овоз тиркишининг эI{]4ни узгартиради. М.Грачева (l956) 1икилдок
мушаклар}l ни цуйидаги гуруцIарга б!лали:

l) овоз тиркишининг худудий торайтирувчиси - узук-калцон*
симон мушак (m.cricothyroideus ),,

2) овоз тиркишининг худудий кенгайтирувчиси - орка узук-
чi;чlи чсиtчtон муш ак (пl. сiсо а rytеп о ide us ро stei о r) ;

3) ёрдзмчи мryшаклар - цh{д&lанг чiмичсимон (mщ,tеrюidеuмаttяаsф,

эгри чумичсимон (m-aiteпoideus obligtus) ва ташки узуrc-ч!мuчсuмон
Myul ак (m. cricoaryteпoideus lateralis);

4) овоЗ бурмаларини {аракатлантирувчи мушаlсlар - овоз муulаzLl

(п.уосаlЬ), ryалlцон-чftлчцсllмон (m.thyroaryteпoideus) ва рук-цолконсuллон
Myul а к ( m. cricothyroideus);

5)хикилдок усти l.;опкоFини {аракатлантирувчи мушакJIар

хикилдокка кириш жойининг энини Узгартиради. Уларга ч!мttч

цuкuлdокусmu (m.aryepiglotticus), эzрu ч,jмuчсuмо* (m-aryteпoideus

оЬ tiguuф ва цаjл$он-хuцuлdоцусmu Myutazu ( m, thy ro epiglotticus ) киради.

I96

.ra....-l

п

г



Импульс марказий асаб тизимидан асослtй торайтирувtlи мушак
ва унинг ёрламчиларига ёки асосий кенгайтирувчи мушак ва унинг
ёрламчиларига етиб келади. Бу мушакларнинг кискариши натижасида
овоз ёриги тораяди ёки кенгаяди.

Хи цилдоц ёриFин инг ш акл и Itумсоатни эслатади : !рта б}л и мила

у тор, юцорида ва пастки бУлимида - кенг бУлади (99-расм). Овоз
бцlмалари, 1иý{-rцоý/сти копкоFининг тил юзаси ва ч!ми,lсимон
тогайлар орасидаги майдондан ташкари (улар к}пцаватли ясси эпи-
телий билан цопланган) шиллик парда ýпцаватли цилпилловчи
эпrгелий билан коIIланган.

Хиш.rлдоцнинг энг тор fри а б!лttлttt - овоз фрмаларu (plicae vосаIis)

ва овоз ёрuru (imа gloltidb) дан {осиJI б}лган. Овоз бурммари каJIкон-
симон тогай rulастинкасининг олд бирикмаси ва.l!мичсипtон тогай-
ларнинг овоз }сицпари орасида жойлашиб, овоз мушаги, эластик ва

пай толаларидан тузилган, овоз бурма,чари нин г узунл и ги эр каIс,Iарда

|8-25 мм! аёJIларда l4-2l мм га тенг. овоз ёриги ноFора оралuпt
(pars iпtеrmеmЬrапасеа) ва mоrай оралчFа п|uсJй,ларulа (pars
iпtеrсаilаgiпеа) б!линали. Биринчи кисми овоз бурмалари, иккинчи

кLlсми - чiмичсимон тогайларнинг овоз }сицlrари билан .rёгараланган.

Овоз бурмалари остида бурма ости ёки овоз осmu бlutлuпt (cavitas

iпfraglottica), яъни{икрuIдокнинг пастки кавати жойлашган. Бу май-

доннинг шиJlлик пардаси юмшок ва лимфа без,lарига болi бiлганлим
туфаlhи яллиЕланиlrr ёки бошца зарарли омиллар таъсирида осон
шишади.

{ициллокнинт юкорu бjлuмu L ilаrytuзч хикиJIдок усти копкоFиl
чУмич-{икилдок усти бурмалари, чiмичсимон тогайлар билан
чЬ.арала"ган були б, дацJIизни нг жуфт бурма_п ари ( р li с ае u е sti bu l are s)

вацiцчлОоц lýорuнчаларч (veпtriculus lаriпýs) дан иборат. Дациз бур-

маJIари овоз бурмаларининг устида жойлашиб, юмшоц бириктирувчи
тiцима, без ва'мушак, толаJIардан иборат. {ициллок коринтlаJIари

даryIиз ва овоз бурмалари орасидажойпаliтган бiлиб, лимфоилтfцима
т}пламига эга. Болаларда бу коринчалар якuи ривожланган бiлиб,

каJrконсимон тогайнинг юкори четига, баъзан тил илдизининг ip-
тасигача давом угади. ХикилдоккоринчаJ,Iарида баъзан [аволи киста

хосил б}лиши муIчrкин (ларuнеоцеле).

{иlqрrлокни юlýорtl ва пасmIсч цuljчлOоц арлперuмар (a,lalyпgea

suрепьr it а. Iаrупgеа iпferior) цон бшtан та_ъминлайди. Юцори хиц,rлдок
артерияси йирикроr( бiлиб, у a.thyreoidea supeior нинг шохчаси,

i.thyreoidea superior олатла ташки уйцу артериясидан, баъзан бифур-

кация ёки умумий уйrgr артерияrсидан бошланади; пастки ц,Iки;rдок
артерияси truncus thуrеосеrviсаlЬ шохчаси б}лган a-thyreoidea iфiошан
бошгвнади. Юцори 1ица.rщоц арrерияси кап{он-тиJIоgrи пrcмбранасцдан

iгиб цицалдокичида кичик шохчаларга бУлинади. Ундан яна битга
шохча - а. lаryпgеа media ажрмиб, коник бойлалt олдида царама-
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карши томондаги худди шу артерия билан анастамоз {осиjI килади.
пастки цикилдок артерияси {икилдок сохасига цикилдок ости асаб

толаси билан бирга келади. Вена цонинингхикилдокдан чикарилиши

{ful{ум, тил ва б!йин вена чиг€шлари би,rан богланган катор чигаJUIар

томонидан ам€шга оширилади, вена кони асосан юкори цалконсимон
tsе}{а оркаJlи ички б!йинтурук венага чикарилади,

Овоз бурмалари Nикилдоlq лимфа тизимини юкори ва пастки

икки кисмлЬрга бУлади. {,ицилдоцкорин.Iалари ва юкори бiлимининг
шI{ллик пардаси со{асида ллtмфа тури яхши ривожланган бУлиб,

лимфа бу майлон ва хикиддокнинг iфта бУлимидан ички бiйинтуруц
вена бУtlлаб, аI-{I{икса умумий уйцr ар,гериясининг б}линиши цамда

m.digastricus нинг орца коринчаси сат.\ида жойлашган бiйинхrинг
чуЙ лимфа туryrшарига оциб тушади- ХициJщокнинг пастlс,l б}лими-

дu, b.u лимфЬ 
-lig.сопiсum 

олдида ва и\Iки б}йинтуруц вена бýйлаб

жолiлашган трахея олди лимфа туryнларига чикарилади,

{ицилдоцrинг иннервациясини симпатик ва сайёр асаб толi}лар-

нинг сезувчан ва х,аракат шохчалари таъмиrrлаliди,
l. Йцарч цuцrиаоц асаб mоласu (п. Лаryпgеus supeior) gапgl,поdоsuпt

нинг пастки ц4сми сатхида сайёр асаб толасидан бош,паниб, тил ости

суягининг катга iсtлги оркасида иккига бУлинади:
а) r.extrenus - mашцч lttoЩa, у х,икилдоýIинr m.crocothyreoideus

ва ш иллик пардасrl нинг ин нервацияси ни таъми нлаии.
б) r.iпtеmus - чцкч lдох|а, у mеrпЬrапа thyreoidea ни тешиб ýпиб,

rylц4тIдоц ШиJIJI}Iк пардасининг сезрчан иннервациrlсини таьммrшайди.

2. Пасmrcч цuцuлОоц асаб mоласu (п. Iаryпgеus iпferior, s.recurreпs)

сайёр асаб толасидан чап томонда асаб толаси аортаёйини эгиб iгган
жойда, !нгтомоrца - iMpoB ости арrериJIси сащцда бошланади. Сайёц

асаб толасидан тармок'Ilангандан с}нг !нг томондаги цайтувчи асаб

толаси (пастки [икиJrдок асаб толаси) юцорига кутарилади хамда
TpaxerI ва цlазилiнгач орасида ён томонда жойлашади. Чап томоrцам

цайтувчи асаб толаси эса цлзил}нгач олд юзиFlинг чап томонида

жойлашаци . бiйuн соцасч эзофаzоmолtuясu жарроrytUrc U',\-МUOа бу асаб

mолаларuнuне !зuеа хос uсойлаutувч эъmuбарzа олuнuutu лозuм!)

калконъимон тогайнинг кичик шохчаси узуксимон тогай билан

бириккан жойда пасrки {икилдокасаб толаси ц"Iкилдокичига кириб, ,

х.иКилДоКнингичКиIчfУпаКларинииннерВацияКиJIганшохЧtшарГа
бУлинади (юцори {икилдок асаб толасидан иннервация олган оJIд

узук-калконсимон мушагидан таш цари).
Юкори ва пастки {иц,IJщок асаб толалари симпатик нервJIар

би.ttан богланган, уларнинг {аракат толалари сайёр асаб толасLtнинг

{аракат Узагидан бошr,ланса, сезувчан толаJIари - trасtчs soliИris нинг
бир цисмини хосиJI килади.^ 

Ii.Y*pu* цафаси ёки к}кс оралиFи со{асида цайтувчи асаб

толасинйнг бирор-бир кисми !пка !смаси, аорта кенгайиши, ýкс
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оршIиFи лимфа тугунларининг катта.пашt{ши туфайли кисилганда
х,иýиJIдокнинг {аракат иннервацияси бузилиб, бемор чукур нафас
олганда ларингоскопияда овоз тир\иши т}гри бурчаrсrи учбурчак
шакJIида к}ринали.

Хию,rлдокнинг асаб толuIарида т}lрлlr миелинли ва миелинсиз
толzшардан ташкари, цереброспинrul ва вегетатив асаб ryжаiiр:шари
ва Llнсулин ишлаб чикарувчи эндокрин цужайралар (апудоцитлар)
мавжуд. Хики.rцок 3 рефлексоген майдонларга бУлинади:

l-майдон - NI{килдок усти копкоFининг {икилдок юзаси, ,tУми,l

хикилдок успr бурмалари ;

2-майдон - чiмичсимон тогайларинItнг оJIд lозаси, овоз !сирrари
орасидаги майдон;

3-майдон - {икилдокнинг пастки цавати, овоз бойламларининг
остидаги майдон.

Биринчи ва иккинltи рефлексоген майдонлар нафас олиш фао-
лиямни таъ]\мrulаса, учинчи майдон овоз бой.lамларининг харакатини
таъмин.пайди.

Хдцлrцоцlи текширпш ycyJurapи

I босliuч. Бемор uлulсояллlларu ва касtилIlк mapltxu*u lpeaHuut,
II босцuц. Беморнu к!зOан кечuрuш ва паtiпаслаб meKulupuul.

1. БУйин ва ц,Iю.lлдок соцасини ýздан кечириш.
2. {ицилдокнинг узуксимон ва калконсилtон тогайларини пай-

паслаш. Меъёрда 4иIФшдоtq чап ва iнг юмонга с}UIжитилга}ца оЕр}{ксиз

ва {аракатчан бУлади.
3. Ма.ца.плий лимфа тугунлари: жаF ости, чуцур б}йин, орца

бУйин, хиц4Jцок О;Т,ЩИ, ТРаХея олди, ц)ахея атрофи, iМpoB усти ва

Умров ости лимфа туryнларин1,1 пайпаслаш. Мьёрла шпифа туryнларl,t

пайпасланмайди ва оFри(сиз бУлади.
I I I боскчч, Бuлвосumа ла рuнеоскопuя (eu пофарuнеоскоttttя),

Бемор курсига iгирганлан сiнг врач унга текширув {акида ту-

шунча берtци, ёруглик манбаtrни тiгрилаб, пешонасига рефлекторни
такади.

Б,рrпвосита ларингоскопия текширри цацдrдок кУзryси ёрдамида

бажарриади.
1. Хикилдо4 кiзryси дастасига iрнатилгандан сiнг иссиt( сувда

(40-45) ёки спиртовка устида 2-З сония даtsомида иситилади, сал-

фетка билан цiр}rгилади. Врач ýзry исиганлигини текшириб ýради.
Бунинг учyr{ у ýзгул*и ýд кафтининт орца юзасига теккизади,

2. Врач бемордан оFзини очиб, ти.rини чицаришни ва оЕиз орца-[и

нафас олишни сУрайди.
3. Врач чап ýли билан бемор тилининг у{ини дока салфетка

билан ушлаб (бунда у бош бармогини тилнинг юкори юзасига, [Il
бармогини унинг пастки юзасига, II бармогини - юкори лабга ýяди),
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бемор тилиниУзига ва пастга бироз тортади. Бу {олатни бемор fзи
бажарса цам бУлади,

4. {ициллок кУзryсининг дастасини iнг ýли билан кil,,Iамни
ушлагандай ушлаб, врач уни огиз бiшлиFига юмшоц танглайгача
киритади (бунла к!зryнинг юзи пастга каратилган ва тилнинг юзига
пар:шлел тл)иши лозим). Кfзгуни киритиш пайтида тил иJцизи ва

{:urкумнинг орка деворига теккизмасликка {аракат ц,шинади. Юшпоц
танглайга етгандан с}нг кiзryнинг юзи халцум }цига нисбатан 450

бурчакда iрнатилади; пешона рефлекторининг ёруглиги к}зryга
тушиши учун юмшоцтанглай юкорига ва оркага бироз кiгарилади.
Кейин беморга ч}зиб "и" тов5дuини чикариш, с}нг чукур нафас
олиш буюриладtа. Овозни чикариш ва нафас о,тиш пайтида
{икилдокнинг ички юзаси ýзга к}ринади (100-101- расмлар).

5. Врач кУзryнIr {алц/мдан чицариб олади вадастасидан ажратиб,

уни зарарсизJIантирувч и эритмага сол иб цУяди.
Бuлвосumа ларuнzосrcопuяOаzu цulsuлOоц манзарасuеа uзоц:
1. КУзryда хицлtлдок олд бiлишrарининг акси юкорцца жоiulалlадуr

(орцада жойлашгандай бУлиб к}ринади), орка бУлимлари эса пастда
жойлашади (олдинда жойлашгандай б}либ к}ринали). ХиýшtдоцIинг
}нг ва чап томонлари хакикий манзарага москелади.

2. Хикилдок кУзryсида дастлаб тил илдизи ва тил муртаги, кейин
очилган япрокка йшаш {икилдок усти копкоги ýзга ташланади.

100-расм. {,ицилдоц
ýзгусини киритиш.

102-расм. Ларинюскопи&Iа овоз
ёриги очиц.
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{иrgr.цоц усти копцоЕин инг ш иJuI и к пардаси меъёрда оч- п ушти ёки
бироз сармш б}лали, Хикдлдокусти копкоFи ва тил илдизи орасида
икки кriчик чуý/рчаJIар-валлекулалар жоГтлашгаш. Утав ipTa ва ён
тил {икилдоцусти r1опкоFи бурмалари билан чегарzшанган.

3. Овоз чикарилганда ва чуцaр нафас олинганда овоз бурмалари
кУзryда аниц кiринади; меъёрда улар ялтирок окрангда бУлади. Овоз
бурмаларининг олд учлари каJIконсимон тогай со{асида Уткир бцlчак,
яъни олд комиссурани хосил килади.

4. Овоз бфмаларининг устида дациз бурмалари к!ринади, овоз
ва дахдиз бурмалари орасида чуцФликлар - х,икилдок коринчалари
жойлашган.

5. К}зryнинг пастида ц4киJIдоцlинг орка бiлими; IIIилликпарда
билан копланган юзи силлик ч}мичсимон тогайлар пушти рангли
икки тепачалай бiлиб ýзга ýринади; ушбу тогайларнинг овоз

!сицларига овоз бурмаларининг орка у{лари бирикади, тогайлар
танасининI орасIца эса ч!тrпrчсимон тогайлараро б}шшмццосил б!лали.

6. Чiмичсимон тогайлардан юкорига хикилдок усти копкоFи
япромнинг ташки четлари томон чУмич-{икилдок усти бурмалари
жойлашган. Бу бурмалардан латераJI томонда хикилдоцrинг пастки

цисми, яъни ноксимон чirпаюtари (синуслари) жойлашган. Меъёрда
ч}лtичсимон тогайлар, чУмртч-цакилдок усти бурмалари ва ноксимон
ч}нтаюtарнинг шиJuIик пардаси пушти рангда, юзи силлик бУлади.

7. Нафас олинганда ва овоз чикариJIганда ýзryда цикилдокнинг
икки томонJIама {аракати кУринади.

8. Чукryр нафас олинганда овоз бурмалари орасида уrбурчак
тиркиш "овоз ёриги" цосил бiлали (102-133-расмлар); овоз ёригидан
оч-пушти шиллик парда билан копланган трахеянинг юкори
халкмари к!зга ташrпаниб туради.

9. Хиl{илдокýздан кечирилганда унинг умумий ва бiлимлари-
нинг {олатига €шоц4да - iшо{ида ба4о бери,тали.
, IV босlсuч. Бевосumа ларuнаоскопuя.

Болаларда ва билвосита ларингоскопияни бажарилиши жуда

цайин б}лган айрим каттzшарда бевосита ларингоскопия текшируви

Утказилади, Бевосша ларинюскоIIияI текширри турли ларингоскоIшар
ёки броrо<оскоп ёрдамида бажарилади.

ЛарингосКоплаР тiпламига оFиз, цмкум ва хициJIдоцни ýздан
кечириш уT уr мiлжа_планган турли Улчамдаги иlпчи учлар (шпател-

лар) киради. Ишчи у{ларнинг шаIсти тiгри ёки цлйшик бУлад4.
ТУгри ишпIи учлар \иклlJIдокусти копкоFини уrrшашга мiлкалл.анган
бiлса, цайшик ишчи ушар тил негизи ва хикилдок усти (опкоFи
орасидаги чуцiрликка киритиш }п{ун ишлатилади. Оториноларин-
юлогияда асос:}н тiгри иrrrwr учли ларингоскоIшар vlIIIJIаrIwпдrl Булtдан

ташкари ларинюскоIIлар ёритиш тизимига цам эга. Баьзан теклирувда
пешона рефлекгЬридан акс этган ёругликдан фойдаланилади.
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l04- расм. Ларингоскопни
тил негизлl.гача кирит}tш.

1 07-расм. Лари нгоскоп tляда

ц{,цилдок манзараси.

l05-расм. Лариrгоскопни l 0б-расм. Хиц,tлдоц
N,икилдок{опl1оFигача остицопцотини

киритиш. босиб, нафас й!лини
т}грилаш.

Бевослrта ларин госкоп ия текшируви
бемор iгирган ёки ётган цолатида, по-
ликлиника шароитида к}плrнча irирган
холатида бажарилади. Щастлаб \iurlryM ва

{,икиJцокнинг шиJuIик пардаси ма4а,uий

усулда оFрикqизлантирI,Iлади;' айрим
холлларда бевосита лари нгоскопия эндо-
Tpaxeuul ёки томир ртчи умумий 0Fриксиз-
лантириш остида бажарилади. Маца-iutий

оFриlqсиз,lантиричJдан 30 дакица олдин беморла flремедикация
}луолакаси Утказилади, яъни тери остит€ | мл 27о ли цромедол,0,5% lM
атропин ьа l% ли димедрол эритмалари юборилади. Ма{,аллий
оFриксизлантиришда 107о лилидокаин ёlсм 1-2% ли дI,Iкаин эритма-
лари иIIIJIатилади,

Бевосl.tта ларингоскопияни бажариш учун врач ларинюскопнинг
ишчи уqц ёрламила огиз бirплиFи. ва {uIý.M орасидаги бурчакни
т!грилайли ва бу билан {икилдок ва трахеяни кУздан кечириш }чун
шароит яратади. Огрицсизлантиришдан сiнг бемор паст курсига

!тцизилади, цамшира унинг оркасида тцlиб, елкмарини ма{кам

уlrrrаб туради. Беморга гавдани б}ш тугиш ва ýллари билан ки)сига
суяниш буюрllrала.

Бевосита ларингоскопия цуйцдагича бажарилади:
врач беморнинг тиJIини билвосита ларингоскопияда yrшtаrандай

ушлаб, ларингоскопнинг ишчи учини халкJ/мга тип негизигача
Ifiритади (104-расм).

Ларингоскопнинг ишчи уцдни тиJIнинг аницiрта чизиFи бiйлаб,

dицlJIдокусти (опцоги кiзга кiринLунча киритади ва уни ц,IкиlIдо(
усти копЙЁининг оркасига }тказиб, пастки уЦан бцр цисмигача
силlслтадй ( l 05-расм).

{,ицльтдоц усти копкогини босиб нафас й!лларини тiгрилайли
(106-расм).
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Хикилдокнинг олд комиссураси кiриниб турганда, уни ýздан
кечириш учун ассистент кiUIконсимон тогайни босади.

V босцttч. Трахеобронхоскоllлtя.
Трахеобронхоскопия текшируви диагностик максадда нафас

буз илишrл ари билан кеч ган касiulJlи кпарда, Усма жараёнларида, трахея

- цизил}нгач ок]\.rzrларида, ателектазни даволаш максадида нафас

йуллари ёт жисмида, йирингли зотилжамда, }пка ц!тlпози ва iTtKa
силида iгказилади.
. Трахеобронхоскопнинг найЧаси цайси со{адан киритI,rлишига ка-

раб юцорч Ва пасmкLl ц)ахеобронхоскопия текширув усуллари тафовр
этилади. ЮцорИ трахеоброНхоскопияда найча оFиз, {алкум ва {и-
цилдок орка.гlи киритилса, пастки трахеобронхоскопияда у илгари

хосил килинган трахеостома оркаJrи киритилади.
Трахеобронхоскопия умумий эндотрахечrл оFри ксиз"Iантириш

ост"дi, бемор бошини оркага ташлаб, 
'rulканча 

ётган лолатида бажа-

ри"цад,r.
Тр ахе об ро rао ско п н а йц асu н u кuр um uи. Бемор жарро}чI ик столида

бошини оркагаташлаган {опда ччuIканча i,tади, унинг елкаJIари остига

ёстицча ýйилали. Беморни пастки жаFини чап ýлиъпrнг бармоц;lари

билан ушлаган {олда врач к}з нiворати остида чап цули билан ларин-

госкопни fuTa чизиц бiйлаб, тил негизйгача киритади, Кейин ци-

килдок усти копкогини босиб, {икилдок ёригини ýздан кечиради,

йиr" врач Унг ýли билан бронхоскоп найчаёини оFизнинг бурчаги

оркzлJIи огиз бiшлиFига киритади, бунда найчанингдистал уtIи оFиз_

хаJIцrмнинг УртасI4да жойлашиши керак- Тил ва ци килдок усти коп-
коFини босган {олда найча аста-секин олдинга силжитилади, шундzl

овоз тиркиши кузга кiринали. Шундан сiнг iнг ýли билан брон-

хоскоп найчасини )(Iщллдокка киритиб, ларингоскопrrи чицариб олади

(броrrхоскоп найчаси орцли). Найчанинг дистzrл у{ини 450 айпантириб.

врач найчани овоз тирц4ши оркли ]рахеяга киркгади. [асглаб трахея

дЪuорпuр", кейин бифуркаrrия майдони к!здан кечирилали, К!з

"*opu." 
остI4да найча навбатма-назбат асосий, кейин кичик бронхлар

ичига киритилади. Найчаrrи чицариб о.rптш пайгида цам трахея-бронх

дара"ли ýздан кечирилади. Ёт жисм ёки rистологик текширувга

о,Ilинган тýiцима парчшари махсус {рrс4иtL,Iар ёрдамида чицариб оли-

нади. Броrтхлардан шилимшик ёки йирингли ажралмани чикариш

уrу" un.*rp сfuгич ишлатилади. Муолажадан сirrг бемор 2 соатдаво-

мида врач нrворати остида бiлали (чунки бу ва4т ичида беморла

{иц{лдоцшиши ва стенотик нафас белгилари рiй бериши мумкин),
трахеобронхоскопия текширрида цйидаги асор апulор ривож-

лан и ш и -vумкин : {,икI.{JIдо кtIи жаро4атлан иш и, хи киJIдо к ш иши, овоз

бойлашlарИ ни iлиуrиллши, найчани бронхга киритиш пайтида сайёр

асаб толасининг зарарланиши ва юракни тУсатдан тУхтаб колиши.
Охирм асоратжуда кам учрайди.
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Мurcроларuнеоскопuя mекшuрувu цам билвосита, {ам бевосита
ларингоскопияда фокус масофаси 300-400 мм га тенг жарроцик
микроскопи ёрламила бажарилали. М икроларингоскопия асосида
махсус асбоб-ускун:шар ва микроасбоблар ишuIатилган {олда мик-
роларин гожаррохд ик усуллари иur.паб ч икил ган ( Klei nsasse г, l97 6) -

Фuбр ол арuнaоскопuя. {,озирги кунда {икиJщок ва {аJIкумни тек-
шириш учун эгилувчан фиброскоrиар щУлланилади. Шуни таъкидлаб

iгиш жоизки, {икиJщок ва diUIцд{ни к}зry ёрдамида кУqдан кечириш

фиброскопияга караганда кУпрок маъJIумот олиш имконини беради,

аммо {икилдоц усти коп-коFининг нотипик тузиJIишида ва хаJIцум

рефлексининг кескинJIигила фиброоптик ларингоскопияни бажариш

максацга мувофицбiлади. Бундан ташкари, уни кичик ýrriлаги бола-

ларда цам ýллаш мрlкин; бунда {икилдоц ва {апIq/мдан ташкари
бурун ва бурун-цал}ý/м цам кУздан кечирилади-

хики:rдоцор*rrr*ЖХЪН'ffi:ffi Хп"u"r(овозчикариш)
ва нугк фаолиятларида иштирок этади.

Хиt1илдокнинг нафас фаолtмmu {авони iгказиш ва кафасни
бошцариш.щан иборат. Пастки нафас йjiлига кираётган хавонингха>кми
овоз тиркиши кенгайган ёки торайганлигига боглиц бУлади: эркин
нафас олинганда овоз тиркиши кенгаяди, нафас чи\арилганда то-

раяди; чуryр нафас олинганда овоз тиркиши,айницса кенг очипади,
нафас олинмаЕlнда кескин тораяди. Хикилдокнинг асосий кенгай-
тирувчи ва ёрдамчи мушактари овоз ёригини кенгайтирса, ёрдамчи
мушаюIар уни торайтирали.

Узунчоц мияда жойлашган нафас маркази ц4ý4JIдо$Iинг сезрчан
ва {аракат иннервациясини таъминловчи сайёр асаб толаси }заюrари
билан богланади. {ицалдоц ёригидан iгаётган {аво окими унинг
рецепторларига таъсир к!рсатиши натижасида нафас ритми ва чу-

к]рлиги рефлектор равиllца }згарали. Бунда {аво оц{ми - адекват

ýзгатувчи сифатида хизмат килади. {оспт б}лган импульс асосий
афферент йУл - юкори \икилдокасаб толасининг сезувчан й}rшари
ва ýшимча афферент й}ллар пастки {икиJщоц ва тил-цалцшr асаб
толалари оркали нафас марказига етиб боради.

Хикилдокнинг хuмоя фаолuяmu турлича намоён б}лали.
Ютинйнда {икилдок юкqрига кirарилиб, хикилдоý усти копкоFи-
нинг ц{ц.{JIдокка кириш жойини зич ёпади ва нафас йiлини овкатни

irказиш йУлидан акратади. Бир вактнинг Узидадахдиз бурмалари
ц,tсrqlidИб, овоз бурммари ёпилади.

раФлектор t,ý.гал му{им {имоя механизми бiлиб, у турли ёт
жлtсмларни (катгик, суюь газсимон) хики,,цок ёригидан чицариб
ташлашга ёрдащýеради. Хицилдоцtинг лимфаденоид тiцимаси цам
цимоя фаолиягини бажарали.
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Хикилдокнинг фонацuя ёкu овоз цuцарцut фаолuяпltt нафас ва
нугц фаолиятлари билан узвий боглиц. Овоз нафас чицарилганда,
овоз бурмалари ёпицlолатида{осил б}лали. Овозни \осил бУлишида
бир нечта аъзолар: диафрагма, плевра, }пка, бронхJrар. трахея, {и-
килдоц, 4шцм, оЕиз ва бурун бiшлицrари {амда бурун ёнлош б}ш-
ли&,Iари иштирок этадилар. Овоз бурмалари к}нлzr_ланг, б}йига ва

вертикzrл текио,lикда тебранади. овозни хосиJI булишида овоз буртчtала-

рининг кундаланг тебраниши (ичкарига ва ташкарига) муцим
а\амиятга эга.

Хицилдокда {осил бiлган овознинг тепtбри, кучи ва ба,,lандлиги

рфонаторлар (цажми ва шакли билан бир-биридан фаркцллган турли

{аволи бiшлицлар) ёрдамида !згарали.
{ициллоцнинг нуmц фаолtмmu му{им lлжтимоий ацамиятга эга.

Инсоннинг н}тц,I энг олий ва энг етук мослашув жараёни цисоблана-
ли. С}з - бу иккинчи сигнiul тизими, нугк аъзоларидан марказий
асаб тизимига юбориладиган кинестезик таъс}{р нугкининг асосий

кисмидир. Нугц аъзоларига артикуляция аппарати киради. Бу аппарат
<<фаол>> (цицилдоцнинг овоз бурмалари, тил, лаблар, юмшоктанглай,
халrgrм) ва <(пассив <, (тиш, каттик танглай, юкори жаг) аъзолардан
ташкил топган. Артикуляция аппаратида унли ва унсиз товушлар

{осил бiлиб, товушлар с!зга айланади. Шивирлаб гапирганда овоз
бурматари ёпилмай, бир-бирига бироз якин,тIашади, шунда Упкадан
чицарилаётган {аво окими {икиJцок сол,асида енгил TYcllKKa дуч
келади ва {осил бiлган товуш шовцинга Ухшайди. Артикуля,ция
аппарати ва резонаторлар ёрдамида бу шовкин унли ва унсиз товуш-
ларга айланади.

Овозни {осил бiлиши, овоз аппарати касiLллик,Iари ва уларни
оJIдини олиш масалirлари билан фонааmрuя фани шугулланади (грек

сУзидан олинган, рhопе - товуш, iatreia - лаволаш).
Замонавий фониатрияl б}лимлари микролари нгоскопия, ларин-

гостробоскопия, фиброларинt,оскопия, овозн ин г спектр тацили,
{икилдок микрожарроцик ва бошца асбоб-ускунаJIар билан жихоз-
ланган. Бу бУлимларда {иц4лдоIЕ касаJUIиклари аникпаниб даволанади,
вокал ва нугк касб эгаларитиббий кiриклан iгказилади, консервато-

рия ва театр }rlyB юртларига кирувчи абиryриентлар имтицон топши-

радилар.
ýшицчи овоз нуrt1ка нисбатан анча кенг куламга эга бiлzrли.

Гапирганда оддий овознинг кулами бир октава чегарасида (4-6 тон)
бiлса, хонанда овози иккliоктава, баъзан ундан {ам ортик к}ламга
эiа. ýшицчи овози rc!краrc вýФаuъцеm овозларга б!линали. Инсон
овозининг бчuIаFrдлиги овоз бурмаларининг тебра}Iиш тезJIигига бопrлtц.

Шунинг учун хонандаJIарда узук-калконси]чlон мушаги яхши ривож-
ланган бiлиб, фальчет овозни {осил кил}tшда иштирок этади.

Овознинг кучи овоз ости бушлиFининг цаво босим}lга, овоз
бурмалари н инг таран гл и ги ва тебран и ш кулалти га боглиц. О возни н г
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тембри, яъни унинг ранг-баранглиги турлича бiлали. Одатда овоз

тембри <,ёци}tсиЗ>, <<куйловчи)), <(метаJIЛ>, <<б}гиц>>, <<юмшоц>> доб

бацоланали. овознинг тембри асосиi,t товуш билан бирга пайдо

б}лапиган турли товушча,т1ар - обергоrшарлан шак,UIанади. Обергоrr,rар

овоз ёрLlFида, овоз бурмаларининг тебранишl4да цаво оц4ми резонанс
бliшлйцпардан iгаётган пайтда {осиJI б}лали. Резонаторлар dоuмuй ва

!з е ару вч ан резо наторларга бiли нади. Катти к танглай дои м ий резо-
наторлардан бири б,iiлиб, унинг шакли овоз тембрига таъсир этади.

Узгарувчач, резонаторлар куйлаганда ёки гапирганда овоз тембрини,

кучини ва баланддимни !згартириш цобльти-яlтига эга. овоз тембрини

машк ёрдамида }згартириш мумкин. ýшицчи овозлар узларининг
балаьйиги билан бир-биридан фарццилади. Эркаreтlар овозида бас,

баритон ва ieHop, аёллар овозида - контральто, меццо-сопрано ва

сопрано овозлари тафовуг этилаци. ýшицчи овози турини аникr,Iаrпда

овоз бурмаларининг бiйи ва эни эътиборга олинади. Бас овозида
овоз бурмалари узун ва кенг (буйи24-25 NlM, эни 3-4 мм), сопранода

- кчллта ва тор (б!йи 14-19 ptм, эни t,5-2 мм) бУлади. Овоз бурма"tари

бевосита лари нгоскопияда Улчанади.
Болалар овози паст - iulbт ва баланд - дискаFIтовозларга б}-

линади. Болалар овози юмшок, <(кумуш> овоз б}либ, кучи чегаралан-

ганлиги билан ажралиб туради. Балогат ёшлца (у*,гил болаларда 14-16
ёшда, кизJIарда 12-14 ёшда) овоз мугацияси содир б}.лали. Мугачия
даврида }гил болалар овози бир октавага, кизлар овози икки тонга
пасаяди. Кизларда цайз ýриШ даврида овозни сабабсиз б}гилишrи
ёки йiгал кузатилиши мумкин. Мугация даврида кичкириш, узок
вакт овоз чикариб fциш ва куйлаш ман этиJIади. Вока"r ва нутц касб
эга,,Iари - хонанда,тIар, драматик акгёрлар, ýшиtglи - {аваскорлар,
педаюLIар гигиеник ва соFлоIIIJIаIштириш коидмарига риоя l8{лиllшар},I

лозим. Гигиеник коидаларга чиникиш, жисмонрtЙ машкJIар, спорт
билан ш}rгулланиш, чекишдан, спиртли ичимлиtсIардан воз кечиш,

Угкир ва I_шУр овкатларни чеклаш, соFломirаштириш коидаларига риоя
циJlиш, вакти-ваци билан врач кjiригидан Утиш, огиз бirrrлиги,
юкори нафас й!шlари ва I(улокдаги инфекция iчоцпарини даволdш
тадбирлари киради.

Трахеяншнг анатомик тузllлишп
Трахея чакалочIарда С-5 - С-6 умуртlgлари сатdI4дан бошrланиб,

Т-4 сат{ида асосий бронхларга бiлиниб тугайди. Чацмокпарда
трахеянинг бУйи 35-45 мм, тогайларининг сони 16-18 тага етади.
Трахея цилиндр шаюIида бýпиб, унинг tФндаланг диilметри б-10 мм,
оJц-орка диамец)и 4,5-5 мм га тенг. Трахея бифуркачиясининг бурчаги
600 га тенг. Унг бронх I50га, чап бронх 450 цосил цилиб трахеядан
ахrралиб чикади. Эркаюrарла цуitидаги 4аёт босц,rчларида: 8-10 ойлик

даврда, 6-10, |2-|6 ьа20-22 ёшда, аёлларда 10-12 оIlликдаврда,
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6-8 ва t0-14 ёшда трахея айникса тез Усади, Трахеянинг бfйи
эркакJIарда 28 ёшгача, аёrr-гrарла 20 ёшгача }сааи. Трахея.олд-орка м
кУнда-панг диаметрининг тез катта,\ашиши 8 ойrик даврда, l ё,llла,

6110, 10-12 ва2б-ZZ ёшда кузатилади. Чакалок.парда трахея ipTa
чизицда жойлашиб, пастки .1/3 цисмила у 2-3 мпr !нг томонга

сил;киган бУлади.
ТрахеянинГ олд юзасиДа, унинГ и-Ю \а,,IкаJIари сацида айри-

""Mor' 
без жойлаШган. Буrцан таurцари трахеянинг оJц юзи Х NалtФси-

дан бифуркациясигача б}лган сацида аорта ёйига тегиб туради,

(-ко"Ъr-"он без трахеянинг юкори ýртта {ацкасининг олд ва ён

.томонларини }раб олади. Трахеяншrг iнг томонидан елка-мия пояси,

чап томонида умумий уйrg,у артерияси iгади,
Катгаларда С-6 ва С-7 умуртцалари сат{ида {икилдоК трахеяга

утади. Трай (trachea) б}йин ва ýкрак кисмларга булинади (бiйин

;й; оlв *,Ь*п цййардан иборат). уларнинг чегараси т_2_ т_з

рIурткалар "-x"ou 
ц,ради- ýкрак цафасинин г юкорu аперmурасudан

(оiiпurО йoracis supbПor) трахеЯ кУкрlк цафасига киради, Бу ерда

ЬЬ"*,"". KiKpaK ц4сми жойлашади. т-4-т-5 умурткzUIари сатryца

ф*.О асосиЙ Ун. ва чап бронхларга бiлинади (Ьюпсhi рriпсiраIеs

iacter et siitisfф. Бронlочарга б}линиш жойида тахея еримга карайн
ярим ой ц.rрра {ocI,IJl б}лаш @аiпа trachea), Бу кирра бронхоскопияда

IчIУцИМ диаIчостик ахамиятга эга ( 1 08-1 09-расмлар),

Катrалардатрахеянингб}йи90_120мм,кiнДа.ltангДиаметри
15_30ммниТашКилэТаДи.ТрахеяёйсимонТрахеятогайларидан
?rоПiiоgrпеs trachealis) ташкил топган, Уларнинг орка учJIари бu-.

р"о"й* TYrylMa шIастинкаси ёрдамида бирикиб, трахеянинг орка

деворини \осил ц,Iлади Qlaies mеmЬrаlласеиs). Трахея тогай ярим 1ал-

i*up""r"i сони-15*18,Ъаъзан 19 таца етади. Халкаларнинг ба,танд-

n ri 2-5 мм, каJIинJIиrи 1 мм га тенг, Трахеянинг биринчи энг

баланД ярим цаJIцасининГ ба,талцлим 11-13 мм га етади, Трахея

1- ц-uр" "о.ай 
усти пардас ta билан_коIIланган. {a;l\a",lap бир-бири

билан {алкасимон бойлам (lig.anulaia) ёрдамида бирикади, орца

томонда у парда деворга ýшилади, {,алцасимон бойламнинг

о-uй"й l,j-з мм .i,е*rг. Парла деворнинг таркибида 
'.ун 

ва

ýнда.панг ясси мускул толалари б!либ, улар нафас олганда ёки

йiгалгаrша трахеяни {аракатга келтиради, Трахея парда деворининг

эни10_22мматрофидабУлади.УзигахосанаТоМиКтУзилиши
йuйr трахея ён томонга силжиши, бiйи ва ёриги !згариши
мумкин.- 

Трахеянинг и(Iи шиллик парда билан копланган, у хикилдок
шиллиц пардасининг давоми цисобланали ва шиллик парда бур-

tllйuрrдчt холи б!либ, ýпцаватли х,илпилJIовчи эпителий билан

копланган. Ши,тлиц парданинг iзи ва шиллик ости катлами лим-

фоч"rпuр.u бой бiлган юмшок т!цималан иборат. Шиллиц ости
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каватида, айникса, орка деворида ва тоFайлар орасидаги б}шлицда
арапаш безлар мавжуд. Бу безларнинг:DкраJIмаси бакгериостатик ва
баюериоцид таъсирига эга.

Tpaxerrn:и ооЙ*ч ryмryонсчмон (a-thyюidea iпfеПф ва ччrcч фrcраrc
(a.thoracalis iпtеrпа) артериялар ва кУкрак аортасининг бронх шох-
чаJrари (rami bronchiales aortae thoracicae) цон билан таъмиrиайди.
Вена цони трахеяни !раб вена турига ва к,ulконсимон без венасига
lgiймлади.

Лимфа ц)ахеянинг ён томонида жойлашган лимфа туryruIарига,
юкори ц{смидан хикиJ{док олди ва юкори чуýaр бiйин лимфа ry-
ryнларига, Урта ц,rсмидан юкори чytqур бiйин ва iMpoB осм лимфа
т}гунларига, пастки кисмидан оJIд медиастинzш лимфа туryrшарига
оциб туrлали.

Трахея иннервациясини симпатик поя, сайёр асаб юласи ва унинг
шохчаси - пастки {иц4Jцок асаб толаси таъминлайди.' Трмеянинг юкори ярим {алкаJIари терI4дан 1,5-2 см, ýкрак
ц,{смидан - 4 см масофадажойлашган. Трахеянингбоrrrrrангич rрrсми
олд томоrцан каlтконсимон безнинг ор:lлик ц,Iсми билан, ён юмоrцан
унинг б!лаклари билан ёпилган. Калконсимон безнинг остида
кJIетчатка бiпrлиги бiлиб, у ерда кон ва лимфа томирлари, лимфа
тугунлари ва вена ryри жойлашган. Орца юмоrцатрахея цизилiнгач,
ён юмоrшарда умумий уйщr артериялари билан ёrп,rа-ён туради. КУкрак
кисмида трахея ярим {rrлкiлJlарининг олдида аорта ёйи, елка-бош
й!ли ва чап уйlry артерияси жойлашган. Трахеянинг !нг томонI4да
iнг плевра копи ва сайёр нерв, чаIца - аорта ёйи, чап уйry, }мров
ости артерияJIари {амда цайryвчи асаб толаси жойлашган.

БроцхJIарнинг анатомик тузпJIшIи
Т-4 - Т-5 умурткаJIари сацида трахея iнг ва чап асосий бронх-

ларtа (Ьrопсhi piпcipales dexter et siпister) бУлинади. Унг бронх 15-200,
чап бронх 45-600 бурчак хосил к.rлиб трахеядан ажралиб чиIФди.
Икки асосий бронх.пар орасI4да б0-700 бурчак {осил бУлади. Чаца-
лок/,Iарда }нг бронхнинг б}йи 4-5,6 мм, диамец)и 4-5 мм, чап
бронхнинг б}йи t1-13 мм, диаметри 3-3,8 мм га тенг; 5-7 ёпца
}нг бронхнинг б!йи 16-19 мм, чап бронхнинг б!йи40-43 мм; 14-
15 ёшда улар 25-32 ва 52-58 мм га тенг. Катталарда Унг бронхнинг
б}йи 30-35 мм, эни 14-18 мм, чап бронхнинг б}йи 45-60 мм, эни
12-15 мм tа етади. Унг бронх чап бронхга нисбатан узун ва кенг.

Бронх деворларининг туз иJмlJмтрахеяникига !хшайли. Бронхлар
4ам бирикмаган {шIкасимон гиаJIин тогайлардан ташкил топган.
Тогайларнинг орка четлари бириктирувчи т}цимми IuIастинка
ёрламила бирикади (paies mеmЬrапасеus), Унг асосий бронх 6-8, чап
бронх 9-12 тоrъй \.rлк:ulардан иборат. Унг бронх учта, чап бронх
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иккита кичик бронхларга бiлинали.
Бронхларнинг шиJlлик пардаси трахея шиллик пардасининг

давоми бiлиб, туюIи эпителий билан копланган, бу ryклар трахея
йiнашrшrлла харакат килади. Ши,ътиц пардада кiп мицдорла шиллик
безлар бiлиб, улар тогайлар орасида, тогай ца,лцзларининг остида ва

парда кисмида жойлашган. Асосий бронх.ltарнинг бiлиниш жойида
торайолди безлари б}либ, улар без катламини {осил к1,Iлади.

Бронх.парн и а а. Ь rоп chrcfts артери яjIари цон билан таъм инлайди.
Вена цони асосий w. Broпchialis веналарига чикарилади.

Бронх.тlар иннервациясини п.rесuпепs, п.vаgus ва унинг шохчаJlари
таъмиrшайди. Пастда улар plecsus trachealb ни {осил килади. Баъзида
бронхлар, хусусан, чап бронхда асаб толаси бошца асаб тола,rари
билан бирикма {осиJI ц.rлади. Бронхоскопия вактида чап бронхга
кирганда, деворига тегиб кетганда юрак _чриши тiхтаб колиши
п4}4!rкин.

Бронх,чар шrиJuIик пардасининг лимфа томирлари -ггимфа й!лини
{осиJI килиб паратрахеirл лимфа тутунларига цуйптали.
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YI боб

ХИКИЛДОЦ ТРАХЕЯ ВА БРОНХ КАСАГIЛИКJЬРИ

{ицл.lцоцжарохатлари очиц, ёпиц ички ва ташки )€ро{атларга
бiлинали. Хицилдоц соцаси жароцатланганда беморда ютиниш ва

нафас олиш фаолиятлари бузилади, овозининг }згариши, йiгал ва
тери ости эмфиземаси белпаrари кузilтилади. Ларингоспазм натижас}ца
ё ки жароlатл а н ган то гай нинг парчалари, й иртил ган юмшоц тiцл ма-
нtlttг б!лаги ёки шиллик парла остидаги гематома нафас й!лларпни
ёпиб r(УЁrиб, беморда бУгилиш {олати юз беришига сабаб бiлали.
{и циллоцни н г да\ли з цисми жароцатлан ганда {iш кумнин г ютин и ш
фаолиятининг бузилиши туфайли ичилпlн суюцlик ва оtsкатлуIФ{аси
нафас й!iлларига кириб колади ва бемор йiгалганла жарохат майдо-
},lllдан хаво билан бирга чикарилади. {ицилдоцсо{аси трахея билан

бlrргапикла жарохатланганда б}йиннинг юмшок тУкималари \ам
зарарланган б!либ, контаJIаш ва гематомiшар {осил б!лиши, )<aроцат

мzrйtдонидан {аво, кон ва шилимшик ажралма кириб-чициши
кузатилади.

{ r,r цlллдо цн инr ё п u ц m alu l{u жаро{атларида х,и килдок кисмлари-
нt{нг лат ейltши, сl{ниши, тери ости тiцитиасининг йиртилиши нати-
жtlсида бепrорда {},tкилдок торайиши {олати юзага келади. Бундай
жаро\атлар к}пинча к!ча-транспорт {одиса.парида, спорт }й и нлари
пайтида содир б}лади. Хикилдокнинг енгил жаро\атларида {икилдок
сол,асида оFрик, шиш, тери остига цон цуliилиши, баъзан терининг
lljилиниши кузатt{лади.

Тltл остl,t суяги синган \оллар t(уйидаги белгилар билан кечади:
бемор оFзин}l очиб, тилини ч],rкарга[ца кескин оrрицпайдо бiлиши,
нугк ва ютиниш харакатr{н1,1нг цийинлиги; жаро{ат майдони пайпас-

lO8-pacM. {ициллок
жарох,ати.
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I 09-расм. Хи(илдоr(даги
ёт жисм.

ланганда крепитация
товушини эшитилиши.

{ициллоц тогай-
лари синиб, юмшоцтi-
кимаJIар iiиртилган цол-
ларда беморда эмфизе-
ма, дисфагия, нафас
фаолt.tятининг бузили-
luи ва овознинг }згари-
ши кузztтиJIади. Огир жа-
рохатл арда Nи ки.IIдок тил

r ч
1 \
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ости суягидан ёки трахеядан Фкралиб, беморда бfгилиш цолати ёки
бiйин, юз ва к}крак цафаси, тери ости {амда к}кс оралиги эмфизема-
си ривожJIаниб, iлим {олати юз бериши мумкин.

Хиц,rлдоцнинг lлчtсu жаро{ати к!пинча механик таъсирлар нати-
жасида юзага келади (урилиш, термик ва кимёвий куйишлар), {и-
к}ulдоt1да ва бурма ости бjiшлиFида тикилиб цолган ёт жисм шиллиц
пардани жарохатлаши мумкин. Бунлаii хоjulарда ларингоскопияда
бурма ости бllrшигининг шI4.IIлик пардаси tqиз{lрган ва йирилганJIиг}|,
уrца контчшаluлар {осил бiлганлиги кiринаш. Шунга iхшаш жаро{ат-
лар ёт жисмни чицариб олиш ёки эндоскопия муолa;каси пайтида
{ам содир бiлиши мумкин. {озирги кунда инryбацияли оFриксиз-
лантириш кенг ýrшанилиши натижасида цикилдоц ши,тtлиц парда-
сининг шиши, овоз бурмаларининг фа,тажи, инryбацrtядан кейингги
гранулемаJIар каби асоратлар кам учрамоцда.

Тачмс бемор шtlкоятлари, анамнез IчrаьлуNlотлари, жароцат сод.Iр
булган ваi(тни ва вазиятини аниклаш асосида ýйилали. Объектив
текширувда {иý4IIдо( сохасIцаги жарохат майдони ýЬдан кеIIир}lлади,
ёт жисм бор-йirylи ги ани&танади. Текширувла буйин юмшоц ýкл ма-
лари зарарланганлиги ани&qанади. Ларингоскопияда шиллик ости
гематомаси, овоз бойламлари йиртилганлиги, цикилдок шиJlлик пар-
дасининг жаро\ап{ нати)сасида ривожJIан ган цикилдоц торайлtши
белгилари, ц,ицилдок кисмларини уз жойидан силжиши, {ицилдок
тогайлари жарохатланганлиги ан}tчIанади ( l 08 -расм). Бар.1 2 клин ик
текrilирувIIардан ташкари беморнинг цон гуру\и ва резус-омили
аникланади, за рурат туFил ганда эндоскопI,Iя, рентгенография. ком -
п ьютер томографиrIси те кш ирувлар и Утказl,tл ади.

Даволаtu. Хикидцок coxaclr жаро{атланган бемор шифохона
шаРоитида даволанади. IIТошлrлинч равишда 1аёт учун зарур булmн
нафас фаолиятиr*r тикJIаш, l1он оц,Iшиrtи тiкгатиrп, жарохат майдонtt-
га блtрламчи ишлов бериц, тiциlчlалttрни i;з жойига }рнатиш ва чок
ýйиш тадбирлари iгказилади. Куq.ц кон окиtrlларда жаро{ат май-
донидан пастда ташки уйцу артериясига босувчи боii-пам LVлiилади
ёки богланади. Беморнияг нафас олишIt KecKlIH бузlллган {олларла
шошилинч инryбация ёки трахеостоNlия )t<арроцик амаллари (ко-
никотомIм, крI{коконикотомия) бажарилади,

Хикилдокнинr ен?uл uчкIl жаро\атида жаро{ат майдони тоза-
лангаrцан сiнг бешtорга антибиотиютар, шI,1шга карши ва десенсII-
билизация дори воситаJIари {амда п,tаца,,lлий даволаш муола;каларtr
буюрилали.

{ицпrдоц ва трахеядан цон оц{ши jhкир геN{оррагик ларингитда,
кfкй!талла, овоз зiрицишларида, ш{цI{лдок гемангиомасI4да, KoFI
касrulликларида, 4ицилдок жаро4атида ва {и килдокда бажарил ган
жарро{лик амаJIида н сiнг кузатlллиши }{умкин.

Касалликнинг клиник j!{анзараси кон оliишининг тезлиг}{ ва
унинг сабабларига боглиц б!,лали. Уткир ларингит ва к!кйihа"тда
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хикишLокнинг шиллик пардаси зарарланиб, овоз буIlмаларида цr-
ц4лдоцдан rqон оцишига сабаб бiлган гемаюма \осил бiлали. Ларин-
юскопияда {икиJIдоцIинг ши,,UlиКпардаси ц{зарйнJrиги, цон томир-
лари кенгайгаFuIиги, контiulашлар борлиги, комисси)а ва бурма ости
бУшлигида лимфаденоид тУкиманинг гипертрофияси кУринади.
Хикилдоr{rrинг кичик гемангиомасида кон окиши тiiсатлан бошланиб,

!з-!зилан т}хтайди.
(он оцишига сабаб бiлган {икI4IIдокнинг ички жаро\ати иrгryба-

циrI, юкори бронхоскопия муолa>касп паiпидасодир бУлиши мумкин.
Баъзан {икилдокдан кон окиши пастки трахеостомиядан сiнг кузати-
либ, трахеостомия найчаси нинг диамец)и трахея ёримнинг диамет-
рига мос келмаслиги. найча трахея деворини ва бiйин кон юмирлари-
ни жаро{атлаши нати)касида юз бераци.

Эрозивконокишларбеморда{ициJ.-_цокперихоъцритириво)fi ан-
гаFIда, трахеостомия найчаси бiйин кон-томир т}п.памига яцин жой-
лашганда ва аста-секин кон томири деворининг эрозияси ва аневри3-
маси ривожпанганла кузt}тилади. Жисмоний зiриц,rшrдан с!нг беморла
кенгайган кон томирининг ёрилиши кучли кон окиLшига ва }лим
{олатига сабаб б!лиши мумкин. Шунингучун трахеостомия найчаси
цон томир уришига мос {аракат ц,lлганда у албатrd чицариб олиниши
ёки жойи аJIмаштирилиши лозим. Иирик кон томиридан кон оц,rши
беморнинг цаётига жиддий хавф солиши мрlкин.

Белечларu. Бомор йiгалгаrrла кип-кизиJI кон окиши, кон тулуриш
ва бiгилиш холатлари кузатиJIади. Аускультацияда трахея бронхлар
со{асида iгки нчи хrФиллаrrшар эш итилади

Таutхuс беп.rорнинг шикоятлари, касiшликни бошланиши, бе-
восита ва блtлвосита ларингоскопия, микроларингосколиlI, эндоско-
пLlя, трахеоскбпия, бронхоскопиrI теюrrирувriари натшкаJIари асосида
кУйилади.

I{uёсuй пtашхасоm. Хики,тдоц ва трахеядан кон оц,Ilшини халцд{,
}пка ва цизлtr!нгачдан цон окишидан фарцпаш лозим. Упкадан о\аёh-
ган коннинг ранги о.I-клIзрLI ва кiпикли бУлиб, узок вакт давомида
ивимайди. (изилiнгач ва меъдадан оцаётган коннинг ранги т}ц-
кизил ва хидли бУлади. Халцrм конашида бемор шилимшик ва цон
аралаш балгам тупуради.

Даволtаш. Беьlор шлtфохона rцароит}ца даволанад,l. .Щаволапrда цон
окишин}lнг тезлиги, {ажми, характери ва сабабп эътиборга олинади.
{иц.tтлок ва трахеядан кон окиши кузатилганда беморга гапириш
ман эт}lлади. (он ка]\{ ми\дорда оккаFца Nикилдок ичига танин ёки
висмуг к}.ц<уни сепилади, цон кfп миi(дорда оцканда беморга муз
парчаларини ютиш буюрилади, оёцпарига иссик ýйилади, Бир
вактнинг iзида викасол, дицI{нон, этамзилат натрий, аминокапрон
кислотаси, аскорбин кислотаси, томир ичига 107о ли кальциЙ хJIорид
эритмаси ва кон зардобrа юборилади. (он оцишига сабаб буrган асосий
касаJIJмкдаволанади.
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'P&$n,e;,fr", .oy.i ,, | . :.;:'.,* Jý!ýе,i
Цлlgшцоц, Tpaxel'Ba бронх.llар ёт жпсми. {ицилдоц ва пастки

нафас йУrurарида кунгабоцар, тарвуз ва ошковоц уруFлари, ёнгоц,
писта ёки тухум п!чоги, гiшт ва сабзавот бiлакчалари, игна,
тiгнагич, тугма, мих, iйиучочIар кисми ва бошца ёт жисмлар
тицилиб колиши мумкин. Ёш бола.гlаРда {ар нарсани оFзига олиш
одати борлиги сабабли овкатланиш ёки iйин пайтида югурганда,
йицилгаrца ёки гапиргаrца оFзига олган жисм нафас йiлларигi кириб
цолади. ЮцорИ нафаС й!ллари ёТ жисмИ ýпинча бола"rЙа 1чраtли
ва уларда ривожJIанган бiгилиш холатига сабаб бiлали. {ицилдоц-
{iurlryмнинг {имоя рефлекси сусайган ёки тиш протезлари ýйилган
катта кишиларда 1ам ёт жисмни нафас йiлларига кириб колиши
{олларИ учрайди. БронХ ёт жисмИ 88Vo, ТРаХея ёт жисмИ 8,8Vо,
цицилдоц ёт жисми 3,З% цолларда кайд этилади.

Каса.lutикнинг кечиши ф жисмнинг шак.пи ва ýiлчамларига боглиц
бУлади. Еш болапарда органик ёт жисмлар айницса хавфли цасобланади.
нафас йiлларида тицилиб колган органик ёт жисм tпишиб, илгак
ёрдамида чиrqариб олишга уринганда парчuLlаниши, унинг кичик пар-
чzшари кичик бронхлар ёригига кириб, уларни ёпиб ýйиши мумкин.
Кичик ёт жисм к}зга кiринмайди, шунинг учун у бронrcrарда узоц
вактдавомида цолиб кетади ва зотиJIжам, трахеобронхит каби асорат-
ларнинг ривожланишига олиб келиши мумкин. Органик ёт жисм
аллерген сифатида нафас лiiллари шиллик пардасининг шиши ва
п атологи К микрофлорани ривожлан ишига ёрдам б.радr.

Клuнuк белечлара. Иирик ёт жисм цuцuлdоц ёрuгuОа тицилиб
колганда беморда б!гилиш цолати юз бериши мумкин. Кичик ёт
жисм {икилдок сохасида тики.ltиб коJIIаrца, унинг пlиJuIlIк пардаси
яOь,IиFлакиб, шишаци. Бунинг напокаоца беморда {иц4JIдок то раiтлттlла
белгилари ривожJIан}rши ]\{уlчlкин. Беморда хуррючи й!тал, баъзан
ютинганда оFриква кусI,1ш кузати-дади. Ет жисм овоз тлrрtqиши со{а-
сида тицI,шиб цолгаrца белlорнинг овози пасаяди, баъзан афония
кузатиJIади. Аускультацияда даFал iгказувчан хириллаш эш итилади.

Трахея ёрuruOа кУпин.tа овоз ёриглцан iгган jртача 4ажмдаги ёт
жисмJlар тицилиб колади (ёнгоц донzшари, н!хат, турли iсим-
лик.тliрнlлнг },рум). Бемор тунда ёки цаяlкоrшанганда ),gр}Dкltи lijта.тга
шикоят IdI4Jtади. Трахеяда тицилиб {олган {аракатчан ih жисм аускуль-
тацияда аникданади; йiгалганда ёки нафас LIикарилгаrца ёт жисм
{ициJIдокнинг овоз бойтамларига урилади ва шунда Bpa.I "царсак"
товуtлини эшитади, трахея со{асини пайпаслагаFца эса узига хос
туртки белгисини х,ис (иJIади. Бемор огзини очиб, на<Рас олганда
цуштак товуши эшI{тI4JIади. Трахеянинг х,аракатчан ёт жисмlr баъзан
{,ицилдокда тицилиб \олиш}I ва тiсатдан рлrво)<ланган бjiгилиш
dолатига сабаб б}лиши муп,Iкин.

Ет жисм mрахея бuфуркацuяси со{асида тицилttб колгаrца беморла
инспиратор, баъзан - эксIмратор хансираш, терининг рангпарлип,{
ва безовта,rик кузатиiIади.
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Бронмафаеr жисм тиц,rлиб r(олганда беморда вa}цIи-мкги бшrан
й}hа,ч хуррlспари ва нафас фаолиятининг бузилиш белгилари куза-
тилади. Хуруж:lар орасида бемор тинчланиб, эркин нафас олади.
К!пинча ёт жисм Унг бронхда(80% 1олларла), камдан-кам холларда
чап бронхда тиктъ\иб колади.

хuцuлOоц ёкч mрмея ёрuгuеа mtлббuй зулуrc кириб цолган {олларда
беморда ц/ррOtи ййгал, кOн Iý/сиш, кон тупуриш, овозни бiгилиши,
нафас олиlll ва нафас чикариш {аракатларининг цийинлиги ва {атто
б!гилиш \олати юз бериши мrумкин.

Каса,rликнинг кечийи бронх ёригининг ёпилиш даражасига бог-
лик бУлади. Ёт жисм бронх ёригини т!лиц ёпиб ýйган {олларда
беморда iпканинг iнг ёкtд чап бiлаги ателектази белгилари риво)<.lrа-
нади: йуга,rганда ёт жисм }пканинг цайси б!лагида тикилиб колганига

караб ауск}пьтацияда нафасни сусайиши, куруква ýл хириллашлар,
перкуссияда iпка товушиниIlг кискариши ёки цдисимон б}лиши
МУIчlКИН.

Бронх mорайuшu 3 клиник шаклларда намоён бУлади; тУлик,
вентил ва бронхнинг кисман торайиши.

l) бронхнuнz mjлuц mорайuuлuда iпканинг бир б}лаги ателектази

ривохотанади;
2) венlпttл бронх mорайuшudа ёт жисм тицилиб колган томонда

}lrKa эмфиземаси ри во)с,Iанади.
3) бронхнu нz цuсллt ан mорай ttшuOа Гол ьцкнехт-Якобсон белгиси

кузатилади; бемор чуýiр нафас олганда к!кс оралим аъзолари ёт
жисм тикилиб цолган бронх томонига силжийди.

Таttпсuс касшшикнинг }зига хос боrrrланиши, бемор шIикоятлари,
аускультация. [ерIý/ссия, рентгеноскопиrI, рентгенография, броtшос-
копия, компьютерли тоIvtографияl маьпумотлари асосида ýйилали.
Катrаларда хиrqатшок ёт жисми бшlвосита ларингOскоIIи;ца анI4кIIанади
(iO9-pacM).

Бронхоскопияда бронхоскоп биринчи навбатда ёт жисм тицилиб

колган маiiцонга киритилади ва дасглаб ш_rу майцон rýЪда"н ке(мр}ulади.
Ёт жисмrrинг шакIlи, бронх деворига нисбатан жойлшrryви бацоланада
ва уни чицариб олиrlr режаси тузилади. Рентгенологик текширув ёт
жисм цайси жоiЦа тиц1,1пиб lqолганини аницлашrа ёрдам беради.

Рентген контрастли ёт жисtчt ýr<paK цафаси рентгеноцрамцасида
кУринади. Рентген контрастсиз ёт жисмда рентгенологик манзара
броlл< ёригининг ёпи;rиш дара>касига цараб турJмча бУлади:

бронх ёриtи тУлиц ёпилганда беморда обтурацияли ателектаз

ривожланади, яъни }пка сояси хиралашиб, диафрагма гумбази
юкорига кiтарилали, ковурFа,lар ораси торайиб, KiKc оралигининг
соясt4 ён томоrга сиJDкийди.

бронх ёриги кисман ёпилганда зарарланган томонда диафрагма
гумбазининг {аракати чекlIанади, ýiпка сояси хираJIашади, нафас
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олгаtца ýкс ора"rиFининг сояси зарарланган томонга силжийди
(Гольцкнеrг-Якобсон белгиси) ;

бронх вентлlл шакJIида ёпилганда iпка соясининг тиникпиги
кучаяди (эмфизема), ковурFалар оралиFи кенгаяди, KiKc ормиги
iьзолари соFлом тоNlонга с1,1"lжиiЦи, зарарланган томонда лиафрагма
ryмбази пастга тушади, унинг {аракати чекланади.

Даволаш. Нафас й}ллари ёт жисми шифохона шароитида эн-
дотрахеirл оFриксизJIантириш остида бажарилган юrcорu ёкu пасmкu
броttхоско пu яdа чи lqpриб олинади.

Нафас йiшIари ёт жисмини пастки бронхоскопия ёрдамида чи-
цариб олиш учун ц)ахеостомия жарроdлик амiши цуйилаги {олJIарда
цУлланилади:

1) йирик ёт жисм dикилдок ости бiшлигида ёки трrlхеяла ти-
цилиб колганда ва уни чицариб олиш пайтида б}гилиш {оллilри
ривожланиш хавфи туFил ганда;

2) ёт жисм трахея-бронх тизимининг чукур бУлимларида тицилиб
колганда;

3) беморнинг а{воли огир б!iлиб, врачнинг lФл остида бронхоскоп
бiлмаганла.

Пастки бронхоскоп ия цуй ида ги ваз и ятларда бажарилади :

4) шишган ёки iгкир уtли йирик ёт ж1.1смни овоз ёриги оркаJrи
чикариш ило)tоl бУлмаганда;

5) ёт жисм туфайли беморла бiгилиш {олати ривожланганда;
6) бронх ёт жисмини юкори бронхоскопияда чикариб олишга

уринишrлар натижа бермаганда.
Ферромагнит ёт жисм электромагнит ёрдамида чицариб олинад!l.
Бронхоскопия ёрдамlца ёт жисмни чицариб олишни иложи

бiлмаган {олларда бемор жарроц!Iк бjiлимига кýлtирилади ва th жисм
жарро&пик усулLlда олинади.

Ёт жисм парчаланганда биринчи навбатда уFIинг iiирик булаги
чицариб олинади, колган майда б}лакчалари бронхларни tовиш ёкl,t

элекгр сiргич ёрламила чикарилади.
Бро нхоско пuяd а puB ouol а Huul u lr|y,|lк Lt н бj,леан а сор аmлар:
1, Жароцатлан с}iнгги ларингит,
2. Трахея ва бронхлар шиллик лардасининг жаро{атланиши,

теIIIиJIиши;
3. Юрак фаолиятининг рефлектор тiхташи (адашган асаб толаси

босилгаrща);
4. Нафас iýлларцдан кон окL{ши:,
5. Пневмсrюракс;
6. Тери ости эпlфиземаси;
7. Трахеобронхит ва ютиJIжам.
Бронх ёт жисмl.t .lицариб олингандан с}нг беп,rор бlлр неча вацт

давомида врач назоратида бiлиши максадга мувофиц.
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хицешдоц ёригида тиббий зулук тицилиб l{олганда умумий ог-
ри ксизлант ириш остида бевосита ларингоскопи я текшируви бажа-

рилам. Зулук кискич ёрдамида ушланиб, цициллоцёриFига |0% ли
натрий L{орид эритмаси юборилали. Шундан с!нг зулук чицариб
олинади.

Хищrцоцrингтермик ва юшёвшi куfoшшари кУпрокёш болаларда

содир бiлали (бола билмасдан кайнок сувни, сугни ёки ш}рвани,
кислота ёки ишкор эритмасини ичиши мумкин). Катга-llар орасида

ру{ий каса,тликлар билан оFриган шахслар iз жонига касд килиш
максадида }ткир кислота ёки ишцор эритмасини ичиш {о,тшари

учрайли. Болаларла {икиJцок кулiишлари цикилдок усти копкоFи,
чiмичси мо н -ци циJlдок усти бурмалари шилJIи к пардасин инг шиш и,

нафас олиш н и нг ци йинлаш иши, ц,и килдоц торайиш ининг юIиник
белгилари билан кечади.

Белечларu: Дастлаб беморла кучли оцрик пайдо бУлади, оцрик
ютингаFца, Iý/сганда ва йУгалганда кr{аяди.

Куйишнинг I даражасида {иц4лдок шиллик пардасининг эпите-
лий цацrами куйиб, {ициJLцоIка кириш жоftининг шиллик пардаси
кескин кизаради; II даражасида беморда за{арланиш белгилари
ку,rайиб, жарохат майдонининг шIиJIлик пардаси шишади, неIФотик
караш билан копланади,

Термик куйиlшарда некрозга уrрагатI шиJlпик парданинг раши
окиш, кейин.lалик кулранг тус олади (1lO-pacM). Азот кислотадан
куйгаrтла жаро{ат майдонинрптг ранги сарFиш, хJIор}ц ва олгингугурт
кислотrл,тардан куйганда я(игарранг,, сирка кислотаси ва iгкир
ишкорлардан куйгаrца окиш рангда бiлали.

Кйишнинг III даражасида беморда кучJrи за{арланиш беlгилари,
ацI4дози, эритроtцитлар гемоJIизи t<аби жараёrшар ривоюIанади. Буrша
нафацат шилли( парда, шиллик ости тiцимаси хам куяди ва чуцр
некрозга учрайли. Беморда буйtрак, жигар, юрак, rqон-томир тизимла-
ри етишмовчил иги ривожланади.

{,иц,rллокниIг,термик кЁишидан сУнг дастлабки соатларда
беморла {икилдок торай иши белгилари ривожJIанади. Хики-пдоь

rqизил!нгач ва меъданинг куйиши бир
вактда юз берган 4олларда беморнинг
а\воли ftпда оFирлашади.

Ташхас бемор шикоятлари,. Kac€ul-
ликrмнг бошIл€tнишIи \аIý4даги Mabjlyмoтjlap
асосцда ýйlтrади. Текrrгирув пайrп4да куйrш
цодисаси качон ва цаrцай вазиятда содир
бiлганлиги, куйдирувчи модда ва за{ар-
ланиш даракаси аникIIанади. Зарур бiлса
бевосита ва билвосита ларингоскопия,
рентгенография ва бошца текширувлар
Угказилади.
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Даволаш. Хиtолтlдок куйишrларида ривожJIаниши мумкин бУлган
асоратларнинг олди олиниши к!пинча поликJIиника шароитида

ýрсатилган шошилинч ти66ий ёрламга боглиц. Биринчи навбатда
термик ёки кимёвий омил таъсири тiхтатилиб, беморга шошилинч
тиббий ёрдам ýрсатилади, кимёвий куйлtlтца кимёвий моддани
нейтра-плаштириш тадбирлари iгказилади. Хиш,rлдоцrинг кимёвий
кйишида беморга кУп микдорда суючIик (суг, зардоб), муз пар-
чаJIари, !симлик ёги, тухум оксили ичирилади, томоги антисептик
эритмiulар билан чайtилад.и.

Бир вацгнинг }зила мушак орасига, томир ичиIа юрак цон-
томирдори воситалари (кордиамин, кофедн), натрий бензонат, оF-

рицсизJIаFIтирувчи дорилар (аналгин, KeToHiuI, промедол, омнопон,
морфин) юборилали.Томир ичига ёки iiMpoB ости венасига катетср

ýйшrиб шокка ва захарланшпга царlrrи инфузион тераrмя iгказипади:
ilолиглюкин (800 мл), красriогемодез (400 мл), глюкоза-новокаин
аралашмаси (300 w 5% ли глюкоза ва 30 мл 2% ли HoBoKaI,IH эрит-
малари), 0,9 % ли натриЙ хлорид эритмаси, реополиглюкин, кон
зардобИ ва бошr{а суюкIIикIIар бемор ёшига, тана вазнItга ва ацро-

JIини}lг омрлитига караб томчьтаб юборилади . (Беморнапе арmершм

босuма оа саrtОаrcнuне умумuil mаХачJ'ч назораm цuлuнаOа (еема,

mурая)С Анурияда бЁрак атрофи новокаин блокадаси ва бошца
кераIсltИ муолilкiUIар бажарилали. Зарур бiлса шок {олати бартараф

этилгандан сiнг бемор "сунъий буйрак" бiлимига кУчирилади.

Хиц,rлдоц шиJIлик пардасининг куйиши натшкасида {иц{лдок
торайиши ва нафас фао.ггиягининг бузилиш бе,тгилари рiаво>lспанганда
беморга лазикс, эуфшшин, 2,4% нош-па, 1 кг тана вазнига 5-10 мг
*дро*ор."зон, l кг тана вазнига 1-5 мг преднизолон кунига 2-4
марта мушак орасига ёки томир ичига юбори:tали

хикилдок со{аси лимфотроп терапияси бажарилали: {икилдок
со{асининГ терисИ сIIирТ бшtаН тозалангаНдан сiнг тери ичига 1,5 мл
новокаиFIда эримлган 8-16 ЕД лrцаза ёки 1,0 фурасемид юборилади,

15 дацицадаrсiнГ 1 кг тана вазнига 1-2 мг дан преднизолон, яна 15

дакикдiн сУнг - 150 000 ТБ аrrгибиотик эритмаси юбори;rали. Кеtlин
беморниrг томомга 20/о lM Цмекслtд эритмасига шимдr,ryшшан иссик
бойлЪм ýйилади, цикилдок сохасига гиоксизон мшIхами билан

фонофорJз ш{линадr. Шу таргибда бажаришан муолака {ар 12 соатда

таlФорланади.- 
Ьуруr, чиFаноцIари олд учининг шиллиц пардаси остига 0,5-2

мJI нокlкаин эритмасини rобориш, яъни э.FцоназiчI новокаин fuiокадаси

яхшIи натюка беради. Беморнинг ёшига, танасининг ва:}нига цараб
нош-па, платифиллин, атропин сульфат, баралгин м,чшак орасига
ёки томир шIига юборшlади.

ма{аллий Даволаш тадбирларидан rrлJтиFланишв карши ма-цатлий

усулда биопарокс аэрозоли 4-5 ма{ал сепиш, оFриксизлантириш
максадI4да |vo tмновокаин эритмасини 1 ош кошикдан 8 мацал, 100 мл
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iсимлик ёгига З,0 анестезин ýшиб, 1 ош цошицдан 4-6 махал
ичиш тавсия цилинади.

Беморнинг нафас олишига iйо{ида эътибор берилади; {икилдок
торайишl.tнинг компенсация ёки субкомпенсация босцичида кон-
серватив даволаш тадбирлари, хиIdа!доц шиши куlайганда инryбация
ёки цlахеосгомия жарроцик амаJIлари lфлrанилади, Бiгилиш {олатцца
ц)ахеостомия ва rrнтубацияни бажаришни иложи бfлмаган {олларда
коникоюмия ёки крикоконикOюмиrt жарро&lик амzrллари бажарrлади.

Беморга нам.iIанган кислород, тузсиз таомлар, барра чой шарбати
ва экстракти бери.пади.

{ицл,rдоц куйишларини олдини олиш yryн а{оли орасI4да за{арли
моддаJIарни (сиркакислотаси, каустик сода) уйда сакдаш коидмари
(бунлай модда,lар болалардан узок жойrарда, зарарсиз эритма шакJIида
саIФIани ш и л оз и м ) {а кида сул,батлар iгказилади.

Бемор за,\арли модцани кiп мицдорда ичиб ýйган ва бирин.lи
тиббий ёрдам кеч1.1ктирилган {олларда юкорида кайд этилгаrt
асоратлардан ташкари, беморда !лим цолатига сабаб бУлган KytL,Iи
зацfuланиш белги_пари риво)tо,Iан4ци. Бемор канча ёш бi,rса, касzuulик
шунча оFир кечади.

Хицилдок ва трzжея куйиrrurаридан цуйидаги асораплар колиши
мумкин:

цикиJцокнинг LIандикIIи торайиши;
трахея - цизил!нгач окмасини хосил бiлиши;
сурункаJIи зотI4лжам;
сурункаJIи трахеобранхит.
Ташмс бемор шикоятлари, касалликни бошланиши, dицилдок

кйиши качон р}й берганлиги ва унга нима сабаб бiлганлиги аник-
ланади. Халцrм ва {икцлдоксо{алари кiздан кечирI4jIади. Ларингос-
коп!tяда хикилдок усти копкоги, чiмич-цакилдок усти бурма,чари,
вме кулалар, ноксим он чiнтаюгlарни нг чанди кди jiзгаришлари ан ик-
ланади. Бундан ташкар}l, {и килдок рентгенографияси ва ком пьютеI)
томографияси текширувлари jhказилади.

Дсораmларна 0аволаш. Беморга симгrгоматик ва умулrий даволаш
тадбирлари, к}рсатма буйича (сурункали зотилжам, сурункади тра-
хеобронхитнинг авжи) яллиFланишга царши, гипосенсибилизация
Ва фИЗИОТерапиJI т\о/олfiкмари Угказилади. Зарур бf,тса трахеостомия
нztл"lчаси алмаш]тирилади, трахео-лариню- ва фариrгюсгома тозiшанади.

Асоратларн и, трахео -, ларин го- ва фар ингостома фаолиятин инг
бузилишини (бfгиrтиш, бемор вазнининг йiцотилшlrи) iз вацгида
аниIdдаш даволашда Iчýцим ахамиятга эга. Ларинго-, фаринго- ва
трахеостомада риво)Lтанган цикиlщок-{мкум ва {иц4лдо{ со{асининг
,uIJIиRт€шиlши билан оFриган бемор диспансер назорати остига олина,ци.
Вацги-вацти билан cтol\.{a тозаланиб, трахеостомия найчаси алмаш-
тирилади. Беморга лидаза, эластаза дори воситаJIари, кун тартибига
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риоя килиш тавсия этrшади. Юцори нафас йiллари касаллиюlарини
олдини олиш чорfu,Iари Угказилади.

лариrгоспаз м - цuцuлооц асаб-муutаrc аппар ап uнuнz р ефле rcmор

цiзrалрчаttлu)uнuнТ оlдuutu ва овоз muрцuuлuнuн? mtивасмu mорайuшu

б!либ, одатда 3 ойликцан 2 ёшгача б}лган болаларда щрайли. Ларин-
юспазм РЖШ, спазмофилия, бош мия истискоси (водянка) кас€uIлик-

ларининг белмси ва ёш бола,тарда сунъий овIФтлантиришнtашlг салбий

оцибати сифатида намоён б!лали. Ларингоспазмни ривожланишига
гипокальциемия, витамин D етишмовчилиги сабаб б!лали; конда
кальций мицдори |,4_lr,7 ммоль/л гача камаяли (меiёрда 2,4-2,8
м мол ь/л). Ка,rьций микцорининг камайиши натюкас ида асаб-мушак

ýзгалув.lанлиги ошади, кiндаланг-тарFил I\,{УIIаКЛар таJrвасали кис-
каришга моппш бfrtиб колади, орftrнизмда алкаJIоз {олати ривожланади.

лариноспазм {олатида ryrкилдокнинг барча мушак,Iари цзтнашаци,
клuнак белечлара. Касаллик одатда т}сатдан, ку{ли йiгал ёки

ýркувдан сiнг пайло булади. Беморда дастлаб шовцлrши ва давомли
*rабас {аракатлари, кейинчалик узилиб турувчи юзаки нафас 1ара-
катларигi айланади. Баъзан овоз тиркишининг ёпилиши ва хiроз

кичцириFини эслатувчи нафас царакати кузатилади. Ларингоспазм

хурул(и пайтида беморнинг боши оркага ташланган, кiзлари кенг

о-"rл.а", бiйиН мушакJIарИ таранглашган, тери копламлари кУкар-

ганлиги кузатилади. Баъзан ýл-оёц.пар ва Iоз мушакJIаринингталва-
сали кискариши юз беради. Овоз тирцишининг буryнлай ёпилиши
нафас 1аракаrларининг ýхташи га, эс- хушн и йiцотилиши га. баъзаrт

юрак фаолr о""rлiитiкгаб колиши ва }лим \олати юз беришиrа сабаб

бУЪиши мумкин. Ларингоспазм хуружи одатда 10-30 соriия давом
этиб, кейин давомли ва шовкинли нафас олиш {аракати нолишли

нафас чицариш харакати билан аJIмашади. Кейин нафас {арак:rтлари

тиюIанади. Хуруж-пар орасидаги даврда беморла мушаклар ýзга-
лувчанлигининг ошиши белгилари кайд этилади:

хвосmек белгиси - боланинг луюкLI сохасига о{иста урганда юз

мускуллари ц,Iскаради ;

труссобелгиси ýлнlанг кон-томир ва асаб толtшар т!платuи со\rtси

кисилганда пан)ка мушакJIари цисцариб, боланинг кафту "акушер

ýли'' ни эслатувчи {олатни эга.плайди. БунOай беморларOа аOеноmомuя,

ц*uу, op^u цjппоrllнч очulп жарроцuк алlшlларu оruр асораmлар бu,пан

кечuutll м),мкuнлuzuнu эсOа mуmuш лозuм!
Катталарда ларингоспазм 4и килдоцда балгам тУпланганда ёки

{икилдок ёригида ёт жисм ти4илиб колганда, бемор куйдирувчи

модцzйар ва туtr}ли дорилар билан ишлаганда, зарарли газ ва чанг

билан ифлосланган {аводан нафас олгандак_чзат!{,цади. Келиб чикиш
сабаби буirича марказий ларингоспазм {олати ýprryB, асаб бузи-

ЛишIлари'эпилепс,ия,цоЦIIол'орКам}шКасаJUIиКJIариДакУЗатиJмШи
мумкин. Бундай {олларда ларингоспазм ц/ружи куши йiгал, юзни
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кизариши, бурун-лаб учбурчагини кiкариши, овозни }згариши билан
кечад}I ва киска вактдавом этади.

Tautлtc касыъццкrлю боrrшаниши, бемор lllикоrlтлари, ларинюс-
копия манзараси, овоз бойламлари спа:lмининг кJIиник белгилари
асосида ýйл,лали. Хуруrrоrар ораслlда ц,Iц4лдокда 4e.r цаllдай патоломк
fзгарип_tлар кузатилмайди. Хуруж пайтида бажарилган бевосита
ларингоскоIIияда хицилдоц усти копl1оги бура_пиб, чУмич-хикиlцоlq
усти бурмалари iфта чизикда бир-бирига тегиб тургаIл,Iиги ва чi-
мичсимон тогай,tар бир-бtлрига яц,ItuIашганJIиги кУрlлнади.

Шоtцчланч паббай ёфам. Ларинюспазм цр}Dкини тiкгатиш yryH
терига (юзга совуц сув сепиш, иIна санtIиш, чимчI,Lпаш) ва ши.п.гrиц
пардай (бурун ичини зоrцга !ра"тган пruса билан ц4ти&]аш, новшадрuI
спиртини цидлатиш, тил илдизини шпател билан босиб, цалryм реф-
лексини ýзгатш-r-r) цлrли таъсир кiрсатtалади. Бол,ага ти}гшанмрувчи
спазмолитик дори восита.lари буюршrади, мушак орасига керакJlи
]\{ ицдорда нош-па, баралги н, седуксен, релан иум юборlллади. [авомли
ларингоспазм {олат!чlа томир лlчпга0,5% ли новокаин ёки оксибуrират
натрий эритмаJlари юборшlад.t. Дорипар самара бермаган оп{р {оJuирда
интубация, трахеотомия ёки коникотомиrt жаррочIик ам:ши бажа-
pl4.Taiи.

Хур}uстар орасида беморга тинчJIантирувчи бромl4дчар, ка,тьциr1
дори воситz1,1ари, Д, лармонлориси, пар{ез таомлар (суr мацсулот-
лари, сабзавотлар), тоза {авода сайр циллtш тавсиrI цллинади. Бола
.члгайган сари (одатла 5 ёlтlцп) ларингосrrа:]м хуррсllари fз-fзлrлан
тУхтайди.

Хлцr.щоц шиuIи (oedema lаryпgеа) - цutsuлdоц uлILашц парdасuнuне
mеЗ РLlВОЭlСltанувчu ва ёрuruнtt mораЙmttрувцu вазомоmор-аллерак эrcараён.

Эmuолоzаясu. {лrц,rлдо4нинг !Ткир шиши к}пин.rа турли пато-
лог!lк жараёнларн1,1нг белгисlл сифатлца налrоён бiлади. У цrйидаги
касZUUIикJIарда ривожJIаниши муý{кин:

1 ) цици.цдок ва унга якин аъзоларнинг я,тuIиFланиш жараё}шарида
(хl.rцллдок ангLlнас}t, бурма ocTLI ларрlIJгити, флегмонали ларингит,

1 1 1 -расм. Хицллдоýлинг
€Uшергик шиши.
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Угкир ларинготрахеит, хоIцроперихон-
дрит, {ик}rлдок усти ýппози, {алцум ва
унинг ён ва орка бУшликдари, б}йин
р{урткаjlари со{аси, тил Iтцизи ва оп{з
бfiшrlиги ryбининг йирингли жараён-пари,
бiйин флегмонаси);

2) iткир юкумли касалликларда
(лифтерия, кизамиr1, скарлатина, гриIш
ва бошц.);

3) цицл.lцоц, KýrKc оралIIFи, ц,rзилfн-
гач ваrqiшцонсимон без iсма,rарила (хавф-
сиз ва хавфли); {иц4лдок шиши онколо-



гик касilллик билан оFриган ва нур би;lан даволанган беморларда
КУ3аТИЛИШИ МУI!rКИН;

4) 1ициллок х@ро{ат,,Iарида (санчилган, кесилган, термик,
кимёвий жаро\атлар, ёт жlасм);

5) аллергик касаJlлиюIарда] бунда {ици-тIдок}rинг яллиFлutнишсиз
шиши айрим озик-овкат, дориларга ва косметик мацсулотларга
нисбатан аJиергик реакциясининг белгиси сифатида намоён бУлади
(l 1 l-pacM);

6) юрак, кон-томир касаJuIиюIарl4да, кон айланиш етишмовчили-
гининг II, III босцичларида, буйрак касаJIликларида, жигар циррози
ва кахексидда);

7) баъзан ятроген Nикилдок шиши, яъни х,икиJrдок ва б!йин
со{асрrда бажарилган жарроцик амiuIи, давомли юкори трахеоброн-
хоскопИя, давомли и нтубациядан с}нг ри вожJIан иш и мумкин.

{,ицилдоц шиши юмшоr(т}цимага бой шиллиц ости каватида,
яъни х,икилдок усти копкоFининг тил юзасида, .lУмич-{икилдок

усти бурма_парида, {икилдокка кириш жойининг орка деворида,
{ицилдокнинг пастки каватида ривожланиб, нафас фаолиятининг
кескин бузилишига олиб келади.

Tautxuc касаJIликнинг бошланиши, бемор шикоятлари, нафас
оллш фаолиягиrrиrrг турли дара>када бузилиши, би;lвосr.,r-га ва бевосита
ларингоскогмя, бронхоскопия, ц,rкиJIдок ва KiKpaK lФфаси рентгено-
графияси текширумарининг натижаJIар}l асосида LVйtи;rади.

Даволач тадбирлари хиц4лдок шrишининг ривожIIаттиш_лига сабаб
бУ.гган асооий каса:шlикни даволапIга каратилади ва шифохона шарои-
тида олиб борилади. Нафас й!ллари торалiишининг компенсация ва
сфкомпенсаrия босца.шlари каёаrтrlикrrи келиб чиý{ш сабабиrа цараб
дорилар бrапан даволанади. Беморга цйидаги дори восита,тари ва

даволаш тадбирлари буюри:rади :

l ) антибиотикjrар ( яримсинтетик пенициллиtшар, макролLIлIар
ва бошц,);

2) гипосенсебилизацияловчи дори воситаJIари;
3) кортикостероидIар;
4) тинчлантирувчи дори восLrгzшари;
5) сийлик {айдовчи дорилар;
6) хикшlдоц сохасига турли бойламлар цtйиш;
7) физиотерапия муолФкалари (штгалячия, элекгрофарез ва бошф;
8) чалгитрчи торапия ва дегидратация тадбирлари.
Томир ичига 20 мл глюкоза, 10 мл ка,тьций х.порид (ёки 10 мл

кальций глюконат), 5 мл натрий аскорбинат. 5 мл уротропин эрит-
мzLпари, 30-90 мI преднизолон, 5-10 мл эуфиллин ёки тиосульфат
натрий эритмаJIари юборшlаци. Мушак орасига димедрол (|Vo лп 2 мл),
гплпольфен (2,5Vо ли 2 цл), тери остига 0,1Vo lM I м,т атропин сульфат
эритмалари юборилади.
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Пастки ва }рта бурун чиFаноIgври олlt lqисмининг шиллиц
пардаси остига 2-3 мл 0,5-|Vo ли новокаин эритмасини юбориш
{ам самарши даволаш усули цисоб,rан4ди. Беморга чiUIFLrryвчи терапия
(оёц:rарга иссиlцванна, ýкрак цафаси ва оёцларга xaHTzuI ýйиш),
тана {,ароратини меъёрлаштирувчи ва юрак фаолиямни яхшиповчи
дори воситаJIари буюрил4ди.

Яллигланиш жараёни туфайли риво)Gтанган ц}rlgilIдок шишида
беморга антибиотиклар ва сульфаниламид дори воситаJIари тавсия
килинса, iUIлергик шиIIца бириrrчи навбатда аJlлергеннинг таъсири
бартараф этилиlllи лозим, Куйишrдаtr сiнг риво>lсltангЕ}н {иц4Jцок
шмшида шокка l€рши терапиJI Утказилади. Айримхоrurарда йирингли
жараённи бартараф этиш максадида жарроцJIик амали Ъажарьlиши
мумкин.

Кескин ривохланган \икиJцок шишида бемор а{роли яхIциJIан-
маса кортикостероидJIарнинг микдори кiпайтирилади. Томир иtIига
200 мл изотоник эритмада эритилган 90 мг преднизолон, 2 мл пи-
польфен, l0 мл l0% ли кальций )шорид, 2 мл лазикс эритмiLrари
юборилали.

.Щори-лармоrшар фойда ц,rлмаган ва юрайишншг декомпенФция
босцичи риво)ilrанганда uнmубацuя ва lлtоItлuлuнц mрахеосmоJуtuя
жарроIдик амми, б}гилиш {олатида эса tдоlдuлuнч конuкоmомuя,
ташки нафас тиIслIангандан сiнг трахеостомия жарроryiик ам.uIлари
бажарилади.

ýшgrлдоц тOраftлпшари - цавонu пасmкu нафас йflлларuzа lmuutllea
m!сцuttлuк lýuлувчu, mаult{u нафаснuне orup бузuлulдларч ва цаmmо
фruлuut цолаmuеа Олuб кел1,6цu цuцuлОоry ёрuruнuнz mорайuшu.

Эmаолоеаясu. Уткир {,икиJIдок торайишларига эндоген ва экзоген
омиллар сабаб бУлади. Энdоеен омu/иар2а маца-плиЙ ,UIлиFланипI жа-
раёrurари (цицилдоцшиши, бурма ости ларингити, }ткир ларинготра-
хеит, {и киЛдок хондроперихондрити, {икиJIдок анги наси ), ялл игла -
нишсиз кечган жараёнлар (iсмалар, аJrлергик {олатлар ва бошц.),
организм H1,1 Н Г УМУТчtИ ti m юкумли KacaJUl икllари ( цизам ш1, дифтер ия,
скарлатина), юрак ва-_цон-томир, буйрак касалликлари, эндокрин
касаJuIиклар) киради. Эrcзоеен oшIaL,lapea \ицlrдоц ет х.исми, цикилдоц
жtlро{ати, бронхоскопия ва инryбациядан кейингги асоратлар киради.

Риво;<ланИш тезлиги буйича хицилдок торайишлари цйилаги
шаклларга бУлинади;

7, Уmа mез puBo)tcJlaltzaH рutýчлdоц mорайuuлч бир неча сония ва
дакикалар ичида юз беради ( нафас й}ллари ёт жисми);

2. Уmкuр цuцuлОоry mорайuti бир нечi соат ёки Ь"р 
"eou 

*у"
давомида ри вожланади (цицилдоцrи н г }ткир яlUlинIаниш и, {и цилдок
жаро{атлаРи, термиК ёки кишlёвий куйишлари, ;чUIергик цолатлари);
_ З, дсmа_сеrcuн pu'o}t{JlaHeaH ц.tцuлOоtg mорайttuлч бир неча цунЪки

би р неча цафта даво м }ца ривожлан ади (ци цилдоц дифтърияс и, жаро-
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{атдан кейинги {олат, I(аЙтувчи асаб толасининг иккI,I ToMo}UlaMa

фа,чажи, цикилдокн инг сурункаJI и rLтл и Fл ани ш и (л ар и н гоц)ахеит,
хондроперихондрит, эпиглотгит), бiйин ва {аJlцумнинг йирингли
жараёнлари (флегмоналари) ;

4. Сурунrcалu хutýuлOоц mорайuлu бир неча {афта ва ундан ортик
вакг давомида риво)(JIанади (цалцонсимон без }смаси, {ещилдок
юкумли гранулемаJIари, {икилдокни букок билан кисилиши, {и-
ц4лдок кисIiлси, iсма,гlари, ц,lI$4лдокниьг хафли ва хафсиз iсма;rари).

{,ицлл.пдоц торайиttшари сабаблари бiйича турли,iа бУлса-да, улар
бир хил кпиник ýринишга эга, Инспиратор цансираш ва шовцинли
нафас ц,Iкилдок торайишин инг етакчи белгилари цисоблан ади.

Хикиlцок торай ишин инг 4 босцичлари ёки даражаJIари тафо вуг

кl4линади:
I даражаси - компенсаlrия босцичи;
II даражаси - субкомпенсация босцичи;
IIL ларажаси - декомпенсация босцичи;
IVдаражаси - бiгшиш (асфиксия) ёки терминал босцичи.
Компенс ацuя боскuцuil ci коrца киСлород мицдори н ин г камай и ш и

ва карбонат ангидрид микдорининг ýпайиши натиlкасида нафас
маркази фаолиятининг кучайиши ёки сусайиши kузати,чади. Бемор-
нинг нафас олишIи чуцурлашади, нафас олиш ва нафас чикариш

царакатлари орас}rдаги танаффус кисIq3ради, томир уриши тезJIпшзди,
инспиратор хансираш фаr<ат >lс,tсмоний \аракатда кайд этилади. Овоз
тиркишининг эни 6-7 мм ни ташкил килади.

Субкомпенсацuя босцuчиdа гипоксия белгилари зiраяди, бемор
з!риrgrш бьтан нафас олади, инспиратор \ансираш тинtl цолатда.{ам
кузатилади, нафас {аракатлари шовцинли бiлиб, масофадан
эшитилади (стрилор), бiйинryруц fMpoB ости ва Умров усти чуц/р-
чалари, ковурFа орiulиклари ва эпигасц)ий соцалари ичкарига торти-
лади, бурун канотлари кУгарилади. Тери коIшамлари окаради, бемор
безовталанади, томир уриши теuIашади, цон босими кiгарилали- Овоз
тиркиlцининг эни 4-5 мм ни ташкил килади.

,Ще rcом пен с ацuя бо сцuчttdс бем ор саволл арга жавоб бериш га -ци й -

нuчIади, чуýaр нафас олгандан сiнг жавоб беради, беморнинг а{воли
огирлашади, нафас царакатлари тезпашиб, юзаки б!лали. Нафас олин-
ганда бУйиttтуруь Умров ости tsа усти чуý/рчzшари, KoByp},zurap ора-
ли K/TI ари Brl эпи гасц)и й соцаси ичкар ига куп роц торт илади, Лаб- бурун

учбlрчаги, бармоцпарнинг учи ва тери копламлари кiкарали (дастлаб

акроцианоз, кейин таркоццианоз кузатиJlали). Бемор бошини оркага

таliшаган {олда ярим Уrгрок{олатни эгаjIлаЙди, унда ýpIgB циссиёти
пайдо бУлади. Нафас олганда хик.илдок пастга. нафас чикарганда -
юкорига силtжийди. Беморнинг баданини совук тер босади, томир

л)иши тёзлашиб, т}лиц.llиги сусаяди, цон босими пасаядлt. Овоз
тиркишининг эни 2-3 мм ни ташкI,1л килади.
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Дсфuксuя (б!ruлuш) ёкu mермuнм босlguчuOа беморда кескин
толикиш, бефарrgик, юзаки ва узилиб турувчи нафас царакатлари
(Чейн-Стокс нафаси) паl"tдо б!лали. Тери цогl,чамлари кулранг, томир
уриши тез ва ипсимон бiлади, цон босими кескин пасаяди. Овоз
тирк}l шин инг эн и 1 мм н и таш кил \илади. Огир 1о,тларла бемор эс-
\ушини й!цотади, к}з цорачицilари кенгаяди, сийдик ва ахJIатининг
ихтиёрсиз ч}lкиши ва улим {олати кузатилади,

Тааuuс касzUUIи кни бош:ланиши, бемор шикоятлари, кас!чIлик
белмлари, бипвосrтга ва бевосрrга ларинIоскоIIия, трахеоброrтхоскоIтия
натюкаIари асосlдда dfти:lали. Агар ц{ц{лдок юрайишила инспиратор
{ансираш, яъни нафас олиш харакатининг цийиrтлашиши ва овозни
бiгилиши кузатилса, трахея торайишида - экспиратор {ансираш,
яънl,t нафас чиIФриш {аракатинLIнг цийинлашиши кайц этилади. Буrца
беморни нг овози Узгармайди.

Даволаш тадбирлари бириrrчи навбатда х}rý{JIдоц торайишиrrинг
босцлг.па, кейин сабаблари аникпантандан сj+тг боrrrланади,

компенсация ва сфкотпrпенсация босц,t гlари бицан огрлган бемор
шгифохона шароитида дори-дармоrшrар ёрдамида даволанади. Бунда
дегидратация, гiiпосенсибилизация, "lинчлантирувчи, чruIFитувчи
терапия (оёrylарга иссик ванна килиш, к}крак цафаси ва оё{ ко-
риЕчаларига хантап ffiиш), беморга намJIаIтган кислород бериш,
ишцорий эригtчталар ва спазмолитик дори воситаJIари бицан игтrаляция
муолажzшари iгказилади. {ицилдоц со{асига 20% ли димексид
эритмаси шимдириJIган бойлам ýйилади, беморга моксизон ёки
гидрокортизон билан фонофорез, 2% ли кмьций Lпорид, 0ý% ли
новокаин, |vo ли дпмедрол эритмалари битан элекгрофорз муолакаси
буюрlътали. Зарур бiлганла хикиJIдок ва ёндош аъзолари цiтгпози
очилади, хикилдок ёт жисми чикариб олинади. {ициллок
дифтериясцца дифтерия таёцrасига царши зарлоб юборптlади.

Хищллlдок торайшцш{инг декомпенсаtия босц,tlп4да - шоIIIиJIин.I
трахеостомия, бltллиш босцичида эса коникотомия жарро&пик
амаллари бажарилади. YTrorp ларинIотрахеl,rг брr,лlан оЕриган бемор
термошIастик найча ёрдамlдда даво]чtJIи иrrryбация усуlглша даволанади.

Хлщшlдоц анIинасп (апgiпа lаryпgеа) ёкu uлuллuц осmu ларuнеumu
(laryngitis submucosa) - бу цuцuлOоц цорuнцалорu, чiлtuчсuмон
бурмаларнuне шuллuц парdасu opacuOa, HolccuMoH чjнmак mубudо ва
цuцuлOоц усmu lýопцоruнuнz muл юзасuOо эrcойлашzан лuмфоul
m!цuмасuнltне ялJluFланuшu бuлан кечеан jmкuр юкумлu йuрuнzлu
кассилuк.

Эmuолоzuяса. Касалликни турли бактериялар: стафилакокк,
стрептококк, пневмококк, KiK йирингли таёцlа ва замбуруглар
ýзгатади. {иryrтщоц жаро{атлари касаJuIикtч4нг этиологиясида му{им
ахамиятга эга.

Касалликнинг патогенезида организм иммун цолатининг
сустлиги, микрофлора}мнг вирулентлши, шамоJLпаIII, совкотиш ва
бошца омиллар му{,им а{амиятга эга.
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Клuнuк белечларu. {ициллоц ангинасида беморнинг умуптий
а{воли огир б}либ, тана харорати 38*390С гача кiгарилади, ютинганда
томоFи огрийди, ц{ц,шдок оркали нафас олиши цлйинлашади, Е{-
l1илдок со{аси пайпасланганда огриiИи, баъзан циý4лдок торайи-
шининг белгилари кузатиJIади. Бfйин мац,а_lший лимфа тугунлари
катгалашиб, огрийди. Ларингоскопияда \икилдоц усти l1опкоFи,
ноксимон чiнтаклар, чУмич-{икилдоц усти ва овоз бурмаларининг
шиллиц пардаJlари цизариб, шишганлиги ва йирингли караш билан
коIUIанганJIим аницланади.

Tatttшc беморнинг шикоrIIлари, касiUшикнинг боrrшаниши, таlIIци
текширув, ларингоскоп}lя, ми крол ари нгоскопия ва бошца ýrrrи мча
текширув нати>кfu Iари асосида ýйилали.

Даволачt. Хlлцаlцоц ангIIнаси билан оFриган бемор шифохона
шароитида даволанади. Ун га антибиотикотерапия, дегидротация,
дез}lнтоксикация, гипосенсибилизациrI, симптоматик терапия тад-
бирлари iгказилади

днтибиотик,Iардан асосан пеници,тIJIин ryру{и антибиотиклари
(фе ноrcсuме tпuл - пен u цuллlt н, амо rcсuцuJlлu н/клавланаm) ё ки I I -i I I
амодга мансуб цефалоспорршшар (цефуро Kcu,ll, цефаmо ксuм, цефmрu -
окс о н) ва ма крол и длар (эрu mр ол| u цлr н, р о к cll mр ом u цu н, а зIt m р о лt u цu н)
тавсLlя этиJIади. Мацаллий усулда фузафуrгrкин (бuопарокс)ни ýллаш
яюли натижа беради. У топик антибиотик бiлиб, бактерияларга tsа
яJLтL{Fланишга царши кенг таъсир спектрига эга, Биопарокс а9розоли
бурун тешиктIарига {ар 4 соатда 4 ингlл,,tяциядан буюрилади,

{ициллоц шIlшиЕIи камайтl,tрltш максад}ща ToN.lpIp иtl}lга 40% ;Tll
20-30 мл глюкоза,10% ли 10 пlл ка,чьциi,i ь.rорид, 60;90 rvtг пред-
низолон, сийдик цайдовчl,t дори восита_rrар (l ь,lл лазлtкс), MylIJaK
орасига гистаминга карш}r дори восита,lари (l мл супрастl,tн, 1 л,lл

тавег}uI, 1 мл пипольфен) юборлrпади. Беморга чruIFитувчII м_vолФкаJIар
буюриладl,t (оёrg,rарга иссик ванна к}lл}Iш, кукрак цirфасига ва оёц
коринLIаларI{га хант€uI цiйl.tш), бiйl{rr со{асIlга 20vo ли дt.tl\{ексI,Iд
ёки 50vo ли спирт эритмаси шимдирилган иссrtк боiiлам цУйиладlл.
Хицulдоксоцаси0,5% ли 10-20 мл новокаин эрлIтN,{аси билан блокада
\илинади.

Буъцаr ташкарI4 {ик}Iлдок со\асида лимфотроп терапия уrка-
зилади: бiлiиннинг олд ва ён томонларига ёки жаF ости со{асига
тери остига дастлаб 1,0 мл лазикс ва 2 мл HoBoKaI,lH, кейин новока}Ёца
эритилган антибиотик (150-250 000 ТБ) юборилади, унлан с}нг
цици'IIдок со{аси га 20vo ли димексид эрI{т}lасига ши NIдирилган исс ик
бойлам ýйилали. Муолажа цар 12 соатда такрорланади,

Олиб борилган тадбирлар самара бермай, х1Iкилдок торайиши-
н инг декоlllпенсация босцичи ривожлаFrганда шош ил и н ч трiлхеостомия
жаррочrик амаJIи бажарилади. ,,

Касаллик енгил кечган цолларда эса бемор даволашнинг 6-8-
куни согайиб кетади. Баъзан яulлиFланtlш жараёни шиллиl1 ости
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каватига, б!йин мушакJIари орасига, к}кс ора,чиFига таркirпиши
МУI\4КИН. Буrцай асоратларни о,lдини олиш учун касаJUlикни Уз вакгида

аничIаШ ВЗ ДВВОl'IВШ тадбирларини }з вацида Угказиш лозим,

. Уткир эпиглотит касzl,,lлиги к!пинча 3-7 ёшли болмарда куза-

тилади Bi т!сатлан бошланади. Беморнинг тана царорати з9-400с
гача кjhари,,lади, томоFи огрийди, ютинганда оFрик кучаяди, уйцучан-
.ltик, кУнiил айниши, баъзан Iý/сиш, кейинчмик нафас етишмовчиJ!и-

гининг белгилари пайдо булади. Каса",rлик белгилари жуда тез ривож-
ланиб, киска вакт ичI{да (12-15 соатда) б!гилиш цолатига олиб

келиши мумкин.
Белеаларu. Бола огзини очган, пастки

жаFини олдинга чузган холда бошини олдига
эгиб мажбуриl:t ярим ilроцдолатни эгаллайди,

овкатдан ва сув ичишдан бош тортади, оFзидан

сулаги окад1.1, овоз}I пасаяди, аммо бiгиd
б!ллrайши. Бешлорда иrIс]Iиратор \ансираш куза-

тилади, ётганда ц,ансираш кучаяди, аммо
шовкинли нафас кузатилмайди. Хикилдок
соцаси пайпасланганда огриiiди. Ларингос-

ларингит, \икилдок копияда {икилдок усти цопкоги гилос Ран-
копкогиýппози. гидайкип_кизариб, шишганлигианикланади

(1l2-pacM). Шиш ryфайли {икиJIдокнинг пастки цисмлари кузга

кУринпtайДl,r. Баъзац шиш ва кизариш чУмич-х,ицилдоцусти копкоFи
ва лахлиз бурплаларга хам таркалади.

Ташжuскли.ник- белгилар, ларt{нгоскоIIик манзара ва ен томонлама

буй ин ре нтген о графияrс и маълумотлzlри асосида ýйилали,
ЦiволашОакасалликни !з вацтила аницлаб, беморни Уз вацтида

шифохонага ётцизиш мухим а{амиrIтга эга. Бошлаягич боскичда,

оопй an.rn нафас с'ишN,tовчилигида томир ичига 20% ли глюкоза

билан бирга корти костероидлар эритмаси (преднl,tзолон, дексаме-
тазон) юборилали.

Муолажа цар 6-8 соатда такрорланади (жами 2-3 кун), Беморга

антибиоти клар буорилцпи. Нафас етиш мовч иJl и ги баргараф этилNtаган

{оJ,Iларла инryбация ёки трахеосгомиrl жарроцик аiчlа.,UIари бztжарлшади.

уткир катараJI ларингпт (laryпgitis catarrhalis) - хuцuлdоц utlмлuц

парdасu, utuллuц осmu rcаваmu ва унuн? Llцкu муulаКларuнuн? KalllapaJl

foицft,lанцшц.
Касалл и кн t l нг ри вожлан и ш и га э кзоZен ва энOо zeH oN,I и-цларн ин г

таъсири остида фаоллашган сапрофит флора, стафилакокк, сц)епто-
кокк. п}lев]\,1ококк вируслари сабаб булали. Экзоген омилларга х,и-

килдоц жtrро{атл ари, шамоллаш, шилл и к парда га алкогол, н и коти н

ва ишлаб чикариш корхоналаридаги зарарли моддаларнинг (чанг зар-

рачалари, буг, газ ва бошц,) салбийt ,гаъсири, совук об-хавода баланд

овозда к!п гапирлlш, жуд1 совуцёки жуда иссицовкатларни истеъмол
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ц{лиш каби оми-плар киради. Эндоген омилларга умумий ва мацаlший
иммунитетн ин г сусайиш и, ош цозон- ичак ва нафас йiллари касaчIли к-
лари, iшлергик реакцияJIар, модда аJIманишуви бузи;tи шлари, кан/lл и

диЪбеr, шрr,ллик парданинi атрофияси кираци. Уткир катарал ларингi{т
,ýпинча балогат ёшидагlл iспиринларла овоз мугацияси даврида
кузатиJIади

Эmuолоечясu. Уткир ларингитнинг ри-
во)fiанишига бетта-rемолитик стрептококк,
пневмококк ва вирусли инфекциялар (А ва
В гриппи ва парагрлrпп вируслари, корона-
вируслар, риновируслар), замбуруглар ва ý-
пинча араJIаш флора сабаб бУлади.

Клuнurc белечлара. Касаллик тiсатдан
Улкир кпиник белгилар билан бошланади ва

ý.пинча совж овкатни истеъмол килиш,
Уцкир респиратоэ вирусlи касаJuIик, шамол-
лаш ва овозни з!рицлшилан кел-lин пайдо

l l3-pacM. Уткир катарал
лариrlгит.

б}л ган дисфония бел гилари билан кеLlади. Бешtорн и нг тана {арорати
меъёрда, баъзан субфебрил бiлали. Хикилдок соцас}1 a,ll,tlдptб,

tglрийди, ютинганда огрийtди. Баъзан беморни куру](, кейttнчаull,tк

шилимшиЦёки йириrтгли-шI,IJIимшl.tцбалгатr.tлl,t liУгал безовта цI,rладI{.

Унда турли даражадаги дисфония белгисtr кузатилад}I.
ларингоскопияда 1иlqилдоцнинг шиллиц пардаси ва овоз

бурмалари цизарганл иги, оtsоз бурма.,lари ш иш иб, каJI и нлаш ганл и г1.I

кiрlлнади. Баъзан овоз бурмаларининг фак.ат четки кисмида
чегараланган кизариш борлиглI, овоз ёригида ёпишкоц йиринглtl-
шиJlимшик DKparIMa тупланган-гtиги ýринади. Фонаuия паtlт1,1да овоз

ва кУндалан г ч!тr.t и ч с lt мон мушаlс,I арн и н г rUL,I и Fлан и ши ryфа йл и о воз

бурмалари тУлик жипслашмаЁrди (l 13-расм). Уткир ларингиlда цl-
килдок шиши жуда кам \олларда риво)сlirнади ва одатда \икилдок-
нинг нафас олиш фаолияти бузlллпtаiiдr.

таuхuс касалл икн и н г бошлан иш сабаблари, бемор ши коятлари,

ларингоскоп}lя ва бошца ýшимча текширув натюкалар1,I асосида

ýйилали.
Ёш болаларда jhюлр ларингитни дифтерия каса,'tлигининг таркок

шаклидаН фарчrаШ лозим. [ифтерияла {иц4лдокнинг ши,,UIиц пардас}I

тiцлма;lарга зич ёпишган ва цлйин.tилик билан кFlадrган, олинганда

осr, цо"iйлиган кулранг караш билан коrшанади. Караш шиша билан

босlдtгаrца эзилмайдl,t.

ЦоволааьУтюlр ларингит билан оFриган беморлар уй шароитида,

rтуйва вокал касб эгалари шrифохона шарорrтидадаволанадLlлар. Бе-
морга овоз гигиенасига риоя килt{ш тавсия этилади. Уларга !ткир ва

иссиковкатлар, чекиш ва спиртли ичи}IлI{кIIар I{чиш ман этилади.

ýрук йiга,тла бсморга li!тал ]vlap кази н и нг кУзра,тувч,анл и г}I н }I

пасайтЙрувчи дори воситалари буюрилади. Ёп и шl1ок ш ил и м ш лtц бzut-
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Fамни суIолтириш ва шиллик парданинг цурук-Ilигини камаЙтириш

учун беморга и_циц сув ёки сл билан бирга ишкорли маъданли суts,

термопсис, мука.птцн каби ба,rгам к!,tирувчи дорI,UIар ичирилади,
Беморга УВЧ ва микрот!лцинли терапия тавсия килинади,

Тоr\4оFига исс1,Iцёки 20Vо ЛИ ДИмексtц эритмаси билан боiiлам ttуйилади.

турли дор илар, ёглар, и ш корлар, антибиотик ва сул ьфаниламид дори

воситaulари ингаля ция ша кл ида ýлланади. Дэрозоллардан каметон,

инга*амф, ингzшипт, камфомен, биопарокс буюрилади. ХикилдоК
}лчI{га 1Vo ли Ь4ентол. антибиотик, гидрокортизон ва контомирларни
торайтирувчи дорилар пуркаJrади. Бунлан ташкари, бе морга чалFитувчи

,"рапио (оёкларга иссик ванна килиш, цикиJщок ва к}крак кафаси
со1.аларига xaHTzuI кУйиш) тавсия этилади-

Ма:iаrлиi,r даволаш талбирлари би;lан бирга беNtорtа яJUIиFланишга

карш и умуми iл даволаш ftцбирлари (антибиоти клар, сульфан илам ид,

аI{тигистаI\,rин ва кшьциt]i дори воситаJIари, С витамини ) бlторилали.

!,аволаrrr тадбирларtл т!гри олиб борилганда ва овоз гименаси
коI,1д&тlарI,{га риоя ки.ли[lгаlца беь.tор даволашнинг 5-10- куни согайиб

кетади.
Иuфильтратив лариriгпт (laryпgitis infiltrativa) - uluшLlц парOаOан

чуцур пtу*цuлltалар?а mорNалеан цuцtuOоцнuне jmrcuр яллu Fланuutu.

ларлtrlгl,tтнинг бу шакJIида патологик жараён {икилдокнинг мушак
ап пара ги, бо йлаlил ари вЬ тога й усти пардасига таркаJIади.

э m ао ло z uяса. Касалл и кн и н г ри во)fi ан и ш и га турл и жаро{атлар
ёки юцумли касzu]ликдан с}нг цицилдоцфцимасига таркалган пмкроб-
лар сабаб б!лали. Организмнинг махаJIлий ва умlrчrЙЙ ц,Iмоя Цiчининг
cycal"l и ш и касaulл и к н lt н г ри вожлан и ш и га ёрлам берали.

Кланurc манзарасu. Инфильтратив ларингит чегараланган ёки
таркок кл}Iник шаIсtларда кечади. Касалликнинг mарцоry ш,аклuOа

яллиFланиш жараёни хицилдок шиллик пардасининг барча майдон-
лари н l{, чееар ал анзан ш аклud а унин г айри м майдонларин и (ч}мичси-
пt он то гайлараро б}шл и ц хи килдок дац изи, х,иý4лдок усти коп ко Fи,

оtsоз ости б}шлиги) цамраб олади.
Беморнинг томоFl.{ огрийди, ютинганда оFрик кучаяди, овози

узгарали, тана ц,арорати кiгарилади, баъзан цалин шилимшик-
йирингли ба.гtгамли й}та,ч кузатилади. Юцорида lq3йд этигган белгилар
билан бирга х,ицилдоцнинг нафас фаолияти {ам бузилади. Мацаллий
л имфа ryryнлар каттал аtuиб, пай пасланганда огрийIди.

Огир цолларда инфильтратив ларин гит флеало HMu ларuнеumaа

айланиши Nlумкин. Касаллик }з вацтида даволанмаган {оJlларда
цt$uлOоN эLitlпозu ривожланади. Хикилдок ýппози кiпинча цикилдок
усти копкоFининг т!tл юзасида ёки чiмичсимон тогайлар юзасида
жойла ш аци. Бунда й {оJIларда лари н госкоп и яда {и Iýlлдрк усти коп коFи

кизарган ва шишганлиги, унда яралар пайдо бiлганлиги, юзаси ок
йирингли караш билан цопланганлиги кiзга та[шанади. Жараён
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чУмичсимон тоFаI-tлар сохасида жойлашганда хам шунга !хшаш

!згаришлар кузатилади
Ташхuс. касaчtликFIинг бошлан иши, бемор шикоятлари, таш ки

текширув, ларингоскопия ва ýшимча текширувлар натижалари

асосида ýйилали.
to*o*. Шифохона шароитида беморга антибиотиклардан био-

парокс, ампициллин, кефзол буюрилади, томир ичига 10% ликаль,

ч"и ."o*on aT,I0% n" цат16rlИй хлорид эритмаси юборилаци, Бундан

таш кари, унга муколитиклар, Ацц- 1 00-200, АЦ Ц-лон г, карбоцltс-

теин, син}лIрет tsа кортикостероидIар тавси,I килинади,

{ициллок ц}ппозидлt шошилинч равишда жzlрро{лик аiuilпи

бажарилади, яъни мацаллиii ёки умутrлилi оFриксизлантириш остида

йирrнгли }чоц (ёки инфильтрат) х,икилдоктиги ёрдамида очилади,

Бейорга бир вацтнингузида икки антибиOтик буюрилаtдлt, за{арсиз-

лаFIтири Ш I!tаКС!ЦИДа том ир иtI и га том ч илаб сую кл и lcTap юбор иладлt,

симптоматик терапия (тана цароратини тушириш, юрак фаоли,lти}{и

яхшила ш) тадбирлари iтказ илади, дармо ндорI4лар тавсия кил инtци,

Махаллий усуJIда За% лидиМексиД эритмас}I билан {икилдоксо\асига
исс}i к боiллам кýйилади.

Одатда касмлик цисца вац ичида бартараф этилади, !,аволаш

давом ида хи килдоц ёри ги ни н г холати н и кузатиб бори ш Bzt б}гил и ш

{олатининг олдини олишга эришиш талаб этилiлди,

БурмаосгиларинrитП(сокгакруп)(lаrУпgitissuЬglоttiса,сУбхорла-'l
п"р""й, - laringitis subchordalis, сохта круп-fаlsе сrоuр) - овоз

осmч бltллu.пtнuне ямu Maшutu лtсараёнtt,

Касаллик5_8ёшлиболалардауlрайлиВаоВозостибУшлиF'лtНиНг
узига хос анатомик хусусиятларига боглиц булади; ёш болаларда овоз

бурма,тари остидаги юмшоктукима яхши риво)юцанган б!либ, турли

йr"rрпчр* жавобан тез ш и шади.- Хикилдок ёр и гlrH ll н г торли ги. асаб

uu ко п rй"р рефлекслар и н и },l г ýзгалlвчанл иги х,tкилдоц торайи шлt -

нинг ривожJlанишига ёрлалr беради,"-- - 

бiionoro""о. Каса,чликни ривожJIанишига вируслар, стафlrла-

кокк, сц)ептоко кк, п не Billo ко кк ва армаш микрофлор а сабаб бУлади,"-' 
iio,*orru"uu. ku.''n,u* Угкир рссПиратор КасалЛиКЛарда ёки

мустацил равишда ривожла ниши мумкин, Микрофлорtlнинг виру-

лентлиги, 
-бола 

организlиида умумий ва махirлл}ri,i и ммунитетни}lг

сусайиши ва аJLтIергик {олатлар касмликни ривожJIанишига ёрдам

берапи.
Бемор горизоFrгал Nолатни эгмлаганда хикилдок сохасида кон

оц,{]ии кУпайиш и натижасида {иц,Iлдок шиши кучаяди, шун и нг ytlyн

боланинг умумий а{воли ýпинча кечаси оFирлашади,

Кланiк- белеалара. Касаллик юкори нафас йtулларининг

-, 
пГ.r*",u и, бурЙЙнг бt tт иш и, б}рундан u,KpaJl'a о Kl,] ш и, сФфеб-

рил {арорат ва йрал билан бошланади, Кундузи умумий аdволи

229



коникарли б}лган болада кечаси т}сатдан бiгилиш {олати, кув-кув
йУтал, Tept{ цопламларtlнинг кукариши юз беради. Асосан инспиратор
характерга эга б!лган {ансираш б}йинтуруц, iMpoB ости, iMpoB усти
б!шлицлари ва эпигастрий чуцурч€шари юмшоц тiцималарининг
ичкарI,Iга ботиши билан кечади. Бунлаlt цолат бир неча дакикадан
ярим соатгача давом этиши ва {ар 2-3 кунла такрорланиб ryриши
муIчIкин. {ансираш хуружидан с}нг бола терлаЙди, нафас олиш
{rаолияти тиIстанади ва у яна ухлаб колади.

Ларинюскопияда овоз бойламлари остида симметрик жойлашган
болишсимон шиш борлиги, овоз ости бУlllлигининг шиJuIикпардаси
цизариб, шишганлиги кiринади. Болишсиlчtон шиш овоз бурма.пари
остлtдан б}ртиб чикади ва {икилдоц ёригини тораiлтиради.

Ташхuс бешлор шикоятлари, касaulликнинг iзига хос бошлангич
беrгпътари ва ларинюскоIIия Еатижаси асосида ýйшrали.

Цаёсuй mачuасоmа. "Сохта круп"ни дифтериядаги чt{н цруп бел-
гиларидан фарryrаш лозим. Бlрма ости ларингитининг кечиши ху-
ружли характерга эга; кундузи беморнинг ароли коникарли, кеIIаси
эса нафаснинг щаiiинltашиши ва тана )iароратининг кýhарlшrиши цва-
тилади. Дифтерияда бемор овозининг бугиллtши кузатилса, бурма
ости ларш]п,IтI.Iда овоз !згармайди. Дифтериrца соша крупга хос йiтал
кузатлтлrиайди. Бурма ости ларIrЕгитида плацмлиЁt лимфа тугунJIари
кат,I,алашмайди, {алцrм ва {рrцшIдок соцасида дифтерияга хос караш
пайдо бУлади. Аницташхис ýйиш учун хмцум, цикилдоц ва бурун
ш1,Iллик пардасидан суртма олинади ва бакгериоломк текширув
!hказилади.

Даволаштадбирлари яллитланиш жараёнини бартараф этиш ва
беморнинг нафасини тикпtlшга каратилади. Шишга карши дорI4
восLIталар аралашмаси бпtан ингаляц!lялар (5% ли эфедрин мдро-
хJIорид, 0,1vo ли адреналин гидрохлорид,0,1% ли атропин сульфат,
l% ли димедрол эритмалари, 25 мг гидрокортизон ва химопсин),
биопарокс аэрозоллари яхши натижа беради. Беморга аrrгибиотикгlар,
гистаiчlинга карши ,гер2lпия, тикчлантиррчрl дорилар, вена иrIита
ёки мушак орасига l .кг тана вазНига 1-2 мг преднизолон буюрlъ.lали.
КУп миldдорда суючlик (чой, с}"г. ишкорли N{аъданли сув) ичиш
тавсия цилинади, чIUIFитувчи муола>кмар (оёцларга иссик ванна
IqIJIиш, оёц цоринчалариЕt хантаJI lýiiмш), физиотерагпля муолФкrшари
(l0% ли кальций хJIорид, |vo ли димедрол ва новокаин билан элекц)о-
форез, гиоксизон мал{ами билан фонофорез), .\и\и.пдок сохасига
новокаин блокадасlt, лимфотроп терапия тадбирлари iтказил4ци. {и-
циrIдок со{асига кунша 4-6 мацал ЗOvо лидимексид эритмаси шим-
дириJIтан иссиц бойrам ýйилади.

IОцорила цайд этшtган тадбирлар самара бермалi, беморда бУги-
лиш холати ривохIIаниши хавфtr ryЕиJlганда 2-4 кун давомида назот-
paxeaJl интфация, зарур бiлса - шошилиrш трахеосюмия жарроцIик
амaulи бажарлr".lади
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хдшrлдок сарамаси (erysipelas lаryпgis), Инфекuион аlлергик

касаJIлик б}либ, асосан тери, тери ости ёг т!цимасlt, тери юзасидаги

ли мфа ryryнлари яJuI иFланади,
э miiло еаяс а. Касалл и кни А гуруцига ман суб бетга- гемолt,tтрl к

"rрйо*.ок ýзгатади. Хикилдок сарамаси микроблар табииi,i йул

ёки трахеостомия )taрро{дик амали бажарИлган жаро{ат ма}"lдони

орцали таркzrлгандu Бзu.а келади. Касаллик !ткир бошланади,

беморнинг тана х,арорати кутарилади, цалтираш, нафас олишFIлtнг

цийинлашиши, 4икилдок соdасининг кескин оFриши, ютинганда

оFрик цruIайиши каби белгилар кузатилади,- 
Ларингоскопияда хицилдок шиллик пirрдаси нинг зарарлzlнган

майtдони кескин кизарган ва шишгаrшиги ва соFлом шилликпардадан

аНицчизиКбиланЧегараJIанганЛиги(Демаркациячизl,tги)кУринади.
яллигланиш жараёни турли майдонларга таркалиши N,tумкин, амý{о

йирингламаi,iди.
даволаш. Беморга жадаJI даволаш тадбирлари iтказилади: мушак

opu"rau ёки ичишга ампициллин, олететрI,Iн, левомицетин, кефзол,

цефазолин, амоксикJIав керакли мицдорла буюрилади, Бундан таш ка-

ри, унга гистаминга карши дори воситалари, |0% ли калций )стIорид
'РкЙ 

tOVo Ли кальциЙ глюконат), организмда rn'одда аЛIltаШИНУtsл{нИ

яхшиловчи, за.\арланишга карши ва симптоматик терапия тавсия

кI,IJIинади. Тана црроратиrrи тушириш максадида мушак орасиrа 50Vo ли

оЪ-u."r, l% ли димедрол эритмалари юборилади, Беморга УБН,

УВЧ ва бошца физиотерапия муолажiurари буюрилади,
" " 

у;й-rр;пт 1traiheitis ac:ula) - паспlкll нафас йj)лларu (mра,хея

ва бронмiр)^ **пuц nnpdacuHuHe !,mкuр ямuFланuшu булиб, к!пинча

буруп, {алкум ua цик"лдокяллиFланиши билан бирга кечади,
'- ' 

б*оопir*"о- Уткир трахеитнинг риtsожланишига турл!I оN.rиллар

("rрЙпuр, *оryпай ицлим, шамоллаш, касб шароити) ва иммун

Nолатининг пасайиши нЪтийсида фао;ulашган сапрофит флора сабаб

OYлarr. К}пинча трахея iDKpmIM асиЙ Staphylococcus aureus, Н. iпfluепlае,

ýtrrptoroi"us рhеumопiае, .Моrqхеllа catarrhalis аникIIанади,- ' 
Knouu* i*r-о!о. БЬморда, айницса кечалари, узига хос х}ружли

ииr йИалдаiтлаб цrруцr,кейинчалик "пл--:1лli:1:
р"".r", балFамли, баъзан цон араJIаш б}лали, И!hал хуружидан сунг

Ьеrор тiш суям орм ва {икилдок сохаси оFришига шикоят килади,

о"о." бУгилали. Баъзан субфебрил харорат ва {олсизлик кузатилади,

Ларинюскопиr{ ва траеобронхоскопияда трахеянинг шиJIлик пардаси

кизарIt}нли.", -rЙru"пиги, Учоr<7rи ёк1 тарко1 и 
|лЧилътрацияси,

кон томирлари кенгайгаrшиги ва l1онга тiлганлиги, юзаси йири}{гли

tuкраJIма билан копланганлиги кiринади, Аускультацияда трахея

со{асида дагал нафас эшитиJIади.
Ташхuс бемор шикоятлари, анамнез маъJlумотлари, ларин-

юскопия м€tнзараси, патологик а)KpaJIMaH инг микробиологик текш и-
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руви, рентгренография, микроларингоскопия, трахеобронхоскопия
текширумари натижаси асосида цУйи-гrади.

Цаволащ. Патологик жараёшм пастки нафас йiлпарига тарцали-
шини олдини олиш мацсадида беморга аrlтибиотикllар, балгам ý-
lIIФувlIи (пtукалтилл) ва ftihалга карlши (либексин, тусупрекс, хаЙдрил-
лин, бронхолитин), муколитикJIар (ачетилцистеин, флуимуцил,
бромrcксин, синупред) ва антиfистаIчlин дори воситаJIари (супрастин,
пипольфен. кларитин, лораталь, зиртек) ва симптоматик терапия
буюри,тадl,t. Бlлр вацтнинг Узида балгаIчr кiчлrрувчи ва й!талга царши
воситаларни ý,шамасликка \аракат t1илинади. Бемор ётган ходанинг
{aBocI.I Llссик ва нисбилi намJIиги юкори бiлиши лозим.

ffаволаш тадбирлари Уз вакгцда ва ýгри олиб бори;lгаFца бемор
2-3 цафтала согайиб кетади. Баъзан касмлик давоIчl.гIи кечиб, су-
рункаJIи шаклига айлаttишлt, айрим холларда беморда бронхит.
зоти.rDкаtч{ каби асоратлар цолишрr мумкин.

Флегмонали ларингит - цuциOоц utuллLtц осmu цаваmuнllнт, баъзан
]л,ryсrcул бойлалtларu ва mогай усmu парOа-сuнuне йuрuнелu яллuFланlлutu.
Kaca.tl,Tl,tK нисбатан кам учрайди ва {иtqиJIдок ангинасида, ц,I4IшIдок
шиллик пардасининг )сaро{атида (ёт жисм, кимёвий ва термик
куйипца) риво)юlанади. Бундан ташкари, флегмонали ларингит ик-
кI,ша}rчи касаJulик сифатлца паратонзиllлитда, тиjI негизи 4iiппозлша,
ц{ц{лдоц сарамасида, {икилдо{ дифтериясIца, цон касаJlликllарида
ва сепсисда кузатилиши мумкин.

Эmаолоzлtясu. Каса-п.пикни ривохIIанишига стреIIтококк, стафи-
лококк, пневмококк, баъзан илсимон таёцча ва оFиз бiпииги спиро-
xeTacl{ симбиози сабаб буладl.t. {иrytлдоц тiцималарига инфекция
жарохатланган майдоrцан ёки юцчмли касалJIикдан сiнг (цизамиц,
скарлатина) кирали.

Паtпоеаrcза. Каса,'lликнинг патогенезида умумий ва мац,а,lлий
и_N,rмунитетниЕг сусаiiишl.t, ьшлкрофлоранинг вирулентлиги ва шамол-
лаш oMIlL,lи м_ч{им рол }Йнайли.

клапurc мпtзоIласu. Касаллrлкнинг кшrник белги,,tари флегмон€lни}lг
жойлашувига боглик бУлада. Флегмонали ларингlrг iiтс.tр бошшанади
ва икки кlIиник шаклда ке(Iади: чегарzUIанган ва таркок. Бемор ютин-
ганда ToMoFI,I кескин оFришига, умумий холсиз.lIикка, iзини нохyrц
{ис этишига шI{коят килади. Флегмона хиклIJцокусти цопцоFининг
тил юзасида ва чiмичсимон тогайлар соцасида жойлашгаrца оFрик
айницса кучлI,I бУлади. Беморнинг тана {арорати балаrц бУлади.
Каса,r.шиrсrшrг тарr{ок шаюIида Ц{цUшоц{инг нафас фаолrлrшr кескин
бузилиши мумкин.

Ларингоскопияда ц,rц4дцокIlинг шилJII,Iк пардаси кескин кl{зар-
га}UIиги' инфильтрацIбlси, зарарланган майдон катгалашиб, у[ца
некроз }чоrytари к}ринади (114-расм). Кiпинча флегмона жараёни
хикрIлдок усти копком, чjiмич хиц4лдоцусти бурмdлари ва чiмлтч-
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симон тоFаЙлар шиллик пардасида жойла-
шади. Хикилдоц хУппози флегмонiши ла-
рингитнинг охирги босци.lи сифатида ёки
кУпинча {икилдокни ёт жисм (балиц суяк-
часи ва бошц.) билан жарохатланишидан
с}нг риво;сrаниши мумкин. Бунла ларин-
госкопияда зарарланган майдонда чегара-
ланган шиш пайдо б!лганлиги кУринади.
ýiппоз }з-iзидан очилганда беморнинг ац-
воли бироз яхшиланади. Бошца \олларда
касiulлик узоц вакт давом этиб, перихон-
дрит ва парафарингиал флегмона асоратлари

лар.ингит.

ривожJтанишига оллtб
Ke]raIи.

Тааuuс касrшлик бошланиши, бемор ишикоятлари, кJIиник
белгилар, ларингоскопия ва бошца лаборатория текширувлари нати-
жаси асосида ýйилади.

Цаволаtп. Бемор шифохона шароитида даволанади. Унга антибио-
тикJIар ва сульфанилам ид дор и вос I,ITaJIap и буюрилади.

Бир вацтнинг ýiзида шрlшlга карши терапия олиб бориладi.r: бунда
беморга гистамингzl царши ва сийдик \айдовчи дори воситzLтари,
кортикостероидлар буюрилади. Бундан ташкар}I дезинтоксикация,
дегидротация, мацаJLпIrйt давол аш тадбирл ар и ва л илtфотроII терапия
утказилади. }iVппоз цосил бУл пrнда мацаллий огриI1сI{зJIантириш остида
ýппоз учоги х,икилдок тиги ёрдамида очилади. Беморда ци(илдок
торайишининг [Il-IV даражаси риво;кланганда трахеосто\,rI.Iя
жаррохдик амiши, флегп,tо на буй и нни нг lомшоц тiцимаJIарига тарl1аJI -

lрнда йирингли }.lоцташци томондан очилl,tб, LIикаргич ipHa гlллади.
Ииринг Kjkc оралигига тарца,тганда - медиастинотомия жарро{лик
ам€ши бажарилади.

Хициlцоц хоIцроперпхондрити - цtlцuлdоцнuне mоrай ва mоrай
усm u пар0 ал арu Hu н е яJlл Il Fл а н llulu.

Эmuолоеаяса. Касалликни стафилококк, стрептококк, к!к йи-
рингJти таёцlа ва ар^лаш флора ýзгат4ци. Касаrлик кiпинча цlкилдок
жаро{атларида, с илда, коллагеноз касzuLпиIсIарда, {икилдоц хавфл и
}смаси нур билан даволанга[lдан с}нг ривожJIаниши мумкин.

Паmоеенеап. {ициллоц тогай.гlаридаги йирингли жараён то гай усти
пардасини тогайдан ажрал}Iшига олиб келади, натижада тогайнинг
озицпаниш и бузили6, тогай емирлulади. Зарарлангzlн тогаliда тирциш-
лар ва секвестрлар цосил бiлиб, улардан йирингли ажраJIма окади.
Серозпи хондроперихо}цритда шиллик парданинг !сиши натижасида
{иц,llщоцда чацдикдар цос}и бУлtцlл. Чаrцикдар эса 4ицI,rлдоц тораЙи-
шига олиб келадIl.

Клапаrc белечлара. Клиник кечими бiйича {икилдок перихо}ц-
рити }ткир ва сурунка.ltи , яллиFланиш жараёнининг таркзлиши бiйича

1 l 4-расм. Флегlчtонали
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чегараJIанган ва таркок бiлали- Бемор ютинганда ц.икилдок сохаси

оFришига, ютиниши цийиt+,lигига, тана {арорати кiгарилишига,
оJози б}гилганига, нафас олиши цийинлашган}lга шикоят килади.

Пайпасланганда {икилдо к ч изгиJIари текислан гаrUIиги, б}йин л и мфа

туryнлари каттаJIашганли ги ва о Fр и ши а н и &чанади,- - 
Ларингоскопияда цикилдокнинг шиллик пардаси шишганлиги,

к".uЪ-Jr""ги ва инфилirрi,-t"""", бунинг натижасида хи$алдок ёригt,t

тора 4ган.пиги к}ринади.- 
Уз вактида даволанмаган ёки нотiгри даволанган {ицилдокнинг

Уrкир перехоruрити сурункаJIи шакгlига }гади, Сурунка,ти перихоFIдрит

одатда ноаниц кечади ва узок вакт давом этади (баъзан бир неча olT

ёки бир неча йиллар давом этиши мумкин) ва кечки асоратларнl,tнг

р и Bo)IcTI ан и ш ига ол иб кел и ш и мум ки н, Рентгенография текш ирувида

i" о"*оо омшоц $циruа-ilарининг сояси к&tиtшашЕtнли_ги, тогайнинг

"y"bbn 
йи бузйiаrr,ти ги, .сартибсиз оцаксизлан иш>> белгиси ан ик_

ланади.--- -' 
To"ono.. Ял-тlирланиш жараёнини бартараф эмш ylyH беморга

*uдГдiоолаш тадбирлари !тказшrади. Беморга KiTl мицдорда анти-

биотиЙар (ампициллин, шефазолин, кефзол, амоксикJIав, биопа-

рокс) сулiфаниламид (метромл, биссегrгол) ва шишга карши дори

uо""ruпuрй буюрилали, симптоматик терапия (тана 1ароратини
тylпириш, юрак фаолиятини яхшилаш), махаrьтий даволаш ва дезин-

,Ь*""*uцr" 
-тадбирлари, 

{икилдоl{ со\асига новокаин блокадаси

йЙ ва лимфотроrЪ.рuп"" iгказилади, Хикилдок соцасиrа ЗOVо

пi д"*"*""д эритмаси билан иссицбойлам ýйилади, физиотерапия
муолФкаJIари (УВЧ, уБн ) буюрlачали. Беморга овоз мгиенасига риоя

крlлиш тавсия килинади. ХУппоз уtоклари жарроцик амаJIи ердамида

о.r-,uд". Хикилдоц торайишиниrтг декомпенсация босцичида ин-

т_чбация ва трахеостомия жарроцtик амаJIи бажарилади,

БУнланташКари'циКЬЦДоКхонДроперихоtЦриТининГриВо)rЬтIани-
шига iабаб бliлган асосий касал.ltикни даволаш тадбирлари Угказилади
(сил, с,клlеродермия ёки бошц.).' 

БолапардаiгкиР ларингOтрахеит . Касаллик99% Nо_JIларда ihкир
хrцолдоц йайишининг ри во)o.'анишига олиб келади. Уткир ларин -

iЬф*.rrОЙзан ''бурма ости ларингити (сохга круп)" ёки "юраювчи
ларинготрахеоброttlолт" деб юритилади.

Ама.лиётда бола,чарда {икилдокнинг я,тлиFланишисиз кечган аJI-

лергик шиши - <.бурмаости ларинIити,>, fгкир респиратор вирусли

касаJIликда {икилдокорцали нафас олишни цийинлашиши - <,iгкИр

ларинготрахеиD> ва давомли 1,1нтубация ёки трахеостомиядан сiнг
\икилдоь ц)ахея ва бронхлар шиJIлик пардасининг жароцатланиши

натижасида ривожJIанган ларинготрахеитда - <(тораiовчи ларин-

готрахеоброFtхtlD> атамаси ишлатиJIади.' 
Эmаiлоечяса. yTrclp ларинготрахеит вирусли инфекдиянинг

-"rй белплси ёки бакгериал инфекчия ýшилганда асорат сифатила

234



намоён бiлали. Ресrпаратор вирусJIи инфкция цамиша бирламчи омил
б}либ хизмат киJIса, бакгериал флора (пневмакокк, сц)ептакокк,
стафилакокк, к}к йирингли таёцча ва ара.лаш флора) кейинроц кУши-
либ, яллигланиш жараёнини ва касz|JIликнинг кечишини оFирлашти-
ради. Уткир ларинютрахеитда респиратор вирусли инфекция орасида
грипп вируслари - 56,8%, парагрипп - 20,1Vo, аценовируслар - 16,7Vо
ва армаш инфекция -_6,4 % {олларда аничIанган. Касацликнинг
риво)о,Iанишига,экссудатив диатез, чаJIа туFилиш, ноlg/лай акушерлик
анамнези, сунъий овкатлант}rриш, эмJIаш, аJшергик {олатлар, чака-
ло16дrик даврида цаiiд этилган сепсис, зотилжам ва fгкир респиратор
вирусли инфекция му{им а{амиятга эга.

Уткир ларингоц)ахеитн инг паIпоаешезчFк{р респиратор вирусли
инфекциянинг патогенезига боглиц бУлади. Хиryьцдоtq ва трахея тора-
йлrшларида шиJuIиц парданинI шиши ва ц{зариши, хиц{Jцок ва
трахея N{уIIIакJIариниrг ц{скариши, шиrtпиц ости бетtари фаоrгияти-
нинг кучайиши, {ицилдок ва трахея ёригида rqалин йирингли-
шилимшик экссудат тiлланиши кузатилади. Хаво окLIми тор бурма
ости бiшrлилlалан tgайин.шиик бшlан irаётгаrца беморда lvв-юrв йУгал
кузатилади. Яллигланиш жараёни овоз бурмаларига тарцмганда эса
овоз ёригиторайвнлиги натюкасI4да беморнлtнг нафас олиши цийин-
;,Iзшзди. Овоз боЙламлар {аракатининг чекпанга нлиrинатюкасида овоз
ёриги жипс ёпи.пмаtlди, натижада беморнинг овози fзгаради.

Клапак манзароса. Уткар ларинготрахеитда 3 етакчи белгилар
кузатиJlади:

1) хириллаган (шовцинллr) нафас;
2) цrв-цув йУrал;
3) овознинг fзгариши.
Касалик ýсатлан, кiпинча кеrIаси бопrланади,- Бола уйtryдан

уйгонади, безовта.панади. Унинг нафас олиши кийиrulашади, лаблари
кУкаради. Уткир рспиратор вирусли инфеюlияла ц{ц.{лдоц торайиrrп,l-
нинг белгилари касаJIлик бошлангандан кейин турли муддатларда,
касаJuIикнинг дастлабки соатларида,2-З- кунЙда ва хатто уrцан
кейинги кунларда ривожцzrниши мум кин.

Клиник белглutарининг кескиrшиги ва нафас оJIишнинг ц,rйинли-
гига цараб ц.rкилдокторайишининг 4 дара_u<аси ёки босцичлари куза-
тилади. Торайиш дарalкасини аницва объектив бацолашда коннинг
газ таркиби tsа кислота-ишкор тизимининг {олати эьтиборга олинади.

YTKlp ларинготрахеитда ривожIIанган хикилдок торайишининг
бос4лtшари:

I даражаси - компенсачия босцичи;
II даражаси - субкомпенсация босцичи;
Ill даражаси - декомttенсация босци.tи;
IVдаражаси - бiгилиш (асфиксия, терминал) босцичи.
Хищ.rлдок торайишининг даракасини тiгри бацолаш адекват

даволаш тадбирларини iгказиrтrда ]чryц,м а{амият касб этади.

2з5



\ацчлОоц плораiluшанuнz I dаражасч (компенсацuя босцачu), Бу
босцич нафас олиш {ара кати н и нг ций и нлаш иш и, б}й инryрук чуt1ур -

часининг й.rкарига ботиши би,rан ифодманади. Нафас олиш \ара-
катининг кийиtL1ашиши бола безовталанганда ёки жисмоний зурициш

пайrтида к}^Iайиб, хириллаган нафасни пайдо бiлиши б^?у кечади,

Боланинг овози одuiдu бУгикбУлади, баъзан узгармайли, \ицилаоК
торайишининг I дарalкасида гl!поксемия кайд этилмайди ёки жуда

кЙ ОУлиО. рО, 7t,9} 0,99 мм сим. уст. га тенг бiлали, Гипо:, нормо-

ёки ки.lиК гипЪркапния, рСО, 34,0 + 0,45 плм.сим.уст аникJIанади,

баъзан компенсацияланган метаболик ацидоз кузатилиши мр{кин
(рН 7,37 + 0,0037; BE-4:4t0,20 rлrэкв/л).

Хикилдоц торайишиникг I даражасьца организмнинг_компенса-

ция,чаш цобилияiи ryфаitли артери&l конининг газ таркиби меъёрий

холатда туради. хицтrдокторайишlпппrт l даражаси бир неча соатдzIн

1-2 кунгачадавом этишll мумкин.
ЙцалОоц mор лйаашнuнz II dap аэrcаса (субкомпеп сацая .босцчча,

ryuслtан юOмпенсацuя босцчча) нафас \аракатларида ýкрак_цафасининг
барча шrуrшакJIари ]{lIIтирок этиши билан налtоён бУлади, Нафас цара-

*orrup,i шовкинли бiлиб, масофадан эшитилади, Беморнинг овози

бУгиц, лýтали лаг* бУrали. Бола одатда безовталанадlт. Хикилдок
торай ишиНинг I I даражасида нафас етишIиовчилиги кес Kl{ нрок ри-
вожланган б}либ, тери копламларининг рангпарлрIги, перорал

кукариш, тахикардия *}.ur"пuд". (ондаги гипоксемия кучаяди (рО,

сс, t i t , 16 мм.сий.уст.), гиперкапнияга мойиллик пайдо б}ла"ци (р9о,
з7',7з.0,5 м]\.l.сим.уст.). рН к}рсаткичи 7,зб + 0,0042; вЕ - 3,8 +

0,29 мэкв/л ни ташкиJI ц,шади. Хикиrцдокторайишги II дараlкасининг
бЬлгилари 3-4 кунгача давом этиши ва доимий ёки хlrружсимон

характерга эга бiлиши мумкин.' 
\uцалОоц mораilашаiанz III Оаражасч (Оекомпенсацu! босt,ачu)

У"ткир ларингитотраксит билан оFриган болаларнинг 1/З цисмила
кузатилади ва жудzl оFир кечади. Бу босцичда касалликнинг барча

кIIиник бе;гилари кучайиши, ýкрак цафаси юмшоктiigrма майдон-

ларини ичкарига чукур тортилиши билан кечувчи шовкинли нафас

билан ифодаланади. Бунда {}Iкилдок торайишининг lI дарalкасида

пайдо булган ва III даражасида цллайган эпигастрий соцасининг

ичкаригi ботишига эътибор бериш лозим. {ициллоц торайишининг
III Йажасида нафас етишмовчиJIиги цнайиб боради, беморла нафацат

лабларни к!кариl r r и, ба.пкt,t акроцианоз, тери копламларининг кескин

purr.nupnr*, кiп терлаш кузатилади. Бола безоуга,панади, уни ýiрцв
ьосадп Кейинчаlгик безовталик iрнини адинамия ва апатия босади.

У.r*Й нафаснинг iгказилиши ёмонлашади. Юрак тонлари бiгилади,

тахикардиrl, пародоксаJl томир уриши (Ha(lac олинганда юмир уриши
тiлц,tнининг тушиб цолиши) кайд этилади,- 

{ициллоцторайишинингдекомпенсация босцлчI4ца конда ги-

по*.й_ бо' ss,z * 3,2 мм. сим. уст.), гиперкапния (рСО, 48,5 + 2,8
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мм.сим.уст.), аралаш ёки респиратор ацидоз фН 7,29 + 0,016; ВЕ -
4,22 + 0,73 мэкв/л) аникrrанади.

\аryлdоц mорайuшuнам Iy босцачu (асфutссuя, бjмлuа, пермuнал

босцччu). Беморнинг а{воли огирлашиб борали ва iга омр б}лали,

Н афас етишмовtlиJIиги, юрак-кон томир тизимининг !згаришлари
ва r,iетаболлtк бузиltишлар янада кучаяди. Тана царорати меъёрий ёюt

субфебрил ýрсаткичларгача пасаяди. Беморла чукур кома {олати

ривожланиши, талвасмар кузатилиши еlумкин, Капилляростаз ва

у"уrпиИ ýкариш белги.пари пайдо булали. Юрактоrшари б}гиц бра-

дикардияга мойиллик цайд этилади. Нафас харакатлари тезлашган,

Iозаки ёки вацти-вакти билан кузатилган апноэ ryфайли аритмик
бУлади. Упкала нафас шовц,Iни з}рга эшити,rади. О>ир-оцабат беморла

б}гилиш (асфиксия) холати юз берали. Бу босцичла гипоксемия ва

гиперкапния кýiрсаткr,rчлари энг юкори ýрсаткичларга етади, орга-

низмда чуryр араJIаш ацидоз ривожIlанади.
Ш ифохона шароитида тораювIIи ларинготрахеобронхит кечи-

мининг оFирлашиши респиратор вирусли инфекцияга бактерl,tiлл

инфекцияНй цуruи:rиши натижасида риво)оIанган йирйнглпт жараён

бшrан боглиц б_Vлади. Бакгериа;r инфекчия билан асорат,паниш {оJUrари

кfпин.lа грипп ва аралаш вирусли касiu!ликJIарда кузатилади,

йирингли ларинготрахеоброttхит зотилжам билан бирга ривож-
ланIтlн аксариtrг {олJIарда беморrглптг аролl,т тобора оFирлашиб бораци,

йiталганла йирингли балгам n;кралади, тана харорати ýтарилали.
{ансираш аралаш инспиратор-экспиратор характерга эга бУлади,

БеморгrинГ *riбаси шовцан,тIи, цлlIтаксимон, баъзан товушсиз б_Vлали,

й"рЙrr.п" ларинготрахеоброrlхит {икиJlдок торайtиl r lи н и нг I lI лара-

жаси бrдlаН кечгаН хо,lларда нафаС олинганда томиР уришИ JУлки-
нининг туlпиб колиши ва тахикардия кузатиJrади, Упкада цiрук ва

турлича намJIи хириллаl"Iшар эшитилади. Периферик цон айланиши

бузилади. Конда лейкоцитлар формуласининг чап томонга кескин

сигя(ишIл билан кечган лейкоцитоз аниIgIанади,

Уткир вирусl,и касаJIJIикда тораювчи ларинютрахеобронхит билан

оFриган iap бЪшинчи ёки олтинчи болада ({икилдо'*торайишининг

IIfдаражаси билан оFриrан болаларниrтг ярJ{идан кУпида) ва айницса

ёш бола.itарда, ютIдDкам кас€чшиги риво)!]анади. Ки,tик Учоlglи зот!Lтl-

жам тораювчи ларинготрахеит билан бомиц бiлган обстрl,ктив нафас

етишмовчиJIиIининг кJIиник белгиларига сезиларди даражада таъсир

кiрсатмасЛиги муNrкИн. дммО икки томо}Lцама ва айницса йирик

fчоцли 30ТиJDКаJч1 тораювчи ларингсrграхеит касzulлигининг кечишини,

шу жуN[тrадан {иц,rлдоц торайишининг енгил шакIIлари цам анча

огирлашиб, кескин декомпенсацияланган нафас етишмовttилиги ва

захарланиш (токсикоз) белгилари билан кечад}1,

Утчгриан хикI,Iлдок торайиши билан кечган lткир рOспиратор
вrруслй касчUUмгида беморлар умумий ах,волининг огирлиги биринчи

,/,э l



навбатда ц{киJцок торайишинIд{г дар.Dкаси билан боглиц обструктив
нафас етишмовчилигининг кескинлиги бшlан белгиланади. Орга-
низмнинг вирусли ёки вирусл и-бактериал зiL\арланишинин г кески н-
лиги ва уларга турли асоратларнинг ýшилиши каса,тликнинг юIиник
кечишида {ам миим ах,амиятга эга.

Ю. В. М итин ( l 979) fгкир ларинготрахеlлтнинг цrйидаги тасн и-

фини ишлаб чикди.
I. Уmкuр peclxup аmор вару слu uнфеrcцuянuнz mурu:

l ) грипп, парагрипп, аденовирусли инфекция, респиратор-син-
цитиztп инфекчия;

2) УРВИ вирусининг тури аничIанмаган {оллар.
II. IIIаrcлu ва мuнак варuанmu;
I вариант * респиратор вирусли касаллик белгиларисиз iгкир

бошланиши;
П вариант - респиратор вирусли касаJuIик белгилари билан бирга

Угкир боrrшаниши;
III вариант - респиратор вирусли касаJuIик белгruтари билан

бирга аста-секин риво)шан иши.
III.Кецuмu: 1) уэrуксиз; 2) ýлцинли.
1 V.\uцuлdоц mорайuuлuнuне босlguчларu:
l) компенсация;
2) цисман компенсация;
3) декорrпенсациrl;
4) терминал.
Тасниф б}йича ташхис tlуйидагича ифодаланади: оУРВК. Бирлам-

чи iгкир ларинготрахеит, I варианти, узлуксиз кечими. Хикилдок
торайиши нинг субкомпенсациJI босцич и,>, <,Грипп. (рйта-lrанувчи !h-
кир ларинготрахеит, II варианти, узJryксиз кечими. {иц,l,тдоцторайи-
шини нг компенсациrI босцачиr>, <<{деновlлрус инфкцияси. Бирламчи
Угкир ларингоц)ахеит, III варианти, тiлцинли кечими. {ициллок
торайишининг декомпенсация босцичиrr.

Д.И.Тарасов, И.И.Абабий (|972, 1973) тамиф килган тасниф
iткир ларин юIрахеитдаги патоморфологик }згаришrrrарни акс эттиради.
Тасниф б}йича касfuтлик 4 шактlга бУлинади:

l) катарм;
2) ши шли-инфильтратив;
3) фибринозли-йирингли;
4) некротик шаючи.
Уткир тораюtsчи ларингOц)ахеитнинг rcаmар(и шакJIида бевосита

ларингоскопияда хикилдок ва ц)irхеянинг юкори б!лимлари шиллиц
каватининг кизrлриши ва бироз шиши аникпанади. Нафас йiтtларининг
ёригида ýaюк tDкрzллма т!планиб, йУгалганда цийинчилик билан
а>крчади ва тез орада пiстлоцлар {осил б!лганлиги ýринали.

Уткир торайтирувчи ларинготрахеитнин г шuшлll -uнфuлъmраmuв
шаклида бевосита ларингоскопия манзараси {икI4тlдоц шиллик кава-
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тининг l$,Iзариши, шиши ва инфильтрацияси билан ифолаланали,

Овоз бурмалари I?rзарган ва кччIи}шашган бiлали. Бурма ости бiшлиги
шиллик пардасининг Инфшьтрацияси катарал шакrIига караганда
кескинрок риво)о'tанган б!лали. Нафас ёригида кУп микдорда тез

орада пУстло&rар хосиJI ц,rлиб цrриЙдиган куюк, ёпишкок аrкралма

ýплами кУринади.
Касалликнинг фuбрuнозлu-йuрuнелu шаклида бурма ости бУш-

лиFидауrикилдок ёригини кескин торайтирувчи шишли бол ишча",lар

ва {икилдОк, трахея, баъзаН бронхларнинг инфильтрланган шиJUIик

пардасига ёпишган фибрш*озти-йирингли карашлар кУринади. Караш-

лар куч билан олинга}ца остцда осон цонай,циган яр€шар {осиJI б!лали.- 
У-rкир тораювчи ларинготрахеитнинг некролпurc шакJIида бевосита

ларингосКоПИЯДаЦициЛдо}iНингшиллиIlпарДасиКесКинКиЗар-
ганлиги, {иц,Iлдоц ёригини кескин торайтириб болишсимон шиш-
гаFUIиги, {икилдоЦ ва трахеянИнг шиллиК пардасида яраJ]ар ва кiп
ми t{дорда курук конли п!стло цпар борл им к}ри Нали,

Titttxuc касfu,UIикни бошлани ш и, кJIини к белгил ари (шовцинли

нафас, цrв-ý/В й!та:r, овознин"Г !згариши) ва ларингоскопия манза-

раси асосида ýiмлади. Ларингоскопияда {икилдокнинг юкори ва

ipTa цаватининг шиллик пардаси кизарган, {,икr{,1доц tsа трахея

ёригила ггУстлокпар хосил ц4лган калин йирингли ба,тгам тiп,тами

ýринали _ Бур ма ости бiшлимнинг шиллик парласи, тiц-ки зил бо-

лишча шакJIида шишиб, кизаради, шунинг учун ларингоскопияда
овоз ёриги }пI каватли булиб ýринади-

кuёсuй mааuuсоm. Уткир ларинготрахеит цикилдоц дифтерияси,

цики,чдок ег жисми, хикиJtдок паппиломатози, ц,lкиJIдоц хондропери-

хондрити, {иц{лдок жароцати, {икилдокнинг аJIлергик шиши, {и-
килдок куйишлари, хикилдокнинг уремик торайиши; цалчд{ орти

Sппози; бронхиал астма, астматик зотиJDкам, кизамик, скарлатина,

сувчечакцаги {икилдоц торайишилан фарцпанади. Хикилдок dиф-

mерцrlсч}зига хос З белгилар билан намоён булади: нафас олишнинг

цайинлашиши, оtsознинг,афониягача б}rилиши, йirални овозга

мосJIип{.
Утютр тораювчи ларинтоIрахерrгда эса бе-

морнинг овози ýпинча бjiгилган б!лса-да,

кичц{рганда жарангдорлим iзгармайди. Диф-
терияда хLIкилдокнинг шиллиц парласи иф-
лос-кулранг караш билан коtulанади ( l l 5-расм).

Караш цийинчrа,lик билан кSчади, остида ко-
найдиган яралар ко,'rдиради. Бакгериологик
текширувда дифтерияда Лёффлер таёцtалари
аниk?rанади. Буrшан ташцари, дифтерияла ци-
килдок торайиши касалликнинг умумий
белгилари бючан бирга асга-секин ривохланади,

1lS-pacM. Хикилдоц
дифтерияси.
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{ици-rцоц торайиши.синдроми бошца IоI$/мJIи касаJIликJIарда -
цuза]шt6 сувцецаld, еерпеmuк uнфекцuмарdа цам риво)ri,таниши мумкин.
Ушбу касалликJIар !зига хос ктIиник белгилар билан кечади.

Халцум орmu SппозtлOа цам нафас олишнинг цийпнлашитlли
кузатиJIиши мумкин, аммо бунда беморнинг овози fзгармайди, даFiul
Iryв-ц/в й}тал цузатпrмайди. Беморда манкаланиш, нугцнинг ноаник-
лиги l€йд этиJrади. Халrryм орти ýппозида нафас харакатлари тOраюв-
чи эмас, ба_пки хурракIи б!лади. Беморнинг оFзи ярим очиц{олатда
б}либ, у}ща ютиниш харакати lqtйиюrашади. Фарингоскоrгияда хапц/м-
нинг орца деворида шиш борлиги аникданади.

Бронхuм аслпма ryррrcа ёкu бронхобсmрукцuя сuнOромu баъзан
{икиJIдо{ торайиlltи синдроми сифатида нотiгри бацоланиши мумкин,
Нафас олиш харакатининг кескин цийин,чашиши, нафас чикариш
{ара катинин г узайиши, аус культацияда хуштакси мо н хириJIлашJгIар
эшитилиши тУгри ташхис ýйишга ёрдам беради. Айрим {олларда
круп синдроми бронхобструкция синдроми билан кечиши мумкиl{-
лигини эсда туtиш лозим. Бундай {олларда {ансираш инспиратор-
экспиратор характерга эга бiладлt.

Гuперваtmлияцuя сuнOромu Уткир респиратор вирусли инфекчия-
ларда кузатилади ва к}пинча N,ицилдокторайиши сифатида нот!гри
бацолан4пl,t. Ушбу синдром болани безовталиги, психомоюр IФзmлув-
чанлик, к!крак цафаси юмшок майдонларини ичкарига ботиши,
бурун канотлариниl-tг кенгайиши билан кечган кескин х,ансираш ва
иситма билан намоён бiiлапи. Беморнинг нафаси тезJ,Iашади, Гипервен-
тиляциrI с1,1ндромида буфер асосларининг кескин етишмовчилиги
билан кечган гипокапния, енгил гипоксемия кузатилади.

\uцuлOоц ёtлl жttсмu цам бiгилиш {олатига сабаб бiлиши м}^,{кин.
Анашшез маьлумотлари нафас й!,ъ,lари ётжисми ташхисини ýйишга
ёрлам беради. Ёт жисм туфайли ривожJIанган {,икилдоц торайиши
ýпинча кундузи овцатланйш ёкиУйшl паймда соFлом боладатiiсатдан
пайдо бУлади. К!кариш билан ОиЪrа кечган йiтал хlружи кузатиJIади.
уткир тораювчи ларингит.ларда нафасни цийинлашиши к!пинча
кечаси, бола 1rсчаган пайтда кузатиJrади. Бундан ташкари, нафас йiл-
лари ёт жисмида респIФатор касаJUIикI{инг ютиник белгилари кузатиJI-
майди, беморнинг тана {арорати меъёрда бiла.uи. Эрта боr<арилган
бевосита ларингоскопия текшируви аник ташхис ýйишга ёрдам
берzurи.

ХuкuлOоrc папuJ,lлом аm озu аста-секин ривожJIанади. {ицилдоц
пап и,тломатозида ри BoжJlaH ган нафас етишIчI овч иJlиги ýпи н ча уй Iry
пайтида кескинлашади, аммо болани безовта цилмайди. Шуни эсда
туIиш лозимки, dикилдок папиJIломатози билан оFриган беморларда
респираюР вирусJIИ инфекчиянинг ýшлчrиши натижасI4да яJUIиЕIаниш
белгилЕlи ривожпаниши муN{кин. Бевосl,rга ларинюскоIтия текшируви
аникташхис ýйишга ёрдам беради (116-расм).
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\ициллок торайишила 0аволаш тад-

бирлари rryйила тартибла олиб борtллади:

l) шошrшплнч тиббий ёрдам;
2) Угкир ларинготрахеит ва {иц4лдок

торайtишининг компенсация ва субком-
пенсация босцл+парш*t консерватив даво-

лаш;
3) угкир ларинготрахеит ва цикилдок

юрайишиниtг сфкоt"тпенсация босцлчи-

ни декомпенсация боскичlтга Умш даври-

да беморга этиопатогенетик шошилинч
тиббий ёрдам ýрсатиш (TerTT остида ин-

1l6-pacM. {,ицилдоц
папилло!{атозI,1.

гапяцияJrар ёрламl,tла лаволаш) ;

4) }гкир ларингофахеитда в€} ry{килдоцюрайtиши,нинг декомпolt-

"uuriОЬ"ц*.Й 
беморга шошиJмнч тиббий ёрдам ýрсатиш билан

О"рЙо*"""и лтнryбаuия ва трахеостомия амапини бажариш;
-'-' -i)iu"o"* 

икryбачия ва тр.хеостOмиядан сýiнг беморларни раби-
литация кипиш.----- 

УЙр Паринготрахеит билан оFриган беморларда тgrйrидаги даво-

лаш тадбирлари Утказилади:
l. РефiеrcmОр чм Fumувчч mерапu я, Беморнинг оёцтарига исс}Iк

u""ru кrпЬади, оёчrариIа xaHftLT ýймлади, ipTa бурун чиFаноI!,Iари

ОЛД КИСIчtИнинг шиллик пардаси остига 0,5 % ли 1,5 мл новокаин

эритмаси юборшlали.
2.4эроюлmерапuя. Беморнинг томомга биопарокс, инtаJIитп, каме-

юн аэрозоJUlари пуркаJIади.
Ингаляция шакiIида qдiидаги дорилар аРаЛаШ]чIаСи буюрилали:

М ii iiаr"зчtl, 0,1 % ли адр9нал ин гидрохл орид, 0,1% ли атропин

сульбат, i% п^димедрол, 2,57о ли пипольфен эритмалари, гидро-

кортизон, химотрипси н, ц)и пси н, муколитикJ]ар, синупрет, ич им,п ик

содаси.
З.Нuсбuй намлu?ч lоцорч бjлеан мuкроuклuмнч яраmuuс Уткир

ЛарингоТрахеитниДаВолашсаМарасиНиошириШмаКсадидаry{КI,{ЛдоК
;;;;;;"инг II-III-IV босцичларида бемоп y:::11j. нисбий

;;;;;;" 70_80vo гача оширилган полиэтилен тент еки махсус

кислород ,r-ur*u"rru ёrц",Йпuд,, Бунлаii даволаш усули нисбиli

"urп"Ы 
юкори б}лган МИКРОИ&r-Iимни яратиш, \авода к}Iслород в?1

турли дориларнинг керакли N,lицдорини хосил килиш N,Iаксадида

Ь;*;ао". Чун* об-хавоси ýФуцва }IссикбУлган иклим шароитида

Ьурr" ва бурун-цалцrмнинг шиллиц пардаси нафас лi}лларига

*йЬiеr*r, хавони нzlмлашftl ва тозаJIашга улryрмайци, нlтш(ада пастки

нафас йlУлидаги шилимши\ балгам цуюцлашиб, нафас йt}лларини

юрЪИмру""" ггiсглок.парга айпанаци. Буни олдпrи олиш y(гylr па,чажа

ичига етарлИ микдордаСув ва шифОбахш iсигчtлию,Iарнинг буглари
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етказиJIади. Бир вацгнинг }зида п&tатканинг {авоси кислород билан
бойитилади. Бемор бевосита цамшира назорати остида б}либ, барча
даволаш муол:Dкiшарини шу палатка ичида олади.

Беморни кислород/тlи пЕUIатка ичига ёки теrrт остига ёткизишдан
олдин нафас й,!ллари тозаланади; билвосита ларинюсколияда нафас
йУлларидаги балгам элекгрс}ргич ёрдамила сiриб олинади. Калин
ilкралма ва п}стлок.ltар тiплами нафас й!лларидан чикариJrгандан
сУнг {ики.ilдокtlинг ш илли( пардаси га гидрокортизон эмульсияси
пи)калаци. Шундан с}нг беморнинг нафаси анча енгl,ulлашади. Баъзан
муолажани бир неча бор такрорлашга фгри келади.

4. Анmuбuоmuкоmерапuя. Бемор боланинг ёшини ва касаJuIикнинг
клиник кечишини цисобга олган {олда бир ёки икки антибиотик
(ампициллин, цефамизин, юlофаран, цефазолин, кефзол, амоксик-
лав) керакли микдорда ичишга, мушак орасига ёки томир ичига
юборшпапи.

Вирусларга iqарши дори восита"Iаридан беморга ремантадин,
интерферон, амантадин ва бошца.пар буюрилади.

5. ГормоноmеIмпuя. {ицtlдоц торайишI4да яллиFланишга ва IlIишта
I€рши тlъсир уryвчи кортикостероиддори восита.IIарини ý.п;lаш яхши
натижа берад". Бупдu преднизолон касiulлликнинг енгиJI турида хар
1 кгтана вазнига 1-3 мгдан, оFир кечимида 3-5 мгда}I, гидрокор-
тизон - енгил кечимида 3-5 мг дан, оFир кечимида - 5-10 мг дан,
дексаметазон - енгил кечими 0,3-0,5 мгдан, оFир кечимида - 0,5-
0,8 мгдан мушак орасига ёки томир ичига юбориrrади.

6.Эксuкоз ва поксuкоз бuлан курашulл максадида томир ичига
томчилаб 5-10 % ли гюкоза, неокомпенсан, реополиглюкин, кон
зардоби, |0-20% ли альбумин 1ар l кг тана вазнига 30-50 мл дан
юбори,rади

7.Спазмолumulс дори воситаларидан папаверин, адренiLлин,
эфедрин, нафтизин, эуфиллин, но-шпа кераю,Iи мицдорда мушак
орасига ёки инга-пяция шакlида тавсия этилади.

8.!е сенсuбuлuзацuя mаdбuрларu. Ялли гланишнинг аллергик
омилини ва шишни бартараф этиш {амда тинчлантириш маr1сад}ца
беморга гистаминга царши дори воситzUIари: димедрол, супрастин,
пиполфен, лоратzulь, зиртек, аJIьдецин ва бошrцрrар тавсияi килинади.

9. Лчлrtфmроп mерапuя. Уткир ларинготрахеитни даволаllrда Н.Х.
Воцидов лимфотроп терапия усулини таrспиф крrлди. Ушбу даволаш
усули цrйидагича бажарилади: хикиJIдоксо{асида тери спирт билан
тозzLlангандан сiнг тери ичига 0,25% -1,5 мл новокаинда эритилган
8-16 ТБ лидаза ёки 1,0 мл фурасемид юборилади, 15 дакикадан
сiнгцар 1 кгтана в.внига 1-2 мгдан преднизолон, яна 15дацикадан
сiнг l50 000 ТБ антибиотик эритмаси юборилади. Кейин беморнинг
тоIчlоFига 20% ли димексид эритмаси шимдирилган иссиI( боЙлам
ýйилали. Хикилдок со{асига гиоксизон м&т{ами билан фонофорез
килинади. Муолажалар шу тартибда цар 12 соатда такрорланади.
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|0. Гепарuноmерапuя. Уткир тораювчи ларинютрахеитнинг оFир,

шу )ryil{падан зотиJш(аJý{ билан асоратланган шакJLтIарида юзага келIан

гиперкоагуляция {олатини бартараф этиш максадида даволаIIца

."nupr" uu 6rбр""*изинни lýллаш тавсия этипади. Болаrмнг ёшига

к;й .""й" Зо0_ 10000 тБ микдорда, фибринолизин l 500_20000

ТБ мицдорда корин со{аси териси остига dки юмир ичиIit юборилади,

tt.Муколumurcлар патологик ажралмани нафас й!лларилан

чш{ариJlиlшини осоrгlаштириши ryфаfurи упар iгкар ларинютрiжеитни

даволашца кенг ý,тланшtади. Беморга балгам n;кратуtsчи микстураIар,

дцц-tоо, Ацц-200, Ацц-лАНГ, флуимуцил, бронхопрет ва

синупрет дори воситаJ,Iари буюрилали.

|i. Тuнчл анmuрувчu mе ралluя. Уткир ларинготрахеитнI,1нг оFир

кечимида беморни тинчлантириш максадида седатив дори восит:rлари

ýлланади. Бунда натрий оксибутират, дроперидол, седуксен, дип-

рЬr*r, сибазон, кетамин, реланиум и|lшатиJIади, Натрий оксибрират

,оr"р ичига ёки мушак орасига 50мг/кг микдорда юборилади,

{3.ДармопаорtlоарОаi беморга аскорбин кислотаси, В гурухи

tsитамиFuIари буюрилали.
l4.Сuмпmомаmurc mерапuя тана {ароратини тушириш, оF-

риксизJIантириш, юрак-Itон томир тизими фаолиятларини яхIIJилаш,
-метаболик 

ацидоз билан курашиш тадбирларини }з ичига олади,

l 5.,Щор uB о р ! сuмл u мар У"гк ир,liаринготрахе итни даволаI I {ла кен г

,-пчrйuд". Ъу"ла оддиЙ арча, бинафша, гулцайри, да"tа,Iой, к!ка,

куйдирувчи г,азанда, мармарак, мойчечак ва бошца доривор iсим-
ликJIар ýrшанилади.

| 6. Б е в о сum а л арuнеоскопuя овоз ёригида тiплан iан ш илимшик-

йдрингли экссудатни, хосил бiлган 
_ 
п}стлокларни олиб ташлаш,

цrц"пдоцrи бизиолоiик эритмалар билаН ювиШ ва унга lrlаЦалЛИЙ

таъсирга эга дориларни сепиш имконини беради,

1 7. Хиц,r-rщоц торайишини нг декомпенсаци,l босци ч ида даволаш

тадбирлари 3 босцичда олиб борилади:
I босцич - давомли инryбация;
II боскич - трахеостомия;
III босцич - реабилитация боскичи,
Трахеянuнz бо"опло uпmубацuясч 60Vo

{о,.lларда }ткир ларин ютрzrхеитда ри вожJIанган

{икиJtдок торайишини даволашда,гхши самара

берали. Буrцай интФация тананинг {арорати
таъсирида юмшайдиган ва хикиj,Iдок ериFида

узок вац давомIца (олдирилишига црамасдаЬ
тfцималарга зарар етIсtзмайдилан термопластик

найча ёрдамида огиз ёки бурун бfшлиги
оркчIли бажарилали (оро- ва назотрахеал
инryбачия) (117-расм). 1 l7-pacM. Интубация.
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уlнlуOацrlя уýlуIииЙ оFриI(сизJIантириш остида ёки беморнинг
а"цволИ оFир бУлгаН {олларда оFриксизJlантиришсиз бажарилади. Тра-
хея.ёриглпа киритишдан олдин найчага лориrцен мшцами с}iртиJIади.

назотрахеал иrrryбациянинг афза-lutиги шундан иборатки, бола
найчани тишшаб, унинг ёригини ёпмайди. Бундан ташкари, болани
оFиз оркаJти овкатлантириш имкони яратилади. Бемор найчага iрган-
гандан с}нг унга тинчлантирувчи дорилар бериш тilrгатrшали.

. Иrrтубация бажарилгандан сiнг врач бемор iпкасини аускуль-
тация килиши лозим, ч}нки баъзан чукур киритиJIган найча чап
бронх ёригини ёпиб ýйиши мумкин. Интубациянинг дастлабки
кунларида беморга тинчлантирувчи дори воситалари буюрилади
(ГОМК, седуксен, сибазон).

Шилимшиц ва йирингли балгам найча деворига ёпиIrшrб, tryрийли
ва интубация найчасининг ёригини аста-секин юрайтиради. Шунинг
yryH найча бир сугка давомI,ца 1-2 марта, баъзан 1-2 кунда l марта,
иссиý икдим шарорrшда цар 12 соатда алмаштирилшши лозим. Найчагги
аJrмаштириш пайтда бемор ,Фrска мкгдавомIца найчасиз коlцирIdлади.
Бунда ци килдок тiци ма,тар и нин г мацмл и й гемоди намикасgff.ry..а,
тикпаниб, чандикл,

трахея н ин г 
^;JJ#; 

llgЁffi Еffiчffi ',;;рц
ларда трахеостомия жарро&,iик амали бажаршlалш.

экстубация (интфаuия найчасини чицариб олиш) муолажаси
хикиlIдок торайишиниrrг белrилари бартараф этшIтандан сiнг бажари-
лади. Беморни п:UIатка ичида дорили аэрозоллар ёрдамйда даволаш
т4цбирлари давом эттирипади.

Хиц,r.цок тор аtциши давоп,'Jти иrrтубация ёрдамlца бартараф этил-
маган цоJIJIарда беморла ц)ахеостамия жарроцик aMaJM бажарилади.

Тржостомия жаррохдик ам;UII4да трахея ва ташки муц,Iт орасида
киска ёки узокмуддатли аJIоца йiли цосил кI,шинади. Трахеостомия
жарроц,rик амали ц)ахеяни кесиш усули б!либ, тра"еоЪто"иянинг
бир босцичи ц,IсобJ"lанади..

Трахеосmомuя ryйидаги ryру&парга бУлинади :

I. Механик б}гилишни олдини олиш максадида (нафас йiлла-
рининг fгказувчdнлиги бузилгаrца): 1) цицалдоц ва трrлхея жароцат-
лари; 2) куйдирувчи моддirлар (сирка кислотаси, каустиксода, суль-
фат ва:}зот кислотаси) билан зацарланиш; 3) эндотрахе.ш наркоздан
с}нг ривожланган ý.гкир хикиJцокторайиши; 4) iсмалар ёкй яллиг-
ланиш ryфайли ривохтIанган iгкир {икилдок юраИишиf 5) {ицилдоква пастки нафас йi,тлаrрининг ёт.жисми; б) 1ицилдок ва {аJIцум
мушаюrари фалаlида.

II. Нафас й}лларини тоз&'аш мацсадида (нdфас йirrпарининг
}тказувчактптги rюпирация ва сецреLия моддалар туфайпи бузи.гlгаrтда):
1) кайд ц,Iлинган сую&,Iикни нафас йiлига кириlлrи; 2) нафас йfл-
ларида балгам.тiпланиши; 3) iпка шиши.
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III. <Зарарли> бi,шrлицrи камаfi:п,tриш ва нафас йУлшари iгказув-
чанлимни яхtшилаш максадида (трахеобронх дарахти окклюзияс!Iда
ва нафас биомеханикаси бузилганда): 1) цовургаларни синиши ва
парадоксiш нафас; 2) ýlФaK щфасцда бажарIrIган жаррочIик амапида
юз берган нафас етишмовчиJlиги.

lV. <Зарарли> бirшirшqrrи каллайтириш максадлlда (нафас йfilлари
iгказувчагшиги сакJIанган цолла !ткир нафас етишмовчI,IJIиги ривож-
лангаrца): бош мия ва каJIла суяги жаро\атлари, цон айланишининг
у"лкир бузилиши, бош мия iсмаси ryфайли патологик нафас ритми-
нингпайдо бУлиши.

V.Сунъий нафасни ýллаш максадида (нафас етишмовчилиги
риво)I<lrанrан ёки нафас {аракатлари йiцсrглъ,lган бемор ц)ахеостомия
жарро)qIик амiшига муцож бУлганда): 1) дорилар билан зацарланиш
(кокаин, уйrсудори); 2) сувга ч}киш; 3) элекгр токи билан жароцат-
ланиш.

{ицалдоцторайшлининг декомпенсация Bir тgрминал босцачiIари

{it}l тz}хеостомия жарроцик амаJIини бажариш yryH ýрсатrиа цлсоб-
ланади.

Трахеостомия жарроLJlик амми цуйидаги тиббий асбоблар
ёрдамида бажарилади:.iлкир тиF, анатомик ва )сaрроrylик пинцети,
бир не.rла тшlrли ва тишсиз жаIюхат кенгайгщlгичпар, тцlли i;наL,fдам
кискичлар, элеватор, иккита iгмас ва бrтrта йгкир илгак, Труссо
трахея кенrайтиргичи, жаррохдIи к игнапари, игнаушлагич, шприц,
турли !лчамдаги трахея найчалари, стерил дока цийиклар ва иrшар.

Кайд этилган асбоблар туплами бiлмаган {олларда трirхеостомия
жарIюцJIик ама.ли ýл осгl4цаги бошца асбоблар ёрдамида бажарt,лrиши
мумкин.,

(алцонсимон безнинг орitлш{ ц,Iсмша нисбатан жарроцик амiлJIи

юкори, ipTa ва пастки ц)ахеостомияларга бУлинади. Трахея ца,r-

консимон безнинг ораJIик ц4смидан юкорида кесилса юlýорu mра-
хеосmомuя, ундан пастда пасmкu mрахеосmомия ва безнинг орtлJIик

цисми со{асида кесuлсаýрmа mрахеосmомuя деб аталади. Катталарда
асосан юкори, болаларда пастки ц)ахеостомия жаррочIик амали

кУ,лланади. Урга трахеостомия эса юкори ёки пастки ц)zlхеостомиrlrц4
бажариш иложи б}лмаган вазиятларда (маса.пан, каJIконсимон без

iсмаёила ёки унинг ноtgrлай анатомик тузилишида) бажаршади. 
_

ТрахеостомиrI жарроцик амаJlи э}цOтрахеаJI наркоз еки мацаJUIии

оFриксизJIа}пириш осгида бажарилаци (болаларда, одатда, эrцотрaхем
нфкоз ýлшанали). Мацаллий оFриксиз]Iантирцllца 0,5-t % lпz'lнoBo-

кайн ёкЙ 0,5Vo ЛИ Ц)имекаин эритммари ишлатилади- Экстрема-п
вазиятларда ц)iжеостомия оЕрикси31антиришсиз бажарlлtиши муIчrкин.

Юtjорu mрахеосmомrrя я(арроцJrик амми цйидаги тартибда
бажариларl ( 1 1 8-расм):

бемор бошини орцага тilшлаган хоjца чмканчасига ётц,rзилади,
елкаси остиrа каттик болишча ýйилади (бупдай холатда {ицилдо{
ва ц)ахея б!йиннинг олд юзасига яцанлашади);
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б!йин }ртасида тери, тери ости т!цимаси ва юзаки фасция кал-
цонсимон тогайнинг пастки четIцан бУйиml,рук iймасигача кесилади,
жаро{ат майдонида кон окиши iухтатилади;

кейин бiйин !рта венасини силжитиб ёки боглаб оц чизицмай-
дони (тУш-тил ости мушакJчарининг бирикиш жоЙи) топилади;

ок чизик со4асинигlг тiцимаси икки пинцет ёрдамида кirарилиб,
купфер цайчиси ёрдамида эни б!йлаб ýндаланг кесилади;

мушак толаJIари Утмас усулца силжитиJIиб, цалцонсимон безнинг
ораJIи( кисми очилади (у жигарранг ва конга тУлган бУлади);

юкори трахеостомияда ц€uIконсимон безнинг пастки чети анш(-
ланиб, ка,тIконсимон без капсул асиндузуксимон тоFайга бирикгирувчи
фасция кiнлаланг кесилади;

каJIконсимон безнинг орiulик цисми iгмас усулда ажратилиб,
элеватор ёрдамида пастга тортилади;

Угкир бир тишли лuIгак ёрламила узуксимон тогай юцорига ва
олдинга кУтарилади;

трахея тоmйлари клконсимон безнинг оралиlq ц,Iсмидан юкорI4да
очилиб, бУйи бУйлаб кесилади;

жароцат майдони Труссо кенгайтиргичи ёрдамцца кенгайтирилади
ва интубация найчаси юкорига тортилади. Кейин трахея ёригига
трztхеостомия найчаси (трахеоканюля) кlаритилади.

Найчани киритиш пайтида врач унинг учини жаро{ат сохасида
гавдага нисбатан самттаJI текислиIца iрнатади. Кейш-l фронтал текис-
ликца бураб трахея ёримга киритади.

б) терини кесиш;

трахоя {zlпt1мариftинг д) трахея {алкаларини е) трахсостомия
кiриниши; илгакка олиш; наЙчасини тржеяIа

киритиш.
1 l 8-расм. Трахеостомия жарро\пик амчuIи.

г)

беморнинг в) бiйин ок чизиFи;
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Бемор ц)ахеостомия найчаси оркiUIи эркин нафас олгандан сУнг

интубация йайчаси чикариб олинади. Агар трахеостомия найчаси

орйи нафас олиши lqtйиrшашса, ундатрахеостомия найчаси чикариб

оп""uд" ва интФация найчаси цайта киритилади, Нафасни цдйин-
лаштирган сабйар барr.араф этилгандан сiнг трахеостомия найчаси

цайта *"р"rипали. СтЬманинг юкори ва пастки четига 1-2 та чок

ýйилади, унинг юцори четига узун резина чицаргич ýйилали, Ре-

.Й"u.rrкчргич бир сугкадан сiнг чицариб олинади,. Трахеостомиlt

,ruй"u"" Оеморнинi oYtt*r".a бинтдан таёрланган тасма ёрдамида богла-

"Йr. 
Тaр' осги эмфиземасини О,'IДИНи олиш максац}ца стома майдони

зи.r тикилмайди.
Беморда {икl4JIдоц перихондрити асорати ривожланйшини олдини

олиш максадцдч,ро."rЙнг бирЙнчи тогай хаJIкаси B9 lig. cricotracheale

кесилмайди- ТрЙя юкори I ва ipTa II, ёки III ва IVтогай цалцалари

ораJIиFида кесилади. Трахея орали_Fи ýrцаланг кесилтанда киритилган

найчатрахея оr,дд"uфrни бЪсиб, унинг шакJIини !згаришига сабаб

бУлади, натижада ц.*ir.п"цияни бажариш цийинлашади, Шунинг

учун трахеЯ ор:rлиFини бУйи бУйr-паб кесиш тавсия килинади, Трахеос-

ior"" махаллий оFриксизJIантириш остида бажарилганда трахея

ёригини очиltlлан опд"н унга 0,25 - 0,5 мл 1-2Vo ли дw<аин ЭРl,ПМаСи

юборилади ёки 10vo ли лидокаин аэрозоли сепилади,
-паст*и 

трахеостомияда кiUIконсимон безнинг ор:Iлик кисми

юцорига к}тарилади. Урга трахеостомияда капконсимон безнинг ораJrик

;й; Йаiио опи"-ади,-кейин иккита Кохер кискичлари билан

уrriланиб,-кесилади. Кесилган \ар учига айланма чок ýйилади,
iIIу"дuп сУнг ка,тконсимон безнинг орzUIик кисми соцасида трахея

халкалари кесилади ва стома {осил ц4линади,' 
Траiеостомия жарроцик амали пайтида цуйидаги асораmлар

Iýватилиlllи IчIуIч!кин: ц)ахеян и очишдан оJtцин беморла нафi_:]1т'У-"б

колиши, трахеяни очишдан олдин ёки очилгандан су,нг юрак

фuоrr"*""инг т}хтаб колиши, жаро{ат майдопидан кУп микдорда

,{о" oi"ttr", 4изилiнгачни жароцатланиtrlи, стOмани бiйин мушаклари

Oinarl Ъирiа нотiгри тикиш, р{уртка поFонасининг жаро[атланиши,

тери ости ва к}кс оралиFи эмфиземаси,
пневмоторакс, нафасни цийинлашиши,
пневмомедиастинум, кечки аррозив кон
оц4lIшар, трахеостомия найчасини жарохат

майдонидан чициб кетиши, трахеостома

майдонининг rUuIиFланиши, ц),lхеостомия-
дан' кеtинги аэрофагия (ёш болаларда),

жарроц,дик амацидан кейинги зотиJIжам,

,\икилдок перихондрити, хикилдокнинг
ч€лндик?,I и тор айрлllи,

Трахеостомия найчасининг цон томири

уришига мос харакатланиши уни йирик цон найчаслr ýйилган бемор.
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томирига якин жойлашганлигидан д€uIолат беради. Буrцай {олларда
трахеостомия найчаси кон томирдеворини жаро(атлаши ва кучли
кон окишига, х,атго Улим {олатига сабаб б!лиши мумкин. Буrцаflл
оFир асоратни оJIдини олиш учун трахеостомиянайчаси бошца жойга

цйчирlлчааи.
Юцорида калiд этIrлган асоратларни олдини олиш }л{ун тра-

хеостомия жаррочIик амаJlи инryбачиядан с!нг, умумийI эндоц)ахе:ц
оFрикси3rlаrrгир и ш остида, асепти ка ва антисептика коIцшарига риоя
килган {олда бажарилиши лозим.

БолапарOа mрахеосmомчя Jrсарроryruк aJпrlJraпuшz баэlсарчлаша.
Бола",lарда трахеянинг б}йин кисми ýiзига хос топографик хусусият-
ларга эга. Ки.tик ёшдаги болапарда каJIконсимон безнинг б}йинчаси
ва rytкилдок анча юкорида -lкоlyl,!ашади, баъзан айрисимон без тiш
суягининг дастаси ортrцан чициб трахеяни ва калконсимон безнинг
бiлiинчасини ёпиб туради; трахея {аJIка.IIарининг бiйин крIсми, одатда,
пастда жоtlлашиб, артерия ва вена би,rаlл ёпилган бiлади, плевра
гумбази эса бироз юкорироцда жоi,iлашади. Шунинг rIун пастки
трахеостомия жаррочIик амаJlида кон томир )<аро{атланиши хавфи

ryFилади. Бола-парда б!йин аъзолари {аракатчан б!лганлиги ryфайли
жаррочlик амаJrи пайтида дастлаб узуксимон тогай, б}йинтуруц
LIуц/рчаси ва трахея пайпаслан иб, уларнинг жойлашуви аникланади.

Болаларда асосан пасmкu пlрахеосmомия жаррочlик ама,,lи
бажарилади. Трахея вертикаJr кесим ёрдамида кесилади (энига
кесилганда наЁтча юкорида жойлашган тогай цалцасини босиб, ц)ахея
ёрлtгининг шакJIини бузади, бунинг нати)сасида трахея деворидаги
тешик цумсоат шаIс,Iида торайиш {осиJI килиши мумкин).

Дастлаб ск.uIьпель ёрдамида трal(ея {zuIкаси }рта чизиц бitlлаб
0,5 см чуцчрликда пастдан юкорига йiналтирилган {аракат билан
кесилади, кейин юкоридаги 2-3 та тогай цалцалари кесилади. Жар-
ро&ltик а]чtали интубациясиз мацаJuIий огрицсизлантириш остида ба-
жаршIганда трахея хаJIкмари нафас чицриш пайтида кесиJIиши лозим.
Нафас олиш {аракатидtr трахеянинг орка девори цизшфнгачга якин-
лаLшади, шунда беморла кизилУнгач жаро{атланиши хавфи туЕ,tлади.

БуrцаИ асоратни оJIдини олиlrl )дyI{ болаларлатрахеостомия жар-
ро&тик амали а,r,батта инryбашия оgгида бажариJIиIши лозим. Бола-парда
трахея {мкаJIарини кесиш ylyH !тмас илгак ёрдамида кaлJIконсимон
без бiйинчасини сиJDкитиш кифоя.

Бола",lарда трахеяни юкориm к}rариш ман этилади, чунки трiлхея

{zulкалари анча пастда кесил,гандаT рахеостомия найчаси чицаб кетиши
ва беморла к!кс ора.ltlлги эмфиземаси ривожJIаниши хавфи туFилади.
Баъзан трахеостом ия найчасини киритишда ци й ин чиликка дл кел иш
м}ТчtКИН.

Катта,rарда трахеянинг ёригини кенгайтириш учун Труссо
кен гайтир гич и и шлатиIIади. Бола,rарда трахея н ин г ёри ги тор, ц:Iл ка-
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ларrl юпка б!;tганлиги туфайли трахеостомия найчасини киритишда
Труссо кенгайтиргичи ишлатилмайдлt (чунки у тогай хаJIкаJIарини
синишига ва перихондрит асоратини ривожланишига сабаб бУлади.
Перихондрит асорати деканюляцияни цийинлаштириб, трахеяда
чандицди тораliиш {осил б!лишига ёрдам беради).

Ёш болаларда трахеостомия най,tаси юмшок резина катетер
(йУлбошчи) ёрдамида ёки цийшиктишсиз Ltнгичка цискrIч орасидан
кир итилади. Катетер н и нг iлчамлари най.lани н г таш ки jiлча шtлар и га

мос келиши лозим. Реанимация муол:DкаJrарига эхтиёж туFилганда
кесилган трахея \zulкалари ипак чок ёрдамила теридаги жароцат май-
донига тикиб цУйилади; бунда игнатрахеядаги жарохат четидан 0,5 см
масофала санчилад}l. Трахеостома шакJIлангандан с}нг най,rани
киритиш осон кечадлr. Бiйинлаги жароцат майдонининг юкори ва

пастки бурчаюrарига чок ýйилади, трахеостомия наliчаси остига
зарарсизлантирrlлган дока цийиц жойлаштирилади, най,lанинг
цулоý{аларидан iгказилган дока тасма беморнинг бУйrнига б}шроц
ýйилиб богланади.

трахеосmомuя clcapporyluk 0]исмu баэrcарtutzан беморнu парварuu]

кuлuul ишлари реанимация б!лимила олиб борилади. Жаррох;tик амzllи
бажарилгандан сун г дар{ол трахея ва бронхлар аспирация килинган
кон ва патологиК чDкра,,Iмадан элекц) с}ргич ёрдашtида тозzшанади.
трахеостомия найчаси остига стерил дока кийик ýйилали ва у вакти-
вацги билан аJIмаштириJIади. КейинчаJIик TpaxeocTolý{a очик )€рохатдай
парвариш цилинади: трахеостома атрофига водород пероксиди,

фурацилли}{ эритмалари билан ишлов берилади, лоринден,
целестодерм м;U]{амJIари суртилади. Патологик :DкраJIмалар т}планиб,

трахеостомия найчасшlинг ёригини торайtтирганда най,lа тоз€шаниши

лозим. Пiстлоr<лар {осил бfлишгиl"lи олдини олиш ва инфекйlrя блъчан

курашиш максадида {аво намлигини ошириш (натриl,i хJIориднинг
I,Iзотон}{к эрI4тмаси билан ингfuтIяция цилиш), трахеянинг ёригига
0,5% ли натрий гидрокарбонат,0,5Vо ли диоксидин, фурациллин
( 1 : 5000), протеолитик ферментлар (химотрипс ин. химопс ин), анти-
биотиК ва кортикоСтероидлар эритмасини пуркаш талбирлари iгка-
зилади. Беморга к!крак цафасини укzulаш, нафас гимнастикаси ва

физиотерапия муолzDкалари тавсия киJIинади.
Трахеостомия жарроцик амали.ни.бажарршl )ч},н шароит б!лмаган

экстремiш tsазиятларда конuкоmолluя ёки крurcоконllrcоmомuя жарро{-
,r* Ь"млuри бажарилади : узук-калконсимон (lig. сriсоthуrоidеum)
бойлам ёки шrу бойлам ва узуксимон тогайнинг ёйи бирга кесилади.

коник бойлатчt пайпаслаб топl{лади. Коникотомия жарроцик амаJIи

хикилдок перихондритининг риtsожланишtига олиб келишI4,
кейинчаJIик деканюл яция ни 4ийи нлаштириши Iчtу[{кин. Шунинг ylyH
rqулай фурсат тугилганда ц)ахеостомия жарро&пик ам;Llи бажарпчиб.
найчанинг жойи а"пмаштир илади.
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Бола,чарда lmкuр ларuнzоmрахеum нu олduнu олuш тадбирларига

гигиена цоидаларига риоя килиш, болани чиниктириш, iгкир ла-

ринготрахеит билан кечган Уrкир респиратср касалликJIар билан тез-

ira *u"Ьuнган болаларни диспансер нtlзорати остига олиш, нафас

йiлларининг сурункали кас€Lплию,Iари, шу жумладан сурункали

тоF{зиллитни даволаш талбирлари киради,

Хицилдоц ва трахеяпшнг сурункаJIи яJшиFлапиши барча ЛОР

кас€ULликтIарининг 8,4Vo ПНиТашкид Iq4лади. CypyHKalM ларинIитнинТ

риво;сlанишига цуйидаги оlt{LtлJIар ёрлам берали: кайталанрчи iгкир
,rарингит, овозни з}рициши, тамаки ва спиргли ичимликJIар, чанг

"u^123 
б-u' ифлосланган {аводаН нафаС олиш, юцори нафас й!ллари

патологияси (Сурункали ринит, синуситлар, бурун тiсиги цийшицли-
ги, тонзи,lлиr, фари.,гит, аденоидIар, бурун полишIари), юрак цон-
томир ва }пка касалликтари, €шлермк {олатлар ва х"к, Сурункали

ларингит билан оFриган беморла ýпинча меъда-ичак, юрак, кон-
томир, эндокрин касалликJIар, сц)ункiлJIи бронхит, сурункzulи нефрит

ёки углевод а,,Iмаш инуви н и нг бузил иши кузатиJIади,

хикилдоýrи н г сц)ун кtUIи яллиFланиши куйидаги IQ,lин ик шаюч _

ларга б!линали:
сур!н кали катараJI ларин гит;

сурункаJIи атрофик ларингит;
сурункzulи гиперпластик ларингит.
iypyn"r* катараJI ларпнгпт (taryпgitb сhrопiса cataйalis) -

цrк*боi lаuмuц парdасuнuне сурунколu Klmapml ямumанuuлu. Каса.плик

кiп щрайlли B€t eHп.lJI кечади. Сl,рунка.llи катараJI ларингитнингривож-
ланишида овоз бойламларининг зýрициши (хонанда, маърузачи ва

iцаryвчиларда) ва ноцулай экзоген омиллар (иц;гим, мехнат шарои-

ти), мац3.1tлий ва умумиЙ иммунитетнилг сусайиши Myx}rм а{амиятftI эftl.

клапак белеаларu. Каса.,rликнинг етакчи белгиси - бу овознинг

Узгариши бiлиб, б"rорнин. овози бiгилади, овозининг тембри

У..орuдr. Бемор юмоЕи кичишига, томоFида нохуlrrлик ёки ёт жисмни

ц"" 
"rr1ц"au 

ва йfгалга шикоят крIлади. Та:rцаки чекувчи беморларда

доимий равиr|l,ца енгиJI йУтал кузатиJIади
Ларингоскопияда {иц,lлдок ш]LtIли4 пардаси рrзарган ва шиш-

ганлиги, овоз бурмалари соцасида ц,{зариш ва шиш кескинрокэкан-
лиги к!зга ташшанади.

тшuас анамнез маълумотлар}I, lсqиник манзара ва билвосита

ларингоскоПИЯ МаЫIУIч{отлари асосrlда ýйилали.
Даволаш. Беморга овоз гименасига риоя цплиш тавсиrI этилади;

баланд овозда гапириш ёки узоц ваrqт нугц с}з.паш, чекиш, спиртли

t{чимликllарни ичиш ман этилади. Касаллик авж олган даврда

ц,iкIUIдок ичиrа антибиотик би:rан гидрокортизон ара.ltашмаси: 4 м;r

натрий хлоридни,нг изотоник эритмаси, 150 000 ТБ ампициллин,

250 000 ТБ Ьтрептомиuин, З0 мг гидрокортизон 1-1,5 шt ми',дорда
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хикилдокка 2 мацал ýйи"тади. Худди шу ара,lIашмани ингrчIяция
шаклида ýллаш хам яхши натижа беради, даволаш 10 кун давом
эттирилаци.

Микрофлоранинг антибиотикларга сезгирлиги аникiIангандан
с}нг маца,rлий даволаш ylyH ýrгrаниJIган антибиотик алмаштириJIади.
Зарур бУлганда {иц,rлдок ичига lýrйиладиган арiшашма таркибидан
гидрокортизонни чицариб, муколитик таъсирга эга химопсин, флу-
имупил ёки бронхопрлrт ýшилади. Хикилдокнинг шрuulик пардасига
таркибида антибиоти к, анiLл ьгети к, антисептик дори воситаJIарига
эга биопарокс, ИРС-19 аэрозоллари сепиJIади.

Ёгли-ишцорли ва ёгли ингмяциялар цилпировчи эпителий
фаолиямга са,rбий таъсир к}рсатиши туфайли, бундай муолажа,rарни

ý,.плаш чекIIанадц. Сурунr<а_тп,r кiIтарал ларингит би,тан оFриЁlн беморга

ц/рукденгиз сох,или шароитида дам олиш тавсия ý,{линади.
.Щаволаш тадбирларини вакти-вацти билан такрорлаш талаб

этилади, акс {олда си)ункаJlи катарал ларингит гиперпластик ёки
атрофик шакпларига айланиши мумкин.

С}рупи;пл rшецшlасттпс (шпертрфик) ларпшfiт (laryпgits сhюпiса
hyperplaýica) - че?арманеан ёrcu mарцоlt 2аперплазuя uсараёнч бuлан
кецzан цuцuлOоц uлuллury парOасuнttне сурункмu млuFланlJIдu.

Хикилдок шилJrитq пардасининг гиперплази яси 11уйидаги шакл-
ларда намоён б}лади:

хонанда тугуlIчалари;
{ик}rпдок пахидермияси;
ц,rкилдок кориrгIаJIари шиллик пардасининг гипертрофияси ёки

пролапси;
сурунка,,Iи бурма ости ларингити.
Клuнurc белzчлара. Бемор асосан овози б}гилганига ва толикишига

шикоят килади. овозни афонияIча бiгилиши ýпинча ч!мичсимон
тоFайлар ораси пахидермиясидакузат}шади. Касалlгик авж олган даврда
беморнИ томоFИ кичиши, ачишиши, Iотинганда ёт жисм борлигини

4ис килиш, вакти-вакти билан шилимшик балгамли йУтал безовта

килади.
Ташхас бемор шикоятлари, касаJlltикни

бошланиши, ларингоскопия, сцlобоскопия,
микролzrринюскопия ва бошца текширувJIар
нат}DкаJIар и асосида IФйилади.

Сурункали гиперпласти к ларингитнинг
mарliоц шаклида хикилдок шиллик пардаси
кiuIрIнJIашади, MipT бУлиб колади, кизаради;
чети каIи}шашrан ва!згарган овоз бурмалари
бир-бирига ýлшq >оrпёлашмайди.

Сурункали гиперппастик ларингитнинт
чеzаралан?ан шакIIида (хонанOа mу4,нчаларu)

l20-pacM. Хонанда,rар
тугrIчасIr.
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цицилдоl1нинг шиллик пардаси iзгарплайди, пушти рангда б}лали.
Овоз бурмалари олд ва ipTa кисмларининг LJегарасида эпителий ва
эластик т}цtlмадан {осил бiлган ва диа]\{етри 1-2 мм га тенг кенг
асосли кичик туryнчацар кУринади (120-расм). Катта.парда туryнчаJIар
<(хо нандiLтар тугун ч аси,>, болаLtарда <( ки ч цирувчилар туryнчаси > деб
атацад}1. Улар овоз ёригини тiлиц ёпилишига тiсцинлик килади ва
,беморла овознинг жарангдорлиги пасаяди.

Дациз бурма,тарининг бир ёки лtкки томонлама гиперплазияси
овоз бурмалариFIи цисман ёки бутунлай ёпиб ýйиши мумкин.

\uц uл 0 о ц п axu 0 ермuя cu 0 а ч! мичсим он то гайлар орасидаги б!ш-
ликнинг шиллик пардаси кrulинлашиб, юзида кичик тепачzшарни
эслатуtsчи чегара,,IанIан эп}rдерма-п iсилtта_гtар хосиJl б}лади. Эпи:гелий
каватида папилляр ва ипсимон гиперпаJIазия жараёни билан бирга
яллиFланиш, peaKTriB пролиферация жараёнига хос }згаришлар куза-
тилади, бирикгирувчи тУкипtа дагfu,tлашиб, база.п ва бигизсимон кават-
ла лужайрапар сони к!паяди. Яrьтигланиш iсмаси (грануляция т!цима-
си) овоз бурмаларининг орка кисмида ва чiмичсимон тогайлар ораси-
даги бУшлимда жоiиашган бУлади. ХицилдоцёриFида кам микдорда
цzuин zDKpa,,IN,ra, айрим жойларда пустлоryrар {осиJI б}лиши кузатилади.
Овоз бурма,rари бир-бирига ýлиц жипслашмаliди.

ХuцuлOоц zlлперrcераmоуарu да юкорида кайд угилган ютlиник бел-
гилардан ташкари шиллик парданинг юкори каватида 1ам цужайра-
лар сони Фпаядлl, {ицltлдоцпахидермияси, лейкоплакияси ва гипер-
кератози одатда ч}шlи.tсил,tон тоЕайларнинг оl]оз iсипrла ва чiмичсимоrt
тогайлар орасидаги бf шллrцда жоIlлашади.

Хикилдок цорuнчаларu лuuлjlllц парOасuнuнz еllперmрофuясu
(tlpo,1aпcu) овоз зiрl,tцr,lшида ва ryrкилдок коринчмари шI,Lтлиц пар-
дасининг rLuIиFланиши натижасида ривоюrанади. Нафас чикариJIганда,
фон а цlл я пайт и да ва ii утал га нда ка,ти 1-Iл ашга н х,икилдо к цор ин lliша -
рининг йиллиц пардаси бiртиб, овоз бурмаларини цисман ёпиб,
овоз ёригини т}лиц ёпилишига тiсцин.лик килади. Бевослпа ларингос-
копияда овоз бурма_парини ёпиб турув.lи лiлачалар куриlлади.

CllplurcaLlu бllрма ci,mu ларuнеumuнuнт ларингоскопия манзараси
сохта круп манзарасини эслатади. Бунда бурма ости б}tttлиги ши,ътик
пардасини н г гипертрофияси о воз ёр игини юрайтиради,

Баъзан овоз бурллал арuнuн? lллллulлu еuперmрофuясu ( Рейrcе- Гайеrcа
ларuнzаmu) уrрайли. Бунда овоз бурмаларининг олд кисмида полип-
симон шиш пайдо б}либ, бемор нафас олганда у кема елканидай
тебранади. Сlрункали ларLIнгит duсrcераmоз билан бирга кечган {оJLларда
жараён хавфли iсмага айланишлt мумкин.

Тааяtс бемор шикояглари, касаJuIикнI,r боrrьтаниши, ларинюско-
пия, стробоскопия, микроларингоскопия ва бошца, текширувлар
натюкаJIари асосида Sйлrпади. {иryuщок касаJulикларида мшiроларин-
госкоIIия айнтацса цимматли N,tаъJlуý{от беради. Бевосита ва билвосита
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микроларин госкоп и я текш ируви жарро{л и к м икроско п и ёрдамида
бажарrurади, Бу усул {икилдокнинг хавфли ва хавфсиз iстrлаларини
аниIgIашга, биопсия текширувини iгказlrшга ёрдам беради. Бевосита
лари нгоскоп ия ва стробоскоп ия да ши л лик п арда н ин г чегараJI ан га н
ёки тарцоц гиперплазияси, чумичсимон тогайлар аро б}шлигида ва
{икиJцокнинг бошцр бfлимларида кшIин шилимшик ба,,lгам ýплан-
tанлиги кiринали.

Каёс uй mолахuсоm. Гиперпластик ларингитниFIг чегараJIанган
шаклJrари специфик юIý/мJlи гранулема (склерома, сил ва захЙ касал-
лик.гlари) ва ц.IкиJI,цок Ус маларидан фарцланади. Ани ц ташхис серо-
логик реакцияJпр ва биопсия маъJlуN,оглари асосида qVйилапи, Эндос-
копик текшмрувда ýпитrча специфLIк тугуFItIiшар - асимп{етрик {ол-
дц шперплztзиr{ жарёнила - симмсгрик {оlда жойlаш.гаFtIиIи аничпнаци.

Даволаш. Сурункали лари нгитни, айницса сурункаJIи гипертро-
фик ларингитни даволаш жуда цийин, чунки даволаш тадбирлари
якпи натюка бермайли. Шуrмнг улщr касчuulикни кеrrмриб чицарувчи
сабабларини бартараф этиш максадга муфовиц.

Биринчи навбатда зарарли оI\,Iи.п"чарнинг таъсири бартараф этлт.
лади, овоз гигиенасига риоя килиш тшtаб этилади. Каса;тлик авж ол-
ган даврда беморга Улкир катарм ларингитда кУлланадrrгаrl даволаш
тадбирлари буюрлulали. Сурункшrи гилертрофик ларингитни даволашда
патологик жараённинг кески}ulиги, кечимI.t ва микроларингоскоп1.Iя
манзараси эьтиборга оллtнади. 3арарланган майдонга 2 цафталавомида
кyl{ора 5-10% ли ку}ryш-нитрати эритIиаси суртилади. ХI,tки,тдоý
ичига,шлиЕланишга царши дори восит:шар - 10% ли иJчtанин, натрий
хJIориднинг изотоник эритмасцда эритилган химотрипсин, гидро-
кортизон, кiulанхоэ шарбати ёки 3% ли колларгол tsа таниIJIIинг
сувJIи-llпицериruIи эритN{аси юборшlали. Ш иллиц парданинг чегара-
ланган гипергшазияси эндоларингешl усулда олиб таrпланtци, биоп-
сияда олинган ýцима бiлаги гистологи к текш ирувга юборлrлаллt.

{озирги кунда гиперплазияга учраган эпителий, irахидермttя,
лейког1-1lакия ва полиIшар эндоскопия жарро&;Iик ама,ти ёрдамида
олиб таlrurанади. Ма4аrший огрицсизлантириш да 10vо ли лидокаин,
27о ЛИ КОКаИН, 2Vо ЛИДИКаИН ЭРИТМаJIаРИ ИШЛаТИДаДИ.

Сурунка-ilи гипертрофик ларингитда ривожланган цикилдок
дискератози саратон о,,Iди касалликJIари ryру{ига киради. Шунинг
учун бундай беморлар диспансер назорати остига олиниб, онкологик
текширумардан Угказlалади. Уларга физиотерапия муолФкаJIари ман
этилади.

Суруrкалп атрофик ларпнгитда (laryngilis сhlопiса atrophica) хч-
цuлаоtt uнtллulý парOааtнuне iluспtрофuк !зеарuulларu кузаmtпаdu.
Хи(тtlцок ш}uIлик ости безлари фаолиятининг сусайиши нати)каслца
{икилдокнинг шиллик лардаси цурилiди ва юпкалашади, шиJL'Iиц
парда ва шиллиц ости тiцимада кичLlк цокайРати инфптьтрация
жараёни юзага кеJIади. Жараён ривожланган сари бириктирувчи туцима
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жипслашиб беэчар сони камаяди, кон-томирлар облитерацияга уч-
райди. Зарарлаrп.rай колган бешар ицrлаб чикарган ,Dкрiшма кturин ва

юрийдиган бiлиб, тез орада пiстлоrylарга айланади.
Сурункали атрофик ларингит мустац{л касаJLпик сифатида кам

учраlци. Унин. ри"о"сrruнишига кУш{нча атрофик рr.тrофаринпrл'сабаб
б!лали. Атроф му{ит ва ме{нат шароити, меъда-ичак касilIликпари
ва бурун оркали нафас олишнинг ц,rйинлашиши цики,Iдок шиллик
пардаси нинт атрофияси ривохс;rанишига олиб келади," 

Кланuк белъалпрu. Сурункали атрофикларингитда к.гlиник бел-

гилар патологик жараённинг тарIфлиш дарiDкасига богrrиr(. Беrrлор то-

моFи ýIришига, ачишига, томоFида ёт жисм ц{с этишига, йiгалга,
бал-Fамнинг цлйин,tилик бшtан Кýмшига шикоят ц,lлади, Унинг овоз

тонлари кун давомида }згариб туради; овозининг б!тилиши кiпроц
эрr-iб кузатилиб, ба,тгам чикарилгандан сiнг мкпанади. {ициллок
ёригила тiгшtанган фстлоц.llар нафас бузилиrrшарига олиб келади,

Лар ингоскопияда ци килдокнин г шиJUlи к пардаси юпкzrлаш ган

ва Iý/риган, айрим майдонларда ёпишцоц кi}лин акралма ва курук
пiстлоцлар билан копланганлиги ýринади. Фонация пайтида овоз

бойламлари зич жипсllашмай, улар орасида ошJI тиркиш r1о,,Iади. Калин
ажраJтма ушбу тирциш со{асиДа Тliпланиб, цурук п}стлоIgtарга
айланиши MyMlc4H.

даволаайа биринчи навбатда каса.lгtикнинг ривожJIанишига сабаб

булган омиллар бартараф этилиши лозим. Беморга чекиш, алкогол
ичимлиюIарни ва Угкир таомларни истеъмол килиш ман этилади,
овоз гигиенасига риоя килиш тавсия килинади. Атрофикларингитда
балгам суюлтирувчи синупрет, бронхопрет, АЦЦ-100-200, АЦЦ-
ЛОНГ ва балгам ýчиррчи дори воситалари, калий-ишцорли, во-

дород сульфидrпи ва ёгли ингаJIяциялар тавсия цилинади. Натрий
хлориднинг 200 мл изотоник эритмасига 5 томчи 5% л.и йоднинг
спиртли эритмасини ýшиб халкумни ,lайиш ва шу эритма билан
ингаляция килиш тавсия киJlинади. Муолажа к!нига 2 махал 5-6
{аФга давом эттириJIади. Бир муолажада 30-50 мJI эритма шIuIатилади.

Вацм-вацги билан беморга |-2Vo лп ментол ём бшIан ингаJIяция
l1илиш тавсия килинади, уни 10 кун давомида {иц4JIдок ичига ýйиш
цам яхши самара беради. Хикилдокшилликпарда ости безларининг

фаолиятини фаоллаштириш маtqсадида беморга 2 хафта давомида3а%
ли калий йодид эритмасини 8 томчидан 3 маlал ичиш буюрилали
(дорини буюришдан олдин беморн.лпtг йоддори воситасига сезгирлиги
аникдl,анади).

Бурун-lалцум м х,ициJlдокнин г атрофик жараёrшари бирга кечган

\олларда {алIryм орка девори ён б}лимларининг шиллик пардаси
остига новокаин ва аJlоэ араJlашмас}lни (l мл |VБ лмновокаин эри1маси
ва 1 мл а-llоэ) юбориш яхши нати)€ беради. Арztпашма \алкум lllиJutиц
rlардасинl{нг остига {ар икки томонига 2 мл дан юборилади. Инъек-
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циялар цар 5-7 куIrда такрорланади, жами 7-8 муолажа }тказилади.
Хица,тдоц ёригlдда ггУgглоryIар ва ёпишкок ка,'lин ажра,rма тiплангаFIда

, 
трипсин, химоц)ипсин аэрозоль терапияси тавсиrl I(илинади.

Хццшцощинг IуIиа торлши (стрлцор). Каса,тлик чакfu,IокIIик

даврида кузатилади, боланинг нафаси шовкинли б}лали ва }vfylxyK

юiр-цrрлашини эслатади. Шовцинли ý/р-ц/р нафас бола безовта-
ланганда, йiгалганла, йиглагаrца к}л{аяди, у)t,lагаrца - камаяди.
Унинг овози жарангдор, эмиши яхши, утчtумий а{воли коникарли
бУлади. Бола улгайгандан сУнг кас€шлик Уз-Узидан й}цолади. Буrцай
инспиратор шовц,rн нафас олинганда {икилдок усти копкоFи юм-
шокIIиги ryфайли ч}мич-цицилдокусти бурмалари билан бирга ци-
ц,rлдоцёригига кириб колиши натижасида юзага келади; нафас чи-
lqарилганда улар яна iз жойини эгшиайди. Бола iгкир респиратор
касаллик билан оFриганда ryр-цур нафас кучаяди.

Бола улFайганда инспиратор шовкин камаймаса, унда {икип-
доцrингорганик кас,шлигини (киста, овоз ёриги мембранаси) инкор

_ зтишучунбевоситаларингоскопиятекширувиiгказилали.
// a,M'lý t6\grцдд9цrtrщаЕIари царакапшшнг бузи.lшши икки кItиник шаIi.t-
t.' -,{.,-а-,ffitrffi:wпакпар фаолиямнинг ошиши ва сусайиши, ёкtа бугунлай

L йУкотилиши билан (парез ва фаrrаж) кечади. Келиб чикиши сабаб-
ларига цараб марказuй ва перuферurс шакJIJIарга б!линали-

' Хulсuлфц мушамарuнuнl марlса:]uй фмажu сирингомиелия, таркок
склероз, Угкир полиомиелит, орка мия сухоткаси, истерия ва бош
lrлия цобиrи, ваlюлиЙ кiприги, рунчоц ва бош мияr поясининг бошца

кисмларида жойлашган захм ц/ммаси ярасида, }смаларла ва бош
мияга кон r{rйилшrи холатларида юз беради. Бундай фалаклар баъзан

IX, Х, XI, ХII бош мия асаб толалари зарарланишининг Iс,Iиник
белгилари бrт"rан бирга кечади.

\ulguлОоц муаамарuнuне перuфрurc фалаuоларu цайта,rанувчи асаб

тOласининг зiлрарланиши натижасида риво)с,Iанади. [Фйталанувчи асаб

толаси хар икки томонда цизилiнгач, трахея! чап бронх, юрак,
аорта, iнг }мров ости артерияси, артериач йiл, К€}ЛКОНСИIчlон ва

айрисимон безлар, ýкс оралиги ва бiйин лимфа тугунлари билан
ёндош жойлашган. Шу сабаблан унинг парези ва фалажи к)rйидаги
омlдrлар таъсирида риво)Iо,Iаниши мумкин:

l) цзйтаrанувчи асаб толасини инфкцион-токсик зчlрарланишида;
2) бУйин, ýкрак цафаси аъзолари ва цизил!т-tгач !сма,rари ва

жарохатларида;
З) юрак касалликлари ва йирик цон томирлар аневризмасида;
4) ýкс оралиFи лимфа тугунларининг каттiulашишида;
5) ца.пцонсимон безда бажарилган жарро&,Iик амzL,lи натижасида.
(айталанувчи асаб толасининг uнфекцuон-mоксuк зарарланuulu

ýпинча грипп ва iгкир респиратор касаJIлиIсIарда, iпка силида,
баъзан дtфтерияла, ич терламада, вирусли гепатитда, бош ва юз
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со{аси сарамаси, зi!хмда ривохпанади. Агар грипп ва iгкир вирусли

каса,Iли кларда фалажнин г (парез) ри вожJIа ниш ига бевосита неврит

сабаб бiлса, сил касаJIлимда унга асаб толасининг боси,itиши билан

кеч ган периневрiш фиброз жараёни сабаб бУлади,

Бундан ташкари, кайталанувчи асаб толаси iпка силила бажа-

рилгаН )€рро&тиК амitли пайтида (жарроцик ам,ши пайтида ёки

жаррохлик амалидан кейинги даврда шиш, гематома, периаденит,

сурункали медиастинитда чандиrqлар билан босилиши) натюкасида

ЗаРаРЛаНИ ШИ ТчtУIt,lКИН.

Кайталанрчи асаб толаси ёнОоtа аъзолар lcMalapuOa, - Упка,

цизил}нгач (юцори ва }рта цасми), к!кс ормиги iсмалари (саркома,

тимома ва кiUIконсимон без кистаси, т}ш орцаси буцоги, цаJIкон-

симон безнинг к!крак цафаси ичи !смалари - таратома, липома,

бронх- ва энтерог9н кистчlлар, невроген }сммар, лимфагранулематоз,

хiвфли iсмаларлаги ли м фа туryrfi ари метастазлари), цалцонс имон

без Усмалари, ти)ли хавфли }смаларлаги (ýпинча, хикилдок ва

х-цу" 
"upuro"r) 

Ъуи, лЙмфаryryнлари метастаз,ltарида }сма билан

йсrл"шй, }зжойилан силж!lши, }смаёки бирга кечувчи ,UIлитланиш

ёки захарланиш жараёнлари натижасида зарарланади, Беморда овоз

Узгариши белгиси \айд этилгаFI касалликJIарнинг дастлабки белги-

ларидан бири сифатила намоён бУлади.- 
Букокrинг тугу{ча шакIIида, тiш орцасиrа таркirлган ёки хавфли

}смага айланган букокда цам цайталанувчи асаб толаси зарарланиши

"у"*r*,. {ицлrчлоЦ фалажига баъзаН сц)умэктомия сабаб бУлади

(цайта-lrанувчи асаб толасининг жаррохдик ам,ши пайтлца жаро\атла-

ниши ёки уни жаррохJIик амаJIидан кейинги даврда шиш, гематома,

чандикдар билан бос,илиши натижасида).

Хицилдоц асаб толаси}rинг юкори шохчаси жароцатланганда бе-

морда йугал билан кечган кисI(а муддатли дисфония кузатиJIади.
^Х>rсУфтбошмияасабтоласи(IХваХIасабтолаларибилан

бирга) б}йинтцlуц.l.ешиrи со{асида гломус !смаси билан босилганда

хuй б"rЬрда цайталанувчи асаб толаси фалажининг белгилари куза-

тt{лади.
Бундан ташкари цайталанув.tи асаб толасининг фаrаж ёки па-

p..rup" юрак ва йttpuK цон mомuр каса,lлuldларudа цам учрал-{ди,

Уларнинr, рL{вохпанишив аорта кенгайиши (захм, мезаортит), митраJI

*ru',uч,r,пйпг торалiиши ryфайллl юз берган юрак, айницса чап б!лма-
чан1,I}{г кенгайишлt сабаб бУлzrци (Оргнер сиrrдроми). Буrца катrаrашЕlн

чап юрак булма.lасининг кулокчаси lgйталанувчи асаб толасини аорта

ёйи томон босади. Юрак етишмовчилигининг декомпенсация
босцичила цайта,,tанувчlл асаб толаси }пка артерияси билан босилган

б}лали. {иц.rллокмушакпарининг фа,llаж ва парези jhкир ревмокар-
лит, кифосколиоз, перикардит, мI.{окард инфарктида ривожланган
юрак кенгайишида ц.ам юз бериши мумкин,
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Бигмай lqолган арIериiш йiлни бартараф этиш жаррохJrик амruII4да

цам цайталанувчи асаб толаси жарохатланиши (жарро4IIик амали
,паfrгида ёю,r жарроцик амаJIидан кейинги даврда асаб толасини
лигатура со асидам шиш билан босилиши натижасида) юз бериши
МУIчrКИН.

Щзйтапанlъчи асаб толаси нинг " uOеопаmurc " фалаэlсларu, яьни
сабабсиз ривожJIанган парез ва фмаrстlари кiпинча юкорIща кайд
9тилган ва инфекцион-токсик xapaKTepra эга касаJlликлар ёки аник-
ланмаган iсмапар ryфай.пи ривожJIанади.

Шунинг учун цайталанувчи асаб толаси парези ва фа-пажларида,
чукур клиник ва лаборатория текширувJIарини iгказиш, цар 2-3
ойла бе морни муfirхассис к}ри гига юбори ш лозим-

Тачхuс бемор шIикоятлари, анамнез маълр{отлари, клиник бел-

пшrар (овозrпанг бiгилиши, дисфония, енгип хансираш) ва ларинюс-
копия, стробоскопия ва бошка текширув МаЪJIУII{ОТЛари асосида

цiйшаша.
Бuр помоttлама m!лuц фмаuсOа овоз бурмаси одатда Уртада жой-

лашади, яъни интермедиаJI {олатЕи эга,,шайди (чукур нафас ва фона-
ция холатлари ора.пим). Буцолат Фпиrrча <,!лик {олаD деб аталади,

аммо бу ноýгри, чунки Улимдан с}нг овоз бурмалари кiпинча турли
(ичrо ёюr ташцл) цолатларда Яойлашади. Баъзан цайталаъryвчи асаб

йrru"" фша:lипа овоз бурЙаси IдIки ва {атто ташiqа цолатни эIiulпапм
rчfУil{КИН.

Кайта,rанрчи асаб толасининг жарохатдан кейиrги ва инфек-
цион:токсик зарарланишида аксарият \оJIларда фшаж - кисIФ вакг
ичI&1а, !сма ёrоr бошка жараён бицан босилганда - аста-секин ривож-
ланашI.

,[[аволалu (6 ойОан орmuц Оавом эmеон) цuцuлdоtý фалаэrcuOа овоз

бурмалари атрофияга улрайlди, юпцалашади м осилиб туради, эркин
*Ьiлuр" ЯРИТrt Ой шакIпца бУртиб турад4, чУмичсимон тогай бироз
олдинга ва ичкарига силкийди. , Бундай фала,х билан оFриган
боморларда компенсация {одисаси кузатилади, яъни соFлом овоз

бlрмаси фонаrия паftrида iрга чизиццан }lиб зарарланган томондам
бфмага жLIпслашади ва овоз тирц{ши тilпацёпилади. Бунда соFлом

томоrцаги чýМичсимон тоFай зарарланган чУмичсимон тогай орtФсцдQ

жойлашади (тогайларнинг iзаро кесишганлиги), ц,tц,tллок усти
копкоги - бироз соFлом томонга силжийди. Соглом овоз бурмаси

фаолиятининг кучайиши ryфайли бемор овозин инг )rарангдорлиги
6"ро.,"-u"u.шп. Баъзан фоншч,lя пайтида юкори ц{Iý4IIдокасаб юласи
билан таъминланган олд каIщон-узуксимон мушак фаолиятининг
компенсатор кучайиши натижасида фала;юlанган овоз бурмаси ipTa
Llизик томон бироз си,lжийди. Юкори х,икилдоц асаб толаси

зарарланганда бу цол кузатил майди, беморда олд каJIкон-уз!ксимон
мушак фмоlоr белгилари бшlан бирга цацалдок шиJlлик пардасининг
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сезгирлиги ва рефлекслари йУкотилади, беморда йУIал ва тytолиб

(оли.ш белгилари кузiлтипади.- 
iайmаланувчч асаб mоласuнuн? uмсu mомомсlма m!лuц фаttаэlсu

Кам }лrрайди. Бунла цар икки томондам овоз бурммари харакатсиз-.
ланиб, фоначия ва нафас олиш пайтида оралик, яъни интермедиаJl
(ичк,r Йада Оир хил) {олатни эга.шtайди ва беморда овоз )1nрангдор-

лигининг пасайиши билан бирга жисмоний зiриц,rшда нафас фао-
лияти хам бузилади.

Орца Йк-ч!мччсuмон муltлакларнuне ulсrcu лпомонлама фмажuOа
(каайьrйчи iсаб толаси фалажи айнан шу кас:uulик билан бош-
ланиши мумкин) беморда асосан нафлас фаоrиятrа буллlади, овозининг

жарангдорлиги деярли iзгармайrли. овоз бурмалари парамеди€лJI, яьни

ipia чизицца якин {олатни эгшlлаб, улар ор_асида тирчш бУлади,

ТУ"rк фм-ажларда нафас олинганда овоз бурмалари бир-бирига
,ц""лайаЛи, нафаС чикарилгаrца ва фонация пайтида бурма ости

хаво босимининг пасайиши ryфайли бир-бирилан бироз узочIашади.
тез ривохilанган бундай фа-rrажларда беморла асфиксия {олати юз

бериши ва унинг цаётини фацат шошилинч трахеостомия жарроцик
uйr" cavri6 цолиши мр1кин. дммо аксарият цолларда буrцай фаr,аж-
лар аста-сеКин ривожланиб, бемор кислород етишмовчI,IJIигига кiни-
киш хосил Ц/шади, {ансираш енгил жисмоншй зурицашда кузатилади,

Бундай беморла {икилдок яллиFланиши жуда оFир кечади.
Узук-чУмичсимон мушакпарнинг икки томо}шама фалажи орца

мия ср<откасида, кмконсимон без саратонида ва сц)умэктомиядан
кейин кузатиJIиши мумкин.

Шунга iхшаш ларингоскопик манзара, яъни овоз бlрмаrrарининг
парамедиаJI жойлашри, цизпп!нгачга кириш кисми саратони орка
чiмичсимон мушаю,Iарга таркч}лганда кайд этиJIади.

кuёсай mашхасопt (айталанувчи асаб толасининг бир ёки икки
томонлама фалажи узук-чiмичсимон бiгимининг бир ёки икки то-
MorUIaMa анк}шозидан фарrgrанали. (лёсий ташхисот lryйидаги усуллар
ёрдамида irказшIади:

1) ryгмачали зонд ёки махсус асбоб ёрдамида овоз бурммари
ёки узук-чУмичсимон бiгимининг суст харакатини текшириш ;

2) элекгрон стробоскопия текшируви;
3) бевосита микроларингоскоIIия, фиброларингоскопия, ларин-

госцlобоскопия, компъютер томография ва бошца;lар.
Тугмачали зонд ёрдамлца бажарилган текширувда узук-чУмич-

симон бУгим анкилозида б!гимнинг суст dаракати йi4отилга}UIиги,

фалацда сацlаниб колга}шиги маъJIум бУлади. Стробоскопияла б!тим
анкиJIозида овоз бурма-ltари фоначия пайтцдатlтграйди, фалажда эса
бу белги кузатилмайди.Текшlлрувда периферик фалажда мушак
фаолиятининг цайта тикJIаниш реакцияси аникlIанадt,I.

lТаволша. (зйталанувlrr асаб юласи фалшrсдда даволаш тадбирлари
бириrгчи навбатда фмд11сlинг ривох,Iанишига сабаб бiлган омлuulарни
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бартараф этишга каратиJIади, уларни мугахассис врач (жарроь тера-

певт, невропа"оло., онколог ва бошк,) олиб боради,

куrли х,икилдок торайиши билан кечган m,vocalis нинг икки

"оrойu"u 
фа,тажида трахеостомия }(аррочlик амали бажарилади,

Инфекцион-токсик фа,T ахпа яллиFлан и шга карши антибиотиклар,

дезинтоксикаЦИЯ, десензибил изация _тадбирлари, 
мус KyJLlap {ара-

кirгинИ фаоллаштиррчи муолаlкаJI ар 0,|% ли стрихнин, Е1,1аНТаМИН,

а-поэ эксц)а**, ""*оrrн 
кислотаси ва бошц,, физиотерапия муола-

*йuр, (Ё% ли'кмий йодид эритмаси билан электрофорез, диади-

намик ToKiIap, \икилдОк асаб-муШак тизимиНи пасТ частотtши сину-

. """о 
,"оr; ъ; бЬан фuоr"оulпrrриш) f.гказчuдr. Овоз бурмаси

' 6-u*"лiбевосита ва билвосита ларингоскопия ёрдамида парамедичUI

j.ойпur.u*, овоз бурмасига тефлон пастасини (тефлон ва глицерин

чйu-ru"и) юборЙш 90Zo беморларда яхши натюка берали,

Инфекшион-токсик {ицилдок фшажлари 9даТД| беморни со-

гайиши билан якун топади, аммо бjйин ва к}крах цафаси аъзолари-

нингхавфли iсма-парлца касаJUIикни яцуни лпrм б!лмаслиги мУI!{Кип,

жuрохuйн кейинiи фа-гlаж;rарн инг кечи м и жаро{атн ин г {Ежм ига

богл и ц булади. Струмэктомияда жаро{атланган цайталанувчи асаб

толаси камдан-кам {олларда кайта тикланади,

юрак ва йирик кон томирлар касалликларида ривожланг8н {,и-

ц,Iлдок фалаэlсила iuИ,-u"уuч и' асаб толас ин инг фаоли яти асос ий

касаплик даволангандан сfuг тиюrаниши мумкин,

цищrцоцllшг мпопатпк фа,lrшrпарига турли юt1Умли каса;rликлар

(,р";;-Й"р uu.ypyr**r" пuр"rгит) ва овоз з}рициши (_Vцитувчи,

актёр, *о"чrд-uйва бошк,) туфаriли {икилдок мушакпарида юз

берган }згаришлар сабаб булади, Бундай парезлар одатда икки томон-

;;; бir"6, у ёки бу мушакнинг парези !зига хос ларI{нгоскопик

кiриниrrшаргаэгаб}лали. -,-,- I*л .,лл-r.
Аксарияrт {олларда овоз мушакJIарининг (mm, vocalis, seu

tЬуrочЙ.ЪоidеЙ inteЙus) зарарланиши кузатилади, Бунда овоз бур-

масининг эркин чеrи 
"чкарйгi 

бироз цайрилгаlл булI9, икки томон-

лама фалажида овоз тирц,lши окш шаклла к}ринади (121-расм), Дйрим

{олларда овоз бурмаЙi"i,р*,1, чети бироз цайрилган б!либ, фона-

ц"я паИ""да овоз бурмалари бир-бирига

т}лицжипслашмайци,
Кiндаланг чiмичсимон lvtyxaK паpезцда

оuоз бур"аrrарининг к!п цrсми фонация
пайтида жипслашади, уларнинг орца кис-
Йида (pa.s iпtеrсаrtilаgiпеа) эса уlбурчак
шаклидатиркиш колади.

Юцорида кайд этилган мушаклар
парези бирга кечган \оJuIарда овоз бурма-

лари орка ва ipTa ц{смларининг tIегараси
l21-pacM. Овозмушапл

икки томонлама фалажи.
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тортI4,,Iган б!iлиб, овоз тирки ш ини}{ г шаютIи цд.tсоатга, камдан- кам
учраЙдиган ташки узук-ч!мичсимон мушак парезида эса нот}гри

ромб шакпига Ухшайли.
Хици-тщок бошка мушак]IаринI,1нг парезJIари деярли уrрамаliди.
IОцорида цайд эlилган бар,lа парезларда беморнинг овози

!згаради, амлtо нафас (rаолияти эса }згаришсиз колади. Парезнинг
кескиrulигига цараб бемор овозининг пасайишrr ёюл толиц,lши, баъзан

афон и,lrгача !згариши Ivt уNлкин.
Iautxuc касаллик}lи бошланишн, бемор шикоятлари, ларин-

l,оскопия, микроларингоскопия, стробоскопия, КТ, МРТ ва бошца
текширувJIар асосида ýйилади. .

Цаволаш тадцбирларидаI{ овоз гигиенасига риоя килиш, яJrIиFла-
нишrа карши терапия, элекц) токи ёрдамида фаоллаштириш (элекгро-

форез, диадинамI4к ток), умумий фаоллаштирувчи терапия (0,1Vo луl

сц)ик{I{н эритмаси ёки алоэ экстракти) iгказилади. Бемор врач-

фониатр назорати остида булали.
Овоз чпцаршш фаолиятшlшп фупкrциона;l бузи.lпшшlари (длсфония

ва афоrrия) руциri-асаб кас.uIликпарида кузатилади" Ташхис анамнез
пtаълумотларlr, белtорлар хатти-{аракатI,rн1l кузатиш ва ларингоскопия
IvflHзt}paclt асосI4да ýiiилади. Ларlrнго,скопияца,Uи,иЕпаниш lкараёнисиз
кеtlган миопатI,tк фмаж манзараси ýринади. Функциона-п афонияда
бемор овоз чикариб йУ,га,rади, кулали. iiиглайди. Даволаlтт тадбирлари

S-,'Jr'# *,**ý,Ёr Рй*,, т"*r:
; ;,'ffiЖй; Ыа Ё,:**try Щ,Fгir"
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."{,,ф"# уNr,/,
YII боб

юцори IIАФАс йУшlдри Усшtдltдри

Юкори нафас йiллари, яъни бурун ва бурун ёндош бflrrлицrарлl,

{&ткум, хикилдок цu"лu ц/лок }смалари барча Усмzulарниtt 6-8 %

,n" iu-*" этади. ХикилдокУсмtшари айнlrцса к}п учрайlди ва юкори

нафас й!ллари }спtалари орасида бири н чи }ринни эга,шtайди, и кки}{rl lI

Бйпдu Ьурй ub Оуруr, ёндош б}шлицrrари !смалари, учинttи iринла
\алIglм iсмалари туради,' йцоiч нафiс фмарч!смаларllнuн? Н.Д.Карпов б!,йчча mаснttфu:

йiниК ьл."." i хiвф даражаси б}йиЧа (хавфсиз, шартли хавф-

сиз, хавфли ва !та хавфли);
Морфологик белгиси - цайси тУкимадан р}tвожJIаI{ган_пl{ги ва

1ужайратакомиJшашгаruIиги дара>каси;
Биологик белгиси - }сманинг ионllовчи нурга сезгl{рлиги (цп<айi-

ра такомиллашиш дар€Dкаси канча кам б!лса, усманинг ионловчи

пrр.а б}лган сезгирлиги шунча ошади);
Усм.анuне mурларll:

I тури. ýлкайра-парининг такомиJIлаш}rш дарлкасIt tоцори }смалар:

l -ryрух. Хавфсиз Усмалар;
2-.уЬЙ Шартли iавфсиз }смалар (хавфли !слtаларга хос айрим

белгилiрiа эга: (айталаниш ва атроф суяк тiцимасини емIlришга

мойи.ппиги):
II тури, {,ркайра,rари такоми;lлашган !смалар:
1 -.Бух. Эпителиал тiци м ан и н г хавфли iсмалари ;

Z- Йi,х. Б ирикгирувч и т}циманин г хавфл и }смалари;
3-фЬИ. Нейроген (нейроэкголермет) хавфли Усмалар_ 

_

III фЬ;. {ужайралар такомиJUlашиш даражаси паст Уга хавфлr,t

тонзиJIляр !сммар.
Босцiiч бiйчча !слtалар цуйudаечца белеuланаOu:

Бирламчи }сма - iГ (tumоr);
Маха.шrий метастаз -N (поdulus);

Узоц метастаз - М (metastasus) (метастаз йУклиги - Мо, метастаз

б!лиши - М,). ',l-' 
Бuрлам"i' Yr"o"rrn, mарryалuul ОалажаЫ=,
1-ларажаТI_iсмааъзонингбrггаанаю}hк.ЦлсмигатарКаJrаДИ;
2-Йажа- т, - УСма аъзонинг икки анатомикш,lсмига таркалаДи;

3-даража_ц-!смааъзонингиККиВаУнданортицаНатомиК
кисмига таркаJIади, аммо атроф тiцимага тарцммайдlt,' ;-о;рЙ" - т. - icrura аъзонинг ýп кисмини зарарлаб, атроф

фцимага тарк€UIади. 
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Мацаллuti лtеmасmазларнuн? lпарtýOлuul dаражасu
Nn - мацаллий метастазлар аникланмайди;
N, - бир томонлама харакатчан (цам горизонтiчI, {ам вертика,тI

текисликда силжийдиган) якка лимфа туryни;
N, * икки томонлама харакатчан якка лимфа тугунлар; бир

томоЕлама {аракатчан тугунлар; бир томонла {аракати чегар&tанган

туryнлар ; бир томо нлама {аракатчан контрлатера,1 тугунл ар ;

N, - бир томонJIама {аракатсиз лимфа ryryнлари; бир томонлама

{араКаТI,IчегараJ]аНганКоrrгрлатералТУryI.шар;иКIа{томонДа{араКаТи
чегараланган туryюIар;

No - икки томонлама \аракатсиз тугунлар; бир-бирига ва атроф
суяк тузилмаларига (умуртка, пастки жаг, с}ргичсимон iсиц iMpoB
суяги) бириккан ryгунлар т}плами.

5-эrcаDва,l

Ташхис цуйt4дагича ифодаланади: {иrgътлок раки, I босцич,
Т!, N0, Мо. Тил ми)таги ретикулосаркомаси fV босцич, Т*, Цr: М,.
БуруrrбfпiлиFи эстезионейробластомаси, III босцич, Т2, N2, М0.

Юцори нафас йiллариншlг хавфсиз fсмалари
{ужайраларин инг такоми,тлаши ш дара>каси юкор и б_Vлганлиги

ryфайли хавфсиз }сма инфильц)ациясиз ва деструкциясиз Усади,
метастаз бермайди, кайта,ланмайди ва ионловчи нурларга сезгир
бfлмайли.

Хавфсиз !смалар эпителий т}цимаси, юмшок т}цима, суяк,
тоFай, асаб тiцамаларидан !сиШИ IчlУМКИн. Баьзан армаш }сган }смалар

у{раЙди.
Бурунttuпz хавфсtв jctaaJrapuea папиллома, фиброма, гемангиома

ва ангиофиброма, аденома, хондрома, остеома ва липомаJIар киради.

Бурун паIшJUIомаси бурун да&,lизида жоitлашиб, беморда бир

томонлама бурун оркали нафас олишнинг кескин ц,rйинлашишига,
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гипосмия ёки аносмия, баъзан бурундан кон окишига, кечки бос-

кичларида юз тузиJIишининг бузилишига ва бош оFришига сабаб

ОУл"дr. Y""u ,.irr"нча ryлкарам шакпини эслатади, Баъзан бурун

папилломаси хавфли }смага айланиши MylvrI<иH,

Tatttxuc эндос*опr", зонд ёрдамида текшириш ва пайпаслаш,

рентгенография, компьютер юмографияси, уйцу аргерия тизимининг

ir-lмограttrияси ва гистолоrик текширув нати)ФJIари асосида кУйшtади.

ЩонайдиганполПптУзилишибiйичаангиофиброМаниэслаТаДи.
У кенг оёцчага Эга бjiлиб, одатда бурун туслlгининг тогай цисмида

жойлашади ва купинча катталашмайди, Баъзан полип катталашиб

бурун бУшлигидан чиц,rб туради. Полип тез-тез цонаб тл)ади, бунда

кон кам миl1дорда окади. Касаллик кfпинча Nомиладор аёлларда ва

цон босими баоа"д бiлган беморларла уlрайли, Бурун бfшлимнинг
,uпrцп, деворида жойлашган полип хаЁфли iсмага айланишга мойил

б,Vлади.
ташхас бемор шикоятлари, касiчlJIик белгилари, риноскопия ва

гистологик текширувлар натижirлари асосида ýйилали,
Даволаш. БУруннинг конайдиган полипи ýлицолиб ташланади

(олиб:ташланмаган кисми цайталаниши мумюrн), Кеrг оёкча,лги полип

атроф тукималар билан бирга кесиб олинади, жарохат четига гаJIь-

ванокаустика, ультратовуш ёки лазер Fryри ёрдамидашrrлов берилади,

Асосий касаJIликни даволаш тадбирлари УгказI4тtади,

Бурун фпбромасп кам учрайди ва одатда бурун дауцизида, бурун-

\алцуй; uur*K" бурун Соiа"ида жойлашади. риноскопияда бурун

бУшлигида юзи силлйцайлана }сма к!ринади, Ташхис цийинчилик
тугдирмайди. Усма жаррохдик усyлц4адаволанади,- 

вуру" остеомасп Фп"пчu 1,5-25 ёшли беморларда учрайди ва

u"ru-Ъa*", fсали. Одатда остеома пешо}rа ва Fалвирсимон бiшлиц-

пчр""".лauор*о, баъзан Iокори жаг б}uшигидан Усади, Кичик оgгеома

кЁга ýринйаиди ва беморнй безовта цилмайди, тасодифан рентге-

но граммада, комгtьютерлй томографияла ани&тlанади, Беморда кос -

*"r^"* ёки физиологик фаолиятларнинг бузилишлари ривожлан-
;;;;;д; а;rЪр узок вактдавомида врач назорати осмда бiлали. Ос-

теома нисбатаН тез !сгаН {олларда )<аррохдик амали ёрдапtида олиб

тtlшланади. Пешона б}ш,тигининг орка деворида жойлашган остеома

кичикл}lIига карамасдан куIли бош огримга сабаб бiлиши мумкин,

Бошца сабаблар инкор эгилгандап сунг остЕома олиб таrrианади. Дйрим

{оjUIарда остеома *зllлlаrllИб, каJIла суяги бirrrлигига, бурун бУш-

,r"r"au, к!з косасига таркалиши мумкин,'-' 
iinr-opo. Беморнинг юз тУЗиJI],lши бУзилади, боши оцрийДи'

кiриш iткирлиги паiо"дr, бурун орцiLци нафас олиш ва {ид билиш

фаолияти бузила,ди. Касалликни остеосаркома ва экзостазлардан

фарцпаш лозим.
даволаш: Остеома жарро&пик усули ёрламила лаволанади,

26з



\алtglмнuне мвфсаз !смаларuеа фиброма, папиJuIома, тукпи
полип, ангиома, невринома, нейрофиброма, арz!.лаш iсмалар, липомq
кисгалар киради. Халцrмда ýпинча оецrаJIи папиJIлома ва фибромаrтар
уцвlЦи.

Халryм папшшомаси одатда юмшоlq ва кичик бУлиб, юмшок
танглаiЦа ва танглай равоцrаларцда жойлашади. Кичик }сма беморни
безовта ryллмайди. Баъзан папиллома бурун-ца-тlцrм, цалцrмнинг ён
деворидан, {икилдок усти копкомнинг тил юзасидан ва унинг че-
тидан Усади. Касаллик кiпинча 20-40 ёшли аёл.парда учрайли.

Tatttxuc бемор шикоятлари, касiшлик бошланиши, фарингос-
копия, папиJIломанинг ташки кiриниши ва гистологик текширув
асосI4да ýйилади.

Даволаш. Якка папилломаJIар жарроцJIик усулрца даволанади,
жароцат майдонига гальванокаустика, ультратовуш ва лазер нури
ёрдамида ишлов берилади. Папи.гшlоматоз жойлаштан майдонларда
криотаъсир муол:Dкалари буорилади. Якка папиJuIомаJIар цайта-
ланмайди. папилломатоз эса тез-тез цайталаниб туради. {а.пlryм пап-
пиJLIIомаси хавфли iсмага айланиши мумкинлим ryфайли, у Уз вац-
,шrда тiлиц олиб таuшанади.

Халrvм ангпофибромаси одатда 10-20 ýпцаги iсмир iгил бо-
Лаларда учрайд.t, шrунинг ylyHy !смuрлар (ювенuл) ангиофибромаси
деб аталади. Усма бирикгирувчи т!лlима ва ýпина кон томирлардан
тузи;Iган б}лали. Фиброма понасимон суяк танасидан, F,мвирсимон
лабирингrгинI орка катакдаридан ва фасциядан !iсали. Сфеноугмоидал
фиброма FаJIвирсимон лабиринтга, понасимон,_бурун ва юкори жаF
б}шlиц;tарига, кУз косасипl таркzлJIиши мумкин. Усма бурун-хрлцдши
тепасида жойлашади ва хоаналар оркчrли бурун бУшлигцга юrради
(122-расм).

Каса.п-лtик KaJuIa суяги деворларининг атрофиясига олиб келиши
ва суякни емириб, калла ичи бiшлигига таркмиши мумкин. Халцум
фибромаси бошца fсмаларга нисбатан тез iсади.

Белzчларu. Беморла юз скелетининI ассиметриJIси, атроф суяrк
ва юмшоц тiцималарнинг кисилиши. кiз ол]\{асининг сиIDкиши,
асаб толаларининг босилишига хос белгилар пайдо бiлади. Шунинг
yTyl jiсмирлар ангио фибромаси шартли хавфсиз iсмалар г}ру{ига
ю{ради.

l 22-pacTnl. Бурун-цагrrум
ангиофибромаси
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Халцrм фибромаси iзига хос кIIиник
манзарага эга: беморда бир юмоrr,тама (кеl)rин
икки ToMot{JIaMa) бурун оркаJIи нафас олиш-
нинг цийинлашиши, кейинчалик буryн.пай
йiцолиши, IryлоFи битишлt, бурнидан тез-
тез кон окиши, боши оFриши кузатилади.
Риноскопияда асоси кенг кУк-жигарранг,
катгик, юзи Fадир-будур icMa аницпанади.
(он юппарлар юзаки жойлашганJrи_ги ryфайпи
!сма осон цонайли.
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Ташпtс бемор шикоятлари, кас€чшикни боur.паниши, беморнинг
ёши, кrtиrrик белгилар, олд-орlФ риноскопия, бурун-цлrlумни бармоц
билан текш ириш, эндоскопия, рентген ография, компьютер томоцра-

фия, ангиография, гисюлогик текширувлар нати)€лари асосида ý-
йилади.

Дав олачt. Усмирлар ангиофибромаси )€ppoxдl ик усул ида даво-
ланади - Усма одатда ринотомия, баъзан огиз бУлшиrи орцали олиб
ташланадIt. ЖарроryIик амчши кiп цон й!цотлrлиши билан кеtIади,
llгу{инг rryн уни бажаришдан олдин ташци уйry артерияси богланади,
бемор жарроryIик aMaJIllTa тайёрланади, кераlстlи муолажа-пар iTKa-
зилади.

Ха.шqrмнингхавфсиз апгиомаси одатда кLгLIик, баъзан полип шак-
лида бУлади. Кичик аrгиома тез ýiсмайли ва беморни безовта ц,rrмайди.
{ажми Уртача ва катта ангиома бурун-ltшrqумда ёт жисмни {ис этиш,
бурун оркали нафас олишнинг бузилиши, бурундан кон окишrи бел-
гиJrари бшlан кечади.

Лимфангиом л ееман еuомо ва лuмфанеuомал apza бУлинади. Лим-
фангиома оч-сарик, ýкимтlrр ёки бинафша рангдаги йирик icTrta
бiлиб, одатда кам учрайди, у кiпинча юNIшоц танглай, танглай

равоýrчlлар", ц-rry""rнг ён ва орка деворига жойлашади. Успrа
бириt<мррчи тiцималан тузилган ичи лимфа билан т!лган бiлали.
Геманмомалар rcапuлляр (аргерияrлардан iсган) ва каверноз (tsенаJIардан

}сган ) ангиомаларга бУлинади.
Цовомш тадбирлари жарроцик усули, электрбкоаryляция, лазер,

ультротовуш ва криот€ьсир ёрдамила iгказилади, баъзан скJIерозJIаш

терапияси ýлланади.
Тукrrи полип туFма 1iсмаларга киради, у бир ёшгача бiлган бо-

лаларда учрайди. Тукпи полип юмUlоктztнглайнинг орца юзидан ёки

цаJIкумнинг ён деворидан Усади. Усма узун оёцчага эга, юзи майин
Tylсrrap билан копланган б}лали ва асосан ёг ýцимаси, \омила кол-
дикпари ва тогай элемент,таридан тузилган. Тук.гrи поJмп ёш болапарла

бурун оркали нафас олишни, эмишни цийинлаштиради. Усма 1a-,t-

цд\,Iдан огиз бушлиFига {aN{ таркаJIиши мумкин.
ташхuс беморнинг ёши, шикоятлари ва объектив текширув асо-

сида ýйилади. Фарингоскопияда х,алцrмда юзи силлик ва тукпар

билан копланган {аракатчан тузилма к}ринади. Ташхис гистологик
текшIирув натижаси асосида ýйилади.

даволаш. Касалли.к жарро&lrик усулида даволанади. Пол ипн ин г

асоси боглангаrцан сiнг, кесиб олинади, жаро{ат майдони электро-
коаryляция килинади.

{алцrм кисгаси чин fсмалар ryру{ига кир}rайди. У купинча муртак

фолликулларида (фолликул.lтяр ёки ретенциiш кисталар), юмшоц
танглайда ва {zulкJд4}Iинг шиллик lqаватида жойлашади (интрамурал
ёки девор ичи кистмари). Кистатар шшlлицбезпар ёки Вебер безrари
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(сiлак безлар элементлари) чициш йiлларининг ёпилиб колиши
,iаr"*uс"дuхйил булади, Чин ки".галар ички томондаэпит*'lий бшlан

копланган б!либ одатда оч шилимшик модда била]g, т}лган булади.

Ii".r-ap кичик б}лганлиги ryфайли беморни безовта цилмайди,
баъзан бемор ёт жисм борлигини dис этади, "гил иJтдизи кистмари
бiгилиш \олатига сабаб б}лиши муN,tкин.

Тил негизи кистаси к:}лконсимон без эктопиясидан фаркпаниши
лозим бУлади.

даiолаш.каса-шrик жарро&пик усули ёрда,шца даволанади, Кисга

фл и ц ол и б ташланади ( klt ста девори ни нг колдицп ари касалл икни нг

цаl:Гг,аланишлtга сабаб булиши мумкин).

Халцум HeBpI,f но\,1алари, ара.тlаш iсмалари, эпителиомшIари ва

бошца Усiлалар кам у,lрайли. Улар шилликости каватида жо,lлашlб
секин Усад4. Ташклс гистологлlк текширув натюкасIt асос}lда ryишад{,
даволаш.ца жарроцlик усули ý;lланади.

\uцuлdоцнuttе ховфсuз jсмаларuео фиброма, flапиллома ва

аlIгиома,lар кира,ци.
Хлцr.тцоц фибромаси (гпперп-тrасгик туrщча)

одатда хавфсиз }сма бiлиб, овоз бурмасининг
четида, унинг олд Ва }рта цисмларининг чега-

расида жойлашади ва жуда секин Усади, Усма
lri*o" донасидай ёки тарицдай цажмда бiлиб,
кенг асосга эга булади, баъзан эса кичик асосли

оёцчага эга бУладl. Фиброrrла бирикглtррчи тiцл-
мадан т.чзlulгаFlпиги туфайли чин Усмttпар гурии-
га кирмаl)iди ва luперnласmuк mу2унца деб аталади,

l23-pacM. Овоз толалар з}lчлигига 4араб юмшок ва каттиц
фИбРОМаСИ, фибромаларкайдугилади.(онтомирларryфайrи

фибропланинг ранги кизил бУлади, tпунинг учун у анеuофuбролtла'леб

йр*rrод". ФЙбромаrrинг юзи ясси эпlтге,пий би,lан коIUIанган бУлад,r

(123-расм).' 
Хикl,rлдоц флrбромаси бемор овозининг б}гилиши, iзгариши ва

йfгш бll;rан кечади, катгалашrгаrrда нафас олиш 4ийин,пашади,

Хиryшдо4 фибролласи микроларингоскопияда эндоларингиал й}л

l24-pacM, Х}tкилдок
пап}ллло}lаси.
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оркаJrи жарроцик усу:lида олиб таrшанади. одат-
да .чlIq,Lтдоц фибромаси цайталанмайди.

{ццлrrлоц папиJшомасп. Хицаlцоц папилло-
Macrl болаларда м катталарда, кiпинча 1,5-5
ёшши болаларла учрайда. Угшт бола"тарда к}lшарЕr
нисбатан 2 марта, эркакларда аёлларга нисбатан
4 марта куп щрайли Касалmлкни одам папиJIло-

масининг вируси ýзгатади. Хицилдок папиJI-
ломаси хавфсиз фиброэпителиа.п icMa б}либ, яс-
cI,I ва оралиц эпителийдан Усади. Бириrсмрувчи



тКиманиНг зичJIигига караб !сма юмшок ёки каттик бУлади, Па-
пиллома кенг, баъзан киtIик оёц,lали асосга эга булали.

Папи.плома овоз бl,рмаларида жойлашганлиги сабабли беморда

овознинг б!гилиши, баъзан афония, цикилдок оркаJrи нафас олиш-
н и нг ци й инлаш иш и ва цикилJlо ц торай иш lr бел гилари кузатиJIади.

ларинюскопияда папчлломанинг ташци ýри ниши туг мевасин и,

ryrrкарu"пи ёки хiроз тожинt{ эслатади. Унинг ранги оч-пушти, баъзан

кулранг бУлади ( 1 24-расм).
К!пинча папиллома олд комиссура сохасида ва овоз бурttа,,Iа-

рининг олд ц4смида жойлашади. Болаларда бир нечта папиллом&чар

ьвоз бурмасида жоlirашиб, овоз ёригини торайтириши ва нафас олиш-
ни цийинлаштириши мумкин. Папиллома тез }сади ва даволашга

карамасдан 4айтманиб туради. У жуда кам {олларда хавфли !смага
аБанадr. Баъзан балогат ёшида папил,rома iз-узtадан сурилиб кетиши

кузатилаци. Катгаларда овоз бурмасининг якка папI4ltломаси учрайди
ва аста-секин }сиб боради. 25% цомарда чуrс{р ва цатгик папиллоil{а

ясси цужайрали саркомага айланиши мумкин. Шунинг учун баъзи

{олларда цикилдок папилломаси саратон олди касаJrлиги сифатида

ба{оланади
Каса,rл,икни оJIдини олиш максадида уJоквакгдавомида овози бУ-

млвн бемор апбrгга оюриrtопаринroлог ва онколог ýрипддан Умши лозим.

Tataxap касаJIликни бошшаниши, бемор шикоятлари, овозни

узгариши' нафас олишни бузиrпаши' ларингоскопия (болаларда-

бевосита, Каттапар.ща-бьчвосита) ва гистологик текширр натюкшари

асосида ýйилади.
Ццвомш. \иц,Lгшок паIтиJIJIомаси эtцоларингиап й}л орца,гtи жар-

ро{пик усуJпца даволанади. Папшттломатоз жаррохilик а_цryц ёоламила

дuu*u"uдr. Беморга интерферон тавсия килинади, l00000-1 50000

МЕ/кг "Рауферон" мускул орасига хафтада 3 марта юборилали,

папилломанинг цайта,ланишини олдини олиш у{ун шршлицка-

ватга 2 кунда 1 марта iсмага царши воситалар: 30% подофиллин,

0,5% колiамин, жами 15-20 муолажа iгказилади, ГIроспидиннинг
зо-Sочо ли аэрозолJIари сепилади ва, прополис 15Vo ли эритмаси-

дан фоitдаланиJIади.
kupo1u, жой идаги пап иллома колди клар ига криотаъс и р (суюц

азот -1ЪЗ -195ос), ультратовуш (кескинлигп2Вт/см2, узлукслtз 5

дакиц'а давомида) ва лшер нури (цуввати |5-25 Вт, экспозиция
вакти 0,1-0,5 gония) таъсир этлuIади.

(рйта;rанувчи папиjIlIоматозда жаррощик амаlI и, цитостатик еки

физикавий омшUrарни ма{а;rпий ýшIапrдан ташкари беморга умучпtй
кимё терапияси тавсия I(иJIинади. Мушак орасига ва томир ичига
2500-з500 мг проспидлrн (бола-itарга 1000-2400 мг, 1кг тана вазнLIга

З мг дан) юборилади.
Усмага царши воситаJIар эле)церококк, витамин А, кальций до-

pLI воситаJIари, брЬм ва новока}rн би,тан бирга ý,тланаци. 0,5-1-2% луt
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новокаин 2, 5, l0 мл микдорда томир ичига аста-секин юборилади
(жами 25 муолажа).

даволаш талбирларига карамасдан хикилдок папиллоlrатоз}lда
бепtорни согайиши 60vo \олларда цайд этилади холос,

ХлциlцоЦ кисталарП кам у"rрайди ва хикиJrдок усти цопкоFининг

ц,l ц4.цдок юзасида, {и килдок кори н ча.пари сохасида жо йлашади, Улар

шиллик ишлаб чицарувчи без тешиючарини ёпилиб колиши натижа-

сида риво)сlаниб, жуда секин Усади ва кiп каттацашмайди, Кичик
кистаrIар беморни безовта ц,u майди.

таutхuс бемор ш икоятлари, ларингоскопия, эндоскопия рент-
геrrфафия ва компьютерли томография, баъзан ларингофиссурада

жарроцlик амаJlи пайtтида ан}tкlIанадII.'\"к"пдок 
фаолиятлари бузилганда кистанинг ташки булаги

жарроцlик liули билан олиб ташлаlrадt. Киста одатда цaiiTa-ltaцMaiЦl,t.

Хицилдоц анrиомаJIари кенгайган цон (еелtанеUОt,Ла) ёки лимфа

томирлардан (лuмфанеttо,ttа) !садП. УлаР овоз ёкИ чiмичсимОFI:\И-

к!лдоц усти бурма,rарида, баъзан {,и циJIдок коринlIаJIарrtда жойла-

шади. YiMa сейн усади, ýп катга,ташrмайди, ц.rщл",rдоцёрлrгига кириб

беморнинг нафас олишttни цийинлаштиради.
i"nnaHrroM мар капlллляр (артерия,тарлан ýiсган) ва rcаверноз (ве-

налардаН !сган) ангиомаларга б}лlrнали. Гемангиоманинг ранпл ý-
киfi{тир ёки цизльт булали. Лимфанглtоь{а кенг асосга эга оч-сари-к

Ус ма. бУл лrб, кiп t,tнча бурун-lалrqуlчда жойлашади,
Кl,tч-ttк аI{гиома овоз бурмасида жойшашrанда беморла овозиниItГ

б!гилиши кузатилади. Урта ёки йирик ангиомалар 
^икилдоцн1,Iнгбошца фаолиятларИНИ {,flr\{ бузлrши мумкин, шунингучун улар эrшо-

,тlарингиаJI й_iiл орца.llлt олиб таrплаrrашл.
Юцори нафас йiлларининг хавфли iсмаларп

Катталарда х,ик}Iлдокнl.tнг хавфшt !iсмалари барча хавфли ic-
маларнинг 67% пнr. {алкумнинг хавфли iсмалари t8Vo НИ, бурун

ва бурун ёндош бУшликларинингхавфли !смалари 14% ни ташкил

киruдй. Бола,тарда бурун ва бурун ёндош бiшшиrylаринлrнг хавфли

УЬмалари З5% ни. бурун-цалцумнинг хавфли Усмалари 30_Vo ни ва

оFиз-хаlкумнинг хавфли iсtuалари l9Vо ниташкил этади, {ицлtлдоц
саратони болаларда жуда каLr уtрайли.

Бурун ва бурун ёндош бiшлицларпнинг хавфли iсмаларига
бирламчи саратон ва сарком,а киради. БундаI:i iсмалар ýпинча fuTa
ёки кекса ёшшаги эркакJIарда риво)шанади. КУпиrrча юцори жаг б}rп-

лиги iсмалари (кузатувларнинг 2/3 куrсмила), галвирсимон бУпшик
(кузатувларнинг 1/5 кисмида) ва бурун бfilшиги усмапари (кузатув-

ларнинг lf8 цисмила) уiрайци; пеlпона бltrrлигинингхавфли усмаси
хryда кам'уlраr.lди; понасимон бУrп.шIляLtга icMa асосан бурун ёки
оцор" жаi ОУшrr"цлар!ща}r тарl{алади- Бурун ва бурун ёлцош бУш-

,rицrruр" }смаларlлни Уз вакгида аницлаш tgtйинлиги сабабли уларни
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даволаш яхши самара бермайши (даволашдан сiтtг бемор уNtрI,lнrtнг
яна 5 йилга чfrи,rиши факат 35vo \оллардагина цаЙл этшrади). К!пинча
бурун ва бурун ёtцош бiшлицарида эпителиал }cMa,,tap, саратон,
баъзан саркома, бирикгирувчи тiцима }смалари ривожланадлt. Баьзан
бурунла хдокайра такомиJuIашl{ш дарiDкас}lда паст (ралийсезгир)
юнзи;rтяр }смаJIар - ретикулосаркома, лимфоэпителиома ва меланоб-
ластома, эстезiаонейробластомалар 1чрайли.

Бурун бiшлигинлtнг хавфли iсмалари атроф тiцима ва аъзоларга
(ка,,rла суяги асосига, канот-танглай чуýрчас}{га, к!з косасига, оFиз
бйrrцимга) тез тарIЕлади. Ке.lки метастазлар дастлаб энса fft жагостll,
кеI"{ин б!йин лимфа ryryilларига тарцмиб риво)Orанади.

Белzчлtарu. Бурун б!illлиги хавфли !смасrtнинг бе;lгlrлари эрта
намоён бi;мб, бошлаrгшлчдаврида енгиJI кеtIади. Беморда бир томон-
лама бурун оркzuIи нафас олишнинг цийин",lашr{ши аста-секиtt куцп51

борадлt, бурундан aBBiuI шIиJIимшиц кейлrI кон арfuIаш а>краJIl\{а окади.
Kel-rrшпr боскичларда беморла бур}тцаu кон ок}тшм. кулом блrмпи,
евстахеит ва отrulгия белгилари кузатилади. Усма юзи Fадир-будур,
баъзан полипсимон бiлали. "полип" олиб ташлангандан сiнг кекса
ёшдаги беморларда бурнидаlт кУп микдорда кон окиши кузатилиши
Nlумкин,

Юцори жаг бiшлигининг бирламчи iсмаси узок вакт белгисlдз ва

ýпин.rа стоматологик касаJIликнинг манзараси билан ке,lадlt, бе-
мор}lинг тиш}t огрийци, лу}Dки шишади. Баъзан анамнезда бемор
тр{шни суlуриш ёки тrtилкни кесиш каби жаррсlхлик аN{аJIини боrrтлаН

кечиргаЕтмги {ркI,1да маыryмсrг б}лали, Айрим {оJuIарда кйз олмасининг
силжиши, экзофтальм, к!з косаси иT ки бурчагинрI}tг шиши, тухтов-
сиз ýз ёши оцаши, ýриш iгкирлигининг пасайиши ва yr шою,lи
асаб толаси невралмяси бурун ва бурун ёндош бlllulицлари хавфли

!смасининг асосий белгиси сифатила лталtоён бjiла.uи. Бемор окулI,IсIпI

мурожаат ц4JIишга ллажбур бjiлали, шtл{да окулист ýздаIи патоJIогик
жараён иккиламчи экаtшимни пайtцаб, беморrt и о го риноларинтолог
кiрrtгига lоборади. Баъзан бурун ёндош б}шлицларинttнг хавфли

усмалари уч шохIIи асаб тоrrаси невралтияси, тиlшларнt{tтг икIс4лашп,{
зарарланиши, юз туз}lлишинlлнг fзгариши, юкорш х<аг буrI_тлlrгiлда

иккиламчи япл иFланиш._ жа раёнлt ни}rг ри вожл а н иши tsа экзофтап bTnl

би.пан кечади.
Пешона ва аiirrицса понасимон бiшлицниrг бирлемчи fcMacl,t

кам учрайди. Бунла боморда неврологик ва бош мия (lаолиятининг:

бузил и ш белгилари риво)lспанади.
Taatruc. Бурун ва бурун ёндош бiшлиlglари !смасиlти iз,вацптла

аt{ицпаш максlцида юкори нафас йiллариниttг IIатолOгик жараёнла-
рида бирлtнчrr навбатда хавфли iclta инкор этилиши лозлп{. Эндос-
коIIия текширувларидан ташкари, бурун ёндош бfшлrrртарини
диагностик маtqсадда тешиш, зо}lдлаш, бiшлtлц ttчидаглt суюцtикни
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с}риб олиш ва уни текшириш, рентгенография, компьютер томогра-

фия, KfpcaTMa бiйича биопси_я ва гистологик текширушар ýл.панади.

даволаш. Усманинг дастлабки боскичларида мужассамлашган
терапия ýлланилади: }сма диатермокоаryляция ёрдамида олиб таш-

поr.urдu" ciH г лимфа йУлларида гамм а-терапия iтказилади. Бундан

ташкарИ белtорга кимётерапИя цам тавсиЯ киJrинади. Кейинги босцич-

ларда бемор юзининг космотик нуýсоrrлари шIастик жаррочIик aМzul-

лари ва индивцдуал протез ёрламида баргараф этилади. Бемордакенгай-

тирилган Мур, Прейсинг ва ринотомия жарроцик амалJIари бажа-

рилали, Баъзан ринотомия кiз косаси экзентерацияси, ýз олмаси

энуклеацияси, юкори жаF суягини олиб ташлаш билан бирга бажа-

риЛади.ЖарролrрикамiшидаНсliнгlосилбУлганбirшлицпротезбилан
т}ллирилали: буруннинг мураккаб протези, юкори жаг, кiз косаси
ui *Уrпроrез,цари беморнинг юзидаги косметик нуцсонни бартараф

этишга ёрдам бераци, унингтиббий ва юкгимоий реабилитациясини
тезJIаштиради.

{алцrшrнинг хавфли fсмаларига карцинома, лимфоэпитеJIиома,
цитобластоN.lа, capKollla, ретикулоцитома ва ар€шаш fcMa-ltap киради.

халlryмнинг ira хавфли усмаларига ryжайра такомиJulilшиш дараjкаси
паст (ралийсезгир) тонзиллrIр успла - ретикулосаркома (ретикуло-

цитома) ва лимфо-эпителиома киради. Тарцалиши буйича I !ринда
- саратон, II Уринда - тонзилляр }смалар туради. Юкорида кайд
этилгаН }сма,тарниlt 53% и бурун-цалц&tдан, 30% и оFиз-{аJIцумдан
ва l1vo и хикилдок-{алIý/мдан Усади.

Хмцум сараmопчýпроц Урта ýl r цаги эркакларда уlрайди. Усма
к}пинча энДофиТ Усади, юзи Fадир-будур каттиr( инфильтратга ух-
шайди. Экзофит усган;fсма кенг асосга эга б}либ, шаюIи ryлкарамни
эслат"ади; баъзан iсманинг apir,rlam шакIuIари {ам учрайди. Касаллик-
нинг бошлангич босцичида бемор томорида енгил нохуllulик, ёт жистчt

{ис этишига, томоFи ц,lчишига шикоят килади. Кейинчалик бешtорда

бурун оркали нафас олишнинг бузлtтиши, IdулоFи битишlл (бурун-

цмкуМ саратони); овкаТ лукмасини, кейинчалик цатто сiлагини
tотишгатiсцинлик килувчи, ётжисп,tни цис этиши (огиз-{а-пкум сара-
тоrrи); {а,тIlý/мдан катмь кейин сую\ овкат Утишlлнинг ц,tйи}Llaшц}Iши
ва нафас фаолиятининг бузилиши (хицилдок-{алкум саратони)
кузатилади. Бундай шикоятларни врач ýпинча сурункi}ли фарингит
ёки невроз белгилари сифатида хато баlолайди. Бурун ва бурун-

{мкумдан кон армаш llrилимшик ажралма ок}rши бурун-цалцум

!см аси нl,tнг дастлабки белгил ар идан бир и цисобланцци.
Бурун-lалцумнчiн г хавфли }с мас и маца.lь,lий .lrимфа туryнларига

(чукур буйинтуруц заюкири ва {алкуIчr орцаси лимфа ryгрtларига)
тез метаетzlз берапи.

Огиз-цмrqумда к!пинча карцuнома ва саркомс жойлашади.
Касалликнинг кJIиник манзараси }сманинг \iDкмига, жойлашувига,
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парч:шiлнпlН ёки парчаланмаганлигИга боглиц бiлади. ДифаГИЯ, ЮIý{ОК

оaрra", овознинг бузилиши, оFиздан бадбУЙ \ид келиши каса"Iлик-

нинг кейинги босцичларида ривожланади,
{иц,ulдоц-{алIryм iох"сrда жойлашган хавфли !смалар нисбатан

"У" 
уорuИи; бу ерда карцинома, баъзан_аралаш }смалар Усади,- 
Хмцум хавфли iсмаларига iTa хавфли цужайра такомилашиш

ларажаси паст бiлган Фадий-сезгир) тонзилляр }смалар {ам киради,

Муртактlарда ясси хужайрали саратон, аденокарцинома учрайщи,

Irruprnll йф"". }смалар ryру{ига кирган папиллома ва меланоблас-

,оrЪ дч"rпuЪ цалцlм йурiа."н"нг ён т}цимасидан }сиб, кейин

муIуItlкJIарга тарIФJIади.
Радийсезгир щлцум }смапари мур,вк тiциIчlасидан iсади, Лимфоил

тfцамалан риво)сIанганва ралийга }та сезгир б}лган бундай }смztлар

тьз iсиши ва махаJIлийлимфа туryrшарга 1амда бошца аъзоларга тез

метастiш бериши билан ажралиб туради,

Радийсезгир {аJIцд.l iсма.rари к}пинча танглай, баъзан \&Ilý/M,

rrай ва тил "'р*-uрйu р"uо*rri"ади. Баъзан, бирламчи усма буруtl,

)икиJIдо& трахея ш иJIл ик пардаси ни нг л им фаде но ид тУца масидан

риво)fl аниши NIу[,rки н.' Б-r-оро. Ь.rорда дастлаб тангла}'t муртагининг битгl9и 51_
,*u-Й" Bi беморни безовта цилмайди, баъзан у томоFида ет жисм

бортптптни хис эгzлди. Муртак мпертрофияси {амиша бир томонлама

бiлали. ХалrýrМ "урruiЙ 
}смасила беморда бурун оркали нафас

on-rr""o цпйинлашиши, най мургам iсмас}ца зарарланган томонда

евстахеит, эшитиш цобилиятининг пасайиши кузатилади. Барт,tок

бипан пайпаслагаtца {алýд{да зич эластик icMa аникланади, Ке-

йинчалик Усма хатпФlмнинг ён тiцималарига таркалади, шиллик

каватда огрийдиган ярмар пайдо б}лали, Тонзилляр lcTrla млtлклtарга,

тилга, суяк тизимJlарй.а, бурун-lа,п4умга ва бурун б!пtлигига тарIФли-

;; 
"уй-". 

Овкатни чаiiцаш ва ютиш lgлйинлаlllпди, !сма парча-

ланганда беморнинг овидан бадбуй ryrд келади,

Тонзи.пляр iсмаларни Симановский- Плаlн-Венсан яраJIи-пард;UIи

ангинасидан фuркl utlr лозим, Баъзан касаллик лимфа туг}т{ларда

ривожIIанган метастазJIар билан боrrшанади. Танглай лryргаги iсмасида

махал.пий метастазJIар пастки жаF оркаси лимфа туryrшарида, халlryм

}fуртаги усмасида - бfЁмннинг юцори-ён лимфа Т}rц/нларида, тил

IvryPTaги iсмасида - uyrsyp бУйинтурук заюIffри ва уIчryмий йку
чЁJ"""ri"инг Ойфурка,ияси со{асида жойлашган лимфа туryлr.парида

икки томонлама ривохrlанади. Баъзан тонзилляр icMa;lap метастаз

бермасдан кiлJIла суягиfl инг асосчffа тарцалиши мр[кин, М ахаллий

метастаапар тsз каттrшашиб, асаб толаJIарини ва кон томирларни

ЙЙ,нЙокаца беморда кескин оФиIG 4он аi,ЬlаниIш,Iнинг бузил,шrrи

ва коллатерал шиш пайдо бiлали. Организмнинг турли аъзо;lарида

хам узокметастазJIар пайдо бiлали. 
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Тhшхuс анамнез IиаьJIумоглари, беморнинг lшикоятпар, э}цоскопия
ва рентгенография, ко]\,tпъютер томография текlIIирувrIари нzпюк:ллари
асосида ýйилали.

Цuёсuй mаuлtсоtп. Ха.rrrvмнинг хавфли }смалари юIryIч{JIи грануле-
м€шардан фарцанади. Халrryм сипи доимо иккиламчи хсараён сифатrца
намоён бУлади, силнинг бирламчи Учори !пкала пайдо бfлади. Сил
касzuшигцда {iшкумнинг рангпар шшIJIик пардасIца ярuм инфшьтрат
пайдо б!либ, ютинганда кескин огрийди. Захм касаrшигида \aшцд{-
нинг орка деворида ёlсл ryмбазида бироз оFрийдиган ва атроф тiц.lма-
дан чегараланган каттик инфильтрат - гуiчrма пайдо бУлади. Гумма
парчалангандан сУнг ryби ёгли, чети осилган чуý/р яра {оqил бiлади.
Ташхис анамнез ва сеIюлогиктекширув натиж:}лари асосrца цiйилали.
Склеромада нафас й}лларининг тор кисмларида (бурун дачIизцда,
хоанаJrарда, овоз ости бiшлигида) чандиlglи инфильтрат 1осил бi-
лади, метаста&'lар аничIанмайди, агглютинация ва комплементни
борлаш реакциялари мусбат бiлиб гистологик текширу,вда Микуrмч
цужайралари аникJIанади.

хиц.r,лдоц-ца-пqдr сохасида жойлаrшган хавфли fсмалар нисбатан
ýп учрайди; бу ерда карцинома, баьзан аралаш icMarrap ривожJIанадл.

Даволаш. Бурун-цалrlумнинг хавфлr.r}смасида асосан гамма-те-
рапия ва кимё терапия ýlшанали. МасофшIи пl}tlма-терапиянинг мик-
дори 2 махрга бУлинади. Усмага царшидорилардан беморга винблас-
тин, метотрексат, шклофосфан тавсия килинади. Булцай терапиядан
с}нг бурун-{алIryм саратони 89,1vo {олларда яюпиланади.

Огиз-халýrм саратонида асосан муrкассамJIашган терапия усули
- нур бlшан даволаш tsа жаррочIик амztли (лазер, криотаъсир) ýл-
ланади. Усма 1алц.:{нинг орка деворида жойлашгаIца криотаъсир
ýtказилали.

Хикилдок-{алкум саратонини даволашда дастлаб лазер, асбоби
ёрдам ида диатермокоаryляция амztл и бажарилади ( цизи.rгiнгач ни нг
б!йин кисмини кесиб таtrulаш жарроцJIик амzчlи бплан хиц,lJцоц-
{:lлцумнинг кенг экстирпацияси), кейин беморга нур терапия тавсиlI
килинади.

{озирм куrца ра,цийсезгир !смалар асосан масофшrи гамма-тера-
пия ёрдамида даволанади. Баъзан умумий микдори 1200-1500 рад
( l 2- I 5 Гр) тенг гамма-терапиядан сiнг эндоскопияда !сма белгилари
й!цолганлиги аникJIанади. Аммо биопсияда улар машryдJIиги цайд
этилади. Шунингуlун даволашда пш\,lма-терапия ýп миrlдорда буюри-
лади: халцrм Усмасида - 6000-8000 рuд (60-80Гр), бiйин лимфа
туryнлари со{асига 4000 рад (а0 Гр) ва привентив гамма-терапияда
3000 рад (30 Гр). Танглай Nrуртаги !смасининг I даражасида му)€с-
самлашган терапия Утказилади (жарроцик усули ва гамNlа-терапия).
Тонзилляр !сманинг цайт;шаниши ýгп,rнча маlаллий ва узоц.tъзолар-
нинг липлфа тугунларида кузатилади. Бирламчи !сма ва ма4аллий
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метастаз lgйталанганда гамма-терапия такIюрланади. Гамт*ла-терапия

й;; O"pru кимё воситаJIаридан оливомицин ва цикJlофосфанни

пр.д"".опон билан бирга кУллаш яхши самара берали, _

\uцчлОоtрtuпа хавфч !смшtарша_Ясси ryжайра,llи ва базал цпкай-

рапи саратон, саркома ва бошца хавф. ли fcMa;tap киради,

ХищщоцсаратOнпэрКаIс'Iардааёлларганисбатанк}процУчрайли
(12,5:i) ва ошцозон, Упка ва (изилiнгач саратонидан кел"tин т!р-

тинчи !ринни эгшлаliди. Усма ýпинча 50-60 ёlrrла ривожланади,

хицилдок саратонининг ри вожлан иш и га атмосфера {авоси н и

ифлослантирган туryн, ишлаб чицариш чанги (анилин б}ёцар, хром

ва рашиЙ-фJоr' 'оддtаrrар), 
нефтни кайта ишлаш махсулотлари, тош-

кумир чанги, нитрозаминлар, инсектицидlар, тамаки тутуI-{лrдаги

ис гази ва бошца канцероген модда,'tар сабаб б}лали, Кимёвий мод-

даJIарни организмга узок вакг таъсир этиши, чекиш, нугц касб эгfuча-

Б"дч о"оuiинг з}рициши касалликнинг ривожига ёрдам беради,

Афсуски \икилдоц саратони 
_й 

илдан- йилга кiпай иб борм оцда,

Бундан ташкари, 75% холларда беморлар хикилдок саратонини}lг

;;;;,lII ва tV^боскичлар}rдатиббий ёрдам сiраб врачларга мурожаат

ц.lладилар.' 
Тарr<ruрrшдаражаси бiйича цдлцилдоцсаратони 4 босциTдакечади:

t Ооiкич - Ус"а {ицилдок каватларининг бирида чегараланган

майдонни эгаллайди; r
II босцач _ уйацицилдокнинг битта цаватига таркапиб, ши.пltиц

ва шиллик ости пардада жойлашади ва ён т}цима,jIарга тарцалмайди,

{икилдок кисмларинин г Nаракатига ;аъсир килмаиди;' ' 
lП босцач - icMa 1иryт,rдокнl,tнг бошка каватларига, шУ ЖУ]ч'ЛаДаН

хикилдоК кори}IчаJlарига таркаJIади, Бу босцичла зарарланган томонда

>q.и килдокН и нг царакати ч егарzш ан ади, м ахмли й метастазлар п айдо

б!лали.
Iv боскич - }сма атроф тукима ва бошца аъзоларга таркалади

({алlryм, ,rn 
"пдйar, 

Ka"Kon"",oH без ва трахеяга), Икки томонда

ц,rцилдокни царакати чегараланган б}либ, маNаллий ва узок мета-

стазJIар пайдо бУлади.

хикилдок саратони одатда бирламчи жараён сифамда ривож-

ланади, баъзаН у оFиЗ б!шлиги, {алчм ёклt цаlцончI"9" без iсмала-

ридан с!нг юзага келиши мумкин, Меъёрла 
t(lЛl}lЙ т}цима саратон

Y"ru.r* айланмайди, бунга беморла мав>куд бliлган саратон олди

*u"u,,,n r., сабаб бУлади. Саратон олди каса.пли кларига папилломатоз,

пахидерм ия, лейкокератоз, лей коплакия киради,

Жойлашув и б!ilича {ики,,Iдок саратонининг 3 шакли тафовуг

Iqrлинади:
1) {икилдок да{лизи (вестибуляр) саратони ;

2) хицилдокЬта бУлимининг саратони (овоз бурммари соцаси);

3) овоЗ бойtламлари ости б!лимининг саратони,
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l25-pacM. Хикилдок 126. расм. ХицилдокУрга
саратони. I{исмининг саратони.

Гистологик тузи-
лиши бiйича цицил-
док саратони ясси ху-
жайрали fcMa бiлиб,
кiпинча мугузJIанувчи
ва баъзан муryзлан-
майдиган шакIIда на-
моён бУлади. {ицил-
доксараюни овоз бур-
ммари ва хикилдок

деtsорини коплаган цилиндр эпителий орасидаги ясси щпкайрали
эпителийдан Усади. Хиrgдчдоц шиJIлик пардаси безларидан ýпинча
аденокарцинома }сади

Усманинг fсиши ва MeTacrilз бериrша цп<айраниrг тiлкомI4IIпашиш
дара.lкасига боглиц. Такомиллашган }сма секин Усади, метаст:}злар
ривожланишига мойли булмайди. Ясси цужайрали муryзланмаган,
цужайранинг такомиJUIашиш дар;Dкаси паст х,иIgrJ,Iдок саратони тез
тарцалиб. тез метастаз беради, ясси цужайраJlи мугузланадиган са-
ратон-секин !сиб, кеч метастаз беради.

хикилдок саратони жараёнини нг экзофum !сuшu, яъни шиллик
кават юзидан циrj,rлдоц ёриги томон !сиши кузатилади ва беморда
тез орада ци\илдокторайиши ва нафас етишмовчилиги ривокrIани-
шига сабаб бiлzrлlа.

{ицилдоц саратони жараёнининr энОофum !сuшu, яъни т}цима
ичига iсиши овоз бурп,rа,rари осп.tда жойлаштан саратонда кузi}тлиади.
Эндофит iсувчи {икилдок саратонининг дастлабки босцичларида
ларингоскопияда 1ицилдоц ёриFида шиJUIик парда билан копланган,
бир оз бiртган айлана ва кон томирлар кiринади.

клuпurc белечлцла. \uцuлOоц усmu копцоFuнuне саратонида бемор
ютинганда нохушUlик, томоFида ётжисм хис этишига шикоят килади.
кейинчалик !сма катга,ташиб яраJIанади, шунда беморда сабабсиз
ёки ютинганда томоFи огрийди, оFрик кулок со{асига таркirлади.
ЛарингоскОпияда ок-гtуIхти ёкИ кулранг, баъзан ярали майдонча-rlар
караш билан коIшангаН киtIиК }сма кiринади. ,

Хикилдок юцори цаватининг саратони (да{:lиз бурмалари, ца-
килдок цоринч€}лари саратони) узоц вацт субъектив белгиларсиз ке-
чади. Беморда енгил дисфония, овозининг }згариши ва тез чарчаш
кузатилади,

Хurcuлdоц юцорu rcавоmuнuн? сараmонu бошца lqаватлар саратонига
караганда оFир кечади. Бу жоftда лимфа тури яхши ривожпанганJIиги
ва ц,Iц4lIдоцусти копкомнинг {аракатчанлI4ги туфаii;м сараюн ривФк-
лrlниш жараёни мацаллий лимфа туry}шарга тез метастаз бериб тарцла-
ди. Бундан ташкари, хиц.lJIдок юкори каватининг лимфа томирлари

274

._ +r.

l



тил илдизи ш х:rлцrм ён девори лимфа турига тугаrrrганлиги ryфайли
саратOН iсиш хсараёни ryIц4лдоtq}rинг юкори ва оJIд ц,lсмига таркалади.

{иryr-шдоц !р пха цаваmu сараmонuнuяа ривожIlанишида дастлабки
босца.ulарила беморла доимий ва куqп;r6 борувчи овоз б}млиши,
кейинчмик афония кузатилади. Шу сабаблан бемор врачга эрта му-

рожаarт циJIади.
{,ицалдоц пасmкч lýаваmuнuне сараmонu бошrлангич босцачда

ноаницкечади. Катга }сма беморла овоз м нафас фаолиятининг бузи-

лишига олиб келаДи (овознинг пасайиши, енгиJI {ансираш, кейинги

босцl.тчларда овозншrг бiмлиши ва нафас олишнинг цайинлашшrги).
ларинюскопияда дациз бурмаларининг бири калинлашганлиги.

(айницса, олд кисми), дацIIиз бурмаси {амда \икI4JIдок цоринчirла-

риFlинг llIиJUIиц пардаси кiylинлашган овоз бурмаларини ёпиб ryр-
iu-r"." кУринади. Овоз бурмаларининг юr1ори юзида ёки эркин
четида асоси кенг кичик б}ртиш ва овоз ёригига fсган инфильтрат

ýзга ташланади. Бунлай манзара экзофит !сган саратонда намоён

булади, эндофит iсган саратоIца эса овоз б5рмаси гrухти рангда

калин ва арцон9имон б!либ к!lrинади, унинг {аракати чегарzrланади

(|25- 126-расшrар). Компьютер тоlчtография текшируви аник таш)(pIс

ýйишга ёрдам беради. о

хиц.lлдоц саратони !сиш жараёнининг бир томонлама ривожJrа-
ниши эрта ташхис ýйиlrца му{им а{ами1] касб этади, Усманинг
бир томоrшама iсиши уни яJUIиIланиш жараёнидан, юцдилLI грануле-

ма, зЕ}хМ ва сиЛ касаJIпиКТIаридан фарчlашга ёрдам беради, Захм ва

сиJIни инкор этиш учун бемор махсус тitббий муассасаJIардатекши_

рилади. Баъзан ц,Iк!tпдоксаратони сил ва захм билан бирга кечиши
мумкин, бундаташlхис биопсия натижаси асосида ýйилали,

{иц,lлдоц саратони кечки босцичларининг белпътари унинг
жойлiшувига боглиц бiлмай {икилдок саратонига хос уrиумий белги-

лар билаН намоён бiлади: овозни б!гьтиши ёки афония, йflал, цон

аралаш балrам d;к;lалиши, ютинтанда оцрикни цулок со{асига тар-

ца""ш", нафас олишнинг цийинлашитllи, {ицдцоц саратони \и-

ц{lIдок тогайларига тарцiллганда беморда ички ва ташки перихон-

дрит ривожJIанади. Усма ярага айтаниб, парчаJrанганда ёки июс,шамчи

инфекшия wшилганда беморнинг оFзидан бадбуй,хдц келади, катта-

лilшга}Iда эса беморда цдQLIIд9к торайишининг декомпенсаlрrя босц,t-

чи кузатиJIади. Кескин зацарланиш натюкасида бемор озиб кетади,

уrца баъзан }лимга сабаб б!лган аррозив ýон окиlшлар кузатилади,

2-|0% цолларда узок метастазлар ривожланиб, беморнинг ахроли

янада оFирлашащ,I. КУmлнча метаст.tзJIар iпкага, баъзан ýкс оралипа-

га, плеврага, хигарга ва мияга таркrtпади.
Точхас. Экзофит Усган цица.тiок саратони билвосита ларингос-

копияrда, эrцофит !сган цацл-iцоц саратони - бевосита iарингос-
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копиядq микроларингоскопия, фиброларинюскопия, биопсия, эн-
лофотография} элекгрон ларингостробоскопия, радиоизотоп нурлаш,
ультратовуш биолокацияси, компьюrtр rомо,рiбиrlси, термография
текширр усуллари ёрдамида аникданади

{ицилдоц саратоннинг асосий ларингоскопик белгиси - 6у ци-
килдокдеворI,ца Усма борлиги {,исобланади ("* ýцима"). {,ици.цЬц
саратони усиш жараёнига шубца тумJIганда беморда а_пбатга биопсия
текшируви i-тказилади.

Даволаш. Беморда мужассаIч{JIашган даволаш усули ýллаrптлади
(масофа-гп,I гаN(матерilшя, жарроryIик усу,{и ва кlд,tё терагlия). Щаволаш
усулларининг цайси бирини кУллаш кас€чlликнинг босцичига, жа-
раённинг жойлашувига ва icMa хусусиятига боглиц бУлади.

l. Масофмч aалtма-mерапuя к!линча {икилдок саратонининг I
ва II босцичида буюрилади (гамма-терапиянинг умулrий мицдори
6000-7000 рад.) Агар гамма-терапияда 3000 рад (30 Гр) таъсириJIан
сiнг !сма сезиJIарли даражада кичрайса, унла беморга даволашнинг
тУлгик мицдори буюрlъ{ади. Агар iсманинг {Фкми ярмI4дан кам дара-
жада кичрайса гамма-терапия тiхгатил4ди ва жарро}шик амали бажа-
рIшади. Гамма-терапияда ц{IgIJIдок Урта каватининг саратони рад{Йга
сезгирлиги юкори, дахдиз саратонининг сe3гирлиги кам Bil {иц,IJцок
пастки каваIининг сарюЕп4 ращгf{га сФгир эмасJIиIи эьтиборга олпlада.

2, Жарроцлuк усулu ёрOамuOа 0аволаш. {ица.пдоц саратонини
даволашда бир нечта жарроryIик усуллари шlrтlаб чикипган:

а) }смани энOоларuнеuалl й!л орцалu олuб mаtалаulусули{ицц.лдоtq
ipTa цаватИ саратонинИнг боrrrлангич босцлчцда бажарилади;

б) muреопломuя ёюrl ларuнzофuссура, хьни хордэктомия ёрдамида
ташцийiл оркаJIи iсмани олиб таrrшаш жарроryIик усули хLrц,Uцоlq
!рта цавати саратонининг II босцллчйда ýшrанади; тиJI ости суяги
остидаги фарuнеоmом,zя жарроryIик амали цuцtutооц усmч rcопrcоFuнuне
эксmuрпацurлсu деб атаJrади ва !сма циIQ,IJIдок усти ýопцомнинг би-
рикмаган ц,Iсмига таркмтанда ýлланади;

в) {ици-тцОцни олиб ташлаШ - юризонтiл.л, сагитт€чI, фронта-lt
?емuларuлtеэlспломllя деб ата"тади ва icMa овоз бурмалари {амда оJщ
комиссурага таркаJrга}Iда, ц4ц4JIдок пастки каватининг чегараланган
саратони {ацда чiмичсимон тогаfuiар юкори каватининг саратонL{да
ýлланади;

r) лорuнеэrcmом uя ёкуl цutluлOоц эксm uрпацuясu жарро{лик амirлида
цицилдоц бугуrшай олиб ташланади. Ушбу жарроryIик ама.jп{ цпgulдак
саратонинИ олиб таrrшаш имконИ б}лмаган хоJUIарда ба;rcршlади;

д) rcенеайmuрur,tеан ларuнаrcmомuяdа ц4ýdIIдоц тиJI осм суяги, тиJI
негизи, )g,IIg4IIдок-{аjп{умниrт ён девори билан бирга опиб ташшанади.

Ларингэкюмия )€рро4пик амаJIи бемор ногиIюн бiлиб коJIишига
сабаб бУлам. Хицеrпдоксиз бемор унинг асосий фаоrпаягларидан
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махрум б}лали; {аво окими пастки нафас й}лларига бiйин со{асида

цосил цилинган ц)ахеостома оркtl,,Iи киради, шунинг }чун у етарли

даражада иситилмайди, намланмайди ва тозманмал"ци, Бундан

Тutпцuр" бiйин сохасидам тешик ёки трахеостома, атрофдагилар

билан мулокотда б}лмаслик беморнинг асабига салбий таъсир

к!рсатади. У }зини жамиятдан ажралиб цолгаrцай ц4с этади,

ЛарингэктомиlIни бошдан кечирган бемор мехнат фаолиятига

цайтиши ва \иц,lлдоксиз фонация кý,тtикмасини эгаJuIашига зарурат

ф.-uд". Хицилдоýсиз беморнинг овозини тиклаш учун бир нечта

yby-up ишшаб чикI,Iлган. Буrца й}цотилган овоз аIикариш фаолияти

"п*рй 
бу фаолиятни бажармаган аъзоларга - цизилfнгач ва унинг

атрофидаги анатомик тузилмаларга (меъданинг кардиал кисми,

хЙlglм, огиз бiшлиFи, тил, тиш) юклатилад1,1, Хикилдоксиз нугк

ýникмасини эгаллаш жуда кийин, аммо бир томондан враtIнинг

матонати ва мацорати, иккинчи томондан беморнинг хоциши бу

машаIq(атли ишни бажарлплга ёрлам берали,

Хики,rцоколиб ташланганидан с}нг беморла юзага келган айрим

нуксонJIарни бартараф этиш максадида цайта тиклаш жаррох"lик

айа,rлари ба:карилади; хикилдокнинг }сма билан зарарланган ц,lсми

кесиб олингандан сiнг унинг пастки кисми ва ц)ахея тепага Ki-

тарилиб, {аJIIryмнинг пастки кисмига, тиJI ости суягига, тил неги-

зига ва тил оркасига тикилади. Бундай жаррохJIик ам&'lи KpuKo- ёки

mр ахеолuн?вофарuнzопексuя деб атаJIади,

3. Муэrcirсоrла*еон mерапuя - жаррочIик амали ва гамма-

,"рu*ой бирга lýлlrаш усули б!либ, у rýrйидаги вариантларда амаJIга

оширипиши vryмкин:
а)даволашжарро4IIиКамалиДанбошланаДи,2_3хафтадансiнг

.u""u-r.р"пияга УIилади; бу усул {икилдокнинг юкори кавати

"uр"rо""rrнг 
III босr1tачида, ц4ц,tлдоц барча каватлари саратонининг

III босцичида, {иц{лдок перихондрити ёки Nикилдок торайишида

кУлланилади;
б) дастлаб гамма-терапия, кейин жарроци5 1мали 

бажариладИ

- бу усул {ицдлдокУрта кавати саратонининг IIl босцрrчида, гамма-

,"рчrr*л"" сУМжарроr,lик амали 2 ойцан кЕйин бажарилали;

в) <.саrЦвич)> ГаММа-Терапи,tси: дастлаб гамма-терапиянинг ярим

ми{дори, кейин жарро1лик амаJIи, ундан с}нг яна гамма-терапиянинг

цо".u" ""цдор" Угказилал,, Бу усул гамма-терапиянинг ярим

микдорLца }сманинг Nа:кми ярмига кичрайганда цУлланади,
-4..КшЙmерапиЯДаВолашнингасосийУсУлИlа,ЯЪНИЙмМа-тераПия

ва жаррохiIик амаллга ýшrимча сифатида ýлланади, Жарроцпик амzши

ёки гамма-терапияни ý-шrаш ило*и б}лмаган {олларда баъзан кимё

терапия асосий дuuопuш усулига айланади, Бунда фторбензотеф,

" 
Jrorp"*"ur, блеомицин, просп цдин дори восLrтмари ýлланади,
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кимё терапш,lнинг бир ц'сми цисобланган гормон:ш тер:rпия
гамма-терirпИЯ ca]\.rapa бермаган м жарроryIиК :l]tfzлJlини ýшarr иJIожи
бiлмаган тацдирда, эркакларm эсц)iген rypy{Lr дори воситiшари
синестрол (п,гупак орасига ёки тери остига кyIлига 60-100 мг, жами
2500-3500 мг) юборилади. Гормонотерапия {икилдоt{ даdIIизи
саратон}ца якIIи натюка беради.

{ицtтlдоц саратонида ол иб борилган даволаш тадбирларининг
самараси бемор умрини яна беш йилга узайиши биlrан бацоланади.
Касалликнинг барча босцlтчлар1,1да ýшма даволаш усули, дастлаб
жарроryIиК амzUIи, кейиН гамма-терапия iгказиладл. Бунда ц,Iц4тIдок

. саратонининг II боскичида 71-75%, [II босцичида 25-35%' 
беморларнинг рфи яна беш йил ьауrцан ормкка 

"УзЬад". {ицдацоц
саратониЕУ.нг I босц.rЧида гамма-ТерапияниНг !зп 80-9avo ХОJUIаРда
беморларнинг кJIиник сорайишига олиб келиши IчГУtИКИН. Хиц,rлдок
сараюни кайTuuинганда беморда оFир асорmпар ривоктIilнади, ш)шинг
учун касаJuIикни iз ва{тида аницлаш ва оJцини олишнинг куйидаги
чора-тiдбирчlари }ry{им а{а}.{ият касб этади:

1 ) врачларнинг (оториноларинголог, терапевт, педиац), окулист
ва бошц.) онкологик кас:UUIикIIарга б}лган цrшёрлигини ошириш;

2) корхоналарда касби бiйича *анц"ро.еп, моддалар билан
ишлайдиган ишчиJIарни доимиЙ равиIl ца профилактик к}рицпан
iгказиш ва сурунка.llи гиперцlофик ларинмт, монохордит, {ицилдощ
паIIиJUIомаси аниIgIанган беморларrrи диспансер неюрати ocTшtl олиш;

3) лор врачга Iчryрожаат цlлган барча беморларда бошца аъзолар
билаН бир цаторДа {ик!UIдоКни ц,ам а_пбатга ýздан кечириш; -

4) беморларни синчковлик билан текшириш: бiйиннингташки
юзиЕи ýздан кечириш, маца,тлий лимфа туryiшарини пайпаслаш,
билвосита ларингоскопияда {икилдокнинг барча бiлимлари ва
анатомик кисмJIарини тепадан пастга, оркадан олдинга навбатма-
навбат кУздан кечириш, уйц.lлдоцусти копцоFи бириккан маftдонни
кУздая кечириш;

5) ташхис ýйишда ýшимча текширув усулларидан кенг
фойда-паниш: микроларингоскопия, фиброларингоскопия, элекц)он
ларингостробоскопия,, рентгенография, компьютер томография,
эхолокация, термография, ра,ций изотоп ва флюоресцеrтт текширув
усуJUтари, махсус биокимёвий реакциfrlарни iгказиш, балFам, сц)тма,
jicMa инфи-Пьтрати, аспирация ва биопсияда олинган фцима б}лагини
цитолоtик теюширрдан iгказиш.

&rцщдоц саркомаси кам улрайди ва кiпинча }рта ёшли эркак-
ларда, баъзан болаларда кайд этилади. Усма одатда шиллик ости
пардасининг бирикгирувчи тiцимасидан ёки тогай усти пардасидан
!сали.
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Гистологик ryзилиши б}йича ипсимон щDкайрали, полиморф

цужайрали, айлана ryжайрали, члпьвеоляр саркома, лимфосаркома,

фиОроЪаркома ва 
"ro.up*o*a 

тафовуг этилади, Лимфосаркома ва'

альвеоляР саркома iга хавфли !смалар гур}ц,ига киради, КУпинча

"up*o"u 
ъ"оi оур"_арила жойлашади ва ха)кми турлича булади.

Y"^"ur""1 юзи нисбатан текис, ранги кон томирларга бойлигига

оо.r"к бiлади. Мацаллий метастазлар касалликнинг бошланFи,r

босцичларида ривожланади, узок аъзоларга таркT лган метастазлар

кам кузатилади.
{ицшrдоц саркомасини даволашда гамма-терапия ва жарроцIик

у.у*' цУ-u"uдr, б*ruн ýшимча сифатида кимётерапия берилали,

.щаволаrrдан сiнг саркома цайталаниши мумкин,
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YIII боб

ЮЦОРИ IIАФАС ЙУЛЛДРИ КАСАIIЛИКJИРIЦА
М ЕХIIАТ ЦОБИIIИЯТИ ЭКСПЕРtИЗАСИ

А{олини иш билан таъминлашдан олд}rн тиббий к}рикдан iл*
казиш, полиIсIиника шароитида беморларни цабул кI,uII,tш, ишчи
ходимларни тиббий к!рикдан }тказиш, касаJUlик варакасини бериш,
бемор,,tарни кlIини к-эксперт комиссиясига ва тиббий- ижтимоий
экспертизага юбориш ишлари мех,нат экспертизасининг босцичлари
цасобланади.

Беморни нг ме{наша лаёцатиrги аникпаI I ца нафацат асосий касал-
лик, ба,тки бугуrr организмнинг {олати эъпrборга олинади. ,Щ,аволовчи
врач беморнинг вактиI]ча ме{натга лаёцатсизJIигини экспертиза ки-
либ. бирламчи ху)юкатларда беморнинг шикоятларини, касzUIлик
тарихини ва уьгумий а{волининг объекгив кiрсатки.lларини ёритади.

Ташхисда аъзо ва тизимлардаги физиологик фаолиятларнинг бу-
зилиш даражаси, асоратларнинг оFирлиги ифода,танади. Врач Уз ху-
лосасида мецнатга лаёцатсизлик муддатини белгилайди, асосий ва
й!ллош касzшликлар {амда асоратларини кiрсатади.

кейlt нги кiрикларла касчuIликни нг динамикаси, iгказилаётган
даволаш тадбирларининг самараси та{лил цалиrмб, мецнатга вакгинча
лаёцатсизrик муддатинитугатиuI ёки узайпlриш маашаси хал IQпинади,

ЛОР касалликJIарида ме{натга вацгинча
лаёцатсиз;rик муддатларп

днеuна ва сурунrcалu tполtзuллum ryр!,экtt. Ангина - бу аллергик
компонент блшан намоён бiлган юцумлLI касаlLrIик бiлиб, {алýум
лимфаденоид {мкаси яJIлиFланишини}лг мацалп,rй белплlари ва бошца
аъзоларнинг (юрак-цон томир тизими, нафас аъзолари ва буйрак)
fзгаришлари билан кечади. ТаIrпис ýйишда анамнез маъJIрtотлари,
беморнинг шикоятлари, тана харорати, цаJrцrмдаги ма4аллий узга-
ришлар, юрак-кон томир тизиминиtг цолати, цон ва сиftдик тах;tили
нати)rаfiари ц.rсобга олинади. Каса.lь,lикнинг турли босцтчларцда бемор-
нинг а{волини ýгри ба4олаш ва ме\натга ваI{тинча лаёцатсизлик
муддатини аниц]аш учун юцорида кайд этилган барча маълумотлар
та&,Iил к}IллIнади.

Муртаюrар ва \алкуIидаги !згаришларсиз ''ангица'' ташхиси ý-
ftилмайди. Беморда ангинанинг у ёки бу шаклининг (катарал, лдку-
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нар, фолликуляр) ан икданиши tsаI{rин(IzчIик мехнатга лаёкатсизл и к
Iчlудцатига таъс ир килN4 аIlди.

Ан гинан и нг барча ш акlJIар ида кузатилган танrцай MypTatсr ари -
нинг кизаришрt ва мацаллий лимфаленит касzUIликнинг бошца белги-
ларига караганда к}проц (2-4 цафта давомида) давом этади, аммо
бу касаллик варакасини узаtlтиришга асос бiлмайли.

Ангинада танглай муртакrIариI{и нг rulлиFланиш}l билан бl.tрга

ýпгина аъзолар фаолияти бузилади ва уларнинг тикланиши каN,Iида
6 кун давом этади. Баъзан касаJIлик 5-9 кун давом этиши мумкин.
Ангина паратонзилляр ýппоз асорати билан кечганда ме{натга вак-
тин ча лаёцатсизлик муддати 8- l 2 кун га узайтирlrлади.

Бурун ;ltсарохаmларu. Беморда бурун жаро{атига хос болгилар -
шиш, оFриlq, бурун соцасида ва юзда цонталашлар пайдо булиши,
бурундан цон окиши, б}рун оркали нафас олишнинг цийинлашлtши
кузатI,1лади. Бурун суякIIарининг синиши KaJuIa суяги олд чукурчаси
суяIс'rарига таркtшганда бурундан орка миrI суюцl}rги окади.

Бурун жарохатларида ва боurца жарохатларда п{ецIатга вактинча
лаёцатсизпак муддатини аникJrашда "Фуцароларнинг вактинчапик
мецнатга лаёцатсизлигини тасдикдовчи ц/жжатларни бериш тартиби
тiгрисидаги" буйруlдан фойда.паниш лозим.

Мецrатга вактинча лаёцатсиз-пик },tуддатини ани&цашда бурун
)€ро{атиr{инг цай даражада мураккаблиги, ка.цла суяги асосига ва
Iоз скелет}Iга таркаJlганлиги, риво)fiанган асоратлар эътиборга олина-
ди. Бурун жароцати фацат юмшоцтiцип.tа билан чегараланса ва кам
микдорда кон оциши билан кечса буруннинг нафас фаолиятlt 3-4
кунда тикJIанади.

Вазомоmор рuнum. Вазомотор ринит билан оFриган бемор касаJI-
лик хуружида З кунга ишдан озод килиниши NIyMKIIH.

Уmкuр еай,л,tорum. Организпr х,имоя кlчи пасайгчtаганда вадаволаш
муолilкzuIари тiгри бажарилгаrнда й,клр гайморлrг белгиJIари 6-9 куrrда
бартараф этилади. Шу вакг ичида бурун бУrл.,lиrидаги йирингли аж-

ралма ЙУr(олади, бурун бliшлиFи шиллик пардасининг шиши камая-
ли, бурун оркали нафас олI{ш тикIIанадлt, беморнинг улtуtииli ацролtl
яхшиланади.

Уmкuр фронmum, ffаволаш муолalкаJIари т}гри !тказилишltга
карамасдан согайтиш rIyFI га!-Iморитга нисбатан кiпрок вакт талаб
этилади. Утю,rр асоратсиз фронтлrгда бетrлор 7-10 кугт лавоN{ида мехнатга
;rаёцатсиз деб топилади.

Уm кuр э mмо u0 u п. I;a.,I Bl.t рсимон лабIIр инт KaTaIcTap иHll нг fткир
яJLJIиFланиши ýпинча iTKlIp гаI"{морит ва фронтrг билан бирга кечадtt.
Шу сабабдан беморнинг мецнатга лаёцатсизлиги юкоридагиларни
цисобга оJIинган {ол;lа Xfu,I киJIинадII. К!з косаси ва KaJuIa ичи асорат-
лари ривожланганда. мехнатга лаёцатсизлик муддати окулист,
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7-эrcаOвал

Айршrr ЛоР касалшшrларпда бшсарпJIган жпрроцJIIп(

ttмаJIцдап сfirг беморlшпг ваt{Itшп мещаша лаёцатЕцзлпIи }rуддатларш

нейрожарро{ ва невропатолог бшtан бирга бажаршlган жщ)ро{,Iик

амалининг {ажмига ва асоратнинг оFирлигига караб белгrдчаяади.

Уmrcuр сфеноuОum. Уткир сфеноидит билан оFриЕrн бемор 5-7
кун давомида мецIатга вактинча лаёцатсиз деб топrатrади. Ноtryлай

мецIат шароитIца иtшлайдlшан ишFIиJIар учун бу }чtУ'ДДат 10-12 кунга

райrгир,ппали.
Бурун ёндош бiшлицлlарининг сурункали яллиFланишида {ар

бrр 
"уру* 

даврида бемор 7-9 кун давомида мехнатга вацп,lнча лаё-

кui""iц""обланади, жарро{лик амrшlи бакарилганда бу муддат 14

к_чнга узайтириJrади.
Бурун ва юrcорu лаб чuпцонu. Бурун ва юlqори лаб чипцонида

,лJUIиFJIаниш жараёни юз венапари opKaJIи бош миянинг каттикпардаси
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.}{! Жаррохлик а}lаJIпнинг номи

ваtсгпнча мехЕrтга
лдёкдтсиrтrикппнг умупrrrй муддrти

(lсунлар)

Огпр мехrат
бплан

пrугуллапгаЕ
пIахепдр

Yччн

Боrпм
бепrорrар

учуfi

Шуншпгдек
IfilcлIxoHa
пIароптпда

l Бурун т}саги х}ппозltни очипt 6-9 5_,| 5-,|

2. Бlрун т}сиглt резекцияси 15_17 10_12 5--6

з. Ковхотолпля 6_8 +6 з_5

4. Бурун суякларtшrt т!грилапr 10_14 8-10 5_8

5. Гайморотомия l4-18 |2_15 G7

6. Фронтотомия 2з_з0 22ч4 20_2|

7. Сфеноидотомия 10-15 10_12 4-6

8. Дденоидэктомлtя +6 2_з |_z

9. Тонзи_твкгомия 1 8-20 14_16 ь1

10 Паратонзилляр х!ппозни очишl 8-10 6_8 з-5

l Овоз бойлами фибромасини оrмlш 6_10 6-10 з_5

z Трахеостоппtя 6-10 6_10 3-5

э Хордотомия 18_2+ |8-24 l 0_12

4 Хикилдок эксfl трпацI,1яси 90_120 90-120 2+з0

15 60-120 45-90 45_б0



вена бУшпиIqIарипл таркаJIиши муlч{кин. Калла ичи ва уIчtуIчlий асорат-
ларни инобатга олган {олда бемор б-10 кун давомида шифохона
шароитидадаволанади.

Уmкuр ларuнzum. Каса.плик юкори нафас й}:rтrари яJIJIиFланишида

ривожJIаниб, баъзан цlахея шиллик пардасининг яJIJмFланиши билан
бирга кечади. flаволаш талбиi2лари тiгри олиб боршtганда касiлJIлик
4-7 кун давом этади.

Хмtfllлt, цuзuфнеац ва нафас йiлларuнuнz_кuмёвuй rcйuuлu. {алцrп,r,
ц,rцдцокка кириш жойи ва цазилiнгачнинг кимёвий куйиши баъзан
омр захарланиш ёки }лим билан тугаttдиган асоратларнинг ривож-
ланиши билан кечиб, бемор ноги,ронлигига олиб келиши мумкин.
Буlтдай бемор шифохонага ёткизилади. Каса.trlикнинг дастлабки
куrшарида у соматик б}лимда, 5-7 кундан сУнг ЛОР бУлимида даво-
ланади. !аволаш даврида (30-45 Kylt) бемор мец{атга лаёцатсиз

ц,rсобланади.
Нафас й!лларu ва xшtýyM ёm эrcuсмларu. Бурун бУпrлигидан ёт

жисмни чицариб олиш цийин эмас. Ёт )оrсм чицариб олингандан
сiнг бемор мецIат фаолиятига цайтади.

Йирик рлпlолrг ёки юз тiциммари оркаJIи бурун ва бурун ёндош
бfiшrицrарига тешиб кирган ёт жисм жарро{пик усулда олиб таrш,тана-

ди. Буrца ме{натга вацтI,rнча лаёцатсизлик муддати жаррохiлик амаJIи-

нинг {:Dкмига цараб 12-18 кунни ташкиJI килади.
Хицzлдоцда тиIg,t]тиб цолган ёт жисм бевосита ларингоскопияда

{иц{Jцоц ц{сц,Iчлари ёрламила .tицариб олинади, 1-3 кцrдан сУнг
бемор ме4нат фаолиятига цайтади.

Бронхлар ва трахея ёт жисмлари трахеобронхоскоп}lяда чицариб
оJlинади. Муолажа ортикча jкirро{атсиз iгказлr,rгандан с!нг 4-5 кундан
кейин бемор иш фаолиятига цайтадl.т. Ёт жистr,t бронюrарла ýп вакт

цолиб кетган {оJuIарда бепtор шифохона шароитида даволанади.
ЛОР аъзоларида бажарилган жарроlцIик амаJIидан сунг ме{натга

вацгинча лаёI€тсизJIик муддатини белгилашда жарроцик амzшининг

цalкIuи, беморнинг улгуtиий а{воли, бажарадиган иши, шифохонадан
чицарилгандан с}нг врач ншорати остида булиши эътиборга олинадl{,

.Щаволовчи врач ана шуларни назарда туrиб, цар бир бемор yryH
мецlатга вактиFгIа лаёцатсизли гининг аник муддатини белглrлайди,

бемор неча кун шифохона шароитида ёки ва }riЦадаволаниши маса-
ласирм{аJI килади. Бемор шифохонадан чиlqарилгандан кейlинги 2-3-
куни поликлиника враIIига }Фрожаат киJrиши лозим.

Юцори нафас йfллари касб касалликJIарида мехнат экспертпзаси
Касб касалликларининг таркалиши, тиббwй ýриюrардан олI{н-

ган статистик маыIр{от асосида !рганилади.
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Касб касаллигини фгри аницлаш ва беморнинг мецIатга лаёца-

тини хiL,I килиш }4IyH врач-эксперт MeцIaT гигиенаси, касб касал-

ликJIарининг кечишини ва ташхисини яхши билишrи лозим.
ВМЭК ва ме{нат экспермз:}си масаJlасини цал ц{lIищцадаволаш

муассас:rлари ва кэт, мсЭК врачлик комиссияJIарига цуйидаги
тавсиялар берилади:

1. Касб касаJIлигининг бошлангич босцичида аъзо ва тизимларда

!згариrrшrар кузатилмаса (масалан, шовкин шароитида иrrшаган иш-
чининг эшитиш кобилияти бироз пасайганда) беморга поликпиника

шаIюитида даволаниш тавсия этиJIади. Ноrryлай шаролrгда ишлаfuIаслик

ёюt оториноларинголог назорати остида олдинм ишида колдириш
масаJIаси {,fuTl килинаДи. Касб касаJIлиги ryфайли ме{нат кобилияти
вактинча пасайган беморга 2 ойrа кас€uulик варакаси очилади ва у
вактинча бошка ишга Утказилади.

2. Сурункали касб касUIликIrарида бемор поJмIстIиника ёки шифо-

хона шароитида даволаншlм уryн вакгинча ишIдан оюд этилади (маса-

лан, бц>уН т!сиМ шиллиК пардасИ эрозиясИ аничIанганда). Кейин-
чаrик беморнинг мехнатга лаёцати патологик жараённиrrг тиманиши-
га цараб хал кипинади.

3. Мехгrат лаёцатининг й}цотилиши ёки пасайишига олиб келган

айрим аъзо ва тизимлар фаолиятинигtг бузилиши билан кечган касб
касIUUIикJIаричинг оFир шакплараца бемор олдинги ишидан бугуrлай
озод зтиJIади ва касб касыIлши бiйича ногиIюнjIик гцlу{tани белгилаш

учун М СЭКга юборрlлади.
ноц,лай ишлаб чикариш шароитида меNнат цплган ишчиларни

мавсумий тиббий кУриклардан frказиш касб каса.lurикIlарини олдини
олишга ёрдам беради.

Мавсумuй muббuй rc!рuклар. Мавсумий тиббий ýрикларнинг
асосий вазифаси касб касаллигининг бошланмч белгиларини !з
вактида аникдаш ва ноtgrлай иш шароитида ме{нат ц,rлган ишчилар
соглигини кузатиб бориl llлан иборат. Клиник теюrrирув натюк:uIари
ва физиопоги к фаолиrгни текшириш синIл},IаJIари r<асб касал.lплкларини

аник/ташга ёрдам беради.
Буrцан ташкари, мавсуlчtий тиббиir кiрикларла касб касалликпа-

рини авж олишига сабаб б!тган йУлдош касаJIJIиюIар {ам аникдilнади.
ОmорuноларанеолоеuяOа касб rcасаллuкларu эlссперmuзасu.

Экспертиза цоциIIlцан олдин ЛОР аъзодам патолоrик }згариш касб
касаллиги цайси ryру{ига кириши аницrrанади. Бунинг yIyH врач

касб каса.lгrиклrари рiйп<ати ва )ддан фоliда-lrаниш цац4дам буйруцlи
билиrrпд лозим. Корхон4ца санитария-мгиеник шаIюитнинг бузипшrrи

натюкасида мохида цех ёки корхона ишr.Iилари орасида утчгрrrтй
касалликнинг кirпайиши кузатилади.

284



Кулоt( томоква буруннинг касб каса.lulикJlари мецlат гигиенаси
билан чамбарчас боглик. Иuшlаб чикариш корхонаJIарида инсон сilло-

мilтлигига зарар етказадиган омилларнинг сифати ва мицдори аник-
ланаци.

Саноат чанм м турли lсамёвий моддаJIар таюирида ривохtанIан
юкори нафас йуллари касаJIликтIари кiпинча куйдирувчи, канцероген
ва сенсибилизацияловIIи модд€цар билан ишлаш натижасида

ривожJrанади. Ноцrлай иш шароитида юкори нафас й}лларининг
айрим Угкир ва сурункЕл.пи кас.чIJIикJIари риво)стIанади.

Юкори нафас йi.шrарrтнинг iгrоrр кас€uиикпари lоtмёвий-токсик
моддirларнинг (хлор, аммиак, фосген, диметилсульфат) маълум
мицдордаги концентрацияси таъсирида пайдо б}лали.

Наюфаринюларинютрахеитда юкори нафас йiллариниrтг шиJlлик
пардаси кизаради, бурун пастки чиFаноклари ва овоз бурмалари

шишади, аммо бу белгилар беморнинг мецнат кобилиятига таъсир

Фрсатмайди. Юцорцда кайд эти,тган за{арли моддаJIарнинг микдори
кУпайганда беморла патологик iзгаришлар, яъни юкори нафас
йiллари шиJuIик пардасининг кизариши, чiмичсимон тогайлар ва

дахлиз бурмаларининг некрози ривожJIанади. Бу {олда беморнинг
ме{натга вакгинча лаёцатсимпги 4-6 4афтага чiзилиши мумкин.
Патологик iзгариtrшар баргараф этилгандан с}нг бемор ишлаб турган

корхонасI4ца ишни давом эттиради. Патологик жараён асоратлар билан

кечгаrца у 2 ой давомида бошца ишга к}чириладц.
Юкорu нафас й!лларu аллерzозлари. Кимё корхоналарида

ишлатилган моддалар инсон организмига {аво орка,ти киради ва

биринчи навбатда юкори нафас йiтшарининг ши.плик пардасиIi} таъсир

ц{лади. Юцори нафас йiлларининг аJIлергик касzrлликларида мех,нат

экспертизаси масаласи патологик жараённинг жоiiлашуви,
касЕчUIикнинг давомийлиги, клиник белгилари, беморнинг касби
эътиборга олинган хо,'tда {ал килинади.

1981 йилда В.Б.Панков lgйидаги таснифни таклиф килди:
I. Халryм ва бурун бiшлиги кимёвий tшлергозининг яширин

шilкп}ца, кимёвий аJUIергенпар билан }тказилган эндоназiлJI тест ди-
намикасида УrrrУМИй аJUIергик реакциялар кузатилмагаrца ишчи Уз
касби бiйича ишини давом этгириши мумкин. Врач бундай бемор-
ларни бир йи_пла 1 марта текшириши, ва гипосенсибилизация тад-

бирини Угказиши лозим.
II. Кимёвий модд:шар rtьсирида риво)lианItlн аJIлергик ринитлар

боrшлангич босцацда касб касаллим сифатида ба{олан4ци ва бемор 2

ойга бошrqp ишга к!чирилаци.
III. А.плергикжараён бwун ва бурун ёндош бУшtлиптари, {aJIIq/M

ва {икилдокtqа таркaлJIганда, касаJuIикнинг,миник белгилари цу-
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чайгаrца ва даволаш тадбирлари самара бермаганда бемор узок муддат
давомида бошца ишга к!iчирилади. Бундай беморларни врач б ойда 1

марта к}рикдан iгказиб, гипосенсибилизация тадбирини буюради.
IV. Бронхоспазм билан кечган аJuIергозда МСЭК тавс ияси бwпн

беморнинт ме{нат фаолияти чекJIанади. Бемор иш {,aKI,r кам б}лган
бошца ишга ýчирилганда, иJIгари ишлаган корхонаси ýшимча иш
цаци т}лайли.

V. IОцори нафас йiллари ва тери аJшергошари (дерматит, экзема)
ёки юцори нафас йiллари ва }пка аллергозлари (астматик бронхит,
бронх-лtал астма) бирга кечган {олларда беморнинг мецIат фаолияти
чекланади ва унга МСЭК номенклатураси б!йича III гурул
ногtlроtulиги белгиланади.
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IX боб

ЮЦОРИЪ',ffr##"",hЖtrЮЬРИДА

.I[испансер назоратининг асосий максади патологик }згаришларни
мумкин ц4шар эрта аниrqпаш ва даволаш-профила,кгика тадбирлари
ёрдамида кейинги ривожини олдини 9лцrrlлон иборат.

Оториноларинюломяда Утказиладиган диспансер назоратининг
асосий вазифа.тrари цйидамларлан иборат:

1) сурункали ва цайталанувчи касаJIликIIар билан оFриган беморни

Уз вактида ани&чаш;
2) аницлrанган беморларни фаол даволаш ва кузатиб бориш;
3) касалликнинг сабабини ани цпаб, соFломлаштириш тадбирла-

рини iгказиш;
4) олиб борилган даволашr-профипактика ишшарининг нати)каси-

ни бацолаш.
,Щиспансер назорати уч босцичла ама,тга оширилади:
I боu9uйа uюриноларинголог диспансер назорамга мужож бfilган

беморларни тOпиб, уларни ryру{JIарга акрагади, зарур бiлган дzlво,'lаш-
профилактик тадбирлар Bil кузату,вJIар режасини тузади.

Оториноларинголог беморларн и мактабгача ва мактаб ёшидаги

}ткази;Iган профилактик кiрикларда (фаол усул), амбулатория ёки

уй шароитила (пассив усул) беморни текширга}ца рiйлатга олади.
Кейин рiйхатга олинган беморларни ryруцарга zDкратади:

I гурул - соFлом шахслар;
II гуруц- амаJIда соFлом б}лган шахслар;
IlI ryрух- компенсация боскиT идам каса-/ши5лар билан оFриган

беморлар;
IV гуруд - субкомпенсация босýичидаги кас;LчликJIар билан

оFрипlн беморлар;
v гурж - декомпенсация босцачидаги касаJIлимар билан оц)итан

беморl.пар.

ДисЪансер назорати цйидаги 3 боски,lдан lлборат:
I боскичдадиспансер назорати оgгига олинган беморларга тиббий

цD{окатлар тУлдирилади, даволаш-профилактик тадбирларининг ре-
жаси тузилади. хар бир беморнинг индивидуал амбулатория дафтар-
часита 'Д" харфи ва касЕUUIикнинг шифри белгиланади. Бундан таш-

кари {ар бир беморга "!испансер назорати варацаси" (30-шакп)
тУлдирилаци. Варацага беморни'кУздан кеч ириш ва соFло]чlлаlштириш
тадбирларининг режаси тузиJIади.ва муддати белгиланади.

II боскuчOа диспансер нzворати остига олинган беморларни
кузатиш ва даволаш тадбирлари режа асосида амzLтга оширилади. Бу
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босцичла врач фаол NapaKaT цилиб, диспансер }lаюрати остига олингаrt
беморларга аJIо{ида вilкг ажратади, уларни Уз вацида ýздан кеtlирадлl,

даволаш тадбtIрларини буюрали, ота-онмари билан суlбат Угказади.
Бу ишлар купин.lа бахор ва кузда бажарилади (март - апрел ва

сентябр - октябр ойларила), чунки к!пгина сурункаJIи касiUIликлар
аtiни шу пайтда авж олади.

III босцuчdа !тказилган даволаш*профилактик ишларнинг
си<}ати бацоланади. Бунла цлйидаги ýрсаткичлар {исобга олинади:

l ) дtлспансер назоратининг {ажNlи;
2) беьrорларни диспансер назорати остига т}лицолиниши;
3) давол аш- проф илакгика и lшл ар и н и нг т}л иц бажар илиши.

!,испансер назоратининг самараси каса,тIликни авж олиши ёки
яхш иланиши. iзгаришсиз цол и ши, оFирлаш иши каби к!рсатки,члари
билан ба{оланади.

lucllaHcep назораmu оспluzа олuнаOuеан касаллuклар. Бурун ва

бурун ёндош касаJlл икларидан сл)ун кал и ри ниТ 22-3,3Vo, Сурун Ka.llИ

гайморит - 2*7,6% мактаб }цувчиларида аникпанган. Сурунка-ltи
синусит билан оFрrlган беморларда кiз косаси, ка,lла ичи ва упка
асоратлари ривожланt{ш хавфи б}лганлиги туфайr,rи улар диспансер
наюрати остига оли}lади. Бурун нинг суру}IкiUrи касiчшик,Iари боланинг
жлtсмоний ва ацлиЙ ривожланишига, бошца аъзолардаги й!-гщош
касалликларнинг кечишига салбпiil таъсир этади, шунинг ytlyн
тегишли даволашдан сУнг бундай бемор;rар бир йwща2 марта кiрl,tкдан

утишлари лозим. Буруннинг zrллергик касiLтликJIари билан огриган
бел,rорлар цам диспансер }lазорати остига олинади ва iLтlлерголог
маслахати уюштирилади. Кузатув муддати цар бир беморга индивидуаJI

равишда белгпланади.
Хал rqy м каса,lлик,Iар ила н сурун KaJr и тонзилл ит болаларда кен г

TapKiuI ган. Айри м муа,rл исРлар мактабгача ёшдаглt болаларн и н г 8,ЗVо

ида, N,актаб ёшидаги болаларнигlг 11% i,Iда сурунк[uIи тонзиллит
касаJIлрtгl{ни аникдашган. Полl,псrt{никада цар 10000 бола ва iсмирлар
орасида сурункzulи тонзиллI,tт ва аденоидрlт билан оFрI,Iган бола,rар
l000 тани ташкил килади. Сурункали тонзиллt,lтнинг компенсация
шакlи билан оiриган бола,чар бир йилда 2 марта кУрикдан iгказилади
ва даволанади. Агар аFIглIнаJIар 2 йлrп давомида кайталанмаса ва касfuл-

.пик белгl,tлари йl!цолса ёки тонзилэктом}tя жаррочIик амаJIи бажа-

рилган булса, унда бемор б ойдан сУнгдлtспансер назоратидан чика-

рилади.
Сурункали назофарингtlт ва аденоидитлар беморларда }пка ва

Itулок касаJIл икларининг ривожIл пr ол иб келади. Бундай беморларнинг
купчилиги аденотоIt{ия жаррохлик амаJIидан с}нг согайиб кетади,
Жарроцлик аNlа,чи ёрдапr берпtаган \о,,Iда улар диспансер назорати
остига олиниб, бир йилда 2 - 4 марта даволанади.

{,ициллоц кас&,Iликпари бошца ЛОР аъзолари касаJIликларининг
ЗVо итlитаllJкl,ш ки,rади. Деканюляtция ва дiшо}dпи иrпфаrияцц ý6l lтд.lн

288



кечирган беморлар, канюля ташувчилар, х,икилдоц паппиломаси ва

}сма:tари, цайтувчи асаб толаси фа.lrаlюд билан оFриган беморлар

диспансер нirзорати остига олиниши шарт.

Щ,ица;цоц торайишининг сфкомпенсация боскичи кайд этилган

беморлар бир ойча 1 марта ýриr<дан Угказилади, зарур бУлганда

улар шифохонага ётц,tзлъчади. Торайишнинг компенсация босцлчцда

Ьл,алар TipT ойла 1 марта кУриr<дан Утказлulади. Хица-пдоцмнг нафас

ва овоЗ чикариш фаолияти тiлицтиктlангацдан сfuг бундай беморлар

2-З trилдан сУнг диспансер назоратидан чикариJIади.
Дйрим {оJIларда к}lrсатмалар ва карши кiрсатмала.рни хисобга

олган {олда юкори нафас йfллари касаJIликпари билан оFриган

беморлар даволаниши yryн сихатгоцJrарга юборилади.
-Узбеrcuсmо, 

Республuкасu CoMul,Hu Сацлаш Вазuрлuеuнuне 28.

07,94йuл352-СОlИu 
кАр о р и

"Ахолининг соFлигини саклаш ва муста4камJIаш, одамлар

умринИ райтириШ, мехнаТ унумдорлигини ошириш, }сиб бораётган

ёш авлоднИ.соFломJIаШтиришIда дИспансеризация биринЧИ ДаР€DКZl,ТИ

ацамиятпr эга. .щиспанесриз;lция асосида а{оJlининг айрим гуррцари
ва беморларни MyHTitзaM рави|lца кузатиш, санитария-гигиеник,
профилакгик тадбирларини iгказиш тадбирлари ётади.

8-сrcаOвм

ОториполаршlполоIия д|спансер назоратц остида
бiлгап беморларпп кузатиш тартиби

IIозолоr,ик
бирлик

Назо_
рдт

вакги

Бошка
муrахас-
сисJIар
кiриги

Лаборатория
ва бошка

текширувлаI)
яOми,

Dtуддати

Асосий даволаш
вд соfлоDtлашти-
риш r,адбпр.irари

.Цпспансер
вл}оратп-

нинт
сlмl-

расини
бехо;rrш

мезонлдI!I

1 з 4 5 6

1.Сурунм.rпt
ТОНЗИJIЛПТ
(декоrипен-
саrшя шаспr)
(ДIl)

1 йшца
2 марта

1 йшlда
2 марта
терапевт,
ревмато-
лог ýри-
ги, кУр-
сатма
б}йича
,стомато-

лог ýри-й

Сийдиктах-
.rилrr 1 йшIда
2 марта,
Еrjшергологик
теlсrптрув 1

йшlла 1мар-
та; ýlrпаrча
теюцирувJIар
IчfУГаХаССИС

ýрсатмасига
асоса{

Жаррох.тпrк даво-
лаш усуJIи; lФрши
кУрсатмаrарда -
cypyllI(аJEi
тоIIзиJUI}[тнинг
компеЕс{uIиrI
шаюидаfгr<а-
зиJIадигаЕ
дорrоrар бшrая
дaлволаш ва
фlтзиотераrптя
МУОJИЖЕUIаРЕ

Юрак-кон
1,омир,
буйрак ва
боппса
аъзолар
томоIоlдаЕ
асоратлар
йУк,пп"ъ
кайтшrаrш-
IцюIинг
камайшrш,
вtlктинча
ицrга лаё-
lсlтс}tзJlик-
нинг йiк-
лиI1{
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2.Буруu ор-
IGци цафас
олиш брлut-
магаr м jip-
та кулокда

iзгаришсиз
кеlIган аде-

но}цлар Bil
.чfУРТаШаР
гипертро_

фиясикинг
I-II лаража-
си

l л"tшца

1 марта
Бурун ёlцош
бiпшlикlrари-
нинг рецт ено-
графияси

Шуrп-а}хшаш tr(асал.тплк

zlBDK олма-
Iанлши,
мехнатга
лаёкатси3-
.гплкни йУк-
JIиги, жар-

рохJIик ама-
шлан фtтг
согайrдц

3.Суруrпсапи
rвй-галаlýв-
rш сrrrц/сит

Цlrl)

1 л"пчца
l марта

К}рсатгrв-
ia асосан
бошка му-
та,\ассис-
лар ýри-
ryI

К}рсатмага
асосан бурун
ёндош бйц-
ликJIарининт

рентгеногра_
фияси, кон ва
сийциктаLlrи-
ли, аJIлерголо-
пд(теюшир}ъ-
лар

Б}rшrш<rrарни те-
шиш ва чиr(аргиII

}рнамш, жаррох-
лшс ама.lпlдан фнг
юкори жаг бiшtи-
гини ювиш, буруlr
чиfаноюIари шил-
лик гирдасига до-
pluBp юбориш, бу-
pJrH чиганокпари
вазgгомияси, уль
татов)дIIJIи дsзин-
теграшя, гаJIьва-
нов}йустика ва
IФиожаррохлик
амали, полипото-
мия, физиогера-
пия мчолФкztлаDи

Клtнrпс
ýрсаткич-
ларнинг ях-
шЕланиши,
мехнатга
лаёI(aтсиз-
лтдсйУк-
JIиIи

4.Суруlлсшпr
галiморrrг-
нинг ремис-
c}UI даври

К}рсат-
мага
асосан

К}рсатмага
асосан

Жисмониr1 тарбия
бшlаншуryлtа-
ниш, оргацизмни
чиниктириш,
урвквашамол-
лашни олдини
олиш

касалlпtк
авжи чдза-
ти.пмасJмги
ва мехIитга
лаёкатсиз-
ликrи йýк-
Jмги

5.Еощlлаir ва
асоратлар
билаl кеч-
ган хамда
овоз касб
эгаJIаридаги
с)Ф)д{каJOr
лари}тl{тJIар,

рино<Рарвн-
гитлар

1йшца
l марта

Кiрсатмага
acocIiн хи-
к}-rlцок рентге-
нографияси,
сгробоскотпtя;
кон ва сrtлiдик
тахлили

Сфатрофикла-
рингитда сангвrl-
рrrгрин, рgгинол
бlr.пан ишкор.rпr-
ёгллr инга:rяция-
лар, хIrкlrлдок ЕtIи-
.га ёгларни юбо-
ршrт; гипqгрфик
ларинтитда цеJI-
лоидин ёки ryмми_
зол бьчан инталя-
ция килиш; аJIлер-

Согайrш.
Ремиссия
м},ддатини
ч}зилиши.
Клинrпс
lфрсапспч-
ларин}lнг
яхIlIилаЕи-
ши. овоз
бурмалари
gФобоско-
ггияси ýр-
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гик,рЕIитда юкори
жаг бУIшrиги
гryю(цияси, уtга
ГtЦРОКОРIТ{3ОII

юбориш; гиgга-
минга I@ршидори
восштаJIар, б}руI
ич}rга l% JIи гtц-
poкopт}(loн маJI-

хами билан фЕо-
форез rc,rлиш; овоз
lесб эгаларига на-

фас ва овоз MarrTK-

лари; тш{чланти-

рувчи дорилар,
cIIазмолитикпар,
жадаJIлutштирувчи
воситаJIар; анти-
биогlлоtар ва кор-
тикостероIц дори-
.lrap билан интаJUI-

циrI киjIиш, вита-
мшшар, аугOгре-
никг, спазмоJIи-
тикгlар бшlан
эrrекгрофорез,

рефлексотерапия,
кiрсатмага асосан
МШФОЖаРРОХJIИК
амали.

сalткиЕUIа-

р}rци
меьф-
лaшIуви.
(Дlr)
гурух}га
кУчириш

6.Суру,лсаltи

фариrrплт ва
лариштт-
ншrг сфат-
рофик
шаюшари
(ДI)

КУрсат-
мага
асосан

К}рсатмага
асосан

Жисмоний тарбия
билаr шуryлла-
ниш, организмнп
чиниюириш, за-

рарrпt ýниюrалар
(чеlоrш, cTrиpTJTи

иrIИТlOIИIСrТаРНИ иС-
теъмоrr rошrшrr) ни
йiкогиш; пархез
ТаОIrrЛаР, ИШКОРJМ-

ёг.rи шга.lиlияrвр.

Касаппик
авжи ва
мехнатга
лаёмтсиз-
-гпп< йУкл"и-
гп

7.Химlцок-
ншrг рак-
олдr кac€ul-

JIиюIари
(пrпертро-

фшсларин-
гит, сlр)шка-
ли хориои-
диъ контакт

Индивк-
дуаJI
тарзда 1

йиrца
3 марга

KipcaTMa-
ларга
асосан

'чrУГаХаС-сислар

Фрипл

К}рсатпrага
асосак хикил-
док рентгено-
графияси,
компьютер
томографияси
ва биопсия,
сгробоскопия,
кон ва сиiцик

Гратулема ва кон-
такг яраларда ан-
тибиоппсrrар билан
ингаJUIция, п.tста-
минпl к€tршидори
вослtталари, Kip-
сатмага Kipa жар-

рохJlик давоJrаш
yсчли. Папилло-

Касашпrк
авжиЕ}l
йУrстtигц
ёlсr rcaMa-

iмulп.
Анатомlлс
т)дзЕлма ва
хию{лдок-
нинг физи-
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яраJIар, кера-
тазалар, па-
п}llшоматоз,
гракулема-
лар, ф}rбро-
матоз ва
бошк.) ( !1,,)

тахлили
1r"tиrца 2 марта

матозда жаррх-
лик даволаш усу-
ли, юtмё м rryp
терапияси. Сурун-
каJIи ларинт-I{тлар-

да жарро)спик alма-
rи, юrмЁгерапия

ологик
JIиятлари
кiрсаткич-
лариншг
тtюIаниIIIи

фао,

8.Хиlо.rrдок-
нинг сур},н-
кaши тора_
йиrrrлари
чаiцик]lи,
скперома,
папиллома-
ТОЗ ХИКIUIДОК

фалажи (urу
жу!{ладаЕ
тра.кея на}"ь

часи тацIув_
члrrrар) (,Щ111)

1 йлrлда
2 марта

Терапеrт
(rryльмо-
нолог)

ýрсаша-
си б}йича
эIцоско-
mля 1

frwtда2
марта;
хIrкиJцок
фа;lажила
эlцоIФ1{-
нологик
ýрсатма
б}-л"rлтча

Кон ва сийдик
тахтплли, ýр-
сатпrа бР"пrча
хикиJI/Iок

рсIrтгсногра-
фияси, ком-
пьютер то-
мография,
эндофиб-

ротрахеоско-
пLrr{ ва стро-
боскопия

Тикltовчи жаррох-
лик амали (бос-
кичма- босlодl
пластикl кI{лиш,
брк.rrаш, асосиiт
касаJI'Iикни дори-
лар бипан даво-
лЕtш, тахея-хи-
килдок протезIа-

рини т!три тан-
лашЕи назорат ки-
лrш, шужрrладац
тil.\еоgгомIrя Ha}"I-

ч€tларини хам, та-
xeocтoмa}Ill парва-

ршIшаш, шамол-
лашни оJUIини
оrrипr, мсб танлаш

ДI
г}рухЕга
ýчириш

9.Суруtп<а.тпt

ришитлар:
гипергрфшс
R tзомотор,
аллергик
(Дu)

1лiилда
l1
марта

Невропа-
толог,
ЕUIлер_

голог ýр
cjlтмаси
бР"Iича

Кон, сийцик
тахJIили
1iмлм1-2
марта. Бурун
ещошбУш-
JIикпарининг

рентгеЕогра-
фияси, аrиер-
гологиктек-
ширув ýрсат-
масига acoc€lн

Оргаrтизмни чи-
никгIФиш.
Сурупсали гипер-
трофшс рикlтгда
вазотомия, крио-
таъсир ёки паспоr
буруr чигапошlа-

ри дезинтеграиrr-
си. Ашtергик
рш${тда десенси-
биrrrвация тера-
llуясц

.Щ; ryРУХигt
к!"rириш

l0.Табиил"r
лýллар ор-
IGJIи ком-
пенсатор
нафас би-
лан кечгат{

хикилдок-
ниIг сурун_
I(аJI}I TopaI'Iи-
ппr (ДIl)

lйшца
1марта

Терапев.г,
пульмо_
нолог ýр-
сатмаси
бiйtича

Кон ва сийдик
тахIIILпи.
К}рсатма б}-
йtича хикилдок
реЕтгеногра-
фияси, компъ-
ютер томогра-

фия

Каса.гшик авж ол-
ган даврда дори-
лар биmн ингzuи-
шия, фlвиmерапия
муолФкалари, хи_
киJцок сохасига
ка.тrий лiодlлд,
.rпцаза би.гlан
элекгрофорез

Кортикос-
тероидлар-
rrи ýrrтиш,
iгlоtр р9с-
шФатор ви-

руcIп,I Iсl-
с{UIликrIар
билан ка-
с{iJIланиш-
ни олдини
оJIиш
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Х боб

ОТОРИНОJИРИНГОЛОГИЯДА ЦУJШАНИJIДДИГАН
АСОСИЙ ДОРИJIАР

БуруН ва бурун ёндош бУшликлари, {аJIцлчl, {иц4лдокнинг iгкир
ва с}рункаJIи касаплиIсlIари авж олган даврида беморларни даволашда

асосан касалланган аъзода яJIлиFланиш жараёнини бартараф этишга
ва унинГ йiцотиrгаН физиоломК фаолиямНи тиклашта ёрдам беррчи

дорrпuр rФлланилади. Буларга цйидаги гурухдарга мансуб дори

воситаJIари киради:
1. дкгибиопrкJIар - патоген микрофлорага бакrериостатик ва

бакгериоцлц таъсир кfu сатади.
2. Сушфшпtltамид дорпJIари - патоген

татик таъсир кУрсатади.
микрофлорага бактериос-

3. КортикоСтероидIаР - шмшга, аллермяга, яллиFланишга карши
таъсир кiрсатади.

4. ,ЩесенсибшIизаIшя дори воситаJIари - гистамин рецепторлари-
нинг фаолиятини сУндиради, аJUIергик реакцияларни олдини оладИ

ва,шлиFланган тiцлма шишини камайтиради,
5. МацаллИй цоН томпрларини торайтпррчи дорплар - бурун

оркали нафас олиш фаолиятини, бурун ёндош бушликпаритабиий
й}лларининг iгказувчанлигини тик-пайди,

б. Itrпrлуr rизrпшша пьспр ýрсатрчи дорп восптаJIари, BaKIpIHaJIap,

7. Муколrl'гик дорП воситаJIари - шиJUIик безлар фаолиятини
яхшшlайци, нафас й}лrарилаги патологик DкраJIмаJIарни суюлтиради,

8. Ферменi дори воситаJIари - шиллиц безлар фаолиятини ях-

шилайди, нафас йiшrаридаги патологик а>кралмаларни суюлтиради,

9. Я.lшпгланишга царши ва оFрицсиUIантириш таъсирига эга дори

воситаJIари - яJUIиFланиш жараёнини тiхтатади, бемор аъзоларида

огриксфгисини КаМаЙТИРаДИ. - }цимага10. Мща;шпrй аrrтисептикдори в(rcитаJIарп - мах,аJUIии т]

таъсир ц,tлиб, яллиFланишни, оFрикни камайтиради,
11. Маха.тшшй огршqсизлантприш таъсирига эга дори воситалари-

маlа.п;lий оFриц сезгисини камайтиради,
12. Дармоядорилар - организмда модда алмашrинрини, оксид-

ланиш-цайгарилиш жараёнини яшшилайди.

Бундан iа-кари цалцrм ва ц.икиJIдоц, касалликларида беморга

таркибига юкорида кайд этилган гурух,дорилари киритилган ryрли
арiшашмzшар; \алцrмни чайиш, ингаJUII(ия, {аJIцд,tни ювиш, Nикил-
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док ёриFига турли дори <<коктеЙл>лар цЙиш yryH тавсия килинади.
Яллпrланиш УчоFини бартараф этиш максадида бир вацп{инг Узида
беморга физиотерапшl даволаш тадбирлари Угказилади.

1. Дrпrбиотиклар
АнтибиотикJlар - турли микроблар гуруцига бактериостатик ва

бакгериоцид таъсирга эга дори восит:rларидир. Микробга карши ки-
мётерапия - микроорганизмJIар ýзгатган юцд4ли касаJuIикIIарни
айнан шу микробга карши таъсирга эгадори биландаволаl-rrдир. Ки-
мётерапияда 3 асосий таркибий кисмлар бир-бирига }заро таъсир
ýlrсатади, lrьни мuкроорaанuзм - ilopu восumааt - макроор2анuзм,
МикроорганизмJIарга юцд,tJIи касмликларни ýзrаryвчи бактерияlар,
риккетсиялар, вируслар, замбуруглар ва оддий микроблар юФади.

Бактерияларга карши дори воситаJIарига кимёвий тузиJIиши ва
таъсир механизми турлича бiлган дорилар киради. Буrцай дорилар
бактерия цокайрасининг у ёtоr бу молекуласи ёки унинг ферменти
билан бирикма цосLш ц,шиш цусусиятига эга. Поликrrиника шароI4т}ца
оториноларинголог асосан оFиз орцми цабул ц,IJIинадиган аrrrибио-
тикпарни иrrшатади. Бундан ташкари антибиотикlrар эритма шакIп{да
антисептикiIар билан биргаликда бУшлик ичига цам юборитlади.

Оториноларингологияда асосан ryйидам ryруц аrrтибиотикJIари
ýлlтанилади:

Р -лакгашrтlар (пеншдиlьчи}шар) ;

цефалоспоринлар;
макролIdдлар;
аминогjIикозидIар;
тетрацикпинJIар;
линкозаминпар;
ЩНК п,rдраза ингибlтгорлари (хинолонлар, фторхинолоrrлар);
rýшма антибиотиrcrар.

л

1. 1. Пеlпшшл.rпш гуруsr доршври
(бета-лакгам аrrгпбпотикларп)

Ушбу гурухга биосинтетик, яримсинтетик ва синтетик дорилар
рrради. Улар гратлпr,r-мусбат бакrерйяJпр (Kotc< флораси), айlrrшr гра}tм-
манфий Ыграмм-мусбат таёц{алар ýзгатган юцaмJIи касаппикJIарни
даволацIда яOuи самара берали.

Б ао сашпе mаrc пенацчманлар :
Бепзчлпенцчманнане напryай mузu:250-500 000 ТБ фаоллимга

эга оцкуцш бшtан тУлцирилган флаконлар. Мушrакорасига, томир
ичига юбориш ёки бУшликка киритиш yryн эритма {олида цУл;lа-
нилади. Пенициллиннинг калий тузи орка мия суюкllиги ёки вена
и(мrа юборилмайди!
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Rp.: Benzylpenicillini - паtrii 500000 ТБ
D.t.d. N 6
S. Флакоrцаги ю/ý{нни 5 мл 0,5% ллстерил новокаин
эритмасида эритиб 5 мл дан 1ар 4 соатда мушак орасига
юбориш.

@ (шtel):o,L м0,25гrм таблсгкалар, 0,1 гли
дрiDкелар. Бакгериостатик таъсирга эга, Овкатдан 30 минуr ёки бир
соат олдин бир суп<ала 4-6 мацал иtlиш. Катгалар щун бир мартаJIи

iртача микдори 0,25 г, суп<алик микдори 1,5 г га тенг. Бир ёшгача
йлаларга сугк:IJмК мицдори 25-з0 мг/кг, 1-б ёшгача 15-30 мг/lс,
6-12 ёшгача 10-20 мг/кг, 12 ёпцан ошган бола-парла 0,5-1 г/ кг.

Rp.: Phenoximethylpenicillini 0,25
D.t.d. N 10 in tab.
S. Ик<и таблеткадан кунига 4 ма4ал, {ар б соатда
овIФтдан оJцин иЧиш.

Ярчлtсuнпепшс пенuцлtJrJrанаар :

Оксацчллuн., яримсинтетик пенициJUIинлар гуру{ига киради,
0,25 - 0,5 г таблеТкirпар. Катталар ва б ёшдан ошгilн болалар 1"lyH

дорининг бир мартали мицдори 1г (сугкалик микдори 3 г). 3 ойгача
б}лган болаларга 200 мг/кг, 3 ойлиr<дан 2 ёшгача бир сугкада 1 г, 2

дан - б ёшгача бир сугкада 2 г.
Rp.: Oxacillini 0,25

D.t.d. N 10 in tab.
S.Бир таблеткадан кунига 3-4 маца_гt,

хар 8-6 соатда овкатдан олдин ичиш.

Дмпuцttлпuп пtршuOраtп., 0, 25 г ли таблеткаrар; 0, 25 г л и капсул а-

лар; суспензия тайёрлаш учун флакондаги KyKytI. Яримсинтетик
пеницеJuIинлар ryруd}rга мансуб кенг таъсир кiламига эга дори,
Катталар учун бир мартiUIик микдори 0,5 г, сугкалик микдори 2-З г,

Болаларга дори 100 мг/rс {исобидан буюрилали. Дори бир сугкада

4-6 маха.п ичишга буюрилади Аналоги Росцчман: флакондаги 0,5 г

цrкун эритмаси билан бирга-пицда ишлаб чиIФриJIади.
Rp.: Ampicillini trigidrati 0,25 ]

D.t.d. N 10 in tab.
S.Июоr таблеткадан кунига 4 ма{ал

,i!мпuцчмuп папрurt mузu., 0, 25 ва 0, 5 г ли флаконларлаги KytryH.

2 rчш амггуладам ш{ъокшя суви бшtан блтрга и-r.rлrаб чицарилади. Бурун
ёндош б}шлик.парига киритиш ва ЛОР касil,lликпарининг оFир кечи-
м}ца мускул орасига юбориш 1пrун ýлланиJIади.
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Rp.: Ampicillini - natrii 500000 ТБ
D.t.d. Nб
S. Флакоrцаtи кукунни 5 мл 0,5vo листериJI новокаин
эритмас}ца эритиб, 5 MjI дан цар 4 соатда мушак
орасига юбориш.

,4ллпаокс:iлмпициллин ва оксациJlлин натрий тузларидан иборат
мцlаккаб антибиотик. Флаконларда 100, 200 м500 мг.,Щеярли барча
микробларга карши кенг таъсир кiламига эга. Уткир ёrсл.сlrрункали
жараёrиар авжцдатурли бfiштlиrylарга киритиш ва 0,025 гкапсулаJIар
,ичиш учун буюрилади. Катгалар учун суп(€ллик микдори 2-4 t, 12
ёшгача болалар учун 100 мг/кг.

Rp.: Ampioxii 500000 ТБ
D.t.d. N 6
S. Флакондаги цукунни 5 мл 0,5% листерил новокаин
эритмасида эритиб 5 шl дан цар 4 соатда }tу,дак орасига
юбориш.

Карбенацuмuн наrпрuil tпузu: ярим синтетик пенциJuIиrшар цру-
ц,Iга кирувчи антибиотик. Кенг таъсир ýламига эга, ýк йирингли
таё4чага нисбатан фаол. ФлакоIцам 1 г кукун шакIIида ишrлаб чица-
рилаци. ЛОР аъilолари бirпплк.парини ювиш ва бйш,тициlплга юбориш
у{ун ишлатилади.

Rp.: Carbenicillini - natrii 1000 00000 ТБ
D.t.d. N 6
S. Флакондаги кукунни 10 мл 0,5% ли стериJI новокаин
эритмасида эритиб, юкори жаг бiшrлигига юбориш.

,4ллоксuцчман; анмо2ларu Оспамокс, Хаtанщuп: 1,0 г ли таблетка-
лар, 0,25 ва 0,5 г ли капсулаJIар, суспензиrI тайёрлаш учун флакоrцам
кукун (5 мл ла 0,25 г ичиш учун). Кенг таъсир ýламига эга бiлган
яримсингетик пенцаплин гуру{ига мансф антибиотик. Баклериоцит
тzьсирга эга, ц)амм-мусбат ва грамм-манфий KoKIcTtap, айрим црамм-
манфий таёцrаларга нисбатан фаол. Катгмарга ва 10 ёllцан ошган
болаларга 0,5 г дан бир суrкала 3 мацал,10 ёшгача болаларга бир
сугкада 0,125-0,25 г, 2 ёшгача болмарга 20 мг/кг бир суrкада 3
Ma{tul хар 8 соатда ичиш учун буюри.гrади.

Rp.: Amoxycillini 0,25
D.t.d. N 10 in tab.
S.Бир таблеткадан кунига 3-4 мацал, 6-8 соатда ичиш.

дуеменmuп (амоксацчмuн праzафаm * rutавулан кuслолпасuнuне
кшаfr пryза): мураккаб антибиотик 250 мг * 125 мг, 500мг * 125 мг,
800 мг * 125 рrг таблеткiшар, сироп тайёрлаш (5 MTl ла 125 мг * 31,5 мг
ичиш щун) ва парентерал йiл орца_llи юбориш учуtt (500 мг*100 мг,
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1,0 г*200 мг) флакоrцаги кукун шакJILца ипйаб чикариJIади- Мик-
роб цд<айрасига бакrвриоцид таъсир кУрсатад,t, таъсI4р ýлами кенг
аrrплбиотик. Грамм-мусбат ва грамм-манфий миIФоорганизIч{JIар )вм-
да аэроб грамм-мусбат бакгерияларга нисбатан фаол. Жараённинг
кескинлигига цараб дори бир суткада 2-3 мацал буюрилади.

Аналоги Дмоксuклао:375 мг, 625 мt., 1000 мг таблеп<алар; сус-
пензия тайёрлаш (5 мл ла 312 мг) ва парентерм йУл оркirли юбориш
(600 мг, 1,2 г) утун флакондаги кукун шаюIида ишrлаб чицарилади.

Rp.: Амоксикпав 1000 мг
D.t.d. N 10 in иЬ.
S.Бир таблеткадан куIrига 2 мацал, хар 12 соатда овкатдан
30 даI*rка олд{н ичиш.

Тазоцwt (пшерацutпан * mозобакmсrи,); флакоIцам кукун 2,25 r
(2г+250мг) ва 4,5г (4г+500мг) цIакпида ишrлаб чикарилади.

Rp.: Tazocini 2,25
D.t.d. N 6
S. Флакондам кукунни 2,5 мл физиологИк эрrгмада
эритиб MycKyll орасига юбориш.

Сульmuпuцамuн ( алппацuмцп * сулбакmuw) ; анЫоги Сульmасuн :

парентерм йiл орца-lrи юбориш учун флакоflдаги 500 мг * 250 мг;

1г + 500 мг ц/кун шакJII4да ишлаб чикарилади.
Rp.: Sulthamicillini 1,5

D.t.d. N 6
S. Флакондаги кукунни 10 мл 0,5% ли стериJI

новокаин эритмасrIда эрrгиб, цар 6-8 соатда
IvtyIIIaK орасига юбориш.

Тuменmан (mаrcарцttллан * маЕlлан ruслопrаси., парентераJI йУл

орIgJIИ юборптlадИган эритматайёрлаШ учун флакОндаги 1,6 (1,5 г *
100мг) ва З,2 (3 г + 200мг) кукун пiаклцДа илrrлаб чицарилади.

Rp.: Timenthyni tr,6

D.t.d. N 6
S. Флакоrцам кукуflни t0 мл 0,5% ли стерил новокаин
эритмасI4да эритиб, {ар 8 соатда rvtyIIIaK орасига юбориш,

1.2. I|ефалоспоршпJIдр

Цефалоспоринлар г}ру{ига мансф антибиотикпар мищробга lgp-
шIи кенг таъсир кýаrамига эга. Одшй агrпабисrгиктrар тiьсир килмаган
патоrвн флораrа нисбатан ясrrr самара фращI. Щефалоспоршulарнинг
I, II, III, fV ашоди мав>куд.

Щефа;rоспоринларнинг I ашодпа мансуб доршlар:
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S. Бир таблеткадан кунига 3 йа{,ал,

цар 8 соатда овкатдан олдин ичиш.

I|ефаOроксwt: 0,5 г ли таблеткrulар, 0,25 ва 0,5 г ли капсулалар.

.Щори бир сугкада 1-2 г дан 1-2 мацал буюрилади.
Rp.: Sefadroxili 0,5

D.t.d. N l0 in tab.
S. Бир таблеткадан кунига 2 маdал хар 12 соатда
овкатдан олдин ичиш.

Щефалоспориrшарни нг II ашlодrга мансуб дорил ар :

I|ефоrcсumulr., 1,0 ёки 2,0 г.флакондаги кукун. Мушак орасига
ёки томир ичига юбориш учун IýJIJIаниладn Ма\млий усулда {ам
dллаш мумкин.

Rp.: Sefoxithyni 1,0
D.t.d. N 6
S. Флакондаги кукунни 5 мл 0,5% ли новокаин
эритмасида эритиб, мушак орасига юбориш.

I{ефуроксчм; aпMo?u 3анацеф: парентераJI й!л орцали цар 12

соатда йОориш учун 250 мг, 750 мг, 1,5 г флакондаги кукун. дналоги
3аннаm:0,125, 0,25 ва 0,5 г таблеткалар, суспензия тайёрлаш rtун
гранулаJIар 5 мл да 125 мг. Катталар учун бир суIкада 250 мг дан 2

йа\ал, болалар учун бир суткада 125 мг. (арши к}рсатмалар:

цефаrrоспириЕulарга сезгирJIикни ошиши.
Rp: Sefuroximi 0,750

D.t.d. N б
S. Флакондаги кукунни 5 мл 0,5% ли новокаин
эритмасида эритиб, IvtylxaK орасига 2 ма{ал

хар 12 соатда овкатдан олдин юбориш.

Rp.: Zinnati 0,25
D.t.d. N 10 in tabullet.
S.Бир таблеткадан кунига 2 ма{ал цар 12 соатда
овкатдан олдин ичиш.

ЩефалосhориЕпарнинг III авлодrга мансуб дориJIар:
I!еlРобuО:1,0 ёки 2,0 г флакондаtи_кукун. Кенг таъсир доирасига

эга. Мушак орасига ва томир ичига юборилади. дминоглюкозидтар
билан бирга ýлланилмайди.

Rp.: Sefobiti 1,0
D.t.d. N 6
S. Флакондаги кьтнни 10 шl 0,5% ли
новокаин эрIшмасида эритиб, мушак орасига
цар t2 соатда юбориш.
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I{edeKc: 0,2 ва 0,4 г капсулшtар. Катгаларга 1 сугкада 0,4 г дан 2
мацал буюрилали.

Карши к}рсатмалар: цефалоспиринларга сезгирликни ошиши.
Rp.: Sedexi 0,2

D.t.d. N 10 incaps. gel.
S. Бир капсуладан ку[rига 2 маца-тl

цар 12 соатда овкатдан олдин ичиш.

I|ефаксчм; аналоеч I!ефспан: ичиш учун 100, 200 ва 400 мг
капсулаJIар.

Rp.: Sefжsimi 0,1
D.t.d. N 10 in caps. gel.

S. Бир капсуладан ц/нига 2 мацал

цар 12 соатда овкатдан олдин ичиш.

I|ефоmuссuм: парентерал йiл орцали юбориш yryH флакондам
| ьа2 г кукун;

анi}лом Кпафоран: парентер€Ul й}л орцали юбориш 1чуя флакон-
даги 1 г кукун.

Rp.: Sefothaximi 1,0
D.t.d.Nбinflac.
S. Флакондаги куц/нни 10 мл 0,5Vo ли
новокаин эритмасида эритиб, мушак орасига юбориш

цар 8-12 соатда.

Rp.: Claforani 1,0
D.t.d.Nбinflac.
S. Флакоrцаги кукунн и |0 мл 0,5Vo

новокаин эритмасида эритиб, мушак орасига
хар 8-12 соатда юбориш.

I|ефпрааксон;анаJIоги Роцфuн: парентер:}л йiл орцвли юбориш

учун флакондаги 250, 500 мг ва 1 г кукун эриryвчи моддаси билан
ва флакондаги l ва 2 г r<yKyH шакJIида ипшаб чикариJIади; анrшоги
Лонеацеф: флакондаги 250 мг, 1 г кукун.

Rp.:,Sefthryaconi 0,5
D.t.d.Nбinflac.
S. Флакондаги кукунни 5 мл0,5vо ли новокаин эритмасLца
эритиб мушак орасига бир сугкада бир м4цал юбориш.

Rp.: Longasefi 1,0
D.t.d.Nбinflac.
S. Флакоrцаги куцrнни 10 мл 0,5vо ли новокаин эритмасида
эритиб, мушак орасига 1 сугкада 1 махал юбориш-
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ЦефалоспориЕларнинг fY авлодrга мансуб дорилар:
I|ефепчм; анмо?ч Максапчм: флакондаги 500 мг ва 1 г кукун.

Юrryмли касаJIликJIарнинг оFир шакJLларида томир ичига ёки ЛОР
аъзолари бУшшикдарига юбориш учун ишлатилади.

Rp.: Safapimi 1,0
D.t.d.Nбinflac.
S. Флакоrцаги кукуt{ни 10 мл 0,5% ли
новокаин эритмасида эритиб томир ичига

хар 8-12 соатда юбориш.

I!ефпuром;анzшоги l|еilmен: парентерм й!л орцали юбориш учун

флакондаги 250,500 мг ва 1 г kткун, эритувчи моддаси билан

бирга ишлаб чицариJIади.
Rp.: Sерhрirоm 1,0

D.t.d. N 6
S. Флакондам кукунни эритувчи суючIик
билан эритиб, }tylпaK орасига юбориш.

1.3.(Ргорхиполоtшар
I|uпрофлоксацанi анаJIоги ltuпробаrt, Ifuпролеп, ItuпpoMeOz l00.

250 ва 500 мг таблетка-пар; парентераJI й}л орца_гrи юбориш учун 10 мг

флакондам эритма.
Rp.: Siproleti 0,25

D.t.d. N 10 in ИЬ.
S. Бир таблеткадан кунига 2 ма{ал ичиш.

'ПефлоксацUrrr, анЕUIоги Дбакmап, Пефлацuн, Пефлацuне., 400 мг
таблеткалар ичиш учун; парентера,r й}л орцми юбориш учун 5мл

ампулiшардаги эритма (l мл ла 80 мг).
Rp.: Pefloxacini 0,4

D.t.d. N 10 in tab.
S.Бир таблеткадан кунига 2 ма{ал овкатдан
олдин 1ар 12 соатда ичиш.

{

Rp.: Pefloxacini 5 ml
D.t.d. N 10 in аmр.
S. 5 мЛ мушаК орасига кунига 2 мацал цар 12 соатда юбориш,

Левофлоксацuн; анаJIоги Таванuк., 250 ва 500 мг таблеткалар;

парентераJI йiл ор4али юбориш учун эритма 1 мл да 5 мг-l00 мл.
Rp.: Lavofloxacini 0,5

D.t.d. N 10 in tab.
S.Бир таблеткадан ц/нига 1 ма{ал овкатдан оJIдин ичиш.
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1.4. Макро.lпlдtар

Эрuлпромuлuн: 0,| ва 0,25 г таблеткалар. Кенг таъсир к!ламига
эга антибиотик. Эритромиlдиннинг тi}ъсир механизми теграцикпинни-
кига iхшайли. Эритромицин бакrериостатик таъсир к}рсатши. Ичшrr
учун бир марталик миtqдори 0,5 г, сугкалик мицдори 2,0 г, 1 дан 3

ёшгача болаларга 0,4 г, 3 дан 12 ёшгача 0,5 дан 1 г гача буюрилали-

Дори хар 8-12 соатда бир хил микдорда бери:tади.

Карши ýрсатма-пар: дорига нисбатан индувидуaлJI сезгирлик ва
жигар фаолиятининг бузилиши.

Rp.: Еrуthrоmусiпi 0,25
D.t.d. N I0 in tab.
S. Бир таблеткадан кунига 3 мацм овкатдан
олдин хар 8 соатда иlIиш.

Олеmеmран: 0,125 г олеаrцомицина фосфата ва 0, 125 г тетрацик-
лина гидIюхлориддан иборат мураккаб антибиотик. 0,25 г таблеткалар
шаю,II4да иtri-паб чицариладива кунига 0,25 гдан шмш ylyrl буюршlаци.
flорининг бир сугкалик микдори 1-1,5 г ни ташкиJI к}rлади.

Rp.: Olaetetryni 0,25
D.t.d. N 10 in иЬ.
S. Бир таблеткадан кунига 3 маца-п овкатдан
олдин цар 8 соатда ичиш.

Лuнкомuцuна zuOpoMopuil: 0,25 г капсулаJIар шIиш учун бую-
рилади. Катталар учун бир мартапик мицдори 0,5, суп<мик микдори
1-1,5 г ни ташкил килади. Кенг таъсир к!ламига эга антибиотик.
(арши к!рсатма-пар: {омиладорлик даври, жигар ва буйрак касаJI-
л}.lк,Iари.

Rp. : Lincomycini hydrochlorydi 0,25
D.t.d. N 10 in caps. gelt.
S. Икки капсуладан кунига 3 мацал овкатдан
олдин {ар 8 соатда ичиш.

ОлеанOомuцша фосфшп; 0, l 25 г таблеткмар. Кенг таъсиlr к}лами-
га эга антибиотик. Ичипr учун ý.планиJlади..Щорининг бир марта,rик
микдори 0,5 г, сугкалик микдори 2,0 г ни ташкил килади. 3 ёшдан 6
ёrrrгача болаларга 0,25-0,5 г, б дан 14 ёшгача болмарга 0,5-1,0 г, 14
ёшдан ошган болаларда 1,0-1,5 г мицдорида тавсия киJIинади.
Сркалик мицдори 4 махалга бiлинали.

Rp.: Olaeandomycini phosphatis 0, 125
D.t.d. N 10 in tab.
S. Бир таблеткадан кунига 3 ма4а.п овкатдан
олдиrr {ар 8 соатда ичиш.
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,lзumромuцuн; ансиоеu Сумаме0: 125-500 мг ли таблеткалар;
суспензия тайёрлаш учун 5 мл да 100 мг ва 5 мл да 200 мг куýд{
шакIIида ишurаб чицарилади.

Rp.: Azitromycini 0,5, D.t.d. N 10 in tдЬ:
S. Биртаблеткадан кунига 1 махал овкатдан
1 соат оJцин ичиш.

КлluнОалuцuн: таъсир ýламига ýра эритромицинга iхшайли.
Кiпгина анаэробларга карши таъсирга эга. Ичиш l"tун 150-450 мг
дан хар б соатда ёки 600-900 мг дан томир ичига цар 8 соатда
буюрипали.

Rp.: Clindamycinii 0,150
D.t.d. N 10 in tab.
S. Бир таблеткадан кунига 4 мацал овкатдан
олдин цар б соатда и!Iиш.

IQшрuлпромuцu{: я|)имсинтетик макролI4д, таъсир ýлами бfйича
эриц)омицинга Ухшайди. Аммо Haemophilius influenzae ва Могахiеllа
саtаrrhаlis га нисбатан {ам фаол. [ори юцори нафас й}шари ва iпка
инфкrц,rялариrrшrг енгил шакIuIарини дilволацlда шIшатидащr. Ичшrга
250-500 мгдан цар 12 соатда,буюрилали.

(арши к}рсатмалар: {омиладорлик даври ва буйрак етишмовчи-
лиги.

Rp. : Clarythromycini 0,5
D.t.d. N 10 in tab.
S. Бир таблеткадан ц/нига 2 махал овцатдан олдин
хар 12 соатда шIиш.

hаьпlюфн:0,05, 0,2 ва 0,5 г ли таблеткалар. Флакоrцаги суспен-
зия 100 мл. Бактериостатиктаъсирга эm. Сугкалик м!iцдори 0,8-2,0 г
(3 мацал), суспензияси 30-50 мг/кг бир суrкада 3 мацал.

Rp.: Yilpropheni 0,2
D.t.d. N 10 in tab
S. Бир таблеткадан кунига 3 маха-п овкатдан оJIдин

1ар 8Ъоатла.ичиш.

Спuромuцuн; ансио2ч Ровамuцuп., 1,5 ва 3 млн ТБ таблеткалар.
Ичишучун буюри.пади. Дорининг суIкruмк мицдори б-9 rvmrH ТБ ни
ташкил килади, кунига 2-З маrrалбуюрилали. Томир ичига юбориш
учун 1,5 млн ТБ флакоrцаги кукун; бола.llарга суспензия тайёрлаш
учун х€штачадаги 375 минг, 750 минг, 1,5 млн ТБ гранулалар шакIIIца
ишлаб чикарIцади
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Rp.: Sругоmусiпi 3000 000 ТБ
D.t.d. N 10 in tab
S. Бир таблеткадан кунига 3 ма{ал овцатдан
оJIдин цар 8 соатда ичиш.

Роксаmршlttцчtt; ан(ио?ч флй:0, 1 5 г таблеткалlар шalкпIlда ишлаб
чикарилади ва к:унига 2 ма{ал буюрилади.

Rp.: Roxitromycini 150 мг
D.t.d. N 10 in tab
S. Бир таблеткадан кунига 2 ма{м овкатдан
оJIддlичиш.

Сuшпаuuцuн |,5 ьа l0% ли ланчмепmu: йларпъrrlмяра.лар, щЁп,ш-
лар ва пиодермияда ишUIатиJIади.

Rp.: Lynimentum Synthomycini 10% l0,0
D.S. Куйган тери маftдонипr си}тиш учуlr.

1.5. КарбапенемJIар

Тuенuп (tuпuпенем * цtutасmаmиУ; томир итIига юбориш учун
флакондаги кукуfl (500 мг+500 мг); мушак орасига юбориш учун
флакоrцаги KyIryfI (500 мг+500 мг).

Rp.: Thienami 1,0
D.t.d.Nбinflac.
S. Томмр ичига юбориш уrуr.

Меlюпенем;томир ичиrа юбориш учун флакоrцаги 500 мг ва 1 г
цукун.

Rp.: Меrорепеmi 1,0
D.t.d. N б inflac
S. Томир иttиIа юбориш учцl.

1.б. ТетраIцшсlшпlпар

Ушбу синфга мансуб антибиотиктrар бакгерияларга карши кенг
фао.lшlикка эга. Бактериостатик таъсир фрсатади. Рибосомалар бшtан
фаол бирикма \осил ц.шиш ва ц)анспорт {амда информация РНК
комIuIекслариrштнг }заро таюирини бузиш opцaJпr бакгерияпар иwца
оксип моддасининг синтезига таъсщ) ццади. Тетраци;rоlиrrlар протей
ва rýK йирингли таёцiанинг аксарият штаммларI4даIr ташкари IpaM-
манфий м грам-мусбат патоген бакrврия:lарга нисбатан фаол.

Теmрацшашн (mеmрацuмuн еudрохлюрzd)., 0,05 г, 0,1 ва 0,25 г
таблеткмар. Микробга lqарши кенг таъсир ýламzга эга. Катталар
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учун бир марmлик мицдори 0,2-0,25 гдан кунига 3-4 мацл, даволаш
курси 7-10 кун.

Rp.: Теtгасусliпi hydrochloridi 0,25
D.t.d. N l0 in иЬ.
S. Бир таблеткадан Iqунига 3 маха-гl иtIиш.
l0 ryн давомида овкатдан оJцин {ар 8 соатда.

Оксtлпumрацututttt Йuzйраm: 0,25 г ли таблеткаJIар. К}рсатмалари
ва микдори тgграцимиrщай.

Rp. : Oxytetracyclini dihydrati 0,25
D.t.d. N l0 in tabulett.
S. Бир таблеткадан кунига 3 маца.п хар 8 соатда ичиш.

Оtссuпепроцамuн еudромораil., <Гиоксизон)> маJщами шакJIида
ишлаб чикариJIади. Упинг таркибига окситетрацикJIиндан ташцари
г}lцIюкормзон rqам киради. Бакгерияларга, rlJulиЕпulниtпга ва аiиерпшl-
га карши тrлъсирга эга. Маха_п;rий усулда кУ;ьтанади.

Rp.: Ung. "Hioxizoni" l0,0
D.S. Зарарланган теригz} суртиш rryн.

Мqпацuман; анмоеu Мепацuмчп zuфюморud: 0,15 ва 0,3 г ли
капсулалар. Фаоlьчиги бiйича тетрацикIIиндан усгун турган яримсин-
тетикдори. Бир марталик микдори 0,3 г, сугкалик миrqдори 0,6 г.

(арши к}рсамалар: дорипл сезгирликнинг оlrlиши, {омила даври
ва замбуругли касilJulиклар.

Rp.: Metacyclirri hydrochloridi 0, l 5

D.t.d. N 10 in caps.gel.
S. Бир капсуладан кунига 3 ма{ал
овкатдан олдин {ар 8 сQатда ичиш.

,Щоrcсuцuшuн auOpoMopu| (вuбрамuцuн): 0,05 ва 0,1 граммли
капсулалар. Кенг таъсир к}ламига эга ярим синтетик антибиотик,
ичакIrарда тез с}рил4ди. овкатдан сiнг ичиш буюрипали. Катгаларга
ва 12 ёlrrдан ошган болалар учун 4 мг/кг цасобила бир сутка,тик

микдори даволашнинг биринчи куни 0,2 мг бир-икки ма{trл цар 12

соатда, кейинм куЕларда - бир суIкада 0,1 мг микдорда, 8 дан 12

ёшгача болаларга дори бир суткада 2 r"t/ю цисобидан буюрилали.
Rp. : Metacyclini hydroch]oridi 0, 1

D.t.d. N 10 in caps.gel.
S. Бир капсуладан кунига 3 мацал
овкатдан оJцин {ар 8 соатда It.Iиш.
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1.7. АмшноглпкозI|дIар

Бу лорилар ryру{ига сmрепmомuцuн, каfluл,uцuн, еепmамuцuн,

софрамuцiu, йбрurпuцллн, tлмuкацuil |<иради, Юцори дарa>када ото-

,о*""* таъсирга эга б!лгани )лrун оториноларингологvIя амаJIиётида

деярли ýлланlшмайди. {,озирги куrlла ЛоР касаJuIию,Iарини даволаl rr

учун аминоглюкозидлаi,р бурун б!шлиги ва бурун-цалцумга пуркаш

у.rу" urр*ол (uзофра 1З,0 мл флаконларла) шаклиДа_ИшШаб ЧИКа-

рЙuд".-Упlбу дори воситаJIари ни Iýллашда уларнинг фармакологик

хусусиятларини хисобга олиш ва фацат зарур б!лган холлардагина

буюриш лозим.

1.8. ИмIцазоJIJIар

МепронudаЗОlt: ТОМир ичига юбориш учун ампуладаги0.,57о лц

20 мл эритма;томир ичигJюмчилаб юбориш учун флаконмrи0,5% ли

100 мл эритма.
Аналоги: Тршопол: 250 мг таблеткмар,
Rp.: Metronidasoli 0,5% 20 ml

D.t.d.Nбinamp.
S. Томир ичига 20 мл юбориш ylyH,

1.9. Маха-тшплй таъсир этувчи шrтибиотиклар

ФузафунэruIr; анчшоги Баопарокс:20 мл 400 дозали флакондаги
аэрозол.

Rp.: Aerozolurrt "Bioparoxi" 20 ml
D.S. 0,125 NLл, кунига 4 мац,ал пуркаш керак,

Изофра (фралtuцеmuш сульфаm)., l5 мл бурун спрейи

Rp.: Sрrау <<Izofra> 15 ml- 
O.S.bypyH ичига кунига 2 ма{ал пуркаш керак,

1.10. ЗамбуруFларга царшп дорI| воситаJIарп

200 мг таблет-
100 ва 200 мл

Флуконазм; анмо2u ,Щuфлюкан:50, 100, 150 ва

каJIар; томир ичига юбориш учун флакондаги 50,

эритма, конценц)ац ияси 2мг f мл
Rp.: Diphlucani 100 ml

D.S. Томир ичига томчилаб юбориш учун,

Кеmоконазал7 ансиозu I{uзорал: 200 мг таблеткалар,

Rp.: Nizorali 0,2
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D.t.d. N 10 in иЬ.
S. Бир таблgгкадан бир ма\ал овкатдан олдин ичиш.

Ипрuеопозм; анало?u Орунем: l00 мг капсулаJlар.
Rp.: Nйогаli 0,2

D.t.d. N 10 in caps. gel.
S. Бир таблеткадан бир ма{ал овкатдан олдин ичиш.

Дмфоперuцuн В: 50 минг ТБ (50 мг) флакондаги кукун,
эритувчи моддаси бштан бирга ишлаб чикари"JIади.

Rp.: Amphotlrericini В 50000 ТБ
D.t.d,Nбinflac.
S.Флакондаги куý/нни эритиб, мускул орасига юбориш.
Кунига 2 мацал хар 12 соатда.

Наmшпап:250 000 ва 500 000 ТБ таблеткалар.
Rp.: Nisиtini 250000 ТБ

D,t.d, N l0 in иЬ.
S. Бир таблеткадан 3 мацал овкатдан олдин ичишга.

2. Сульфаttчламuil 0ора восumепарч

Сульфаниламид дорилари иш_тлаб чицилгандан сiнг тиббиётда
бевосрпа лмryоб цлсафаслrгатаьсир ýрсатлпп имкони эрси боцгlшци.
Улар йирингли жараёшtарни даволаш муаммосини анча енгиJuIаш-
тирли. Табиийки, бу дорилардан отори ноларингологJrар хам фойда-
лаrщилар.

ЛОР ама.ltиётида сульфаниламид дориларнинг {ам циска, хам
узок вацI таъсир этувчи дори воситiшари и шлатилади.

Сmреwпоцt0:0,3-0,5г ли таблетка,rар. Коккларга ва ичак таёцrа-
сига карши тzьсирга эга. С,грептоцид кабул киJIингандап с!нг тез
с}рилали ва 1-2 соатдан кейин унинг цондаги конценц)ацияси эttг
юкори к}рсаткич.парга етади. Мицдори: каттiшарга - 0;5-1г суrкасига
5-6, бир ёшгача болаларга 1 марталик микдори 0,05-0,1г, 2 дан 5

ёшгача 0,2-0,3г, б дан 12 ёшгача 0,3-0,5 г.
Катталар }л{ун энг юкори бир марта,тик микдори 2 г, бир сутка-

лик микдори 7 г. Таблеткалардан ташкари TepиItl суртиш yryн м;ш{ам
(5 ёки |0 %) ёки эмульсия (5%) шакллари мав)ryд. Стрегlтоцид
<Сунорэф> мал{ами ва бурун ичига пуркаш учун мураккаб кукун
таркибига киради.

(арши к}рсатмалари: кон тизими ва буйрак касаллиюIари. Ба-
зедов касirллиги.

Rp.: Streptocidi 0,5
D.t,d. N 10 in tab.
S. |/2 таблеткадан кунига 3 мацал овкатдан олдин ичиш.
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Норсульфазол; 0,5 г ли таблеткалар, коккJIар ва ичак таёкчасртга

карши фаолликка эга. Тез сурилади ва организмдан сийдик оркали

,Ь. чrцй"rади. Катгаларга дастлаб 2 дан 4 г гача, кейинчалик бир г

дu,, *рй.u 4 маlал, 3-6 кун давомида ичиш буюрилали, Болмарга

\ар i,6, 8 соатла цrйидаги биг уlцlмик ми{дорда берилалп: 4

ойЪикдан 2 ёшгача й-uр* 0,f-0,2Ъ г, 2 дан 5 ёшгача 0,3-0,4 г, б

дiн |2 ёшгача 0,4-0,5 г. Ёrр марта цабул килингашlа дорининг 2

мартzUIик микдори беритrали. Катгалар учун энгюкори бир маlпалик

микдорИ 2 г, сугкалИк мичдори 7 г ни ташкил ц4лади,

Rp.: Noкulfasoli 0,5
D.t.d. N 10,in tab. ,

S. |/2таблеткадан кунига 3 махал овкатдан
олдl,tн ичиш.

Сулфазшt:0,5 гли таблеткалар. Ичиш учун буюритlади, биlrинчи

марта_2 г, кейинча,rик dар 4 соатда 1гдан 1-2 кун давомида, Кейинги

кунларда хар 6-8 соатда бир г дан тана {арорати меъёрлашгрrча ва

яна З суrкадавомида берилали. Болаларгадасглаб бир кгтана ва:}нига

0,1 г дiн, кейинчалик 0,025 г/кг цар 4, 6, 8 соатда берилали,

Rp.: Sulfasini 0,5
D.t.d. N l0 in tab.

S. 2 таблеткадан кунига 3 мацал овчвтдан

олдин ичиш.

Сулфаdчмезuп: 0,25 ва 0,5 г ли таблеткаJIар, МиI9обга карши
*"rr. iu*rP к}ламига эга, органИЗМ }л{уН зарарсиз, Катталар }"lyH

энг юкори бrр MuprarlK мицдори 2 г, суп<алrа< }fiшдори 7 г, Болаларга

дастлаб 1 кг тана вазнига 0,1 г дан, кейинчалик 0,025 гfiг лан цар 4,

6, 8 соатда берилали. D

Rp.: Sulfadimezini 0,5
D.t.d. N 10 in tab.
S. l/2таблеткадан кунига 3 Maxa-Tl овкатдан олцин иtлиш,

Сулфацчл паlпрuil (альбуцuО): ок рангли куýrн, {аМД1 l0, 20,

3OVo лиrЙ_*u 5 ва 10 мл дан флакоrшардд rшrлаб чшq3риJIади. Микцqри

бир сугка давомLца 0,5-1 г дан 3-5 мацал, болаларга 0,1-0,5 г дан 3-5

"ац-. 
Альбуцид эритмаси ринологияда, айникса болаларда цон

томирни торайтирувчи дориJIар ýшилган {оJIда б,,рун томчилари

сифатlцдаиlrшатшIади.
(арши к!рсатмалари: сульфаниJIамидIарга нисбатан .IJIлергик

реакциrшар
Rp.: Sol.Sulfacili natrii 30% - 10 ml

S. 2-3 томчидаЕ бурун ичига кунига 3 мацал томизиш,
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СулфапараОазан:0,5 г ли таблежа"тар. Узоrlтаъсирга эга суль-

фанЙшцлц дориси. Миrqробга царшIи конг таъсир кiламига эга, Мик-
дор": дасrл аб I-2г, кейинчатп,tк даволаш курсининт охиригача,0,5-1 г

дан цаР 24 сождабУюрилали. БолмаргаДастлабки сугкада 25 мг/кг,
кейинги кунJIарда 2,5 мгfi<г мицдорда берилади. [ори аста-секин
чикарилади ва ку![уляIIия хусусиятига эга. Каршt кiрсатмалари: кон
тизими, буйрак, жигар касаJIликJIари, юрак фаолияти бузилишининг

докомпенсациJI босtgrчи:
Rp.: Sulfapiridazini 0,5

D.t.d. N 10 in tab.
S. |/2таблеткадан кунига 3 ма{а-п овкатдан
ОJIДИН ИЧИШ.

Сулфалпаномеmоrcсuн: 0,5 г ли таблетка.пар. Таъсири бiйrrча
сульфапиридазинIа яц{н туради. .Касалликнинг енгил шакпларида

даволаш.rинг бириrrчи ку*и 1 г дан rryнига бир маlал, кейинчалик
0,5 гдан бир сугкада 1 ма{а.п берилали. Каса.лrлиrсrинг омр кечимида

дорrrrо микдори 2 мартага оширилади. Зарурияттугилгандадори 1

ойiдuuоrrода ýЙанишИ lчfУ&rКИН. Болаларга даволашнинг бириrтчи

киrи 25 мг/rс, кейинги кунларда 12,5 мг/кг дан буюршtади,
Rp. : Sulfomonometoxini 0,5

D.t.d. N 10 in tab.
S. ,Щаволашниrг бщlинчи куни 2 таблеткадан,
кейинчмик бир таблеткадан кунига бир мацал

овцатдаfl о,Iдин ичиш.

Сулфйамеmоксuн:0,5 г ли таблеткaUIар. .Щавомли ва микробга

царши кенг таъсир ýламига эга. Узининг таъсири бfйича сульфа-

,r"Ъ"д*"r* яц,Irrтуради. Миrqдори: даволашнинг биринчи куни 1 г

лuп, О"р марта, кейлпrм куrlларда 0,5 гдан суrr€да бrrр марга. Болаларга

О"р"*r"' куни 25 мг/кг, кеfшrнги куrfiарда 12,5 мг/кглан буtорилали,

Rp.: Sulfadimethoxini 0,5
D.t.d. N 10 in tab.
S. Даволашлтинг биринчи куни 2 таблеткадан,
кеЁмнчмик бир таблеткадан ц/нига бир мадал

овкатдzлн оJцин ичиш.

Сулфален:0,2ва 0,5 г ли таблетка;rар. жУда давомли микробга

карши таъсирга эга. Унинг кондан чиrqарилиши 65 соат давомида
содир бiлапи.

Rp.: Sulfaleni 0,5
D,t.d. N 10 in йЬ.
S. Бир таблеткадан кунига бир мацал
овкатдан оJIдин ичиш.
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Бuсепmол: аналоеларu Тршпепопрuм, Бакtпрчм, Сепmрам,
Кбmршоlссаюл.,480 ёки 240 таблеткалари таркибrада 100 ёки 400 мг
сулыРаметаксазолан ва 20 ёки 80 мгтриметоприм мавжуд. Катгаларга

"Ь 
12 ё.да" ошган бола,rарга 960 мг дан бир суtкада 2 маlа-п, 6-12

ёшгача болаларга 480 мг дан бир суtкада 2 ма4ал буюрилади. Дори
5-6 кун давомида ичирилади.

(арши ýрсатмалари: дори га нисбатан индувиду€rп сезгирлик,

хомила даври, цон ишлаб чикарилишининг бузилиши, буйрак ва

жигар касiшлию'Iари.
Rp.: Bisseptholi 480

D.t.d, N l0 in tab.
S. 2 таблеткадан кунига 2 ма{а,ч овкатдан
олдин иtIиш.

оmаюл:0,25 ва 0,5 гли таблетка-llар. Мищробгакарши кенгтатfир
к}ламига эга, организм учун зарарсиз. Ичиш учун бир г дан кунига
4-6 ма4ал, 2 ёшгача болаларга 0,1-0,3 {ар 4 соатда, 2-5 яшар бо-
лаларга 0,3-0,4 {ар 4 соатда,5-12 яшар болаларга 0,5 гдан цар 4

соатда. Катгалар учун бир.март;Urик энг юкори мицдори 2 r ни,
суIкаJIик микдори 7 г ниташкил килади.

Rp,:Aethazoli 0,5
D.t.d. N 10 in tab.
S. Даволашнинг биринчи куни 2 таблеткадан
3-4 мацал овкатдан олдин ичиш.

Эmазол паmрurt:амгryладаги 10 % лиэритма 10 мл. ЛОР аъзола-

рини ювиш ва ЛОР аъзолари б}шлицларидадориtiинг микробларга

карши юкори маlаллий концентрациясини цосиJI ц,lлиш ма(садLца
бiшлиц-парга юбориш учун ý.шан илади.

Rp.: Natrium Aethazoli \0Vo |Oml
D.t.d. N 5 inamp.
S. Юцори жаг бirrшигига юбориш учун.

3. КортикостеропдIар
3. 1.Тизпмли таъспрга эга корIпкостероIцJIар

Беmамеmозоrr: анzйоги .Щuпроспан, I!елеспонзамгryладаги l тпш

эритма.
Rp.: Betamethazoni 1ml

D.S. 1 мл дан п,fушак орасига юбориш 1пlун.
Преdнuзолон: 5мг -тпл таблеткалар: ампуладtuи 1 мл-30 мг эритма

томир ичи ва мушак <iрасига юборшlади.
Rp. : Tab.Prednisoloni 0,005

D.S. Схемабiйич,а кабул lg,lлиIrr.
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Гudрокорmuзон:. флакондаги 2 мл_суспензия,

Rp.l Susp.Hydrocortizoni acetatis 2 ml

D.S. 1 мл дан мушак орасига юбориш ylyH,

Кена,rог-40-1 r,rTl ампулада чикариJlади, 1,0 мл дан мушак орасига,

3.2.Маха.п-пий таъсирга эга кортикостероидlар

Беклометазон: апалоглари Альдецин, Насобек, Беконазе:

флакондаги аэрозол (200 лоза), Мураккаб лори бУлиб, аJIлергик ринит

ва полипозл" рrrrо"йrуситларда (бошлангич даврида) ýлланилади,

Таркибида дексаметазон Оор, Ъир марталик дозаси - 50 мкг,

Rp.: SpTay <,Aldecini,>
^ 

D.b. Бурун ичига кунига 2 мацал пуркаш учун,

Бекопазе: бекламетазон пропионатнинг флакондаги микдорли

*po.on" (200 доза ), шишгга карши таъсирft! эIil, ,drлергия {олатларрца

ýлланилади.
Rp. : Sрrеу <,Beconase,>- 

D.З. Бурун ичига кунига 2 ма{м пуркаш учун,

назонеrcс: aлMozu Момеmаэон" флакондаги микдорли аэрозол

(120 лоза), бурун """.u 
пуркаш 1",ун, Таркибида мометазон фуорат

Ь;Ъ. к;;;"й 
"u 

12 ёшдан ошган болалардаги аJIлергик {олатларда

юЙu"о*. Хар Оурун тешигйга 2п:нгыlяциядан бир сугкала бир Ma{aJt,

Омр {о.шардч,"Ы"u"яларнИ 4 мацалгача ýпайтириш мр{кин, '

Rp.: Аеrоsоlum <,Nasonecsi,>

D.S, Бурун ичига сугка давомида бир ма{аJI пуркаш учун,

Флуmurcазон: ансио 2ll Флuксопазе" флlтиказон пропионатнинг

флакондам *r<дорrr" аэрозоли, бурун ,i".u пуркаш учун (120 доза).

Аллергик {олатларда бурун тешикlIарига 2 миr(дордан бир сукада2

"Й"i "ур"-uд". 
-IФрrпpr 

ýрсатмалари: индувидуал сезгирлик,

Rp,: Spray <,Flixsonazi,>

DЪ: Бурун ичига 2 дозадан сугкасига 2 ма{ал пуркаш учун,

4..Ц,есенспбш,шrзацпяловчи дори воскгаJIари

Бу ryруgа Typ;pr дорилар кирса-да, уларнинг таъсири'I]-rлиFлаНиш

жараёнида организмда Н, - гистамин реltъп,орлари томонидан кiп

""r<дой "rrшаб 
чицариладиган гистаминнинг конга чикариltадиган

тrл"Йор""" камайтиришга каратилган б_iiлиб, цам яллиFланиш iчо-

мда, хам бугун организмда,IJIлиFланиш жараёниrш,l сусайишига ёрдам

б"рай. Гиiтаминга {арши дори воситzшарининг ýплиги, уларни чет
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эJuIардан келтрц)l,LIиши ва анъанавийдорипар бшtан бир цаторда янги
гурива синфларга мансф дориларни пЙдо б}лиши билан изоцанади.

ýлланилади га н гистам ин га карши дори восит&тари н ин г акса-

риrrги ало{ида гуруц сифатида акратиш имконини беррчи iзига хос

фармокологи к хусусиятларга эга.
Улар цйилагича таъсир кУрсатади: терининг rqичишига карши,

шишга карши, спазмга карши таъсирлар, антихолинергик ва анти-
серотонин таъсирлар, тинчлантириш ва мацашIий огриксизJIантириш

хамда бронхоспазмни олдини олиш таъсирлари. Антигистамин дори
воситzulари гистами ннинг Н, рецепторларига таъсири ни маlа,,tл и й

ракобат ингибиюр механизми оркаJIи амzшга оширади, буrца уларнинг
рецепторларга яцинлим гистаминникига нисбатан анча паст бУлади.
Шун инг ylyl r бундай дор илар ре цепторлар билан боглиц гистамин ни
сициб чикариш цобилиятига эtа эмас, улар фацатгина гистамин эгzrл-

лашга улryрмаган ёки гистаминдан хоJlи б}лган рецепторлар фаолия-
тини тirгатади холос. .I[eMaK улар тез ривожJIанувчи aJlлepгиK реакция-
ларни о,lдини олишда энг самара"ти восита 4исобланади, млергик
реакция боrrшангаrца эса янги ишлаб чикарилган мстаминни юзага
чикишини олдини олади.

Иш,таб чикариш вакти б}йича гистаминга карши биринчи ва
иккинчи ав.IIод дорилар ryру{ига бУлинади. Биринчи авJIодга мансуб
дорилар ёндош тiьсирининг устунлиги туфайли тинчлантирувчи,
иккинчи авJIод дори воситалари тинчлаrrrирмайдиган дорилар деб
аталади. {озирги кунда бу дори восита,rарининг учинчи авлоди мав-
жуд: уларга гистаминга карши таъсирга эIzl, тинtLтIантириш ва иккинчи
ав,.]одга хос кардиотоксик таъсирга эга бiлмаган фаол метаболитлар
киради. Гистаминга карши дори воситалари буюрилга[ца уларнинг
терапевтик фаол"тиги ва беморнинг а{воли эътиборга олинади.

4.1. Тhзимлп таъсирга эга гпстамппIа царшп дорп
. восIIтаJIарпппнг I авлоди (типчлаIrтирувчп лорплар)

Бунлай дорилар ёрда яхши эрийди, Н, гистамин, холинергик,
мускарин, серотонин рецепторларипинг фаолиятини тirrат4ци. Улар
цйидаги цусусиятларга эга :

тинчлантириш (ёгларда яшrrи эрLltzlни ryфайли гематоэнцефа:tlж
т}сицдан iгиб, бош мия Н рецепторлари билан богланади);

анксиолитик таъсир (марказий асаб тизимиrмнг бош мия цобиги
остидаги айрим майдонлар фаоллигини с}ндириш кобилияти);

ац)опинсимон таъсир, цусиш ва чайцалишга карши таъсир
кiрсапаш;

йiгалга карши таъсир;
маца.lutий оFриксизтантириш таъсири ;
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нисбатан тез юзага келувчи юlиник таъсир билан бирга киска
вакг ичида таъсир Iфрсатиши.

,ЩuмеOрол: ана.ttоеu,Щuфенеафалtиrr: десенсибt,t тизация дори воси-
таJIарининг етакчиси ва уларнинг биринчи вакилларидан бири. У
организмнинг гистаминга ва капиJlлярлар irказувчанлигининг оши-
шиЬ б}лган реакцияни сУrrдиради. яллиЕllаниш Учогида тУкима ши-
шини олдини олади ва камайтиради, аJIлергик реакциялар кеt|имини
енгиллаштиради ; яJIл иFл ан ишга карш и, тин члантири ш ва ухл ати ш,

К}пrли мацр.lший оFрицсизJIантириш таъсирига эга. .Щимедрол таблетка.

lylryH, irмпуладаги эритма, шамча вац.к. шак,UIарда иrrшаб чиt€рилади.
Миrqдори: KaTTzUIap }чун димедрол - таблетка шакJIида: 0,03-

0,05 Г кунига 1-3 ма{м,10-15 кун давомида; мушак орасига l % лп
эритмаси 0,01-0,05 г микдорда юборилади. Болаларгадимедрол кам
микдорда буюрилали: 1 ёшгача 0,002-0,005 ц 2-5 ёшгача 0,005-
0,015 г; 6-12 ёшгача 0,015-0,03 г.

КатгмаР учун димеДролнинг энг юкори микдори - 0,1 г, сугка-

лик миr(дори 0,25 г (рег os); 9ритма {олида мулак орасига: 1 маргалик
миt(дори _ t % - 5,0 мл; суIкаJIик мицдори - l% - 15 мл.

Касби чацконпикни ва эътиборни та-паб ЭТрtlц шахсларга ({ай-

довчилар ва бошц.) димедроJIни ýллаш ман этилади, чунки дори
беморда гаJIлюцинацияларни пайдо киJlиши мумкин.

Rp.: Tab.Dimedroli 0,05 N 10

D.S. 1 таблеткадан кунига 2 ма{ал овкатдан
кейин иtIиш.

Rp.: Sol.Dimedroli l% 1 ml
D.t.d.N б in amp,
S.1 мл дан мушак орасигакуниrа,|-2 ма{м юбориш,

Дuашлtпu0,05-0,1-0,2 гли дрФкелар. Катrалар учун бир марftrлик

мицдори: 0,3 г, суrкалик миIdдори - 0,6 г. Болалар учун: бир мартaлик

м"r<доЪ" 0,02, сугка:lик микцори 0,05 г. Дори овкатдан кейин цабул

кLr;Iинади. Ушаryвчи таъсирга эга эмаслиIи билан димедроJцан фарк
Iqailади (куrrдузги десенсибилизатор)-

карши ýрсатма.пари: ошкозон-ичак яра касаллиги ва ошкозон-
ичак й!лининг rUIлиFланиши.

Rp.: Drаgее Diazolini 0,05 (0,1) N. 20

D.S. Бир дракедан кунига 2 маца.п (овкатдан

кейtин) ичиш.

,Щапразuн (пuпольфеп)., кучли гистаминга карши фаолликка эга

дори. Таблетка (0,025 г) ва ампула (2,5% ли эритма 2,0 ш) шакJIида
ишлаб чиIФрилади. Бир маргалик энг юlqори микдори каттаJIар у{ун
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0,075 г, сугкаJIик микдори 0,5 г феГ os) ва ампул€дагИ 2,5Vo ЛИ

uр"r""r"uг биР марталиК энг юкори микдори 2,0 мл, суткzurик

микцори 10,0 мл. Кучли тин.Iланмриш таъсириГ& ЭГЕ};
'Rp.: 

Tab.Diprazini 0,025 N.10 _ _

D.S. 1 таблеткадан кунига 2-3 марл (овцатдан

кейин) ичиш.

Rp.: Sol.DipTazini2,5Vo 2 мл
D.t.d. N. б in amp.
S. 2 мл дан керакли микдорда мушак орасига,

Фенкарол: 0,025 гли таблеткалар, Гистаминга карши фаошtим

д"r"дроrй r""6uru, бироз камрок, Организмга салбий.таъсир

кiрсатмайди, тинчлантириш таъсирига эга эмас (гематоэнцефалитик

,iЬ"rцu" суст }тиши ryфайли), Фкимадаги гистамин мицдорини

камайrмрали.
(арши кiрсатммари: {омиладорликнинг дастлабки ойлари,

КатrЙар.а 0,бis-0,05 iдан куrrи.а 2-З шrахал 10-12 к''{ давомида;

3ёшгачаболаларга0,005г,3_7ёшгача0,01г,7_12ёшгача0,01-
0,015 г, 12 ёшдан ошган болаларга 0,025 г дан кунига 2-3 маца,п,

Rp. : Tab.Fenkaroli 0,025
D.S. Бир таблеткадан кунига 3 ма{а,п ичицI,

Супрасmuн: ансиоеч Хлоропuрамин" 0,025 г ли таблеткмар,2 %

-rr" чriу]ruоаги 1,0 
"л 

эр"rri. Кучли гистаминга карши фаошигига
эга. Уртача дара>када спазмолитик, тиtгшантириIrr ва ухJIатиш таыи-
p".u 

"Ъu. 
Узок вацг ýrшангаrца кон з,лрдобида тУпланмайди ва мик-

дордан ошириш {оJlлари кузатилмайли,.Щори восита кенг кУламли

терапевтик мицдорда ldлланади. Супрастин тез таъсир этиши ва

таъсирИ киска uuK, дu"Ь' этиши бшtан ахралиб чрчt,Аллергик
реакциянинг даражасига караб сугкаJIик микдори 0,075_г (реr оФ;

Ьр"rr" шакJIида 1,0-2,0lvrП МytIIак орасига ёка томир ичига,

Rp.: Tab.Suprastini 0,025
D.S. Бир таблеткалан 3 Maцarr овIФтдан кейин ичишга,

Rp.: Sol.Suprastini 2%-|,О rп1

D.t.d.N 10 in аmр.
ý. 1 l,fTl дан кугrигЪ бир мацшr IvIyIIIaK орасига юбориш,

Тавеzал: ан(моZч Клеluасrпuн.,0,001 г ли таблеткаJIар, Уз таъсири

бiйича дrпr,tедролдан устун туради, уJIкан фармакокинетик фаошшrю<а

"Ь 
(Ornp Mup* ýrrа.Ыш, с!ттг уrrиrг таъсири 8-12 соатга чУзшпади).

Катгалар у*уr, .г*-r* мшqдори,0,003-0,004 г, болалар учун 0,0005-

0,001г.
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Rp.: Tavegyli 0,001 N 20 |

D.S. Бир таблеткадан кунига 2 ма{ал овкатдан ]

кейин и!tиш.

Rp.: Tavegyli 2 ml
D.S. Мушак орасига 1 мл дан юбориш.

Кеmопафен (заOаmен):0,001 г ли капсулiшар ёки табле калар.
Антифилактик ва тинчJIiлнтириш таъсириrа эга. Щорининг м 4цдори

каттаJIар учун 0,001- 0,002 гЛугкада, болалар учун бир кг тана
вазнига 0,025 мг кунига 2 ма{а-п (5 мг ёки бир ч.ц. сиропу суIкада
бир мацал). Вазни 30 кг дан ортик болаларга дори сугкада 10 мг
мицдорида тавсия этиJIади

Карши ýрсатмалар: индридуал сезгирлик.
Rp.: Tab.Ketatifeni 0,001

D.S.Бир таблеткадан кунига 2 ма\ал овкатдан кеiiин ичиш,

фuнол:8 мг хlrорофенирirмин малеат ва 75 мг фенилпропанола-
мин IтцрохлорI4дга эга капсJлаларда чшФриJIади. Карrrпr к фсатмаJIари:
бир вакгнинi Узида трицикIIиК антидепрессантлар, МАо ингиби-
юрлари, бета адреноблокаторлар, фншrпропаноламин д, цJи воситала-

рини ýллаш, 12 ёшгача болаларда, дорига нисбатан с,згирлик,
Rp.: Orinoli

D.t.d. N 10 in caps.gel.
S.Бир кiлпсуладан кунига 2ма\м овкатдан
кейин ичиш.

IIерumол:0,004 г ли таблеткалар, флакондаги 100,0 мл сироп,

Гистаминга карши Bil куIли антисеротонин таъсирL.:)га. Миr{дори -
катта кицIИJIарга бир iаблеткадан бир сугкада З lra\a-гt; 2 ёшдан б

ёшгача болаларга 8 мг/суг, 6*14 ёшгача 12 мг/суг.

карши кiрсатма_пар: глаукома, простата бези аденомаси, шишга
мойшuпак 4олатлари, хомиrlа даври, лактация цаври, 6.ойгача бола,пар,

дорига нисбатан сезtирлик.
Rp.: ТаЬ. Peritoli 0,004

D.t.d.N 10
S.Бир таблеткадан куt{ига 3 мацал

4.2. Тпзимлп таъсирга эга Iшстаплпшга царшп дорп вOеIцтлIариншшг

II ав.подr (тпп;rшrтирмайщдп,шIфплар)

Иккинчи авJIодга мансуб гистаминга. lgpll JI дориJIари тинtшанти-

риш ва холинергик таъсцрга Деярли эга бiлмаrанлиги билан биринчи
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гуруd, дориJIардан фарц цилаа и, айрим Н, реrrепторларга нисбатан

фаол. Аммо уларда турли дарахс4да кард,rотOксик т:лъсирлар аницанган.
Иккинчи гуру{дориларнинг умул,lий хусусияти - бу уларни юкори
дарiltaда спеuифик бУлишидир, Н, рецепторларга якиЕлиги, холин
ва серотонин рецепторларга таюир килмаслим; кJIиник таъсирнинг
тез юзага келиши ва y3ok вакг давом этиши; терапевтик микдорда

ýлланганда минима.л дара>када тинчлантириш таъсирига эга; юрак
мускулининг калий йiлларини ёпиш цобилияги юрак ритмининг
бузилиши ва Q-T интервалининг узайиши бuлан намоён бiлиши;
парентерIш йУл оркали юбориш шаклида ишшаб чшqарштlмайди.

Дсmемазол: анмо?u Гасмапа.tt: гуру{нинг энг давомJIи таъсир
этувчи дориJrаридан бири (унинг фаол метаболитининг организмдан
чикариjIиши 20 сугкага ч!зилали). Будори Н - рецеmорларда цаitга
тиrстанмайдиган бирикмаJIар {осил Igrлиш цусусиятига эга. Тинч-
лантириш таъсирига деярли эга эмас, алкогол билан iзаро таъсирга
lс,tришмайли

Каса,тликнин г кечимига аста-секин таъсир ýрсатади, шунинг
yryH уни менингитнинг iгкир даврида lФшаш бефойда ва у суруIткаJIи

аJIлермк касаJIлшо,Iарда dлланилад,r. ТУшаrrиш ryсусиrIмга эга. Узоц
вацт ýл;rанганда юрак ритмининг бузилишига ва хатто т}лиц бло-
кадасига олиб келиши муIчtкин.

Rp.: Tab.Asthemisoli 0,01
D.S.Бир таблеткадан кунига 2ма\м ичшIl.

Терфепаdан : а н си о еч Треrcсчл : 0, 06 г ли таблеткалар. Н - гиста.rиин

рецепторлар блокатори. Катrаларга ва 12 ёшrдан ошган болаларга бир
таблеткадан ки{ига 2 мацм, ёкп 2 таблеткадdн бир маlqал ичиш
буювилали . 6-|4 ёции бола,,lарда 30 мг кунига 2 мацл, б ёпгача
болаларда тана вазнига Kipa 2 мУкг. Хавфли аритмияJIарни келтириб
IIикариши Iwуtикин.

Rp. : Tab.Terphenadini 0,06
D.S. Бир таблеткадан кунига 2 ма\ал овцiтдан
кейин и!Iиш.

(DeHacmalt: 2,.5 w литаблетка.ltар.Й таъсЙри биланбиринчи ryру1
дориларига яц,Iн туради, аммо тинчrантириш ва мускарин таъсири
анча камрок, аJuIергияга. карши фаоллиги ва тarъсцр этиш муддати
кУпрок Капи:lляр iгказрчан.пиlои пасаЙтиради, суст антI,DоJIинергик

,irё"р.u эга. Реr os кабул цалингандан 30 дакрrкадан сfнг таъсир эта
бопшайди ва таъсири 8-12 соат давом этади. Катга кишилар ва ic-
мирларга бир таблеткаден кунипа 2 мах,ал буюрилали. Педиатрияда

фенистилни томчи сифатида ичиш ylyH ишлатилади (флаконларда
j0,0 

"л; 
бир ьul: 20 томчи). Бир ёшгача болаларга 3-10 томчи /суг;
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бцр ёшцан уч ёшrгача 10-15 томчи /су:'3 ёшдан ошган болаларга - "
15-20 томtIиДан сугка давомида берилади,

Rp, : Tab.PheniýИli 0,0025
D.S. Бир таблегкадан кунига 2 ма{ал овкатдан

кеfo,шичrдrr.

Кеqшlн: анOлоzч Эбасtпuн; l0 мг таблеткалар. Суrкаша бrлр мацал

цабул килинади. Карши кiрсатмалари: буйрак етишмовчилиги,

{омиладорлик ва лактация даврлари
Rp.: Tab.Cesthyni 0,10 N 10

D.S. Бир таблеткалан кунига 2 ма{ал овкатдан

кейин ичиш,

Кларwпuн: аналtоеltарч Лораtttлduн, КлцюпоOuн; 10 мг таблеflсшар

u" фЙ"Ъ*аrи l20,л.Ъ"роrr. Унинг гистаJчlинга карши фаоллиги

периберик Н-рецепторлар билан мусгахц<ам бириrо,rаrrар хосптi кеrтрпlти

ryфайли астемизол (Мсманш1 ва терфенади}цан кучлироц, ,Щори

тинIшлrтириш 1аъсир}цzлн холи ва алкаюл тtIъсирини кучайтирмайди.

БуrцаН ташкарИ к.тripr""" бошка_дори воситаJIари билан Узаро ва

кардиотокс"* **"р* эга эмас, Мицдори: бир сугкапа 1таблетка

ёкуl2чой цошикдui .rроr,, 12 ёшгача б}лган болмарга 5 мг (1/2

таблеткадан, е* О"р 
"ой 

цоu-цсироп бир су-гкалабир мацал), Вазни

io о ou" оргиц бола-тrарга бир сугкада 10 мг дан бир мацал ичишга

беритlал1,I.
Rp.: Tab.Clarithyni 0,10 N 10

D.S. Бир таблеткадан кунига оир маNал

овкzIтдан кейин ичиш,

Семщlекс: анало?ч'Дrcрuваспtuп: юкори дар:Dкада гистаминга

IФрши фiолтплк ва минимiлJI дарtDкада тинчлантириш ва антихоли-

нергик таьсирга эга. Унинг фармакокинетик хусусияти метоболизм

сатц,lнинг пастлиги ва захрrра {осI4п ц,шиш хусуси5IтиIа эга эмаслиги

ошь намсЁн булади. У ашrергияга карши узJtуксиз д.вола_ш_зарурам

тУFилмаганNоллардаýrшанаДи,чУнКитезклКисКамУДДатДаВомI4Да
таюиркУрсатада

Rp.: ТаЬ.Sаmрrехi N 10- 
D.S. бпр таблеткадан кунига 2 мацал

., овкirтдаЕкейиничиш,

Рwюцюtuп:0,004 ва 0,02 гли капсулапар; флакоrиа 90,0 мл, сиIюп,

Мицдори:КатгаJIаргаВа12ёlrЦаношганболаларгабирсУгкаДа
О"р **"уЙан 2 ма{ал , \ар |2 9оатд1 !ирлан б ёшrгача бир чой

цо-rrsд"*, сироп кунига 2 маца,r, б дан 12 ёшгача * 2 чоЙ цошикдан,
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суткаспп 2 ма{ал иt{иrrlга. IФрппr кiрсатмалари: гипертониянинг oгиI)
дар:Dкаси, дорига нисбатан индуви.ry:ш сезгирлик.

Rp.: Rynopront 0,004 D.t.d. N t0 in caps.gel.
S. Бир капсуладан кунига 2 ма4ал овкатдан
кейин ичиш.

4.4. Тпышшrп таъспрга эга rfiстапlппга царшп дорп к)сптаJIарппшг
III ав.тIодr (метабошrглар)

Щапuрчзuн; аналоеларu 1uрmек, I{еmрuн: периферик Н, реuеп-
юрJIарининг tоцори царIDкаJIи селектив анююнисти. ГIцlюксизлннинг
фаол мепэболити б!лпб, )ryда кам тинчJIантириш таъсирига эга. Цете-
РИ3Ин Организ}4да деярJIи метоболизмга }лlрамайци, унинг IмI{ариJrшши
буйракнинг фаоллимга боглиц. Юрак ар!rгмиясини юзага келтириш
ryсуеижи йilglиги бшlан шсра;rиб туради.

Rp: ТаЬ. Zirtek 0,10
D.S. бир таблеткадан кунига 2 мацал овкатдан
кейинlfiишга.

(Dексофенйuп: анOло?u Телфасm: терфенадиннинг (гист4дин)
фаол метаболити. Фексофенади н н и н г lсамёвий таркиби организмда
iзгармшiли. Унинг кинетикаси буйрак ва жигар фаолаяти бузигrганда
Узгармайди, бошца дорилар билан }заро таъсирга киришмайди.
Тинч-пантириш таъсириIа эга эмас. Руц,Iй {олатга тtlъсир ýрсат,,rаiiди.
Шунлtнг учун бу дорини эътиборни талаб кЕтryвчи касб эгаларцда
ýл,rаш мумкин. Узоц вацт давомида ва кiп мшqдорда ýлланганда
юрак фаолиятига таъсир кiрсатмайли. ХавфсизJIиги билан бирга у
фасл-пи :lJuIepгиK ринитларни даволашда жуда яшlrи самара беради.

Rp.: Tab.Telphasti 0,120
D.S. Бир таблеткадан кунига 2 маlал овкатдан
кейин рrчrпrr

фшм: ыuтергията ва яJUIиFланишга карши ностероид дори восита-
си. Длгrулада 0,2 мг эрипиа шакпLца ишлаб чиI(aрI4,Iади. Я.п.ltивтаlишта
царши ryсусиятга эга, пептидларнинг янги синфига мансуб. Таъсир
механизми: об-цавонинг юкори харорати шароитида кIlонлашган тер-
мофлrл сгафшококклар аJuIергияпI карlrм 1ипIив пептIц иtlшаб чицррqди.

KipcaTivraпap: €шлергик кас&{ликлар - бронхиа_п астма, фасллар
даВомида ва йил давомидаги ринит, конъюнктивит, атопикдерматит,
крапивница, ало{,ида ёки атопик сиrцром шаклида кечtан Квинке
шиши: дорига, озик-овt(атга ва поливzLлент аллергия.

ýrьчаниши: тери остига бир марта;tик мицдори 0,1-0,2 Iчlл Kyнllftl
бир мацал цар 5-7 кунда. Жами 5-10 инъекциялар. Муолажа 20
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кундан сiнг такрорланиши мумкин, Профилаюик даволаш курслари

Гt-ц" i onupru, Ъuцор ва кузда iгказилали. Пол.ltинозларда рузам

бевосита iсимJlикlrар ryллашидан олдин тавсия этилади,

(арши кiрсатмьтари: {омиладорлик даври, ички ьзоларнинг

оFир касшшикпари.
Rp.: Rusam 1 ml

D.S. Тери осгига 0,1 мл дан кунига бир мацал юбориш,

Лороmмь: 10 мг лИ таблетка:rаР, Гистамин Н-рецепторларининг

блокаЙри, ушбу периферик рецепторларга нисбатан селектив анто-

юнизм iусус"яrи.а эга. Аллергияга, кичитмага карши, экссудацияга

IФрши ftlъсир кУрсатади. Капишrярлар iгказувчаrurигини камайтиради,

т}цаммар шиши риво)fiанишини олдини олади, Марказий асаб

тизимига деярли таъсир килмайди, уйцучанликни келтириб чицар-

майди, седатив ва антихолинергик таъсирга эга эмас,_
- =йrБuрга 

ва tZ ейан ошган бола,rарга l сугкадабир махал 10 мг,

тана вазнИ ЗО кг даН Йм б}лгаН 2 даН 72 ёшгача болаларга - 5 мг,

тана вазни з0 кг ва Уй;" ортик бУлган болаларга - бир сугкада бир

маNал 10 мгдори буюрилали
Карш и ýpcaTMa_lrap: дорига нисбатан сезгирлик, \омиладорлик

ва лактация даври.
Rp.: Loratali 001

D.t.d N l0 in tab.

S. Бир таблеткадан кунига бир маца,t ичиш,

4.5. Мща.lший таъсирга эга антиIистамин дори восштаJIари

Гuсtпtulеm: онсцо2ч ЛевокабаспUrr.. аJIлерги* р" n иrлаfла то м чи

ёки бурун спрейи шакпида ýлланади, Ма{аллий усулда ldrulанганда

дори кон айланиш тизимига кам микдорда таркаJIади ва марказий

асаб ва юрак кон-томир тизимига салбий таъсир кiрсатмайди,

Rp.: Sргау "Histimet" 10 ml- 
D.ý. Бурун бУшлирига кунига 2 мацал гryркаш,

,ЦлереоOчл: анмоеu,4зеласmuн: аллергик ринитни даволашда

rýrrлаrплпадиган юцори самар€ши дори воситаси, Бурун спрейи шакIIида

иlзrлаб чикарилади, тизимJIи таъсирга эга эмас,

Rp.: Sрrау Дlergodili 10 ml- 
D.ý. Бурун б!шшимга кунига 2 маца,ч пуркаш,

Кромоелuцuен кuслоmасu; аналоглари Кромоzлuн, Ломузол,

Rp.: Sрrау Сrоmоliпum 15 ml
D.S. Бурун б}шrлигига кунига 2 ма{ал пуркаш,

319



5. Мацалiпrfi цоп томирларчшr торайтпрувlшr дорпJIар

Дdренмuн еuOрохлорuil; 0,1% ли эритма: кон томирларни
юрайтирувчи дориJIар г}р}цI,fниfi г энг кучJIи ft}ъсирга эга дориларцдан
бири. АдренаJIин гt4дро)шориднинг эритмаси асосан турли муола>ка-
ларда бурун бiшлим шиJIлик пардасини анемизация киJIиш ва кон
окишини тfюатиш учун соф \оJща (кон оклrшида) ва лори кокгейл-
лари (микстуралар)га ýши;rган \о,rда ýlьчанилади. dдрена.пин гI4дро-

хjIорид шошиJlинч тиббпill ёрдам ва шокка карши дорилар тiплами
таркибида оюриноларинголог иш столи устида цдмиша б}лиши талаб
этилади. Алреналин гидроlспориднинг бир марталик энг юкори
мицдори - 1 мл, бир сугка,тик микдорп - 5 м.л дiлн ошмаслиги
керак

Rp.: Sol.Adrenalini hydrochloridi 0,1% |rп1
D.t.d.Nбinamp.
S. Тери остига 0,5 мл дан (катгаларга).
5 ёшгача б!лган болага тери остиrа 0,1 м.л дан кунипl 2 мацл.

Талваса {олати юз бериш хавфи бiлгаrца, гипергонияда, чуцур
атеросюIерозда, кон томI4рлар кенгайишида, тLц)еоюксикQзда, кандIи
диабетда ва I0 ёшдан кичик б!лган болаларла адреналин гидрокilо-
р}цни rФ.гulаш ман этлътади!

Дфрuн; аналоеu Оксамеmасолrш., флакоrrдаги бурун спрейи 20
мл. Бурун бiшлиги ва бурун ёндош б}шлирrаринингiгкир жараён-
ларида катталарда зп ý ýlllлaH ошган болаларда бурун бiшпrгига 2-3
мартадан кунига 2мацм пуркiulади.

- Rp.: Sргау <Арhriпчm> 20 ml
D.S. Бурун 1ЕIIIикJIарига кунига 2 ма\алпуркаш.

Назuвuн: бурун томчилари, флакондаги 0;01, 0,025 ва 0,05% лu
10 мл эритма.

Rp.: Sol.Naziйni 0,01% 10 пd
D.S. Бурун бittшимга 2-3 томчидан 2 мацал томизиш.

Вuфоtачл: аqюзол. КУрсатма ва терапевтик *"prr"i" юкорI4даги
дориJтарй мос келади.

Rp.: Sргеу <,WiЬгосilчm>
D.S. Бурун бlurлигига кунига 2 мацал пуркаш.

Га.лаэолuн: аналоеларu Ксчломейfuзолuн, OпpiButr флакоrцаги
0,1 ва 0,05Vo ли эритма 10 мл. Терапевтик таъсири ва карши
кiрсатма-пари нафтизиндай.
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Rp.: Sol. Halazolini 0,05% 1,0 ml
D.t.d.Nlinflac.
S. Буруr бýцrrлигига 1-2 том.Iидан к_чнига 2-3 Maxa;r том}lзиш.

,Щля нос: флакондаги 0,|Vo ли [0 мл аэрозол. KaTTa,,lap ва б ёrlцан
ошган болаларга бурун ичи бiшлигига бир марта пуркаш, бир сугка
давомида 4 мартадан ортик пуркаш тавсия цилинмайди. б ёшгача
бiлган болаларга 0.О5% ли эритмаси бурун томчилари шаклида
буюрилали. Дорини 3-5 кундан ортик ýллаш ман этилади! (арши
к}сатмалари: гипофиз ва бош мия пардzшарида бажарпrган жарроцик
амаJIидан сУнгдорига нисбатан индивидуаJl сезгирllик мавжуд бiлган
{олларда ý;шан илмайди.

Rp.: Sрrау "flля Hoc"O,1% 10 ml
D.S. Бурун б}шлигига пуркаш (кунига 3-4 махал).

Меппul: |Vо ля ёгли эритма шаклидатумов, фаринмт, ларингит
ва трахеитларда томчи, суртма ва инftLlяция шакпида кУrrпанилади. У
катор м)раккаб дорилар (ryсусан, <, Боро ментол r>, <<Эваменол,>, <.И нга-
камф>, <. ИнгаJlипт>)нинг таркибига киради. Нафас {аракатларини
с}ндириши ва нафас тiхташига сабаб б!лиши мумкинлиги туфайlли

уни ёш болаларда ýллаш ман этлшади!
Rp.: Mentholi 0,1

оl.Реrsiсоrum 10,0
D.S. Бурун бушлигига 5-10 томчидан томизиш.

Нафпазuн: aHшoeu Нафазолuп:флакоrцаги 0,05 ва 0)% лиэрит-
ма, 10 мл. Бурун кон томирларини узок вац давомида торайтиррчи
дори воситаси. Бурун бiпrлигининг iткир я.IUIиFланиш жараёнларида,

бурун ёндош бirrrIицпари касаJIликJIарида бурун томчилари шаклида
lФlшаrrилади. Терапевтик таъсири аста-секин пасайиб бориши туфайuп,t

уни узок вакт давомида кУллаш тавсия цилинмайди-
(арши кfuсатмалар: гипертония, тахикардия ва чуцур ате-

росюrероз.
Rp.: Sol.Naphthyzini 0,а5 Vo (0,1%) 10ml

D.S.Бурун б!шлигига 1-2 томчидан кунига
2-3 Ma4a-lt томизиш.

CaHopuH ва muзuн;0,05 ва 0j% ли 9ритма: нафтизиннинг чет
элдаишлаб чикариладиган аналоглари - эмульсия. Бир флаконда
10,0 мл (l мл да l мг). Тhркибила нафозолин нитрат бор. Кон
томирларни торайтириш ва яллиFланишга карши таъсирга эга. Бурун
тешиIстари rа 2- 4 томчидан сугкасида 3-4 маца,r томиз илади.

(арши к}рсатма"пар: артериiш гипертония, калконсимон без
гипертрофияси, икки ёшга етмаган бола,тар.
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Rp.: Emuls.<,Sanoгini,> 10 ml
D.S. Бурун б!шлигl.tга 2-4 том.tидан
кунига 3-4 мацал томизиш.

Санарuп-анаlерzuн: флакондаги бурун томчилари, 10 мл. Тарки-
бида нафозолин нитрат ва антазолин мезилат бор. АллергиJIга карши
ва кон томир"парни торайтириш тzьсирига эга.

ýллаш усули юl1орида кiрсатилган.
Rp.: <,Sanorin-anallergin> 10 ml

D.S. Бурун б}шлигига 2-4 топtчидан
кунига 3-4 ма\ал тоlчlизиш.

ЭфеOрuн еudроморud: iз фармокологик цусусиятлари билан
адренаJrин гидрохJIоридга якин т}aради, у кон томирларни давомли
тораfrгириш ý/сусиrIтига эга. Бурун томч}LтIари шакJIлца ишлuтилади
(2-3% ли эритмzrлар). Бир мартаJIик энг юцори дозаси катта кшIIилар
учун 0,05 г, сlrгкtцик дозаси 0,15 г га тенг.

(арши к!рсатмалар: гипертония, атероскJIероз, гипертиреоз,
уйцусизлик, оFир юрак касалликпари.

Rp.: Sol.Ephedrini hydrochloridi 2 % (3%) 10 ml
D,S.Бурун бiпrлигига 2-3 томчидан
1ар 3-4 соатда томизиш.

Иtамчпtп: флакоrцаги аэрозол, 30 мл. (онтомирларни торайти-
риш ва яJurиFланишга карши таъсирга эга (таркибига: ёг, ялпиз,
эвкiлJIипт, тимол, эррчи сульфаниламид и сульфатизол натрийдори
воситаJIари киради).

Карши KipcaTMa-ltap: 1 2 ёпгга етмаган бола-тlар Bir дорининг тарки-
бий цасшrарига сезгирлик ошганда

Rp. : Aerosolum <<Inhalyptum,>

D.S, Бурун бiшлигига ц/нига 2 мацал пуркаш учун.

KpoMozeKca.,tt: флакондагц 2 7о ли до3:UIи аэрозоль, 15 ва 30 мл.
Бурун бiшr,rигига бир марта пуркаш, бир сугкада 3_-4 ма{аJI пурка-
лали. К}пинча аллергия {олатларида буюрилади.

(арши к}рсатмалар: хомиладорликнинг дастлабки 3 ойида
мумкин эмас.

Rp.: Sрrау <Ктоmоgеt15аlчm,> 2% 30,0
D.S. Бурун бfirшигига кунига 2-4 мацал
гryркаш у{ун.

Кромосол (umл.rt)z флаколцам микдорли €!эрозол, 28 rчrл. К}рат-
м,uIари кромогексал никцдай.
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Rp.: Sрrау <Кrоmоsоlчm> 28 ml
D.S. Бурун б}шлигига кунига 2-4маrgл
пурк.лш }лтун.

Ксемелuн: бурун ylyH флакоFIдаги мицдорли аэрозол, 10 мл.

Бурун б}шлимга кунига 2-3 ма{ал 1-2 марталан пл)калади.
Rp.: Sргау <,Ksemelinum> 10 ml

D.S. Бурун бittшигига кунига 1-2 ма4а.п

пуркаш yryн.

Назокорm: флакондаги микдорли аэрозол (100 лоза). Таркибида

ц)иамцинолон ацетат бор. Бурун бiшrлигига 2 дозадан бир сугкада
бир мацал гryркшIади. Ал;lергияга карши дори.

Rp.: Sрrау <.Nаsосоrtчm,>

D,S. Бурун б}trrпигига бир суткала бир мацал пуркаш.

Назuвuн: флакоrиа 5-10 мл. Таркибида оксиметазолин гидро-
хJIор}ц бор. ýлшаниши: {ар бир бурун тешигига 4 томчидан кунига
2-3 мацал буюрилали.

Rp.: Nasivinum 10 ml
D.S. Бурун тешIикIIарига 4 томчидан
кунига 2-3 махм томизиш.

Нозол: флакондаги аэрозол 30 мл. Таркибида оксиметазолин
пцроЕIорI4д бор. (он томирларни юрай,гириш таъсирша эга. 3 кундан

ортиц ýлurаш тавсия клшtинмайди.
(арши кfрсатмалари: артериiлл гипертензия, кон томирлар

артероскJIерози, юрак ритмининг бузилишлари, кандли диабет,
тиреотоксИкоз, буйрак фаолиятининг бузилиши, дорига бiлган
сезгирлик.

Rp.: Sрrау <,Nasolum,> 30 ml
D.S. Бурун бiшлигига сугка давомида

1 маца.lt пуркаш.

Паносол: ёгли томчилар. Таркибида арча, эвкаJIиrп ва яппиз
ёглари бор. Юмшатувчи ва суюJпиррчи бурун томчилари вtr инIаJUIция

шаклларида ýлланилади. Дори мм{ам ёки цlем шак,Iида ишлаб
чиI(арршади.

Rp.: <.Pinosob 10 ml
D.S. Бурун бiшлигига 1-2 томrчидан
кунига 3 маNал томизиш.
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',ж;жlffi;жi'жт,*
Бактериялар лизатлари: ИРС,19: флакондаги 20 м-п спрей (60

лоза). Бурун бiшulиги шиJLlик пардасига аралаш таъсир кiрсатиш
хусусиятига эга. Уз таркибига касzl,lJlикни ýзгаryвчи 8 вирус лизат-
ларини, шу )ryIчшадан - инфлюэнца лизатини олган.,Щори каса.шик
беjrгилари йiцолryнгача бурун ичига бир сугкада 2-5 мартадан 2

Ma{a,Tl ,rуркалал". Бурун оркfuти нафас олишнинг тикJlаниши бурун
бушлигилаги яллиFланиш жараёнини бартараф этиш оркiulи эриши-
лади. Карши к}рсатмалар ани&,Iанмаган.

Rp.: Sрrау <IRS-19>
D.S, F,урун бУшrлигига 20 кун давомида кунига
2 м-ilал пуркаш.

ИмуOон: шимиш учун таблеткаJlар (40 лона)
Rp.: ТаЬ. Imudoni N 40l

D.S. Кунига l донадан б маlал шимиш.

РчманmаOulu: анzulоги Реманmоdан., 50 мг ли таблеткалар.
Rp.: Tab.Remantodini 0, 05

D.S.Бир таблеткадан кунига 3 мацал
овкiIтдан олдин иtlиш.

IIолаоксuOопuil: 3 ёки б мг ли томир ичига юбориш учун
ампуладаг}l эритмаJIар шаюr ида ч икарилади.

Rp.: Polioxidoni 0,003
D.t.d.N 3 in amp,
S.CxeMa б}йичатомир ичига юбориш учун.

Рuбомунчл: таблеткалар, 12 дона.
Rp.: Tab.Ribomunili

D.t.d N 12 in tab.
S. Бир таблеткадан 3 мацал овкатдан
олдин ичиш.

flерuнum: флаконда 15 тrtл, том.lилаб кабул килинади. 5 мл ли
ампулалар жами 5 дона.

Rp.: Deriniti 15 ml
D.S. 15 томчидан кунига 2 ма{ал овцатдан олдин ичиш.

7. Муколитlж дорIr воситаJIари

Дцеmалцuсtпеrrrr: аналог и ДЦЦАЦЦ- 1 00АЦЦ-200,ДI|I|-лоне: |00,
200, 600 мгли эрувчи таблеткалар.
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Rp. : Acethylcysteini 0, l
D.t.d. N 10 in tab.
S.Бир таблеткадан кунига 2 ма\а-lт

овкатдilн оJцин ичиш.

Флуttмуцчл: яллиFланиш Учогида шилимшиц а>ц)алмани суюл-

""p".ia 
ердам берувчи муколитик дори ва антиоксидант, Ишлаб

чицариш шакJIлари: 200 мг куý/н билан тУлдирилган копчаларда
.,"iuЬ-"д". 200 мл ср билан эритилиб цабул ц4линади, Кунига 3

,цал ичишуrrу{ буюрrшали. Даволаш цiрси 5-10 кун,ЩориингаIяция

шаклида цам ýллаНиJlишИ мумкиН (5% лИ эритма б мл дан хар

куни); ампуладi}ги l\vo ли эритма - 3 мл, бурун атрофи б!ttшиц-

ларини ювиш rrун.
Rp.: Fluimucili 0,2

S. Когrчадаги кукунни 200 мл сувда
эритиб 3 маца-il ичиш учун

Карбоцаапеr.Ir: анiшоги Мукопронm: 375 мг капсулаJlар, 200 мл

флакондаги сироп.
Rp.: Mucopronti 200 ml

D.S. Бир чой кошиl(дан 3 ма{а-п и(мш,

СutЕпреп: iсимликпарлан тайёрланган мураю<аб дори воситаси,

Ичиш учун дрФке, флакондаги 100 Ivtп томчилар шакJIида иrrrлаб

чиIФриJIадI4.
Rp.: Sinupreti 100 ml

D.S. 25 томчидан 3 ма4ал ичиш,

50 томчидан ёки 2 дражедан
бир кцца 3 мацал

25 томчидан ёки 1 др:Dкедан
бир кунда 3 мацал

2 ёшдан б ёшгача б}лган
болаларга: 15 томчидан ёки 1 дра>кедан

бир куrца 3 ма{ал

.П,аволаш 7 - l 4 кун давоIчt этади.
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8.Фермеlrг дори воси:галачи

Тршпсшr кристаJIлари: 5 ёки 10 мг аццула ёки флаконларда

ишлаб чикарилади.
Rp.: Tripsini 0,10 мг

D.t.d.Nбinamp.
S. 1 мл даЕ тери ичига юбориlтl,

Хlпuоlрlшlсlш: Лцддза (Гпа.пуроrщддза): 64 уЕ флаконларда ишлаб

чикариJIади.
Rp.: HemotTipsini 64 UE

D.t.d.Nбinflac
S. 1 мл дан тери ичига юбориш,

9. Яллигланпшга царши ца оFрицспшаптирrrш таъсирпга
эга дорп воситаJIар

XIX асрда кашф этиJIган ва яJUIиFланишга каршм хусусиятга эга

ацетилсалицил кислотаси ва унга !хшаш дорилар (мажнунтол

rг}стлогидан олинЕlн модда - саJIиI],илин), {,озирм пайтгача тиббифда

фаол ишлатиб келинмоцда. Яллигланишга карши, хароратни туши-

рувчи ва оЕриксиз.lIантириш таъсир механизми жуда мураккаб ва у

простагландинлар с""rЪ.иrrи сУндириш хусусиJIти билатrл_боглиц

(iналгетик таъсири - марказий ва периферик, Nамда гипотапамусга

'ur""p 
этиши билан х,ароратни тушириш цусусиятига эга),

Аспuрuн (ацепалсмuцчл кuслоmасu)z 0,25 ва 0,5 г ли таблеткалар,

огрицсизлантириш, тана dароратини туrrириш ва агреганJга царши

,*""p.u ,.u. йr". учун й5 г дан _кунита 
З-4 ма{ал ёки рекгал

шамчiшар шаклида 0,3-0,6 гдан {ар 3-4 соатда буюрилади,

Нохуш таъсири-- ошкозон-ичак й!ли (меъла) ва тiгри ичак

шиJIлик пардzшарига са-lrбий таъсир-ýрсатиши, узок вакт давомида

кУлланилгаrца беморла интерФшд}rал нефршг ва кашrл+ярJIар нецюзи,

иtI кетиши ва кон окишIлар кузатиJtиши муil{кин, Дцетилса:lицил

киспотаси турл" ,u*й-парrтинг фармакология сшrоати шr',rаб чика-

ррчи мцlаккаб дориJIар таркибига -l,с,tраДи,

Rp. : Tab.Acidi acetylsalycylici 0,25
D.t.d. N 10 in иЬ.
S. Бир таблеткадан 3 махал овкатдан
кейин эзиб ичиш.

Бенорuлаm (бенорм) : ацетилсiл"JlициJI кислотасининг эфири ва

1uрй.йоrц* йОорЙ мl4раlс<аб лори. 0,75 г.rти табtсгка.тlар. Мsьданинг

з26



Дпмьеuп : 0,25-0, 5 г ли, таблеткаJIар. Жуда кен г ýлланиладиган
наркотиксиз анаJIьгетик. Ичиш учун 0,25-0,5 гдан кунига 2-3 махал
ёки MyllaK орасига 50% ли эритма {олида 2,0 мл бир сугкада 2
махirл буюрилали.

Rp.: Sol. Analgini 50% 2 ml
D.t.d.N2inamp.
S. l мл мушак орасига юбориш.
Ёш болаларга 0,1 M,,l /ёшдан тавсия
кипинади.
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Rp.: Tab.Larypronti N 10

S. Бир таблеткадан кунига 5-6 махал шимиш,

Мuраrtласплаtl: ма\аллий усуща ýллаш учyr{ 0,01% ли эритма,

Антисептик дори. Хатпqrм, {иц,IJIдок яJUIиFланишulарида, ipTa tryлоц
'ва 

бурун аrрофи бiшлиrylарини ювиш 1чун ýлланилади, 100 ва

500 мл ли флаконларда ишr.паб чикариJIади
Rp.: Sol.Miгamistini 0,0lVo 100 mI

S. Юцори жаг бiшлигини ювиш у{ун,

СебеОан: огиз бiшrпиFи ва {аJIryм яJrпиFланишларида шимиш

учун таблетка, бир таблеткадан {ар икки соатда шимиш учун бую-

рилад4,
Rp.: Tab.Sebedini N 10

S. Бир таблеткадан {ар 2 соатда шимиш,
Rp.: Tab.Tonsilgon N 100 ml in flac

S.25 томчрцан ёки 2 дражедан 5-6 мацал бир

кундашимиш.

макгаб ёшидаги болшtарга: 15 томчидан ёки бир драrкедан
б"р ку*ца 5-6 махал.

макгабгача ёшrдаги болаларга: 10 томчцдан бир кунда
5-б Ma{a-Tt-

Бир ёшгача болаларга: 5 томчидан бир кунла
5-6 махал.

Спрепсчлс, панmум верOе, фалчмuнtп, фарuнеосеп,п: тилl остига

ýйиладиган таблеткалар. Огиз бУшлигининг }ткир T ллиFланиш

riараёнлари о}риц билан кечган холларда ишшатилади, Бир сугкада

бир таблеткадан 3-4 ма{алдан буюрилали,

Rp.: Tab.Pharyngosepti N 6
S. Бир таблеткадан кунига 5-6 махал шимиш,

Rp.: Tab.Phaliminti N l0
S. Бир таблеткадан кунига 5=6 ма{ал шимиш,

Рuпофлуtlмуtluл: оFиз б}шлиги ва бурун ёндош б}шлиртари

яллиЕланишини махаJUIий усулда даволаш }лrУн кУлланиJIадиган

r"ryраrс<аб дори. 10,0 мл флакоrца аниц мицдорини флпатовчи моСлама

а""а" й.i ишлаб пйкuр"пади. Бурун тешикJIарига 2 дозадан 5

дакикtUIи танаффус билан кунига 3-4 махал пуркмади,
з29



Rp.: Sol.Rynofluimucili I0m1

5дакикали танаффус билан пуркаш.

- ll. Махалл}rй оFри{спýtаптприш таъсирпга эгадорп вOспталар

Лudоrcаан:ампуладаги 2% лиэритма, 2 M,r; ампул адаги 10% ли
эритма, 2 мл; маlаллий усулда ldrurаш учун флакондаги 10Vo ли
аэрозол 38 мл.

Rp.: Sol.Lidocaini 2% 2ml
D.t.d. N 10 in аmр.
S. Маца.rurий огрицситtантириш учун.

_ Ульmракаuн: картридкдаrи 1,7 мл эритма 100 дона. Ампуладаги " 
'

2 пъ.l эритма l0 дона.
Rp.: SoI.UltTacaini 2ml

D.t.d. N 10 in аmр.
S. Мацаrл ий огрицсиэтантириш учун.

_ HoBoKauHz амrlуладаrи 0,25Vo, 0.5Vo, l%, 2Vo 2-5-10 мл ли,
флакондаги 0.25-0,5 50-100 мл ли эритма шакllида ишлаб чица-
рkUIади.

Rp. : Sol.Novo саiпi 2Vo 2mt
D.t.d. N l0 in аmр.
S. Мацаллий огрицсиыlантириш учун. ] i

Rp.: Sol.Novocaini 0,5Vо 5m1
D.t.d. N 10 in amp.
S. Маца"тrлий огрицсизлантириш учун.
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