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lamig) chigishini uzoq davom ctishini aytib o'tgan. Olim Ibn Sinoni ko’p hurmat
yilgnn, uning "Tib qonunlari” kitobiga juda katta baho bergan. U o'z kitobida
yosndi: "Agar Gippokral va Galcn tirilib qolsalar, ular bu kitob oldida bosh
sgardilar™. Umar Chag'miniy ham (ibbiyol sohasida ko’p va turli nazariy
tthelar yaratgan.

Shunday qilib, mikroskopgacha bo’lgan davrda O’zbckistonda gistologiya
fmi shakllanishi uchun yaratilgan fikrlar, goyalar yctarlikcha bo’lgan.
Yeviopa, Rossiya mamlakatlari olimlari fikrlaridan kam bo'lmagan ustunlik

Wnd) deyishga tamomila asosimiz bor., XIII - XVII asrgacha lbn Sinoning
"Ib qonunlari" kitobi Yevropa universitetlarida darslik o'rnida qo’llangan.
Yoviopn malakatlarida mikroskopgacha bo'lgan davr 2 ming yillarni o'z ichiga
@i, O'zbckiston xududida bu davr 1 ming yillarni o'z ichiga oladi.

1918 yilda Toshkentda Oliy tibbiy maktab, so'ng 1920 ylda shu makiab
asinddn O'rta osiyo Davlat unversiteti - (xozirgi O’zbckiston Milliy unverstett)

whida tibbiyot fakulicti ish boshlaydi. 1930 yilda shu fakullct asosida

oshkent libbiyot instituti (ToshMI) tashkil ctildi, biroz vaqtdan song,
Bamarqundda ham mustagil Tibbiyot instituti ochilib ish boshladi. 1955 yilda
#, Andijonda yangi tibbiyot instituti ish boshladi va bu instiutlarda
gistologiya kafcdralrida o'qish va ilmiy ishlar olib borildi.

Iirinchi mustaqil gistologiya kafcdrasi 1920 yilda O'rta Osiyo Davlat
Unlvorsilcti tibbiyot fakulteti qoshida ochildi va unga Moskvadan kelgan
pmfossor Ye. M. Shlyaxtin raxbarlik qildi.

FEERY A VI DR

1930-1940 yillarda kafedraga mahalliy vakillar kirib kcla boshladilar, va
1960 yillarda maxalliy gistolog olimlar yetilib chiqdilar (K. Usmonov,
A.Zufarov J. X.Hamidov, M.S.Abdullaxoljaycva). Shunday qilib, XX
ing 20 yillaridan xududimiz gistologiya fani tarixida mikroskopik davr
Ianadi. 1934 yilda Ye. M Shlyaxtin birinchi “Gistofiziologiya” nomida
damlik yaratdi.
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Mikroskopik davr Ycvropada 300 yillar davom cigan bo'lsa,
O’zbekistonda bu davr 40 yillar davom ectadi va 60 yillardan boshilab
clektronmikroskopik davr boshlanadi. Birinchi clcktronmikroskop 1960
yillarda O'zFA Yadro fizikasi instituti radiatssion sitologiya labaratoriyasida
ish boshladi va shu bilan cicktron mikroskopik davr boshlandi.

Mikroskopik davr 0'ziga xos qator xususiyatlarga cga:

1. O’zbckistonda birinchi tibbiyot institutlari ochildi va ularda
gistologiya fan sifatida o'qitila boshlandi.

2. Gistologiyaga birinchi ilmiy yo'nalish sifatida neyrogistologiya kirib
keldi, boshga yo'nalishlar keyinroq paydo bo'ldi.

3. 1950-1960 yillarda maxalliy olimlar yctishib chiqdilar va gistologiya
fani rivojiga xissa qo'shdilar va morfologiyada gistologiyaning sito -
gistoximiya usullari keng qo'llanila boshlandi.

4. Gistologiya fani usullaridan tibbiy-biologiya va klinik fanlar xam
foydalana boshladilar, nazariy - zaminty fanlar ortasida intcgratsiya boshlandi.

O'zbckiston xududida 1960 yillardan boshlangan clektronmikroskopik
davrning boshianishi bilan ilmiy yo'nalishlar o'ta keng gamrovli bo'ldi, ilmiy
yo nalishlar soni bir necha barobar oshishi va cng nozik usullarning qo'llanishi
natijasida gistologiya fani ilmiy jixatdan oddiy lo'qima, hujayra darajasidan
molckulyar darajaga chigadi.

K.A.Zufarov o'z shogirdalari bilan ishlamoqda. 1970 yil

O'zbckistonda gistologiya fanini bir necha sohalarida chuqur zaminiy
ishlar bajarildi, ayrim hal qilinmagan, oxiriga yetkazilmagan goyalar
to'ldirildi, sitologiya, umumiy va xususiy gistologiyaning ayrim qismlari
bo'yicha gisto-sitofiziologik yo'nalishlarda olib borilgan ishlar gistologiyani
tamomila yangi fikrlar, yangi gipotezalar bilan boyitdi. Hazm, siydik,
endokrin azolar sito-gistofiziologiyasi, immunomorfologtya boyicha gilingan
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whlar  (regencratsiya, ontogenez, sitofiziologiya, kompensator-moslashuv
1enhstyn va sh.k.) dunyo miqgyosidagi betakror ishlar hisoblanadi.

Bu yerda ikki narsani alohida ta'kidlash darkor. Dunyoda birinchi marta
wzolararo,  tizimlararo  bogliglikni  o'rganish  (fiziologik, biokimyoviy
ho'rantkichlar bilan birga) yolga go'yildi. Pirovard natijada azolar va
UWzimlsraro darajada (noyob usullar bilan ishlash natijasi) juda ko’p ilmiy
buxslar Toshkentda o'z yechimini lopdi.

‘Toshkent gistologlari chuqur ilmiy yo'nalishlar bilan yuksak cho'qqilarga
ershddilar. Asosiy ilmiy yo'nalishlar ncyrogistologiya, silologiya-sitogenctika,
Nl-onlogencz, regencratsiya va differensirofka, radiatsiya va ckstremal omillar
tnwirs, kompensator - moslashuv jarayonlari va ularning asoslari, sckretsiya,
wn'nbsh, filtratsiya, biologik to'siglar, immunomorfologiya va sh. kabilardan
thort bo'lib qoldi. Xar bir ilmiy yo'nalish qator-qator qonuniyatlarni ochib
hordi.

Bu yo'nahishlar bo'yicha xamma ichki azolar gisiofunksional xolatlarda
o'sganib chiqildi, cng muhimi, bu organishlar o'ta zamonaviy usullarda olib
bonldi:  avioradiografiya, silo-gistoximiya, morfometriya sitotomctriya,
olcktronmikroskokopiya, cng nodir clcktronmikroskopik sitoximiya keng
go'lanildi. Shu bilan birga fiziologik, bioximiyaviy usullar xam keng
ishintildi, deyarli xamma zamiiy fanlar ichki kasallik, jarrohlik, pediatriya kabi
ho'pgina Klinik fanlar bilan keng hamkorlik qiladi. Shuning uchun xam
gistologiya fani tibbiy-zamiriy fanlar ichida yetakchi o'ringa chiqib oldi.

Gistologiya fani soxasida 1- Tosh DavTl gistologiya kafedrasi va uning
qoshidagi ilmiy labaratoriya mudiri akademik K. A. Zufarov yaratgan o'zbck
gmlologlar makiabi dunyoga mashxur makiablar gatoridan joy oldi. Olim va
wning shogirdlari tomonidan ona sutining chagaloglarda ingichka ichakda
sorilishi va buyraklarda parchalanishi bo'yicha kashfiyot yaratildi (1987).
Akademik K. A. Zufarovning birgina ozi 200 dan ko'p fan doktorlari va
nomzodlarini tayyorladi, 30 dan ko'p monografiyalar, o'zbek tilida birinchi
"Gistologiya” (1981) darsligini chop etdi uning raxbarligida dunyoda birinchi
to'lig clektronomikroskapik atlas yaratildi. K. Zufarov labaratoriyasi sobiq
Itifoq respublikalari uchun clektronmikrskopiya bo'yicha ilmiy markaz nomli
magomini oldi (1976).

Elcktron mikroskopik davrda sitologiya fani soxasida O'zR Bioximiya
instituli  elcktron mikroskopiya bolimida  akademik J. X Xamidov
sahbarligida katta sitologik va sitogenetik ishlar molekulyar darajalarida olib
borildi, birinchi marta transgen xayvonlar olindi, hujayralardan nervlarni
o'stiruvchi omillar ajratilib, ular turli sharoitlarda o'rganildi. Sitologiya
sohasida yaratilgan bu ilmiy maktab xam katta shuxrat qozondi. Bu
maktabning talantli olimlari K.N.Nishonboyev, A.M.Miraxmedov, A.
Turdiyev R. Soliyevlar sitologiya sohasida samarali mexnat gildilar

Mustaqqillik yillarida tibbiyot sohasida qator saloxiyatli o'zgarishlar yuz
berdi. 1991 yilda Tosh DavTl 1- va 2-Tibbiyot institutlariga bo'lindi, 2005
yildan ular birlashtirildi va Tibbiy Akademiya maqomi berildi va
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ToshTibAkadecmiya -TTA dcb nomlandi. Buxoroda tibbiyol instituti ochildi,
Nukus, Farg'ona, Xorazmda Toshkcntdagi tibbiyot institutlarining filiallari
ishga tushdi.

Xozirgi vaglda gistologiya fanini yangt qirralarda boyitishda akademik
K.A.Zufarovning shogirdlari, ToshTibAkademiya kafcdralari mudirlari va
profcssorlari A.Yuldashev, Q.1. Rasulov, K.Yu. Nishonov, S.J. Yuldashcvlar
gastrocnicrologiya  va  ncfrologiya, profcssorlar  N.X.Shomirzaycv
pulmonologiya, F.N.Baxodirov, T.K.Najmuddinov, anatom.F.B.Baxodirov,
A_.F.Sadriddmovlar gepatologiya soxasida, Q.R.To'xtaycv, M.
Abduraxmonovlar gcpatologiya va immunomorfologiya soxasida, profcssor
B.A. Xidoyalov (BuxMI) cndoknnologiya, E.O.Tursunov (ToshPTI)
gepatologiya va libbiy biologik fanlar  tarixi soxasida  barakali mcxnat
gilmoqdalar.

1950-70 yillarda SamTlda ncyrogistologtya soxasida maktab yaratildi.
Profcssor Z.X. Raxmatulin raxbarligida Samarqandda (alantli gistologlar
yetishdilar (L.U. Turdiyev, T.D. Dcxqonov, S.A.Blinova). Ular xozirda
vegelaliv nerv bzimi va retscplorlar, nerv oxirlari va cndokrin hujayralarning
munosabatlari, anatom - gistologlar, profcssorlar lbodov sczgi azolari, A.G.,
Gabchenko  kardiologiya, S.A. Ten xazm va siydik azolari  soxasida
talaygina ishlar qildilar.

1980-2009 yillarda AndDavTlda markaziy ncrv tizimi anatomiyasi va
gistologiyasi bo'yicha professor, anatom 1.Qosimxojaycv raxbarligida
yangicha yo'nalishda ilmiy maktab shakllana boshlandi. Hozirgi kunda bu
maktabdan 30 ga yaqin fan nomzodlari va fan doktorlaan yctishib chiqdilar.

Gistologiyaga kirish bobini muxtasar qilib aytadigan bo’lsak,
O'zbckistonda gistologiya fani o'zining gator xususiyatlari bilan ajralib turadi.

1. Imiy yo'nalishlarning keng qamrovliligi va chuqur xal qilinishi.

2. Gisto-sitofiziologik xususiyatlari

3. Komplcks usularni qo'llash va boshga, tibbiy- biologik, Kilinik
fanlar bilan kcng intcgratsiyada bo’lish.

4. Izlanishlarni azolararo, tizimlararo olib borilishi (Masalan immun
va cndokirin, imun va xazm).

5. Dunyoning yctuk olimlari va labaratoriyalari bilan doimiy ilmiy
xamkorlik.

6. limiy yo'nalishlarni cng zamonaviy usullar bilan ycchish va yangi
qonuntyatlarm: ochish, va shu asosda yangi monografiyalar, qo’llanmalar chop
ctish.
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AMALILY QISM

MAVZU: Mikroskop bilan ishlash qeidalari.
Gistologik preparatlar tayyorlash jarayoni (mikrotexnika)

1.Darsning magsadi va vazifalari: Gistologik
hosqichi bilan tanishish va ularni o'rganish. g1k preparatlar tayyorlash

Mikroskop bilan ishlashdan oldin mikroskop tuzilishini bilish lozim. 1-
rasmda  biologik  yorug'lik mikroskopni  ko'rsatilgan  (rasm A-T) “bu
mikroskoplarda yoruglik manbat sifatida quyosh yorug'ligidan yoki clcktr
yorug ligidan foydalaniladi. Mikroskopning ko'rsatish gobilyati - ko'rsatadigan
eng kichik masofasi (do) nur tolqinining uzunligi () va cdckiromagnit
tebratish to'lgin uzunligiga bogliq. Bu bogliglik quyidagi formulada o'z a}(z;ini
topgan do =1/2 demak nur to'lqini uzunligi qancha kichik bo'lsa ko'rsatish
gobilyati masofasi ham kichik boladi. Bu dcgani prcparald;gi Kichik
tuzilmalarni ham ko'rsatish mumkin.

Oddiy yorug'lik mikro'skoplarda nur to’lqinini minimal uzu
demak  ko'rsatish  qobilyati 0,2 mkm, ya'ni do -
wmikroskoplarda umumiy kattalashtirish (okulyar kattaligi
1500-2500 martaga tcng.

Mikroskopik prepartlarni tayyorlash jarayoni mikroskopik texnika bo'lib
hisoblanadi. Yangi, urinmagan ob'ycktdan (a'zo va to'gimatardan) vaqtincha
va doimiy preparatlar tayyorlanadi. Doimiy preparatlarni layyorlash jarayoni
10 bosqichdan iborat:

Maitcrialni olish

Fiksatsiya (qotirish)

Yuvish

Zichlashtirish

Quyish

Kesish

Bo'yash

Kcesmalarni suvsizlantirish

Yoritish, tiniglashtirish

Yakunlash

nligi 0,4 mkm
172 0,4 yoruglik
X obyckliv kattaligi)

1. Materialni olish. O'rganish uchun to'qima, a'zolar
hichik bo'lakchalar tarzida hayvonlardan, o'lgan odam murdasini yorganda
(autopsiya) va lirik odamlardan (biopsiya) olinishi mumkin O'quv
preparatlarini tayyorlash uchun odatda sut cmizuvchilardan (rnu'shuk it
quyon, kalamush) olingan a'zolardan foydalaniladi. Bunda hayvonlarni so‘;/ish’
(dckapitatsiya) yoki ularning qon tomiriga xavo yuborish (cmboliya) yo'li
hilan o'ldiriladi va tczlik bilan preparal tayyorlash uchun zarur bo’lgan to'qima
va a'zolardan mayda bo'lakchalar olinadi. Prcparatlarini tayyorlash uchun‘
a'’zoadigan ob'yckt albatta yangi, aynimagan bo'lishi Zarur, ya'ni malcrial
hayvon o'lishi bilanoq olinadi. Bu qoidaga amal gilinganda
a'zoda murdadagi bo'ladigan o'zgarishlar kuzatilmaydi.

(maicrial) asosan

olingan to'qima,
Agar murdadan
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maltcrial olish zarur bollsa, bunda bu matcrial organizm o'limidan so'ng, 2-4
soat ichida olish tavsiya ctiladi. Biopsiya usuli asosan klinikalarda va tajribg
laboratoriyalarda qo’llaniladi. Chunki bu tckshirish usuli kasalliklarni aniglash
(diagnostika) uchun ishlatiladi.

2. Fiksatsiya gqilish. (Qotirish) Olingan matcrial tczlikda qotiriladi,
Fiksatsiyadan magsad hujayra va to'qima (uzilmalarining hayotiy holatini
saglab qolishdir. Fiksatsiya uchun ishlatiladigan suyugqliklar fiksatorlar
deyiladi. Qotirishning mohiyati shundaki, fiksatorlar hujayra siloplazmasidagi
ogsilning ivishini ta'minlaydi. Natijada to'qimaning chirishi, nobud bo'lishi
yuz bermay uning hayoliy (uzilmalari saglab golinadi. Gistologiyada turli xil
fiksatorlar qo’llaniladi.

10% formalin critmasi. Bu fiksator (qotiruvchi suyuqllk) qo’llash kcrak
bo’lgan vaqtdagina 40% (sotuvdagi) formalindan 10 sm” ofinib, unga 90 sm
suv quyish yo'li bilan tayyorlanadi. Bu fiksator uchun bo’lakchalarning xajmi
1-2 sm3 (bo’lakchalar kattaroq bolishi ham mumkin) bolladi. Fiksatsiya
muddati - bir kun, bo'lakchalar bu fiksatorda yillab ham saqlanishi mumkin,
Bu fiksatorning afzalliklari:

a) to'qimalar uzoq muddat davomida o’zgarmasdan saqlanishi mumkin,

b) to'qimaning umumiy strukturasi yaxshi saqlanadi,

v) to'gqimadan olingan kesmalarni turli bo'yoqlar bilan bo’yash mumkin.

Hujayra nozik tuzilishining aniq saglanmasligi bu fiksatorning kamchiligi
bolib hisoblanadi.

2. Ncytral formalipning 12% critinasi. (nerv to'qimasini o'rganishda
kuydiriigan magacziya yoki maydalangan bo’r qo'shib tayyorlanadi) 12 sm3
miqdorda 40% h ncylral formalin va 88 sm3 suv olish yo'li bilan tayyorlanadi.
Afzalliklani va kamchiliklari 10% li formalinga o'xshash. Agar ob'yckt uzoq
saglansa unda fiksator tez-tcz almashtirilib turiladi. Bo'lakchalarning xajmi 1
sm3 fiksatsiya muddati 7 kun bo'lib, fiksator har kuni almashtiriladi. Shu
sabab fiksatorni birdaniga ko'p migdorda tayyorlash lozim.

3. Fleming suyugligi. Tarkibi: xrom Kislotasining 2% li critmasi, osmiy
kislotasining 1% li critmasi va muz sirka kislotasi. Bo'lakchalar xajmi bir
nccha mm3, fiksatsiya muddati bir kun (fiksatsiya qorong'i joyda olib boriladi)

Fiksatorning afzalliklari:

a) hujayralar nozik strukturasining aniq bolishi (a'minlanadi.

b) fiksatsiya davrida to'gima ham bo'yaladi (yog', miyclinh ncrv tolasi)

4. Karnua fiksatori. Tarkibi: 12 sm3 100°C spirt 6 sm3 - xloroform, 2
sm3 - muzlatilgan sirka kislotasi. Bu fiksator juda ko'pchilik gistoximik
usullarda keng qo'llaniladi. Bolakchalar xajmi 1-2 sm3. Fiksatsiya muddati
muzxonada 1-2 soat.

Fiksatorning afzalligi:

Hujayralarning nozik strukturasini va ximiyaviy tarkibini yaxshi saqladi.

Hujayraning ayrim qismlari organcllalarini aniqlash uchun maxsus
fiksatorlardan foydalaniladi. Masalan, FSU- Brodskly fiksatori, spirtning 80,
90 graduslik critmalari va sh.k.
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). Yuvish. Fiksatsiya muddati tugashi bilan fiksalor 10’kib yuboriladi,
M Inhchalar esa, bir kun davomida fiksalorning golgan migdorini yuvib
iwuhianh  uchun vodoprovodning oqar suvida yuviladi. Buning uchun
i lahehinlar solingan idishchaning og'zi doka bilan oTaladi va idish ichiga
tuetnm naycha solinadi, naychaning ikkinchi uchi e¢sa vodoprovodga ulab
#p ytladi. Yuvish muddati 24 soatgacha.

4. Il(hlashtmsh Bo’lakchalar yuv11&,andan so'ng, gradusi oshib boruvchi
spittintdda 40" dan boshlab ( 50°, 70°, 80 ,90°, 96" 100", gacha, ya'ni mutloq
apittlnrda zichlashtiriladi. Mutloq 100 splrt suvsizlantirilgan mis kuporosi
tjt shib tayyorlanadi, qolganlari csa 96" spirtga distirlangan suv qo'shish yo'li
Mian tnyyorianadi. Bollakchalar har bir spirtda bir kundan saglanadi.
8 tnhchalar spirtlarda suvsizlanadi (degidratatsiya) va zichlanadi.

8. Quyish. Zichlashtirish yupga kesmalar hosil qilish uchun yetarlik
mnas Shu sababli gistologik tcxnikaning keyingi ctapi - quyish qo'llaniladi.
IJuyiveln modda bo’lakchalarga singib, to’qimaga tekis zichlik beradi va juda
yupupe  hesmalar olish  imKoniyatini  yaratadi. Quyish uchun quyidagi
tunidnlardan  foydalaniladi: sclloidin, parafin, selloidin parafin (aralash
Wityieh) va jclatin.

Nelloidinga quyish. Selloidin - nitroklech:tkadir. Sclloidin tayyorlash
wehun Inboratoriyalarda Kinolentalar yoki rentgent plenkalarini cmulsiyadan

lab, xloroformda yog'sizlantirib, quritiladi. So'ng ularni mayda

Inhehnlarga bo'lib, bankaga solinadi va ustidan Nikoforov suyuqligi (mutloq
it va clirning teng aralashmasi) quyiladi va 1-3 kun bo'lakchalar shu

.thkdn saqlanadi. Sclloidinning ikki xil critmasi tayyorlanadi. 3-4% suyuq

futdin (glitserin quyugligida), 8-10% quyugq sclloidin (asal quyugligida).

Ouyssh tartibi:  bo'lakchalar 100” spirtdan Nikiforov suyugqligiga
wihasthb, bir kun saglanadi. So'ng 2-3 kunga suyuq sclloidinga, yana 2-3
bungn quyuq sclloidinga o'tkaziladi. Quyuq selloidindan bo’lakchalarni kesib
whih, yogoch bloklarga yopishiiriladi. Selloidinning qaltiglanishi uchun
yngowh bloklardagi bo’lakchalar shisha galpoq tagxda xloroform bug'ida
smjlwnadi (bir soat davomida). So'ng bu bo’lakchalar 70° 1i spirtga o'tkazilib,
bsalnh vnqtigacha saqlanadi.

Afzalligi:

) to’qimaning tuzilmalarini yaxshi saqlaydi, bo'yash jarayoniga ta'sir
b rentinnydi.

) yink bo’lakchalarni ham quyish mumkin.

K nmchiliklari:

) quyish davrining uzoqligi (1 xafta)

1) wcriyali (bir talay, bir xil) kesmalarni olib bo'lmaslik

v) kichik bo'lakchalarni quyib bo'lmaslik.

Painfinga quyish. Parafinning ikki turi qo'llaniladi: erish nuqtasi 370 S
W lgnn, oson cruvchi (agar parafinning bu turi bo'lmasa, qiyin eruvchi
paafings mum qo'shib tayyorlandi) va crish nuqtasi 560 S bollgan qiyin
siuvehi xillari. Parafinga quyish uchun bo'lakchalar 1000 li spirtdan spirt-

27



xloroforim (yoki benzol) aralashmalarida, so'ng toza xloroform critmasida 15-
30 minutdan saqlanadi va kcyin xloroform +parafin critmasida (370 da bir
soatcha) saglanadi so'ng 560 li parafinga o'tkaziladi, (lermastatda). Bir soatdan
so'ng tcrmastatdan olinadi, parafinga to'yingach bo’lakcha parafin bilan birga
qotadi, so'ng bo'lakchalar parafinga olinib, yog'och bloklarga o'tkaziladi.

6. Kesish. Kcsish maxsus mikrotomlarda olib boriladi. Mikrolomlarning
bir nccha «xillari ajratiladi: chanali mikrotomlar, muzlatib kesuvchi
mikrotomlar, scriyalik kesmalar oluvchi mikroomlar va x. Mikrotomlarda
bloklardagi bolakchalardan 5-15 mkm galinlikda kesmalar olinudi va predmet
oynalariga o tkaziladi.

7. Bo'yash. Kcsmalar magsadga ko'ra, turli ranglarga bo’yab o'rganiladi
O'qitish maqgsadida cng ko'p ishlatiladigan bo'yoqlar gematoksilin va cozin
hisoblanadi. Gematoksilin yadroni binafsha rangga, cozin sitoplazmani qizil
rangga bo'yaydi

8. Suvsizlantirish. Bu jarayon 100 graduslik spirtlarda 1-2 minut orasida
olib boriladi. Ko'pincha spirtlar 2-3 porsiyada olib boriladi

9. Yoritish. Bunda toluol yoki ksilol critmalari ishlatiladi. Jarayon 2-3
minut ichida bo’ladi.

10. Yakunlash. Yakunlash uchun balzamning ksiloldagi critmasi
ishlatiladi. Bir tomchi balzam kcsma ustiga tomiziladi va uning ustidan
yopqich oyna bilan berkitiladi. Shu bilan preparat tayyor boladi. Prcparat
qorong’i joyda saglanad
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Sttologiya - (cutos-hujayra, logos-fan) - hujayra haqidagi fan bo'lib, u
hagayralarning tuzilishi, faoliyati qonuniyatlarini orgatadi. Hujayra odam,
hwyvanlar va o'simliklarning taraqgiyoti, tuzilishi va hayoti asosini tashkil
vlidi. Sitologiya fani hujayra nazariyasi paydo bo'lganidan so'ng yanada rivo)
topds. Hujayra nazariyasining mohiyati, butun tiriklik asosida hujayra yotadi,
v tushunmogq kerak. Sitologiya fani araqqiyotida hujayra nazariyasining 4

11-BOB
Umumiy sitologiya
Nazariy qism

tu qoidasi ham yaratild::

2
3
4
|

. Hujayra tirikhikning cng kichik birligi,

. Hujayralarning umumiy tuzilishi prinsipi bir xil,
. Hujayralar ona hujayradan bo'linib ko’payadi.

. Hujayralar to'qima va organizmni hosil qiladifar.
lujayralar plazmolecmma, sitoplazina va yz trodan tuzilgan. (6-rasm)
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6-rasm. Hujayraning ultramikroskopik tuzilishi sxcmast.



1.yadro

2. plazmolemma

3. mayda so'rg'ichlar
4.agranulyar cndoplazmaitik to'r
5. granulyar endoplazmatik loT
6. Golji komplcksi

7- hujayra markazi

8. mitoxondriy

9. sitoplazmalik pufakcha

10. lizosoma

11. mikrofilamcntlar

12. ribosoma

Organizmda hujayradan tashqari hujayra tuzilishiga cga bo'lmagan
hujayralararo modda, simplast, sinsitiylar ham uchraydi. Hujayraaro modda
tolalardan, ogsil, uglcvodlar, yog' birikmalaridan, suvdan iborat bo'ladi. Bu
moddalarnt asosan hujayralarning o'zlari hosil giladilar Simplast - ko’p yadroli
tuzilma. Ular hujayralar qo'shilishidan yoki hujayralar yadrosi bo’limib,
sitoplzmasining bo’linmasligidan hosil bo'ladi. Sinsitiy - hujayralar bir birfari
bilan sitoplazmatik o'siglar orqali birikib hosil qilgan torsimon tuzilmadir.

Hujayralar tuzilishi, shakllari, kimyoviy tarkibi, modda almashinuvi va
funksiyalariga ko'ra, xar hil bo’ladilar. Hujayralarning shakli ular bajaradigan
funksiyasiga bogliq, Masalan: ncyronlar ko'p o'simtalik, qon hujayralari
dumaloq shaklda va. x. (7-rasm)
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7-rasm. Turli shakidagi hujayralar
1.silindrik hujayralar
2.kubstmon hujayralar
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1.yassi hujayralar

4. Kiprikli hujayralar

S.qadaxsimon hujayra

6.ncyron- ko'p o'simialik hujayra

7.dumaloq hujayralar

8.duksimon hujayralar

9.xivchinli hujayralar

10.ko'p yadroli hujayralar

11.yadrosiz hujayralar

Plazmolemma (sitolemma) hujayrani tashqi tomondan o'rab turadi.
I"lnszmolcmmaning asosiy vazifalari:

1. Chegaralovchi

2. To'siq - retscptor.

3. Transport

4. Ximoya

5. Xarakal.

Plazmolemma

Plazmolemmaning asosini  glikoprotcid komplcksi tashkil ctadi va
uning, qalinligi 10 nm atrofida bo’ladi. Plazmolernmada uchta qavat mavjud:
| tashqi-glikokaliks 2.orta qavat.3.Ichki-donali qavat. (8-rasm). Sitolemma
imhibida  60% ogsil, 3540% yoglar, 5% uglevod bo'ladi. Ogsillar
Joylashuviga kora intcgral, yarimitcgral bolladi. yoglar asosan
(iwfolipidlardan iborat (8-9-rasmlar).

Transport vazifa hujayra o'laydigan asosiy vazifalardan hisoblanadi.
I'nsport passiv va faol xolatda bo'ladi. passiv xolatda cnergiya sarflanmaydi.
Iiwol Lransportda moddalar avval parchalanadi va molckulalar sifatida
{mikromolckulalar) transporl qilinadi va bunda albatta cncrgiya sarflanadi.
N o’p moddalar avval retseptorlar bilan birikib, keyin hujayra ichiga transport
yitimadi. (10-rasm).

8-rasm. Plazmolemma tuzilishi sxemasi

1. lipidlar
2. gidrofob zona

31



3. integral ogsillar
4. glikokaliks

Makromolckulyar  moddalarning  transporli  o'zgacha  bo’ladi.
Makromolckulyar va mikromolckulyar moddalarining hujayra ichiga Kirishi-
cndoisitoz, hujayra ichidagi moddalarning tashqariga chiqgishi - ckzotsitoz
deyiladi.

Endotsitoz turlari; fagotsitoz tirik moddalar - bakteriyalar, hujayra
bo'laklan, yirik makromoyckulalarning hujayra ichiga kirishi va pinotsitoz
suyuq makro-mikromolckulyar moddalarning hujayra ichiga Kirishi.
Endotsiloz va ckzotsitoz ham transportning (urlari hisoblanadi. (10-rasm A va
B).

9-rasm. Plazmolemma komponentlari

A-xolcsterin

B-glikoprotcid

C va D - intcgral va yarimintegral ogsillar
EFY- fosfolipdlar

EG- fosfolipidlar bosh qismi

N-pcriferik ogsil

32



CrOpe e

v draan

10-rasm Moddalarning plazmolemma rctscptori orgali hujayra ichiga Kirishi
A-cndotsiloz
B-ckzotsitoz 7

11-rasm,
1.oddiy birikish. 2.terminal to'r. 3.tonofibrillalar 4.desmosoma. 5.bazal
mcmbrana. 6.sekretor donacha. 7.mayda so'rg'ichlar
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Hujayra plazmolcmmasi apikal, yon va bazal yuzalarga cga bo'lishi
mumkin. Apikal yuzada mayda so'rgich, (mikrovorsinkalar), Kiprikchalar
bo’ladi. Plazmolcmma yon yuzasida hujayralararo birikishlar uchraydi. 11-
rasm Birikishlar 6 xil bo’ladi :

1. Oddiy birikish - bunda yaqin turgan  hujayra plazmolcmmalari orasi
15-20 nm

2. Zich birikish - ular ikki xil berkitib turuvchi va adgeziv bo'ladi. berkitib
turuvchi makromolckula va ionlarni o'tkazmaydi. Adgeziv birkishga sitoskelet
fibrillari kelib birikadi.

3. Desmosoma - bu birikishda oqgsillar xisobiga tanacha hosil bo'ladi,
unga oralig filamentlar yopishadi.

4. Ncksus-tirgishli  birikish, plazmolemmalar orasi 2-3 nm boladi bu
Birikishdan ionlar, mikromolckulalar o’tadi.

5. Interdigitatsiya - plazmolemmalarning bir biriga  barmogsimon
o'simtalar hosil gqilib, birikishi. 6.Sinapslar-(ncyronlararo birikish.) Hujayra
bazal tomondan bazal mcmbrana, va yanm. desmosomalar orgali birikadu.
Bazal membranani:hujayralarni 0'zi hos:! gitadi.

Sitoplazma
Siloplazma - hujayra sitoplazmasi plazmolcmma va yadro qobigi
oralig'ida joylashgan bo'lib, uning konsistensiyasi undagi mcichalizmga ko'ra.
ozganb turadi. (gel yoki zel xolatda). Sioplazma oz tuzilishiga kora 3
qismdan iborat. (6-rasm)
Gialoplazma - siloplazmaning gomogen yoki mayda, clckiron zichligi
past donalar tutgan gismi. U suyuq (zol) xolatdan quyugq (gcel)

Sitoplazma
Gialoplazma Organclalar Kiritmalar
" pigment
——  sckrctor
! ———+ ckskretor
{—— trofik
Maxsus Umumiy
organcllalar organclialar

xolatiga olib turadi, gialoplazma ko'prog yartm suyuq xolatda bo'lib,
-sitoplazmaning matriksini, uning ichki mubhitini belgilovchi xamdis.
Gialoplazmaning 20-25 foiz gismi globulyar ogsillar, mctabolizm uchun zarur
bo’lgan fermentlardan iborat.
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Organellalar

Organcllalar (organoidlar) hujayralardagt doimiy va maxsus vazifalarim
nlovely va maxsus tuzilishga cga tuzilmalar hisoblanadi va ular clcktron
nuktoskop ostida yaxshi korinadi. Organcllalar umumiy va maxsus bo'ladi.
Uhnunuy  organcilalar  membranali va mcmbranasiz bo'lib, mcmbranali
crpanclladlar membrana qavati somga kora bir va ikki mcmbranalilarga
Lo linadt. Bir membranalilarga lizosomalar, cndoplazmatik to'r, Golji apparati
tpbastankali kompleks) va peroksisomalar kirad). Jkki membranalilarga csa,
mtoxondriyalar kiradi.

f‘ndoplazmatik  yoki sitoplazmatik to’r birinchi marta fibroblast
himpyrasining endoplazma qismida (opilgan va u mayda vezikulalar, qopchalar
va naysimon tuzilmalar majmuasidan iborat.

4-rasmda hujayraming universal ultramikroskopik sxcmasida hamuna
wmypancllalar yaxshi ko'rsatilgan.

I:ndoplazmatik 10T ikki xal, donali va donasiz guruxiarga bolinadi.

Donali endoplazmatik tor membranasining tashqi tomonida ribosomalar
wylashgan bo'ladi va u hujayra sitoplazmasi va cksport uchun ogsil sinicz
wplvdi. Mahsus ogsil sintez giluvchy hujayralarda donali cndoplazmatik to'r
wioplazmaning ko'prog qismim cgallab yowdi. Undan tashqari, donah
«ndoplazmabik 1ot hujayra membranalari uchun xam ogsil sintcz giladi va
wlam hujayra turli gismlariga transport qiladi, ba'zida ozi sinlcz qilgan
aqstlut Golji apparatiga uzatadi. Donador cndoplazmatik tot ko'p bo’lgan
hugryralar yoki hujayra qismlari bazofil bo’yaladi. (12-rasm).
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A — sxcmada, B-TEM

. Sisterna bo'shlig'i
. Ribosoma a) katta bo’lagi
b) kichik bo’lak (subbirlik)
. Informatsion RNK
. Sintezlangan oqsil molckulasi
. Sintezlangan ogsil
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Agranulyar (donasiz) cndoplzmatik tor hujayrada asosan yog va
uglcvodlar almashinuvi bilan bogliqdir, ya'ni shu moddalar sintczida
gatnashadi. Agranulyar cndoplazmatik to'rda ribosomalar bo'lmaydi va ular
mayda vakuolalar, naycha, Kanalchalar shaklida uchraydi. Agranulyar
cndoplazmatik tor o'zining maxsus formentlari bilan zaxarli moddalarni
zaxarsizlantirishda (dctoksikatsiya) ham faol ishtirok ctadi (aynigsa jigarda),
mushak to'qimalarda agranulyar to'rda Ca++ ionlari to’planadi.

Golji komplcksi (apparati) clckiron mikroskop ostida 4 xil xolatda
ko'rinadi: yassi gopchalar yoki sisicrnalar, pufakchalar, vakuolalar va sckretor
donachalar shaklida. Oxirgilari Golji apparati membranasi buan o'ralgan va
uning ichi sckret bilan to’lgan boladi. Bu donachalar sckretor kiritmalar ham
deyiladi. Golji apparati sckretor, transport vazifalarni o'taydi va lizosomalarni
hosil qgiladi. Uning sckretor vazifasi, donali cndoplazmatik to'rda hosil bo'lgan
ogsilni kondensatsiya qiladi, lipoprotcinlarni hosil qiladi va unat yetilgan
sckretor donacha sifatida tashqanga chiqarali (ckzotsitoz). Eng muhimi,
donacha ichidagi moddani o'rab olgani uchun (agregaltsiya), u gialoplazmaga
to'kilmaydi (13-rasm).

Lizosomalar turli xajm va zichlikdagi vakuolalar shaklida uchrab ularning
ichida 40 dan kop turli gidrolitik fermentlar mavjud. Lizosomalarning
fermentlari hujayra ichi hazmida qatnashadi, ya'ni cndotsitoz yo'li bilan
hujayra ichiga tushgan ckzogen moddalar, yoki hujayra ichidagi yarogsiz
xolga kelgan organcllar, Kiritmalarni parchalaydi, hujayraga keraksiz bo’lgan
mctabolitlarni chigarib tashlaydi (Lizosomalarni hujayra sanitarlari deb
ataladh). Lizosomalar donalik cndoplazmatik tor va Golji apparatidan hosil
bo’ladi. Lizosomalarning faollik va morfologik belgilariga ko'ra quyidagi
turlari uchraydi (14 rasm).

Birlamchi lizosomalar - o’llchovi 0,2-0,5 mkm bo'lgan ichida zich
moddasi bo'lmagan vakuolalar, Ickin ular ichida gidrolitik fcementlar (aynmigsa
nordon fusfataza) ko'p bo'ladi.

13 - rasm. Golji apparati A-Nerv hujayrasi impregnatsiya gilingan:
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-yadro

2-golji apparati

B.Golji apparati sxemasi
}. pufakchalar

2. naychalar

3. yassi qopchalar - sistcrnalar
V-TEM

I. pufakchalar

2. naychalar

3. sisternalar

4. donalik cndoplazmatik to'r
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14-rasm. Lizosomalar tuzilishi A-Lizosomalarni hosil bo'lishi va
hujayra ichi xazmida ishtiroki

I-donalik cndoplazmatik to'rdan fermentlar tutgan mayda pufakchalar
hosil bo'lishi.

2,3-pufakchalarni GK bilan qo’shilishi va birlamchi lizosomalarnt hosii
bo'lishi

4,5- gidrolaz fcrmentlarming tashqi xazmda qatnashuvi

6- cndotsitoz pufakchalar -Endosoma

7- birlamchi lizosomalar va cndosomalarni qo'shilishi.

8- 1kktlamchi lizosomalar hosi! bo'lishi

9,10- goldiq tanacha va uning ckskretsiyasi

11,12- birlamchi lizosomalarni yaroqsiz mitoxondriy bilan qo'shilishi va
autofagosoma xosil bo'lishi

B-TEM ikkilamchi lizosomalar ko'ndalang kesimi (ko'rsatkichlar bilan
\o'rsatilgan)

2. Ikkilamchi lizosomalar - hazm vakuolalari yoki fagolizosoma deyiladi.
Ular birlamchi lizosomalarning fagotsitoz gilingan moddalar bilan
go'shilishidan hosil bo'ladi, (geterofagosoma) yoki hujayra ichidagi yarogsiz
moddalar bilan qo’shilishdan hosil bo'ladi (autafagosoma). Autafagosomalar
kasallikda ko'payadilars.

Qo)dig _tanacha - ikkilamchi lizosomalarda xamma moddalar
parchalanmay qolganda hosil bo'ladi. Masalan gatlamli moddalar, ‘ipofussin
va shu kabilar. (14-rasm).
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Peroksisomalar ko'prog oval shaklida bo'lib, olchovi 0,3-1,5 mkm
bo’ladi, mcmbrana ichi mayda donali matriksdan iborat va o'rtasida zich
kristaisimon (tayoq shaklida) tuzilma bo’ladi. Bu tuzilma - fibrilyar va
naysimon xarakicrga cga. Pcroksisomada H;0, ni parchalovchi katalaza
fcrmenti kop bo’ladi. Pcroksisoma jigar va buyrak hajayralarida ko'p
uchraydi.

Shunday qilib, bir mcmbranali organcilalar hujayrada sintcz, transport.
sckretsiya, hujayra ichi moddalarni hosi! qgilish, zaxarsizlantirish tizimini hosil
qiladi.

Miloxondriyalar ATF sintczloveh organcllalar bo'lib, hujayraning
energetik tizimini hosil giladi. Sitoplazmadagi donasimon, ipsimon tuzilmalar
mitoxondriya nomi bilan nomlangan (mitos - 1p, chondros - dona).
Miloxondriyalarda clckiron mikroskop ostida asosan 4 ta tuzilma aniq
korinadi: tashqi membrana, ichki membrana, Kristalar va matriks.
Mitoxondriyalarning qalinligi 0,5 mkm, uzunligi I mkm dan 10 mkmgacha
bolishi mumkin. Mitoxondriyaning tashqi mcmbranasi uni gialoplazmadan,
ichki mcmbranasi csa, uni matriksidan ajratib (uradi ikki membrana o'rtasida
bo'shliq bo’ladi, ichki mcmbranadan matriks ichiga o'simtalar - Kkristalar
bortib chigadi. Kristalar yuzida mayda dumaloqg zarrachalar bo'lib, bu
zarrachalarda ATF ni sintczlovchi fermentlar joylashadi. Mitoxondriya
matriksi och bolib, unda ham mayda, clckiron zich donachalar bo'ladi,
donachalar Sa++, Mg ++ kabi ionlarga boy bo'ladi.

Mitoxondriyalar hujayralarning cncrgiya ko'p sarflanadigan joylarida
joylashadi. Bir jigar hujayrasida 2000 dan ko'p mitoxondriyalar bo'lishi
mumkin. Mitoxondriyalarning o'rtacha wmri 10 kun. Ular bollinib, yoki
ma'lum gismini ajratib chiqish yo'li bilan ko'payadi. Miloxondriyalar o'z
DNKsi, ribosomalariga cga. Buyrak usit bczida mitoxondriyalar sicroid
garmon sintczida ishtirok ctadi, knstalari csa mayda pufakchalar shaklida
beladi. (15-rasm)

15-rasm. Mitoxondriyalar va ularning tuzilishi.
A-B-kristalari plastinkasimon mitoxondriylar
A-sxema
B-TEM
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V-(s-kristalari pufaksimon mitoxondriylar
V-sxema

G-TEM

I. tashgi mcmbrana

. mcmbranalar orasidagi bo’shlig

. ichki membrana

. kristalari

- mairiks

S o e N

Membranasiz organellalar

Membranasiz organcllalarga  ribosomalar,  fibrilyar, tuzilmalar,
mikrotanachalar, hujayra markazlari kiradi. Ribosomalar hamma hujayralarda
uwehiaydi va elckiron zich dumaloq shakiga cga. Ular uch xil xolatda
w hraydidar, ozod, cndoplazmatik torga yopishgan va top - top bo'lib -
polisounalar shaklida. Ozod ribosomalar va polisomalar hujayraning o7zi
wchun, cndoplazmatik torga yopishganlari cksport uchun ogsil ishlaydi.
Wihosomalar ribonukicoprotcidlardan (RNK + ogsil) iborat, undagi RNK, r-
NNK, t- RNK, m-RNK shaklida bo’ladi.

Fibrillyar tuzilmalar va mikronaychalar - hujayralarning tayanch - xarakat
hemn (sitoskeletini) tashkil ctadi. Fibriflalar tizimiga mikrofibrillalar, oralig
Mamentiar Kiradi. Mikrofibrillalarning qalinligi 5-7 nm, tarkibiga aktin,
hupomiozin kabi ogsillar kiradi, ko'proq sitolemma ostida joylashadi, hujayra
hwirkasini hosil giladi, hujayra ichi tuzilmalari xarakatini taminlaydi. 5

Oraliq ftlamentlar (mikrofilamentlar) xam ipsimon tuzilmalar bo’lib,
vo ponroq, qalinligi. 10 nm atrofida va to’p - to’p bo’lib joylashadi, hujayra
witoskeleting hosil qilishda qatnashadi. Epitcliyda keratin ogsilini tutadigan
tonofibrillalar shaklida, fibroblastlarda desmin ogsilini, mushakiarda miozin
ogabini tutadigan mayda iplarni, ncyronlarda ncyrofilamentlarni  hosil
aiadilar, asosiy vazifasi karkas-tayanch hisoblanadi.

Mikronaychalar hujayralarda doimiy bo’lgan hujayra markazi-scntriola,
hipnikchalar, xivchinlarni, bo'linayotgan hujayralarda csa, mitotik dukchani
hosil giladilar, Mikronaychalar ichi bo'sh silindrsimon shakldagi tuzilmalar
b lib, ularning diametri 24 nm va tubulin ogsilini tutadi. Interfaza xolatida
ha lpan hujayralardagi mayda vakuolalar mikronaychalar orgali xarakat qiladi.

Hujayra markazi - scntrosoma asosini 9ia mikronaychalar triplcti (uchlik)
tanhiil ctib, ichi bo'sh nayni hosil qiladi. Intcrfazadagi bujayralarda ikki
wittinla bir biriga perpendikulyar xolda joylashadi va diplosoma dcb ataladi.
lujayra bo'linish vaqtida diplosoma ajraladi va ikki marta ko'payib oladi (16-
taNim).
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16-rasm,

A-sxcma. B-TEM

1-ona scntriolla (faol). 2-undan chiquvchi mikronaychalar. 3-qiz scntirolla

Kiprikchalar plazmolemma bilan qoplangan siloplazma o'siqchasi,
o'sigcha asosida sitoplazmada joylashgan bazal (anacha yotadi.
Kiprikchalarning vzunligi 5-10mkm. Ular ichida o'q ip aksolcmma yotadi.
Aksolcmma xam bazal tanacha ham mikronaychalardan tuzilgan, farq faqat
mikronaychalar sonida bo’ladi; kiprikchalarda mikronaychalar formulasi
(9x2)+2 bazal tanachada csa, (9x3)+0 tashkil yctadi. Kiprikchalar asosi
tubulin ogsilidan iboral. Kiprikchalar xarakatlanganda ulamning uzunligi
o'zgarmaydi. Xivchinlar ham kiprikchalarga o'xshab tuzilgan, fagat ularning

17-ra
A-qora sudan bilan bo’yalgan. B-TEM.
Kiritmalar sitoplazmada hujayralar mctobolizmga bogliq bo'lib, yo'qolib
ketishi, paydo bolisht mumkin. Kiritmalar turli xil bo'lladi: trofik, sckrctor,
pigment va ckskretor. Trofik kiritmalar ogsil, yog', uglcvod kiritmalar.
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Hujayralarda - trofik kiritmalar ko'p uchraydi, ular ogsil, uglevodlar,
voglar shaklida bo'ladi. ogsil kiritmalari oddiy va murakkab ogsillar xolida
haolladi.  ba'zida ogsillar, uglevodlar, yoglar bilan birikkan xolda
phkoproleidlar, lipoprolcidiar shaklida kop uchraydi. Uglevodlar ko'pincha
plhihogen (masalan, jigar hujayralarida) shaklida bo’ladi. (17-rasm).

Yog' kiritmalari dumaloq shaklda turli kattalikda bo'lib, sintcz jarayonida
hosil bo’ladi.

Ekskrctor Kiritmalar hujayrada maxsus sintczlanmaydi va mctabolnt
stfattda chigarib yuboriladi.

Pigment kiritmalar ckzogen va cndogen bo'lib, cndogenlarga mclanin,
mozin, gemoglobin va bilirubinlar kiradi. Pigment Kiritmalar maxsus pigment
lnayralarda ko'p uchraydi va sinicz qilinadi. Ekzogen pigment kiritmalari
chetdan keladi.

Sckretor kiritmalar asosan bez hujayralarida bo'ladi, ular dumaloq bo'lib,
vhszokrinotsitlarda  hujayraning apikal sitoplazmasida, cndokrinotsitlarda
hujayra sitoplazmasining xamma tomonida uchraydi.

YADRO

Hujayra yadrosi - hujayralarda irsiy belgilarni saqlovchi va tashuvchi
hmnda ogsil sitczini boshqaruvchi tuzilmadir. Yadroda DNK molckulalari
reduplikatsiya (qayta hosil bo’lish) qilinadi, DNK, i-RNK sintczlanadi va (-
RNK, r-RNKlar transkripsiya qilinadi. Yadroda r-RNK tutuvchi ribosomalar
hosil gilinadi va ogsi} scniczi uchun sitoplazmaga uzatiladi (sxemaga qarang
46 bet)

Yadro tarkibiga yadro qobigi (kariolcmma), xromatin, yadrocha va
kuroplazma kiradi.

Yadro qobigh - Kariolcmma yadroni sitoplazmadan ajralib turadi.
hanolemma tashqi va ichki membranalardan tuzilgan. Tashqi yadro
membranasi - yuzasida ribosomalar  joylashgan bolib, bu membrana
endoplazmatik to'rni hosil gilishda ishtirok ctadi. Yadro qobig'i membranalari
atasda perinuklear bo'shliq bo'ladi. Har bir membrana qalinligi o'rtacha 10
nm.

Yadro qobigida yadro lcshiklari porosoma komplcksi joylashadi.
leshiklar d-o'rlacha 70-80 nm. Teshiklarda uch gator (har gatorda 8 tadan)
ganulalar joylashgan. (18-rasm) va ular ortada yotgan granula bilan mayda
iplar yordamida birlashgan. Shunday qilib bir parosomada ja'mi 25 ta granula
ho'ladi. .

18-rasm.Porosomalarning tuzilishi.(sxema)
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I. perinukicar bo'shlig. 2.ichki mcmbrana. 3.ashqi mcembrana. 4.
periferik  donachalar. 5. markaziy donacha. 6. donachalarga yopishgan
fibrillalar. 7. teshik diafragmasi. 8. xromatin fibrillalari.
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19-rasm. Yadro. Euxromatin, getcroxromatin va xromosoma.

Yadro faollashganda teshiklar soni ortib boradi va bir yadro qobig'ida
minglab porosomalar ba’ladi.

Xromatin yadroning {o'q bo'yaluvchi kompakt qismi bo'lib hisoblanadi.

Hujayrada ogsil sintczi ko'rsatilgan. (sxcma).

Elckiron mikroskop osiida xromatin yoki (xromosoma) fibrillalardan
tuzilgan. Hujayra bo'linish vaqtida xromatin iplar zichlashadi, kondcnsatsiya
xolatiga (zanjirsimon bo'lib) Kkcladi, xromosoma (xromos-bo'yoq, soma-
tanacha) bo'yaluvchi lanachaga aylanadi. [ntcrfazada spirallar bo'shashadi,
dckondensatsiya yuz beradi. Xromosomaning to'liq dckondensatsiyalashgan
gismi cuxromatin, tolig kondcnsatsiyalashgan gqismi gctcroxromatin -
kondcnsatsiyalashgan xromatin deyiladi, (19-rasm). Siyraklashgan cuxromatin
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(ru-yaxshi)da ogsil sintezi faol kechadi. Xromatin fibrillalari 0’z navbatida
DNK va ogsildan tuzilgan (DNP - dezoksiribonuklcoprotcidlar). Bir hujayrada
DNK molckulalarining umumiy uzunligi 170 smga teng keladi.

Xromalinning strukiur birligi nuklcosoma deyiladi. Gen csa, DNK bir
(inni va irsiy birlik hisoblanadi. Unda aminokislotalar ketma-ketligi axboroti
nuklcotidlar ketma-ketligi shaklida saqlanadi, hujayra siklida ular ko'payish
aunusiyaliga cga.

Xromatinning 60-70 foizi ogsil bo’ladi, ogsillar gistonli va gistonsiz
wuillardan iboratl. Gistonlar xromatinda DNK joylashuvini va transkripsiyani
hoshqaradi.  Bir xromatin ipining qalinligi 25 nm. Xromalin atrofida
penxromatin fibrillalari va i-RNK tutuvchi prixromaltin granulalari bo’ladi.

Yadrocha yadro ichidagi dumaloq tanacha bo'lib (nukicola) cng zich va
0’y bo'yaluvchi gism hisoblanadi. Yadrochada asosan r-RNK va ribosomalar
howil bo'ladi. Yadrocha o'rlasida fibrilyar qism nuklcolonema, uning atrofida
granulyar qism joylashadi.

Narioplazma xozirgi vaqtda yadro ogsili komplcksi ham dcyiladi va
imerfaza xolatida mayda to'r shaklida yaxshi korinadi. Karioplazma yadro
shnklini, xromosoma iplarini ushlab turishda, hujayra ichi modda
slmashinuvida, zaxarsizlantirish jarayonida muhim rol o’ynaydi.

Biz hujayralar bo’linishini ataylab tashlab o'tdik va  mitoz va mcyoz
Wo'hinishlar rasmini berish bilan chcklandik xolos. (20-rasmga qarang).
Haunda hujayra sikli, mitoz va mcyoz bo'linish bosqichlari ko'rsatilgan.

20-rasm. Mitoz, meyoz va intcrfaza (G1, S, G2) bosqichlar:

43



A-hujayra sikli
B-mitoz bo’linish bosgichi
V-meyoz bo'linish bosqicht

Hujayralarning tashqi ta'sirlarga javoblart

Inson organizmi va uning hujayralari doimimy ravishda tashqi ta'sirotlar
1a'sirida (kimyoviy, biologik, fizikaviy) boladilar. Bu ta'sirotlar hujayralarda
birlamchi o'zgarnishlar chagqirishlari mumkin. Ta'surotning davomiylik kuchi,
xarakicriga qgarab hujayralardagi o'zgarishlar har xil bo’ladi.

Adaptiv ozparishlar - bu xolalda patologik o'zgarishlar bo'lmaydi.
Masalan, ayrim insonlar sovuqga, ayrim insonlar issiqgqa moslashib oladilar.
Ovaqat ,ish turlariga xam adaptatsiya bo'ladi.

Kompcnsator o'zgarishlar - bu xolatda hujayra organoidlari yoki ayrim
hujayralarda zorigishlar bo’ladi va bu hujayra buzilishiga, shaklint, hajmim
o'zgarishiga olib keladi (giperirofiya, atrofiya), ayrim funkional o’zgarishlar
Kuzatiladi. ’

Tiklanadigan o'zgarishlar. Ba'zi vaqgtlarda ta'surol yo'qotilganda,
hujayradagi o'zgarishlar yo'qoladi va tuziimalar tiklanadi. Hujayraning har xil
buzilishlarida umumhujayraviy o'zgarishlar vujudga Kkcladi. Mc'yorda
hujayralar bo’yalganda, mayda donachalar hosil qiladi, lckin hujayra
tuzilmalari buzilganda u diffuz bo'yaladi. Aksincha, tiklanish yuz berganda
yana donachalar hosil bo'laveradi.

Ta'sirotlar natijasida hujayrada bo'ladigan o'zgarishlar umumiy va maxsus
bolishi mumkin. Umumiy o'zgarishlarga membranali  tuzilmalardagi
o'zgarishlar (shishlar, o'tkazuvchanlikning o'zgarishi), yadrodagi o'zgarishlar
(xromatin Kkondcnsatsiyasi, sintctik jarayoalarning sustlashuvi, pcrinuklcar
bo'shlig kengayshi) yuz beradi.

Mitoxondriylar  shishib, kristalari kamayadi, cndoplazmalik tor
parchalanib, mayda pufakchalarga aylanadi, ribosomalar kamayib, ogsil
sinlczi buziladi. Hujayralar ollganda yadrolari bujmayadi (kariopiknoz).
parchalanadi (kariorcksis) yoki crib ketadi (kariolizis). Maxsus o’zgarishlarda
hujayrada metobolitik jarayon buzilib, ayrim moddalar to'planib golishi
mumkin (yog'li distrofiyada yog'lar, uglevodli distrofiyada uglevodlar
to'planib goladi) va sh.k.

Ta'sirotlar  hujayraning o’hmi (nckrozga) ham olib kelishi mumkin.
Hozirgi vaqtda fanda hujayralaming ikki xil olimi farqlanadi: nckroz va
apoploz (21-rasm).

Nckroz vaqtida tashqi ta'sirot natijasida hujayra mcmbrana tuzilmalari
buziladi, uning o‘tkazuvchanligi o'zgaradi, organcllalar o'zgaradi, hujayrada
cnergiva hosi] bo'lishi sintctik jarayonlar buziladi, DNK sintczlari toxtaydi,
lizosomal fermentlar ko’payib, hujayrani parchalab tashlaydi.

Apoptozda hujayraning o'ldiruvchi dasturi - genlar ishlaydi. Apotoz
hujayraning dasturiy o'limi hisoblanadi apoplozni o'zini-o'zi oldiruvchi genlar
boshqaradi. Apoptoz jarayoni tcz kcchmaydi va u nckrozdan farq qiladi.
Avval yadro, kcyin sitoplazma fragmentlarga parchalanadi, ya'ni hujayra
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bo faklarga bo'linadi va apoplotik tanachalar hosil bo’lib, ular makrofaglar
tomonidan fagotsitoz qilinadi, yoki crib ketadi. Apoploz jarayoni cmbriogencz
punyonida juda katta rol o'ynaydi. Bu jarayonda Apoplozning buzilishi, turli
sienoz, atreziya (ichak, chigaruv naylari teshiklarintng torayib qolishi, yoki
herqilib golishi) xolatlariga olib keladi. Mitoz va apoploz oTrtasida me'yoriy
Imlans bo’ladi. Apoptoz tezlashganda yoki sckinlashganda, bu balans buziladi
v kasallikka olib keclishi mumkin bo’ladi. Xozirgi vaglda wrli o'sma
hasalliklari ham apoptlozning buzilishi bilan tushuntiriladi.

21-rasm. Hujayralarning o’lish yo'llari A- nckoz. B-apoptos

Mavzuning klinik mohiyati

Har bir kasallikda kasallik birinchi galda hujayradan boshlanad.
hmjayrada csa, hujayra qobigiidan boshlanadi. Hujayraning kasallanishi
uttopatiya. Hujayra qobig'ining kasallanishi csa, sitorrcmbranopatiya yoki
membranopatiya deyiladi.

Sitopatiya - hujayraning Kkasallanishi, masalan jigar kasalligida jigar
Wugayralari, o'pka kasalliklarida o’pka hujayralari kasallanadi va shu . Hlarda
kasalliklar rivojlanadi.

Sitolemma buzilganda ko'pincha uning yuzasidagi rctseplorlar jaroxat
lopadi, masalan hujayra yuzasidagi xolesterin retscptori buzilganda retseptor
orgalik sorilish  buziladi. Retscptorlar orqalik bo’ladigan pinotsitozda bazi
valda retseptorlar bo'lmay qolishi, yoki buzilgan bo'lishi mumkin. Bu vaqtda
so'rilmay qolgan modda gonda ko’payib ketadi. Masalan xolesterin shu usuld:
so'riladi va retscplor ishlamagan vagida qonda gipcrxolesterinemiya bo'ladi va
hasal ateroskleroz, ishemik kasallikka duchor bo’ladi. Bunday Kkasallik
yoshlarda xam uchrab, kasal 20-30 yoshlarda yurak kasalligiadn o'lib ketishs
mumkin. Ko'p sitopatiyalarda membranoliz - hujayra qobig'ining crib ketishi,
wnda bo'ladigan transplort jarayonlarining buzilishi, hujayraaro birikishlarning
burilishi kuzatiladi. Ba'zi a'zolarda sitolcmma maxsus tuzilmalar hosil giladi
vi ular alohida organiladi.

Sitoplazma jaroxat topganda organcllalar buziladi va bunda;
hrzosomalarda fcrmentlar yctishmovchitigi yuz berganda hujayrada moddalar
to’planish kasaliklari yuz beradi, donalik endonlazmatik tot buzilganda ogsil
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sintczi kamayib ketadi va juda ko'p kasalliklarga olib kcladi, donasiz
cndoplazmatik tor buzilganda mushaklar qisqarishi, zaxarsizlantirish
jarayonlari izdan chiqadi, Golji apparati buzilganda, hujayrada moddalar
sintezi va ularning transporti, ckzolsitoz jarayonlari buziladi, mayda naychalar
buzilganda mitoz jarayoni kcchmaydi yoki xromosomalrida kamchiliklar
bo’lgan hujayralar xosil bo’ladi, hujayra sitoskclctida yctishmovchiliklar yuz
berganda hujayra xarakati va uning ichidagi moddalar, organcllalar xarakati,
transporti buziladi. “xarakalsiz kiprikchalar sindromi” yoki “Kartagcner
sindromida kiprikchalar tarkibida dincinlt go’lchalar” (ularda'dincin oqsili
bo’ladi) bo'lmaydi, natijada kiprikchalar harakat gilolmaydi.

Bunday holatda nafas tizimida surunkalik kasallik (chunki cpiteliy
tozalanmaydi) va ayollarda bepushtlik (spcrma, zigota xarakatlanolmaydi)
paydo bo'ladi. Shuni unulmaslik kcrakki, aslida kasallik ham dave ham,
hujayradan boshlanadi.

Yadro va uning komponcntlari jaroxatlanganda juda ko'p (tug'ma)
kasalliklar paydo bo’ladi: ularga xromosomal kasalliklar (xromosomalar soni
yoki tuzilishida o’zgarishlar bo’ladi), masalan monosomiya, (risomiya,
polisomiya bo’lishi mumkin. Gen kasalliklari (birorta genning noto'g'ri
shakllanishi yoki bo’lmasligi ogibatida genetik dastur buziladi va kasallik kclib
chigadi) kiradi. Kasallikiar jinsiy hujayralarda ham, somatik hujayralarda ham
bolish mumkin. Xozirgi kunda hujayra va uning komponcntlari sababli
bo’lgan birgina tug'ma kasalliklar soni 4000 dan oshib ketgan.

Apoptoz buzilganda, cmbrional taraqqiyotda, to'qimalar involyutsiyasida
o'zgarishlar bo'ladi, o’sma kasalliklar rivojlanadi, tug'ma kasalliklardan ichak,
bezlar chigaruv naylan teshiklarining berkilib (atreziyalar) yoki torayib
qolishi kabi xollar yuz beradi.

Hujayralarda xar xil sabablarga ko'ra mitozlar buziladi yoki sckinlashadi,
bu vaqtlarda gipertrofik, gipotrofik yoki atrofik jarayonlar, kasallangan
xromosomalar  (abberatsiyalar, xromosomalar  sonining  o'zgarishi,
xromosomalardagi yctishmovchiliklar, va sh.k.) paydo bolladi. Apoptotik
jarayon buzilganda azolarda atrcziyalar, atrofiyalar, o’sma kasalliklar va sh.k.
paydo bo’ladi.
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MAVZU: Umumiy sitologiya
Amaliy gism

1.Darsning magsadi va vazifalari.

1. Sitolemma, sitoplazma va yadroning funksiyasini ,tuzilish1 va tarkibini
a’ganish. .

2. Hujayrada kcchadigan hayoliy jarayonlar, ularda ishtirok cladigan
hujayraviy tuzilmalarning rolini bilish.

11. Quyidagi so'zlarning mazmunini bilish talab etiladi.

Gidrofob Gidrofil Bilipid qatlam glikokaliks Retseptor Mikrovorsinka
(mayda so'rgich) Kiprikcha Bazal tanacha Xivchin  Dupletlar, triplctlar
Desmosoma,  interdigitatsiya  Mikronaycha  (mikrotrubochka)  Sinaps
Mikrofilamentlar, oraliq filamentlar . Pecroksisoma Matriks Krista

Euxromalin Geleroxromatin Perixromatin granula Jinsiy xromatin
Huayra sikli Endomitoz Kariolip, diploid 1o'plam, gaploid to’lam.
Poliploidiya  Xromosoma Melatscenirik  xromosoma  Submctatsentrik
xromosoma  Akrolsenirik  xromosoma Tclotsentrik xromosoma Nckroz
Apoptoz Determinatsiya Yadro teshikchalari kompleksi, porosoma

111. Dastlabki bilim darajasini aniqlash uchun na’munaviy savollar:

1. Hujayra nazariyasi, mohiyati va qoidalari. Hujayra shakllari.

2. Hujayra plazmolecmma (sitolemma) sining vazifalart, tuzilishi.

3. Hujayra apikal yuzasini tuzilmalari.

4. Hujayralarning o'zaro birikishi-hujayralararo kontaktlar, turlari.

5. Ekzotsiloz, cndotsitoz, fagotsitoz va pinotsitozni tushuntirish. -

6. Kiprikchalar, mikrovorsinkalar, ularning tuzilishs

7.  Mcmbranali organcllalar.

8. Mcmbranasiz organclalar.

9. Maxsus organcllalar.

10. Yadroning submikroskopik tuzilishi.

11. Getero va cuxromatin

12. Hujayraning hayotiy sikli.

13. Intcrfaza, uning davrlari.

14. Hujayraning bo'linish turlari.

15. Nckroz va apoptozni tushuntirish.

16. Kiritmalar, ularning tavsifi va tasnifi.

{7. Simplast, sinsitiylar nima?

1V. Preparatlar, plakatlar va elektronmikrofotografiyalarni o'ganish,
hujayrani universal sxemasini va turli tuzilmalar tuzilishi prinsipini albomga
chizish.

4.1. O'rganiladigan_preparatlarning qisqacha izoxi.

4.1.1. Jiyakli hujayra. (soruvchi hujayra, ingichka ichak prcparati)
Preparatda kichik ob'yekiiv yordamida ingichka ichakning (ortta pardasi
horinadi. Uning ichki qavati shilliq parda (1) bo'lib, bir qavatli silindrsimon
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jiyakli cpitclly (2) bilan qoplangan. Hujayralarning apikal yuzasidagi
xoshiyalar mikrovorsinkalar - mayda so'rgiichlardan (3) iborat. Jiyaklar
hujayra ozod yuzasida joylashgan bo’lib, ovqal moddasini sorishda ishtirok
ctadi.

22-rasm. Hujayra komponcnilari ultrasxemast.

2. Epiteliv hujayralarining kiprikchalari. Kckirdak (traxcya) preparati:

Kichik ob'ycktiv ostida kckirdak devorining to'rtta pardasi ko'rinadi.
Ichki - shilliq parda (1) yuza tomondan ko'p qgatorli kiprikli cpitcliy (2) bilan
goplangan. Silindrsimon kiprikli cpitelty hujayralarining  apikal yuzasi
kiprikchalar (3) tutadi.

Katta ob'ycktiv ostida hujayra erkin yuzasidagi sitoplazma o’simtalarn -
Kiprikchalar (4) topiladi va ular tasviri albomga solinadi.

3. Simplast (ko'ndalang targ’il mushak tolajari) kichik ob'ycktiv ostida
preparatdagi  uzunasiga Kkcesilgan Kko'ndalang-targ’il mushak tolalari (1)
aniqlanadi. Ular turli kenglikdagi uzun tasmalarga o'xshab, plazmolemma
sarkolemma (2) osti bo'ylab yoladi. Sitoplazma chckkalarida bir nccha
yadrolarni (3) ko'rish mumkin.

Ko'ndalang - targil mushak tolalari simplast tuzilishiga cga bo’lib, ularda
hujayra chegarasini ko'rib bo'Imaydi.

4. Jigar hujayrasidagi yoy Kiritmalari. Kichik ob'yckiiv ostida poligonal
shakiga cga bollgan pigar hujayralari (gepatotsitlar) (1) topiladi. Ular
sitoplazmasida qora rangda mayda donachalar ko'rinadi. Bu donachalar yog'
kiritmalaridir.

5. Jigar hujayralaridagi glikogen kiritmalari. Kichik ob'ycktiv yordamida
markaziy vena (1) atrofida radial joylashgan gepatotsitlarni (2) toping. Katla
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ob'vehiiv ostida bir necha  hujayvalarni topib, ularning rasmini  soling.
Cepalotsitlar Ko'p burchakh shaklga cga bo'ladi. Hujayra yadrofari (4)
yunuoy bo'lib, ko'k binafsha rangga bo’yaladi. Hujayra siloplazmasi (5) katta-
kicnk turh shakldagi gizil rangh glikogen (6) kiritmalarini tutadi. Glikogen
donalarining hujayra bir tomomniga yigHhb qolganligiga ahamiyat bering.

6 Mujayraning_ pigment Mritmalari. Kichih ob'ychliv ostida o'simtali
prancnt hujayralaning toping (1).Katta  oh'yckiv  ostida pigment
hupavialarning sitoplazmasi (2), yadrosi (3) va o'simlasini (4) topib, rasmini
chizimg. Yadrosi noto'gri shaklga cga bo'ladi. Hujayra sitoplazmasi va
asmitalarida mayda  pigment (5) donachalarini aniglang.  Ular kulrang-
parrangga bo'yalgan,

7. Oshqozon osii bezinming huyayralaridagl schretor hiritmalar,

Kichik ob’yektiv ostida oshgozon ostt bezining konus shaklidagi bez
hiayralarini (1) toping. Uning bazal gismida (2) hujayraning yadrosi (3)
mylashgan. Katta ob'yekiiv ostida preparatni organing. Yadro ush gismi qizil
mngga bo'yalgan. Shu fonda qizil rangdagt mayda donachalarnt (4) toping.
Mar sckretor donachalar deyiladi. Yadroning shakli (5) yumaloq bo'lib,
vomatining (6) ko'k yashil bo'takchalart alohida ko'rinadi. Qizil rangh
vadiochasi (7) vaxshi koninadi. Bunday bo'yaiish RNK ning yadrochada
mavjudligini ko'rsatadi. Sitoplazmaning bazal tomom och ko'kish rangga
bo'yvaladi.

4.2, Namovish  ctiladigan  preparatlarda hujayralar va  ular
wtoplazmasidagy ayrim organcllalarni Ko'rasiz. Hujayralarning shakli ularning
funksiyasiga boghiq bo'lads;

Urchuysimon hujayra (silhg mushak hujayrasi).
O'simtali bhujayra  (neyron  hujayrasi). Orqa  omyaning  kulrang
moddasif Bilshovshiy usulida bo'yalgan).

4 3. Elcktron _mikrofotografiyalar _i1zoxi maxsus atlaslarda, darshh
Lvoblanda keltirilpan, darslikda vlarning tuzilishi sxemasi berjlgan,

Sioplazmatik membrana, sitolemma, plazmolemma.
I. Endoplazmatik to'r (sithk va donador)

2. Mitoxondnyalar.

3. Lizosomalar va ularning turlan.

4. Pcroksisomalar.

5. Goldp kompleksi (plastinkall Kompleks)

6. Mikronaychalar, mikrofibrillalar.

7. Scntrosomalar
8. Yadro qobig’i
9. Interfaza davridagi hujayra yadrosi.

10. Yadrocha

49



11, hiyakli hujayra.

12. Kiprikchali cpiteliy
13. Hujayraaro birikishlar.
14. Fagotsitoz

15. Pinotsiloz

1. Sitolcmma (sitoplazmatik membrana) , uning gavatlariga c'tibor
bering.

Hujayralararo bo'shliq (2) bilan ajralib turgan ikki yonma-yon turuvchi
hujayralar siloplazmasi tuzilmalanni (1) organing. Elcmcatar incmbrananing
tuzilishiga alohida c'tibor beriladi. U tashqi (3) va ichki (4) clektronmikroskop
ostida qora bo’lib ko'rinuvchi ogsil qavatdan, ham ogsilli qavatlar orasidagi
fosfolipid ogish ko'rinuvchi gavailardan (5) tuzilgan.

2. Endoplazmatik to'r.

A) donador sitoplazmatik lo'r. Tashqi tomonida ko'plab ribosomalar (3)
joylashgan, clcmentlar membrana bilan (2) chegaralangan sisternalarni (1)
kuzating, sisterna ichi (4) clcktron mikroskopda oqish bo'lib korinuvchi
moddalar tutadi.

B) silliq sitoplazmatik to’r. Elcmentar mcmbrana (2) bilan chegaralangan
sistcrnalarnt (1) Kkuzating va rasmini soling. Sistcrna ichi (3)
clcktronmikroskopda oqish bo’lib ko'rinadi. Sistcrna mcmbranasi ribosoma
ushlamaydi, ya'ni silliq bo’ladi. )

3. Mitoxondrivalar. Mitoxondriya tuzilmalanni chizib oling.

V. Dars mavzusini mustaxkamlash uchun namunali savelllar:

1. Hujayra crkin yuzasi tuzilmalariga nimalar kiradi?

2. Hujayraning membranali tuzilish prinsipini tushuntirib bering?
3. Ogsil biosinlczida qanday organcllalar gatnashadi?

4. Hujayra organclilalarining farglarini aytib bering?

5. Hujayra kiritmalarini farglarini tushuntirib bering?

6.  Yadro tarkibiga kiruvchi komponcntlarini aytib bering?

7. Hujayralar bolinishi mohiyatini aytib bering?

V1. Vaziyatli masalalar:

1. Preparatda kubsimon, prizmatik, dumalog va duksimon hujayralar
berilgan. Bu hujayralardan qayst biri qisqarish vazifasini bajaradi?.

2. Elektronogrammada hujayra berilgan: uning apikal qismida juda ko'p
barmogsimon o'siglari mavjud. Bu ganday tuzilma va ganday funksional
ahamiyatga cga.

3. Hujayraning ozod yuzasida clcktron mikroskop ostida 9 juft periferik
va 2 juft markaziy mikronaycha korindi. Bu qanday tuzilma va uning vazifasi
nimadan iborat?

4.Elcktron mikroskop ostida hujayraning bir yuzasida mayda so'rg'ichlar,.
boshqa yuzasida dcsmosoma ko'rindi. Yuzalarni ta'riflang.
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S.Elcktrognogrammada birikish korindi, unig orasidag yorikcha 2 nm.
13u kanday birikish.

6. Preparatda ko'p yadroli qobig'i bor tuzilma berilgan. Hujayra chegaras
korinmaydi. Bu qanday tuzilma?

7. Odam changli havoga tushib golgan. Ana shu muxilda nafas olish
vu'llarining gaysi bir tuzilmalari himoya rcaksiyasini ta'minlaydilar?

8. Oshqozon osti bezining sckretor faoliyati buzilgan. Sintez jarayonga
njuqador asosty organcllalarni tushuntiring.

9. Pigment hujayralari sitoplazmasida quyosh nuri ta'sirida pigment
domachalari paydo bo'ladi. Bu donachalar hujayraning ganday tarkibiy gismiga
hrach?

10. Oshqozon osti bezi hujayralari sitoplazmasida sckretor sintezi
jmayonida hujayralarning apikal gismida sckret donachalari paydo bo'ladi va
vo'qolib turadi. Bu donalar hujayralarning qanday tarkibty gismlari bo’lib
hsoblanadilar?

t1. Yadrocha faoliyati chcklangan. Bu holat hujayra faoliyatiga qanday
fn'sir ko'rsaladi?

12.0dam va gorilla kariotipi organilganda, ikki xil hujayra aniglangan.
{Harning biridan 46 1a xromosoma, ikkinchisida 48 ta xromosoma bo’lgan, bu
hujayralarning qaysi biri odamga mansub?

V1. Referativ ma'ruzalar uchun namunali mavzular:

Gistologiya fanining rivojlanishida hujayra nazariyasining ahamiyati.
Hujayra hayoliy faoliyatida yadroning ahamiyati

Sitolemmaning tuzilish prinsipi va vazifalari.

Mcmbranali organcllalar.

Hujayraning layanch - xarakat tuzilmalarining tuzilishi tuzilishi.
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111-BOB
XUSUSIY SITOLOGIYA
Nazariy gism

Inson organizmida maxsus tuzilishga cga va maxsus vazifa o'tovchi
hujayralar juda ko'p. Gap shundaki, ulaming bir guruxi maxsus to'gimalar,
a'zolar (masalan, ncyrotsitlar ncrv to'qimasini, cndokrinotsitlar cndokrin
bezlarini va shu kabilarni) hosil qilib, shu a'zoning maxsue havativ vazifa
o'tashini ta'minlaydt, ikkichi xillari csa, a'zolar yoki lo’qimalar tarkioiga bo'lib,
shu a'zo yoki to'qima tuzihishi, faoliyati bilan birgalikda bir butunlikni hosil
giladi. Masalan, ichak cpitcliysidagi qadahsimon, nafas yo'llaridagi cndokrin
hujayralar va sh.k. Xususiy silologiyada maxsus tuzilishga cga bo’lgan va
maxsus vazifalar o'tovchi hujayralarning tuzilishi, faoliyati o'rganiladi.

Maxsus vazifa otovchi hujayralar o'z tuzilishlari boyicha bir-birlaridan
keskin farq qiladilar. Bu fargni birgina umummorfologik cmas, balki
gistoximyaviy, clcktronmikroskopik usullar orgali bilib olish mumkin.

Biz xususiy sitologiya bobida olti gurux maxsus vazifalar o'tovchi
hujayralarni ko'rib chigamiz. '

, Maxsus so'ruvchi hujayralar - MSH
Ovgal moddalari parchalangandan so'ng, maxsus soruvchi hujayralar

orqali (ichakdagi va buyrak ncfronining proksimal qismida joylashgan
so'ruvchi jiyakli hujayralar) monomerlar sifatida qon-limfa yoki interstitsiyga
o'tadilar. Bu bilan ular organizmda umumiy gomcostazni sagiab, to'gimalarga
o'sish uchun zarur bo’lgan plastik matcriallarni ctkazib beradilar. Maxsus
so‘ruvcht hujayralar cpitchy to'qimasiga mansub bo'lib, qator belgilarga cga.

MSHIar ingichka ichakda so'rg'ichlar - vorsinkalar yuzasini qoplab, bazal
mcmbranada bir gator zich yotadi va quibli haraklcrga cga, ya'ni apikal va
bazal gismlar ajratiladi (23-rasm). Hujayra apikal yuzasida xoshiya-jiyak
korinadi va u mayda so'rg'ichlar - mikrovorsinkalardan (MV) iborat. Hujayra
apikal sitoplazmasida, MV lar oslida terminal to'r, pastroqda, silliq vezikula
va pufakchalar, Goldji komplcksi tuzilmalari (ko'prok yadro ustida),
cndoplamatik to'r, mitoxondriylar, ribosomalar, polisomalar uchraydi.

Soruvchi hujayralarning asosiy so'ruvchi apparati - bu ularning apikal
sitolemmasidagi mikrovorsinkalar (MV)dan tuzilgan jiyaklaridir., MVlar
ustida fcrmentlar bo'ladi. Ba'zi olimlar, hujayra ichi tuzilmalari (vezikula-
pufakchalar, GK larni) ham so'ruvchi apparatga kiritadilar. MV larning
uzunligi 1 mkm, cni 0,1 mkm atrofida bo'lib, ular soruvchi hujayralarning
so'ruvchi yuzasini oshiradi. Mikrovorsinkalar  tashqi qavati
(mukopolisaharidlarning ingichka iplaridan tuzilgan mcmbrana usti qavati) -
glikokaliks bilanqoplanadi.
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23-rasm.
A-ichak devori va undagi so'rg’ichlar
B-so'rg’ich va uni qoplagan hujayralar

Glikokaliksning qalinligi 100 nm gacha ycladi. Glikokaliks ovgat
muoddalarini parchalash va transport tezligiga ta'sir ctadi, membrana yuzasiga
yirik bo’lakchalar va bakicriyalar kirishi dan saqlaydi. (24-rasm)

Xozirgi zamon sitologiya fani sorilish jarayonida quyidagi nozik
mexanmizmiarni va bosgichlarni ajratadi.

Moddalarning mayda sorgichlaridagi fcrmentlar xisobiga oxirigacha
parchalanishi va membrana orqali hujayra ichiga o'tishi

Hujayra ichidagi sitoplazmatik tuzilmalar ishtirokida moddalar
hansformatsiyasi va ularni hujayradan latcral yoki bazal membrana orgali
tomirlarga, interstitsiyga, yoki hujayralararo bo’shliqqa o'tkazilishi

Interstitsiydan (hujayralararo bo'shliqdan) qon va limfa tomirlarga o'tish.
Sao'rilish turli usullarda bo'lishi mumkin:

Oddiy diffuziya - passiv transport;

Maxsus tashuvehilar yordamida yengilashtirilgan diffuziya:

Faol (aktiv)so'rilish - faol transport;

Endotsitoz
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24-rasm. TEM.

A-soruvchi hujayra apikal yuzasi,
B- so'ruvchi hujayra sxcmasi,
V-so'ruvchi hujayra orgali yog'larning so'rilishi.

Endotsitoz - moddalarning hujayra ichiga o'lishi pinotsitoz, fagotsitoz,
retseptor orqali bo’ladigan cndotsitoz usullarida bo’ladi. Soruvchi hujayralarda
asosan cndotsitozning pinotsitoz va rctscplorlar orqali bo'linadigan cndotsitoz
shakli kuzatiladi. (25- rasm)

Rctseptorlar  yordamida sorilish bo’lganida, retscplor modda bilan
hujayra ichiga kiradi va sorigan moddan: hujayra ichida qoldirib, yana
sitolcmmaga qaytib keladi va yana so'rilishda ishiirok ctadi. Adabiyotlarda bir
rctscptorning o'n martadan ko'p so'rilishda ishtirok ctgani malum.

Hujayralar
Maxsus sekretor hujayralar - SH.

Maxsus sckretor hujayralar (SX) shartli ravshda umumiy(USX) va
maxsus hujayralarga bolamiz. USX ga mczolcliy, silkiq miotsit, yopkich
cpitcliy, ncyrogliotsitlar va sh.k. kiritish mumkin. Ularning tuzilishi
to'gimalar va a'zolar bo’limida o'rganiladi.

Maxsus sckretor hujayralar organizmda o'ta xayoily bo’lgan sckret
moddalarini ishlaydilar va ular maxsus topografik xususiyatlarga ham
cgadirlar.
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25-rasm.Endositoz

SHlar ckzokrin va cndokrin bezlarni (masalan, gipofiz, oshqozon osti
hesi va sh.k.) hosil giladilar va ayrim xollarda a'zolar tarkibida bo'ladilar.
(Musalan, kckirdak, oshqozon va sh.k.), ishlangan mahsuloti - sckrctining
ynyerga chiqishiga garab, bu sckretor hujayralar 2 guruhga bo'linadilar.

Ekzokrinotsitlar - o'z maxsulotlarini biror bo'shligqga chiqaradilar.
Musalan, mc'da osti bezi, quloq oldi, jag' osti bezlarining hujayralari, (ular
asosan fermentlar ishlaydilar, 26-27-rasmlar). Ekzokrinotsitlar bezli a'zolarda
wchictor oxirgi bo'limini hosil qgiladilar va ishlangan sckret chigaruv naylariga
v maxsus naylar orqali lashqariga chiqariladi. Ekzokrinotsitlar ishlagan
whret - mahsulot ogsilli, uglevodli yoki shilligli bo’lishi mumkin. Ogsilli
modda (fermentlar) ishlaydigan ekzokrinotsitlarda donalik endoplazmatik fo'r
yaxshi rivojlangan bo'ladi, hujayra yadrosi dumaloq va sckretor donachalar
apikal sitoplazmasida yaxshi koTrinadi. Bu hujayralarni serotsitlar deyiladi.
Shillig (uglevodli) modda ishlovchi hujayralar och bo'yaladi, yadrosi bazal
tomonda yotadi, bu hujayralarni mukotsitiar dcyiladi. Sckretor bo'limlami
lnshqari tomondan miocpitelial hujayralar o'rab turadi, ular qisqarganda sckrct
chigishi osonlashadi (26, 27-rasmlar).

Ekzokrinotsitlar ko’proq konussimon, yoki past prizmatik shakida bo?lishi
mumkin, ular qutbli (bazal va apikal qismlari farqlanuvchi) harakaterga cga.
Sitoplazmaning apikal gqismida sekrctor donachalari to’planadi, apikal
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sitolcmmada csa, oz bo'lsada mayda so'rg'ichlar (mikrovorsinkalar) uchraydi,
ckzokrinotsitlarning bazal qismida bazal burmalar bo'lib, ko'pincha ular qon
yoki limfa kapilcyarlari bilan tutashib turadi. Hujayra yon tomonlarida
hujayralararo birikishlar, hujayralararo bo'shhqlar, naychalar uchraydi.
Ekzokrinotsitlar cpifcliy tarkibiga kirib, ckioderma va cndodermadan
rivojlanadi.

Endokrinotsitlar asosan cndokrin bezlarni hosil qiladilar va a'zolar
tarkibida ham uchraydilar. Ular o'z maxsulotlari - sckretlarini gonga, limfaga
yoki inferstitstyga chiqaradilar (Gipofiz, qalqonsimon bczi, buyrak usti bezi
va sh.k..). Endokrinotsitlar dumaloq yoki oval shaklga cga bo’lib, qutbsiz
harakterga cga. Ulardagi sckretor donachalar hujayra sitoplazmasining hamma
gismida uchraydi. Endokrinotsitlar ishlaydigan mahsulotlar gormonlar dcb
ataladi. Quyidagi jadvalda ckzokrinotsitlar va cndokrinotsitlar farglari
keltirilgan.
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26-rasm. Ekzokrinotsitning(scrotsit) ultramikroskopik tuzilishi
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27-rasm. Sckretor oxirgi bo'limlar va ulardagi ckzokrinotsitlar

2. Sckretini interstitsiy, qon,
limfa tomiriga quyadi.

3. Sckrctor donachalari hujayra
sitoplazmasida tarqoq yotadi.
4. Qon, limfa tomirlariga tegib
turadi

5. Endodecrma, mezenximadan
taraqiy ctadt

Jadval -1
[ Endokrinotsitlar Ekzokrinotsitlar
1. Endokrin a'zolar hosil §. Ekzokrin a'zolar hosil giladi.
qiladilar 2. Sckretini bo'shliq, chigaruv

nayiga quyadi.

3. Sckret donachalari hujayra
sitoplazmasi apikal gismida
yotadi.

4. Hujayralar bazal mcmbrana
ustida yotadi.

5. Ektodcrma va endodermadan
taraqqiy ctadi.

Impuls hosil giluvehi va impuls o'tkazuvehi hujayralar

Impuls hosil giluvehi va uni o'tkazuvehi hujayralarga nerv to'qimasidagt
ncyronlar (neyrotsit, neyron) va yurakdagi atipik hujayralar kiradi. Neyronlar
nerv lo'gimasi (nerv tizimi)ning asosiy hujayralari hisoblanadi.) Neyrotsitlar
wpuls o'tkazish bilan hamma a'zolar funksiyalarini boshqarib turadi va
organizmning yaxht bir butunliini ta'minlaydi.

Neyron-nerv hujayrasining (uziltishi. Ncyron - nerv hujayrasi bo'lib, tana,

o'simta va nerv oxirlaridan tashkil topgan (28-rasm).
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28-rasm. Neyronning tuzilishi. 1. Neyron tanasi. 1. Nerv o'simtasi
{I1. Nerv oxirt

Nerv hujayralari ncrv tizimning asosiy, maxsus vazifasini o'tovchi
hujayralari bo'lib, ularning kattaligi va shakli ncrv tizimining turli gismlarida
turlichadir. Ncyrotsitlar kattaligi 4-6 mkm dan (miyachaning donador qavati),
100-300 mkm gacha (bosh miya po’stloq qismining yirik Bets hujayralari)
bo’lishi mumkin.

Ncyron tanasi va o'siglari ustini ncyrolemma (plazmolcmma) qoplaydi.
Ncyron  plazmolemmasi  impuls  hosil  qilish  qobilyatiga  cga,
plazmolemmadagi ogsillar ion kanalchalarini (Na+ va K+ kanallari) hosil
qiladi. Tinchlik davrida membrana poicnsiali -60-70 Mv ga teng. Bu vagida
Na+ va K+ Kkanallari berk bo'ladi. Ta'sirot vagtida Na+ ionlari
plazmolemmadan sitoplazmaga kiradi, K+ ionlari lashqariga chigadi va
depolyarizatsiya yuzaga kcladi. Bu bilan membrana potensiali o'zgaradi,
harakat potcnsiali ya'ni impuls paydo bo'ladi. Shu tariga qo’shni
plazmolecmmada ham o'zgarish chagiriladi va plazmolemma bo'ylab impuls
harakat giladi. .

Neyron sitoplazmasida maxsus ipsimon tuzilmalar-ncyrofibrillalar bo'lib,
ular hujayra ncyroplazmasida tartibsiz, ncrv o'simtalarida csa bo'ylama, bir-
biriga paralcl joylashadilar. Ular hujayra sitoskeletini hosil gilish bilan birga,
ncrv o'simtalariga moddalarni tashishda ham ishtirok ctadidar. Ncyrofibrillalar
6-10 nm diametrdagi ncyrofilamentlardan va 25 nm  diamctirdagi
mikronaychalardan iborat. Ncyrofibrillalar impuls o'tkazadi dcgan ilgarigi
tushunchalar xozirgi vaqtda tasdiqlanmagan.

Hujayra sitoplazmasi - ncyroplazmada ko'proq yadro atrofida joylashgan
tigroid moddalar bor (Nisslya substansiyasi dcyiladi). Bu moddalar yuqori
bazofillikka cga bo'lib, clckiron mikroskop ostida ko’plab ribosomalar tutuvchi
donador endoplazmatik to'rdan tuzilganligi aniglangan.
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Ncyron yadrosi katta bo’lib, hujayra markazida joylashadi, xromatin kam
ho'lgant uchun och rangga bo'yaladi. (29-rasm). Yadrochaning yonida
donacha-xromatin joylashgan bo'lib, u fagat ayollarda uchraydi va jinsiy
xtomatin deyiladi, uning diamctiri I mkm ga teng.

Neyronlarning asosiy belgilari:

1. hujayra noto'g'ri shaklga cga.

2. hujayra sitoplazmasida tigroid modda bor.

3. hujayrada maxsus neyrofibrillalar bo’ladi.

4. maxsus o'simlalarga cga.

Nerv hujayralarining o'simtalariga kclsak, hujayra tanasidan ikki turdagi
o'smita chigib, biri akson, ikkinchi xili dendrit deyiladi. Akson bitta bo’lib,
uszunhgi bir metrdan oshishi mumkin. Dendrit soni bir qancha ba'lishi
mumKkin,

Ncyronning kalta, shoxlangan o'siglariga deadrit deyiladi. ikkinchi xil
wsiglar akson deyilib, ular uzun bo'lib, shoxlanmaydi. Decndritlar hisobiga
neyronning retseplor yuzasi bir necha ming marta oshadi, dendritlar yuzasida
joylashgan sinapslar soni esa yuz mingdan ko’p. Dendritlarda ncyron
lanasidagi organcllalar uchraydi. Aksonda mifoxondriya, mikronaychalar
(ncyrotubula), agranulyar tor uchraydi. (30-rasm). Akson uchida akson-
terminal kengayma boladi.

29-rasm. A- Ncyronlar va ulardagi neyrofibrillalar
(Bilshovskiy usulida bo'yalgan)
B- Neyronlar va ulardagi tigroid modda (Nislya usulida bo'yalgan)
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30-rasm. A- Ncyron - sxema
B-Ncyron ultrasxcmada

Neyronlar funksiyalari va morfologik jixatlari bo'yicha quyidagicha
bo'linadilar.

Neyronlar
I— Vazifasi boyicha —— O'siglari bo'yicha
Sczuvchi , afferent —s+ Unipolyar, pscvdopolyar
Assotsiativ —  Bipolyar
Efferent —»  Multipolyar

Affcrent neyronlar - tashqi va ichki muxit ta'sirlarini gabul gilib, nerv
impulslarini markazga olib boradilar.

Assotsiativ  (oraliq) necrv hujayralan, ncyronlarni ozaro boglash
vazifasini o'taydi.
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Ncyrontanasi_______

Miyclinh tola

Ishchi a'zo va ncrv oxirlari

31-rasm 30-rasm
30-31-rasm. Effcktor ncyron tuzilishi va ncyronlarning turlari.

Effcktor ncyronlar qo'zgalishni turli a'zolar, to’qimalarga ctkazib, ularni
harakatga keltiradi - harakat impulsini olib kcladi. (31-rasm).

Affcrent ncyronlar ta'sirotni, qabul giladilar, asotsiativ ncyronlar csa
ncyronlari bir-birlari bilan boglaydilar. Effcrent ncyronlar impulsni ishchi
a'zolarga, mushakka, bezlarga yctkazadilar. Morfologik tasnif bo'yicha, (30-
rasm) unipolyar ncyronlarda bir o'siq bo’lladi, bu ncyronlar odamda
uchramaydi. Aksincha, odamda pscvdounipolyar ncyron bo'lib, necyron
tanasidan bir o'siq chiqadi va T shaklida akson va dendritga bo'linadi. Bipolyar
ncyronda bir akson va bir dendrit bo'lib, bu ncyronlar sczgi a'zolarida
uchraydi. Multipolyar (multi-kop) ncyronlarda akson va bir necha dendrit
holadi Organizmdagi asosiy ncyronlar multipolyar hisoblanadi. (30-31-
rasmlar)

Neyron sitoplazmasi - ncyroplazmani o'rganishda quydagilarga ahamiyat
berish tozim:

1. Xromatofil substansiya (Nisslya tanachasi, tigroid modda) faqat
siloplazma va dendritlarda bo'ladi, bazofil bo'yaladi, chunki uning tarkibida
RNP, donalik cndoplazmatik tor ko'p.

2. Neyrofilamentlar va ncyrotubulalar sitoplazma skeletini tashkil ctadi.
Ularga ncyrofibrillarlar sifatida maxsus organclialar deb ham qaraladi.

3. Golji apparati yaxshi laraqqiy ctgan, mitoxondriya, lizosomalar ham
ctarli. Qari odamlarda lipofustsin pigmenti to'planadi.

4. Akson boshlangan joyda akson tcpaligi bo'lib, u yerda organcllalar
bolmaydi va och bo'yaladi. Neyronlarda moddalarning o'siqlardaa tanaga
siljishi - retrograd, tanadan o'siglarga siljishi antcrograd ogimi deyiladi.
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Nerv hujayralarining o’simtalari, ya'ni neyrit va dendritlari nerv tolalarini
hosil giladi. Ncrv tolalari ikki xil boladi: Miyclinli va miyclinsiz nerv tolalari
(32-rasm)

32-rasm. Yoruglik va TEM
ostida perv tolalari.
A1-V-miyclinh tola
B1-G-miyclinsiz tola

. 0'q silindr

. Miyclin parda

. Biriktiruvchi to'qima
. Gliotsit yadrosi

. Ranvye bo'g'imi

. Mayda naychalar

. Neyrofilamentlar

. Mitoxondriy

. Bazal mcmrana

Nele RN I R 5 R

Neyrotsitlarning nerv tolasidagi ncyrolemma bilan qoplangan o'simtasi
o'q silindr dcb aytiladi, gobigni hosil giluvchi glial clementlar csa gliotsitlar
(ncyrolemmatsit) decb yuritiladi. Gliotsitlar chegarasida Ranvye bo'g'imi -
tuguni bo’ladi (gliotsitlar shvann hujacrast ham deyiladi).

Miyclinhi nerv tolalart o'q silindr va uning aksolemmasi-miyclinli parda,
Shvann qobig'i, va tashqi tomondan bazal membranadan iborat.

Miyclinli necrv tolasi miyclinsizga nisbatan nerv impulsini bir necha
baravar tcz o'tkazadi. Miyclinsiz tolalarda impuls tezligi 1-2 m/sck bo’lsa,
miyclinli tolalarda impuls tczligi 5-120 m/s bo'ladi.

NERY OXIRLARI Har bir nerv tolasining oxirida uchraydigan maxsus
tuzilmant ncrv oxiri deyiladi. Funksional jixatdan ncrv oxirlart sczuvchi
(rctscptor), harakatlantiruvchi  (cffckitor) necrv  oxirlariga bolinadi.
Retseptorlar nerv  oxirlarining qabul qiluvchi qismi bo’lsa, cffcktorlar
qo'zg'alishini ichki a'zolarga yctkazuvchi qismdir. Uchinchi xil nerv oxiri
tuzilmalariga sinapslar deyiladi. Ular bir ncyronni ikkinchi ncyron bilan
boglayda va ncyronlararo sinapslar dcyiladi.

Sinapslar bir necha xil bo’ladi. Neyronlar orasida cng ko'p uch turdagi
sinapslar:

1. Akso-somatik-bir ncyronning aksoni bilan, ikkinchi ncyronning tanasi
ortasida;

2. Akso-dcndritik-bir ncyronlarining aksoni bilan, ikkinchi ncyronning
dendriti o'rlasida;

3. Akso-aksonal sinapslar - bu ikkita akson orasida boladi. Lekin ikki
neyril tanasi orasida, bir - biriga yaqgin yotuvchi dendritlar va ncyrotsitlar
tanalari o'rtasida ham sinapslar mavjud.

Sinapslar presinaptik, oralig va postsinaptik zonalarni 0’z ichiga oladi;
presinaptik zonada sinaptik pufakchalar bo'ladi. Sinaptik pufakchalarda
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mcdiatorlar joylashadi. Neyrotsit o'ziga xos mediator ishlab chiqaradi. Shunga
garab,  sinapslami  xolincgrik  (atsctiloxolin  ajratuvchi), adrencrgik
(hittexolamin ajratuvchi), scrotoninnergik (scrotonin ajratuvchi), peptidergik
{peptid va aminokisloia ajratuvchi) xillari mavjud. Mediatorlar kichik
molchulyar va oson so'riluvchi biologik faol moddalar bo’ladi.

Presinaptik gqismda 40-90 nm kattalikdagi sinaptik pufakchalar va mayda
miloxondriylar (o’planadi. Sinaps va undagi siklik o'zgarishlar Sinapslar orgali
unpulslar bir ncyrondan ikkinchi neyronga yoki ishchi a'zoga o'tadi.
Yurakdagi atipik hujayralar yurak bobida o'rganiladi.

MAXSUS QISQARUYCH] HUJAYRALAR
A'zolarning tanadagi va butun organizmning tabiatdagi harakatini
wsyaruvehi mushak hujayralari ta'minlaydi.

Mushak hujayralarining asosiy belgisi - bu ular sitoplazmasida -maxsus
qisqaruvchi apparat - miofibrillalasining mavjudligidir. Mushak hujayralari
hehb chigishi va tuzilishiga ko'ra 5 ta guruxga bolinadi.

I. Silliq mushak hujayralari - mczenximal miotsitlar

2. Ko'ndalang-targil mushak-mczodcrmal  (Simplast-ko’p  yadroli
hisiema)

3. Yurak mushak hujayralari - kardiomiotsitlar - mczodcrmal.

4. Ko’z kamalagining mushak hujayralari - ncyral mushaklar

5. Miocpitclial hujayralar - cktodcrmal.

Mushak hujayralarini  oragan pardani (sitolemina) sarkolemma,
sttaplazinasini-sarkoplazma, mitoxondriyalarini - sarkosoma, cndoplazmatik
to'rni - sarkoplazmatik to'r deyiladi (sarko-go'sht). Biz bu mavzuda sillig
miotsitlar va yurak mushak hujayralari - kardiomiotsitlarni ko'rib chigamiz.
tJolganlari mushak to'qimasi bobida ko'riladi.

Silliq mushak hujayralari - silliq miotsitlar mezenximadan taraqqiy
etadigan  va imson irodasiga bo'ysummaydigan hujayralardir.  Shakli
vha'zinchoq, duksimon, uzunligi 100-200 mkm bo'ladi. Sillig miotsitlarda
boshga mushaklargidck 3 ta apparat ajratiladi:

1. Qisgaruvchi apparat (miofibrillalar)

2. Tayanch appaprat (sarkolcmma va bazal membrana)

3. Trofik apparat (yadro, kiritmalar).

Miofibrillalar aklin va miozin iplaridan tuzilgan. Bu iplarning birikish
jayida zich-dog' tanacha hosil bo'ladi. Birikish joyida bir ip ikkinchi ip ustida
wirpanadi va qisqarish hosil qiladi (35-36-37- rasmlar)
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3S-rasm. Sillig mushak to'qimasi.
1-bo'ylama kesim ll-ko‘ndalang kcsim
. 3 4 2 : ?
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36-rasm. A-silliq miotsit ultrastrukturasi. B- ikki miofsitning birikishi
Sillig miotsit

Yadro

Elastik tola
Sarkolcmma
Hujayra markazi
Mitoxondriy

Zich tanacha

. Miofibrilla

B- TEM ostida (sxcma)
a) bazal mcmbrna

b) sarkolecmma

v) desmosoma

d) kavcolla

¢) vezikula
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y7-rasm. A- silliq miotsit bo'shashgan holatda B-silliq miotsit qisqargan
holatda
1. sitolcmma
2. zich tanachalar
3. yadro
4. sitoplazma
5. qisqaruvchi ko'mplcks

Sillig miotsitlarda aktin va miozin iplari ko'ndalang-targ’il mushaklarga
nisbatan ingichka va shuning uchun ularda ko'ndalang-targ'illik yaxshi
ko'rinmaydi va silliq miotsitlar deb nomlanadi. Silliq miotsitlarda Sa++ ionlari
kavcollalarda  to'planadi  (36-rasm).  Kavcollalar  plazmolcmmadan
mvaginatsiya yo'li bilan hosil bo’ladi va kichik pufakchalar shaklida bo'ladi.

Sillig miotsitlar qon tomir, hazm nayi a'zolari, (oshqozon, ichaklar}),
siydik yo'llari dcvorlarida mushak qavatiarini hosil qiladilar.

Ko'ndalang-targ'il mushaklar.

Ular ham o’z navbatida (ana va yurak mushaklariga bo’linadi. Yurak
mushaklari kardiomiotsitiar deyiladi va ular hujayraviy tuzilishga cga. Tana
skelet mushaklari nohujayraviy simplast tuzilishiga cga. Biz bu guruh vakili
sifatida kardiomiotsitlar tuzilishini ko'rib chiqamiz.

Kardiomiotsitlar yurakninng miokard gavatini hosil qiladi va ular 2 xil
bo’ladi:

1. Tipik qisqaruvchi kardiomiotsitlar.

2. Atipik yoki impuls o'tkazuvchi kardiomiotsitlar.

Tipik  qgisqaruvchi  kardiomioisitlar  ko'ndalang targillikka cga.
Kardiomiotsitlar cho’zinchoq, silindr shaklda bo’lib, yon va oxirgi ikki _
tomonidan bir-biri bilan zich birikkan. Zich birikish joylarida oraliq disklar
hosil qiladi. Oraliq disklarda hujayralararo birikishlardagi ncksuslar,
dcsmosomalar, interdigitatsiyalar uchraydi. Yon yuzalarida csa, yon
anastomozlar uchraydi. Bunday birikishlarning mohiyati shuki, bir
hujayradagi impuls juda tczlik bilan ikkinchisiga o'tadi. (38-rasm)

Miofibrillalar ko'ndalang-targil mushaklarida to'q bo'yalgan A-chiziq -
diskni, och bo’yalgan I-chiziq - diskini hosil giladi. A disk miozin ogsilidan, I-
disk akiin ogsilidan iborat.

Bu diskiardagi iplarning uchlari maxsus ko'prik orgali birikkan. Har bir
diskning o’rtasida alohida ogsi! bo'lib, ular chiziglar hosil giladi. Bu chiziglar
A diskda mczofragma (M), 1 - diskda tclofragma yoki (Z-zct) chizig'i
deyiladi. Miofibrillalarning 2 ta zet chizigi o'rtasidagi qismi sarkomer
deyiladi. Sarkomer ikkita yarim I disk va bitta to'la A diskdan iborat.

Sarkomer - miofibrillaning struktur birligi hisoblanadi. Ko'ndalang targ’il
mushaklarda T naychalar sistcmasi mavjud. Bular mushak tolasiga nisbatan
ko'ndalang yotadi. T naycha hosil bo'ladigan joyda sarkolemma Z chizig'iga
botib kirtb, naycha hosil qiladi. T naychaning ikki tomonida sarkoplazmatik
fo'rdan hosil bollgan qopchalar - sisternalar joylashadi. Shuning uchun T
naycha triada deyiladi ya'ni bir naycha va ikki gqonchadan iborat bo'ladi,
qopchada Sa++ ionlari joylashadi. '
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Mushak qisqargan vaqtda izotrop disk, N yollcha yo'qoladi, anizotrop
disk csa qoladi, xolos. Bunda sarkomer uzunligi 2 martagacha gisqaradi,
Aktin iplarning uzunligi 1,0 mkm, cni 8 nm, miozin iplar uzunligi 1, 65 mkm,
cni 12 nm atrofida. Sarkomcrning uzunligi 2,5-2 mkm, gisqarganda 1-1,5
mkm bo'ladi. Yurakning atipik mushaklari impuls hosil qilish va impuls
o'tkazishda ishtirok ctadi. Bu xaqda yurak - qon tomirlar bobida toxtab
o'tiladi.

38-rasm.
A-Yurakning miokard pardasi
B-Kardiomiotsit ultrastrukiurasi
V-oraliq disk va miofibrilla

TRANSPORT (TASHUVCHI) HUJAYRALAR

Organizmda ayrim hujayralar biron-bir moddalarni bir joydan ikkinchi
joyga, yoki bir a'zodan ikkinchi a'zoga tashib o'tkazadilar, ya'ni lashish
transport vazifasipa maxsuslashganlar. Masalan: makrofaglar antigen -
organizmdagi yol moddalarni Imfotsitlarga tashib o’'tkazadi yoki critrotsitlar -
qondagi gizil qon tanachalari o’pkadan O, ni to'qimalarga, to'qimalardan SO,
gazini o'pkaga olib kcladi. Biz quyida asosiy transport vazifani otaydigan
critrotsitlar ustida lo'xtab o'tamiz.

Eritrotsitlar tuzilishi. Eritrotsitlar yadrosiz hujayralar bo'ib, voyaga ctgan
odamlarda ular soni 25 trillionga yaqin. Eritrotsitlar soni yoshga va fiziologik
xolatlarga garab o'zgarishi mumkin. Masalan: chaqaloqlarda va 60 yoshdan
oshgan Kkishilarda critrotsitlar ko’payadi. Eritrotstlarning taxminan 60%
suvdan va 40% qurug moddadan iborat. Quruq moddaning 95 foizini
gemoglobin tashkil yetadi.

Ximiyaviy tuzilishi bo'yicha gemoglobin molckulasi temir clementi
bo'lgan faol guruh gemdan (4%) va ogsil globindan (96%) tarkib topgan. Gem



39-rasm. Eritrotsitlar va crifrotsitlarning
turlari.

1. diskotsit normoit
2. diskotsit makrotsit
3-4. cxinotsitlar

S. stomatotsit

6. sferotsit

mdam gemoglobinining barcha turlari uchun bir xil bo'ladi, globin csa, urli
alda bo'lishi mumkin. Gemoglobinning 15 dan ortiq turi mavjud bo'lib, ular
yoshga va organizm xolatiga qarab o'zgarib turadi. O2 va SO2 ni tashish
yasalasi gem gismi  bilan  bajariladi. Yangi tugilgan chaqaloglarda
yemoglobinning  F- fetal turi (NvF-felal-cmbrion) 80%dan ortig bolib, A
shefinitiv turi csa (NvA-yetuk) 20% tashkil ctadi. Organizm voyaga yctgandan
wi’ng, gecmoglobin asosan A turdan (98%dan ortiq NvA) tashkil topadi.

Enitrotsitlar ikki iomoni botiq diskka o'xshash bolib, ba'zan ularni
hwkotsitlar ham deyiladi. Diskotsitlar 80 foizdan ko'p bo'ladi, golganlari turli
slinklda bo'ladilar, shar shakila sfcrotsit, o'simtalik-cxinotsit va shu kabilar
{Wiasm.) Eritrotsitlar  qizg'ish  bo'yaladi.  Qizg'ishlik  critrotsitlar
sitoplzmasidagi  gemoglabin  Nv-ga  bog'liq. Eritrotsitlar  plazmolemmasi
twhya hujayralar plazmolemmasidan ayrim jixatlari bilan farq qiladi.

IMMUN HUJAYRALAR - IMMUNOTSITLAR

Inson organizmida himoya immun tizimi mavjud. Bu tizim asosida
immun hujayralar - immunotsitlar yotadi. Immunotsitlar 2 xil bo'ladi. Asosiy
vnunotsitlar, ularga T va V limfotsitlar, plazmatik hujayralar kiradi. (39-
taan) T limfotsitlar organizmda hujayraviy immunitet asosini tashkil ctadi. T
Wimfotsitlar timusda (T-tobe) yctiladi va timus (ayrisimon bcz)dan chigib
{aloy, limfa tugun, a'zolardagi limfoid folikullalarda (o'planadi. Organizmga
antigen (yol modda) tushganda ko'payadi va ularga qarshi kurashadi. T-
limfotsitlarning bir necha turlari mavjud; T-killerlar (qotil), ular yot moddani
to'gridan-to'g’ri yoqotadi. T-xelperlar (yordamchi) - V-limfotsitlarni
huchaytiradi. T-supressorlar immunitetni pasaytiradi.
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V-himfotsitlar suyak ko'migida yctiladilar va gumoral imunitct asosini
tashkil ciadilar. Ular ham laloq, limfa tuguni va limfoid folikullga borib,
to'planadilar va antigen tushganda ko'payadilar. Ular plazmolemmasida
immunoglobulillar rctscptorlari bo'ladi. V-limfotsitlar plazmatik hujayralarga
aylanib, plazmatik hujayralar immunoglobulinlar ishlaydilar.

Immunoglobulinlar yot moddalarni ncytrallaydi.

Ixkinchi guruh immunotsitlar yordamchi immunolsillar deyiladi, ularga
makrofaglar, neytrofil leykotsitlar kiradi.

1. Makrofaglar- yot moddalarni (antigenlarni) qamrab oladi, fagotsitoz
xususiyatiga cga. Ular to'qimalarda, a'zolarda uchraydi. Shakli noto'gri,
o'simtalik, sitoplazmasi lizosoma organcllasiga boy bo'ladi. Lizosomalarda
csa, gidrolitik fcrmentlar ko'p bo’ladi, ular fagotsitoz qilingan moddalarni
parchalab yuboradilar. Makrofaglar, Icykotsitlar (mikrofaglar) hagida qon va
biriktiruvchi to'gima bobida batafsil ma'lumetlar kcltiriladi.

«A ,@ @: B \@
4T :

39-rasm. Limfotsitlar,

A. limfotsit - sxema

B. qon surimasidagi limfotsitlar

V. TEM. V-limfotsit

G. REM. V-limfotsit

D. T-limfotsit

Mavzuning klinik mohiyati

Soruvchi hujayralar aynigsa ularning jiyaklari buzilganda yoki
jiyaklardagi fermentlar kamayganda ichakda ovqat moddalarining so'rilishi
buziladi (malabsorbsiya), buyrakda birlamchi siydik tarkibidagi ogsillsr,
uglcvod, suviarning qayta so'rilishi reabsorbsiyaning buzilish ro’y beradi va
natijada turli kasailiklar namoyon bo’ladi.

Sekretor hujayralar, ular ichidagi organellalarning buzilishi sckretor
moddalarning (fermentlar, shilliq moddalar, gormonlar va sh.k) kam, yoki
ishlanmasligiga sabab boladi.Bu csa oz navbatida malum kasallika olib
keladi. Masalan, qalqonsimon bez hujayralari kasallanganda gormonlar yaxshi
ishlanmaydi va gipotircoz kasalligi paydo bo’ladi.

Qisqaruvchi hujayralar - miotsitlaming jaroxat topishi (miopatiyalar)
organizm va undagi azolarning harakatini kamaytiradi (gipodinamiya) yoki
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harakatsiz xolatga olib keladi (adinamiya). Miopatiyalar tug'ma yoki bironta
hasalliklar oqibatida kelib chigishi mumkin (poliomiyclit, revmatizm va sh.k)

Ncyronlarning  jaroxatlanishi (ncyropatiyalar) ham (ug'ma, bironta
hasadlik  ogibatida yoki qarilikda kclib chigishi mumkin, Bu vaqtda
impulslarning hosil bo’lishi, impulslarning boshqa ncyron yoki ishehi azolarga
uzatilishi buzilib, sczish, harakat funksiyalari izdan chigadi.

‘Transport hujayra critrotsitlarning jaroxatlanishy, parchalanishi, patologik
shaklarining ko'payishi {gemoliz, makrotsitoz, mikrotsiloz, va sh.k.) qonda
hislorodning kamayishiga, kamgonlik (ancmiya) kabi kasalliklarning kclib
viugishiga sabab bo'ladi.

Immun azolaridagi kasalliklar (immunnopatiya) yoki boshqa kasalliklar
mmun hujayralari va immun hujayralari ishlaydigan moddalarning kamayib
Metishiga, immunodcfitsit xolatga (masalan limfolsitopeniya, bu tug'ma ham
ho'lishi mumkin), hujayralar Kasalliklariga (immunnotsitopatiyalar) sabab
bo'lishi mumkin. Immunnodcfitsit vaqgtida organizmning kasalliklarga qarshi
hurashish qobiliyati pasayib kctadi, organizm yuqumli kasalliklarga,
onkologik kasalliklarga beriluvchan bo'lib qoladi, boshga kasalliklar ham og'ir
hechadi.
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Amaliy qism.
Mavzu: Xususiy sitologiya.

1. Darsning maqsad va vazifalari.

Maxsus soruvchi va sckretor, gisqaruvchi mushak hujayralari -
miotsitlar, impuls hosil giluvchi va impuls o'tkazuvchi nerv hujayrasi -
ncyronlar, transport hujayralari - critrotsitlar va immun hujayralarining
sitofiziologiyasini o'rganish.

11. Quyidagi so'zlarning mazmun va mohiyatini bilish talab etilaldi.
. Resintez.

. Interstitsiy.

. Xoshiya- mayda sorg’ich .
. Bazal membrana.

. Sckretor donachalar.
. Sckretor bo'lim.

. Scrotsit.

. Mukotsit.

. Mioepiichal hujayra.
10. Sckretsiya.

11. Sckretor sikl.

12. Miotsit

13. Miofibrilla.

14. Silliq miotsit

15. Kardiomiotsit

16. Kiritma disk.

17. Sarkolemma.

18. Sarkosoma.

19. Miofibrilla.

20. Kaveola

21. A. disk

22. L. disk.

23. Tclofragma

24. Mczofragma

25. Mezofragma.

26. Sarkomer.

27. T- naycha (tizm).
28. Sarkoplazmatik to'r
29. Akson tcpaligi.

DGO ~I NN b LN

I Talabalarning dastlabki bilimini aniglash uchun namunaviy savollar.

1. Xususiy sitologiya haqida tushuncha.
2. Sekretor hujayralar turlari, vazifalari.
3. Ekzokrinotsitiar, uchrash joylari, sitoultrastrukturasi.
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4. Scrctor sikli, bosqichlari.

5. Suruvchi hujayralar, uchrash joylari.

6. Suruvchi hujayralar sitoulirastrukiurasi.
7. Sorrilish bosqichlari.

8. Qisqaruvchi hujayralar hagida tushuncha.
9. Shilliq miotsit va uning apparatlari.

10. Kardiomiotsit va uning tuzilishi.

11. Miofibrilla tuzilishi.

12. Triada-T naycha tizimt.

13. Qisqarish mcxanizmi.

147 Neyron hagida tushuncha, neyron turlari.
15. Impulsning hosil bo’lishi.

16. Neyronning uch qismi hagida.

}7. Nerv tolalari turlan.

18. Nerv oxirlari, turlari, tuzilish.

19. Transport hujayralari, critrotsit tuzilishi.
20. Gemoglobin haqida tushuncha.

21. Immun hujayralar haqgida tushuncha.
22. T- Limfotsitlar, turlari,

23. V-Limfotsitlar, turlari.

24. Yordamchi immmun hujayralar.

IV. Gistologik preparatlar, plakatlar, elektrogrammalar, rasmlar asosida
maxsus hujayralar o'rganiladi va ularning tuzilish prinsiplarii albomga
chiziladi. :

4. 1. Preparatlarning gisqacha izoxi.

4. 1.2. Soruvchi hujayralar. Ingichka ichak prcparati. (g-¢c bilan
ho yalgan). Kichik ob'ycktiv ostida ingichka ichak shilliq pardasi (1) topiladi
va undagi so'rg'ichlar (2) organiladi. So'rg’ichlar yuzasi katta ob'ycktiv ostida
honladi va unda joylashgan silindrsimon jiyakli hujayralar (3) topiladi. Bu
hujayralar orasida qadaxsimon hujayralar(4) ham uchraydi. Jiyakli hujayralar
ushda glikokaliks (5) va hujayra clckronogrammasi organiladi va rasmi
vhiziladi.

4.1.2. Sckrclor ckzokriotsil. Mcdaosli bezining ekzokrin gismi preparati
(r ¢ bilan bo'yalgan). Kichik ob'ycktiv ogstida medaosti bezi topiladi, unda
sehictor  bo'llaklar (atsinus) lar ko'riladi  (1). Atsinuslar  dcvori
rhsokriotsitlardan (2) tuzilgan. Ekzokrinotsitlarda apikal (3) va bazal qismlar
() wratiladi. Kaita ob'yckliv ostida sitoplazmaning apikal gismi topiladi va
apikal gismida qizglish bo'yalgan sckrctor donachalar (5) ko'riladi. Bu
donachalar sckret (fermentlar) tariqasida atsinus bo'shlligliga (6) chigadi va
maxsus chigaruv naylari orgali o'n ikki barmogqli ichakka quyiladi.
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4.1.3._Sillig miotsit. Siydik qopi preperati. Preperatda kichik ob'ycktiv
ostida siydik qopining mushak pardasi bo'ylama qavati topiladi (1) va Kkatta
ob'yckiiv ostida sillig mioisitlar (2) koTiladi. Ular cho'zinchoq shaklida,
yadrosi o'riada (3) yotadi, zich yolgan bu hujayralar gisqarish funksiyasini
bajaradi.

4.1.4. Ko'ndalany targ’il kardiomiotsit. Yurak miokardt preperali.

Kichik ob'ycktiv ostida yurak miokard qavatida (1) Kardiomiotsit (2)
topiladi. Katta ob'ycktiv ostida bu hujayralar cho'zinchoq silindr shaklida
ckanligi, vyadrosining (3) o'rtada joylashganligiga c'tibor beriladi.
Siloplazmada ko'ndalang targ’illikka cga miofibrillalar  (4) hujayra
chegaralarida to'g bo'yalgan chiziglar-kiritma disklar- qizg'ish plastinkalar (5)
kuzatiladi.

Elckrogrammada kardiomiotsit ko'riladi. Unda miozin iplardan tuzilgan
disk, aktin iplaridan tuzilgan 1 disk va A disk oTrtasida qora chizig
mczofragma, A disk o'rlasida qora chiziq -tclofragma konladi. Sarkomer
topiladi. T-paycha va uning ikki yon atrofida joylashgan sarkoplazmatik
gopchalarga ¢'tibor benladi.

4.1.5_ Neyron. Orga miya ko'ndalang kesim preperati (AgNO3, bilan
impregnatsiya qilingan). Kichik ob'’ktiv ostida orga miya kulrang moddasi
(kapalaksimon xolda bo'ladi) topiladi (1) va bu moddada to'q kulrung
bo'yalgan notog'ri shakldagi o'simtali hujayralar - ncyronlar (2) o'rganiladi
Katta ob'ycktiv ostida ncyron tanasi (3), tanadan chiggan va tarmoglangan
o'sig’i dendrit (4) va uzun to'g'ri shoxlanmagan osigi (akson) (5) ho'rifadi.
Hujayra yardosi oqish rangda. Plakatda ncyronning uchta qisou tanasi, (3)
o'simtalari (4.5) va o'simla oxirlari nerv - oxirlari (6) organiladi. ]

4.1.6. Transport hujayralar - critrotsitlar. Qon surtmasi (Romonovskiy-
Gimda usulija bo'yalgan) preparati. Kichik ob'yektiv ostida mayda sharsimon,
qizg'ish rangga bo’yalgan critrotsitlar (1) lopiladi. Ular katta ob'kiiv ostida
kuzatiladi va chizilad.

4.1.7. lmmun hujayralar qon surtmasida o'rgamladi. Katta ob'ycktiv
ostida duimaloq Kkatta yadroli, gardishsifat sitoplazmasi bazofil bo'yalgan
limfotsit hujayralar (1) topiladi va o'rganiladi. Plakat va clcktronogrammalarda
ularning T (2) va V (3) shakllar topiladi va o'rganiladi.

4.2. Namoyish etiladigan preperatlar.

1. So'ruvehi va qadaxsimon hujayralar.
2. Ekzokrinotsitlar sckrctor donachalan.
3. Qadahsimon hujayralar

4. Miofibrillalar

5. Neyronlar va ularning turlan.

4.3. O'rganiladigan elekironogrammalar.

1.So’ruvchi hujayra
2. ckzokrinotsitlar.
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3. Sillig mioteil.
4. ncyron tuzilmalari.
S. Sinaps.

V. Talabalar bilmini mustaxkamlash uchun namunaviy savollar.
5.1. So'ruvchi va sckretor hujayralar farglari.

5.2. So'rilish va sckretsiya bosqgichlari.

5.3. Qisqgaruvchi hujayralar sillig miotsit va kardiomiotsit farglari.
5.4. Miofibrilla, gisqarish mexanizmlari.

5.5. Eritrotsitlar, gcmoglobin tuzilishi

5.6. T va V limfoidlar va ularning farqlari.

Vl1.Vaziyatli masalalar.

1.Qonda gemoglobin mikdori 80gr/ldan past. Bu xolatni tariflang.

2.Qon surtmasida critrotsitlarning katta- kichikligi har xil. Bu xolatni

Tariflang.

3.Qon surtmasida critrotsitlarning noksimon, gumbazsimon shakllari ko'p
fopilgan. Bu xolal qanday nomlanadi va nimaga .lib keladi?

4.Spid kasalligida qonda T limfotsitlar kamayib kctgan. Bu xolatni
Innflang.

5.V-limfotsitlardan plazmatik hujayralarning hosil bo'lishi susaygan. Bu
xolatn tanflang.

6. Yoruglik mikroskopida koTilgan hujayrada jiyak bor, TEM oslida
ho'rilganda nima ko'riladi.

7. Elckironogrammada ckzokrinotsitlarda sckretlor donachalar o'ta kam,
viabiabini tushuntiring.

8. Sillig miotsit va kardiomiotsitlar preperatlari mikroskop istida
ho'rilmogqda, farglarini ayting.

9. Ikki hujayra TEM ostida ko'rilmoqda, birida T tizim, ikkinchisida
kiveola ko'rinmogda. Hujayralami tushuntiring.

10. Elektronogrammada ncyron o'simtasida sinapslar o'ta ko'p. Bu
ynnday o’simta va sinapslar nomini ayting.

11. Sinaps ultrasxcmasida pufakcha postsinaptrik membranaga tcgib
turibdi. Rasmni tashxislang.
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IV- BOB
Odam embriologiyasi
Embriologiya fani tarixi haqida qisqa ma’lumot

Embriologiya fani gadimiy fan bo’lib, homila organizmining taraqqiyot
gonunlarini o'rganadi. Inson yaratihbdiki, u o'zining paydo bo'lishi bilan
qiziqib kclgan. Homila haqidagi birinchi ma’lumatlar “AVESTO” kitobida
ham berilgan. Qadimgi Misrda, Xitoyda sun’iy sharoitda qushlar o'stirilgan,
yo'ldosh hagida ma’lumotlar bo’lgan.

Embriologiya hagidagi birinchi nazarly ma'lumotlar birinchi marta
Gippokrat, Aristotel’ (IV asr bizgacha) asarlarida c’lon qilingan: Gippokrat
«Ytti oylik homila», «Urug’ hagida», «Bola tabiati» hagida kitoblar yozgan.
Aristotcl” odam va hayvonlar cmbriologiyasi haqida 5 ta kitob yozgan
(«Urug’ning kelib chiqishi hagida», «Har xil hayvonlar bachadonlari shakli»
va sh. k), cpigencz nazariyasini yaratgan. Lekin bu olimlarda matcrialistik
tushunchalar bo'lmagan. Masalan, Aristotel’ «homila ayol qoniga crkaklar
urug’i go'shilgandan keyin rivojlanadi» degan noto’g’ri g’oyani ilgari surgan.

XVII asr boshlarida mashxur farang faylasuflari Bckon va Dckartlar
Gippokratl, Aristotcl’ tushunchalari asossiz, deb tyjriba yoli bian fanni
rivajlantivish lozimligini kop ugtirishganlar. shundan song, V.Garvcy
tajribalar asosida «qon aylanish» nazariyasi, «<xayvonlar faqat tuxumdan
rivojlunadiy  degan  g'oyalarini ilgan surdi. shu yillarda prcformistlar
«urug’larda layyor odamchalar bo'ladi» dcgan tashviqotni kirgizdilar.

Ncmis olimi K. Volf (1733-1794) cpigencz va profomizm nazariyalarini
galtiq tanqid qildi va asosli ravishda «homila varaqlari» nazariyasini yaratdi.
U xayvonlar, qushlar cmbriologiyasini chuqur organdi, buyrak (Vol’f)
tanachasini, yurak taragqiyotini asoslab berdi. A.Lcvenguk va talaba Gam
birinchi marta specrmani mikroskop ostida ko'rdilar va «hayvon urug’lari» -
spermatozoidlarini topdilar.

O'rta Osiyoda dastlabki ilmiy embriologik asarlar X-X1I1 asrlarda Ibn
Sino, Umar CHag’miniy kabi olimlar tomonidan yaratildi. O’rta Osiyoda din
kuchli bo'lgani uchun antcnatal ontogenez chuqur o'rganilmadi, aksincha,
asosty ishlar postnatal ontogencz bo'yicha qilindi. Inson Olloh tomonidan
yaratiladi dcgan goida yaratilgani uchun olimlar cmbrional davrlar haqida
yuzaki ma’lumotga cga bo'lganlar.

Rossiyada XIX asrda rus olimlari X.1.Pandcr, K.E.Ber homila varaqlari
gistogenczini (avval ikki, keyin uchta) yozdilar va cvolyusion nazariyaga asos
soldilar. Umuman cmbriologiya tarixi asoschilari bo'lib K.F.Vol’f,
X.I.Pander, K.E.Berlar hisoblanadi. Kcyinchalik sitologiyaning rivojlanishi,
cmbriologiya fani rivojlanishiga katta xissa qo'shdi.
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Myuller va Gekkel tomonidan «ontogenez filogenczni qaytaradin degan
qonunnt  ochishgach, rus  olimlaridan A N.Scversev  (1866-19306)
hlembriogencz fanini rivojlantivdi va filembriogenez mexanizmlarint oclub
berdi. (anaboliya,  argollaksis), P.G.Svctlov  (1872-1974)  homila
titagqiyotidagi qaltis davrlarni, A.G.Knorrc odamda cmbrional gistogenez
hosgichfarini chuqur o'rgandi, cmbriologiya soxasida mukammal atlas va
go'Hanmalar chop ctdi.

()'zbckistonda cmbriologiva soxasida boshlag’ich daveda anatomlar,
keyinchalik gistologlar ayrim a’zolarning cmbriogenczi va postnalal davrdagi
taragqiyotini  o'rgandilar. R.E.Xudoybcrdicy, X.Z.Zoxidov va ularning
shogirdlari yurak va qon tomirlarni, ncrv tizimini, akademik K. A Zufarov va
wang  shogirdlari me’da, mc’da osti bezi, jigarbuyrak, ichaklarning
ontogenczint umumorfologik va sitofunksional, clektromikrosopik darajada
nrgandilar va gator qonuniyatlarni ochdilar.

Embriogenez davrlari.

Odam ecmbriogenczi uchta davrga bo'lib o'rganiladi.

I. Homiladan oldingi (prcdemrionalt) davr.

2. Homila (cmbrional) davri.

3. Homiladan kcyingi (postcimbrional) davriar.

[. Homiladan eldingi davrda progencz-gamclogencz jinsty hujayralurning
taragqiyoit (spermatogencz — crkaklar _urug’ hujayralarining_ taragqiyot
ovogencz — ayollar tuxum hujayrasining taragqiyoti) kechadi,

11. Embrional davr to'rt bosgichga bo'linadi: 1) urug’lanish - otalanish; 2)
maydalanish; 3) gastrulyasiya; 4) gisto-orpanogencz.

Odatda cmbriologik davr akusherlik fanida uch bosqichyga bo'linadi: 1)
hoshlang’ich davr — 1 hafta; 2) kurtak davr — 2-8 hafla; 3) homila davr - 9
halladan to tug’ilguncha.

I, Postcmbrional davr - bu davr ayrim olimlar fikricha, bola
fug’ilgandan so'ng bir oygacha bolgan davri, aynmlar fikricha, to jinsiy
balog’at yoshigacha bo'lgan davrni o'z ichiga oladi. Bu davrda organizm va
uning a’zolari kattalar a’zolariga o'xshab qoladi. Uchinchi gurux olimlan,
odam tug’ilgandan to o'lguncha bo’lgan davrni postembrional davr deb
fushinadilar. Bu xolda cmbriogencz csa ontogenczni bir bosqichi bo'lib
hisoblanadi.

Progenez — gametogenez.

Spermatogenez — bu crkaldar jinsly hujayralarining rivojlanisht va
olalantirish gobiliyatiga cga bo'lgan spermatozoid hujayralarining ctilishidir.
Spermatogenez  jarayoni urug’donda urug’ ishlovchi cgri kanalchalarda
kechadi va to'rt bosqgichni o'z ichiga oladi: 1) ko'payish; 2) o'sish; 3) ctilish; 4)
shakilanish.
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Ko 'payish. Ma’fumki, cmbrional davrda birlamchi jinsity hujayra-
gonoblastlar sariglik qopi devorida hosil bolladi va migrasiya yoli bilan
rivojlanayotgan urug’donga boradi. Bu crda gonoblastlar o'zal. huviayralar
hisoblanadi (yoki ulardan o'zak hujayralar hosil bo’ladi) ulardan csa,
spcrmatogoniylar hosil buladi. Spcrmatogoniylar mitoz bo'linish yo'li bilan
hosil bo'ladilar.

O’vish. Bu jarayonda spcrmatogoniydan I-lastabli spermatosit hosil
bo'ladi, ! - spermatosit xajmi katta boladi va mcyozning birinchi bo'linish
bosgichiga oladi bu bo'linish reduksion bo'linish deyiladi. Bunda profaza juda
uzoq cho'ziladi va profazaning S bosqichida DNK miqdori ikk1 marta ortadi.
Profaza 5 ta bosgichdan iborat bo’ladi.

1.Leptoten — (Ieptos-ip) xromosomalar ip shaklida ko'rinaay,

2.Zigolen — (zigos-qo'shilish) o'xshash xromosomalar qo’shilib jufi-juft
bo'lib yotadi. Kon’yugasiya (birlashuvchi) xromosomalar o'rfasida gcnlar
almashinuvi bo'ladi.

3.Paxilen — (paxis-yo'g’on) xromosomalar Kaltalashad: va spirallashish
natijasida yo'g’oniwashadi. Bunda har bir xromosoma ikki xromatid.ga
bo'linadi, lckin sentromer bolinmaydi. Toritadan xromatidalar tutgan
tctradalar hosil bo’ladi va ular soni 23 ta bo’ladi (23 ta sinaptotcn ham
deyiladi) (40-rasm.)

4.Diploicn - (diplos-yoriq) bosqichda xromosoma uchlaridan bo'lina
boshlaydi, bir biriga o'xshash bivalent xromosomalar bir biridan
uzoqlashadilar, Ickin xromosomalar kesishgan joylarda bog’lanish saqlanadi.
Bu crda har bir tetrada ikkitadan konyugasiyalashgan xromosomadan iborat
bollgani uchun (ctradalar somi 1kki maria kam — ya'ni 23 tadan gaploid
to'plamda bo’ladi.

5.Diakincz — bosqichida xromosomalar yanada yo'g’onlashadi va
kcyinchahk hujayralar birincht meyoz bo'lininshning 1 mctafaza bosgichiga
o'tadi. Bu bosqichda xromosomalar ckvatorial zonada joylashadilar. 1
anafazada bir bivalent hujayra qutblariga tortiladi. Tclofaza 1 oxirida ikkita
gaploid to’plamii hujayra 2-tartibli spermaltositlar hosil bo'ladi. Bu reduksion
(reduksiya kamayishi) bo'linishi dcb ataladi. Yctilishning ikkinchi reduksion
bo'linishi  boshlanadi. Interkincz qisga bo'ladi, DNK replikasiyasi
kuzatilmaydi, bo'linishga tayyorgarlik ko'rilmaydi. Anafaza 2 da xromatidlar
bir bindan ayiriladi (monadalar hosil boladi), scntromerlar ham ajralib
uzoqlashadi, oxirida (DNK saglovchi) gaploid to’plamli gpermatida
hujayralari hosil bo'ladi. Shunday qilib yctilish oxirida bir spermatogoniydan
4 ta spcrmatida hujayrasi hosil bo’ladi.
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40-rasm

Shakllanish _bosgichida spermatidalar  spermalozoidlarga  aylanadi.
“permatidalar mayda hujayralar bo'lib, ularning yadrolari zichlashadi. Golji
apparatidan akroblast (kcyinchalik unda akrosoma) hosil bo'ladi. Hujayra
markazi ikkiga — proksimal va distal ‘gismlarga bo'linadi. Distal sentrioladan
o'y 1p dum - hosil bo'ladi. Yadro hujayralarning bosh gismida qoladi.

Spermatogencz o'rla xisobda 75 kun davom ctadi, hosil bo'lgan
wpermatozoid, ko'pincha Scrtoli hujayra ichiga kirgan yoki uning chuqur
ovoglariga botib kirgan bo'ladi (41 - rasm).

Spermatozoidning tuzilishi.

Spermatozoid ikki qism: bosh va dum gismlaridan iborat. Bosh gismida
asosan ikkita tuzilma bor: gidrolitik fermentlar — gialuronidaza, protcazatar
tmuvchi akrosoma va yadro. Yadro zich gomogen holda bo'lib, unda 23
vomosomaga cga bolady. Shundan bittasi jinsty X
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41-Rasm. Spcrmatidaning shakllanishi(B.V.Alyoshin sxcmasi).

1.spermatidaning Sertoli hujayrasiga kirishi. 11 U111 spcrmatozoidning
shakllanish bosginchlari. 1 Golji apparati. 2 akroblast. 3 akrosoma kurtagi. 4
mitoxIndriya. 4 yadro. 6 scntriol. 7 proksimal scntriol.8 distal scntriol. 9
akroncma naychasi. 10 xalqa. 11 mayda naychalar. 12 bo'yin. 13 mitoxondrial
qin. 14 dum. 15 Sertoli hujayrasi, yoki U xromosoma bo’ladi, qolgan 22 tasi
autosomani tashkil ctadi. Umuman olganda 50 foiz spcrmatozidda
xromosoma U, 50 foiz spcrmatozidda xromosoma X bo'ladi.

Spermatozoidning dum gismida yana 4 ta iuzilma ajratiladi: 1) gqisqa
bo'yin qism, unda proksimal scntriola joylashgan, bo'yinni bog’lovehi qism
ham dcyiladi; 2) oralig gism, unda o'q ip (aksoncma ham dcyiladi) atrofida
mitoxondriyalar zich, spiralsimon joylashadi va
spcrmatozoid harakati uchun cnergiya beradi; 3)
asosly qism - ko'priksimon tuzilishga cga; 4)
tcrminal — oxirgi gism gisqaruvchi fermentlar tutadi
(42 rasm). <

Spcrmalozoid bosh qismi 4-5 mkm, d um -~
qismi 55-60 mkm bo’lib, shundan oraliq qism 35-50
mkmni tashkil ctad. Klinikada
spermatogrammadan foydalaniladi.

—

42- Rasm. Spcrmatozoidning tuzilishi

I-bosh gism; Il-dum gism; A-bo'yin qism; B-
oraliq gqism; V-asosiy qism; G-lcrminal qism; 1- .ﬁ
glikoziltransfcraza rescptori; 2-akrosomal
donachalari; 3- qalpogcha; =

4-proksimal sentriol; S-mitoxondriya; 6-mayda -
egiluvchan fibrillalar; 7-aksonema; 8-distal scntriol;
9- sirkulyar fibrillalar.

Mc’yoriy spermatogramma quyidagicha bo'ladi: 20-200 mln/ml
spcermatozoid, shundan 60 foiz normal, 30 foiz atipik spermatozoidlar (mikro-
:nakroformalar, ikki dumli, yopishgan boshli va shk), spcrmatida,
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spevmatositlar, 2 foiz, boshga hujayralar (Icykositlar, cpitclial hujayralar va
whi k) (43 - rasm A,B.V).

lIlyakulyat tckshirilayotganda 75 foiz spcrmatozoid tirik bo'lishi, faol
harakatlanadiganlari 50 foiz dan ko'p bo'lishi lozim. Spcrmatozoidlar nordon
mnxitda harakatdan to'xtaydi va urug’l;mtirish qobiliyatini yo'gotadi .

43- Rasm. A ctuk spermatozoidlar; B ctilmagan spcrmatozoidlar; 1-2
normal specrmatozoid; 3-12 anomal spermatozoidlar, 3-kattaboshlik; 4-
kichikboshlik; 5-uzun boshlik; 6-7-bosh va akrosomasi anomaliyalik; 8-9-
xivchini  anomaliyalik;  10-ikkixivchinlik;  1I-ikkiboshlik;  12-bo'yni
anomaliyalik; 13-18 - ctilmagan jinsiy hujayralar; 13-15- meyozning 1
profaza bosgichidagi spermatozeidlar leptotenna, paxitenna,2 diplotenna;16-
mcyoz mectafazasidagi 1- spermatosit; 17-sermatidalar a-crta, b- kechki, 18-
atipik ikki yadrolik spermatida; 19- epitclial hujayralar; 20-22-lcykositlar;

Ovogenez

Ovogenez — tuxum hujayrasining yctilishi, spermatogenczdan ma’lum
darajada farq qiladi va uch bosqgichda kechadi: 1) ko'payish bosqichi antcnatal
davrda kechadi. Bu bosqichda ichida ovogoniy (gonoblastdan hosil bo'lgan)

hujayrani saglovchi va tashqi tomonida bir qator yotgan follikulyar, hujayralar
yotgan primordial follikulalar hostl bo'ladi. Qiz bola tug’iladigan vaqtda
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ularning umumiy soni 400 000 - 500 000 atrofida bolladi va ular
tuxumdonning po'stloq moddasida joylashadi. Ovogenezning golgan ikki
davri qiz bolaning xayot davrida kcchadi.

Ovogenczning ikkinchi o'sish bosgichi ikki davrga bo'linadi. Birinchisi
kichik o'sish davri bo'lib, bu davrdagi o'sish FSG gormoniga bog’liq
bo'lmaydi. Bu kichik o'sish davri fagat cmbrional davrda kechadi. l-ovositda
xromosomalar lcptotcn bosgichda saqlanadi. Kichik o'sish davrt jinsiy
balog’at davrigacha davom ctadi.

Jinsiy balog’at davridan so'ng FSG ta’sirida katta o'sish davri boshlanadi,
follikulyar hujayralar ko'payadi, katta o'sish davri 12-14 kun davom ctadi.

Bunda o'suvchi follikuldagi 1- ovositda xromosomalar kon’yugasiyasi
ro'y beradi, tetradalar hosil bo'lishi va sitoplazmada sariglik moddasi hosil
bo'lishi kuzatiladi. Kalta o'sish davridan so'ng follikul ctuk uchlamchi
follikulga aylanadi. Tuxum hujayra yctilish bosqichiga tayyor bo'ladi.

Yetilish bosqichi ikkita bolinishni oz ichiga oladi. Birinchi boTinish
uchlamchi fuilikul ichida bo'ladi. Bu vaqtda 2-tartibli ovosit v yo'naltiruvchi
tanacha hosil bo'ladi. Ikkinchi lartibli ovosit yadrosida 23 diada bolladi va
sitoplazmasida barcha organcliar oziglanish moddasi to'plangan bolladi, u
yirtkroq bo'ladi, uni uchta parda — plzmo-ovolemma yatirog parda va nurli toj
o'rab turadi.

Yetilishning ikkinchi bo'linishi bachadon nayida kecchadi. 2-fartibli
ovositdan ctilgan tuxum hujayrasi va rcduksion tanacha hosil bo’ladi.
Rcduksion tanachada 23 ta monada va oz migdorda sitoplazma bo’ladi va bu
tanacha otalanish qobiliyatiga cga bo'lmaydi.

Shunday qilib, ovogencz spermatogenenzdan qator xususiyatlar bilan
farqlanadi: ’

1.Ovogencz 28-30 Kun, spermatogencz 72-75 kun davom ctadi.

2.Gamclogenezning  ko'payish  bosqichi  embrional kechadi,
spermatogencz ko'payish bosqgichi, csa jinsty balog’at yoshidan boshlanadi.

3.0vogenezda o'sish ikki bosqichli bo'ladi, birinchi bosqich embrional
davrdan boshlanadi.

4.Ovogenezda yctilishning birinchi bo'linishi ctilgan follikul ichida,
ikkinchi bo'linishi bachadon nayida kcchadi. Spermatogenczda yetilish egri
naychalarda kechadi.

5.0vogenczda spermatogenczdagidek shakllanish bosqichi bo'lmaydi,
ya’ni specrmatogenczda 4 ta bosqich bo'ladi.

6.0vogenczda bir yctilgan tuxum hujayra va 3 ta rcduksion tanacha,
spermatogenczda csa 4 (a yctilgan urug’ hujayrasi hosil bo'ladi.

)
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Tuxum hujayrsining tuzilishi.

Tuxum hujayra ovosit (ovum-fuxum) dumaloq shaklga cga. Balog’at
yoshidagi qiz bolada har 28-30 kun ichida 1-5 tagacha jinsiy hujayra ctiladi.
‘Tuxum hujayraning tuxumdondan chiqishi gvulyasiya dcyiladi va bu jarayon
asosan (LG) lyutropin gormoni ta’sirida kechadi. Ayolning butun bola tug’ish
davrida 300-400 tuxum hujayrasi yctilishi mumkin, Ickin tuxum hujayra
spermatozoidlarga o’xshab harakat qilolmaydi.

Ma’'lumki tuxum hujayralar undagi sariglik moddasining tarqalishiga,
ko'p - kamligiga ko'ra turlicha bo'ladilar. Odamda tuxum hujayra oligo- va
ikkilamchi izolcsital bo'ladi, ya’nmi tuxum sarigligi kam va hujayra
sitoplzmasida bir xil tarqalgan bo'ladi.

Tuxum hujayra diamctri 130 mkm kattalikda bo'ladi. Uning atrofida nurli
loj bo'lib, u follikulyar hujayralardan iborat, uning ostida yaltiroq parda
joylashadi, yaltiroq parda glikoprotcidlaradan iborat va unga follikulyar
hujayralarning mayda sorg’ichlar kinb turadi. Follikulyar hujayralar
ovqatiantirish, himoya vazifalarini o'taydilar.

Hujayra sitoplazmasida sariglik tanachalari tarqoq holda boladi. Goldjt
komplcksini hosil gilgan kortikal donachalar sitoplazmaning pcriferik qismida
joylashadi. Kortikal donachalar urug’lanish davrida urug’lanish qobig’ini hosil
giladilar. Tuxum hujayrada hujayra markazi bo'lmaydi. (44-rasm.)

44-Rasm. Tuxum hujayra-ning tuzilishi.

1-yadro; 2-sitolemma; 3-follikulyar cpitcliy; 4-nurli toj; 5-kortikal dona-
chalar; 6-tuhum sariqligi; 7-yaltiroq parda; 8-retscptor;

Embrional davr

Embrional davrning o'zi 4 bosqishda o'tadi: Uruglanish, maydalanish,
gastrulyatsiya, gisto-organogcncz. :

1. Uruglanish. Urug’lanish jarayonida crkak va ayol jinsiy hujayralan
qo'shiladi va natijada yangi, diploid to'plamga ega bir hujayrali organizm -
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zigota hosil bo'ladi. Urug’lanish uchun cng kamida ayol qiniga tushgan har bir
1 ml spermada cng kamida 20 mln spcrmatozoid bo'lishi kerak. (Normada 3
ml! spermada 150 min ga yaqin spermatozoid bolladi). Spermatozoidning
urug’lantirish gobilyati 2 sutkagacha ctadi. Urug’lanish yuz bermagan
taqdirda 2 sutka davomida tuxum hujayralar so'rilib yoki tushib kctadi.

Urug’lanish uch bosqichda o'tadi: A) distant; B) kontakt va V)
spermatozoidning ovosit sitoplazmasiga kirishi bosqgichlaridan iborat (6rasm).
Urug’lanish bachadon nayida kechadi. Distant bosqichda spermatozoidlar va
tuxum hujayra ma’lum masofada bo'ladi, Ickin ular o'zaro ta’sir doirasida
bo'ladilar. Bu bosqichda spcrmatozoidlar tomonidan uch xil faoliyat kechadi

A. 1.Kapasitasiya. Ma’lumki,spcrmatozoidlar urug’ yo'llarida glikekaliks
qobig’i bilan o'raladilar va ularning harakati chcklangan bo'ladi.
Spermatozoidlar bachadon va bachadon nayida shilliq sckret ta’sirida va
ishqoriy muxitda glikokaliks qobig’ini yo'qotadilar va faollashib, harakatchan
bolladilar. Shilliq sckrct progesteron ta’sirida ajraladi. Spcrmatozoidlarning
bunday harakatchan xolatga kclishi kapasitasiya dcyiladi. Kapasilasiya 7
soatcha davom ctadi. Kapasitasiya jarayonidan .so'ng, spcrmatozoidlar
boshchasidagi rcscptorlarning ta’sir ctishi ason bo'ladi.

2.Reotaksis - spermatozoidlarning suyuqlik oqimga qarshi harakatidir.
Shilliq sckret bachadon nayidan bachadon tomon oqib keladi, Ickin
spcrmalozoidlar bu oqimni ycngib yuqorida turgan tuxum hujayra tomon
harakat giladilar.

3. Xemotaksis — bu jarayonda tuxum hujayra ishlab chiqargan genogamon
1 spcrmatozoidlarda ijobiy xcmotaksis chaqiradi.

B. 4 Kontakt - bu bosgichda spermatozoid va tuxum hujayra bir-biriga
tegib turadi. Bu bosgichda quyidagilar yuz beradi: 1) ko'p spermatozoidiar
tuxum hujayraga — xujum qilganlarida. tuxum hujayralari 0’z o'gi atrofida
aylanma harakatga kcladi, o'rta xisobda bir minutda 4 marta aylanadi va bu
harakat 12 soatcha davom ctadi; 2) akrosomal rcaksiya. Ma’lumki,
spcrmatozoid boshchasidagi qalpoqcha shaklidagi akroblast ichida tripsin,
gialuronidaza, protcaza kabi fermentlar bo'ladi. Tkki hujayra bir-biriga tckkan
vaktda bu fermnt tashqariga chiqadi va tuxum hujayraning nurli tojini, yaltiroq
pardasini buzib yuboradi; 3) nurli toj hujayralart bir - biclari bilan yopishib
konglomerat hosil giladt va bachadon nayi kiprikli hujayralari ta’sirida
bachadonga chiqarib yuboriladi; 4) urug’lanishning uchinchi bosqichi (V-
bosqgich) spcrmatozoidning tuxum hujayra ichiga kirishi-penctrasiya deb
nomlanadi. Bu bosqichda sprcmatozoidning bosh, buyin va oraliq qismlari
tuxum hujayra ichiga kirib oladi. Shundan so'ng kortikal donachalar
urug’lanish qobig’ini hosil qiladilar va boshqa spermatozoidlar tuxum hujayra
ichiga kira olmaydi, ya’ni monospermiya yuz beradi. Monospermiyada uchta
to'siq hosil bo'ladi: 1) urug’fanish qobig'i; 2) kortikal rcaksiya; 3) tiogamon 2
tip ta’siri. Urug’lanish gobig’i akrosomal rcaksiyadan so'ng yaltiroq parda
zichligt yo'qoladi, uning ichida mayda bo'shliglar hosil bo'ladi, siyrak tortadi.
Siyraklashgan pardaga GAG, glikoproteidlar, ogsillar kirib, yaltiroq pardant
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mustaxkamlaydi; shu bilan urug’lanish qobig’i hosil bo'ladi  (kortikal
waksiya). Bu jarayonda tuxum hujayra ichidan Sa ionlari chigadi, bu ionlar
1a’sirida kortikal donachalardan fermentlar chiqib yaltiroq parda va ovolemma
wilasida bo'shlig hosil giladi. Bo'shliqgda suv va ogsillar to'planadi (47-48-
sasmlar), Bu bo'shlig perivilellin bo'shlig’t deyifadi. Bu to'siglardan boshqa
spermatozoidlarning tuxum hujayraga kirishi imkonsiz bo'lib goladi.

Tlepnuurennsy
Sytans

RI.TTTY
HPOHY &NCyC

mum‘l MR ABA
Oy auopn nponyxneyc

HyryGan
TaHaua

45-46 rasmlar

45-46-rasm. Urug’lanish va zigotani hasil bo'lish bosgichlari va
maydalanishning boshlanisht.

Spermatozoid tuxum hujayrasi ichida 180 gradusga buriladi, bunda
spcrmatozoidning  hujayra markazi joylashgan bo'yin qismi ikki yadro
o'rtasida turib qoladi. Spermatozoid va tuxum hujayralari yadrolari shishadi,
va ular pronuklicslar dcb nomlanadi. Pronuklcuslar yaginlashib sinkarion
hosil bo'ladi, 23 ta ota va 23 la ona xromosomalar qo'shiladi va xromosomalar
soni 46 ta bo'ladi.

47-Rasm. Urug’lanish (o'zgartirilgan Vasscrman sxcmasi bo'yicha).

1-4-akrosom vcaksiya bosqichlari; S-yaltiroq parda; 6-perivitcilin
bo'shlig’i; 7-plazmatik membrana; 8-kortikal donacha; 8a-kortikal rcaksiya; 9-
spermatozoidning tuxum hujayra ichiga kirishi; 10- zonal rcaksiya.
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48-rasm Urug’lanishni kontakt bosqichi REM.
C-spermatozoidlar, BZ-yaltiroq parda

Zigotaning maydalanishi

2.Muydalunish — bu zigotaning kctma-kct mitotik yo'l bilan mayda
blastomcrlarga (blastos-kurtak, meros-qism) bo'linishidir. Lekin blastomerlar
xajmi ona hujayra xajmidan kichik bo’ladi, shuning uchun maydalanish dcb
aytiladi. Ma’lumki, maydalanish turli xayvonot vakillarida turli xilda kechadi:

1. Toliq, sinxron, tckis maydalanish.

2. To'lig, sinxron, notckis maydatanish.

3. Mcroblastik (gisman) maydalanish.

Odamda to'lig, asinxron, noickis maydalanish yuz beradi. Biriachi
bo'linish urug’lanishdan so’ng chamasi 30 soatlardan so’ng boladi va 2 ta
ogish (kichik) va to'q (katta) bo'lgan blastomerlarga bo’linadi (49-rasm). Oqish
blastomcrlar - trofoblastlar, to'qlari — cmbrioblastlar deyiladi. Ogish
blastomcriar tezroq bo'linadi, va ulardan homilani oziglantiruvchi trofoblast,
to’q blastomerlardan homilani hosil giluvehi embrioblastlar hosil bo'ladi.
Maydalanish davomida avval morula (hujayralar to’plami), va oxinda ichidagi
bo'shliqda suyuqligi bo’lgan blastosista hosil bo'ladi. Urug’lanishning uchinchi
kuni 12-15 blastomcrdan tashkil lopgan morula, 4-kuni blastosista hasil bo'lib,
u 4-5 kunda bachadonga tushadi. Bachadonda «ozod» blastosista bo'lib, u
ozida 100 dan Xo'p blastomerlar tutadi. Blastosista dcvorini trofoblastlar
tashkil ctadi, cmbrioblastlar csa blastosista ichida to'planib, «homila tuguni»
hosil giladi.

Blastosistaning kattalashuvi bachadon bezlari ishlagan shilliq sckretning
so'rilishi xisobiga bo'ladi. Maydalanishda blastomcrlarda yadro- sitoplazma
munosabatt somatik hujayralarda;,i shunday munosabatga tenglashganda
to'xtaydi va urug’lanish qobig’i criy boshlaydi. Shundan so'ng blastosistaning
implantasiyasi boshlanadi (50- rasm),
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[ 4
50-rasm. Maydalanish. Gastrulyasiya va homila Implantasiyasi. (sxcma).

l-maydalanish; 2-morula; 3-blastosista; 4-blasitosista bo'shlig’i; 5-
cmbrioblast; 6-trofoblast; 7-homila  tuguni: a-cpiblast, b-gipo-blast; 8-
urug’lanish pardasi; 9-amniotik puffakcha; 10-homiladan tashqari mczoderma;
I1-cktodcrma; 12 cntoderma; 13-sitotrofo-blast; 14-sinsitiotrofoblast; 15-
homila qalgon-chasi; 16-ona gonini tutuvchi lakunalar; 17-xorion; 18-amniotik
oyoqcha; 19-sariqlik puffukchasi; 20-bachdon shitliq pardasi; 21- tuxum yo'li.

Implantasiya.

Implanfasiya-bu homilaning bachadon shilliq pardasiga kirishidir
(implantasio-o'sib kirish). Implantasiya ikkt bosqichda kechadi: 1) adgeziya-
yopishish-homila bachadan yuzasiga yopishib oladi; 2} invaziya-
blastosistaning bachadon shilliq pardasining ichiga botib Kirishi.

Urug’lanishining 7 kuni blastosistada implantasiya uchun layyorgarlik
ketadi: homila tuguni homila galqoniga aylanadi, implantasiya bilan bir vaqtda
gastrulyasiya bosqichi boshlanadi. Implantasiya o'rta xisobda 40 soatcha
davom ctadi (51- rasm).
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51-Rasm. Implantasiya jarayoni. Ap amuniotik puffakcha va bachadon
bezlari. Ks- gon tomirlari. StB-sinsitiotrofoblast. EB-cpiblast. EM-homiladan
tashgari mczodcrma. E- bachadon cpiteliysi. GB-gipoblast. PB- blastosista
bo'shlig’i. L - lakunmalar. JM- sariqlik qopchasi. Ed -homila diski. StB-
sitotrofoblast. EE -homiladan tashqari cntodcrma. A -amnion. MI-
implantasiya o'rni.

Invaziya vaqtida trofoblast qavatdan sitotrofoblast va simplastotrofoblast
qavatlar differensirovka qiladilar. Simplastotrofoblast so'rg’ichlar hosil giladi
va ular proteolitik fermentlar ishlab bachadon shillig parda cpitcliy va xususiy
gavatlarini parchalab, ularni buzadi, avval implantasiya chuqurligi hosil
bo'ladi. Bu vaqtda homila parchalangan to'gima xisobiga oziqlanadi (gistotrc
oziglanish), 2 - xaftalardan so'ng gematotrof oziglanish boshlanadi. Bachadon
shilliq pardasida glikogenga boy desidual hujayralar ham  ko'payadi.
Blastosista shilliq parda ichiga to'lig joylashgandan so’ng, 10 - kunda

“ipmiantasiya chuqurligi prolifcrasiya yo'li bilan ko'payayotgan cpiteliy
xisobiga tolig berkiladi. 12 - kunda blastosista atrofini simplastotrofoblast
(sinsitiotrofoblast) lar to'liq o'rab oladi, endometriyda lakunalar paydo bo'lib,
ular kengaya boshlaydi.

3.Gastrulyasiya.

Gastrulyasiya (gaster-mc’da), murakkab morfologik va biokimyoviy
jarayon bo'lib, bu jarayonda homila varaglari tashqi (cktoderma), o'rta
(mczoderma) va ichki (cntoderma) — ya’nt to'qima va a’zaolar kurtaklari, o'q
a’zolar komplckslari manbalari hosit bo'ladi. Gastrulyasiya uchun
hujayralarning ko'payishi, o'sishi, ko'chib o'tishi va differensirovkasi
harakterlidir.
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Xayvonot dunyosida pastrulyatsiyaning 4 ta usuli bo'lib (invaginatsiya,
cpiboliya, dclyaminatsiya, immigratsiya), odamda homila qalgonini
delyaminatsiyasi (ajralishi, ikkiga bo'linishi) va kengayishi immigratsiya usuli
hitan kechadi.

Aytganimizdck, odamda gastrulyatsiya implantatsiya bilan birga kechadi
va ikki bosqichda boradi: 1) dclyaminatsiya, embriogenczning 7-14 kunlarida;
2) immigratsiya, cmbriogenczning 15-17 kunlarida kechadi.

Embriogenezning 2 xaftasi.

Dclyaminatsiya vaqtida ikkita tashqi varaq — cpiblast (cktoderma,
wiczoderma va xordani tashkil qiluvchi material hujayralarni tutadi), ichki
varaq — cpiblast (homiladan tashqari cktodermant hosil qiluvchi hujayralarni
(utadi). Epiblast trofoblastlarga qaragan bo'lib, kcyinchalik amniotik
pufikning pastki devorini, gipoblast csa, sariglik pufakchasining yugori
devorini hosil  giladilar.  Epiblast  gipablast  ustida  yoladi. Epiblast
hujayralarining ko'payishi, har tomonga ko'chib o'tishi ogibatida birlamchi
tasma hosil boladi (52-rasm).

Birlamchi lasma bosh qismi kengayib birlamchi bosh (Genzen) tugunini
hosil giladi. Bu tugundan o'q skeletga asos soluvcht tuzilma haosil bo'ladi.

2 chi xafta oxirida gipoblast bosh tomonida cpiblast hujayralarining
ko'chib o'tishidan prcxordal plastinka hosil bo'ladi. Prexordal plastinkadan
og’iz bo'shlig’i rivoj topadi. Shuningdck homiladan tashqari a’zolar sariglik
gopi, amnion va xorionlar shakllanadi.

Sariglik puofagi - qopi. Gipoblast hujayralarining ko'payishi va
ventrolateral tomonga ko'chib o'tishi natijasida sariglik qopining dcvori hosil
bo’ladi, uning ichida sariglik qopi bo'shlig’i bo'ladi. Kelajakda sariqlik qopi
uchta vazifani a’taydi: gon hosil gilish, birlamchi jinsiy hujayralar hosil gifish
va oziglantirish.

Amnion pufagi. Boshida cpiblast va trofoblast o’rlasida bo'shlig hosil
bo’ladi. Kcyinchalik cpiblast hujayralarining ko'payishi, ko'chib o'tishi
natijasida bo'shligning dcvorlari hosil bo'ladi. Epiblastdan ko'chib o'tgan
hujayralar homiladan tashqgari cktodermani hosil qiladi va ular ustki
tomonidan homiladan tashqari mezodcrma joylashgan bo'ladi.

52-rasm. Ikki xaftalik cmbrionning ko'rinishi. A-kurtakning ko'ndalang
kesimi;  B-homila qalqoni  (amnion puffagi  tomonidan  ko'rinish.
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YU.L Afanascvdan) I-xorial cpiteliy; 2-xorion mczenximasi; 3-ona goni bilan
to'lgan lakunalar; 4-ikkilamchi so'rg’ich asosi; S-ammniotik oyoqcha; 6-
amniotik puffakcha; 7-sariglik puffakchasi; &-homila qalqoni; 9-birlamchi
tasma; 10-ichak cnto-dcrmasi kurtagi; 11-sariglik qopi cpitcliysi; 12-amnion
parda cpitcliysi; 13-birlamchi tugun; 14-prexordal o'simta; 15 xomiladan
tashqari mezoderma; 16-homiladan tashqari ektodcrma;

17-homiladan tashqari cntoderma; 18-kurtak cktodermasi;

19-kurtak entodermasi.

Xorion. Sitotrofoblast va sinsitotrofoblastlar hosil gilgan sorg’ichlar
dcvoriga homiladan tashgari mczoderma hujayralari o'sib kiradi va bu tuzilma
xorion dcb ataladi. Xorion gematotrof ovqatlanishda muxim rol’ o'ynaydi.
Sariglik va amnion pufakiari dcvorini qoplagan homiladan tashqari
mczodermadan tasma boshlanadi va xorion mczodermasi bilan birlashadi. Bu
tasma amnion oyoqchasi dcb nomianadi, va u kelajakda kindik tasmasi uchun
asos bo'ladi (53-rasm).

Homila qalqoni. Amniotik pufak tubi — cpiblast va sariglik pufagi tomi —
gipoblastdan hosil bo'ladi va undan keyinchalik birlamchi tasma hosil bo'ladi.
Uning hosil bo'lish sxcmasi: (embrioblastlar — homila tuguni — homila
qalqonchasi ~ birlamchi tasma).

Homila cktodcrmasi. Birlamchi tasmadan gipoblast tomon hujayralar
ko'chib o'tadi, gipoblast hujayralari organlarga kirib, homila cktodermasini
hosil giladi. Gipoblast hujayralari csa, sariglik pufagini homiladan tashqari
cktodcrmasiga aylanadi. Homiladan tashqari mczoderma birlamchi tasmadan
hosil bo'lgan va ko'chib o'tgan hujayralar xisobiga hosil bo'ladi. Homiladan
tashqari mezoderma amnion, sariqlik pufaklar dcvorlarining tashqi tomonini,
trofoblastlarning ichki tomonini qoplab yotadi.

Shunday qilib ikkinchi xafta davomida birlamchi tasma va uchta
homiladan tashqari a’zolar: xorion, sarigltk va amnion pufaklan hosil bo'ladi.

53-rasm. Tana burmasi va homiladan tashqari a’zolarning hosil bo'lish
bosqichi. (P. Petkov sxemasi bo'yicha) 1- simplastotrofoblast; 2-sitotrofob-
last; 3-homiladan tashqari mczoderma.; 4-amniotik oyoqcha o'rni; 5-biclamchi
ichak. 6 amnion bo'shlig’i; 7-amnion cktodcrmasi; 8-amnionning homiladan
tashqari mezodermasi; 9-sarigiik qopi bo'shlig’i; 10-sariglik qopi
cntodermasi; 11 sariqliq qopi homiladan tashqari mezodermasi. 12-allantois.
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Einbriogenezning 3 xaftasi.

Uchinchi hafta boshlaridan cmbriogencsning gistoorganogencz  davri
boshlanadi. Bachadon cndomctriyasida bachadon bezlan, qon tomuirlari
kuchayadi. STBT hujayralaridan ko'plab ovqatlantirishda qatnashuvchi
desidual hujayralar hosil bo'ladi, implantatsion chuqurcha to'liq berkilib
ketadi.

Bo'lajak shifokorlardan cmbriogencz davrlariga va bu davrlarda qanday
to'gimalar va a’zolar bo'lishini bilishi talab ctiladi. Shuni inobatga olib biz
cmbriogenczani  xaftalarga bohib  yozishni lozim topdik. Lckin shuni
unulmaslik kerakki, embriogenczning ayniqsa dastlabki davrlarida har bir
soat, har bir kunda yangi hujayralar, to'qima va a’zolar kurtaklari hosil bo'ladi.
Uchinchi xafta davomida birlamchi tasma uchta homila varaglari, kurtak
a’zolar, homiladan tashqari a’zolar mukammal rivojlanadi. Homilaning 15 -
kunida homiladan tashqari cktodcrmadan ichi bo’sh o'simta — allantois hosil
bo'ladi. U amniotik oyogqcha tarkibida xoriongacha boradi, kclajakda uning
ichidan gon tomirlari o'tib, kindik tizimchasi hosil bo'lishida qatnashadi.
Uchincht xaftada yo'ldosh ham shakllanadi. Birlamchi so'rg’ichlar devoriga
mczoderma o'sib kirib ikkilamchi so'rg’ichlarni hosil qiladi. So'rg’ichlar
stromasida qon tomirlari shakllana boshlaydi va ular uchlamchi so'rg’ichlaraga
aylanadi. Uchlamchi so'rg’ichlarda uchta qavat bo'ladi.(52-rasm )

1) homiladan tashqari mczoderma (mczenxima); 2)sitotrofoblastiar; 3)
sinsitotrofoblastlar (simplastotrofoblastlar).

Uchlamchi so'rg’ichlar amnion oyoqchasiga birikkan joyda tcz
ko'payadilar va xorionning bu qismi shoxlangan xorion deyiladi. Bu gismidagi
yo'ldoshning homila qismi rivojlanadi. Bir vagining o'zida yo'ldoshning ona
qismi ham shakllana boshlaydi. Bachadonga o'sib kiruvchi sinsitotrofoblast
orasida bo'shliglar lakunalar hosil bo'ladi. Bu bo'shliqlar cndomctriy
funksional qavatidagi buzilgan tomirlar bilan birlashadi va lakunalar qon bilan
to'ladi. Kcyinchalik bu bo'shliglarga chuqurroqdagi arteriolalardan ham qon
keladi.

Xorion bo'shliglari kattalashsa ham homila tanasi xorionga tcgmaydi va u
bilan fagat amniotik oyoqcha orqali bog’langan bo'ladi.

Xafta oxirida homila cntodermasi tana burmasi ishtirokida homiladan
tashqari cntodermadan ajraladi, homila tanasi tomon botib kira boshlaydi va
birlamchi ichak shakilana boshlaydi.

Birlamchi tasmadan ko'chib o'tgan hujayralar o'ng va chap tomonda
tasmalar hosil giladi va ular ¢kto- va entoderma oralarida joylashadi va
mczoderma shakllanadi, natijada uch varaqli homila hosil bo'ladi va 4- xafta
boshida birlamchi lasma yo'qolib kctadi.

Xorda Genli tugunidan hosil bo'ladi va u o'rtada 0'q rolini o'ynaydi, uning
atrofida umurtqa pog’onasi ustuni rivojlanadi. Xordaning ozi esa soilib
ketadi.
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Shunday qilib gastrulyatsiyaning bicinchi bosqichida ikki homila varag’i
(gipoblast va cpiblast), ikkinchi bosgichida uch homila varag’i (ckto-, mczo-
va cntodcrma), provizor va o'q a’zolar — xorda, nerv nayi hosil bo'ladi.

Dcmak uchinchi xaftadagi asosiy jarayon bu gastrulyatsiya jarayoni
bo'lib, bu jarayonga qator omillar ta’sir ctadi: 1) induksiya G.Shpeman
nazariyasiga ko'ra qator induktiv omillar bor. U bu omillarni 1,11 tarkibli
induktorlarga (tashkil ctuvehilarga) bo'ladi. Masalan, xorda (1), nerv
plastinkast (I1} koz be'g’imiga induktiv ta’sir ctadi. Xozirgi kunda uch xil
o'zaro induktiv ta’sirot ajratiladi. Hujayralarga birikishlar, hujayra va matriks
o'rtasida va induksiyalovchi moddalar diffuziyasi; 2) determinatsiya — genetik
dastur bo'yicha kechadigan hujayra va toqimalar taraqqgiyoti; 3)
diffcrensirovka. Differensirovka asosida dcterminatsiya yotadi.
Diffcrensirovka bu hujayra to'qimalarning morfologik va funksional jixatdan
maxsuslashuvi, maxsus vazifalarni o'tashga tayyorligi. Embriogenczning
hamma davrlarida diffcrensirovka bo'ladi va ularning 4 xilt ajratiladi:

D)zigota bosqichida ootik differensirovka bo'ladi, bunda prcduktiv
(oldingi aniqlash) kurtaklar namoyon bo'ladi.

2)blastomerlar differensirovkasi maydalanish bosqichidayoq ikki xil
blastomerlar trofo va embrioblast hujayralar hosil bo'ladi.

3)Kurtaklar differensirovkasi, bunda kurtak a’zolar hosil qiluvchi va bir-
birlaridan farq gqiluvchi embrional varaglar hosil boladi. Kurtak
diffcrensirovkasida cktodermadan 6 ta (teri cktodcrmasi, nerv nayi, ncrv
qirrasi, neyral plakodalar, prexordal plastinka, homiladan tashqari cktodcrma),
mczodermadan 7 ta (mezoderma scgmentlari somitlari, derma,- mio,-
sklerotom, scgment oyoqlari - ncfrotom, splanxnotom, splanxnotom
mezenximasi, parameczoncfral tana, ncfrogen to'qima, homiladan tashqari
mezodcrma), entodermadan 2 ta (homila cntodermasi, homiladan tashqari
sariglik - qopi entodermasi) kurtaklari hosil bo'ladi.

4)Gistogenetik  differensirovka  bilan. gisto-organogenez  jarayoni
boshlanadi (54-rasm). Kurtak a’zolardan to'qimalar va a’zolar hosil bo'ladi. Bu
jarayonda hujayralarning maxsuslashuvi muxim ro’l o'ynaydi. Gistogenetik
diffcrensirovkada cktoderma kuriaklaridan quyidagilar hosil bo'ladi:

%1 L
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S4-rasm. 25 kunlik homila. a,b-homila tuzilishi.V- skanogramma SV-
yurak bo'rtmasi. JS-qorin pardasidan chiquvchi sariglik shoxchasi. SN-qorin
pardasidan chiquvchi biriktiruvchi oyoqcha. ZP-ko'rish plakodast. SP-cshitish
plakodasi. JD-jabra yoylari. ZK-qo'l kurtaklari. S-somitlar. X-xorda. JM-
sariglik qopi.

a)epidermis va uning hosilalari. b)og’iz bo'shlig’i va anal leshig
cpiteliysi. ¢)ko'z muguz parda cpiteliysi. ) og’iz bo'shlig’i a’zolari.

Lnerv nayi va nerv_naydan;

a)ncrv to'qimasi — ncyron va ncyrogliyalar
b)bosh va orga miya.

c)ko'z to'r pardasi.

2.nerv girrasi va nerv girrasidan:

a)spinal gangliy hujayralari

b)vegcetativ gangliylar.

c)buyrak usti bezi mag’iz moddasi.

d)epidermis mclanositlari va Merkel hujayralari.
3.nervl plakodalari va nervl plukodalaridan:
a)ichki qulogning tukli va tayanch hujayralari.
b)miya ncrvlari.

4. prexordal plastinka va undan:

a/yog’iz bo'shlig’i cpitcliysi.

b/)qizilo'ngach cpiteliysi.

c)nafas yo'llari (kckirdak, bronx, o'pka) epitcliysi.
Mezoderma gistogenetik differensirovkasi natijasida hosil bo ludi:

1. dermatomdan — teri biriktiruvchi gismi

2. miotomdan - tana ko'ndalang — targ’il mushagi

3. sklerotomdan — skclct gismlari — umurtqa pog’onasi, qovurg’alar,
kuraklar _

4. segment oyoqlaridan - mezoncfral nay (Vo’lf nayi) siydik yo'llari.

5. Paramczoncfral naydan — bachadon nayi, bachadon va gin cpitcliysi.

6. Splanxnotomdan scroz pardalar mczotcliysi, yurak mushaklari va
cpikard.

7. Splanxnotom mczenximasidan silliq mushak, tomirlar, biriktiruvchi
lo'qima, qon hujayralari va qon yaratuvchi a’zolar.

8. Nefrogen to'gimalardan — oxirgi buyrak ncfronlari. )

9. Splanxnotomning homiladan tashqari qismidan va homiladan tashqari
mezenximadan sariglik gopi, amnion va xorion, biriktiruvchi to'qimalar.

Albatta bu jarayonlar uchinchi xaftada boshlanib 4-5 xaftada tugaydi.

Biz to'la tushuncha berish uchun bu yerda ma’lumotlarni to'laroq berdik.

Embriogenezning 4 xaftasi.

To'rtinchi xaftada tana burmasining nayida bo’lmish homilaning ckto-,
mczo- va cntodermasi homiladan tashqart ckte-, mczo- va cntodcrmadan
ajratadi. Tana burmasining ikki tomonida cgilish va birikish birlam<hi ichak
nayidan sariqlik qopini ajratadi (Af 43 - rasm). Shu vaqtda, homila silindrik
shaklda boladi. Birlamchi ichak oldingi, orta, va kaudal gismlarga bo'linadi.

91



Oldingi ichak og’iz-yutgin mcmbranasi amniotik bo'shliqdan ajralib turadi,
kaudal gismida csa kloakal membrana bo'ladi.

Oldingi ichakdan adcnogipofiz, galgonsimon, galgonsimon oldi bezlan
kurtaklari shuningdck, o'pka, oshqozon kurtaklari, oshqozon osti bezi, jigar
asoslari hosil bo'ladi. 25 kuni 4 juft jabra yoylari hosil bo’ladi.

Mczodermaning somitlarga bo'linishi davom ctadi. 22 kuni-7 juft somit
bo'lsa, 30 kuni-30 juft, 35 kun — 44 juftga ctadi. 4 xafta davomida ncrv nayi va
surilayotgan xorda atrofida umurtqa ustuni shakllanadi, somitlardan teni,
mushaklar hosil bo'ladi 25-27 kunlart ncrv tarnovi oldingi va kaudal tomondan
birtkadi va yangi ncrv nayi hosil bo’ladi. Nerv nayini hosil bo'lishi
ncyrulyatsiya deyiladi. Oldingi va kauda! tomondagi teshiklari (ncyroporalar)
4 xaflaning oxiri va 5 xaflaning boshlarida berkiladi. 27 kunlari yurak: 25
Kunlari jigar dumbog’chalari aniq ko'rinadi. 25 kuni homila S shaklida bo'lib,
bir tomondan bo'rtibroq turadi (54-rasm).

Ventral tomonda sariglik tasmasi, tomir va allantois turgan birlashtiruvchi
amniotik oyoqcha, bosh tomonda quloq va ko'z plakodalari — bo'rtmalari yon
tomonda qo'l kurtaklari, kcyinchalik oyoq kurtakchalari orqa tomonda
somitlar, xorda, nerv nayi, va shakllangan dum .umonlar yaxshi ko'rinadi.

4 xafta oxirida homilaning tanasini latcral devorlari taraqqiy ctib,
ncfrotom (segment oyoqchalar) va ncfrogen to'qima o'rtasida chegara aniq
bo'ladi. Ncfrotomlardan avval proncfros, keyinchalik mczoncfros -
bog’lamcha buyrak ncfronlari hosil bo'ladi. Birlamchi buyrak ustida sclomik
cpitchydan jinsiy domecnlar hosil bo'lib, domcnlarga birlamchi jinsiy
hujayralar (sariglik qo'pidan) kcla boshlaydi. Amnion gop kattalashib, sariglik
qopi kichraya boradi, allantois oyoqchasi va sariglik tasmasi birikib, kindik
tasmasini hosil qiladilar (55-rasm).

Embriogenezning 5-6 xaftalari.

Bu davrda homila yuz gismlari ko'rina boshlaydi, yuqori, pastki jag’lar
ajraladi. Koz konturlari aniq bo'ladi. Homilani bosh gismi tanadan ham
kattaroq bo'lib ko'rinadi va yurak do'mbog’iga cgilgan bo'ladi, kekirdak qizil
o'ngachdan, bosh bronx va turli kalibrdagi bronxlar, o'pka bo'limalari
shakllanadi, metancfros taragqiy ctadi. Yo'g'on ichak va siydik qopi o'rtasidagi
chegara aniq bo'ladi. Jinsiy dominlar shakllanganda qo'llarni qismlari, bo'lajak
barmogqlar shakllana boshlaydi, oyoglar o'rni bo'rtib chiqadi, tana va bo'yin bir
oz to'g'irlanadi. Somitlarning oxirgilari ko'rinadi.
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55-Rasm. Taraqqiyotning 28-32-kunlari. A-B-uzilish sxcma-si; V-G-
homila rasmi; SV-yurak bo'rimasi; VK-qo'l; NK-oyoq bo'rtmalari; PV-jigar
bo'rimasi; PK-kindik tizimi.

Embriogenezning 7-8 xaftalari.

7-8 xaflalarda homila taraqqgiyctt davom ctadi va ayanigsa uning gismlari
orasidagi munosabatlar o'zgarib, homila odam shaklini oladi. Avval
kattalashgan bosh qism biroz kichrayadi, bosh qismm dumaloglashadi va
ko'tariladi, tana uzunlashadi.

Yuz kismda gosh, govoqlar, burun yaxshi ko'rinadi, lablar paydo bo'adi,
quloq suprasi aniq koTinadi, dum gism yo'qola boshlaydi va oyoq qo'llar va
ularning qismlari yaxshi korinadi, kindik kichiklashadi, lckin uning proksimal
gismida kengayma paydo bo'ladi, chunki bu yerda ingichka ichakni petlyast
bo'ladi (fiziologik grija ~ dabba kindik grijasi) (56-rasm ).

Shuni alohida inobatga olish kerakki, oxirgi 5 xafla (4-8) ichida
homilaning asosiy ichki va tashqi a’zolari rivojlanadi. Bu davr ontogenczning
qaltis davrlariga kiradi, chunki homilaning shakllanayotgan a’zolari nosoz
sharoitga (kasallik, dorilar, alkogol gabul qilish) mcxanik ta’sirotiarga o'ta
sczgir bo'ladi va tug’ma kasalliklaring rivojlanishi oson kcchadi.
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56-Rasm  Taragqiyotning 52-56-kunlari. A-B-tuzilish sxcmasi; V-G-
homila rasmi; S-S-tomirlar chigali; U-R-quloq suprasi; SH-O-bo’yin gismi; P-
kindik. Ma’lumki 4 xafta oxirlarida homila taraqqiyoti uchun zarur bo’lgan
homiladan tashqari a’zolar shakllangan va rivojlangan bo'ladi. Biz bu a’zolar
hagida aloxida to'xtalib o'tamiz.

Homiladan tashqari a’zolar

Homiladan tashqari a’zolar crmbriogenez davrida hosil bolib, homila
tanasidan tashqarisida turli xil vazifalarni o'taydi va asosan homilani o'sishi,
rivojlanishi uchun xizmat giladt. Odamda bu a’zolarga amnion, sariglik gopi,
alluntois, xorion, platscntalar kiradi (57-rasm).

Amnion. Homilaning suvli muxitda o’sishi uchun sharoit yaratuvchi
vagtinchalik a’zo. U gastrulyatsiyaning ikkinchi bosgichida hosil bg'ladi.
Amnion avval tubida cpiblast yotuvchi pufakcha shaklida paydo bo'ladi.
Keyinchalik bu pufakcha katta amnion pufagi yoki qopchasiga aylanadi (u
oddiy amnion dcb ham ataladi). Homila tanasining burmasi ventral ikki
tomondan birlashganidan so'ng, butun homila amnion bo’shliq ichida qoladi. 7
xaftada amnion pufagini o'ragan mczoderma, xorionning homiladan tashqari
mczodermasi bilan bog’lanadi va amnion devori uning cpiteliysi kindik
amniotik oyoqchaga o'tadi. Kindik xalqasi atrofida e¢sa, homila terisi
cpiteliysiga tegib turadi.



57-Rasm. Homiladan tashqari a’zolarning taraqqiyoti (sxcmada).

l-amniotik puffakcha; 1a amnion bo'shlig’i; 2-homila tanasi; 3- sariglik
qopi; 4-homiladan tashqari sclom bo’shlig; S-xorion birlamchi so'rg’ichlari; 6-
xorion ikkilamchi so'rg’ichlari; 7 allantois shoxchasi; 8-xorion uchlamchi
so'rg’ichlari; 9-allantois; 10-kindik tizimi.

Amnion quyidagi pardalardan iborat:

1. Amniotik epitcliy,u homiladan tashqari cktodcrmadan hosil bo’ladi,
boshlangan davrda bir qavatli yassi shaklda bo'lib, zich joylashadi. 3 joyda u
baland prizmatik shaklga o'tadi, hujayra apikal qismida mayda so'rg’ichlar
paydo boladi. Bu hujayralar sitoplazmasida GAG, yog’lar, glikogen
donachalari ko'p bo'ladi. Amniotik cpitcliy sckrctor va so'ruvchi xususiyatga
cpa.

2. Biriktiruvechi to'qima pardasi homiladan tashqari mczodcrmadan hosil
bo'lib o'z navbatida ikki qavatdan tuzilgan. A) zich tolali biriktiruvchi to'qima
gavati, bu qavat bazal membranasi ostida yotadi; b) siyrak tolali to'qimadan
tuzilgan g’ovak qavat.

Amniotik parda ikki qismga bo'linadi:

1. Yo'ldoshning bola qismini qoplab turuvchi qism — bu amniotik
pardaning yo'ldosh qismi dcyiladi. Uni qoplagan cpitcliy amnion parda
yo'ldosh epiteliysi deyiladi. Gap shundaki bu cpiteliy sekretor qobiliyatga cga
bo’lib amnion suyuqligini hosil qiladi. Amnionning qolgan qismi
amninonning yo'ldoshidan tashqari qismi dcyiladi va epiteliy ham shu nomda
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boladi. Bu gismni qoplagan cpilclly csa rczorbsiya — rcabsorbsiya
qobiliyatiga cga. Amniotik suyuglikka homila siydigi ham quyiladi. Siydik
tarkibida asosiy suv va glyukoza, ayrim ogsillar, tuzlar bo’ladi. Homilaning
ko'p mciabolitlari yo'ldosh orqali chiqib kctadi.

Amnion qator vazifalarni o'taydi:

1.Suvli muhitni yaratish. Homila shu muhitda o'sadi, va taraqqiy ctadi.
Amniotik suv migdori 10 xaflada 30 ml, 20 xafiada 350,0 m}, 38 xaftada 800-
1000 m! ga ctadi. Har 3 soatda amnion suyugqligi resirkulyatsiyaga uchraydi. 5
oydan boshlab homila o'rta hisobda kuniga 700 m! gacha amnion suyugligini
yutadi. Bu yutilgan suyuqlik homila hazm a’zolari shakllanishinig va
taraqqiyotiga ijobiy ta’sir cladi. Bola tcrisiga amnion suyugqligi salbiy ta’sir
ko'rsata olmaydi, chunki homila terisi yog’simon modda bilan qoplangan
bo'ladi. Suyuqlik muhiti bolaning crkin harakati uchun ham sharoit yaratadi va
himoya vazifasini ham o'taydi (aynigsa mexanik ta’sirotlardan). Amnion
immun vazifalarini ham o'taydi, chunki uning tarkibida Ig G va lg A bo'ladi.

Kindik tasmasi.

Kindik tasmasi yoki kindik homilani yoldosh bilan bog’lab turuvchi
tasma bo’lib, uning uzunligi mec’yorda 40-50 sm, diamectri 1,5-2,0 sm bo’ladi.
Kindik tasmasi shilliq biriktiruvchi to'qimadan (Varton ivitmasi) tuzilgan
bo'lib, uning ustidan amnion pardasi qoplab turadi. Tasma ichidan ikkita
kindik artcriyasi va bir dona kindik venasi, o'tadi. (58-rasm).

b
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58-Rasm. VS-Varton ivitmasi; PV-kindik venasi; PA- Kindik arteriyalari;
A-amnion; PK-kindik tizimi; AO-amnion pardasi.



Sariglik qopi.

()damda sariglik qopi boshqa hayvonlardagidck kuchli taraqqiy ctmaydi
va homila taraqqiyoti uchun asosiy ovqal manbai bo’lolmaydi. Sariqlik qopi
homiladan tashgari ckiodcrma va homiladan tashqari mczodermadan hosil
po'lndi (57-rasm).

Taraqqiyot davomida sariglik gopi kamida tana burmasi hosil bo’lib, tana
burmasi ichak nayini shakllanishida muhim rol o'ynaydi. Shu vagtdan
hoshlanib sariglik qopt homila tanasidan ajrala boshlaydi. Rcduksiyaga
wchragan vaqtda kindik tugunida sariqlik tasmasi sifatida uzoq saglanadi.
()damda dastlabki davrda sariglik qopi qisqa muddalda (rofik vazifani o'laydi,
Jekin homila ona organizmidan ovgatlanishini boshlagach, sariglik xaltasida
hoshqa vazifalar rivojlanadi: birinchi qon hujayralari va qon tomirlari sariqlik
yonida hosil bo'ladi. Shuningdck birinchi jinsiy hujayralar — gonoblastlar ham
wiriglik qopi devorida hosil bo'ladi. Sariqlik qopining qon hosil qilish
funksiyasi 7-8 xaflagacha davom ctadi, sariglik qopi reduksiyaga uchragach,
bu funksiya tugaydi.

Allantois.

Allantois aslida homilani dum qismida cmbriogenczning 15 kunlarida
calodermaning amniotik oyogchaga o'sib kirishidan hosil bo’ladi, tashqi
fomondan homiladan tashqari mczoderma bilan qoplangan. Homilani
gemotrof oziqlanishi oldidan allantois orqali qon tomirlar o'sib kiradi va
xorionga yctib boradi. Shunga allantois trofik va gaz almashinuvda qatnashadi
dcb baxolanadi. 2 - oylarga borib allantois reduksiyaga uchraydi va kindik
tizimi tarkibida qoladi va uning teshigi kengroq bo'ladi, uning devorida o'ziga
xos silliq mushak hujayralari uchraydi, ular vcnalarning tonik gisqaruvida
muhim rol o’ynaydi. Qon tomirlari homilaga ovqat moddalari va kislorod
yctkazib beradi, va homila organizmini zarur bolmagan mectabolitlardan
{ozalaydi. Tasma ichida sariglik qopining qoldig’i (rudimenti) ham yectadi.
Kindik tasmasi homila tomonidan homilaning ventral devoriga yopishib turadi
(kindik), ikkinchi tomonidan yo'ldosh ichki yuzasining markaz ¢ismiga
yopishgan bo’ladi.

Shilligli biriktiruvchi to'qima tasmaga yumshoqlik beradi, egiluvchan
bo'lishini ta’minlaydi, unda joylashgan tomirlarning siqilib qolishdan saqlaydi.

Shu davrda homilani uchta parda o'raydi: 1) ichki tomondan amnion
parda; 2) o'rtada xorion; 3) sumkali tushib ketuvchi parda — tashqi tomondan.

Sumkali tushib kctuvchi parda homila blastosista implantatsiyasidan
so'ng hosil bo'ladi. Shu vaqtdan boshlab, cndometriy funksional qavati uch
gismga bo'linadi: 1) bazal tushib ketuvchi parda. Bu parda blastosista osti va
cndometriy bazal qavati o'rtasida joylashadi; 2) sumkali tushib ketuvchi parda
— bu cndometriy implantatsiya chuqurchasini biriktiruvchi qismi; 3)
funksional qavatining qolgan qgismi ~ parictal tushib ketuvchi qavat deyiladi.
Kcyinchalik kapsulali qaval parictal gavat bilan birikib kctadi.
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Xorion,

Xorion — so'rg’ichli pardada 4 xafladan boshlab so'rg’ichlar fi
ko'payadilar va shoxlana boshlaydilar. Xornon dastlab sitotrofoblastalar
homiladan tashqari meczodcrmadan tuzilgan bo'ladi. Aytilganidek, xori
dastlab sitoirofoblast va sinsitosimplastotrofoblast hisobiga birlam
so'rg’ichlar hosil giladi, 2-3 xaftada ularda homiladan tashqari mczode
paydo bo'lishi bilan ikkilamchi so'rg’ichlarga aylanadilar va shu vagt
boshlab trofoblastlar xorionga (so'rg’ichli xorionga) aylanadilar. 8 xa
davomigacha xorion so'rg’ichlari homilani hamma tomondan o'rab turadi,
Homilaning o'sib borishi davomida bachadon yuzasi tomoniga qaragam,
so'rg’ichlar reduksiyaga uchraydilar va yo'qolib boradilar (4 oy davomida) va
shu ya'l bilan xorion joylashuviga ko'ra ikki qismga bo'linadi. Silliq xorion va
sa'rg’ichli xorion, so'rg’ichli xoriondan yo'ldoshning homila gismi rivej
topadi.(59-rasm)

3 xafta xorion sorg’ichlariga qon tomirlaridan o'sib kelishlari bilan
uchlamchi so'rg’ichlar hosil bo'ladi, shu bilan mukammal gematotrof
oziglanish boshlanadi. Xorionning kcyingi taraqqiyoti va yo'ldoshning hasil
bo'lishi sinsitiotrofoblast ishlagan proteolitik fermentlar va ular ta’sirida
bachadon shilliq pardasining ycmirilishiga bog’liq bo'ladi. 7-8 xafta davomida
so'rg’ichlarning bachadon devoriga tegib turadigan soxalari kengaya boradi,
lakunalar hosil bo'lib, so'rg’ichlar lakunalardagi qon moddalarini bemalol
so'rib oladilar. Shu yo'l bilan yo'ldosh shakllana boshlaydi.

Yo'ldosh

Yo'ldosh qator vazifalarni o'taydi: 1) nafas; 2) moddalar transporti; 3)
chiqarish; 4) cndokrin; 5) bachadon miometriy pardasining qisqarishini
boshqgarishda gatnashadi.

1. Nafas vazifasi homila va ona o'rtasida kislorod va CO, g;zlar
almashinuvidan iborat.

2. Trofik vazifa. Homila organizmiga ona qonidan ovgat moddalari,
vitaminlar, clektrolitlar va boshqa zarur bolgan moddalarning homila
organizmiga o'tishidan iborat. Trofik vazifani o'tashda desidual hujayralar ham
muhim rol o'ynaydi. Suv va clcktrolitlar yo'ldosh to'sig’idan diffuziya yo'li
bilan, immunoglobulinlar sinsitiotrofoblastlar orqali pinositoz yo'li bilan
o'tadilar.

3. Chiqaruv vazifasi. Homila organizmida kcchadigan jarayonda hosil
bo'lgan va homila organizmi uchun kerak bolmagan, moddalar ona
organizmiga o'tadi, va ona buyragi orqali chigarib yuboradilar.

4. To'siq (devor) vazifasi. Ona qonidagi viruslar, baktcriyalar zaharli
moddalardan homilani saglaydi. Yo'ldosh to'sig'i tanlab o'tkazish qobiliyatiga
ham ega qizilcha, OITS viruslari, siflis mikrobi, ayrim dori moddalar, alkogol
yo'ldosh to'sig’idan o'tish xususiyatiga cga va har xil tug’ma kasalliklarga olib
kelishi mumkin.

5. Transport vazifasi. Yo'ldosh turli moddalarni ona organizmidan bola
crganizmiga yoki aksincha bola organizmidan ona organizmiga o'tkazadi.
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lmnsport  usuflari:  diffuziya, pinositoz, faol transport va ckzositoz.
Niiotrofoblastlarda 60 ga yaqin turli fcrmentlar bor. Ular moddalarni
monolitlarga parchalash va transportda muxim rol o’ynaydilar.

6. Endokrin vazifa. Ona va homila o'rtasida homila taraqqiyotida muhim
i o'ynaydigan gormonlar ishlashdan iborat. Gormonlar sitotrofoblast,
mimsitiotrofoblast va desidual hujayralar tomonidan ishlanadi. Asosiy
mhianadigan gormonlar: xoriontk gonodotropin, yo'ldosh laktogeni,
rmgcstcron, cstrogen, insulin, STT, AKTG, melanotropin va shunga o'xshash
mshga gormonlar.

Xorigonik gonadotropin. 3 xaftalardan boshlab ishlanadi, eng ko'pi 8-10
xnflalarda ishlamb, gipofizda AKTG va buyrak usti bezida steroid gormonlar
ihlanishini stimullaydi.

Yo'ldosh laktogemi uch oygacha sariq tanada progesteron ishlashni
stimullaydi, 9 oyga borganida u maksimum darajasida bo'ladi, bu goni.on ona
va bola gipofizi gormonlari bilan o'pkada surfaktant ishlanishi, ogsil va
uglevodiar almashinuvini stimullaydi.

Progestcron  avval sariq tanada ishlapadi. 5-6 xaftadan boshlab
yu'ldoshdagi desidual hujayralar tomonidan ishlanadi. Progestcronning 75 %
cstrogenlarga aylanadi. Progesteron bachadon qisqarishi tormazlab turadi va
bachadon o'sishini  stimullaydi, immun-dcpressiv, ya’ni  homilaning
hachadondan ajralib chiqib ketishidan to'xtatadi.

Al
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59-Rasm. Gemoxorial yo'ldosh. Xorion so'rg’ichlarining taraqgiyoti.
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A-yo'ldosh tuzilishi (sorg’ichiari olib tashlangan lakuna va qon tomirl
orqali gon sirkulyasiyasi ko'rsatilgan); 1- xorion cpitcliysi; 2-xorial plasti
3-so’rgg’ichlar; 4-fibsinoid; 5- sarighk qopi; 6-kindik tizimi; 7-yo’ldosh to’sig’
8-lakunalar; 9- spiral arteriya; 10-cndomctriy bazal qavati; 11-miomctriy.

B-trofoblast birlamchi so’rg’ichining tuzilishi (I xafia). .

V-xorionning ikkilamchi epiclial mczenximal so'rg’ichi (2 xafia).

G-xorionning uchlamchi sorg’ichi qon tomirli cpitclial-mczcnximal
so'rg’ich

D-xorion sorg’ichlarining tuzilish: (3 xafta).

E-xorion so'rg’ichining tuzilishi (9 xafla) [-sorg’ick!~---- *~-%Yq; 2-
mayda so'rg’ichlar; 3-simplastotrofoblast; 4-simplastotro-foblast yadrolari; 5-
sitotrofoblast; 6-sitotrofoblast yadrolari; 8-hujayraare bo'shlig; 9-fibroblast; 10-
mikrofag (Kashcnko Gof-baucr hujayralari); 11-cndotcliosil; 12-qon (omir
teshigi; 13-critrosit; 14-kapillyar bazal membranasi (E.M.Shvirst bo’yicha).

Estrogenlar  sinsitiotrofoblast tomonidan ham ishlanadi, bachadon
giperplazmiyasi va gipertrofiyasida muhim ro! o'ynaydi. Homiladorlikning
oxirgi oylarida cstrogenlar nihoyatda ko’payadi.

7. Yo'ldoshning miometriy mushaklarining qisqarishida gatnashuvi.
Yo'ldoshda gistaminaza monoamin oksidaza kabi fcrmentlar ishlanadi va
bachadon mushaklarining gisqartuvchi gistamin scrotonin, katcxolaminlarni
parchalaydilar va bachadonni qisqarishdan saglaydilar. Bola tug’ilish oldidan
csa bu fermentlar ishlanishi to'xtaydi, gistamin, scrolonin, katcxolaminlar
ko'payadi va bachadon qisqarishida ishtirok ctadi.

Ma’lumki hayvonot dunyosida 4 xil yo'ldosh uchraydi: 1) cpiiclioxorial;
2) desmoxorial; 3) cndotclioxorial; 4) gcmoxorial.

Odam yo'ldoshi gemoxorial bolib, unda hosil bo'ladigan uchlamchi
so'rg’ichlar lakunalrdagi qon ichiga botib turadi. Lakunalardagi qon miqdori
150-200 ml gacha bo’ladi.

Yo'ldoshning tuzilishi va taraqqiyoti, yoldosh o'z tuzilishiga ko'ra ikki
qismdan iborat: 1) bola gismi; 2) ona gqismi. Umuman yo'ldosh uchinchi
xaftadan boshlanib 6-8 xaflada tugaydi. Bu davr plascntasiya davri ham
deyiladi (59-rasm).

Yo'ldoshning bola gismi.

Yo'ldoshning bola qismi shoxlangan xoriondan rivojlanadi. Xoron
soTg’ichlari cndometriyning tushib ketuvchi bazal qavatga botib turadi, uning
silosinsito (simplasto) blastlari ishlagan proteolitik fermentlari ta’sirida
cndometriy to'qimalari va undagi tomirlar yemiriladi, lakunalar paydo bo'ladi
va lakunalarga qon quyiladi. Shu davrdan boshlab yo'ldosh gemoxorial
ko'rinishni oladi.

12 xaftada yo'ldoshning bola gismida quyidagilar yaqqol ko'rinadi:
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1. Xonal plastinka, u homiladan tashqari mezenximadan tuzilgan va
uning ichki tomonim xorial cpitcliy qoplab yotadi, tashqi tomonini sito-
mnsitotrofoblast  qoplab yotadi.Sito-sinsitotrofoblast gaval cndomctriyga
quragan tomon bo'ladi (Af kull.uchun rasm 48).

2. Uchlamchi sorg’ichlar, ular lakunalarga botib turadilar. Umuman
vo'rg’ichlar uch xilga: o'zak sorg’ich, ikkilamchi va uchlamchi so'rg’ichlarga
njratiladi. Sorg’ichlarning asosini birikliruvchi to'qima tashkil ctadi.
Birtktiruvchi  to'qgima bazal membranada joylashgan sitoirofoblast va
wminsitotrofoblast bilan qoplangan. Sinsitotrofoblast so'rg’ichning tashqi
tomonida yotadi. Unda mayda sorg’ichlar ~ mikrovorsinklar bo’ladi.
Stromada qon tomirlar joylashgan.

Sorg’ichlar maymuasi kotiledonni hosil qiladi. Kotiledon yo'ldoshning
stsuktur-funksional birligi hisoblanadi. Yo'ldoshda 200 (agacha kotiledon
bo'ladi va ular bir birlaridan yo'ldosh 1o'siglari scptalar orgali ajralib turadi.

Yo'ldoshda ona va bola qon aylanish tizimining chegarasi joylashgan.
Buni yo'ldosh to'sig’i — gemoxorial to'siq deb ataladi. Bu to'siq mikroskop
oshda qgaraganda besh qavatdan iborat: 1) yo'ldosh bola gismidagi qon tomir —
gemokapillyar ¢pdotcliysi; 2) gemokapillyar bazal membranasi;

60- Rasm.Yo'ldosh to'sig’i orqali moddalarning trans porti. 3) STBT dan
iborat gqism; 4) bazal mcmbrana; 5) sinsitotrofoblast, homiladorlikning
birinchi yarmida sinsitotrofoblastidan sitotrofoblast hosil bo'ladi. Yo'ldoshning
asosty vazifalarim otashda yo'ldosh to'sig’i muhim rol o'ynaydi. Trofoblast,
sinsitolrofoblast fcrmentlari ta’sirida ogsillar parchalanadi, so'ng so'riladi;
bundan tashqari maxsus ogsillar sintczlanadi. Homiladorlikning oxirgi
oylarida sitotrofoblast yo'qolib, asosan yupqa sinsitotrofoblast qoladi. Ular
ustida cozinofil bo'yalgan (fibringa o'xshash) fibrinoidlar paydo bo'ladi,
fibrinoidlar immun jarayonda muhim rol o'ynaydi.
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Yo'ldoshning ona qismi.

Yo'ldoshning ona gismi yolldosh to'siqlariga - scplalar, lakunalar va
bazal plastinkalar kiradi. Bazal plastinka hujayralari asosan dcsidual (tushib
ketuvchi) hujayralaridan iborat bo'lganligi uchun bu qavat — desidual parda
deyiladi. Desidual hujayralar biriktiruvchi to'qima hujayralaridan  hosil
bo'ladi, o'zlari oval shaklida, yadrosi dumaloq yoki ovalsimon, glikogenga,
lipidlarga, vitaminlarga boy bo'ladi, trofik, himoya vazifalarini o'taydi.

Bazal plastinkaning periferik gismi sillig xorion bilan birlashib ketadi va
qonni lakunalardan tarqashiga, chigishiga yo'l qo'ymaydigan tutashuvchi
plastinka hosil giladi. So'rg’ichlarda sitotrofoblastlardan mczasil yo'li bilan
bazal plastinkaga (tushib kectuvchi bazal parda), scplalarga ayrim
sitotrofoblastlar o'tib qoladi va ular perifreik sitortofoblastlar deyiladi.
Periferik sitotrofoblastlar o'zak so'rg’ichlarning ona gismiga bog’lanishida
muhim rol o'ynaydi. Bu hujayralar desidual hujayralarga nisbatan bazofilroq
bo'ladi.

Homila o'sgan sari bachadon bo'shlig’ini to'ldirib boradi va oxirida
bo'shlig tamomila yo'goladi, parictal va sumkali tushib ketuvchi pardalar
yopishib ketadi.

Homilani o'sish davrida so'rg’ichlar sitotrofoblast doim o'zgarib turadi. 2
oydan sinsitotrofoblast kamaya boshlaydi, kcyinchalik sitotrofoblast yo'qoladi,
sinsitotrofoblast yupqalashib boradi, hatto ayrim joylarda uning o'rida
fibrinoidlar hosil bo’ladi (Langcrgans fibrinoidi va Nitabus fibrinoidi).
Fibrinoidlar plazma va parchalangan sitotrofoblastiar hisobiga hosil bo’ladi.
Shunday fibrinoidlar septa va bazal plastinklarda ham bo’ladi va rod fibrinoidi
deyiladi, u ko'prog immun jarayonida, ona-yo'ldosh-bola tizimida qatnashadi.

Mavzuning klinik moxiyati juda katta yo'ldosh ona bola o'rtasidagi asosiy
a’zo bo’lib u orqali bola onadan oziq moddalar, kislorod va taraqqiyoti uchun
kerak bo'ladigan barcha moddalarni oladi, toki wularni o'zi ishlab
chigarmaguncha. Bunda platsentar to’siq asosiy rol o'ynaydi. Platsentar
to'siqdagi kamchiliklar ona qismdagi o'zgarishlar xomila taraqqiyotini buzadi
va turli kasalliklarga olib keladi.

Ona-yo'ldosh-bola tizimi.

Bu tizim bola va ona tomonidan, bir necha kichik tizimchalar
turkumlaridan iborat. Bola va ona tomonidagi bu tizimchalarni yoldosh
birlashtirib turadi, ya’ni ular faoliyati yo'ldosh orqali amalga oshadi. Bu
tizimchalar reseptor, regulyator va bajaruvchi a’zolarga egadir (60-rasm). Ona
tomonida:

1. bachadon devorida termo-, xcmo- va baroreseptorlar ona tomon
reseptor mexanizmlariga kiradi.

2. Rcgulyator mexanizmalarga:

a) Oliy nerv tizimi,

b) Retikulyar formasiya,

¢) Gipotalamo-endaokrin tizim,

d) Yo'ldoshda ishlanadigan gormonlar.
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3. ijro ctuvchi mexanizmalar: ona organizmi a’zolari: yurak gon tomuir,
hazm, siydik, qon yaratuvchi va immun a’zolar va h k.
2. bola tomonidan:

1. reseplor mexanizmlar:

a) jigar venasi,

b) ichak devori va teri.

2. regulyator mexanizmlar:

a) ncrv tizimi (uchinchi oylardan boshlab faoliyat ko'rsata boshlaydi,
homila qismidan boshlanadi),

b) endokrin tizim (3 oydan gipofiz, 6 oydan buyrak usti bezi, ya'ldosh
gormonlart).
a di_%. ijro ctuvchi mexanizmlarga: qon tomir yurak va siydik ajratish tizimi

iradi.

Embriogencz  davrida ona organizmida birorta a’zoning faoliyati

susayadigan bo'lsa, homiladagi aynan shunday a’zoning faoliyati oshib ketadi.

Masalan mc’da osti bezida insulin kam ishlansa, homilada insulin ko'proq
ishlanadi.

Ona va bola organizmidagi bunday mexanizmlarni yo'ldosh tomonidan
bog’lab turilish uch xil yo'lda olib boriladi:

L. gumoral yo'l - bu asosiy yol bo'lib, ona va bola organizmi qonlari
orasida doimiy modda almashinuvi bo'lib turadi.

a) Nerv yo'li, lekin bu yo'l yaxshi taraqqiy ctmaydi, chunki ona nerviari
bolaga, bola nervlari onaga o'tmaydi. Shunga qaramay yo'ldoshdagi kimyoviy,
bosim, harorat o'zgarishlari bachadondagi rescptorlar tomonidan qabul
qilinadi va MNS ga jo'natiladi. -
~ b) Ekstraplasentar ~ yo'ldoshdan tashqari yol, bu yo'l bilan ayrim
immunogen bolimfar, vitaminlar homila pardalari orqali amnion suyuqligiga,
song homila organizmiga o'tishi mumkin. Yoki o'sayotgan homila bachadon
devoridagi rescptorlarni qitiglaydi va bu rescptoriar qabul qilgan impulslar
ona MNS iga boradi. MNS orqali javob impulsi olinadi.

) Endi ona va bola organizmi o'rasidagi immun jarayonida ham
yo'ldoshning roli katta. Ona va bola organizmi genctik jihatdan bir biriga
nisbatan yod hisoblanadi, lekin ular o'rtasida immunologik konflikt kelib
chigmaydi. Buning qator sabablari bor.

L. sinsitotrofoblast ishlagan ogsillar ona tomonidan bo'ladigan immun
Javobni homila antigeniga tormozlaydi.

2. Xoriogonik gonatropin ona tomon limfositlarning immun javoblarini
ingibisiya qiladi.

3. Ona qonidagi limfositlar va sinsitotrofoblastlardagi fibrinoidlar ham
manfiy zaryadlangan. Shuning uchun limfositlar ularga yaginlashmaydi.

4. Ona qoni ogsillari homila uchun antigen hisoblanadi, Ickin ular
trofoblastdagi aminokislotalargacha parchalanadi va ulardan ozlari uchun

maxsus ogsillarni sintczlay oladi, natijada ona ogsillari antigenlik qobiliyati
yo'goladi.

103



Ana shu omillar hisobiga ona va bola orasida immunologik
kclishmovchilik bolmaydi. Lekin shu omillardan birining ctishmasligi
homilaning tushib ketishiga sabab bo’lishi mumkin.

Qanday jins tug’iladi.

Ma’lumki, tug’iladigan jinsning o'g’il yoki qiz bo'lishi, qiz jinsidagi XX,
crkak jinsidagi XY xromosomalariga bog’liq. Erkak jinsi paydo bo'lishida Y
xromosoma asosiy ro’l o'ynaydi. Qiz jinsi X xromosomasi bilan crkak jinsi Y
xromosomasi, o'lalanish davrida qo'shilsa, crkak jinsining hosil bo’lishi ayon,
Lckin to’la qonli crkak jinsi hosil bolishi uchun qo'shimcha omillar kcrak
bo’ladi, chunki tabiat ko'proq ayol jinsi yaratilishiga moyillik yaralgan. Xo'sh,
qo'shimcha omillar nimalardan iborat:

1. 5-6 «xaflalarda taraqqiy ctayotgan urug’don ingibin gormonini
ishlamasa paramczoncfral (Myuller) nayi aks taraqgiyotiga uchramaydi. Bu
nay keclajakda bachadon nayi, bachadon, qin cpitcliylarini hosil giladi.

2. Embriogenczning 9 xaftalarida jinsiy tasmalar orasida mczenximadan
interstisial (Leydig) hujayralari paydo bo'lmasa, testestcron gormoni
ishlanmaydi, bu holatda mczoncfral (Volf) nayidan moyak ortig’i -
cpididimus, urug’ olib chiquvchi naylar taraqqiy ctmaydi.

3. Homiladorlikning ikkinchi yarmida intcrstisial hujayralarning yangi
genarsiyasi paydo bo’ladi va yctarli miqdorda zarur bollgan tcstestcron
gormonini ishlaydi. Teslesicron gormoni gipolalamusning crkak jinsiga
tegishli gormonlar ishlaydigan (gonadolibcnrinlar) «crkak xususiyatli»
gipotalamusning differensirovkasini yuzaga keltiradi.

Homila davrida shu omillardan biri yctishmasa (yana boshqa omillar ham
bo'lishi mumkin) germafrodit tug’ilish mumkin. Ona va bola tizimi
taraqqiyotida qaltis davrlar ham uchraydi.

Embriogenezning 10-11 xaftalari.

Taraqqiyotning 10-11 xaftalarida homila amnion va xorion pardalardan
ajralgan bo’ladi. Tashqgi jinsiy a’zolar differensirovkasi kuzatiladi va jinsni
tashqi lomondan ajratsa boladi homilaning bosh qismi, uning tanasi
uzunligidan Kkattaroq, oyoq-qo'llarining uzunligida katta farq bo'lsada,
qollining uzunligi tana uzunligidan nisbatan Kattalarnikiga yaqinroq. Bu
vaglda amnion parda (AP), kindik tizimi (KT) va yo'ldosh yaxshi ko'rinadi

Embriogenezning 12-13 xaftalari.

Taraqqiyotning 12-13 xaftalaridagi homilada quyidagilarga c’tibor berish
mumkin. Homila tanasi o'ta yupqa bo'lganligi uchun unda taraqqiy ctayotgan
qon tomirlar yaxshi ko'rinadi, tashqi quloglar to’liq shakilangan bo'lmasada,
yuz shakli kattalarnikiga o'xshash bo’ladi. Shu davrda ona tomonidan yaxshi
sczilmasada, homilaning birinchi hatakatlari kuzatiladi. Homilada oyoq-qo’l
va bosh-tana orasidagi proporsiyalardagi farqlar aniq ko'rinadi (61-rasm).
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61-Rasm. Taragiyotningl2-13 xaflalari A-12 haflalik homila bachadonda.
B -13 haftalik homila.

Embriogenezning 17-18 xaftalari.

Homilaning tanasi o’sadi va kallalashadi, shuning hisobiga bosh va tana
munosabatlari o'zgaradi. Terida teri osti yog® qavati yaxshi rivoj topmagani
uchun tcri hali yupqa bo'ladi. Oyoq-qol uzunliklari bir biriga mos bo’ladi.
Oyog-qo’l gismlari yaxshi ko'rinadi. (62-63-rasmlar)

Bosh tcrisida hali soch ko'rinmaydi, Ickin teri yupqa bo'lganligi uchun
gon tomirlar yaxshi ko'rinadi, tashqi quloq teridan ko'tarilib turadi. Q’pka
tizimi yaxshi taraqqry ctmagam uchun homila mustaqil hayolga hali tayyor
cmas.
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62-63-Rasmlar. Taraqqiyotning 17-18 xafialaria 17 xafla, b 18 xafla
Embriogenezning 19-20 xaftalari

Homila bachadon bo'shlig’ini to'latib yotadi. Rasmda yoldosh va
yo'ldosh bilan homilani birlashtirib turuvchi kindik tizimi, homilaning bosh
qismi, qo'l-oyoglari, quloq suprasi, lanasi yaxshi ko'rinadi, homila bosh
terisida sochlar ham korinadi.

Embriogenczning 25 xaftalari.
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Embriogenezning 25 haftalari

Homila bosh tcrisida uzun sochlar yaxshi ko'rinadi. Yuz qismida burun
va burun teshiklari, ko'zlar, tcri ostida yog’ qavat biroz to'plangan bo’ladi, hali
tcri yaxshi laraqqiy ctmagani uchun (cri yuzasida morshinkalar ko’
kuzatiladi. Qo’l-oyoglarda tirnoqlar ko'rinadi, bu davrda homila mustaqil
harakat gilish xususiyatiga cga va yashashga moyil bo'ladi (64-rasm).
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25-haflalar
Taraqqiyotning 36 xafasi.

Honula 9 oylik bo’ladi. Teri osti yog’ qavati yaxshi taraqqiy ctgani uchun
homila terisi silliq, qizg’ish bo’ladi va mayin sochlar bilan qoplangan bo’ladi.
Bosh, tapa, qo’l-oyoglarning o’zaro chcgaralari aniq korinadi. Bosh tcrisida
sochlar uzun. Yuz gismida ko'z, burun, lablar, tashqi quloq yaxshi ko'rinadi,
homila toTiq, mustaqil yashash xususiyatiga cga.

Quyidagi  diagrammada  rivojlanayolgan  homila  qismlarining
munosabatlari keltirilgan. 9 xaftada homilaning bosh qismi homila
uzunligining deyarli yarimiga teng bo’ladi. Oyoq va qo'llarning uzunliklari bir
biriga yaqin. Tana uzunligi homila uzunligining uchdan bir qismini tashkil
ctadi. Kceyingi xaflalarda bosh qismga nisbatan tana va oyoq-qo’llar {czroq
o'sadi, bosh gism 12 xaflada tananing uchdan biriga icng bo’lsa, 38 xaflada
lo'rtdan bir gimini tashkil ctadi. 38 xaftaga kelib tana uzunligi ikki martaga
o'sadi. Oyoqlar uzunligi qo’liar uzunligidan ortib kctadi. (66-rasm)
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12 xafladan 16 xaflagacha homila uzunligi ikki marta, 24 xaflada 4
martaga ko'payadi va 36 xaftagacha intcnsiv o'sib boradi. Bosh, tana gismlar,
qo’l-oyoqlar munosabatlari kcskin o'zgaradi (67-rasm ).
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66-67-rasmlar. Homila o’lchoviari o'zgarishlari diagrammasi (homila va
uning vzunligi mm da berilgan, K.Morc bo'yicha) ko rsatilgan

Tug’ilish.
Tuy’ilish aslida uch bosqichda kechadi:

1. Dilatatsiya (10-12 s) bachadon bo'yni kcngayadi. Bunga xorion va
amnionning bachadon bo'yni kanaliga kirganligi sabab bo’ladi.

2. Tug’ilish (ckspulsiya) 40-50 min homila bachadon va qindan chiqadi.

3. Plascntar 6-10 min. Bachadon dcvorining qisqarishs xisobiga yo'ldosh
bachadon devoridan ajraladi, uning o’rnida gematoma hosil bo'ladi.

Yo'ldoshning ajralishi gon chiqgishi bilan kechadi.

Embriogenezning qaltis davrlari.

Homila taraqqiyoti davrida qaltis davrlarning bo'lishi haqida birinchi
ma’lumoini avsiraliya olimi Norman Greg 1944 yilda yozib o'tgan. Rossiya
ohimy P.G.Svetlov (1960) tajribalar asosida toliq xolda qaltis davrlar
nazariyasini yaraldi. Bu nazariya bo'yicha, qaltis davr qisqa davr ba'lib, bu
davrda organizm yoki ayrim a’zoda hujayraning prolifcrasiyasi,
detcrminasiyasi va differensirovkasi cng  kuchaygan va turli  zararli
ta’sirotlarga o'ta sczgir bo'ladi. Butun ontogencz davrida 9 ta shunday davr
ajraliladi, shundan 5 tasi cmbriogencz davriga (o'g’ri keladi.
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ODAM EMBRIOLOGIYASI
Amaliy gism

Mavzu: Jinsiy xujayralar, urug’lanish.

1.Dars magsadi va vazifalari:

1. Odam jinsiy xujayralarining tuzilishini, urug’lanish, jaryonlarini

o'rganish.

2. Tuxum xujayra tuzilisht o'rganish.

3.Spermatozoid tuzilishi o'rganish.

4. Urug’lanish bosqichlarini o'tganish.

11. Quyidagi v» zlarning mazmun va moxiyatini bilish talab etiladi.

1. Akroblast

2. Akrosoma.

3. Spermogramma

4. Alctsital

5. Oligolctsital

6. Polilctsital

7. lzolctsital

8. Animal quib

9. Vcgctativ quib

10. Distam faza

11. Kontakt faza

12. Rcotaksis

13. Xcmotaksis

14. Kapatsitatsiya

15. Gialuronidaza

16.Tripsin

17. Zigota

18. Blastotsista

19 Blastomerlar

20 Embrioblastlar

21. Trofoblastlar

22. lmplantatsiya

23. Adgeziya.

24, Nidatsiya.

111.Talabalarning dastlabki bilim darajasini bilish uchun na'munaviy
savollar:

1. Odam ¢mbriologiyasi fanining moxiyati.

2. Embriogenczning davrlari.

3. Gamelogencez (ovogencz, spermalogencz.

4. Tuxum xujayra tuzilishi, turjan.

5. Spermatozoid bosh kismining tuzilishi.

6. Spcrmatozoid dum kismining tuzilishi.
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7. Urug’'lanish bosgichlari. Zigota nima?

8. Maydalanish va uning moxiyati,

9. Blastotsistaning tuzilishi

10. Implantatsiya, xomila kuriagining ovkatlanishi.
11. Mavzuning klinik moxiyatini bilish.

1U. Preparatlardan jinsiy hujayralarni, rasm va plakatlarda urug’lanish
bosqichlarini, zigota va blastotsistani o'rganib, ularning tuzilish prinsipini
chizish.

4.1. Spcrmatozoidlar preparati. Prcparatda katta obycktiv  ostida
spcrmatozoidlar (1), ularning yadro tutgan bosh qismi (2), dum qismi (3)
yaxshi ko'rinadi. Dum qismi bosh gismidan bir nccha marta katta.

Spermatozoid clcktronogrammasidan bosh qismda akroblast, yadro, dum
qismining oraliq qismida o'q ip va uning atrofida mitoxandriylar yaxshi
korinadi.

4.1.2. Tuxumdon preparatida katta obycktiv ostida yirik puffakli follikul
(1) topiladi, puffakning bir tomonida dumaloq follikulyar hujayralar (2) o’rab
turgan dumalog shakldagi tuxum hujayrasi (3) topiladi. Hujayraning qobig'i
(4) o'ta qalin va yaltiroq. Bu ycrda gqobiq yaltiroq parda va tuxum hujayrasi -
ovolcmmadan iborat.

Tuxum hujayrasi clckironogrammasida follikulyar hujayralarning
o'simtalari yaltiroq pardaga kirib turgan bo’ladi.

Uruglanish, zigota, maydalanish bosqichlari va turlari

Blastotsistaning tuzilishi kitob va atlasda keltirilgan.

Xolatiy masalalar

1. Elcktronogrammada crkak va ayollar jinsty hujayralan ko'rsatilgan.
Tarkibidagi organcllalarga ko'ra tuxum hujayrani spcrmatozoiddan ajrating.

2. Akrosomada protcazalar - tripsin fcrmenti yo'q, nima bo’ladi?

3. urug'lanishdan so'ng spcrmatozod boshchasi 180 gradiusga burilmay
qoldi, nima bo'ladi?

4. Spermatozoid o'q ipidagi mikronaychalar buzilgan. Bu xolatni ta'riflang.

5. Zigota bachadon nayidan bachadonga tushmay qolishi mumkinmi? -

UL. Olingan bilimlarni mustaxkamlash uchun savollar:

1. Spermatozoid bosh va bo'yin gismining farglari.

2. Tuxum xujayrasining tuzilish xususiyatlari.

3. uruglanish bosgichlarining xususiyatlari.

4, implantatstya nima va uning bosqichlari.

Mavzu: Maydalanish, gastrulyatsiya

1. Dars maqsadi va vazifalari:

1. Maydalanish va gastrulyatsiya jarayonlarini o’rganish.

2. Maydalanish turlarini va blastotsistani o’rganish

3.Implantatsiyani o' rganish.

4. Blastotsistant o'rganish

5.Gastrulyatsiya va uning bosqichlarini o'rganish
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11. Quyidagi atamalarning mazmuni va moxiyatini bilish talab etiladi

1.Dclyaminatsiya

2.Immigratsiya

3.Epiboliya

4.Invaginatsiya

5.Dcticrminaisiya

6.Diffcrentsirovka

7.Indukisiya

8.Epiblast

9.Gipoblast

10.Xomiladan tashqari cktoderma

11.Xomiladan tashqgari cntoderma

12.Xomiladan tashgari mczodcrma

13.Provizor a'zolar

14.Ektodcrma

15.Entodcrma

16.Mczodcrma

111. Talabalarning dastlabki bilim darajasini bilish uchun namunaviy
savollar:

1. Maydalanish nima va uning cgatlarining turlari.

2. Blastomcrlar va ularning turlari.

3. Morula, blastula va blastotsistalar nima?

4. Gastrulyatsiya nima?

6. Gastrulyatsiya bosqichlari

7.Gastrulyatsiya jarayonida kechadigan jarayocnlar: prolifcratsiya,
indukisiya, migratsiya, differentsirovka, o'sish,

8. Gastrulyatsiya davomida hosil bo'luvchi provizor a’zolar.

9. Mavzuning klinik moxiyatini bilish

1U. Preparatlar, rasmlar va plakatlar asosida maydalanish va
gastrulyatsiya jarayonlarini o'rganish va jarayonlarda hosil bo’ladigan
tuzilmalar tuzilish printsipini rasmiarda ifeda etish.

4.1.Maydalanish cgatlarini organish

4.2, Blastotsista rasmini otganish

4.3. Qushlarda gastrulyatsiya jaryonlarini organish (rasmda va
prcparatda).

4.4, Prcparatda ustki tomondan (ustki tomon bo'rtibroq turadi, pastki
tomon cgikroq) cktoderma (1) topiladi va uning ostida tkki tomondan
hujayralar to’plami-mezodcrma (3), meczoderma ostida yupga cntoderma (3)
ko'rinadi

U. Xolatiy masalalar.

1. Zigotaning maydalanishi to’liq, lckin tckis cmas. Tuxum hujayraning
turlari va blastula ko'rinishini aniqlang.

2. Implantatsiyada trofoblastlar gidrolitik fermentlari ishlamay bachadon
shilliq pardasiga yopishmay qoldi. Bu xolatni ta’riflang.
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3.Blastotsitada cmbrioblastlar har xil kattalikda, Ickin soni jui  bu
xolatni ta’riflang.

4.Gasltrulyatsiya birinchi bosgichida uchta xomila varag’i hosil bo'ldi. Bu
xolatni ta’riflang.

Ul.Talabalar bilimini mustaxkamlash uchun savollar:
1.Maydalanish va blastotsistani tushuntiring
2.lmplantatsiya moxtyatini va bosqichlarin tushuntiring
3.Gastrulyatsiya turlari va moxiyatini tushuntiring.

MAVZU: Gistoorganogenez, 0'q a'zolar,
To qimalarning hosil bo'lishi.
1.Darsning maqgsadi va vazifalari:
1. Gistogencz va organogencz mohiyatini, 0'q azolar va to'qimalarning
hnsil bo'lishini organish
1. Gistoorganogencz mohiyatini organish
2. Ektodcrmaning o'q a'zolari va ularning xosilalari
3. Entodcrmaning o'q a'zolari va xosilalari
4. Mczodermaning o'q a'zolari va xosilalari.
5. Gistoorganogencz jarayonida ro’l o'ynaydigan muxim omillar,
6. Mavzuning klinik moxiyati

11. Quyidagi atamalarning mazmuni va moxiyalini bilish talab etiladi:
. Kurtak azolar

. Teri cktodermasi

. Nerv nayi

. Nerv qirrasi-ganglioz plastinka
. Plakodalar

. Somitlar

. Dermotom

. Miotom

. Sklcrotom.

10. Nefrotom

11. Splanxnotom

12. Prexordal plastinka.

13. Genzen tuguni

14. Xorda.

OO0 -2 W -

111. Talabalarning dastlabki bilim darajasini bilish uchun
na'munaviy savollar
1.Gislogenez va organogencz nima.
" 2.Gistoorganogenczda muxim rol o’ynovchi omillar moxiyati: Induktsiya,
immigratsiya, prolifcratsiya, diffcrcntsirovka, o'sish
2. Ektodermaning o'q-kurtak a'zolari
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3. Entodcrmaning o'q ~kurtak a'zolari
4. Mczodermaninrg o'q -kurtak a'zoln.
5. Kurtak a’zolarning xosilalari.
Mavzuning klinik moxiyati.

1U. Proeparatlar, sxemalar. rasmlar va plakatlar asosida gisto
organogenez jarayonlarini o'rganish va jarayonlarda hosil bo’ladigan
fuzilmalar tuzilish printsipini rasmlarda va sxemalarda ifoda etish.

4.1. Ektodermaning kurtak va  kurtaklarning gistogenetik
differentsirovkasi sxcmalarda o'rganiladi. Ektodcrma-kurtak azolari (teri
cktodermast, nerv nayi, ganglioz plastinka, plakodalar, perixordal plastinka,
xomiladan tashqari cktoderma). Kurtaklarning gistogengetik diffcrentsirovkast
(misol: teri cktodermasi-cpidermis-sochlar tirnoglar, terining bezlari. yoki nerv
nayi-bosh, orqa miya necyrotsitlari va ncyrogliotsitlari).

4.2. Mezodermaning kurtak va  kurtaklarning  gistogenetik
gifferentsirovkasi sxema va rasmlarda o'rganiladi. Mczodcrmadan hosil
bolgan kurtak azolar: (dcrmotom, miotom, sklcrotom, ncfrolom,
splanxnotom. Mczcenxima, xomiladan tashqari mczodcrma va sh.k.) Kurtak
azolarning differentsirovkasi (misol: mezenxima-qon va qon yaratuvchi
a'zolar, silliq mushak to'qimasi, biriktiruvchi to'gimalar va h.k.)

4.3. Entodermaning kurtak va  Kkurtaklarning gistogenetik
differentsirovkasi sxema va rasmlarda o'rganiladi. Entodcrmadan hosil
bo’ladigan kurlak a'zolar-ichak cntodermasi, xomiladan tashqari cntoderina.
Kurtak azolar differentsirovkasi (misol: ichak cntodcrmasi- oshqozon-
ichaklarning cpilcliysi va bezlan, xazm bezlari (jigar, oshqozon osti bezi) va
sh. k.

U.Xolatiy masalalar

1. Tajribada mikromanipulyator bilan decrmatomni buzishda qaysi

to’qimaning rivojlanishi buziladi.

2.Tajriba yoli bilan cmbrionda ncfrotom shikastlangan. Qaysi
sistcmalarning rivojlanishi buziladi.

3. Xorda induktiv ta’sir ko'rsatmay qoldi. Qanday jarayon buziladi.

4. Kasalda ichak cpitcliysida tug’ma kamchilik bor. Bu nimaga boglig.

5.Tajribada somalik mezodcrma buzildi, qaysi to'qima laraqqiyoti
o'zgaradi.

U1. Olingan bilimlarni mustaxkamlash uchun savollar:
1.Nerv nayi xosilalari.
2.Somitlar xaqida tushuncha.
.3.Splanxnotom.
4.Entoderma xosilalarini sanab bering.
5.Mczenxima xosilalari,
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MAVZU: Praovizor a'zolar.
1.Darsning maqsadi va vazifalari: Provizor a'zolarning tuzilishini
o'rganish.
1. Provizor a’zolar va ularning vazifalarini o'rganish.
2. Provizor a'zolarining xosil bo'lish yo'llarini va tuzilishini o'rganish.
11. Quyidagi atamalarning mazmuni va moxiyatini bilish talab etiladi:

N e B AR i ol e

Amnion va amnion parda
Platsentar amnion
Retsirkulyatsiya
Absorbtsiya

Sariglik qopi

Birlamchi gonotsit
Birlamchi qon xujayra.
Allantois.

Xorion

10. So'rg’ichli xorion

. Sillig xorion
. Birlamchi xorion
Ikkilamchi xorion
. Uchlamchi xorion
Kindik tizimi
111. Talabalarning dastlabki bilim darajasini bilish uchun
na'munaviy savellar

. Provizor a'zolar va ularning vazifalari
. Provizor a’zolarning hosil qilishda gatnashuvchi tuzilmalarning rolini

. Amnion vazifalari va tuzilishi.

. Sariglik qopi va uning tuzilishi.

. Xorion va uning tuzilishi.

. Allantois va uning tuzilishi.

. Kindik tizimi va uning xomila hayotidagi roli haqida
. Mavzuning klinik moxiyatini bilish.

1U. Preparatlar, sxemalar, rasmlar va plakatlar asosida amnion, sariqlik
qopi, allanrtois, xorionlarning hosil bo'lish jarayonlarini e’rganish va hesil
bo'ladigan tuzilmalar tuzilish printsipini rasmlarda va sxemalarda ifoda etish.

4.1 Odamda provizor a’zolarning hesil bo'lishi va provizor a'zelarning
tuzilishi o'rganiladi. Provizor a'zolarining gastrulyatsiya davrida xomila
varaqlarining hosil bo'lishi bilan birga kechishi va keyinchalik provizor a'zolar
differentsirovkasining tezlashuviga ctibor beriladi. Allantois va sariglik qopi
keyinchalik rcduktisiyaga uchraydi, aksincha amnion va xorion rivojlanib

boradi.
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U. Holatiy masalalar.

1. Homilada hamma provizor a'zolar rivojlangan. Sariglik qopi, amnion,
scroz parda va allantois. Bu ecmbrion qaysi sinf hayvonlariga tcgishli?

2. Prcparatda 14 kunlik odam homilasining kcsmasi ko'rsatilgan. Kurtak
ba'shlig'ida 2 ta pufakcha ko'ringan. Bu ganday pufakchalar?

3. Sariglik qopi devoridan ichi bo'sh o'simta o'sib chiqqan, bu ganday
azo?

4. Sariglik gopida ikki xil hayotiy o'ta muxim hujayralar rivojlangan,. Bu
qaysi hujayralar?

5. Homila tanasi provizor a'zolardan ajraladi. Buning sababi va vagti.

U1. Olingan bilimlarni mustaxkamlash uchun savollar:

1. Provizor a'zofar.

2. Amnion parda tuzilishi.

3. Xorion, xorion so'rg'ichlari.

4. Sariglik qopi tuzilishi.

MAVZU: Yo'ldosh

1.Dars magqsadi va vazifalarit:

1. Yo'ldoshning vazifalarini va tuzilishini o'rganish.

2. Yo'ldoshning funksiyalarini o'rganish.

3. Yo'ldoshning gismlarini -ona va bola gismiarini o'rganish.

4. Yo'ldoshning «yo'ldosh to'sigi» tuzilmasining mikroskopik va
ultramikroskopik tuzilishini o'rganish.

11. Quyidagi atamalarning mazmumi va moxiyatini bilish talab etiladi:

1. Platsentatsiya.

2. Platsentar-yo'ldosh to'sig’i

3. Kotiledon

4. Detsidual xujayralar

5. Detsidual gavat

6. Gistiotrorf ovqatlanish

7. Gematotrof ovqatlanish

8. Langxans fibrinoidi

9. Bazal plastinka.

10.Lakunalar.

11.Ror fibrinoidi (amorf substantsiyasi.)

111, Talabalarning dastlabki bilim darajasini bilish uchun
na’munaviy savollar

Yo'ldosh ning so'rgichli xoriondan hosil bo'lishi..
tsitotrofoblastiarda bo'ladigan o’zgarishlar

Gcemo - xorial (platsentar-yhldosh) to'siq.
Yo'ldoshning ona qismi tuzilishi, vazifalari.
Yo'ldoshning bola qismi tuzilishi, vazifalari.

Lhwo e~
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6. Yo'ldoshda bo’ladigan transport jarayonlari.
7. «Ona-yo'ldosh-xomila» tizimi hagida tushuncha.
8. Mavzuning klinik moxiyali.

1U. Preparatlar, sxemalar. rasmlar va plakatiar asosida yo'ldosh va
uning bola va ona gismlari o’rganiladi va yo'ldeshning tuzilish prinsipi chizib
olinadi.

4.1. Yo'ldoshning bola gismi. Prcparatda kichik obycktiv ostida yo'ldosh
sorg’ichlari (1) topiladi. Ularning shakli, katta kichikligt kesmaning o'tishiga
bog'lig. So'rg'ichlar lakunalarda yotadilar. So'rg’ichlarda tsitotrorfoblastlar (2),
ular ustida sintsitotrofoblastlarni (3) toping, uchlamchi so'rg'ichlarda so'rg’ich
stromasida (biriktiruvchi to'qimali qavat) (4) qon tomirlarini toping va yo'ldosh
to'sig’iga (5) ctibor bering.

Ba’zi vaqtlarda bitta prcparatda yo'ldoshning ham bola, ham ona gismi
ko'riladi.

4.2, Yo'ldoshning ona qismi. Yo'ldoshning ona .qismini prcparatning
bachadon tomonidan qidirish lozim. Miometriy (1) ustida ochroq bo'yalgan
cndomelriyning bazal qavati (2) topiladi va unda dentsidual hujayralar
guruhlari (3) korinadi. So'rg’ichlar orasida lakunalar (4) va lakunalar orasida
bazal plastinka bilan tutashgan lakunalararo  to'siglar (5) joylashadi.
f.akunalarda qon clcmentlari (6) ko'rinadi.

U. Holatiy masalalar.

1. Ona va bola o'rlasida tomirli bog’lanish paydo boladi. Bu qaysi azo
orqali bo'ladi va qaysi vagtdan boshlanadi?

2. Prcparatda yo'ldoshning ona va bola qlsml berilgan. Bola qismi
nimadan tuzilgan?

3. Prcparatda yoldoshning ona va bola qismi berilgan. Ona qismi
nimadan tuzilgan?

4. “Bola ko'ylakda tug'ildi” dcgan gap bor, qanday ko'ylak to'grisida gap

kctmoqda?

5. Yo'ldoshning ona gismida yirik oqxsh siloplazmaga cga hujayralar

_guruhi ko'rinadi. Bu qanday hujayralar?

U1. Olingan bilimni mustaxkamlash uchun namunaviy savellar.
1. Yo'ldosh ona va bola gismining farglari.
2. Yo'ldosh 10'sigii va uning axamiyati, tuzilish xususiyatlari, boshga
shunday to'siglardan farqlari.

Referativ mavzular

1. Uruglanish va uning fazalari.

2. Provizor azolar va ularning mohiyati.
3. Yo'dosh to'sig’i.
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V BOB
UMUMIY GISTOLOGIYA
TO'QIMALAR

Epitelial to'qimalar va bezlar.
Nazariy qism

Epitclial 1o'gimalar cpitclial hujayralar - cpilcliotsitlardan tuzilgan bo'lib,
organizmdagi to'qimalarning bir turi hisoblanadi. Epitcliy atamasini Ryuish
Kiritgan. “cpi” - usti, “ tcle” sorgich ma'nosini bildiradi. Bunda biriktiruvchi
lo'gima so'rg’ichlari ustida turgan cpilcliy inobatga olingan. Epitclial
to’qimalar boshqa to'gimalardan quyidagi morfofunksional xususiyatlari bilan
farq qiladi: (cpitclial 10'qimalar ko’pincha cpiteliy deb ham nomlanadi).

1.Epitcliy - hujayralar gqatlamidan iborat;

2.Epitcliyda hujayralararo modda rivoj topmagan;

3.Epitcliy hujayralari qutbli harakterga cga - hujayralarda apikal va bazal
qismiar ajratiladi.

4.Epitcliy bazal mcmbranada yotadi;

S.Epiteliyda qon tomirlari bo'lmaydi. Ovqatlanish bazal mcmbrana orqali
diffuziya yo'li bilan bo’ladi.

6.Epitclial to'gimalarning regeneratsiya qobilyati kuchli kechadi.

Epitclial to'qima o'z xususiyatlariga ko'ra, ikki guruhga bo'lib organiladi.
Yopgqich va bezli cpitcliy.

Yopqgich-qoplovchi epiteliy

Yopgich-qoplovchi cpiteliylar-chcgara to'qimalari hisoblanadi. Ular teri,
ichki a’zolar (oshqozon, ichak, chiqaruv naylari) shilliq pardalari, ikkilamchi
bo'shliglar (plevral, qorin parda) yuzasini qoplab yotadi. Yopqich cpitcliy
so'rish, sckretsiya, chcgara to'siq, ckskretsiya, himoya kabi qator vazifalarni
o'taydi. Epitcliy to'qimasi bo'yicha bir nccha tasniflar mavjud:

Epiteliy uchun ko'pchilik tomonidan qabul gilingan tasniflar filogenctik
va morfofunksional tasniflardir.

Filogenctik tasnif bo'yicha teri, ichak, buyrak, sclomik, ependiomioglial
cpitcliylar farqlanadi.

Epiteliy to'qimalarining ikkinchi, morfofunksional tasnifi bo’yicha
organish anchagina qulay. Bu tasnif bo'yicha cpitcliy quyidagicha bo'linadi:
(Sxcma va 68-rasmga qarang)

Epitcliy to'gimalari cmbriogencz davrida ham uchala homila varaqlaridan
(cktoderma, mczodcrma, cnlodcrma) taragqiy ctadi. Endi yopqich cpitcliy
turlarini ko'rib chiqamiz.

Yopqich cpiteliy bir qavatli va ko'p qavatli bo’ladi. (69-rasm)

Bir qavatli cpitcliyda - cpitcliy to'qimasining hamma hujayralari bazal
mcmbranaga (cgib luradi, ko'p qavatli cpilcliyda faqat bazal qavat
hujayralarigina bazal mcmbranaga tegib turadi.
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Sxema Yassi
4" Kubsmon

/v bir qatorlik —————— Silindrsimon

bir qavatlik \

Epiteliy

to’gimasi
/ yassi muguzlanuvchi

ko'p qavatlik ———— yassi muguzlanmaydigan
T——s0"zgaruvchan

ka'p qatorlik— xilpillovchi

68-rasm. Epitcliy turlari:
a) bir qavatli yassi cpitcliy. b) bir qavatli kubsimon epiteliy
v) bir gavatli silindrik epiteliy. g) bir qavatli ko'p qatorli xilpillovchi
cpitelly. d) ko'p qavatli muguzlanuvchi epitcliy. ¢) ko'p qavatli
muguzlanmaydigan cpitcliy

Bir qavatli ¢pitcliy bir gatorli va ko'p gatorli bo'ladi. Bir qatorli cpitcliyda
hujayralar bir xil shaklda bo'lib, yadrolari bir qatorda joylashadi. Ko'p qatorli
cpitcliyda esa, hujayralar har xil shaklda va balandlikda bo'lib,yadrolari 2-3
qator bo'lib joylashadi.

e
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Bir qavatli cpiteliy hujayralari shakliga qarab yassi, kubsimon, prizmatik
(silindrsimon, stolbasimon) guruhlarga bo'linadi.

Bir qavatli yassi cpitcliyga scroz bo'shliglar yuzasini qoplagan mczotcliy
va qon, !imfa tomirlari, yurak cndokard yuzasini qoplovchi endoteliy
hujayralari kiradi. (69-rasm).

69-rasm. A-bir qavatli yassi cpiteliy - mezoteliy
B- bir qavatli prizmasimaon jiyakli cpitcliy

Bir qavatli kubsimon cpitcliy, buyrak kanalchalarida, chiqaruv naylarida
uchraydi, buyraklarda ular jiyakli va jiyaksiz bo'lib, jiyakli cpitcliy qayta
so'rish vazifasini o'taydi. Hujayraning bazal qismida bazal chiziglar uchraydi.

Bir qavatli prizmatik cpitcliy xazm naylari o'rta qismida, siydik tanosil
a’zolarida uchraydi. Prizmasimon cpitcliy uch xil bo’ladi.

1. Jiyakli prizmasimon cpiteliy, ichakda uchraydi.

2. Sckretor prizmastmon cpiteliy, oshqozon shilliq pardasida uchraydi.

3. Kiprikli prizmasimon cpiteliy, bachadon shilliq pardasida uchraydi.

Ichakda jiyakli cpitcliy orasida cndokrin, qadahsimon hujayralar ham
uchraydi.

Bir qavatli ko'p qatorlik cpiteliy nafas yo'llarida, jinsiy chiqaruv naylarida
uchraydi. Nafas yo'llarida bu cpiteliy tarkibida kipriklik, cndokrin, bazal va
qadahsimon hujayralar bo’ladi. Birinchi qatorda kiprikli hujayralar, ikkinchi
qatorda cndokrin, qadahsimon, uchinchi qatorda bazal hujayralarning
yadrolari yotadi.

Ko'p qavatlik epiteliy

Ko'p qavatlik epitelly uch xil boladi: yasst muguzlanuvchi, ' yassi
muguzlanmaydigan va ozgaruvchan. Ko'p qavatlik yassi muguzlanadigan
cpitclly asosan teri ustini qoplaydi va cpidermis deb ataladi. Epidcrmis
muguzlanish - keratinizatsiya qobiliyatiga cga va cng yuqori gavatdagi
hujayralar muguzlangan shaklda bo'ladi. Epidermis hujayralarining asosiy
qismini keratinotsitlar (muguzlanib, keratin hosil qiluvchi) hujayralar tashkil
ctadi. Epidermisda hujayralar oltita gavatni tashkil qilib yotadi.
Kecratinotsitlardan tashqari cpidermis hujayralari orasida boshqa hujayralar
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diffcroni-mclanotsitlar  (pigment hujayralari), cpidermaning makrofaglari
(Langergans hujayralari), limfotsitlar, Mcrkel hujayralari yotadi. (70-rasm)
Epidcrmis odamda 2-4 xaflada to’liq yangilanadi va tunda sochga o'xshab
kunduzga nisbatan tczroq o'sadi.

Epidcrmisning gavatlari:

1. Bazal gavat - silindirsimon hujayralardan iborat. Bu ycrda kambial -
ozak hujayralar bo'ladi. Diffcrensiallashuvchi  hujayralar  bazal qavat
hujayralaridan boshlanadi.

2. Tikanakli gavat - ko'p burchakli, kichik o'simtali (tikanakli)hujayralar
dan iborat, lonofibrillalari yaxshi korinadi. Bazal va tikanakli qavatlar
o'suvchi gavatlar deyiladi. LT T

3. Donalik gavat - cho'zinchog, duksimon : =
shaklga cga hujayralardan iborat. Sitoplazmasida
bazofil bo'yalavchi  kcratogialin  donachalari
mavjud. Kcratogialin donachalari muguzlanish
boshlanishidan darak beradi.

4. Yalrog _gavat- oyoq, qol, Kkafllar
cpidermisida  uchraydi, hujayra sitoplazmasida
kuchli nur sindirish kuchiga cga bolgan moddalar
(clcidin)  boladi va hujayra hcch ganday
tuzilishlarsiz yaltirab ko'rinadi.

5. Muguzlanuvchi gaval - muguzlangan
hujayra tangachalaridan iborat.

6._Tushib ketuvchi gavat - tushib ketayotgan,
titilib ketgan muguz tanachalaridan iborat. 70-rasm

Tangachalarda yumshoq keratin bo’ladi.

70-rasm. Ko'p gavatli muguzlanuvchi yassi cpitcliy.

1.Bazal mcmbrana

2. Bazal qavat

3. Tikanakli qavat

4. Donalik gavat

5. Yaltiroq qavat

6. Muguzlanuvchi qavat

7. Tushib ketuvchi gavat

Ko'p qavatli muguzlanuvchi cpitcliyda muguz qavat hosil bolishining
katia ahamiyali bor. Bu gavat kimyoviy,mcxanik ta’sirlarga chidamli, suv
o'tkazmaydi. Muguz qaval tangachalari muguz fibrillalaridan tuzilgan, tushib
ketuvchi gavalga muguz qaval fibrillalari o'tadi va u yerdan tushib ketadi. Bu
jarayon fiziologik regencratsiya deyiladi.

Ko'p qavatli muguzlanmaydigan cpiteliy og'iz bo'shligi, qizilo'ngach,
ko'zning muguz pardasim qoplab yoladi. Unda prizmatik hujayralardan
tuzilgan bazal qavat, ko’p burchakli hujayralardan tuzilgan tikanakli qavat va
uning ustida joylashgan yassi hujayralar qavati bo’ladi. Bazal qavatda o'zak
hujayralar bo'lib, ulliar bo’linib turadi.
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Kop qavatli o'zgaruvchan cpilcliy asosan siydik yo'ilari uchun xos
hisoblanadi, chunki siydik ko'payganda siydik yo'llari devori choziladi va
cpitclly o'zgaradi. Epiteliy uch qavatdan iborat bazal, oraliq va yuza qavatlar.

Yopqich cpiteliy regencratsiyasi ko'p qavatli cpitcliyda bazal qavat
hujayralari,ko’p qatorli cpitcliyda bazal hujayralar,ichakda kripta epitcliysi,
oshqozonda oshqozon chuqurliklari hujayralari hisobiga bo'ladi.

Bezli epiteliy

Bezli cpiteliy - organizmda ckzo- va cndokrin bezlarni hosil qiladi.
Bezlar maxsus moddalar-sckretlar ishlab chiqaradi. Sckretlar turli moddalarni
parchalovchi fermentlar, shilliq yoki boshqa moddalar bolishi mumkin. Ular
asosan ckzokrin bezlarda ishlab chiqariladi.Endokrin bezlarda maxsus ta’sir
ctuvchi,lurli hayotiy jarayonlarni boshqaruvchi moddalar gormonlar ishlanadi.

Bezli cpilcliy bez hujayralart -~ sckretor hujayralar glandulotsitlardan -
ckzokrinotsitlardan iborat. Glandulotsitlar maxsus moddalar-sckretlar ishlab
chiqaradi va a'zolar - bezlarini hosil qiladi. Bczlar ikki xil ckzokrin va
cndokrin bezlar bo'ladi. Biz bu yerda ckzokrin bezlarga umumiy tavsif berib
o'tamiz. Endokrin bezlar hususiy gistologiyada o'rganiladi.

Ekzokrin bezlar bir hujayrali {(qadahsimon hujayralar)va kop hujayrali
bo’ladi. Ekzokrin bczlar sekretor oxirgi va chiqaruv naylaridan iborat.
Ekzokrin bezlar tashqgi sekretsiya bezlari (endokrin bezlar ichki sckretsiya
bezlari) deyiladi. Ekzokrin bezlar maxsuloti-sckretlar chigaruv naylari orgali
lashqi muxitga-teri yuzasi,a’zolar bo'shligiiga quyiladi.

Ekzokrin bezlar tasnifi quyidagicha:

Ekzokrin bezlar
Oddiy Murakkab
T L
Shoxlangan Shoxlangan |~ -
Shoxlanmagan Shoxlanmagan Naysimon
/ \ — < alveolyar
Naysimon | Alveolyar Naysimon Alveolyar

Oddiy bezlarda chiqaruv naylari shoxlanmagan, murakkab bezlarda csa,
chigaruv naylarda shoxlangan bo'ladi va chigaruv nayiga bir necha naysimon
alveolyar yoki aralash oxirgi bo'limlar ochiladi. Ektodermadan hosil bo’lgan
bezlarning oxirgi bo’limi atrofida miocpitelial hujayralar uchraydi. Bezning
oxirgi bollimlari ogsilli(seroz), shilimshiqli (mukoz)aralash (scromukoz)
guruhlarga ajratilgan (71-rasm). Ishlangan sckret turiga ko'ra, bezlar ogsil,
shilliq, yog', ter bezlariga bo’linadi.
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Mypaxka6 Geanap

71-rasm. Ekzokrin bezlar turlari:

1. Oddiy naysimon shoxlanmagan
2. Oddiy naysimon shoxlangan

3. Oddiy alvcolyar

4. Oddiy alvcolyar shoxlangan

5. Murakkab naysimon shoxlangan
6. Murakkab alveolyar shoxlangan.

72-rasm. Sekretsiya turlari

1. Merokrin. 2. Mikroapokrin, 3. Makroapoksin. 4. Golokrin

Sckretor hujayralarda sekretning hujayralardan ajralishi (sekretsiya) 4 xil
bo’ladi.

1. Mcrokrin - bunda hujayra sitolcmmasi buzilmaydi.

2. Mikroapokrin - hujayraning apikal sitolemmasida kichik buzilishlar
bo'ladi.

3. Makroapokrin - hujayraning apikal sitolemmasida katta buzilishlar
bo'ladi.
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4. Golokrin - hujayra to’liq parchalanadi. (72-rasm).

Endokrin bezlarining ckzokrin bezlaridan farglarini bilib go'yish lozim
bo'ladi.

Endoktin bezlar endokrin tizimni hosil qiladi va maxsus moddalar-
gormonlar ishlaydi. Ularda chiqaruv naylari bo'lmaydi va gormon to'g'ridan-
lo'g'ri qon, limfa to'qimaga quyiladi. Gormonlar ncrv tizimi bilan birga
boshqaruv funksiyasini o'taydi. Endokrin bezlar asosan cndoderma va
mczenximadan taraqqiy ctadi.

Amaliyot darsi.
Mavzu: Epiteliy to'qimasi

1. Dars magsadi va vazifalari: Epitcliy to'qimasining klassifikatsiyasi
bilan tanishish, tuzilishi va funksiyasini o'rganish. .

Bezlarning to'qima tuzilishini, ularning kelib chigishini aniqlash, bezlar
klassifikatsiyasi bilan tanishish.

I1. Quyidagi iboralar mazmuni va mohiyatini biling.

1. Epiteliotsit

2. Hujayraning bazal gismi

3. Hujayraning apikal gismi

4. Epidcrmal tip

5. Entodcrmal tip

6. Scloncfrodermal tip

7. Ependimoglial tip

8. Angiodermal tip

9. Tikanaksimon

10. Epidermis

11. Meczotcliy

12. Ekskret

13. Merokrin tip

14. Apokrin tip

15. Golokrin tip

IIL. Dastlabki bilim darajasini aniglash uchun savollar:

Epitcliy to'qimasi klassifikatsiyasi: morfo-funksional va filogenctik
klassifikatsiyasi.

Bir qavatli epiteliy umumiy tavsifi (tuzilishi va vazifasi).

Ko'p qavatli epiteliy tavsifi (tuzilishi va vazifast).

Mezoteliyning tuzilishi va funksiyasi.

Epidermisning tuzilishi va funksiyasi.

Ko'p qatorli kiprikli epitcliyning tuzilishi va funksiyasi.

Ko'p qavatli yassi muguzlanmaydigan cpiteliy tuzilishi va faoliyati.

Bezlar va ularning tasnifi.

Endokrin bezlarga umumiy tavsifi , tuzilishi va funksiyasi.

Ekzokrin bezlar umumiy tasnifi.

Sekret chiqarish tiplari.
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Gumoral regulyatsiya nima?

Bez cpitcliysi kelib chiqishi manbai.

Bir hujayrali bezlar.

1V. Preparatlar, elektronogrammalar, plakatlar va sxemalarni o’rganish,
epiteliy tuzilishi prinsipini albomga chizish.

4. 1. Preparatlarning qisqacha izoxi.

4.1.1. Bir qavatli vassi cpitcliy. Ichak charvisidan tayyorlangan butun
total preparat (kumush nitrat tuzi bilan bo’yalgan). (Mczotcliy); preparat
nukroskopning kichik ob'ycktivi ostida ko'rladi va preparatping o'ta yupqa
kesilgan joyi topib ko'riladi, chunki shu ycrda ‘mczotcliy hujayralari aniq
ko'rinadi. Katta ob'ycktiv ostida hujayra chegarasi (1) topiladi  ~’veaniladi va
rasmini chiziladi. Hujayraning shakliga ahamiyat bering. yadroni (2)
aniglang, ikki yadroli hujayrani (3) toping va rasmda bclgilang

4.12. Bir qavatli kubsimon cpitcliy (buyrak naychalari) buyrakdan
tayyorlangan (gem-cozin bilan bo'yalgan). Mikroskopning kichik ob'ycktivida
birtktiruvchi to’'gima orasida (2) buyrak naychalarini (1) topish lozim.Katta
ob'ycktiv ostida, buyrak kanalchalaridagi kubsimon cpitcliy (3) hujayrasini
o'rganish va rasmini solish, prizmasimon hujayra (4) sitoplazmasi (5), yadrosi
(6), cheparalarini (7), hujayraning apikal (8) va bazal (9) qismini aniqlash
lozim. Nay tcshigida (10) bazal membranani (11) aniglang.

Bir qavatli silindrsimon xoshiyali cpiichy. Ingichka ichak preparati.

Kichik ob'ycktiv ostida ingichka ichakning sorg’ichlarini (1) aniglang.
Sorglichlar ustini cpitcliy to'gima (3) qoplaydi. Sorgich orasida ingichka
chuqurcha - kripta (4) mavjud, kriptalar ham bir qavatli cpiteliy (5) bilan
qoplangan.

Kafta ob'ycktivda cpiteliy hujayralarini organish va rasmini solish:
xoshiyali prizmasimon hujayralar bazal qismi (7), yadro (8) va apikal
tomondagi xoshiyani (9) aniglang, (10) xoshiyali hujayralar orasida
gadaxsimon (11) hujayralarni toping, hujayraning apikal silolcmmasida
xoshiya (12), bazal gismida csa to'q bo'yalgan yadro (13) joylashadi.
Kriptalarda kam diffcrensiallashgan, prizmasimon (14), mitoz (15) bilan
bo’yaluvchi hujayralar mavjud.

Elcktronogrammalarda mayda sorg'ichlarning mikrovorsinkalar (1)
sitolemma (2) bilan qoplanganligiga ahamiyat bering. Mikrovorsinkalar
stromasi - matriksi bo’ylama joylashgan mikrofilamentlar (3) va fibrillalardan
(4) tuzilgan.

4.1.3. Ko'p gatorli kiprikli cpitcliy kckirdak - traxcya preparatlari.

Kichik ob'yektiv ostida kckirdik ichki tomonida joylashgan shilliq
pardani qoplab turuvehi epiteliyni toping.

Kaita ob'ycktiv ostida barcha cpilcliyga xos hujayralarni organing va
rasmini soling. Epiteliy gavatidagi hujayra yadrolari turli satxda yotishga
ahamiyat bering.

Hujayra yuzasida kipriklari (2) bo’lgan kiprikli (1) hujayralarni toping.

Ularda sitoplazma (3), yadroni (4) belgilang.
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Kiprikli hujayralar orasida qadaxsimon hujayralarni (5) topib, ulardagi
sckrctor donalarni (6), yadroni (7) aniglang.

Kckirdak  cpiteliysining  uchinchi  tip  hujayralarida  (kiprikli,
gadaxsimonlardan tashqari) qo'shimcha hujayralarida (8) yadroni aniqlang
(9). Kekirdak cpiteliysidagi mavjud tort xil hujayra o'zlarining asoslari bilan
bazal mcmbranaga (10) joylashganligiga ahamiyat bering. Koz muguz
pardasining prcparat,.

4.1.4. Ko'p qavatli muguzlanmaydigan yassi epiltcliy.

Kichik ob'yektivda biriktiruvchi to'qima ustida (2) yotgan cpitelial
plastni (qavat) (1) toping.

Katta ob'ycktiv ostida cpitcliyning tuzilishini aniglang. Unda mavjud
gavatlarga ahamiyat bering. Bazal membrana ustida (3) tutuvchi silindir
shaklidagi bazal hujayralar (4) joylashadi. Bu qavat yuqorisida yadrosi
markazda joylashgan tikanakli qavat (5) hujayralari bir nccha gavat hosil
giladilar. Bazal mcmbranaga parallel holda tikanakli qavat ustida yadrosi
uzunchoq yassi hujayralar (6) qatlam hosil qihb yotadilar.

4.1.5. Ko'p qavalli muguzlanuvchi yassi cpitcliy teri preparati

Kichik ob'ycktivda biriktiruvchi to'qima (?V ustida cpiteliy qavatini (1)
toping. Epitcliyning biriktiruvchi to’'qima ichiga tarqoq shaklda (3) chuqur
botib kirishiga ahamiyat bering. Epitcliydagi bazal (4), tikanakli (5), donador
(6), yaltirog (7) va muguz (8) qavatlarini aniglang.

Katta ob'ycktivda epiteliyni o'rganing. Bazal gavat bir qator silindrsimon
hujayralarning (9) bazal membranada (10) joylanishidan hosil bo'ladi. Oval
shakldagi yadrosi (11) hujayraning bazal qismida joylashadi, tikanakli hujayra
yadrosi markazda joylashgan.

Donador qavatida hujayralari yassi (12) shakida bo'lib, ularning
sitoplazmasi keratogialin (13) bilan to'lib turganligi sababli, ba'zan hujayra
yadrosini (14) aniglab bo’lmaydi. Yaltiroq qavatda (15) hujayralar bo’lmaydi.
Muguz gavat ko'plab tangachalar (16) tutadi. Prcparalda ter bezlarining (17) .
yo'llarini ham ko'rish mumkin.

4.1.6. Qovuaning ko'p qavatli o'zgaruvchan epitcliysi.

Kichik ob'yektivda biriktiruvchi to'qimada (2) yotuvchi epiteliy
gavatining (1) toping.

Katta ob'ycktivda cpiteliy qavat yaadrolar bir nccha qator hosil gilishga
c'tibor bering. Bazal membranada (3) yotuvchi kubsimon (4) va noksimon
hujayralarini aniq o'rganib oling. Bu hujayralarning ustida esa, yassi
hujayralar (5) joylashgan. Mazkur hujayralar sitoplazmasi (6) va yadrosini (7)
aniqlang.

4.1.7.0ddiy tarmoqlanmagan naysimon bezlar. Teri preparati kichik
ob'yektivda birikturuvchi to'qima (1) bilan chegaralangan bezlarning
bo'laklarini, bolaklarida bezlarning oxirgi qismlarini (2), epileliy tomonga
yo'nalgan chigaruv yo'larini (3) toping.

Katta ob'yektivda bazal membranada (4) joylashgan oxirgi qismidagi
kubsimon yoki silindrsimon sckretor epitclial hujayralarini (5) toping.

125



Kubsimon cpiteliy (6) bilan qoplangan chigaruv yo'llarini va biriktiruvchi
to'qimani aniglang. Ko'p gavatli va muguzlanuvchi teri (7) cpitcliysi ichida
chigaruv yo'llarini toping. Mazkur yo'lning parmasimon shakliga ahamiysf
bering.

4.1.8. Oddiy naysimon bez me'da tubi preparati..

Kichik ob'ycktivda me'daning shilliq pardasini (1) topmg, Kattl
ob'ycktivda silindr shaklidagi qoplovehi bez cpitchiysini (2) o'rganing. Uning
ostida oddiy nay tuzilishiga cga bo’lgan bezlarni (3) toping. Mazkur bez
bo'ynini (4), lanasi (5), tubini (6) toping. Bez naylarining bez chuqurlariga (7)
ochilishiga ahamiyat bering. Bezlar bazal membranada bir gaval joylashgan
hujayralardan tuzilganiga qaramasdan, turlicha bo'yalgan xilma-xil shakldagi
va kattalikdagi hujayralar ham uchraydi. Bu hujayralar turli funksiyalarni
o'taydi. Bezlar tarkibida qo'shimcha (8), asosiy (9) va pariyctal hujayralar (10)
taffovut ctiladi.

4.1.9. Murakkab_alvcolyar tarmoglangan bez. Quloq oldi solak bezi.
Kichik ob'ycktiv ostida bezni o'rab turuvchi biriktiruvchi to'qimadan tuzilgan
bez kapsulasini (1), kapsula ostlida joylashgan bez bo'lakchalarini (2) toping.
Katta ob'ycktivda konus shaklidagi sckretor cpitclial hujayralardan (4)
tuzilgan oxirgi sckrctor gismini (3) koring. Hujayra ostida miocpitclial
hujayralarni (5) toping. Yassi cpitclial hujayralardan tuzilgan chxqaruv
yollarini toping. Bez tuzilishini sxemalarda ham o'rganish mumkin.

Oxirgi sckretor gismlar orasida bo'shligi (8) biroz kengroq bo’lgan
chiziqli solak naylari (8) toping. Yo'llar decvori silindrsimon cpitclial
hujayralardan (9) iborat.

Bu hujayralarning bazal qismi (10) chiziglarga cga. Bo'lakchalar orasida
ingichka biriktiruvchi to'qima qavati (12) bilan o'ralgan bo’laklararo naylari
(13) aniglang.

1V. 2.Elektron mikrofotografiyalar:

1. Qadaxsimon hujayraning clektronmikrofotografiyasi

2. Kckirdak kiprikli cpitcliysi

V. Dars davomida olgan bilimlarni mustaxkamlash uchun.
Savollar.

Epilclial to'qima qanday funksiyalarga cga?

Epiicliy to'gimalarning kelib chigish manbalarini aytib bering.
Jaroxatlangan epitelly regeneratsiyasi qanday kechadi?

Epiteliy to'qgimasidagi xususiy organellalar va ularning ahamiyati.
Bir gatorli va ko'’p qatorli epiteliy farqlarini ayting.

O'zgaruvchan va muguzlanmaydigan ko’p qavatli epiteliy farqlari .
Ekzocpitelial va cndoepitelial bezlarni aytib bering

Mioepitclial hujayra deganda nimani tushunasiz?

Muguzlanish jarayonini tushuntiring.

Yopqich va bezli epiteliy farqlarini aytib bering.
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V. Holatiy masalalar: 1.1kkita prcparat berilgan, birida hujayralar zich
joylashgan, hujayralararo modda yo'q, ikkinchisida esa hujayralararo modda
mavjud. Qaysi biri cpitcliy to'qimasiga xos?

2.Prcparatda hujayralarning barchasi bazal membranaga tegib turibdi. Bu
¢pilcliy to'gimasining qaysi biriga xos?

3 Ekioderma timidin Nz bilan nishonlangan, qaysi a’zolar epiteliysida
timidin uchraydi.

4.Terining bir qismida cpidermis olib tashlangan, regencratsiya qanday
kechadi.

S.Preparatda silindrik cpitcliyda kipriklar mavjud. Bu qaysi a’zo.

6. Prcparatda bir-biridan aniq chegaralangan ikki to'gima ko'rinadi.
Yuqoridagi to'qima bir qalor joylashgan, ozaro bir-biri bilan boglangan,
hammasi bir hil silindrsimon hujayralardan tuzilgan. Hujayralaraing yuqori
va pastki quiblari tafovutl ctiladi. Ularning yuqori qismida xoshiya ko'rinadi.
Pastdagi to'qima hujayralari siyrak va tartibsiz joylashgan. Bu to'qimaning
qaysi biri epileliy to'qimasi va nima uchun?

7. Birinchi preparatda bir qavat silindrsimon epiteliy apikal gismida
xoshiya tutadi. Qadaxsimon hujayralar ham uchraydi. Yadrolar bir xil satxda
joylashgan. lkkinchi preparatdagi silindrsimon wpiteliysida kipriklar mavjud,
yadrolari turli satxda joylashgan. Prcparatning qays1 biri kckirdak, qgaysi biri
ichak ckanligini aniglang.

8. Kuyish natijasida epidermisning kxchlk gismi jaroxatlangan yoki
cpidermisning hamma qavatlari shikastlangan. Bu xolatlarda regeneratsiya
jarayoni qanday boradi?

9. Elektronogrammada baland prizmatik sckretor hujayralar berilgan.
Ayrim hujayralarning uch qgismida sckretor donachalar ko'rinadi, ayrim
hujayralarning uch gqismiari buzilgan. Bu sekretsiyaning qaysi tipi?

10. Preparatda chiqaruv yo'llari tarmoqlangan, oxirgi gismlari alveola va
naysimon bo’lgan bez berilgan. Bu qanday bez.

11. Bir preparatda alvcola hosil giluvchi, kapillyar qon tomirlar bilan
oralgan sekretor hujayralar korinadi. Ikkinchi preparatda chiqaruv yollari
bo’lgan naysimon oxirgi bolim hosil qiluvchi sekretor hujayralar ko'rinadi.
Ularning qaysi biri ekzokrin, gaysi bin endokrin bezlar?

12. Elcktronogrammada silindrsimon xoshiyali hujayralar orasida apikal
qismi kengroq, asosi torroq bo’lgan hujayralar uchraydi. Yadrosi hujayraning
bazal qismiga joylashgan. Sitoplazmasida juda ko'p sckretor donachalar
mavjud. Bu gqanday hujayralar?

Namunali referativ ma'ruzalar. (Mustaqil ishlash uchun)

Turli epiteliylarning rivojianishi va joylashishi.

Epiteliy to'qimasining regeneratsiyasi.
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ICHKI MUXIT TO'QIMALARI.
Mavzu: Qon va qonning hosil bolishi - gemopoez

Inson va hayvonot dunyosida organizmning ichki muxitini mo'tadil bir xi}
saqlaydigan to'qimalar ichki muxit to'qimalari hisoblanadi.

Ichki muhit to'gimalariga qon, limfa, biriktiruvchi to’qimalar kiradi. By
{o’gimalar organizim ichki muxitint bir xilda saglanishi (gomcostaz) uchun
javob beruchi asosiy to'qimalar bo'llib, ular organizmning hamma gismida
uchraydi va moddalar almashinuvida faol gatnashadi. Bu to’qimalarning o'ziga
xos gator xususiyatlari mavjud.

. Ular mczenximadan rivojlanadi.

. Tayanch-trofik vazifani o'taydilar.

Hujayra va hujayralararo moddadan tashkil topgan.
. Gomcostazni saglashda gatnashadi.

Ximoya jarayonida gatnashadi.

6. Plastik jarayonlarda gatnashadi.

Lekin aynim vazifalarni bajarishda ba'zi to'qimalar ustivorlikka cga.
Masalan, qon, limfa, siyrak lolali to'qimalar ko'proq (rofik, himoyada
qatnashsa, suyak, togay kabi birtktiruvchi to'qimalar ko'proq tayanch,
mcxanik vazifani o'taydilar. Hujayralararo moddalar ayrim to'qimalarda,
suyuq (qon, limfa), ayrimlarida yumshoq (siyrak tolahi biriktiruvchi to'gima),
yoki qattiq (suyak to'gimalar) boladi.

Qon va limfa cmbrional davrda mczenximadan hosil bo'lgan dastlabki
ichki muxit to'gimalaridir. Bu ikki to'qima suyuq hujayralararo modda va
unda joylashgan shaklli clcmentlardan iborat.

QON
Qon - qon tomirlarida sirkulyatsiya giluvchi suyuq to’qima bo'lib, uning
suyuq gismini plazma deyiladi va plazma gonning 55-60% n1 tashkil ctads.
Qonning quyuq qismini gonning shaklli clementlari tashkil etadi. (73-rasm)
Qon trofik, nafas, himoya, chigarish, gomcostatik, transpori vazifalarini
o'taydi. Klinikada gcmogramma, leykotsitar formula atamalar ko'p ishlatiladi.

R

73-rasm. Qon shaklli clementlari
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Eritrotsitlar

. Limfotsitlar
Monotsit
Neytrofil leykotsit
. Eozinofil leykotsit
Bazofil Icykotsit
Trombotsitlar

Gemogramma - 1 ltr qondagi qon shaklli clecmentlarining migdoriy
horsatkichlari. Lcykotsitlarning foizdagi ifodasiga lcykotsitar formula
deyiladi. (sxcma) Gemogramma va leykotsitar formula klinikada asosiy
ho'rsatkichlar hisoblanadi va ularni bilish ham bir shifokor uchun shart.

Gemogramma: Eritrotsitlar erkaklarda 3,9 - 5,5 x 10 12/L, ayollarda 3,7 -
4.9 x 10 12/L. lcykotsitlar 4 - 9 x 10 9/L, trombotsitlar 2,0 - 4,0 x 10 x 9/1.,
gormonlarga ECHT - critrotsitlar crkaklarda 4 - 6 ayollarda chiqish tczligi - 7
- 10 mm/soat, NV - gemoglobin migdori - 140 - 160 /I qo'shib aytiladi.

Qon plazmasi suyuq hujayralararo modda bo'lib, uning 90-93%, suv, 7-
10% quruq modda. Qurugq moddaning 6,5-8,5 % ogsil, 1,5-3,5% organik va
mincral moddalardir. Ogsillar albumin, globulin, fibrinogenlardan iborat.
Qonning shaklli clementlariga critrotsitlar, leykotsitlar, qon plastinkalari
(trombotsitlar) kiradi. (Sxcma va 73-rasmga garang).

Eritrotsitlar nafas-transport vazifasini o'taydi, ya’ni o’pkadan (o'qimaga
kislorod, to'qimadan o’pkaga karbonat angidrid gazim tashiydi. (Eritrotsitlar
xususiy sitologiya bobida ham berilgan).

Eritrotsitlar yadrosiz hujayralar bo’lib, 80%dan ko'pi ikki tomoni botiq
disk shaklida bo’ladi va diskotsitlar dcyiladi.

Eritrotsitlar shaklining o’zgarib kctishi poykilotsitoz, katta kichikligining
o'zgarishi anizotsitoz decyiladi. Turli kasalliklarda, qon gruppasi noto'gri
quyilganda crilrotsitlarning parchalanishi gcmoliz yuz beradi.

Eritrotsitlar plazmolcmmasida rczus omil (rczus faktor)-aglyutinogen
bo’lib, u86% odamlarda uchraydi. 14% odamlarda bu omil bo’lmaydi. Rczus
ijjobiy qonni rczus manfiy qonga kuyganda (yoki aksincha) critrotsitlar
parchalanishi-gemoliz yuz beradi.

Eritrotsitlar o'rtacha 90-110 kun yashaydi. Bir kunda o'rtacha 250 ml
gacha critrotsitlar o’ladi.

Leykotsitlar - oq qon tanachalari bolib, ular harakatchan bo'ladi.
Kapillyar devoridan bemalol to'qimalarga o'tib, ximoya vazifalarini o'taydilar,
fogotsitoz xususiyatiga cga. Leykotsitlar oz tuzilishiga ko'ra, donalik-
granulotsitlar  va  donasiz-agranulotsitlarga  bo’linadi.  Granulotsitlar
sitoplazmasida maxsus donachalar bo'lib, donachalarining bo'yalishiga ko'ra,
bir nccha xil (neytrofil, bazofil, cozinofil) (sxemaga garang) bo’ladi.
lkkinchidan, bu hujayralamning yadrosi albatta scgmentlangan bo’ladi.
Agranulotsitlarda donachalar bolmaydi va yadrolari ham scgmentlangan
cmas. Leykotsitar formulada scgmentlangan yadroli leykotsitlar kopeysa.,
o'ngga siljish, yosh leykotsitlar ko'paysa chapga siljish deyiladi.

N s W -
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Neytrofil leykotsitlar (ncytrofillar)da donachalar ncytral bo'yaladi va ular
fagotsitoz qilish xususiyatiga cga. (mikrofaglar ham dcyiladi). Ular hamma
leykotsitlarning 48-78% tashkil cladi, ncytrofil lcykotsitlarning diametri
surtmalarda 10-12 mkm.va ularning uch xili tafovut ctiladi. Yosh ncytrofillar.
Ularda yadrolart scgmentlangan cmas va qonda 0,5-1.0% bo’ladi. Tayogsimon
ncyltrofillarda yadro S shaklda bo'lib, 3-5% bo'ladi. Leykotsitlarning yashash
muddati 7 kun. Scgmentlangan ncytrofillar qonda 60-65% bo’lib, yadrolari
scgmentlardan iborat bo’ladi. (69-rasm).

Meyoriy leykotsitar formula
Sxcma

Leykositlar J

A A

| l Granulositlar L Agranulositlar
v Limfositlar
Bazofillar Eozinofillar ] 20-35 %
0.5-1% 2-5% —
Monositlar
Neytrofil e 6-8 %
65-70 %
Segmentlangan Tayogcha vadroli Yosh
yadroli 3-5% 0.5-1 %
60-65 %

Neytrofillar sitoplazmasida ikki xil donachalar bolladi;  birlamchi-
azurofil donachalar, (birlamchi lizosomalar) ham decyiladi. Bu donachalar 10-
20% tashkil ctadi. Ikkinchi maxsus donachalar bo'lib, ular 80-90% tashkil
ctadi, 70-99% ncytrofillar faol fagotsitlar hisoblanadi. Fagotsitar indcks ham
bir lcykotsitining fagotsitoz qilgan donachalar miqdori bilan o’lchanadi
(mc’yorda 12-23dona). Ncytrofil Icykotsitlar yalliglanishda ko'payadi, bu xol
neytrofilyoz  yoki ncytrofil  leykolsitoz deyiladi.  Ayollarda  neytrofil
leykotsitlarda jinsiy xromatin bo’ladi.
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74-rasm.Granulotsitlar. A-ncytrofil leykotsit. B-cozinofil lcykotsit.
V-bazofil lcykotsit

1.Yadro scgmentlari. 2.Jinsiy xromatin. 3. Azurofil (lizosomal) donachalar
4.Maxsus donachalar. 5.Eozinofi] donachalar. 6.Bazofil donachalar
7. Periferik qism. 8. Pscvdopodiya

Eozinofil lcykotsitlar (oksifil yoki atsidofil)da donachalar gizg'ish rangga
bo'yaladi va umumiy leykotsitlarning 1-5%ni tashkil ctadi. Ularning diametri
surtmalarda 12-14 mkm, yadrosi 2 scgmentlik, donachalari birlamchi-azurofil
va ikkilamchi maxsus cozinofil donachalar bo’lib, ikkilamchi donachalar
diametri 0,6-1mkm, donachalar markazida tayogchasimon kristalloidi bor.
Eozinofil lcykotsitlarning fagotsitoz xususiyati ncytrofillarga nisbatan sustrog
va allergik rcaksiyalarda cozinofillar miqdori oshadi (cozinofilyoz yoki
cozinofil leykotsitoz). Eozinofil lcykotsitlar gistaminaza fermentini ishlaydi.
Eozinofillarning qondagi umri qisqaroq, ular 1-2 kundan so’ng, lo'qimalarga
o'tib ketadilar. (tcni, o'pka, xazm nayi dcvorlariga).

Bazofil lcykotsitlarning, soni 0-1%cha bo’ladi va donachalari bazofil
bo'yaladi Surtmada ularning diametri 11-12 mkmni tashkil ctadi. Yadrosi 2-3
scgmentiarga bo'lingan. Bazofil Icykotsitlarning maxsus donachalari yirik,
0,5-1,2 mkm atrofida bo’lib, donachalar tarkibida gistamin, gcparin va
serotonin - mavjud. Donachalarning sitoplazmadan tashqariga chiqishi
degranulyaisiva deyiladi. Allergik reaksiyalarda IgE tasirida bu  jira o
kuchayadi. Bazfil leykotsit 2-3 kun yashaydi.
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Agranulotsitlar - (donasiz lcykotsitlar) monotsitlar va limfotsitlardan
tashkil topgan.

Monotsitlar (monocyltus) qonda leykotsitlarning 6-8%ni tashkil ctadi va
surtmalarda ular diametri 18-20 mkm ga yctadi. Hujayra yadrosi ko'pincha
loviyasimon yoki lagasimon shaklda bo’ladi. Sitoplazmasi och bazofil
bo'yaladi va mayda azurofil donachalar (lizosomalar)ga cga. (75-rasm.)

75- rasm. Monotsit.

1.- yadro

2.- nbosomalar

3.- o'siqchalar

4.- azorafil tanachalar

5.- golji komplcksi

6.- mitoxondriyalar

7.- pinotsitoz pufakchalar

Monotsitlar plazmolemmasida mayda o'sigchalar bo'lib, bu hujayralar
mononuklcar fagotsitar tizim (sistcmaga) (MFS) Kiradi. bu tizim mononuklcar
makrofagik tizim (MMS) ham dcyiladi. Monotsitlar qonda 2-3 kun bo'lib,
keyin to'gimaga o'tadi va makrofaglarga aylanadi. Organizmdagi barcha
makrofaglar monotsttlardan hosil bo'ladi. Monotsitlarning qonda ko'payishi-
monotsitoz, kamayishi-monotsitopeniya deyiladi.

Limfotsitlar. Bu hujayralar haqida immun hujayralar bobida ham
yozilgan. Katta odamlarda lcykotsitlarning 20-35%ni tashkil ctadi. Surtmada
ular diamciri 4-10mkm. Katta kichikligiga ko'ra limfotsitlar kichik (d-4,5-
6mkm) o'ta (d-7-10mkm), katta (d-10 mkmdan Kkatta) bo'ladi. Katta
limfotsitlar bolalarda ko’p bo’ladi. Kattalarda jami limfotsitlarning 85-90%ni
kichik limfotsitlar tashkil ctadi. Hujayra yadrosida xromatinlar kompakt-zich
joylashgan (76-rasm). Kichik limfotsitlasr och va to'q guruhlarga bo’linadi.
Limfotsitlar sitoplazmasida azurofil dopachalar(lizosomalar),ribosomalar ko'p
boladi. Limfotsitlarning asosiy vazifasi immun jarayonda gqatnashadi.
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Limfotsitlar kelib chigishi, plazmolemmasidagi rctseptorlarnt turli xilligi
bo’yicha ular uch guruhga bo'linadilar.

T6-rasm
T - limfotsitlar qo’y critrotsitlari bilan rozctka hosil gilmogda.

T - limfotsitlar (bmusga tobe limfotsit). Qizil komikda o'zak
hujayralardan pre T-limfotsit hosil bo'ladi va keyin u tintusda yctiladi va T-
hmfotsitga aylanadi. Ular sirkulyatsiyadagi umumiy himfotsitlarning 60-70
foizimi fashkil ctadi. T-limfotsitning asosiy vazifasi hujayraviy immunitctni
hosil qilish va gumoral immunitctni (V-limfotsitlarning differensirofkasing
susaytirish yoki oshirish yo'li bilan) boshqarishdir. Limfotsitlar gumoral
modda limfokinlar (interleykinlar) ishlaydi. T-limfotsitlar  xelperlar,
suprcssorlar, kilicriarga bo'linadi.

Tajribada limfotsitlarning rozctka hosil qilishi muhim ahamiyat kasb
ctadi. (75-rasm.)

V-limfotsitlar - birinchi marta qushlarda Fabritsiy sumkasida (Bursa
Fabricia) topilgan, shunga kora V ismi berilgan, homilada jigar va ko'mikda
ozak hujayralardan hosil bo’lsa, kattalarda suyak ko'migining ozida o'zak
hujayralardan yetiladi. V-limfotsitlar sirkulyatstyadagi limfotsitlarning 30
foizimi tashkil ctadi. Bu limfotsitlarning asosiy vazifast gumoral immunitetni
ta'minfashdar. V-limfotsitlar plazmolcmmasida juda ko'p immunoglabulinli
rctseplorlar mavjud. Limfotsitlar (V - blasttransformatsiya) va diffcrensirovka
xususiyatlariga cgadirlar.

V - limfotsitlar to'qimaga o‘tgandan so'ng, plazmatik hujayralarga
aylanadi, plazmatik hujayralar csa, immunnoglobulinlar hosil giladi, va bu
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bilan gumoral immunitel ta'minlanadi. V - limfotsitlar oshqozon ichak traktida
yashovchi Iimfotsitlar turkumiga kiradi.

Nul limfotsitlar sitolcinmasida T va V hmfotsitlarga o'xshab morfologik
xususiyatiga cga rciscptorlar yo'q. Ular differensiyal-lashmagan limfotsitlar
uchun zaxira hisoblanadi.

Trombotsitlar - qon plastinkalari qonni ivishida qatnashadi va hujayra
tuzilishiga cga cmas (d-2-4 mkm) Ular mcgakariotsitlardan ajralib chiqadi
(77,78-rasmlar). Trombotsitlarning perifirik qismi och bo’lib, gralomer
deyiladi. Jchki granulyar promomer gism 1o'q bo'yaladi. (rasm) Ularning
ko'payishi  trombotsitoz, kamayishi - trombotsitopcniya deyiladi.
Trombotsitlarda bir nccha tipdagi donachalar bo’ladi. Trombotsitlarda qon
ivishida qatnashadigan 10 dan ko'p omillar (faktorlar) bor. Trombaotsitlar gon
tomir devorida gon ogayotgan joyda tromb hosil giladi va natijada qon oqishi
1o'xtaydr. Trombotsitlar 9-10 kun yashaydilar.

77-rasm.

77-rasm. A-qon surtmasida trombolsitlar ko'rinishi
B-trombotsitlar tuzilishi - TEM.

1. Mayda naychalar 5. Mikrofilament
2. Mitoxondriy 6. Kanalchalar

3. Donachalar 7. Glikokaliks

4. Zich naychalar 8. Zich tanachalar
9.

Sitoplazmatik to'r

Th-rasar.
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A-lrombotsitlar ko'rinishi rastrlovchi clektron mikroskopda
B- trombotsitlarning hosil bo'lishi.

QONNING YOSHGA KO'RA O'ZGARISHLARI

Qon tarkibi yoshga ko'ra ¢’zgarib turadi va asosiy o'zgarishlar qon shaklh
clementlarida bo'ladi. Bola tugilgan vaqtda fiziologik critrotsitoz va
lcykotsitoz yuz beradi.(10-15 kunlargacha).Eritrotsitiar 6,0-7,0x1012 /gacha
ko'payadi. Fiziologik crilropeniya 3-6 oylarda critrotsitlar kuzatiladi va soni
kamayadi, (fiziologik ancmiya).Chagaloglarda makrofaglar, rctikulotsitlar,
yadro tutuvchi normoblastlar kuzatiladi, lcykotsitlar chagaloglarda 10,0-
30,0x109 /I gacha chiqadi. Fiziologik leykotsiloz ikki xafla ichida pasayada.
10 yoshdan so'ng leykotsitlar miqdori kattalarnikiga tcnglashadi. Neytrofil
leykotsitlar va limfotsitlar migdori chagaloqlarda va kattalarda bir xil, lckin
keyinchalik ularning munosabati o’zgaradi: limfotsitlar ko'payadi, neytrofillar
kamayib, 4-5 sutkada ular miqgdori lenglashadi. Bu birinchi fiziologik kesishuv
deyiladi. 1-2 yoshda limfotsitlar 63 %, neytrofillar 25% gacha yctadi. So'ng
neytrofillar ko’payadi, limfotsitlar csa kamayib 4-5 yoshda ikkinchi kesishuvni
hosil qiladilar. 12-14 yoshda kattalarnikidck munosabatga chigiladi. Kesishuv
chog’ida limfotsitlar, ncytrofitlar migdori 44-45 % bo'ladi.

LIMFA

Limfa (limpho - xol, namlik) limfa tomirlarida oquvchi och sariq
suyuqlikdir, uning tarkibida limfoplazma va shaklli clementlar mavjud.
Limfoplazma oqsilga boy, qon plazmasiga yaqin (uradi, albumin ogsili
globulin ogsilidan ko'proq, fermentlar, mincral moddalar ham tutadi.

Shaklli clementlaining 98foizi hmfotsitlar va gisman leyKkotsitlarning
boshqa turlariga to’gri keladi. Limfa to'qimalarda, a'zolarda hosil bo'lib, limfa
kapillyalariga o'tadi, so'ng hmfa lomirlari bo'ylab kctadi. Uch xil limfa
ajratiladi, periferik (limfa wgunlarigacha, limfa tomirlarida bo’lgan hmfa),
oraliq (limfa tugunlaridan keyingi limfa) va markaziy (ko'krak va o'ng limfatik
nayidagi limfa). Limfa hosi! bolishi gondan oladigan to'qima suyugligining
hosil bo’lishiga bogliq.

QONNING HOSIL BO'LISH] - GEMOPOEZ

Qonning hosil bo'lishi gemopocz deyiladi. Odamda gemopocz ikki xil -
cmbrional (homiladagi) gemopocz va kattalardagi pestembrional gemopoczga
bo'linadi. Embrional gemopoczda homilada qon to'qimasi hosil bo'ladi,
postcmbrironal gemopocz - bu qonning fiziologik regencratsiyasi hisoblanadi.
Eritrotsitopocz - critrotsitlar,  granulotsitopocz -  granulotsitlar,
trombolsitopocz - trombotsitlar, monotsitopocz - monotsitlar, limfotsitopocz -
limfotsitlarning hosil bo’lishidir.

Emrional gemopoez - homilada qonning paydo bolishi kctma - kct
keluvehi uch bosqichda kechadi. 1. Mczoblastik bosgich - gqon homiladan

135



ashqari  a izolarda - (sariglik qopida, xorion mczcnximasida) o'zak
hujayrasining 1 Lcncr.ﬂs:yasx shaklida 2- oylarda hosil bo'ladi. 2. Gcpato-

liveno-timikal bos ich - jigar,laloq, timus bosqichi - asosan jigarda qonmng i
gcncrats:yasldab' o'zak hujayralari hosil bo'ladi. Jarayon 2 - S oylardan

boshlanib, homila tug “ilgunga qadar davom ctadi. 3. Mcdullar bosgich - o0'zak
hujayralarning 1 ;,c.ncratsxyasx ko'mikda paydo bo’ladi, 3 - 5 oylardan
boshlanib, homila tug ‘ilguncha davom ctadi va bola tug’ilgandan so'ng, ko'mik

asosiy qon yaraluvchl a'zo bo'lib goladi.

Sariglik gopida qon hosil 'bo lishi
Sariglik qoplda qgon hosil bolishi homilada 2-3 xafladan boshlanadi.

Sariglik qopi devoridagl mczenximadan qon orolchalari hosil bo’ladi(79-
rasm). Orolchaning periferik  hujayralaridan bo'lajak tomir cndotcliysi,
o'radagi hujayralardan gonning o zak hujayralari (QO'H) hosil bo'ladi.

Bu yerda gon yaratilishi ikki xilda kechadi. Birinchi xilida megalotSitlar -
yadroli yirik critrotsitlar  hosit bo'ladi. ikkinchi xilida kaltalardagidck
normotsitlar hosil bo’ ladi. Qonning taragqiyol quyidagi sxcmadagidck va
rasmlarda boladi-
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QO'H — birlamchi qon hujayralari — birlamchi critroblastlar
(mcgaloblastlar dcyiladi) — birlamchi critrotsitlar (megalotsitlar deyiladi).
(Qon hosil bo'lishining bu turi megaloblastik qon yaratilishi deyiladi va fagat
homilada bo’ladi. Bir vaqgtda ikkinchi xil qon yaratilishi kctadi. Uning
sxcmasi quyidagicha; birlamchi critroblasilar — ikkilamchi critroblastlar —
polixromatofil critroblastlar — normoblastlar — ikkilamchi critrotsitlar
(normotsitlar). Bu yo'nalish normoblastik gqon yaratilishi dcyiladi, va
kattalardagidck kechadi. Sariqlik qopidagi qon yaratilishi - intravaskulyar -
gon tomirlar ichida kechadi. Sariqlik qopi reduksiyasidan so'ng, qon yaratish
jigarda boshlanadi. Shunday qilib, sariglik qopida qonning yaratilish ikki
usulda; mcgaloblastik va normoblastik xolda kechadi.

Jigarda qon yaratilishi - 5-xaftalardan ckstravaskulyar xolatda boshlanadi.
Qon yaratish manbai bollib, QO'X hisoblanadi. Jigarda qon hosil bolishi
tugilish davriga kclib toxtaydi, bu yecrda critrotsitlar, granulotsitlar,
mcgakariotsitlar hosil bo’ladi.

Talogda qon hosil bolishi ham ckstrovaskulyar xolatida bo'lib,
birinchi oylardan boshlanadi, S5-oydan so'ng limfotsitopocz ustivorlikka
chiqadi.

Timusda qon yaratilishi. 7-8 - xaftalardan boshlanib, timusga QO'Hlar
kela boshlaydi va ulardan T - limfotsitlar hosil bo’la boshlaydi, hosil bo’lgan T
- limfotsitlar taloq va limfa tugunlardagi T- zonalarga tarqaladi.

Limfa tugunlaridagi qon hosil bo'lishi 10-xafladan boshlanadi. Dastlab
QO'H lardan granulotsitlar, critrotsitlar (mcgakariotsitlar) hosil bo’ladi,
keyinchalik limfotsitopocz bu ycrda ham ustunlikka chigadi. 16 xaflalardan T-
, V limfotsitlar kcla boshlaydi va ularning differcnsirovkasi T va V zonalarda
boshlanadi.

Suyak ko'migida qon vyaratilishi Homilaning 2-oyida o'mrov osli
suyagining suyak ko'migida shakllanadi. Ko'mikda birinchi gemopoctik
hujayralar 3 - oyda hosil bo’ladi QOXdan qonning shaklli elementlari hosil
bo’ladi. QO’'X larning ma'lum gqismi ko'mikda qoladi, ma'lum gismi boshga
gon yaratuvchi a'zolarga, to'qimalarga tarqaladi, qon va biriktiruvchi
to'qimalar uchun rivojlanish manbai bo’lib qoladi.

Shunday qilib, homilalik davridayoq ko'mik unversal qon yaratuvchi a'zo
be'lib, tug’ilishidan so'ng, butun umr davomida asosiy qon yaratuvchi a'zo
bo'lib goladi. Ko'mik timus va boshqa gemopoctik a'zolarni QO'X bilan
ta'minlab turadi.

Postembrional gemopoez

Postcmbrional gemopocz - qonning  fiziologik  rcgencratsiyasi
hisoblanadi, chunki umri tugagan, o’lgan hujayralar o'rni shu yo'l bilan
tiklanadi. Bu jarayon ikki manbada ikki xil kechadi: 1. Ko'mikdagi miyecloid
to'gimada - miyelopocz. 2. Timus, taloq, limfa tuguni va ayrim a'zolardagi
limfoid to'gimada - limfopocz shaklida kechadi. Miyelopoezda critrotsitlar,
granulotsitlar, monotsitlar, trombotsitlar, V-limfotsitlar, T-limfotsitning pro-
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shakli hosil bo’ladi. Limfopocz taloq, limfa tuguni, timus (limfoid)
to'qgimalarida kcchadi va T, V limfotsitlar hosil bo’ladi. (postcmbrional
£Cmopocz sxemasiga qarang)

Miycloid va limfoid {o'qimalar asosida stromal hujayralar bo'lib, ular
miycloid va limfoid to'qimalar bilan bir butunlikni hosil qiladi. Stromal
hujayralar miyclopocz va limfopocz uchun mikromuxit yaratadilar va bu
jarayonlarni stimullaydilar.

Qonning o'zak hujayratari (QO’X) polipotent (ko’p imkoniyatli)
hisoblanadi, QO’Hlar ozini o'zi saglovchi, kam bo’linuvchi hujayralardir.
Kalamushlar ko'migida ham bir million hujayraga bir dona QO'X to'g'ri
keladi, talogda 3,5, qon leykotsitlari orasida csa 1,4 QO'X to'g'ri keladi. Ham
bir QO'X taloqda bir koloniya hosil giladi va koloniya hosil qiluvchi birlik -
QXB (ruscha KOYE)dcb alaladi. Koloniyadagi hujayralar ikki yo'nalishda
rivojlanadi, biri granulotsillar, critrotsitlar, monotsitlar va mcgakariotsitlar
koloniyasi hosil qiluvchi qon hujayrasidagi bosh hujayralar - QHBH- GEMM
va ikkilamchi limfotsitlar hosil qiluvchi qon hujayrasining bosh hujayralari
QHBH-lardir. Bu hujayralar ko’p imkoniyatli - poli-yoki mulli potent
hujayralar deyiladi. Koloniya hosil qilish yo'li bilan ham bir qon
hujayrasining unipoicnt - bir imkoniyatli - bir yo'nalishda rivojlanuvchi ona
hujayrasi topiladi. Masalan, ncytrofil granulotsitlar uchun - QHBH - GN,
cozinofillar uchun - QHBH - EO, critrotsitlar uchun - QHBH-c va shu kabilar.
Har bir qon hujayrasining kelib chiqishi qatorini kuzatsak, quyidagi umumiy
sxemadagidek boladi.

QO'H — yarim o'zak hujayra — unipotent hujayra — blast hujayra —
yetilayolgan hujayra va yctilgan hujayra. Birinchi uch hujayra morfologiyasi
bir biriga o'hshash bo'ladi va oddiy usullarda aniqlab bo’lmaydi. Polipolcnt
hujayralarning unipotent hujayralargacha bo’ladigan differcnsirovkasi maxsus
moddalar ta'sirida bo’ladi; - eritroblastlar uchun eritropoetinlar, miyeloblastlar
uchun - granulopoetinlar, limfotsitlar uchun - limfopoetinlar, trombotsitlar
uchun trobopoctinlar (gcmopoez sxemasiga garang).

QO'Hning xususiyatlari: 1) butun hayot davomida bolinish 2)
differinsiyalanish. 3) ko'p imkoniyatlilik, istalgan yo'nalishda taraqqiy ctishi
4) kam bo'linishlik 5) ko'mikdan boshqa qon yaratuvchi a'zolarga siljish.

Qon shaklli elementlarining hosil bo'lishini ko'rib chiqamiz:

Eritrotsitopoez - qizil qon tanachalari - eritrotsitlarning yaratilishi qizil
ko'mikda kechadi. Uning sxcmasi QO'X — yarim o'zak hujayra — unipotent
hujayra — blast hujayralar — yetilayotgan (diffcrensiallashayotgan
hujayralar) — (eritrotsitlar)

Eritrotsitlar hosil bo lish jarayonida quyidagilar yuz beradi.

1.Yadro hajmi kichrayib boradi, xromatini kondcnsatsiyalashadi va
oxirida yadro hujayradan chiqarib yuboriladi. 2. Hujayra xajmi kichrayib
boradi. 3. DNK kamayib, bazofiliya yo'qola boradi. 4. Gemoglobin (Nv)
sintezlinib, shuning hisobiga oksifiliya yuzaga keladi. Eritropoez jarayonida
hosil bo’lgan hujayralarni o’rganib chiqamiz.
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Procritroblast - (d - 14-18 mkm) bolinish xususiyatiga cga, ozod
ribosoma, polisomalari yaxshi rivojlangan, bazofil bo’yaladi.

Bazofil critroblast (d - 13-16 mkm) bazofil bo’yaladi ribo - polisomalari
ko'p, lckin bu hujayralarda Nv sintczi boshlangan bo’ladi, yadro tarkibida
geleroxromatin ko'proq.

Polixromatofil critroblast - (d- 10-12 mkm) ribosomalarda Nv sintczi
tczlashgani sababli siloplazma och bazofil bo’yaladi. Procritroblastlar, bazofil,
polixromotofil critroblastlar ko'payish xususiyatiga cgadirlar va ular orasida
mitotik figuralar ko'rinib turadi.

Oksifil critroblast - (normoblast) - yyetilishning keyingi bosqichi (d 8-10
mkm) oksifil bo‘yaladi, chunki Nv miqdori anchagina ko’paygan bo’ladi, yadro
Kichraygan - piknotik tanacha sifatida ko'rinadi, hujayra bo’linish xususiyatiga
cpa cmas.

Retikulotsit - yadrosiz hujayra sitoplazmasida oz migdorda ribosomalari
saglangan joylar bazofil bo'yaladi, Nv tulgan gismlar oksifil bo'yaladi, ya'ni
hujayra ko'p rangli - bo’lib, sitoplazmada saqlangan organcllalar tor hosil
giladi. Shuning uchun rctikulotsit dcb nomlanadi.

Eritrotsit - critropoczning yyctilishi oxirgi bosgichlarida hosil bollgan
yadrosiz hujayra, oksifil bo'yaladi, d - 7-8 mkm bo'lgan qizil qon
tanachalaridir. Eritroblastlardan to critrotsit hosil bo'lgunga qadar ortacha 7-
kun o'tadi. Bir 0°zak hujayrada 7 - 10 kun ichida 12 marta bo'linish yuz beradi
va 2048 ta yctilgan critrotsit hosil bo’ladi. Mc'yorda ko'mikdan faqat yclllagn
critrotsitlar va gisman rctukulotsitlar qonga o'ta oladi.

Granulotsitopez - jaryonida uch xil hujayra - neytrofil, cozinofil - bazofil
Ieykotsitlar yetiladi. U yerda granulotsitopocz' manbai bolib QO'X va
multipoicnt - QHBH hisoblanadi. Granulotsitopocz sxcmasi QO'X — yarim
o'zak — unipolcnt — miycloblast — promiycloisit — miyclotsitlar —
mectamiyclotsitlar —  tayoqcha yadroli granulotsitlar —  yadrolari
scgmentlashgan granulotsitlar — yetilgan granulotsitlar.

Granulotsitopocz jarayonining o'ziga xos belgilari: 1. Hujayra xajmlari
kichrayib boradi. 2. Yadro dumaloq shakldan scgmenili shaklga o'tadi. 3.
Sitoplazmada maxsus donachalar paydo bo’la boshlaydi. Granulatsitopoczda
hosil bo’lgan hujayralarni o'rganib chiqamiz;

Miycloblastlar - (mucloblastus) yirik d — 16 -18 mkm dumaloq shakidagi
och bazofil bo’yalgan hujayra bo'lib, bir necha och bo'yalgan yadrochaga cga.
Sitoplazmasida birlamchi (azurofil) donachalar - lizosomalar paydo bo'la
boshlaydi: maxsus donachalari bo'lmaydi.

Promiyclotsitlar - miycloblastlardan hosil bo’ladi, kattaligi 12 - 18 mkm,
donachalari turlicha bo’ladi.

Miyelotsitlar - sitoplazmasida maxsus shakllanmagan donachalar
(ikkilamchi) paydo bo’ladi. Bu hujayralar donachalarini tuzilishiga ko'ra,
neytrofil, eozinofil, bazofil guruhlariga bo'linadi.

139



Neytrofil promiyclotsitlar sitoplazmasi binafsha rangga bo'yaladi, ikki xil
donachalar, bo'lib ikkinchi xili - maxsus donachalar soni kamroq. Birlamchi
azurofi! donachalar ham shakllangan bo’ladi.

Neytrofil miyclotsitlarda siloplazma diffuz atsidofil bo'yaladi, ikkilamchi
- maxsus donachalar paydo bo’lib, yadrosi loviyasimon shaklga Kirib,
yadrochalarini yo'qotgan bo’ladi. Ikki xil azurofil va maxsus donachalarga cga
bo’ladi.

Eozinofil promiyclotsitlarda cozinofil donachalar paydo bo'lib, ular ikki
xil, birlamchi donachalar gomogen, EM ostida ikkinchi xil donachalar
o'rtasida Kristalloidga o’xshash moddalar bo'ladi. Ikkinchi xil donachalar tipik
cozinofil donachalari bo’lib, ular soni kamroq bo’ladi.

Bazofil promclotsitlarda bazofil bo’lgan donachalar mavjud va ular
yirikroq bo’ladi yadrolari ovalsimon yoki botiglikka cga. Promiyclotsitlardan
miyclotsitlar hosil bo’ladi.

Eozinofil miyclotsitlar yadrosi lagasimon, siloplazmasida cozinofil
donachalar ko'p uchraydi.

Bazofil miyclotsitlar diametri 14-16 mkm. Sitoplazmasida maxsus bazofil
bo'yalgan ham xil kattalikdagi donachalar uchraydi.

Keyingi bosqichda miyclotsitlardan mectamiyclotsitlar hosil bo’ladi,ularda
maxsus donachalar ko’proq, deyarli hamma hujayra yadrolari tagasimon yoki
scgmentlashgan bo’lib, scgmentlar orasi yupqalashgan bo’ladi, boshqacha qilib
aytganda yadro bo’lakchalardan iborat bo’lib qoladi. Yadrochalar yo'qoladi.
Miyclotsitlardan boshlab bo'linib ko'payish kuzatilmaydi.

Mectamiyelotsitlar ham ncytrofil, cozinofil va bazofil turlariga bo'linadi va
ulardan shu yo'nalishdagi yctilgan hujayralar - ncytrofil leykotsit, cozinofil
leykotsit, bazofil leykotsitlar hosil bo'ladi va yetilgan hujayralar qonga o’tib
ketadi. Blast hujayralardan to yetuk hujayralar hosil bo'lguncha 14 kun kctadi.
Shundan 7-8 kun proliferatsiya davriga ketadi, qolgan 6-7 kun mitozdan
keyingi diffcrensirofka davriga to'gri keladi.

Hamma miyclotsitlar fagotsitoz xususiyatiga cga, mctamiyclotsitlar
gonga o'tib, yosh neytrofillar va tayoqchasimon yadroli leykotsitlarni hosil
qiladi. Bu hujayralarda orancllalar kamayib, sitoplazmaning 80-90 foiz
qismini maxsus donachalar cgallaydi.

Neytrofil miyclotsitlar yadrosida qo’shimcha xromatin - jinsiy xromatin
bo’lib, bu ayollar ncytrofil leykotsitlari uchun xosdir. Bu hodisa sud
tibbiyotida muhim rol o’ynaydi.

TROMBOTSITOPOEZ
Trombotsitopoczning  sxemasi  shunday  ifodalanadi QO'H—
miyclopoezning boshlang’ich hujayralari — yarim o'zak va undan keyin
unipolcn hujayralar — megakarioblast — promegakariotsit — megakariotsit
— qon plastinkalari (trombotsitlar).
Megakarioblast (d - 15-25 mkm) botigliklarga ega bo’lgan, katta yadro
atrofida tor xalga shakldagi bazofil sitoplazmaga ega bo'gan hujayralardir.
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Yadrosining katlaligiga sabab, bu hujayralar bir nccha bo'linishdan so'ng,
bo'linishning cndomitoz shakliga o'tadi va natijada yadro yiriklashadi,
poliploid to’plamga cga bo’ladi.

Promegakariotsitlar - (d 30-40 mkm) yadrosi katta, kop bo'g'imli va
poliploid hamakicrga cga, sitoplazmasida azur donachalari paydo bo’ladi.
Sitoplazma xajmining ortishi, cndomitoz va poliploidiya bu hujayralarda ham
davom ctadi.

Mcgakariotsil - trombotsitopoczning diffcretsiallashgan hujayrasi. Uning
sitoplzmasida ko'p sonli mayda azurofil donachalar mavjud. Hujayra yadrosi
bir necha bo’laklardan iboral bolib, bu bo'laklar tutashgan xolda yotadi.
Granulotsitlarda csa, bu bo’laklar ingichka qismlar bilan birlashgan bo’ladi.

Mcgakariotsitlardan trombotsitlar hosil bo’lishi quyidagicha kcchadi.
Dastavval mayda vezikulalar bir chizig bolib yotadi, chiziglar uzunlashib
yoriglarga aylanadi, mayda vezikulalar dcmarkatsion membrana hosil qilib
kengayadi va siloplazmami 1-3 mkm Kkatlalikdagi  bo’laklarga ajratadi.
Bo'lakchalar ajralib chigqach, trombotsitlarga aylanadi. Mcgokariotsitlarning
hayot muddati 10 kunga teng. Bir mcgakariotsil sitoplazmasidan 16
minggacha qon plastinkasi hosil bo’lads.

Monorsitopoez. Monotsitlar hosil bo'lish sxemasi: QO'X — yarim o'zak
unipolcnt — monotsitoblast — promonotsit — monotsit (qonda uch kun
yashaydi) - to'gima monotsiti — to'qima va a'zolar makrofaglari.

Monoblastlar sitoplazmasi bazofil bo’yaladi, unda azurofil donachalar
kam bo’lib, yadrosida botiglik mavjud. Promonotsitlarda d - 0,2-0,5mkm
bo'lgan clekiron zich donachalar uchraydi, promionolsitlar yadrosi yirik,
loviyasimon shaklda. Ulardan monotsitlar hosil bo’ladi. Monoblastladan
monotsitlar hosil bo’lgunga qadar 10 martagacha bo’linadi, monotsitlar csa,
gonda 2-3 kun yashab, kcyin to’gima yoki a'zolarga o'tib, makrofaglarni hosil
qiladi. Organizmdagi hamma makrofaglar monotsitlardan kclib chigqan.

Limfotsitopocz (immunotsitopocz) miycloid va limfoid to'qimalarda
kechadi. Limfotsitlar birgina qon hujayralari bo’lmay, ular immun (izim
hwayralari - immunotsitlar bolib ham hisoblanadi. Shuning uchun
limfotsitopocz - immunotsitopoczga yaqin turadi. Limfotsitopoczning
sxemasi shunday ifodalanadi. QO'X — limfopoczning boshlang’ich
hujayralari — yarim o'zak va unipotcnt hujayralar — T va V limfoblastlar —
T va V prolimfotsitlar - T va V limfotsitlar. Prolimfoblastlar yumaloq,
siloplazmasi  bazofil bo'yaladi, yadrolari yirik. Limfoblastlardan
limfotsitlarning umumiy yyetilish davri 2 sutkacha boradi.

Prolimfotsitlar yadrosida xromatin zich, sitoplazmasida ribosoma,
polisomalar ko'p bo’ladi. Ko'mikda prolimfotsitlardan V - limfotsitlar timusda
- T - limfotsitlar hosii bo'ladi. Bu hujayralar organizmda immun nazoratini
bajaradi. Limfotsitopocz va immunotsitopocz quyidagi sxcmada keltirilgan.
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GEMOPOEZNING REGULYATSIYASI

Gemopoczning  rcpulyatsiyasi  asosan  gumoral moddalar  bilan
boshqariladi (Jadyal -2). Ularga o'stiruvchi omillar (koloniya stimullovchi
omil - KOF, intcrlcykinlar, gemopoctinlar, genlari transkripsiya qiluvchi,
vitaminlar V12, foliya kislotasi va o'stiruvchi omil (faktor rosta) va o'sishni
tormozlovchi (ingibitsiya qiluvchi ingibitor) omillar kiradi. Jadvalga garalsa,
masalan, critropoctin critropoczni boshqaradi, u yctishmasa kamgonlik
vujudga kecladi yoki ingibitorlar yctishmasa lcykcmiya kclib chigadi, -
lcykotsitoz yuz beradi va x. ko'rsatilgan omillar gemopoczning turli
bosgqichlarida ta'sir ctadi. Bu omillar (moddalar) klinikada keng qo’llaniladi.

Limfotsitopoez sxemasi

l

O'X
Q N

YARIM O'ZAK V-limfopocz __ V - pro limfotsit

UNIPOTENT V- limfotilast
\
T-limfopocz V-katta
limfotsit l
T - pro limfotsit l
V-o'rta
tirnfotsit l l
T- limfoblast V-kichik limfotsit
T-katt% limfotsit V-plnfmoblast
T- o'rta limfotsit Proplazmotsit
' v
l Plazmatik hujayra
T-kichik limfotsit (plazmotsit)

T-limfoblast ,» T-faol limfotsit

142



Ym0 4a®




BOE-3 XD¥-3

uos-u—’@ { -
3

P~y

YHMAOTENT Xymanpanop H _Yomeyc
R i e M_.__.,._.___.;_._*

Nerpapucsnacy Ipmenafinac

QM NAC T O
{K AL TUHKANRPM)
2pATPOLME

B rpormegacmur

143



Gemmopoyczda stimullovehs omillar (biostimullovehi moddalar).

Jadval-2

Omillar

Hosil bo'lish joy1
hujayralar

Nishon

1.Interleykin -1

Monotsitlar, makrofaglar

O'zak hujayra

2. Interieykin -2

T-limfotsitlar

T-limfotsithar
V-limfotsitlar

3.Intericykin -3

Ko'mik stromal hujayralani,
T-timfotsitlar, cpidermis
hujayralan

QO'X, QXBX - GEMM, QXBX-¢,
QXBX - Gn, QXBX-M oldi hujayralar,
yctilayotgan hujayralar

4. Interleykin - 4

V-limfotsitfar ~ T-limfo-sitlar,
yemiz hujayralar,

S.Interleykin - 5

Eozinofillar,
V-limfotsitlar

6.Interlcykin - 6

Polipotent hujayralar
QXBX - GEMM,
QXBX - GM
V - limfotsitiar,

T - limfotsitlar,
granulotyitiar.

7.Interleykin - 7

Ko'mik stromal hujayralan

QXBX-L oldi hujayralari

Multipotensial
kaloniya
stimuliovchi omil
(muiti KSF)

Polipotent hujayralar QO'H, QXBX -
GEMM, QXBX-L, QXBX-M,
granulotsitlar, monotsitlar, makrofaglar,
cozinofillar, scmiz hujayralar

Granulotsitlar KSF i} - . Neytrofil, bazofillar oldi (QXBX - Gn)
G - KSF Makrofaglar Fibroblastlar, QXBX-Gn, KXBX-b unipotent
Endoteliotsitlar hoi
ujayraler
3 QXBX-GM hujayralan, QXBX-
’gllsal;rKogz}:g_lg) Makrofaglar Fibroblastlar unipotent hujayralari; a-granulotsit-lar
Endotcliotsitlar monotsitlar.
Eritropoctin Buyra;‘kl.ar intcr?titsial OXBX - E
ujayralan.
R - QXBX-MII, megakariotsitiar,
Trombopoetin Jigar {rombotsitlar
Leykopoctin QXBX-Gn

Gemogramma va gonning yoshga kura o'zgarishlari
Gemogramma tushunchasi qon shaklli clementlarning miqdoriy nisbati,
emoglobin miqdori critrotsitlarning cho'kish rcaksiyasi (ROE) gematokrit
o'rsatkichi va boshqalarni o'z ichiga oladi. Gemogrammaning yoshga ko'ra
‘zgarishlari. Yangi tuglilgan chaqaloglarda critrotsitlarning soni 6-7x1012/
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bolib, (bu fiziologi k critrotsitoz) 2 xafladan 018 43-5,5x1012/1 gacha

kamayadi. i ini
Eritrotsitlar miqdori yana tobora kamayib, 36 oy lik chagalogdia’ ";:3:,?‘
Leppoin S MOL21) g2 yetadi, Bu flogh ancmiva. deb a b
Leykotsitlar chagaloglarda juda ko’paygan (10,'2 'x i9 1)5 109/ gacha
fiziologik leykotsitoz). Ikkinchi xaflaga Kelib ylarmi"8 ,f°§" ) lx f][ar&bilan
kamayadi. Ammo limfotsitjar soni lcz oshadi, 47 .SL;I aca r:icy iy l, oshuvi
lenglashadi (birinchi fiziologik kesishuv). Limfotsiar miqdorining

o ol S 25 Y,
davom ctadi va 1-2. yashar bolalarda ular 60-65 % ™ "ki,ﬁ’,i’"’lfif cv:a 30;'oihl;l
ngra limfotsitlar soni sckin-5'3 Y

ni fashkil cladi Song Coar olaes
bolalarda ular yanz ncytrofillar  bilan tcnglashad;‘ .(lklt“,[-lc}?-l kf(i:u;lo?;:
Kesishuv). Qari va ozg'in odamlarda gematoknit XOTsatgichi ko payg
(ichketar kasalliklarida ham bo'ladi.

Mavzuning klinik moxiyati b

L. Qon fasalliklari byilan maxsus shifokoda;.b‘."cmawloﬁ-sﬁ)fﬁzgﬁf
shug'ullanishadi, Ickin ham bir shifokor qon 'A% lb.}/.ah.u r; i?b ctiladi
clementlar va ﬁziologik-biokimyoviy ko‘rsatgichlmﬁ;- lés ,k a]h‘k asosaﬁ
Keng targatagan kasalliklardan biri ancmiya-kamqon!ikdir, ut asa da o'sma
critrotsitlar  bilan boglig. Leykotsitlar kasallikla !nur alsmin' turlari
kasalliklarida ko'p uchratadi. Undan tashqari leykotstt arlvzf . ar(r;_ ;lasalan
maxsus kasalliklardagina ozgaradi va by tashxisda ka!!3 roko y ll;?ky] ; uchun
o'tkir  yalliglanishlar uchun  leykotsitog, g.“JjJ.avx asatlikla
cozinoﬁ!iya-,tubcrkulyoz uchun Imfotsitoz harakterl! l;'i 'i'fombotsil openiyada

2. Trombotsitlar qon ivishida muxim rof o'y8Y hni  to'x( tisk‘: ivin
qon ivish sckinlashadi va bazan qon kelis ;:l “9,’.( :un a rcrlxi)s/ol
bo‘ladi(Trombo!sitopcnik purpura — Shonlcyn - GéP otx.uasg lg: mb!I’ar hosil'
bo'ladi) Qariyalarda, gipcrtontya Kasaliklarida trO{“bg.Sl alr :nl dro bo'ladigan
bo'ladi va qon tomir teshiklarini xalto berkitib qoyad' V3 ,0 2 an_n X xim(l; N
0limga sabab bo'ladi, Monotsitopcniyada immus ‘,‘Z,'m’ or%arlzlﬁn:’ry £ Y
lizimi ishdan chiqadi chunki makrofagalaring sot )\a;?;'xy 15 kela l's shifokor

3. Qon kasalliklarini o'rganish va davolash ) :a: maxts);an bog i
gematologlar shug'ullanadi. Ko'p gon kasal}ikl“".i’lcm ;J'O(':Z( ritro cni&ya)q
Ancmiya - kamqonlik kasalligida critrotsitlar yeus :pas 161 (¢ ll(iana‘zax;
semoglabin sintezi buzilgan bolishi (gcmoglabinopatly 3) mum d;) bo'ladi
trombotsitopocz buzilishi kuzatilib, trombotsitopePly™ Pin R, Payo qon
va gon ivishi buzilib, qon ketishiga sabab e ada qizil b e
tanachalari kasalliklari ham uchrab turadi, pu haq92 quzil ko b

yozilganda yana to'xtab o'tiladi
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Mavzu: Qon va gon hosil ba’lishi - gemopoez.
Amaliy qism.

1. Darsning magqsadi va vazifalari:

1.
2.

Qonning organizmdagi vazifalarini bilish.
Qonning shaklli clemcntlari, gemogramma, Icykotsitar formula, yosh

o'zgarishi bilan leykotsitar formulaning o'zgarishi hagida tasavvurga cga

bo'lish.
3

1.

0PN B W -

10.
11.

Gcemopoyez sxemasini o'rganish.

Quyidagi atamalarning mazmunini o’rganing:

O'zak hujayra

Leykopoyetin

Eritropoyctin

Trombopoyctin

T-limfopoyctin

V-limfopoyctin

Blast hujayra

Tayoqchasimon yadroli lcykotsit
Scgmentlangan yadroli Icykotsit

. Rctikulotsit
. Megakariotsit

V-prolimfotsit

. Proplazmotsit
. Plazmotsit
. T-killerlar, xclperlar, supressorlar

V-xleperlar, supressorlar

. Neytrofil Jeykotsit
. Eozinofil Icykotsit
. Bazofil Icykotsit

Azurofil donacha

. Maxsus donacha

111. Dastlabki bilimni aniglash uchun namunaviy savollar.
Qonning vazifalari, morfologik tavsif, tarkibi.

. Plazma, tarkibi. Qon plazmasi ogsilining ahamiyati.
. Gemogramma. Uning odam organizmi yoshga qarab o'zgarishi.
. Qon shakilli clementlarining tasnifi.

Leykotsitlarning umumiy hamakteristikasi, leykotsitar formula.
Granulotsitlarning tuzilishi: ncytrofil, cozinofil, bazofil leykotsitlar.
Neytrofil Icykotsitlar, leykotsitar formuladagi siljish.
Trombotsitlar, ularning ahamiyati.
O'zak, yarim o’zak, unipotent hujayralar tavsifi.
Qon ishlab chxqansh bosqichlari. Embrional gemopoyez.
Kattalardagi gemopoyez, miyelopoycz, limfotsitopoycz.
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1V. Preparatlar va elektromikrofotografiyalar, sxemalarni o'rganish va qon
hujayralari turlari va gemopoyez sxemalarini albomga chizish:
4.1. Preparatlarning gisqacha izoxi:
Yctuk yoshdagi odamning qon surtmasi (azur I - cozin bilan bo'yalgan).
2 yoshdagi bolaning qon surtmasi (azur II - cozin bilan bo’yalgan).
Qizil suyak ko'migi surtmasi (azur Il - cozin bilan bo'yalgan).

4.2. Elckironogrammalar:
Nceytrofil leykotsit
Eozinofil lcykotsit
Bazofil leykotsit
Limfotsit
Monotsit
Kon plastinkasi
Retikulotsit
Mcgakariotsit

RN R LN -

4.3. Namovyish gilinuvchi prcparatlar:
1. Mczenxima (tovuq homilasi).

2. Rctikulotsitlar
3. Monotsitlardagi nordon fosfataza (Gomori metodi).

4.1.1. Yctuk yoshdagi odamning qon surtmasi (azur - Il - ezon bilan
bo'yalgan).

Mikroskopning immecrsion ob'ycktivi ostida yctuk yoshdagi odam qon
surimasi (azur II-cozin) o'rganiladi. Surtmada critrotsitiarni aniqlab (1), ularda
yadro bo'Imasligiga va son jihatdan ko'p ckanligiga c'tibor bering va ularning
rasmini soling.

Scgmentlangan yadroli neytrofil Icykotsitlarni (2) toping, ular
sitoplazmasida (3) juda mayda och binafsha rangdagi donachalar (4) va
scgmentlar (6) o'zaro tutashgan yadro (5) mavjud.

Sitoplazmasi tiniq qizil rangli donachalar (8) tutgan va yadrosi (6)
ko'pincha ikki scgmentli eozinofil lcykotsitni toping va (7) rasmini soling.

Sitoplazmasi dagal, bazofil donalar (9) tutgan va yadrosi sust
segmentlanuvchi (10) bazofil leykotsitni o'rganing.

Neytrofil, eozinofil va bazofil leykotsitlar turli kattalikdagi donachalar
tutishiga c'tibor bering. Leykotsitlar sitoplazmasida ana shunday
donachalarning mavjudligi, ularning donador leykotsitlarga mansubligini
ko'rsatadi.

Leykotsitlarning boshqga bir guruhi sitoplazmasida donacha bo'lmaganligi
sababli, ular donasiz leykotsitlar gruppasiga ajratiladi. Ularga limfotsitlar va
monotsitlar kiradi.

Limfotsitlar (11), ham har xil kattalikda, giperxrom yadro (12) tutadilar.
Tor bazofil sitoplazma (13) gardishga o'xshab yadroni o’rab turadi.
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Monotsitlar (14) periferik qonning eng yirik hujayrasi bolib, loviyasimon
yirik bazofil yadro (15) va bazofil sitoplazmaga (16) cga.

Surtmada mayda bazofil bo'yalgan qon plastinkalari - trombotsitlarni
toping.

4.1.2. 2-3 yoshdagi bola goni surtmasi (gem. - cozinga bo'yalgan).

2-3 yoshdagi bola periferik qoni yctuk yoshdagi kishi qonidan shaklli
clecmentlari soni bilan farq qiladi. Lcykotsitlar foizi jihaldan kuzatilganda
neytrofil leykotsitlar kattalarnikiga nisbatan kamrog, cimfotsitlar csa ko’prog
bo'ladi (Jadval -3).

Jadval -3
Leykotsitlar foizi ko'rsatkichi
(Icykotsitar formula)

Qonning shaklli clementlari Yetuk yoshdagi 2-3 yoshli bola
soni odam

Neytrofil leykotsitlar 65-75 36,5
Yosh neytrofil lcykotsit 0-0,5 0,5
Tayoqchasimon yadroli 3-5 3,5
ncytrofil
Scgmentlangan yadroli 60-65 32,5
ncytrofil
Eozinofil lcykotsit 2-5 1,5
Bazofil lcykotsit 0-1 0,5
Limfotsit 20-30 51,5
Monotsit 6-8 10

Bolalar periferik  qonidagi  hujayralar tuzilishi yctuk yoshdagi
kishilarnikiga juda o'xshaydi .

4.1.3. Gemopocz (qon ishlab chiqarish) sxemasini o'rganing.
Eritropoyctik qatorda quyidagi clementlarni aniglang: procritroblast (1)
polixromatofil critroblast (2), oksifil critroblast (3), normoblast (4),
critrotsit(5)

Hujayralar  sitoplazmasi va yadrosi xususiyatini  o'rganing.
Limfopoyctik qgatordagi quyidagi hujayralarni aniqlang. Limfoblastlar (6),
plazmoblast (7), plazmotsitlar(8), prolimfotsitlar (9), limfotsitlar (10).

Monotsitlar ishlab chigishdagi monoblast (11), promonotsii (12),
monotsit (13) hujayralarini toping.

Donador lcykotsitlar rivojlanishi organib, miycloblast (14), bazofil
promiyclotsit (16) ncytrofil promiyclotsit (17), bazofil miyclotsit (18),
cozinofil (19), neytrofil miyelotsit (20), bazofil promiyclotsit (21), cozinofil
mctamiyclotsit (22), ncytrofil metamiyclotsit (23), neytrofil yosh lcykotsit
(24), neytrofil leykotsit (25), yctuk leykotsitlardan bazofil (26), cozinofil (27),
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neytrofillarni (28) aniqglash zarur. Mcgakariotsitni (29) toping va uning mayda
donalar tutuvchi sitoplazmasini (30), kungurali yadrosini (31) aniglang.

Qon ishlab chiqarish sxcmasini organa turib, o'zak hujayraga alohida
c'tibor bering. Bu hujayra qonning turli clementlari rivojlanishi uchun asos
bo'ladi. Shu sababli o'zak hujayra polipoicni yoki har tomonlama
rivojlanuvchi deb yuritiladi. Gemopoyctik hujayralrning  turli  sinflarga
bolinishiga ahamiyal bering,.

V. Dars davomida olgan bilimlarni mustaxkamlash.

Savollar:

Granulotsitlarning tuzilishi va faoliyati, farqlari.

Limfotsitlarning tuzilishi va faoliyati. A gronulotsitlarning farqlari

Gcemogramma va  leykotsitar  formulaning kasallikni  aniglash va
davolashdagi (klinikadagi) ahamiyati, ongga va chapga siljishlarni
tushuntiring.

V1. Xolatiy masalalar: _

1. 15 yoshli o'spirin qonida 12000 Icykotsit aniqlandi. Bu jarayon nima
dcb ataladi va nimaga bog'liq?

2. 1-2 yoshli bola qonida 65% limfotsit va 25% ncytrofil lcykotsit
topilgan. Bu kasallik bilan bog’ligmi?

3. Kasalga bilmasdan gipotonik criima quyildi. Nima bo’ladi.

4. Sud tibbiyotida xotin kishi gotillik qildi va uning qonidan bir {omchisi
jaroxatlangan kishi ko'ylagida qoldi. Qotilning xotin kishi ckanligini bilish
mumkinmi.

5. Qonda gemoglobin migdori 80 mg/l. Bu xolal qay vaqtda bo’ladi.

TMI “Qon shaklli clementlari morfologiyasi” mavzusida referat yozish.

6. Mczoblastik qon yaralish daavrida qon yaratilishi qaysi a’zoda va qaysi
shaklda kechadi

7. Bola tuglganadan so'ng birinchi yilda jigarda qanda hujayralarni
uchratish mumkin?

8. Embrional davrda hosil bo’lgan megalotsillar nima bilan
hamaktcralanadi?

9. Prcparatda ko'mikdan lashqari xolatda gemopocz aniglandi , bu nima?

10 . Xususiy cmbrional gcmopocz davri qachon boshlanadi?

11. 5 kunlik chaqaloq qoni analiz gilinganda ncytrofil leykotsitlar soni
44%, limfotsitlar soni 44 % ckanligi aniqlangan. Bu kosatkichlarni qanday
tushuntirish mumkin?

12. 1-2 yoshdagi bolaning lcykotsitlar formulasida 65% limfotsit va 25%
ncytrotrofil leykotsit aniqlangan. Bu ko'rsatkichlar bolaning kasalligi bilan
bog ligmi?

13. Yctuk yoshdagi ayol kishi qoni analiz qilinganda critrotsitlar 3 x 10
12/L aniglangan. Bu hodisani ganday tushuntirish mumkin?

14. 15 yoshdagi o'smir qonida 12 x 10 9/L leykotsit bor. Bu xodisani
izoxlab bering.
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BIRIKTIRUVCHI TO'QIMALAR.

Biriktiruvchi to'qimalar (lcxtus - conjuctivys) - mezenximada hosil
bo’lgan va turli hujayralar diffcronlaridan va hujayraaro moddalardan tashkil
topgan majmua bo’lib, inson organizmi massasining 40 foizga yaqinini tashkil
ctadi. Biriktiruvchi to'qimalar qator vazifalarni o'taydi.

1. Trofik -to'qimalarni ovqatlantirish.

2. Ximoya - mexanik ta'sirlardan, zaharli yot moddalardan saglash

3. Tayanch - biriktiruvchi to’qimaning kollagen, clastik tolalari kop
a'zolar, lo'qimalarning asosini tashkil cladi.

4. Plastik - regencratsiya orgali yaralar, defektlar 1o'ldiriladi, o'zgargan
sharoilga adaptatsiya - moslashuvni ta'minlaydi.

5. Morfogenclik - (luzitmalar hosil gilish, masalan kapsulalar, lo'siglar) -
to’gima komponcntlarini hosil giladi.

6. Gomcostatik - to'qimalar tuzilmalarining bir xilligini, to’gimada bir xil
muxitni saglash va x.

Biriktiruvchi to'qimalar tasnifi. Biriktiruvchi to’qimalarda hujayralar,
tolalar va hujayralararo moddalarining bir-birlari bilan har xil munosabatda
bolishlari sababli, ular turli gurublarga bo'linadilar. Biriktiruvchi to’qimalar
as] (olali, maxsus xususiyallarga cga va skelet to'qimalariga bo’linadilar
(sxcmaga gqarang). Skelet to'gimalari ham turlicha bo'ladilar. Biriktiruvchi
to'qimalar o'z vazifalariga ko'ra tayanch, trofik to’qimalar ham dcb ataladi.

Biriktiruvehi  to'qimalar hujayra va hujayraaro moddadan iborat.
Hujayralararo modda tolalar va asosiy (amorf) moddalardan tuziigan.

Biriktiruvchi to’gqima gistogenczi - ikki bosgichdan iborat:

1. Embrional gistogecnczda meczenximadan birtktiruvchi lo'gima paydo
boladi va bu jarayon boshqa to'qimalar gistogcnczidan avvalrog kechadi.
Embrional gislogenczda hujayralar prolifcratsiyasi, tolalar, hujayraaro modda
hosil bo’lishi, to’qimalar gayta tuzilishi va ontogenez hodisalari yuz beradi. 2.
Postembrional gistogenczda yosh hujayralar hosil bo'ladi, o’lgan hujayralar
o'rni tollatiladi. Gomcostazni saqlash uchun hujayraaro moddalar doim
yangilanib turiladi.




SXEMA

I—‘——— Biriktiruvchi to’qima l

Asl (tolali) ——— Maxsus xususiyatga ega Skelet
AN
~ )
Tog ay Suyiak

(yog’, retikulyar
pegment ishlovchi, shilligli) to"qimaiar

Gialin Elastik
Tolali

Siyrak tolali to"qimalar

plastincasimo

v

Zich tolali dagal tolali
Shakllangan o Shakllanmagan
boylamlar, paylar (teri to’r qavati)

aponevrozlar

Biriktiruvchi to'qimaning boshqa to'qimalardan farqlari:
-Biriktiruvchi to'qimalarning hammasi mczenximadan rivojlanadi.
- Turhi xil hujayralarga cga.

- Hujayralararo modda yaxshi taraqqiy ctgan.

- Uning siyrak tolali turi barcha xil to'qimalarda uchraydi.
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80-rasm. Siyrak tolali biriktiruvchi to'qima.

A-, B-Tcmirli gecmotoksilin bilan bo'yalgan
V-ko'k tripan bilan bo’yalgan

1- Asosiy modda

11-Kollagen tolalar

111-Elastik tolalar

IV-Hujayralar

V-Qon tomiri

Fibroblastlar

Fibrotsitlar

Makrofaglar .
Semiz hujayralar

Plazmalik hujayralar

Leykotsitlar

YOg’ hujayralari

NoUvhAsWN =
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Sxcmada ko'rsatilganidck, tolali biriktiruvchi to'qimalar siyrak tolali va
~1ch tolali to'qimalarga bo'linadilar. Bunda tolalarning joylashuvi va zichligi
inobatga olinadi. Siyrak tolali biriktiruvchi to'qimalar (STBT) (lextus -
connestivus colcagenosus faxus) hamma to'qimalarda uchraydi, ko'pgina
{o'qima va a'zolarning asostni (stromasini) hosil giladi, tomirlar, nervlar, (urli
chiqaruv naylari, naychalarini orab turadi. STBT hujayralar va hujayraaro
moddalardan iborat (sxcmaga karang)

sxcema
STBT
Hujayralar hujayralararo  modda
Fibroblast tolalar
Makrofaglar kollagen
" Plazmatik hujayra ——+ clastik
~——Scmiz hujayra |, rctikulyar
- »Advcntitsial hujayra
L Lipotsitlar (yog hujayra) v
, Pentsitiar Amorf (asosiy)
Pigmentotsitlar va sh.k.
gliaozaminoglikonlar L » protcoglikanlar
oqsillar, fermentlar
‘ yog'lar
|——»  uglcvodlar

STBT da hujayralar va amorf moddalar tolalarga nisbatan ko'proq.
STBTning asosiy hujayralari: fibroblastlar, makrofaglar, semiz, plazmatik,
advensial hujayralar, peritsitlar, lipotsitlar, leykotsitlar (ular qondan o'tib
kcladi) va melanotsitlar. Quyida STBT hujayralarini ko'rib chigamiz:

Fibroblastlar (lot. fibra - tola, yunon blastos - kurtak) hujayralararo
moddalarni (tolalar, asosiy modda,ogsillar, proicoglikanlar, glikoprotcidlar)
sintczlovchi hujayralardir. Fibroblastlar diffcroni (bir ona hujayradan targagan
hujayralar qatori) quyidagicha (8[-rasm).
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81-rasm. Fibroblastning maxsuslanishi - diffcrensirovkasi jarayonida
bo'ladigan uliramikroskopik o’zgarishlar.
A- kam differensiyallashgan V-ycitlgan
B-yosh G-fibrotsit
yadro
Golji apparati
Mitoxondriy
Ribo - va polisomalar
Donalik cndoplazmatik to'r
Kollagen iplari
O’H — yarim o'zak hujayra — kam maxsuslashgan - diffcrensiallashgan -
(yctuk, faol) fibroblastlar — fibrotsitlar( shuningdck miofibrioblastlar va
fibrioklastlas) (81-rasm).
Embrionda fibroblastlar mczenximadan, kattalarda o'zak hujayralardan
hosil bo'ladi.

=P B B
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82- rasm. Kollagenni sintez 83-rasm. Fibroblast kollagcnni
qilinishi sintezlamoqda
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84-rasm. Kollagen to'plami va kollagenning clcktron mikroskop ostida
ko'rinishi (ko'ndalang-targ illikka c'tibor bering).

A-SEM

B-TEM

I. Kollagen tolalar (bo'ylama holda)
2. Kollagen tolalar (ko'ndalang holda)
3. Ko'ndalang targ’il kollogen tolalar.

Kam maxsuslashgan fibroblastlar- ular - ko’payish xususiyatga cga, d- 20-
25mkm. Sitoplazmasi bazofil bo’yaladi, ribosomalari ko'p.

Differensiyalashgan - yctuk fibroblastlar tolalar va amorf moddani faol
sintczlash xususiyatiga cga, bu hujayralar noto'gri shaklda, sitoplazmasida
och bo'yalgan periferik cktoplazma, to'q bo'yalgan, ichki - cndoplazmatik
zona mavijud ( 82,83- rasmlar).

Ekloplazmada aktin iplari ko'’p. Endoplazmatik zonada donalik
cndoplazmatik tor, Golji komplcksi yaxshi rivoj iopgan. Fibroblastlar
harakatlanish xususiyatiga cga.

Yctuk fibroblastlar tolalar va asosiy modda hosil gilishdan tashqari
jaroxatlanishda yaralarning bitishi, chandiglar hosil qilish, yot tanachalar
atrofida kapsulalar hosii qilishda faol qatnashadilar.

Fibrotsitlar - fibroblastlarning dcfinitiv shakli bo’lib, organcilalari kam,
sinlctik  jarayoni sust hujayralardir. Ayrim vagilarda fibroblastlar
miofibroblastlarga aylanishi mumkin. (homiladorlik vaqtida bachadonda).
Ma'lum sharoitda fibroklast hujayralari ham paydo bo'ladi. Ularda fagotsitoz
va gidrolitik faoliyalt yaxshi rivojlangan. Homiladorliklardan so'ng
miometriyda miofibrilabblastlarning so'rilishida muxim rol o’ynaydi.

Makrofaglar: Makrofagotsitlar organizm ximoyasi uchun moslashgan
yirik immun hujayralar hisoblanadi. Bu hujayralarda sintctik xususiyat kuchli
va harakatchan hujayra hisoblanadi. Hujayralarning ikki turi farqlanadi; ozod
va o'trok makrofaglar. Ozod makrofaglar to'qimalarda, a'zolarda ko'p
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uchraydi. O'troglari csa, a'zolar uchun xos, masalan’/ o'pkada alvcol
makrofag, jigarda-jigar makrofagi - Kupfer hujayrasi suyak to'qimas
ostioklast, va sh.k.

cun -
iy

-

85-rasm. Makrofaglar. A-yorug’lik mikroskopi ostida
B- clcktron mikroskop ostida

Kalamushlar terisiga tush yuborilgandan so’ng tcri makrofaglarini
Ko'rinishi.

Makrofaglar noto'gri shaklda, yolg'on oyoqchalar-o'simtalarga cga.
Sitoplazmasida fagosomalar, pinotsitoz pufakchalar ko’p (85-rasm).

Makrofaglar plazmollemasida o'sma hujayralari, critrotsitlar uchun
rciscptorlar mavjud. Plazmolecmmaning F3, S3 retscptorlari fagotsitozda
muhim rol o’ynaydi. Makrofaglar yadrosi noto'g’ri yoki loviyasimon shaklda
bo'ladi. Makrofaglar organizmning mononuklcar makrofagik tizimini (ruscha
MMS) hosil giladilar.

50 foiz makrofaglar sitolcmmasida fa retscptorlari bo’lib, ular
immunologik limfotsitlar uchun javobgardir. Antigenlar bu retscptorlar bilan
birikkanida, makrofaglardan interleykin - 1 ajraladi, u oz ornida T -
hmfotsitlarga ta'sir ctib, ulardan intcrlciakin - 1I ajralishini tczlashtiradi. la
retseptori bo'lgan makrofaglar maxsus immunologik reaksiyalarda qatnashadi;
Makrofaglar 10 dan ortiq moddalar ishlaydi, ulaming lizosomalari gidrolitik
fermentlarga o'ta boy.
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Keyingi yillarda immunomorfologiyaning keng rivojlanishi munosabat
bilan immun jarayoniga {cgishli va makrofaglarga yaqin bo’lgan
mterdigitirlovehi (IDX) hujayralar faoliyati yaxshi organildi. Bu hujayralar
ikki xil bo’ladi: - birinchisi T - limfotsitlar uchun mikromuxit yaratuvchi
cnaga hujayralar bolib, timusda, T - zonalarda, ikkinchisi follikul dendrithi
(I'D) hujayralar bohb, ko'mikda va V -zonalarda uchraydi va V
limfotsitopoczni stimullaydi. MMT immun to'gimaning bir qismi bo’lib, bir
nccha otroq makrofaglarni oz ichiga oladi; gistiotsitlar (STBT da),
ostcoklastlar (suyak to'qimasida), mikrogliya - (ncrv 1o'qimasida), alvcolyar
makrofaglar (o'pkada), Kupfer hujayralan (jigarda), pcritoncal makrofaglar
(qorin bo'shlig'ida), qon yaratuvchi a'zolardagi ozod va o'troq makrofaglar.
Bu tizim hujayralari faol fagotsitoz xususiyatlariga cga va yagona hujayra -
monotsitlardan rivojlangan.

Semiz  hujayralar  (1o'quma  bazofillari; labrotsitlar) qon ivishini
pasaytirishda, yallig'lanish, immunogencz jarayonlarida, to'qima gomcostazini
saglashda muhim rol o'ynaydi. STBT tarkibida doimiy uchraydi, tomirlar
atrofida guruh - guruh bo'lib joylashadi (86-rasm)

.. NS . 7

#

86-rasm. A-scmiz hujayralar i
l-yadro 2-hujayra donachalari
B-semiz hujayralarning clcktron mikroskop ostida ko rinishi
. Yadro
Golji apparati
Lizosomalar
. Mitoxondriy
Endoplazmatik to'r
Mayda so’rg’ichlar
Donachalar
. Dcgranulyatsiyaga uchragan donachalar
Scmiz hujayralar har xil shaklda; ovalsimon, o'simtali shaklda uchraydi,
sitoplazmasida bazofil bo’yalgan donachalar ko'p, donachalar mctoxramaziya
xususiyatiga c¢ga. Donachalar geparin, gistamin, gialuron Kislotalar saqlaydi.
Semiz hujayralar o'z - degranulyatsiya sckretor donachalarni tashqariga
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chigarish yoki sckretsiya yo'li bilan chiqaradi. Geparin hujayraaro modda
o’tkazuvchanligini, gon ivishini pasaytiradi, yallig'lanishga qarshi la'sir ctadi.
Gistamin csa, uning antogonisti hisoblanadi. Gistamin qon tomirlarini
kengaytiradi va o'tkazuvchanligini oshiradi va yalliglanishm kuchaytiradi.
Allergik rcaksiyalarda bazofillar degranulyatsiyaga uchrab, yalliglanishning
kuchayishiga sabab bo’ladi.

Plazmatik hujayralarning asosiy vazifasi antitclolar - immunoglobulinlar
ishlab chiqarishdir. Bu hujayralar immun hujayralar turkumiga kirad:.
Plazmatik hujayralar dumaloq yoki oval shaklida bo’lib, hujayra yadrosi
ckssentrik joylalashadi. Hujayra sitoplazmasi bazofil bo'yaladi. EM ostida
donador cndoplazmatik tor kuchli rivojlanganligi ko'rinadi. Yadro yonida och
bo’yalgan zona bo’lib, bu yerda Golji komplcksi, sentriola joylashgan bo'ladi.
(87- rasm). Plazmalik hujayralar STBT, taloq, limfalik tugunlar, timus,
ko'mik, bezlarning interstitsial to'qimalarida ko'p uchraydi.

Plazmaltik hujayralar V - hmfotsitlardan hosil bo’ladi va ularning uch turi
farq qiladi; plazmoblastiar, proplazmotsitlar, yctuk plazmatik hujayralar.
Plazmoblastlar bo'linish xususiyatiga cga. Organizmga antigen lushganda
plazmatik hujayralar ko'payadi va immunoglobulinlar ishlashi faoltashadi.
Immunoglobulinlarining (lg) 5 sinfi ajratiladi.(xalqaro nomlari [gA, 1gG, IgM,
IGD, IgE) Bir plazmatik hujayra bir xil immunoglobulin ishlaydi .

87-rasm. A-plazmatik hujayra yoruglik mikroskopi ostida (gem-oz)
B-plazmatik hujayra clck-tron mikroskopi ostida (2) sxema
Yadro
Geteroxromatin
Donalik cndoplazmatik to'r
Golji koplcksi
Och zona
Mitoxondriya

VbW~
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Adipotsitlar  (lipotsitlar, yog™ hujayralari) ko'proq tomirlar atrofida
uchraydi, lipotsitlar yig'ilib yog' to'qimasini hosil giladi. Hujayra dumalog
shaklida bo’lib yadrosi va oz migdordagi mitoxondriyalari hujayra chctida
joylashadi, sitoplazmaning qolgan gismi yog" tomchisi bilan band bo’ladi.
Sudan 111 bilan bo’yalganda yog™ tomchisi qizg'ish rangga bo'yaladi.

Oddiy adventitsial hujayralar - yassi yoki duksimon shaklda bo'lib,
siloplazmasi och bazofil bo'yaladi. Bu hujayralar kam diffcretsiallashgan
bo’lib, diffircnsirovka davrida fibroblastlar, lipotsitlar va limfoblastlarga
aylanishi mumkin.

Adventitsial hujayralar - Kkapillyarlar dcvorining uchinchi qavatida
joylashib, kapillyar devorini hosil qilishda ham ishtirok ctadi.

Pigmentotsitlar - pigmcnt hujayralarining kelib chigish manbai - ganglioz
plastinkalarning nerv qirralari hisoblanadi. Bu hujayralar (crida, ko'zning (o't
va lomirli pardalarida, STBT da uchraydi. Ular noto'gri shaklda, katta
o'simlalarga cga, siloplazmasida pigment donachalari (mclanosomalar) ko'p
bo’ladi, pigment hujayralari ikki xil, mclanoforlar va melanotsitlar shaklida
bo’lish mumkin; meclanotsitlar melanin pigmentini sinlcz qiladi, mclanoforlar
faqal pigment saglaydi. Yoz kunlarida pigmentotsitlar tcrida ko’payadi.

Endoteliy hujayralar. Endolcliotsitlar qon va limfa tomirlari ichki yuzasi
sohasini qoplaydi. STBT da, qon va limfa kapillyarlarida ko'p uchraydi va
ular devoridagi hujayralar mezenximadan taraqqiy ctadi. Shu ikki xususiyat
tufayli tomirlar dcvoridagi adventitsial, pcritsit, cndotcliy hujayralar STBT
mavzusida ham ko'rib chiqiladi.

Endotcliotsitlar yassi hujayralar bo'lib, transscllyuiar transportda katta rol
o'ynaydi, bu hujayralarda rctscptorlar ko'’p bo'lladi. Hujayralarning yadro
saqlovchi qismi bo'rtib turadi, qolgan qismi csa yupqa bo’ladi.

Pcritsit hujayralar - bu hujayralar noto'gri shaklda bo'llib, kapillyar
dcvoridagi ikkinchi qavatni tashkil ctadi.

Retikular hujayralur - rctikulotsitlar o'simtali bo'lib, sitoplazmasi och
bazofil bo'yaladi. O’simtalari retikular tolalar bilan birgalikda to'r (rcticulum) -
rctikulyar to'qima hosil giladi. Hujayraning nomt shundan kclib chiqqan.

Oddiy rctikular hujayralar STBT da uchraydi, qon yaratuvchi a'zolarda
(timus mustasno) tromasini hosil giladi. Mczenximadan hosil bo’lgan bu
hujayralar V - limfotsitlar uchun maxsus mikromuxit sharoit yaratadi va bu
bilan immun jarayonlarda ham ishtirok ctadi. ( 88-rasm).

88-Rasm. Retikulyar to’qima
1. Retikulyar hujayralar

2. Asosiy modda

3. Limfotsitlar

4. Retikulyar tolalar
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STBT ning hujayralararo moddasi.

STBT ning hujayralararo moddasi asosan amorf- (asosiy) modda va
tolalardan iboral. Hujayraaro moddalar biriktiruvchi to'qima hujayralari
tomonidan sckretsiya qilinadi, ayrim moddalar qon plazmasidan sizib o'tadi
va hujayralar orasiga kiradi. Hayot davomida hujayraaro modda sorilib va
yana yangilanib turadi.

Asosiy moddua (subatantia tundamenbalis). Biriktiruvchi to’qimaning
hujayra va tolalari vning asosity moddasida yotadi. Asosiy modda gel shaklida
bo'lib, uning tlarkibiga qon plazmasi, suv, proteoglikanlar - PG,
glikozaminoglikanlar (GAG), glikoproltcinlar va ular hosil qilgan komplckslar
kiradi. Asosiy moddaning o'tkazuvchanli GAG ga bog’liq bo’ladi.

Proteoglikanlar  (PG) ogsil - uglevod birikmalari, tarkibida 90-95 foiz
uglevod bo'ladi.

Glikozaminoglikanlar  (GAG) - polisaharid birikmalaridan iboral. Ular
turkibida sulfatlungan GAG lar - ularga xondroitin sulfat (log'ay, ko'z, tcrida),
dermatansulfat (leri, paylar, tomirlar devorida), keratinsulfat, geparinsulfat
(bazal mcmbranalar larkibida) va sulfatlanmagan GAG lar (gialuron kislota)
kiradi. Amorf moddada cng ko'p targalganlari gialuron kislolasi va
sulfatlangan GAG lardir.

STBT tolalari ichida csa ko'p largalgant III - kollagen tolalaridir. Bu
tolalar yo'g'on, cgri-bugri, STBT da ham yo'nalishda yotadi. Kcngligi 1-3
mkm atrofida, kollagen oqgsilidan tuzilgan. Kollagen molckullalarining
uzunligi 280 nm, kengligt 1,4 nm, ko'ndalang chiziglari bo’ladi.

Kollugen tolalarini  fibroblastlar hosil qiladi. Kollagen tolalarning
rivojlanishida 4 bosqgich tafovut ctiladi. 1. molckulyar - ogsil fibrillalar
fibroblastda siniczlanadi. 2. molckulalardan keyingi bosqich - hujayradan
tashqgarida mikrofibrillalar shakllanadi. 3. fibrillali — ko'ndalang chizigli mayda
tolalar - fibrillalar hosil bo’ladi. 4. tolali bosqich - fibrillalar agrcgatstyasidan
kollagen tola hosil bo’ladi.

Kollagen tola to'qimalarga mustaxkamlik beradi, lckin kam choziluvchan
harakicrga cga. Kollagen tolalar issiq suvda yopishqoq kley hosil qiladi.
(Kolla - kley prech) Hozirgi vagida kollagen tolalarning 14 tipi yaxshi
o'rganilgan. Retlikulyar tolalar kollagen tolalarning bir turi hisoblanadi va unda
kollagen 111 bo'ladi. STBTda iolalar lartibsiz yotganligi uchun bu to'qima
shakllanmagan tolali to'qima dcb ham ataladi.

Elastik tolalur (fibra clasticac) kollagen tolalarga nisbatan ingichka,
ko'ndalang chiziglari yo'q va clastik ogsilidan tuzilgan. Elastik tolalar to’g'ri
chizig bo’ylab yoladi, o'tkir burchak ostida shoxchalar beradi va anostomozlar
hosil qiladi. Elastik tolalar to'qimaga choziluvchanlik, clastiklik beradi. Bu
tolalarning  clastikligi tola tarkibidagi dcsmozin va izodcsmozin
aminokislotalariga boglig. Elastik tolalar ham 4 bosqichda yctiladi
Biriktiruvchi to'qimada tolalar bir xil yo'nalishda joylashgan be¢hisa,
shakllangan, har xil yo'nalishda bo’lsa, shakllanmagan to'qima dcyiladi.
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Zich tolali  biriktiruvchi - to gimalar (icxtus conpetivus  collagenofus
compaktus) zich tolali biriktiruvehi to’'qima kollagen tolalarining ko'pligi, zich
yolishi hamda hujayraaro clementlarining kamligi bilan haraktcrlanadi.
Tolalarning yoltishi bo'yicha shakllangan va shakllanmagan gurvhlasga
bolinadi. Shakllangan zich tolah biriktiruvchi to'gimalar boglamlar, paylar,
fibroz membranalarda uchraydi. Shakllanmagan zich tolali biriktiruvchi
to'gimaga tcridagi tor gqavat kiradi. Terida cpidermis ostida STBT va undan
so'ng zich tolali shakllanmagan birikliruvchi to'qima yotadi. Bu to'qima
hujayralar1 (asosan fibrotsit, fibroblastlar), tolalar va oz miqdorda asosiy
moddadan iborat. Bu ycrda tolalar zich va tartibsiz joylashgan. Turli
yo'nalishda yotgan tolalar zich (or hosil giladi va terining mustaxkamligini
ta'minlaydi (89 rasm).

89-rasm. Zich tolali biriktiruvchi to'gima A-(gcm-0z) terining umumiy
ko'rinishi B-REM. Tcri tor qavatining kollagen va clastik tolalari
A. 1. Epidermis B. 1.Kollagen tola

11. STBRT 5.Elastik tola

111. Zich tolali biriktiruvchi to'qima
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Koltagen tolalar
2. Asosiy modda
3. Hujayralar
a) fibrotsitlar
4.  Kollagen tolalar tutami
b) bo’ylama
v) ko'ndalang
g) qiyshiq kesilgan
5. Elastik tolalar
6.  Tomirlar

FPuaylar (tchdo) - yirik, zich, paralcl yotgan kollagen tolalar tutamidan va
tutamlar orasida joylashgan fibrotsit, fibroblastlar tutgan biriktiruvchi
to'qimadan iborat. Bu yerdagi STBT da qon tomirlar, ncrv lolalari, nerv
oxirlari, rctscptorlar bo'ladi.

Har bir tolalar tutami, yonidagt tutamdan kollagen fibrillalar qavati bilan
cheparalanadi va | tartibdagi tutam deyiladi.

Birinchi tartibdagi kollagen tutamlar birlashib, II tartibdagi tutamlarni
hosil qiladi. lkkinchi tartibdagi tutamlar fibroblastlar tutuvchi STBT bila
oralgan, va bu yupqa STBT cndotcnoniy dcb ataladi. [kkinchi tartibli
tutamlardan uchlamchi tartibdagi tutamlar hosil bo'ladi, ularning atrofini csa,
periteninoniy o'sab turadi. Ko'pincha paylarning o'zi uchlamchi tutamlardan
iborat bo'ladi, ota yirik paylarda csa, tortinchi tutamlar ham bo'ladi.
Endotcnoniy, peritcnontylarda qon tomirlar, nerv oxirlari bo’ladi. (90-rasm).

Fibroz mcmbranalarga aponcvrozlar, diafragmaning boglamli markazi,
ayrim a'zolarning kapsulalari, ko'z sklcrasi, miyaning qailiq pardasi, togay
usti, suyak usli, urug’don va tuxumdonlarning oqgsilli pardalari kiradi. Fibroz
mcmbranalarda tolalar qavat-qavat bo'lib, ham qavat tolalari paralel yotadt,
Ickin har gavat yo'nalishi har xil bo’lib u qavatlar birikib ketgan bo'ladi, fibroz
membranalarda clastik tolalar ham uchraydi.

Nerv oxirlart ustidagi plastinkasimon to'qimalar ham fibroz membranalar

90-rasm. Zich tolali biriktiruvchi to'qima (gem-0z).
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A- Payning ko’'ndalang kesimi

B~ Payning bo’ylama kesimi

I. Peritcnoniy

2. Endotcnoniy

3. Il-tartibli tutamlar

4. Fibrotsitlar

5. J-1artibli tutamlar (Almazov 1 V., Sutulov L.S. bo’yicha)

Maxsus xususiyatpa ega bo’lgan biriktiruvehi to gimalar.

Bu guruhdagi to'qimalar asosi bir xil hujayralardan tashkil topgan va
ularga rctikulyar, yog', shilliq to'qima kiradi.

Retikulyar to'gimalar (textus reticucaris) to'rsimon tuzilishga cga bo'lib,
osimlalik rctikulyar hujayralar va rctikulyar (argirofil) tolalardan tuzilgan,
Rectikulyar to'qimalar asosan qon yaraluvchi a'zolar stromasini (timusdan
tashqari) tashkil ctadi, rctikulyar tolalar kumush (uziari bilan yaxshi bo'yaladi
va shuning uchun (argentums-kumush) argtrofil tolalar ham deyiladi (yoki
o’zida kollagen 1iint saglagani uchun prckollagen tola ham deyiladi).

Yog' to'qimalari (lcxtus adiposus) yog hujayralari - adipotsitlar
(ipotsitlar) to'plami bo'ib ko'p a'zolarda a'zolarning sirtqi qavatlanda yoki
yakka xolda uchraydi. Yog to'qunasi tayanch suv, cnergiya deposi vazifalarini
bajaradi. Yog' to'qunalar ikhi xil bo’ladi; og va qo'ng'ir tusli yog™ to'qimasi
(91-92-93-rasmlar).

Oq yog toqimasi (cni ostida, qorin pardasida, dumba va
sonlarda,charvida, buyrak atrofida joylashadi. STBT yordamida bu to'qima
gismlarga bo'linib turadi, hujayralar orasida ingichka Kollagen tolalari
uchraydi. Yog hujayralaridagi yog’lar parchalanganda ko'p cncrgiya va suv
ajraladi. Yog'dan uglcvodlar ham hosil bo'ladi. Ochlik vagtida yog' to'qimalari
kamayadi.

91-rasm. Oq yog’ to'qimas:.
A-B-sudan 111 bilan bo’yalgan
V-G-gem-coz bilan bo'yalgan (1 a) a) plazmolecmma
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1. yog hujayralari b) sitoplazma )

2. qon tomir v) yog' kiritmalari
3. yog’ bo'lagt g) crigan yog o'rni
4. biriktiruvchi to’qima d) yadro

Qo'ng'ir yog' lo'gimasi chaqaloqlarda, ayrim hayvonlarda bo’yin, kurak,
ko'krak gismlarida, tcri ostida joylashadi. Yog hujayralariga temir saqlovchi
pigment - mitoxondriy sitoxromalari qo'ng'ir tus beradi. (rasm) Qo'ng'ir yog'
to'qimasida oksidlanish 20 martagacha ko'proq bolib, bunda cncrgiya

sarflanadi. Bu jarayonni adrcnalin va simpatik
tizim ma'lum darajada boshqarib turadi.
Yoglarmi parchalovchi asosty fcrment - lipaza
hisoblanadi. 100 gr yog parchalanganda 900
kaloriyaga yaqin cnergiya va 1071 gr suv
ajraladi.
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92-rasm. Oq va go'ng'ir yog' to'qimasi hujayralari

(Afanascv Yu.l. bo'yicha)
A-yog'i crigan hujayralar
B-lipotsit uitrastrukturasi
1.yadro

2.yog’ tomchisi

3.ncrv tolasi
4.gcmokapilyar
S.mitoxondriy

93-rasm. Qo'ng'ir yog to'qimasi
A-Yog'i crigan hujayralar
B-lipotsit uitrastrukturasi

l.yadro

2.lipid

3.mitoxondriy
4.gecmokapilyar
S.nerv tolasi
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Shilliq togima (lextus mucosus). Bu to'qima fagat homilada, asosan
kindik tizimida uchraydi. Hujayra clemcntlari ichida fibroblastlar ko’p. Ular
miofibroblastlar orqali sillig mushak hujayralariga ham aylanadi. Fibroblastlar
dirildoq moddalarga o'xshash asosiy modda hosil qilib, unda gialuron kislotasi
nihoyalda ko'p bo’ladi, kollagen fibrillalari kamroq bo'ladi. (94-rasm).

94-rasm.

1.fibrotsitlar

2.hujayralararo modda

3.qon tomir

Pigment to gimu ayrim darsliklarda biriktiruvchi to’qima tarkibiga qo’shib

o'tiladi. Chunki pigment hujayralari biriktiruvchi to'qimalar tarkibida ham
uchraydi, ikkinchidan ular organizmning ayrim gismlarida aloxida to'qima
shaklida ham joylashadi. Lckin pigment to'qimasi biriktiruvchi to'qimalardek
mczenximadan cmas, balki nerv ganglioz plastinkasidan taraqqily ctadi.
Pigment to'qima asosan pigmentotsitlardan tuzilgan, sul bezi sorg’ichida, anal
teshik atrofida, ko'z to'r va tomirli pardalarida, yorg'oqda ko'p bo'ladi

Biriktiruvchi to’gimaning yoshga qarab o’zgarishi.

Biriktiruvchi to'qimada yosh o'tishi bilan hujayralari, asosan fibroblastlar
kamayadi, buning natijasida asosty modda ham kamayadi. Yosh o'ishi bilan
gialuron Kkislota kamayib, xondriotinsulfat va uning cfirlari oshadi.
Sulfatlangan GAG larning oshishi uning qon plazmasining beta - lipoproteid
fraksiyasi bilan crimaydigan komplckslar hosil gilishga olib keladi. Bu csa,
qon tomir dcvorida atcrromatoz tanachalar hosil bo’lishiga va ateroskleroz
kasalligining rivojlanishiga sabab bo’ladi. Shunday qilib, yosh ulg'ayishi bilan
biriktiruvchi to'qimaning tolalari ko'payib, hujayra clementlari kamayadi.

Mavzuning klinik moxiyati.

1. Organizmning qaysi gismida yallig'lanish jarayoni kctsa o'sha ycrda
albatta STBT qatnashadi, yaralar yallig'lanishlar chuqurroq bollgan joylarda
STBT hisobiga rcparativ rcgencratsiya boradi va chandiq hosil bo’ladi,
Bulardan tashqari mustaqil biriktiruvchi to'qima kasalliklar uchraydi,
rcvmatizm, Icrodermiya, dermatitlar-terining yalliglanishi, podagra va h.
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2. Zich lolali birikliruvchi to'qimalar, ko'p a’zolarga shakl beradi, usti
tomondan orab turadi va h. Ayrim kasalliklarda ularda tartibli joylashish
buziladi, diafragma, fassiyalardagi o’zgarishlar churralarga sabab, paylar,
boglamlarnging ayrim xollarda og'ir yuk ko'tarish, keskin va og'ir harakatlar
natijasida tortilib qolishi kuzatiladi , yog' to'qimasidan yaxshi sifatli o’smalar-
lipomalar ko'p uchraydi. Undan tashqari ayrim odamlarda ovqatlanishnig
buzilishi, ko'p yogli va shirin ovgatlarning mc’yordan ko’p isic’mol qilishi,
kam harakatlik xolatlari, modda almashinuvining buzilishi paydo bo'ladi va
odam semirib kctadi. Gormonal boshqaruvlarning buzilishlari ogibatida ham
patologik scmirishlar yuz beradi.. Organizmda yogning miqdori mecyorda
bo'lishi lozim. Ma'lumollarga qaraganda qiz bolada yog' massasining 17
foizdan kamayishi tuxum hujayra kechi yctiladi, o'vulyatsiya va xayz
ko'rishga salbiy ta’sir ctadi
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Mavzu: Biriktiruvchi to'qima
Amaliy gism.

Darsning magsadi va vazifalari.

1. Biriktiruvchi to'qimaning organizmdagi vazifalarini bilish.
2. Biriktiruvchi to'qima turlari va tuzilishini o’rganish.
11. Quyidagi atamalarning mazmuni bilib olish.

Plastik funksiya

Trofik funksiya

Kam differensiallangan va differensiallangan fibroblast
Fibrotsit ‘
Miofibroblast

Erkin makrofag

O’troq golgan makrofag

Makrofagik mononuklear tizim (MMT)

Plazmotsit

Labrotsit, adipotsit

Lipotsit

Pigmentotsit

. Adventitsial hujayra

. Kollagen tola va tiplari

Asosily moda - amorf modda

. Glikozaminoglikanlar

. Glikoproteinlar

18. Oq yog to'qimasi

19. Qo'ng'ir tusdagi yog' lo'qimasi

20. 1, 11, 111 -tartibdagi tutam

21. Endotenoniy

22. Peritcnoniy

WRXNAN AW -
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I11. Dastlabki bilimni aniqlash uchun namunaviy savollar:

1. Biriktiruvchi to'qimaning umumiy ta'rifi;

2. Birktiruvchi to'qima turlari, funksiyalari va tarkibiy qismi

3. Binktiruvchi to'qima asosiy moddasi, tarkibi va funksiyasi.

4. Biriktituvchi to'qimaning hujayralari, ularning tuzilishi va siyrak
tolali biriktiruvchi to’gima tarkibi va funksiyasi.

5. Fibroblast va unda kollagen sintezi;

6. Makrofaglar, turlari tuzilishi.

7. Semiz hujayralar, geparin va gistaminning sintczi;

8. Maxsus xususiyatga cga bo’lgan biriktiruvchi to'qimalar: retikulyar,
yog’, shilligli to'gimalar;

Zich tolali shakllangan biriktiruvchi to'qimaning xususiyatlari;
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1V. Preparatlar, clektronmikrofotografiyalar, sxemalarni o'rganish va
ularni albomga chizish.

4.1. Gistopreparatlarning qisqa izohi.

Siyrak va zich tolali shakllanmagan biriktiruvchi to'qima. Teri preparati
(gematoksillin-coznida bo’yalgan).

Oq yog to'qimasi. Charvining preparati (sudan HI-gematoksillinga
bo'yalgan).

Zich tolali shakllangan biriktiruvchi to'qima. Payning bo’ylama kesilgan
preparati (gematoksillin-coznida bo’yalgan).

4.2. Namoyish etiluvchi preparatlar, sxemalar.

To'gima bazofillari (labrotsitlar - scmiz hujayralar)

Plazmatik hujayralar (mctil yashil - pironin bilan bo'yalgan).

Pigmcent to'qamasi. Terining sorg'ichli satxidan kesma.

Yangi tug’ilgan chagalogning go'ng'ir to'qimasi.

4.3. O’rganiladigan elektronmikrofotografiyalar:

1) makrofag 2) fibroblast 3)to'qima bazofili (labrotsit, scmiz hujayra),
4) plazmatik hujayra 5) kollagen fibrillalar 6) rctikulyar hujayra va rctikulyar
tolalar.

4.1.1. Sivrak tolali biriktiruvchi to'qgima. Teri preparati.

Kichik ob'yckliv ostida tcri epidermisi topiladi. Epidermis ostida siyrak
tolali biriktiruvchi to'qima korinadi. U ycrda (olalardan hosil bo’lgan zich
to'rlar va ular orasidagi hujayralar konnadi.

Katta ob'ycktiv ostida qalin, yaltiroq va tarmoglanmagan, Ickin bir-birlari
bilan chalkashib kctgan va har xil yo'nalishda yotgan kollagen tolalarni ko'rib
(2) chigamiz. Ular yo'gon, dagal bo'ladi.

Elastik tolalar ingichka (3), tarmoqlangan va to'g'ri yo'nalishda bo'ladi.
Ular kop marla tarmoglanib bir-birlari bilan birikishlar hosil qilada.
Biriktiruvchi to'qimaning asosiy hujayralarini toping va chizing: sitoplazmasi
bir ickis boyalgan, kam diffcrensiallangan fibroblastlar (4), ular yadrosi
atrofida to'q bo'yalgan cndoplazma (5) va och bo'yalgan gomogen cktoplazma
(6) bao'ladi. Bulardan tashqari fibrotsitlar (7), gistiotsitlar (8), plazmatik
hujayralar (9), crkin makrofaglar (10), limfotsitlar (11), to'plangan
makrofaglar (12), ayrim xollarda sitoplazmasi to'q bo'yalgan scmiz hujayralar
(13) ko'rinad.

4.1.2. Oq yog to'qimasi (sudan bilan bo’yalgan).

Kichik ob'yckliv ostida 10'q sariq rangga bo’yalgan gismini toping. U har
xil shakl va kattalikka cga bolgan va biriktiruvchi to'gima (1) gatlami bilan
ajratilgan bo’laklardan iborat (2).

Katta obycktiv ostida yog' hujayralarini toping (3), ular bir-birlariga juda
yaqin yotadilar.

Yog' hujayralarining yadrosi hujayra perifcrik qismiga joylashgan,
sitoplazmasi yog' bilan to'lib turadi (5) va sariq rangga bo'yalgan. Yog’
hujayralarining oralarida fibroblastlar (6), limfotsiilar (7), labrotsitiar (8)
uchraydi.
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Prcparatlarda qon tomirlari (9) va limfatik kapillyarlar (10) yog’
hujayralari va bo'laklari atrofida turlar hosil giladi.

4.1.3. Limfatik tugun retikulyar to'qimasi (kumush bilan impcgnetsiya
qilingan).

Kichik ob'ycktiv ostida preparatning och bo'yalgan qismi ko'riladi.

Katta ob'yektiv ostida o'siglari (1) va yirik yadrosi bo'lgan (2) rctikulyar
hujayra (3) ko'rinadi. Rctikulyar hujayra orasida gipcrxrom yadrolt (4)
limfotsitlar va retikulyar tolalar (5) ko'rinadi.

4.1.4. Tcerining siyrak va zich tolali shakllanmagan biriktiruvchi
Lo'qimasi.

Kichik ob'ycktiv ostida, epidermis (1) va uning ostidagi so'rg'ich qavati
(2) topiladi. Bu qavat och bo'yalgan ingichka tolali biriktiruvchi to'qimadan
tuzilib, so'rg'ichiar hosil qiladi va so'rg'ichli qavat deb ataladi.

So'rg’ich qavatdan chuqurroq joylashgan tolalar har xil yo'nalishda va bir-
birlari bilan chalkashib ketgan zich tolalardan (3) iborat bo'lib, to'r qavatini
hosil giladi.

Katta ob'ycktiv ostida so'rg'ich va tor qavatning hujayra va tolalarini
ko'ring.

4.1.5. Zich tolali shakllangan biriktiruvchi to'gima.

Kichik ob'yektiv ostida prceparatda kollagen tolalarning (1) parallel
yotishi va tutamlar (2) hosil bo'lishi kuzatiladi.

Katta ob'yektivda pay hujayralari fibrotsitlar (3) bilan bo'ylama yotgan
kollagen tolalarning tuzilishini ko'rib chiqing. Kollagen tolalar tutamlari
orasida siyrak tolali biriktiruvchi to'qima gatlamlari-endotcnoniy (4) yotib,
unda qon tomirlari (5) ko'rinadi.

4.1.6. Payning ko'ndalang kcsimi.

Kichik ob'yektiv ostida birinchi tarkibdagi (1), ikkinchi (2) va uchinchi
(3) tarkibdagi tutamlarini va butun payni oragan biriktiruvchi to'qimani -
peritoniyni (4) ko'rish mumkin. Peritoniydan pay tolalari oralab kirgan
biriktiruvchi to'qima - ycnsetenoniyni (6) ko'ramiz.

Katta ob'ycktiv ostida cndotcnoniydan mayda qon tomirlar (7) va
birlamchi tutamidagi pay hujayralari - fibrotsitlarni, (8) toping.

Namoyish preparatlarini ko'rayotgan vaqtda asosiy moddaning
kimyoviy xususiyatlariga va hujayraning funksiyalariga c'tibor bering, to'gima
bazofillari va plazmatik hujayralar bilan tanishing.

Elektronogrammalarni o'rganishda biriktiruvchi to'gima hujayralarining
tuzilish xususiyatlariga c'tibor bering.

V. O'tilgan darsni mustaxkamtash uchun savollar.

1. Siyrak tolali biriktiruvchi to'qima preparatida tolalarni toping va
ularning farglarini aytib bering.

2. Shu preparatda hujayralarni toping va ularga izox bering.

3. Fibroblastturlarini va ularning farglarini tushuntirib bering.

4. Maxsus xususiyatga cga bolgan biriktiruvehi to'qimaning
xususiyatlarini tushuntiring.
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5. Zich tolali shakllangan va shakllanmagan to'qimalar farglarini
tushuntiring.

VI. Xolatiy masalalar.

1. Jarohatlangan sohada chandiq hosil bo'lishida biriktiruvchi to’qimaning
qaysi hujayrasi aktiv ishtirok ctadi?

2. Siyrak tolali biriktiruvchi to'qimada asosiy modda hosil bo'lishi
buzilgan. Bu qaysi hujayraning funksiyasi buzilganda kuzatiladi.

3. Bola cmlandi,STBTning qaysi hujayrasi maxsus immunitct hosil
qiladi?

4. STBTda asosiy modda hosil qilish buzildi. Qaysi hujayra ishdan
chiggan bo'ladi?

5. Teri ostiga yot modda tushib qoldi. Qaysi hujayralar rcaksiyaga
kirishadi.

6. Prcparatda yadrosi markazda, sitoplazmada yog' tomchilari ko'p
hujayra berilgan, bu qaysi hujayra?

7. Prcparatda tolalarni zich va tartibli joylashgan to'qimani ko'rib turibmiz,
bu to'gima gaysi a'zodan olingan?

8. Limfa tuguni preparatida o'zi uchburchak shaklda hujayra yadrosi
yumaloq bir biri bilan tutashgan bo'ladi. Bu qaysi hujayralar.

9. Prcparatda kollagen va clastik tolalar, zich va chalkashib yotgan
to'gima ko'rinadi. Bu gaysi a'zo preparati.

10. Preparatda qon tomirlari atrofida oqishroq modda ichida o'rtacha zich
maxsus fibrotsitlarning o'zi ko'rinadi. Bu preparat qaysi a'zodan tayyorlangan?

11. Elcktronogrammada ikki xil tola berilgan biri yo'gon, cgri-bugri,
ko'ndalang-targillik bor, ikkinchisi ingichka to'gri ketgan, targ'illik yo'q. Bu
ganday tolalar?

12. Siyrak tolali biriktiruvchi (o'qimada asosiy moddaning hosil bo'lishi
buzilgan, bu qaysi hujayraning funksiyasi huzilganligidan kelib chigadi?

13. Odam tanasiga tirik vaksina yuiorlgan. Siyrak tolali biriktiruvchi
to'qimaning qaysi hujayralari immunitct ishlashda qatnashadi.

14. 2 ta prcparat - pay va teri to'r qavati berilgan. Preparatlarni
tushuntiring.
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SKELET TO'QIMALARI

Skelet to’qimalari
Skclet to'qimalariga (lextus skclclales) toglaylar va suyaklar  kiradi.
Skelet to'qimalarda qattiq hujayralararo moddaga cga va asosan tayanch-
mcxanik vazifalarini o'taydi. Bu to'gimalar suv, mincral tuzlar almashinuvida
ham ishtirok ctad.
Tog'ay toqimalari
Tog'ay to'qimalari (textus ceratogiaine) asosan nafas yo'llarida (higildog,
kckirdak, bronxlar), bo'g'imlarda, umurtqaaro disklarda, qulogda va shu kabt
a'zolarda uchraydi. Togay to'qimasi toglay hujayralari xordrotsitlar,
xondroblastlar va hujayralararo moddalardan iborat, to'qima tarkibida 70-107
% suv, 10-15 % organik modda va 4 -7 % tuzlar bo’ladi. Togay to'qimasida
gon tomirlari bo'lmaydi, ustki tomondan togay usti - perixondr qoplaydi va
shu hisobiga ovgatlanadi.
Tog'ayning hujayralararo moddasi tolalar va asosiy moddadan iboral.
Tog'ay to'qimasi struktur -funksional xususiyatiga kora 3 xilga bo’linadi:
gialin, clastik va tolali tog'aylar.

Gialin tog'ay to’qimasi.

Gialin tog'ay to'qimasi (textus cartilagincus hyalinus) oynasimon tog'ay
to'gima ham dcyiladi. Bu to'qima qovurgalarning lo'sh suyagiga birikkan
joylarida, higildoqda, nafas yo'llarida, suyaklarning bo'g'im yuzalarida
uchraydi.

Gialin togay tashqi tomondan tog'ay usti - perixondr bilan qoplangan.
Pcrixondrda tashqi tolali va ichki hujayrali qavatlar ajratiladi, tashqi qavatda
gon tomirlar bo'ladi va toglay shu tomirlar hisobiga diffuz ovqatlanadi.
Hujayrali gavatda asosan xondroblastlar bo'ladi (95-rasm).

Tog'ay perixondri ostida yosh tog'ay hujayralari - duksimon shakldagi
xondrotsitlar, ichkarirogda dumalok yoki ovalsimon xondrotsitlar yotadi. 2-5
ta xondrotsitlar zich xolda yotib izogen guruhlarni hosil giladi.
Differensiallashgan toglay hujayralari va izogen guruxlar o'z atrofida oksifil
bo'yalgan qavatni hosil qiladi, hujayralararo modda csa bazofil bo'yaladi.
Bunga sabab, ogsil va GAG larning bir xil joylashmaganligidir.

Togay hujayralararo moddasi kollagen, clastik  tolalar va asosiy
moddadan iborat. Kollagen tolalar va asosiy moddalarning nur sindirish
gobilyati birday bo’lgani uchun, ob'yckt yaltirab korinadi va tolalar
ko'rinmaydi. Shuning uchun, gialin tog'ayini shishasimon tog'ay ham deyiladi.

Bo'g'in tog'ayi aloxida tuzilish xususiyatiga cga; 1.Bo'g'in bo'shligiiga
qaragan yuzasida tog'ay usti pardasi (pcrixondr) bo’lmaydi, 2.Bo'g’in tog'ayda
uch zona farglanadi:

a) yuza zona - unda kam differensiallashgan xondrotsitlar bo'ladi.

b) oraliq zona - yirik faol xondrotsitlar zonasi, ularda sintctik jarayon
kuchli bo'ladi.
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7-8} fzogen guruhlar

9) Bazofil zona

10) Asosiy modda

11) Elastik tolalari

12) Kollagen tolalar

Bo'g'in tog ayining oziglanishi bo'glin bo'shligiidagi sinovial suyuglik va

chuqur joylashgan tomirlar hisobiga bo’ladi, bu tomirlar suyak to'qimasidan
a'tib keladi.

Elastik tog'ay to'qimasi.

Elastik togay to'gimasi (tcxtus cartilagicnus clasticus) qulok suprasida,
hugildoqda uchraydi va cgiluvchan bo’ladi. Bu logayning tuzilishi gialin
lograyiga o'xshashdir. Toglay usti ostida yosh, ichkariroqda izogen guruxlar
yoladi. Elastik tog'ayning gialin tog aydan farglari:

I. Kollagen tolalar orasida xar xil yo'nalishda yotgan clastik tolalar ko'p
uchraydi. (93-(B)).

2. Asosiy moddada lipidlar, glikogen, xondroitin sulfatlar ham bordir.

Tolali tog’ay to’'qimasi

Tolali togay lo'gimasi (lextus cartilagincus fibrosa) umurtqaaro disklarda,
zich tolahi biriktiruvehi to'qimaning (paylar, boylamiar) gialin togayga o'tish
joylarida ko'prog uchraydi. Bu tog'ay ham xondrotsitlar va parallcl joylashgan
kollagen tolalaridan 1borat. Tog'ay va paylar orasida kollagen tolalar tutamalan
stolbasimon shaklda yolib, ular orasidagi log'ay hujayralari pay hujayralarga
(tendocit) o'tib ketadi (95-(V)-rasm).

Xondrogistogencez - tog'ay lo'qimasining taraqqiyoti - logayning paydo
bolishi cmbrional davrda yuz beradi, postcmbrional davrda csa,
rcgencratsiyaninig bir shakli sifatida taraqqiy ctadi.

Embrional xondrogistogenez

Tog'ay lo'qimasi cmbrional davrda mczenximadan taraqqity ctadi va
uning laraggiyoti birnccha bosqgichlardan iborat (96-rasm).

I. Mczenxima — xondrogen kurtaklar — xondrogen orolchalarning hosi)
bo'lishi.

Il. Orolchalardagi o'zak hujayralardan - xondroblastlarning shakllanishi
va hujayralararo moddalar sintczlanishining boshlanishi.

HI.Birlamchi tog'ay to'qimasining hosil bo'lishi, (birlamchi xondrotsitlar
oksifil bo'yaluvchi hujayralararo moddani hosil giladi).

1V.Tog'ay to'qimasining diffcrensirovkasi. Xondrotsitlar hujayralararo
moddalar, GAG, protcoglikanlarni hosil qiladi.

Tog ay atrofida tog'ay usti shakllanadi. Tog ay ustida tashgi tolali va ichki
hujayrali (xondrogen) qavatlar hosil boladi. Ichki qavatda xondroblastlar
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hosil bo'ladi va ular logiayni ustki tomonidan o'sishini  ta'minlaydi. Bu
appozitsion o'sish deyiladi.

O'sayotgan tog'ay ichidagi tog'ay hujayralarining bo’linishi natijasida bir
bo'shligda bir nccha hujayralar to'planad va izogen guruhlar hosil bo’ladi.
Bir necha izogen guruxlarning hosil bo'lishi hisobiga (og'ayning ichkaridan
o'sishi - interstitsial o'sish yuz beradi.

sl o gre e

- i,
Sl

301 ®. 93¢ ch
96-rasm. I-xondrogen orolcha
2-xondronlarni hosil bo'lishi

3-1zogen guruxlar hosil bolishi
1.Mczenximal hujayralar

2. Mitotik bolinishlar.

Tog ay to'gimasining yoshga ko'ra o'zgarishlari.

Yosh togayda differensiallashgan hujoyralar kam bo'lib, mitotik
bo'linayotgan hujayralar uchrab twradi. Organizm qariy borgan sari
protcoghkanlar bo’linayotgan hondroblastiar, yosh hondrotsitlar kamayadi,
hujavralar sitoplazmasida sintczga alogador tuzitmalar - donali cndoplazmatik
to'r, Golj kompleksi, mitoxondiylar, fermentlar faolligi susayadi.

Distrofiyaga  uchragan xondrotsitlarni  yemiruvehy  xondroklastlar
(makrofaglar bir turi bo'lib, ular suyaklardagi osteotcoklastlarea o'xshagan
bolad1) paydo bo'ladi. O’lgan xondrotsilar o'rnida amorl modda va kollagen
tolalar to'planadi. Ayrim xollarda hujayralararo moddada kalsty tuzlarining
to'planishi yuz beradi. Natyada togay tinigligi vo'qoladi, toav 7ichlanib,
sinuvchi xolatga o'tib golisht mumkin. Togay markazlarida ov:, -Janishning
buzilishi oqibatida qon tomirlart o'sib Kirtb, suyak hosil bolish i mumkin.
Bu tog'ay kasalligi hisoblanadi.

Regeneratsiyasi. Mc'yoriy xolatlarda fiziologik regencratsiya doimiy
kechib turadi. Tog'ay ustidagi kam differensiallashgan hujayralar hisobiga
rcgencratsiya yuz beradi.

Tog ay to'qimasi mctabolizmiga ta'sir ctuvcht omillar.

Tog'ay to'qimasida kechadigan mctabolizm  jarayoniga mexanik
ta'sirotlar, nerv-gormonal omillar  ta'sir  ctadi.  Xondrotsitlarda  turli
gormonlarga rctseptorlar mavjud. Gipofizning STG, prolaktin gormonlari
tog'ay o'sishiga, qalgonsimon beczi gormoni xondrotsitlar differcnsirovkasini
tezlashuviga ta'sir ctadi. lnsulin gormoni va jinsiy lizimga tegishli boshqa
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gormonlar tog'ay Lo'gimasi mctabolizmga maxsus ta'sir clish qobilyatiga cga.
Masalan cstcrogen gormoni xondrotsitlarda kollagen va GAGlar sintczini
ingibatsiya giladi., tog'ayni tczroq qarishga sabab bo’lad.

Chagqaloglarning biriktiruvchi to'qimalarida asosiy modda ko’p bo'lib,
tolalar kam bo’ladi. Kollagen tolalarda ko'ndalang chiziglar ham yaxshi
ifodalangan bo'lmaydi, hujayralararo moddada suv ko'proq bo’ladi. Bolalik va
balog'at yoshi davrlarida hujayralar faolligi ortadi, xondroroblastlarda sintctik
jarayonlar tczlashadi.

Yosh o'tishi bilan birinchi galda GAGlar tarkibida o'zgarish scziladi,
gialuron kislotasi kamaya borib, xondroiotin sulfatlarning cfirlari ko’payadi,
asosiy modda o'tkazuvchanligi susayadi. Qon tomir decvorlarida aicromatoz
(yog'li) tanachalar paydo bo’ladi. Xondroitin sulfatlarning ko’payishi ularning
Sa++ tuzlari bilan birikishini kuchaytiradi va ayniqsa bog'inlarda tuzlar
to'planishiga sabab boladi. Bu jarayon yosh o'ta borgan sari va qarilik
davrlarida kuchayib boradi. Hujayralar soni kamayib boradi, tolalar atrofida
tuzlarning ko'payishi ba'zan skleroz (kollagenning ko'payishi) tushunchasi
bilan birga boradi.

Muavzuning klinik moxiyati mcta cpifizar tog'ayning buzilishi bolaning
o’sishiga (a’sir ctadi, bo'g’in togaylarining kasallanishi xarakatni chcklaydi,
ba’zi kasalliklarda togaylarning suyaklanishi yuz beradi. Yoshi o’tgan
odamlarda log’ay togimasida tuzlar yig'ila boshlaydi

Suyak to'qimalari

Suyak to'qimalari (tcxtus ossci) birikliruvchi to'gimaning maxsus turi
bo'lib, uning hujayralararo moddasi o'ta mincrallashgandir. Bu to'qimaning
asosiy ustivor vazifalari mexanik-tayanch, ichki a'zolarni ximoya qilish,
hamda mincral-luzlar almashinuvida ishtirok ctib, kaltsiy fosfor tuzlariga
zaxiralik gilishdir.

Suyak to'qimasi hujayralar (ostcoblastlar, ostcotsitlar va otcoklaztlar) va
hujayralararo moddalar (asosiy amorf modda va kollagen osscin folalar)dan
iborat. Suyak to'qimasi o'z taraqqiyotida o'zak, yarim o'zak (prcostcoblastlar),
ostcoblastlar, ostcotsitlar bosqichlarini otaydi. Bu hujayralar qatori suyak
hujayralari diffcronlarini tashkil ctadi.

Ostcoblastlar (osicon- suyak, blastos- kurtak) yosh suyak hujayralari
bo’lib, to'gima ichkarisida va jaroxatlangan joylarda kop uchraydi, o'simtali,
ovalsimon burchakli yoki kubsimon shaklda bo'lishi mumkin. Sitoplazmasida
donalik cndoplazmatik to’r, Golji komplcksi yaxshi rivojlangan, sitoplazmasi
bazofil bo'yaladi. DNK va ishqoriy fosfatazaga boy bo’ladi. Bu hujayralar
bo'linish xususiyatiga cga.

Oslcotsitlar suyak 1o'qimasining definitiv hujayralari, ular son jixatidan
ostcoblastlardan ko'proq va juda kop osiglarga cga, biroq bolinish
xususiyatiga cga cmas, organclialari kam. Osicotsitlar maxsus suyak
bo'shliglari - lakunalarda yotadi. Bo'shliglarning uzunligi 22 - 55 mkm,
kengligi 6 - 14 mkm atrofida. Bo'shliqlardagi ostcotsitlarning o’simtalari bir
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A-yoruglik mikroskopi ostida
B- ultramikroskopik tuzilishi
. Yadro

. Qirrali yuz

. Och zona

. Lizasomalar

. Rezorbsiya zonasi

. Mincraltashgan modda

Hujayralararo moddaning amorf moddasida noorganik (uzlar ko'p, bu
yerda kollagen tolalari joylashgan bo’lib, ular tuzlar bilan shimilgan bo’ladi.
Kollagen (osscin) tolalari tartibli (plastikasimon suyak) yoki tartibsiz (dagal
tolali suyak) yotishi mumkin. Shunga kora, suyak toqimasi 2 xil
plastinkasimon suyak to'qimasi va dagal tolali suyak lo'gqimasiga bo’linadi.
Tishning dentin moddasi suyak to'qimasini 3-xil turiga kirad). Chunki uning
tuzilishi plastinkasimon va dagal tolali suyakdan tubdan farq giladi.
Dentinning tuzilishi *Hazm a'zolari” bobida o'rganiladi.

Plastinkasimon suyak to'qimasi (lcxtus osscus .Jamcllaris) organizmda
cng ko'p tlarqalgan suyak to'qimasi hisoblanadi va uning asosida suyak
plastinkalari yotadi. To'qimaning markaz tom-nidagi suyak plastinkalanda
kollagen fibrillalari bo'ylama yotadi, periferik gismda csa, qiyshik yoki
perpendikulyar xolda yotib, boshqga oraliq plastinkalar fibrillalari bilan birikadi
va suyakn mustaxkamlashda muhim rol o'ynaydi. Plastinkasimon suyak
anatomik jixatdan naysimon va yassi suyaklarga bo'linadi.

Naysimon suyaklarning tuzilishi. Odam organizmdagi naysimon suyaklar
plastinkasimon suyak to'qimasidan tuzilgan. Suyaklar ustki tomondan suyak
ustt - periost {periostcum) bilan gqoplangan. Naysimon suyaklarda anatomik
jixatdan cpifiz va diafiz qismlar ajratiladi. Epifizlarning bo'g'im yuzalarida
peniost bo'lmaydi.

Periost tashqi tolali va ichki hujayraviy gavatlardan tashkil topgan.
Tashqi qaval birikliruvchi to'qimadan, ichki gavat kambial - prcostcoblast va
ostcoblastlardan (uzilgan. Periost, suyakning tashqi tomonidagi to'qimalar
bilan  birikishida, suyak trofikasida, taraqqgiyolida, o'sishida va
rcgencratsiyasida muhim rol o'ynaydi. Naysimon suyaklarda diafiz qism
kompakt moddadan iborat, cpifizlarning fagat ustki tomoni yupga kompakt
moddadan tuzilgan bo'lib, ichkarida gialin tog’ayli qismi yotadi.

Diafizning tuzilishi. Diafiz aytganitmizdck, zich kompakt modda bo’lib,
suyak plastinkalaridan tuzilgan. Plastinkalarning quyidagi qavatlari farq
gilinadi; (99-rasm)

1. Tashqi umumiy suyak plastinkalari.

2. Osteconlar (Govers lizimi)

3. Ichki umumiy suyak plastinkalari

4. Oraliq suyak plastinkalari.

s W -
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99-rasm. Naysimon suyak tuzilishi (plastinkasimon suyak Kko'ndalang va
bo'ylama kesimda). A-pcriost B-kompakt modda V-cndost G-suyak ko'migi

bo'shlig’i

1. Tashgi umumiy plastinkalar 7. Pcriost tolal gavat

2. Ostcon 8. Qon tomirlari

3. Ostcon kanahi 9. Teshib otuvchi kanallar
4. Kintma oraliq plastinkalari 10. Ostcotsitlar

5. lchki umumiy plastinkalar 11. Folkman kanal:

6. G'ovak to'gima trabckulalari

Tashqt umumiy (general) plastinkalar parallel xolatda juylashadilar va

suyakm tashqi tomondan oTab turadilar, ickin to’lig halgalar hosil qilmay,
ustma-ust joylashib tugaydilar. Plastinkalar qalialigi 4-12 mkm. Tashqi
umumisy plastinkalardagi tcshib o'tuvchi kanallar ichidan qon tomirlar o'ladi.
Undan tashqari suyak ustidan teshib o'tuvchi kanallar kollagen tolalari suyak
to'qimasi ichiga kiradi va bu tolalar teshib o'tuvchi  Sharpeyev lolalari deb
ataladi.

O'rta qavatda suyak plastinkalari ostconlar hosil gilib yotadi.
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1. Ostcon kanali
2. Ostceotsitlar
3. Suyak plastinkalari

Ostconlar kompakt suyakning struktur birligi hisoblanadi. Oslconlar qon
tomir (Gaversov kanalida yotuvchi) atrofida suyak plastinkalarining
konscnlrik joylashuvidan hosil bo’ladi (100-rasm)). Ostconlar orasida oraliq
kiritma (interstitsial) plastinkalar joylashadi. O:.:6n kanallari bir-birlari bilan
Folkman kanali orqali anastomozlar hosil giladi. Kanallardagi qon tomirlar:
suyak ustt va diafiz bo'shlig’ida joylashgan suyak ke'migidagi tomirlar bilan
ham birlashadi. ) )

Endost diafiz bo'shlig'ini (ko'mik yotadigan joy) ichki tomonidan goplab
yotuvchi nozik parda. Endost kollagen tolalari ko'mik ichiga ham kirib ketadi.
Endost va periost ortasida lakuna - kanallar to’plami bo'lib, bu ycrda qon
mikrotsirkulyatsiyasi kuzatiladi.

Suyak to'qimasi vaskulyarizatsiyasi. Suyak ustidagi qon tomirlar suyakka
osiconlarga o'tadi va undan ko'mikka o'tib, u ycrda kapilyarlar torini hosil
qiladi.

Suyak to'qimasining inncrvatsiyasi. Pcriostda miyclinli va miyclinsiz
tolalar chigali bo'ladi va chigallarning tolalari qon tomirlar orgali suyak ichiga
va suyak ko'migigacha yclib boradi.-Suyak ustida kapsulali tanachalar ham
ko’p uchraydi. . )

Suyak to'qimasining rcgencratsiyasi. Fiziologik rcgencratsiya suyak
ustinining kambial, hamda cndost va ostcon kanalining ostcogen hujayralari
hisobiga boladi. Postravmatik rcgencratsiyada osicogencz ichida loghay
orolchasi bo’lgan va biriktiruvchi to'qimadan hosil bo'lgan suyak gadog'idagi
nolo'g'ri ostcogenez usulida boradi.

Suyaklarning_birikishi. Organizm skclctini hosil bo’lishida suyaklararo
birikishlar asosiy rol o'ynaydi.lkki suyakni birikishi xarakatsiz (sindcsmozlar,
simfizlar, sinxondroz, sinostozlar) yoki crkin xarakatli bo’gimlar shaklida
bo’ladi.

Sindesmozlar - ikki suyakning zich tolali biriktiruvchi to'gima orqali
birikishi. Bunga kalla suyaklarining birikishi kiradi.

179



Sinxondrozlar - suyaklarning togay to'qimasi yordamida birikishi, bunda
tolali tog'ay ishtirok ctadi (umurtqgaaro disk).

Simfizlar - suyaklarning togay va biriktiruvchi to'gimasi orgal birikishi
(qov va chanog qismlari suyaklari).

Sinostozlar - suyaklarning biriktiruvchi lo'qimasiz o'ta mustaxkam
birikishi (chanog suyaklarini birikishi).

Erkin bo'gimlar kapsula bilan oralgan. Bo'g'imlar orasida oz migdorda
sinovial suyuglik bo'ladi va u harakatning crkin kechishini ta'minlaydi. Artroz
kasalliklaridat, garilikda bu suyuglik Kamayib kctadi. Bo'g'uuda sinoviotsit
hujayralaridan tuzilgan sinovial pardalar tafovut gilinadi. Sinovial parda
sinovial suyuqglikni ishlaydi. Sinovial pardada, fibroblastlar, makrofaglar va
kam differiallashgan hujayralar bo’ladi.

Suyak to'qimasining taraqqiyoti -Osteogistogencz.

Osteogistogencs ikki bosgichda emrional va postembrional bosqichlarda
kechadi. Embrional osteogistogences ikkt usulda bo'ladr:

1. Suyakning togTridan-to’gri mezenximadan hosil bohishi - toyTi
ostcogenez  va  ikkinchisi  mezenximadan  hosit bo'lgan  toghayv  o'mida
suyakning hosil boTishi - poto'gri osteogencz,

Suyak hosil bo’lishining 1kkinchi turt dag’al tolali suyak taragqiyotiga
xosdin.  Dagal  tolaly  suyakdan c¢sa,  vasst  suyaklar  (masalan Ralla
suyaklarnhosil bolads.

To'gn ostcogistogenez bir necha bosqgichda kechadi; (101-rasm).

1-bosgichda-mezenximadan skeletogen orolcha hosil bo'ladi.

2-bosqichda  orolcha  bujayralart  defferinsiallashady,  mezenximal
hujayralardan  osteoblastiar - hosil  bo'ladi va hujayralararo  moddalar
sifczlanadi

101-rasm. To'gri ostcogistogencz.
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A-Umumiy konmsh

B-Katia ob’yckiiv ostida preparatning bir gismi.

1. Mczenxima (a-mcezenximal hujayralar. b-

hujayralararo modda).

2.Qon tomin

3.0stcotsit

4. Mincrallashgan matriks

5.0stcotsit

6.0stcoblast

7.0s1coid-nincrallashmagan matriks

8.Ostcoklastlar

9.Rczorbsiya lakunasi. 10.0stcogen orolcha

3-bosgichda-hujayralararo moddada  kaltsifikatsiva  Jarayont  Kechadi,

Kalsiy grdrooksiapatitlan hosil bo’lads

HCa3Rod)] — [CalO(Red)6(ON)2)]. Glikoprolcid-osteoncktin suyak
bo’lakfaring hosil gilishda sshtirok clady Suyak gistogenest tugashiga yaqin
cmbrional binktiruven to’qumadan penost hosil bo'ladr v suyak trofikasida
muhim rol o'ynaydi. Hosil bo'llgan suyak retikulofibroz-dag’al tolali suyak
yohi birlamch govak suyak deyiladi

d-bosgichda  birlameht govakh  suyakdan  ikkilaaichr govak  suyak-
plastinkasimon suyak hosil boladi. Bumng asosida suyakming yemirilishi
tostecoklastlar hisobiga) va gon tomirlarmng o'sib kirishi yotadi.

Qon tomirlar atrofida suyak plastinkalart hosil bo'ladi va oxirtda yassi
suyaklar yuzaga keladi.

Togay to'guasidan farqlt olaroq, suyak to’qimast domm oppozitsion
awsulda o'sadi, ya'ni esk o' qumaming  ustiga yangi to'quuani qo'shilishi yuz
benb turady.

Noto ¢ ri osteogistogenez. Homila hayolining 2-oy1da naysimon suyaklar
o’sadigan joyda mezenximadan togay kurtagi hosil bo'ladi. Keyinchalik togay
Kurtagidan suyak shakhidagi gialin togayi paydo bo’ladi.

Noto'gri  ostcogistiogenczda  suyak hosil  bo'lishr  diatiz  qismidan
boshlanadi va perixondnal suyaklanishi deyiladi. Hosil bollgan suyak
retikulofibroz suyak to’qumasi (birfamchi suyaklanish markaei) bo’lib, undan
csa, plastinkasimon suyak laraqqiy cladi. Tog'ay usti perixondrdan csa, suyak
usti-penost hosil bo’lad (102- rasin).

1R}



102-rasm. Noto'gri ostcogistogence
(tog'ay o'rnida naysimon suyak taraggiyoti).
A- umumiy ko'rinishi
B- Katta ob'ktiv ostida
. Togay usti - perixondr
. Normal togay zonast
. Stotbasimon zona
. Pufaksimon zona
. Rezorbsiya zonasi
. Pcriost
. Pcrixondral suyak
. Endoxondral suyak
. Birlamchi ko'mik bo’shlig

10. Ostcotsitlar

11. Osteoblastlar

12. Ostcoklastlar

13. Togay qoldig’i

14. Rezorbsiya lakunasi

Togayning oxaklanishi diafizdan  cpifiz tomon kengaya boradi.
Pcriostdan ichkariga kirgan qon tomirlar atrofidagi mczcnximadan
ostcoblastlar, ostcoklastlar hosil bo'ladi.Osicoklastlar togayni ycmiradi va
uning o'rnida ascoblastlar suyak to'qimasini hosil giladilar.

Suyak to'qimasining loglay ichida hosil bolishi cndoxondral yoki
cnxondral suyaklanish deyiladi. Enxondral suyaklanishda hosil bo’lgan
retikulofibroz to'qimani ostcoklastlar yemiradi va suyak ko'migi bo'shliglart
hosil bo’ladi.

OO0 H W -
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Bo’shliqdagt mezenxima qon hujayralanini hosil giladi. Suyak csa, ¢nipa
o’sth kengayadi, retikutofibroz suyak ormida ostconlar hosil bo'ladi Epifizda
hosil bo'lgan cpifizar suyaklanish ikkinchr suyaklanish markazi deyiladi (103-
rasm). Bu yerga tomirlar o'sib kinshi bilan ossifikatsiya jarayoni ketads. Dializ
va cpifiz o'rlasida mctacpifizlar-tog'ay saglanib goladi va bu tog'ay suyakning
uzunasiga o'suvchi zonasi deyiladh.

Retikulofibroz  (dag’al  1olall)  suyak  (o'qimasi  (Iexius  osscus
reticuiofibrosus) asosan honnlada bo'ladt va kaltalarda kalla suyagi choklanda,
paylarning suyaklarga yopishgan joylanida uchraydi. Dag’al folali suyakda
kollagen tola twtamlans ymk va taribsiz joylashgan qon tomiular esa
bolmaydi. Osteotsitlar kanallari orqali bir-barlari bilan birikib kelgan yirth
ho'shliglar - Jakunalarda yotadi. Ustki tomonda suyak usti - periost joylashgan
ho'ladi (104-rasm)

-~ .

103-rasm Suyak taraqqiyoti.

104-rasm. Retikulofibroz suyak 1o’qimasini tuzilishi.
(Yu.l. Afapascycv bayicha).
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1. Tartibsiz, bir-birtga chinmashib ketgan Kollagen tolalar
2. Osteotsithar (Jokunalarda joylashgan).

Naysimon suyuklarning o'sishi. Suyaklarning o'sishi embrional davridan
boshlab, 20-25 yoshlargacha davom ctadi. Shu davr moboynida suyak
uzunasiga va cgniga (arab o'sadi. Suyakning uzunasiga o'sishi metacpifizar
logay plastinkasiga bog'liq. Bu plastikada doim hujayralar o'sishi va yangi
hujayralarning paydo bolishi kuzaliladi, umumiy yangilanish vstun turadi.
Tog ay plastinkasi 30 yoshlarga borib, ingichkalashib yo'qolib ketadi.

Mectacpilizar tog'ayda cpifizga yaqin turuvchi, chegara zona, hujayralar
ko'paysishi natijasida ustunchalar bosil qgiluvehi ustunsimon zona. buzilgan
xondrotsitlar tuluvcht pufaksimon zona va suyaklanpayotgan suyaklanish
zonalari farglanads. (102- rasm.)

Suyaklanish zonasida osteoblastlar, gon tonurlart bo'ladi. Ustunlar o'rnida
osteonlar shakllanadi, oxarida epifiz va diafizlarning o'sish markazlart birtashib
ketadi va shu bilan suyakning bo'yigs o'sishi tugaydi.

Naysimon suyaklarning cniga o'sisht pertost hisobiga keehadi. Avval
konscntrik joylashgan ngchka tolah suyak qavatlan yuzaga keladiBu
oppozitsion o'sish deyiladt va bu o'sish suyak shakllangangunga gqadar davom
cladi.

Suyak to'guasidag) gavta ozganshlar va unga ta'sir ctuvehr onullar
butun xayol davomida snyak 10 gimasida buzibish (destruksiya) va yangilamsh
- regencratsiya jarayoni boradi. Bu jarayonlar suyakka yuk tushganda, 1ashq
va ichki muhit ta’sinda kechadi. Bunda birtamehi osteonlar busiladt va uning
ormda va periost tomomdan ikkilamchi osteconlar paydo bo'ladi. Osteonliarn
osicoklastlar parchalaydi, parchalangan suyaklar sovihb Ketadr (ezorbsiva).
Sorilish natijasida bo'shlig hosil bo'ladi. Poshhig atrofidagr ostcoblastiardan
ouiconlarnimg iIKKilamchi generatsiyasi paydo bo'ladi.

Swuyakka taswr ctuvelo omiffurdan biry, bu suyahka yuk tishisshidir. Bua
vaylda suyak plastinkalari cgiladi. Ma’lum bohishicha, plastinka cgilganda
butun tomonda musbat, cgilgan tomonda manily zarvad paydo bohib, manfy
zaryad tomonda o'sish,musbat zaryad tomonda buzilishi-rezosbsiva yuz berad,
Bu pyczo clekink cffekt deyiladi, ya’ni potensiallar fargy suyak o'sishige
yordam beradi.

Suyakha vitaminlar (S,A,D), gormonlar ham tasir ctidilar. Vitamin D
yctishmasa raxit Kasalligi nivojlanadi. Suyakda Kalsiy tuclart Ramayib,
ostcomalyatsiya-suyakning  yumshoglanishiga olib keladi.  Vitamin A
yetishmaganida  suyak  yaxshi o'smaydi. Vitamin S yctishmaganda
hujayralararo modda  sintezi buziladi.  Qalgonsimon  bez gormont
tircokaltsitonin suyaklarda kalsiy tuzlanmning saqlanishiga yordam beradi,
suyak zichligini ta'minlaydi.  Aksincha, qalgonsimon oldi bezi gormont
paratgormon csa, Kalsty tuzlarini suyakdan qonga o'tkazadi, suyak to'qimasi
zichligini kamaytirib, bo’'shliglar hosil giladi (oslcoporoz kasalligi).
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Mavzu: Skelet to'qimalar
Amaliy gism.

1. Darsning maqsad va vazifalari.
1. Tog'ay va suyak to'qimalarining xillari va tuzilishini bilish.
2. Suyak to'gimasining taraqgiyotini yoshga Kkora o'zgarishlarini
o’rganish.
11. Quyidagi atamalarning ta'rifi va ahamiyatini biling.
Xondrotsitlar
2. Xondroblastiar
3. Prcxondroblastlar
4. Differensiallangan tog’ay hujayralari
5. lzogen gruppalar
6. Togay hujayralarining kapsulasi
7. Togay usti pardasi-pcrixondr
8. Oppozitsion o'sish
9. Interstitsial o'sish.
10. Bazofil zona
11. Oksifil zona
12. Xondrogistogencez
13. Xondrogen orolcha
14. Ostcoblastlar
15. Osteotsitlar
16. Osteoklastlar
17. Osscin tolalar
18. Osscmukoid
19. Dagal tolali suyak to'gima
20. Plastinkasimon suyak

—

[1. Dastlabki bilimni aniglash uchun savollar:

Skclet to’qimalar haqida tushuncha bering.

Tog'ay to'qimasining xillari, organizmda ularning joylanishi.
Xondroblastlar va xondriotsitlar tuzilishi va vazifalari.
Tog'ay hujayralararo moddasining tuzilishi.

Gialin tog'ayi tuzilishi

Elastik togay, uning xususiyatlari.

Tog ay to'qimasi laragqiyoli, yoshga ko'ra o'zgarishlar
Suyak to’qimasining xillari va funksiyalari.

Suyak {o'qimasining rivojlanish manbalari

Dagal tolali suyak to'qimasining tuzilishi.

. Plastinkasimon suyak to'qimasining tuzilishi.

Ostcon nima?

Ostcoblastlarning tuzilishi va funksiyalan.
Ostceotsitlarning tuzilishi va funksiyalan.

Rl e R el e
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15. Osleoklastlarning tuzilishi va funksiyalari.
16. Suyakning mezenximadan rivojlanish bosqichlarini aytib bering.

IV.  Togay va suyak to'gimalari preparatlarini rasmlar
elektronogrammalar va sxemalarini o'rganish tog'ay suyak to'gimasining
tuzilish prinsipini chizish

4.1. Preparatlarni qisqacha izohi.

4.1.1. Qovurg'a preparati gialin logayl (gem-cozin). Kichik ob'yektiv
ostida tog'ay usti pardasim (1), biriktiruvchi to'qimani (2), yosh toglay
zonasii (3) va yctuk tog'ay zonasini (4) topish lozim.

Katta ob'ycktiv ostida logay usti pardasida ikki qavat: tarkebida
fibroblastlar tutgan va zich tolali to’qimadan tashkil topgan tashqi (5), hamda
Kam zichlashgan, bevosita togay toqimasiga tegtb targan, xoadrioblastlarm
(8) saqlangan ichki - xondrogen qavatlarini topish Jozim, bu hujayralardan
tog’ay lo'gimasi rivojlanadi. Toglay to'qimasida bazofil oralig moddani (9),
alohida joylashgan xondrotsitlarni (10) topish lozim. Xondrotsit hujayralardan
tashkil topgan yctuk togay lo'qimasini (11) aniglash, xondrotsitlar, izogen
puruhlar (12) atrefida zich to'plangan moddaga va kapsulaga (13) alohida
ahamiyat bering,

4.1.2. Clastik togay qulog suprasi preparati (orscin bilan bo'yalgan).
Kichik ob'ycktivda yosh va yetuk togay zonasidan tuzilgan tog'ay to'qimasin
{3), log’ay usti pardani (4), o'rab turuvchi biriktiruvchi to'gimaga (5) o'iib
Ketuvehi tashgi gavatni (6), yosh togay zonasiga yopishib turuvchi ichki
qavatni (7) aniglang,.

Katta ob'yckliv ostida tashqi gaval fibrotsitlarini (8), kollagen tolalarni (9)
aniglang. Ichki gavatdagi xondroblastiar (10), kollagen va clastik (11) tolatarni
toping. Togay usti pardadag) gon tomirlarm (12) amqlang. Yosh logay
zonasidagt hujayralararo moddada (13) crkin yotuvchi xondrotsitlarni (14) va
tog'ay usti pardasidan sczilmay o'ib boruvchi ingichka clastik tolalarm (15)
aniglang.

4.1.3. Plastinkasimon suyak to'qimasi. Kichik ob'ycktivda suyakning
ustini qoplovchi suyak pardasi - periostni (1), suyak bo'shlig'ining ichini
qoplovchi - cndostni (2) (oping. Suyakda suyak usti pardasiga parallc)
yo'nalgan va suyak usti pardast ostida joylashuvchi tashgr umwmiy (3) suyak
plastinkalarini cndost atrofida ichki plastinkalarni (4), orlada joylashgan
ostconlarni (5), ular orasidagi oraliq plastinkalarni (6) toping.

Katta ob'ycktivda suyak usti pardasini, undagi qon tomirlarni (7)
organing. Plastinkalar orasidagi suyak bo'shliqlarida doimiy hujayralar
ostcotsitlar (8) joylashgan bo'lib, o'zaro anastomoz hosil giluvchi o'simtalarga
(9) cga. Plastinkali suyakning asosiy funksional birligi - ostconning tuzilishi
bilan tanishing. Ostcon markazida (10) kanal joylashgan bo'lib, undan qon
tomir o'ladi. Kanal atrofica konscutrik joylashgan suyak plastinkalari yotadi
(11).h ostcon kanali bilan tutashgan birlashtiriuvchi Folkman kanalini toping
(12).
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4.1.4. Mezenximadan suyakning rivojlanisht (yassi jag’ suyagining (0'g'ri
osteogenezi). Namoyish ctiladi. Kichik ob'ycktivda rivojlanayotgan suyakning
oksifil gismlari o siglari (1) ko'rinadi. Ular orasida mezenxima lo'qimasiga (2)
o'raigan, o'rtasida tomir (3) joylashgan, osicon (4) hosil giluvchi bo'shliglar
bo’iadi.

Kaita ob'ycktiv ostida to'siglardagi hujayralararo moddani toping.
Hujavralararo moddada osteotsitiar tutuvchi suyak bo’shliglari (5) joylashadi.

4.1.4. Suyakning toglay ornida rivojlanishi (naysunon suyakning
ostcogenczi). Kichik ob'yektivda diafizda rivojlanuvehi suyakning (1) oksifil
gisnu - osinlart (2) ko'minadi. Epifizlar (3) bazofil bo'lib, unda togay
to'gimasini  (4) korish mumkin. Diafizda perixondrial  (5-6)  suyak
plastinkalarini toping. Ularda qon tomirlarini (7) korish mumbin.

Katia  ob'yektivda  suyak plastinka  (lo'siglarda) (8)  ostcoblastlar,
osteotsitlar  (9), hwjayralararo moddani  (10) amglang.  Epifizda (11)
parchalanayotgan togay (12) zonasini, distrofiyaga uchragan (langacha
ustunchalariga o'xshash zonani (13) va o'zgarmagan togay zonasini loping.
(14) Suyak usti pardasi (15) hosil bo'luvchi gisnuda ikki gatlam tafovut
ctiladi: hujayraviy (16) va tolali (17).

4.2. Namoyish etiluvehi preparatior:

1. Tolali togay

2. Dagal tolali suyak to'gunasi.

3. Plastinkasimon suyak to'gima (naysimon suyak diafizining bo'ylama
kesmasi, Shmorl metodi).

4.3. Elektronogrammalar:

1. Xondrotsit va xondroblast
2. Oslcoblast.

3. Oslcotsil

4. Ostcoklast.

V. Dars davomida olgan bilimlarni mustaxkamlash: uchun namunaviy

Savollar:

1. Togay ustki pardasining, log'ay to'qimasidan farglarini tushuntiring,

2. Embrionda togay to'qimasining rivojlanishi bosqgichlarini aytib bering.

3. Togay turlari va ularnt farglarini ayling

4. Prcparatda suyak to'qimasi hujayra clemcntlarini toping va ularni
izohlang.

5. Ostion va suyak plastinkalari farqlarini ayting.

6. Osteogistogencez lurlan bosqichlari va farglarini aylib bering.

V1. Vaziyatli masalalar:

1. Tog'ay preparatida yirik, dumaloq shaklda, yakka -yakka yoki guruh
bo'lib yoigan hujayralar ko'rinayapti, bu qaysi hujayra?

2. Togay usti pardasi qon tomirlaridan qop kclmay qoldi, togay
to'qimasida qanday o'zgarish yuz beradi?
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3.Togay to'qimasiga kollagcnaza fermenti ta'sir ctildi. Bunda nima
bo'ladi?

4.Preparatda fagosomast ko'p bo'lgan hujayra korindi. Bu ganday
hujayra?

5.Xondroblastdan iRNK olib baqa ovotsitiga yuborildi. Nima hosil
bo'ladi?

G.Precparatda tayanch to'gimalaridan biri berilgan, unda gon tomirn ko'p.
Bu qanday to'qima?

7. Elcktronogrammada yirik, ko'p yadroli, kop miqdorda lizosomalar
tutuvchi hujayra berilgan, bu qaysi hujayra?

8. Preparatda tolalari betartib joylashdan suyak to'qimasi berilgan, bu
qaysi suyak to'qima?

9. Prcparatda ostcoblastlar ko'rinmoqda , ular gaycrda joylashgan

10.Preparatda ostcoporoz ko'rindi bu gay vaqgtda kuzatiladi.

11.Erta jinsiy laraggiyotda cpifizar togay (plastinkasimon suyakda)
suyaklanib qoladi. Bu xolat bolaning o'sishiga qanday ta'sir qiladi.

12. Prcparatada tayanch loqimalarining biri berilgan, unda modda
almashinuvida ishtirok ctuvchi qon tomirlar yo'q. Bu qaysi to’qima?

13. Opcratsiya davomida tog'ayning bir gismi olib tashlangan. Ana shu
tog'ayning yetishmay qolgan qismi qaysi to'qima hisobiga qayta tiklanadi?

14. Preparatda gon tomirlar tutgan suyak to'qimasi qismi ko'rsatilgan.
Qon lomirlar atrofida osscin tolalar va osteotsitlar konscpirik joylashgan. Bu
holatni izohlab bering?

15. Prcparatda ko'p yadroli, ko'plab lizosomalar tutgan hujayralarni
aniglang. Bu ganday hujayralar?

16. Bola ovqatida vitamin D yctishmaydi. Bu xolat suyak to'qimasiga
qanday ta'sir ko'rsatadi?

Suyak to'gimasida ko'p yadroli va bir yadroli hujayralar ko'rinadi. Ularni
baholang.

VIL. Na'munali referativ ma'ruzalar.

1. Xondrogistogencz

2. Osteogistogencz

3. Suyakning yoshga ko'ra o'zgarishiari.
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VI BOB
MUSHAK TO'QIMALAR]J

Mushak to'qimalari turlt xilda tuzilgan va turli rivojlanish manbalariga
cga to'gima hisoblanadi. Mushak to'qimalaridagi yagona-qisqarish xususiyati,
ularni bir to'qimaga birlashtiradi. Mushak to’qimalari butun organizmni tabiat
bo'shligida, a'zolarning csa, organizmdagi harakatini ta'minlaydi. Harakat
jarayonida a'zolar ham, mushak to'gimalari ham, o'z shaklini o'zgartirib turadi.

Mushak to'gimalaridagi asosiy morfologik belgilar, bu ulardagi ko'p
tuzilmalarning uzunchoq shaklda ckanligi, ularda maxsus organclla-
miofibrillalar, glikogen, hpidlar va mioglobinlarning borligi, miofibnilla
atrofida mitoxondriylar joylashganligidir. Mioglobin - bu  mushak
to'qimasidagi kislorodni biriktiruvchi ogsil hisoblanadi.

Morfofunksional xolatlarga ko'ra, mushak to'qimasining tasnifi quyidagi
4-jadvalda keltirilgan.

4-jadval

Mushak turlari va joylashuvi Kelib chigish manbai ]
1. Ko'ndalang targ’il mushaklar: | 1. Mczodcrmaning dorsal gismida hosil
1. Tana mushaklari-tanada. bo’lgan miotomlar.

2. Yurak mushaklari - yurakda. (2.  Splanxnotom  visscral  yuzasi
ishtirokida hosil bo'lgan miocpikardial

plastinka. ]
I1. Silliq (targ'illigi yo'q)
mushak lar: Mczenxima
1. Tomirlar va ichki
a'zolarning sillig mushaklari. Mczenxima
2. Neyral mushaklar (ko'z
qorachig’i mushaklari) Ganglioz plastinkaning ncyral
3. Miocpitclial hujayralar - | hujayralari
miocpitcliotsitiar Ektodcrma

(bezlar oxirgi bo’limlarida)

Ncyral mushaklar ko'z yoy parda tarkibida bo'ladi, ular o'z faoliyati bilan
qorachig'ni kengaytirish va toraytirish qobilyatiga cga.

Mioepitelial hujayralar yakka-yakka yotadi, yaxlit to’qima xosil qilmaydi.
O'simtalari bir-birlari bilan bog’lanib turadi. (105-rasm)

Ekzokrin bezlar oxirgi bo'limi atrofida yotadi va ular qisqarganda oxirgi
bo'limdan sckret chiqishi osonlashadi.
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105-rasm. So'lak bezlarining oxirg boTimidagi miocpi-tclial hujayralar
(G.S. Katinas ba'yicha).
A - ko'ndalang kcsim
B - ustidan ko'rinishi
1. miocpitcliotsit yadrosi
2. miocpitcliotsit o'siglari
3. sckretor epitcliotsitlarning yadrolari
4. bazal membrana
Asosty mushak to'gimalari uchta: tana ko'ndalang mushagi, yurak
ko' ndalang mushagi, silliq mushak to'qimasi
Tana ko'ndalung turg’il musiuk to'gimasi. Bu mushaklar tananing 40
foiz massasini tashkil ctadi. Asosty sturuktur birligt bazal membrana bilan
oralgan mushak tolasidir. Mushak tolalari o'z navbatida miosimplast va
miosatelliotsitlardan tuzilgan.
Mushak tolalari (miosimplastlar) sarkolcmma bilan o'ralgan, juda ko'p
cho’zinchoq yadrolarga cga, yadrolar sarkolcmma ostida yotadi.
Sarkolemma ustida mayda iplardan tuzilgan bazal membrana joylashadi.
Sunplastiarning asosiy qismini zich bo'ylama yotgan miofibrillalar cgallaydi.
Xar bir miofibrilla {o'q va och bo'yalgan disklardan tborat. (106-rasm).

. 2

106-rasm. Tana ko'ndalang targ'il mushak to'gimasi.
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Tilning ko'ndatang targ'il mushagi
1. cpimiziy.
2. perimiziy
3. endomiziy
a) tomirlar
b) nervlar
. mushak tolalari
. mushak tanasining bo'ylama kesimi
. sarkolemma
. sitoplazma- (sarkoplazma)
. tola yadrosi

9. fibrotsit yadrosi

Miofibrillalar mushak tolasining 70 foizini tashkil ctadi va yadroni

chetga surib qo’yadi. Miofibrillalar ingichka aktin iplaridan va yo'g'on miozin
iplaridan iborat. Miofibrilla atrofida sarkoplazmatik (agranulyar sitoplazmatik)
to'r yotadi. Miofibrillalarning struktur birligi sarkomer deyiladi (107-rasm).
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107-rasm
107-rasm. Mushakning anatomo-gistologik tuzilishi.

Ingichka aktin iplari | - izotron diskni yo'g'on miozin iplari A - anizotrop
diski hosil giladi. To'q A - disk o'rtasida M chizig'i yotadi. I disk o'rtasida Z
chizig'i, yoki T- tclofragma yotadi. Miofibrillaning ikki Z chizig'i oralig'ida
sarkomer yotadi (108-rasm).
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108-rasm. Ko'ndalang -targ'il mushak tolasi
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1. Sarkolcmma 7. Telofragma

2. Sarkoplazma 8. Yariq N-zona

3. Miosimplast yadrolari 9. Sarkomer

4. Miofibrilla 10. Miosatelitotsit
5. Anizotrop - A-disk 11. Pay iplari

6. lzotrop - I disk 12. Bazal mecmbrana

Dcmak, sarkamerlar orasida Z chizigi yotadi. Bu chizigga akiin
iplarining bir ucht yopishadi, ikkinchi uchi sarkomer markaziga yo'nahb, u
yerdagi miozin iplari bilan birikadi. M chizig'iga miozin iplari yopishadi.
Ingichka aktin iplari aktin ogsilidan, miozin iplar miozin oqgsillaridan tuzilgan.
Miozin iplanining ikki tomonida ikki boshchasi bo'lib, boshchalar usti aktin
bilan birikadi. Mushak gisqarganda miozin molckulalari ustida aktin iplari
go'yo sirpangandck xarakat qiladi va bu bilan mushak tolasi qisgaradi
(Xakslining qisqarish nazariyasi). Aktin va miozin yordamchi ogsillar -
troponin va tropomiozin ogsillari yordamida birikadi. Mushak tiolasidagi
hamma sarkomcrlar bir xil darajada yonma-yon yotadi va shundan ko'ndalang
targillik kelib chiqadi. (xususiy sitologiya bobida qisqaruvchi hujaralarga
qarang).

Miosimplast sarkolcmmasi A va [ disklar ortasida ichkariga botib kirib
uzun T naychani hosil giladi. T naycha atrofida yon tomondan sakoplazmatik
tordan tuzilgan sarkoplazmatik qopchalar joylashadi. Qopchalarda Ca++
ionlari bo'lib, signal T nayi orqal tarqalganda, qopchalardan Ca ++chiqib,
miofibrillanmi gisqarishga olib keladi. Energiya mitoxondriyalar hisobiga
bo’ladi.

Miosatcllitotsitlar - bu kam diffcrensiyallashgan va mushak rcgencratsiya
manbai bolgan kambial hujayralardir. Ular kichik, ovalsimon yadroli bo’lib
miosimplast  yuzasida yotadilar. Mushak jaroxatlanganda, mushak
rcgencratsiyasi shu miosatclitotsitlar hisobiga bo’ladi.

Mushak tolalan orasida STBT ning yupqa qatlamlari - endomiziy yotadi.
Bir necha mushak tolalanini perimiziy oraydi. Mushakni tashqi tomondan
o'rab turuvchi STBT cpimiziy dcb nomlanadi.

Mushaklarni miyelinli effecent - xarakatlantiruvchi va afferent (sczuvchi)
hamda miyclinsiz vegetativ nery tolalart inncrvatsiya giladi. Xar bir mushak
tolasi mustaqil incrvatsiya qilinadi va atrofidagi gemokapillyar to'ri bilan
birgalikda mion dcb ataladi. Bir motoncyron bilan innervatsiya qilinuvchi
mushak tolalari guruhiga ncrv-mushak birligi deb ataladi.

Miofibrillalar mitoxondriylar va mioglobinlar munosabatiga -koTa,
ko'ndalang targ’il mushak tolalarn oq va qizil turlarga, qisqarishiga ko'ra tezroq
va sckin turlarga bo'linadi.

Mushak to'qimasining taraqgiyoti, yoshga ko'ra o'zgarishi va
regeniratsiyasi. Tana mushagi taraqqiyotida 4 bosqichni ajratish mumkin.

1. Mioblastik bosqich - miotomlardan mioblastlar xosil bo'ladi.

2. Miosimplastik bosqich - bir hil liniyadagi hujayralar bo'linib ko’payadi
va qo'shilib miosimplast hosil giladilar.
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3. Mushak nayi bosgichi - bunda yadrolar o'ttada bir gator turadi, atrofida
miofibrillalar joylashadi.

4. Definitiv bosqgich - katlalardagidck miosimplastlar hosit bo'ladi, bu
bosqichda yadrolar periferiyaga o'tadi, sarkesomalar miofibrillalar yonlariga
joylashadi. Bu jarayonda ayrim mioblastlar miosatclitotsitlarga aylanadilar.
(109-rasm) )
.y
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109-rasm. Skelet mushagi taraqqivoti.
A) mioblast bosqich

B) miosimplast bosgich

V) mushak nay bosqichi

G) definitiv bosgich (3).

miotom hujayralar
promioblast

mioblast

bo'linayotgan hujayra .
mioblastlar go'shilishi
mioblastlar hosil bolishi
a-sarkolemma

b-bazal mcbrana
v-miosatclliotsit
d-miosimplast yadrosi
d-miofibrillalar

ARG e o A
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Yurak mushak to'qimasi.

Yurak mushak to'gimast (textus muscularis shiatsu  cardiacus). Bu
to'gima gistogenczida kardiomiotsitlarning Sta turt paydo bo'ladi; qisqaruvchi
tipik, (ishchi), sckretor, peysmcekker, oralig, impuisni mushakka o'tkazuvchi
kardiomtotsitlar.

Qisqaruvchi  tipik  kardiomiotsitlur  yurak  qorinchalari, sckretor
kardiomiotsitlar bo'lmacha dcvorida, pcysmeyker, oralig va impulsni
o'lkazuvcht (Purkinyc) hujayralan (alipik kardiomiotsitlar) yurak ncrv
apparatida joylashadilar. (110-rasm.)
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110-rasm. Yurakning ko'ndalang targ'il mushagi. Umumiy ko'rinishi.
. endomiziy.
. perimiziy.
. oraliq disk
. yon anastomoz
. kardiomiotsit
a) bo'ylama
b) ko'ndalang
6. kardiomiotsit yadrosi
7. o'tkazuvchi kardiomiotsitlar
8. miofibrilla
Qisqaruvchi kardiomiotsitlar silindrsimon shaklda bo’lib, ko'ndalang-
targ’il mushaklarga o'xshab tuzilgan. Lckin ularnming yadrolari hujayra
ortasida joylashgan. A va | disklar, T naycha (trdada)lar mavjud. Bu
hujayralar bir-birlari bilan oraliq disklar, yon anastomozlar orqali bir-birlari
bilan zich birikadilar va bir-birlariga tezlik bilan impulslar o'tkazadilar, (111-
rasm)
Qisqgaruvchi kardiomiotsitlar yurak qorinchalari miokard gavatini hosil
qiladi. (Kardiomiotsitlar haqida xususiy sitologiya bobida ham yozilgan).
Kardiomiotsitlar splanxonotomning visscral varag'i hujayralaridan hosil
bo'ladi, avval mioepikardial plastinka - kurtak a'zo hosil boladi va undan

W o W N -
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yurak kardiomitsitlori rivojlanadi va yurak miokardini hosil giladi. Yurak
kardiomiotsitlarida bola 1ug'ilgandan so'ng, prolifcratsia- mitotik jarayon
to'xlaydi, rcgencratsiya gipertrofiya, asosan hujayra ichi regeneratsiyasi,
poliploidiya hisobiga bo’ladi, shuning uchun yurak infarkti kasalligidan olgan
kardiomiotsitlar o'rnida chandiq (kollagen hisobiga) hosil bo’ladi, yangi
kardiomiotsit hosil bo'Imaydi.

11 1-rasm. Tipik kardiomiotsitlar ultiastrukturasi.
A-Qisqaruvchi - tipik kardiomiotsit (sxema)
B- Oraliq disk (TEM)
. bazal mecbrana
. sarkolcmma
. yadro
. miofibrilla
. mitoxondriy (sarkosomalar)
. oraliq disk
a-desosoma
b-intcrdigitatsiya
Pcysmeyker hujayralari ritm impulsini hosil giladi, oraliq, otkazuvchi
(Purkinye)  hujayralar  impulsini mushak  tolalariga  o'tkazadi.
Kardiomiotsitlarning bu turlari haqida xususiy gistologiyada batafsil yozilgan.

N AW N

Silliq mushak to'qimasi_

Silliq mushak to'qimasi - (lcxius muscularis monsfrialus) 3 guruh
mushaklarmi - mezenximal (mezenximadan hosil boladi), epidermal -
(cktodermadan hosil boludi) va neyral (nerv manbaidan hosil bo ladi)
birlashtiradi. Mczenximal sillig mushaklar silliqQ mushak hujayralaridan- silliq
miotsitlardan tuzilgan. Ular o'z navbatida silliq mushak to'qimasini hosil
qiladi va silliq mushak to'qimasi tarkibida uchraydi. Silliq miotsitlar tutamlari
orasida tomirlar, nerv tolalari tutuvchi STBT yotadi. Mezenximal silliq
mushaklar qon tomir dcvorlarida, hazm nayida, boshqa naysimon a'zolar
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P.

devorlarida uchraydi. Silliq miotsitlar xususiy sitologiya bo’limida to’laroq
berilgan.

113-rasm. Ushbu rasmda sillig miotsitlarning bo'shashgan va qisqargan

xolatlan keltirilgan. A-Bo'shashgan xolat. B-Qisman gisqargan xolat
V-to'liq gqisqargan xolat

. sarkolemma

. zich tanachalar

. sarkosoma

. sarkoplazma

. bazal mcmbrana

. aktin iplari.

. miozin iplari

Epidcrmal sushaklar ckzokrin bezlar (ter, sut, so’lak, ko'z yoshi bezlari)
oxirgi bolimlarda uchraydi. Bu hujayralar yulduzsimon shaklga cga,
o'simtalarida qisqaruvchi apparat mavjud, ular miocpitclial hujayralar
deyilady.

Neyral silliq mushak ko'z yoy pardalarida joylashib, koz qorachig’ini
kengaytirish va toraytirish vazifasini o'taydi.

Silliq mushaklar regencratsiyasi  gipertrofiya,  poliploidiya va
prolifcratsiya hisobiga bo'ladi.

Mushak to gimasi yoshga ko'ra o zgarishiari

Ko'ndalang - targ'il mushak to'qimasining taraqqgiyoti va regencratsiyasi.

Skelet mushaklari  mioblast hujayralarining  to'plamlari  bo’lgan
miotomlardan rivojlanadi. Mioblastlar yadrolarning jadal bo’linishi natijasida
yirik, ko™ yadroli tuzilmalar-miosimplastlarga aylanadi. Kcyinchalik ularda
miofiLr*it . ~ydo bo'lib,yadrolari pcriferiyaga suriladi.

Mushak to'gimasi qayta tiklanishi vaqtida ko'’p miqdorda mioblastlar
hosil bo’ladi. Mioblastlar tolaning bazal qavati va plazmolemma orasida
joylashgan kambial hujayralar-miosatcllitotsitlar-yoldosh hujayralaridan hosil
bo'ladi. Tug’ilishning birinchi yillaridan so’'ng mushak to'qimasining o'sishi
fagatgina tolalarning yo'g'onlashishi bilan bog'liq bo'lib, tolalar ko’paymaydi.

N LN -
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111.Dastlabki bilim darajasini aniqlash uchun na'munaviy savollar:

1. Mushak to'gimasining tavsifi va tasnifi.

2. Mushak to'qimalari takomil etish manbalarini tushuntiring.

3. Ko'ndalang targ’il skclet mushak to'qimasining tuzilishi

4. Sillig mushak to’qimasining tuzilishi.

5. Ko'ndalang targ’il mushak to'qimasi miofibritlalarining
clektronmikroskopik tuzilishi.

6. T-tizimini 1zoxlab bering.

7. Mushak tolalari qisqarish mexanizmini tushuntirib bering,

1V.Preparatlar, elektronmikrofotografiya va sxemalarni organish,
mushak te'gimalari tuzilishi prinsipini albomga chizing.

4.1 1. Sillig mushak to'qimasi_ichak preparat (gem-cozin).

Preparatda ichakning mushak gavalini toping (1) va kichik ob'yektivda
silhq mushak lo'gimasining bo'ylama (2) va kondalang (3) Kkesilgan
tutamlarini amglang va fargimi bilib oling. Silliq mushak hujayralari ayrim
tutamlarini o'rab turuvchi siyrak Lolal biriktiruvchi to'qima (4) qavatiga c'tibor
bering.

Katta ob'ycktiv ostida sillig mushak hujayralarming (5) duksimon
shakliga c'tibor bening ingichka, markazida (avogsimon mayda donachali
xromatin (7) tutuvcht yadroga (6) cga bo’lgan mushak ho’ylama kesiminn
toping, ko'ndalang kesimida silliq mushak tolalari bir-biriga nisbatan zich
Joylashgan bo’ladifar. Ayrim hujayralarda (ko'ndalang kesimda) yumalog
bo'lgan yadrolarmr (8) ko'rish mumkin, ayrim hujayralarda csa vadro
ko' rmmasligi mumkin. Bu holat hujayra qanday gismidan kesilishiga bogliq.

Sillig mushak hujayralaridan iborat twamlarns (9) orab turuvchi siyrak
tolali birktiruvchi to'gima (I10) qavati - endomiziya luzilishini o'rganing.
Undagi tolalar (11), hujayralar (12), qon tomirlarni (13) aniqlang.

4.1.2. Ko'ndalang targ’il tana_mushak to'qimasi (gcm-cozin). Kichik
ob'yekliv ortida, oralarida biriktiruvchi to’qima gavati endomiziy (3) tutuvchi
ko'ndalang targil mushak tolalaridan iborat tutamlarning bo'ylama (1) va
ko'ndalang (2) kesimlarini aniglang. Perimiziy - mushakni asosty aon tomirlar
(4) va yog hujayralar (5) bilan birga orab turuvchi biriktiruvel: to'gima. Uni
mikroskop ostida toping.

Katta ob'ycklivda mushak tolasi bo'ylama kesimida sarkolemmani (6),
sarkoplazmani (7), yadrolarini (8) topib, mushak tolalari hujayraviy tuzilishga
cga cmasligi, balki simplast xolatida tuzilganligiga c'tibor bering.

Oq izotrop - 1 disklar (9) va qora anizotrop A-disklar (10) tutgan mushak
{olalaridagi miofibrillarni (11) bir-biridan farglang.

Ko'ndalang kesimida mushak tolasida tutam (12) xolatida notog'rt
shaklda joylashgan miofibrillalarni (13) aniglang. Miofibrilla tutamlan
sarkoplazma (14) qatlamlari bilan ajralib turishiga ahamiyat bering. Yadro
(15) mushak tolalari chetida, bevosita sarkolemma ostida joylashganligiga
¢'tibor bering.
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Bo'ylama va ko'ndalang kesmalarda hujayralar (15), lolalar (16) va qon
tomirlar tutuvchi epimiziyni o'rganing.

Elckiron mikrofotografiyalarda miofibrillalarning (1) tuzilishini o'rganib,
undagi qalin miozin fibrillalar tuluvchi qora anizotrop A-disklarini (2),
ingichka aktin fibrillalar (3) tutuvchi oqish izotrop I-disklarini (4) aniglang. A-
disklarida (5) mczofragmani toping. l-disklarda sarkomerni (6) chcgaralab
turuvchi Z-yo'lni (7) toping.

Fibrillalar orasidagi mitoxondriya (9), sarkoplazmatik tor (10)
ribosomalar (11), sarkoplazmani (12) aniqlang

4.1.3. Yurakning ko'ndalang targ'il mushak to'gimasi (gem-cozin va temir
gem. bilan bo'yalgan).

Yurakning ko'ndalang targ’il mushak toqimasi (2 xil preparatda
organiladi).  Kichik  ob'ycktivda  endomiziy (3) bilan  o'ralgan
kardiomiotsitlardan (2) tashkil topgan mushak (olalarini (1) toping, ular
silindrsimon shaklda bo'ladi.

Katta ob'ycktiv ostida mushak lolalari bir-biridan qora yollar - oraliq
disklar (4) bilan ajralib turadi. Oraliq disklar yonma-yon joylashgan
Kardiomiotsitlarning bir-biri bilan kontakt qiluvchi gismi balib hisoblanadi.
Kardiomiotsitlar markazida deyarli to’gri burci 'k yoki ovalsimon shakliga
cga bollgan yadroni (5) toping. Mushak tolalarining (6) anastomoz hosil
qifuvchi joyiga ahamiyat bering. Kardiomitsitlarda anizotrop A-disklar (8) va
izotrop oq I-disklar tutuvchi bo’ylama joylashgan miofibrillalarni (7) aniqlang.

Mushak tolalarini o'rab turuvchi cndomiziyni (10) aniglab oling.
Biriktiruvcht to'qima hujayralari (11), tolalari (12), gon tomirlarini (13)
aniglang.  Elcktronmikrofotografiyalarda oralig diskli  kardiomiotsitlar
sarkomer (1) bilan chegaralangan, yo'g'on miozin fibril tutgan (2) amzotrop
qora A-disklarni (3) va A-disklarda M-yo'lni aniglang. Izotrop oqish I-
disklarda (4) aktinli miotofibrillalarni va I-disklarni ajratib turuvchi T-yo'lga
(5) cga telofragmani (yoki Z chizigni) aniglang. Oraliq disk (6) hosil giluvchi
tusicmalarga (7) ahamiyat bering. Oraliq disklarning tuzilishini o'rganing,
biriktiruvchi  desmasomalarni, pcksusni interdiditatsiyalarni  (8) va
miotofibrillalarning (9) sitolemmada tutash gismini toping. sarkoplazma (10)
miofibrilalarni orasida joylashgan mitoxondriyalarni (11) va sarkoplazmatik
to'rni (12) aniqlang.

4.2 Namoyish cliluvchi preparatlar:

Silliq mushak to'qimasi. Mushak hujayralari va ular atrofidagi
biriktiruvchi to'qima.

Ko'ndalang targil mushak to'qimasi rcgencratsiyasi  (tcmir
gematoksillinga bo'yalgan).

Mushak tolalaridagi glikogen (SHIK rcaksiyasi).

Mushakning paylarga bog'lanishi (Mallori).

4.3 Elcktronmikroftografiyalar:

Ko'ndalang targ'il mushak tolasi
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Ko'ndalang targ’il mushak tolalan mikrofilamcntlarining tkki x3l turt va
ularning o'zaro bogligligi.

Oraliq disklar tutgan kardiomiotsitlar.

Namoyish cliluvchi preparatlarni o'rganib, mushakning a'zo sifatida
tuzilishi bilan tanishing. Ko'ndalang-ltargil mushak rcgenceratsiyasi, unda
kechadigan kimyoviy jarayonlarni o'rganing.

V. Darsda olingan bilimlarni mustaxkamlash uchun savollar:
{. Sillig mushak to'qimasi turlari va farglarini tushuntiring.
2. Ko'ndalang targ’il skclet mushak to'qimasining tuzilishs
3. Yurak mushak to'qimasi (uzilishi.

4. Mushak tolasi gisqarish mcxanizmini tushuntirib bering.
5. Mushak to’gimalar turlari va ular farqlarini t(ushuntiring.
A%

1. Xolatiy masalalar:

1. Prcparatda miofibrillalari tartibli joylashgan, yadrosi sitoplazma
markazida, hujayralar orasida oralig disk mavjud hujayra berilgan. Bu gaysi
hujayra?

2. Prcparatda hujayralar orasida oralik disklar ko'rinadi, bu disklar
ultrastruktur pixatidan nimalardan iborat.

3. Odam yurak infarkt kasaliga mubtalo bo'lib qoldi. Yurak mushagt
regeneratsiya giladini?

4. Oshqgozon, ichak, gon tomir mushaklari odamga bo’ysunmay faoliyat
ko'rsatadr. Sababi nimada.

S. Jaroxatlangan skelet mushagi repencratsiyasi nima hisobiga boradi?

6. Prcparatda miofibrillalari tarubli joylashgan, yadrosi siloplazma
markazida, hujayralar orasida oraliq disk mavjud hujayra berilgan. Bu qaysi
hujayra?

7. Preparatda  berilgan mushakda T tizim ko'rinadi, uning tarkibida
ganday tuzilmalar bor.

8. Mioglobini, suksinat degidrogcenaza fersmenti ko'p, lekin sckin
gisqaradigan mushak qanday tip mushagi bo’ladi.

9. Tana mushagida regencratsiya jarayoni qanday hujayra clementlari
hisobiga borishi mumkin. Elckironogrammada ko'rsatish.

10. Ekzokrin bez preparatida oxirgi bo'lim atrofida o'simtali
karzinkasimon hujayra korinadi. Bu qanday hujayra,

11. Elcktronogammada bir naycha va uning atrofida ikki qopcha
ko'rinadi. Bu ganday tuzilma.

12. Preparatda I-disk oqish, A-disk qoramtir sababini tushuntiring.

VII. Na'munaviy referativ ma'ruzalar:

1. Mushak rcgencratsiyasi.

2. Mushak qiskarishining mcxanizmi.

200



V1I-BOB
NERYV (TEXTUS NEVROSUS) TO'QIMASI.

Nerv to'gimasi (textus ncvrosus) bir-biriga bog'langan nerv hujayralari va
ncyrogliya hujayralari majmuasidan iboral bolib, u ta'sirotni qabul gilish,
qo'zgalish, impuls hosil gilish, saglash va uni uzatishdck maxsus vazifani
o'taydi. Ncrv to'gimasi nerv tizimining asosini tashkil ctadi.

Nerv  to'gimasining  maxsus  vazifasini nerv hujayralari -~ neyronlar
bajaradi. Neyrogliya csa, ncyronlar faoliyatiga sharoit yaratadi, tayanch,
trofik, chegaralovehi, sckretor va Ximoya vazifalarini o'taydi.

Neyronlar  (yoki ncyrotsitlar) nerv  lo'qimasining  maxsuslashgan
bujayralari hisoblanadi. Ular nerv to'qimasining asosiy hujayralari bo'lib,
ta'sirotnt gabul qilish, impuls hosil gilish qayta ishlash (analiz)va uni, boshqa
neyronlarga uzatish, to'qima va a'zolarga impuls orqali ta'sir ctish qobilyatiga
cga. Neyronlarda 3 qism - tana, o'siglar_va nerv oxirlari ajratifadi. (Maxsus
hujayralar bobida ncyronlar, tanasi haqida ko'pgoq ma'lumot berilgan edi. Bu
bobda ncrv tolalari, nerv oxirlari kengroq yoritildi).

Ncyronlar hujayra o'siglari va shakliga kora (morfologik tasnif) turlicha
bo'ladi. (114-rasm)
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1 14-rasin. Neyronlarning morfologik tasnifi.
A-o'siglar soniga kora
B-hujayra tanasi shakliga ko'ra (6)
1. pscvdounipolyar
2. bipolyar
3. multipolyar
4. dumalog
5. duksimon
6. yulduzsimon
7. piramidasimon
8. ogsimon
a) dendrit
b) akson
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Nerv tolalari

Neyron o'siglari pardalar bilan berkihib, ncrv tolalanm hosil qgiladi.
Tolalar ortasida joylashgan o'siglarga o'q silindr yoki akson dcyiladi, chunki
lola ichida ko'pincha akson yotadi. Nerv tolalarini neyrogliya hujayralarining
bir turi - oligodendrotsitlar (Shvann hujayralari, neyrolemmotsit, lemmotsit)
doimo o'rab turadi.

Nerv tolalari ikki xit: miyclinli va miyclinsiz bo’ladi.

Miyclinhi nerv tolasi markaziy va periferik nerv tizimida uchraydi.
Miyclin parda tola atrofida joylashgan neyrolemmotsit hisobiga hosil boladi.
Tola d-20 mkmgacha bo’ladi va ko'ndalang kesimda miclin parda yahshi
ko'rinadi (I 15-rasm).

Umuman ncrv tolalari atrofida Shvann hujayralari - ncyrolemmotsit -
hujayralari doimiy ravishda boladi, kamdan-kam xollarda ular miyelin parda
hosil qilmaydilar. Ikki ncyrolemmotsit o'rtasida Ranvyce bo'glinlari hosil
bo'ladi.

Bu bog'inlar ikki lemmotsi hwjayralarning chegarasiga to'gri keladi va
bu ycrda miychin pardas bo'lmaydi. Bo'g'inlar unpulslarning sakrab (saltator)
o'tishida muhim rol o'ynaydi (116 - rasm).

Miychinsiz nerv tolalarida miychn parda bo'lmaydi, tolaning qolgan
gismlari (aksoplazma, aksolecmma, bazal mcmbrana, lemmotsit yadrosi)
yaxshi Korinadi. Ba'zida bir oligodendrogliotsit sitoplazmasida bir necha nerv
tolosi yotad (kabel tpidagi tola) (117 - rasm).

115-rasm. Miyelinli nerv tolasi. Miyelin pardaning hosil bo'lishi va tuzilishi.
A-bo’ylama yoigan nerv lolasi. B-ko'ndalang yotgan necrv tolasi. V-miyelin
(ola ultrastrukiurasi. (A.A. Khishov bo'yicha)

1. o'q silindr

2. miyelin parda

3. Ranvyc bo'g'imt
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116-rasm. Oligodendrogliotsit va miyelinli parda hosil bolishi (6).
. ohgodendrogliotsit

. nerv tolass

. oligodcndrogholsit sioplazmasi

. akson

. hujayralararo bo'g'iq (Ranvyc bo'g'ini)

b O

oW N

117-rasm. Miyelinsiz pere tolalari. (L.V. Vaska bo'yicha)
A-umumiy ko'rinishi

B- ko'ndalang kesirm

I o'q silindr.

2. temmatsit vadrosi

Nerv oxirlari
Har bir nerv tolast ma<sus appai»t - nerv oxiri bilan tugaydi, ncrv oxirlari
orgali ta ‘rot gabul qilinady voki v -h impulsi targatitadi. Nerv oxirlan
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tuzilishiga va funksiyasi boyicha uch guruhga bo'linadi: retseptorlar,
cflcktorlar va sinapslar.

Funksional tasnifi bo’yicha nerv oxirlari quyidagicha bo’ladi. (sxema).

l Nerv oxirlari 1

|

Retseptoriar Effchtorlar
Neyronlar aro sinapslar

— Intrarctscplorlar Motor

Elektrik Kimyoviy

\ (ximik) Sckretor

ozod
o0zod bo'lmagan

— Ekstrarctscplorlar

Retseptorlar.  Joylashuviga kora ikki  xil:  ckstraretseptorlar  va
intrarctseptorlar bo’ladi. Ekstrarctscptorlarga eshituv, ko'rish, xid bilish, ta'm
bilish, sczish a'zolari kiradi. Intrarctscptorlar ichki a'zolarda joylashadr va
ichki a'zolar xolatidan darak berib turadi. Intraretseptorlar ta'sirotni gabul
qilshiga garab mexano-, baro-, icrmorctseptor va sh.k.larga bo’linadi.

Retseptorlar tuzilishiga kora ozod va ozod bolmagan guruhlarga
bolinadi. Ozod rctscptorlar cpiteliy to'qunasida ko'p uchraydi. Epitcliyga
Kirgan nerv tolasi miychin pardasini yo'qotadi, shoxlanadi, terminallar hosil
qiladi. Ular sovug, issiq, og rigni gabul giladi (118-rasm).

B TN J
118-rasm. Sczuvchi ozod nerv oxirlari (1).
1- cpidcrmis 4- dcndrit tcrminal gismi
2- biriktiruvchi to'qima 5- qon tomirlar

3- miyclin ncrv tolasi
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QOzod bo'lmagan retseplorlar 2 xil: hapsulahl va kapsulasiz boladi.
Kapsulalt ncrv axirlariga o'q silindrning shoxlangan gismi, ncyroleminotsit va
biriktiruvcht to'gimadan tuzilgan Kkapsula Kiradi (119-rasm). Masalan,
plastinkasimon Fater-Pachin reisepton (tanachast) bosimni qabul giladi. Bu
sczuvchi tanacha Kkapsulali ncryv oxirlariga kiradi. Nerv-mushak, ncrv-pay
duklari ham Kapsulali ncrv oxirlariga kiradi, mushak paylarda shoxlanib, u
yerdagi sczgilarni gabul giladi. Kapsulasiz nerv oxirlarida kapsula bolmaydi,
ular biriktiruvchi to’qimada ko'p boladi.

19-rasm. Kapsulali retseptorlar
1. dendnit terminal gismi
2. qun tomin
3. ichki kolba
4. tashqgi kolba
S. kapsula

Quyidagi 119-rasmda nerv oxirlarining (a'sirotlarining sczish bo’yicha
turlari berilgan.

120-rasm. Retseptor nerv oxirlari va ular sczadigan ta'sirotlar (R.V.
Kristich bo'yicha o’zgartirilgan)
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A-Ozod nerv oxirt (ogTig), B- Mcysner tanachasi (laktil sczgi). V-
Krauze kolbachasi (sovuq), G- Fater-Pachin tanachasi (bosim), D- Ruffini
tanachasi (issiglik) (120-rasm).

Effcktor nerv  oxirlari somatik  va  vegelativ  nerv  tizimidagi
harakatlantiruvehi ncyronlar aksonlanning uchlarida bo’ladi. Ular impulsni
ishchi a'zolarga o'tkazadilar. Bularga (ncrv-mushak oxirlari - motor
blyashkalar tananing ko'ndalang-targ’tl mushaklarida) va ckzokrin bezlardagi
sckretor nerv oxirlari kiradi. Motor blyashkalarda presinaptik membranani
aksolemma, postsinaptik membranani mushakning sarkolemmasi hosil qiladi.
Ular o'rtasida sinaptik yoriq joylashadi (121-rasm). Presinapiik pufakchalarda
atsctilxolin bo’ladi.

A B
121-rasm. Motoncyron va uning skclet mushagidagi sinapsi.
(Yc.A. Shubnikova)

A-umumiy korinishi B-sinaps sxcmast
. motoncyron aksoni 11. lemmotstt
. miyelin 12. mushak (ola yadrolari
. mushak tolasi 13. miofibrilla
. sarkolemma invaginatsiyasi
. mitoxondrty

. sinaplik yoriq

. sinaptik pufakchalar

. mushak tolasi bazal membranasi

. nerv tolasi bazal membranasi

10. sinaptik yoriqdagi bazal membrana

OO PN~

Ncyronlararo sinapslar morfologik jixatdan 2 xil bolladi: clektrik va
kimyoviy: sinapslar 3 qismdan iborat: presinaptik zona, sinaptik yorig va
postsinaptik zona. Presinaptik zonani presinaptik membrana o'rab turadi va bu
zonada sinaptik pufakchalar, mitoxondriyalar bo’ladi. Sinaptik pufakchalarda
mediatorlar bo'lib (impuls mediatori), mediator postsinaptik membranaga
tckkanida, u ycrda impuls hosil bo'ladi). Mcdialorlaring turlariga qarab
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sinapslar  xolincrgik (atsctilxolin tutadi), adrenergik (adrenalin {utlads),
purincrgik (purin tutadi) kabi guruhlarga bo'linadi (122-rasm).
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122-rasm. Sinapslarning tuzilishi va turlari
A-sinapslarning sitotopografiyasi; B- sinapslarning tuzilish sxcmasi: a-
tormozlovchi, b-qozgaluvchi tipt v-clektrik tipi; V-sinaptik pufakchalar
tuzilish  sxcmasi:  a-xolinergik  (yoriq), b-adrencrgik, v-purinergik, g-
peptidergik (L.D. Markina bo'yicha). 1. aksosomatik sinaps. 2. aksodendritik
sinaps. 3. aksoaksal sinaps. 4. dendritlar. S, dendrit tikani. (do'mbogchasi).
6.akson. 7. sinaptik pufakchalar. 8. presinaptik membrana. 9. postsinaptik

mcmbrana. 10. sinaptik yoriq. 1. postsinaptik mcmbrana.

Sinaptik yoriq diamectri 20nm atrofida bo'ladi. Presinaptik zonadan
sinaplik yorigga ajralgan mcdiatorlar postsinaptik zonaning membranasiga
(postsinaptik) 1a'sir ctadi. Postsinaptik membranada mediatorm gabul giluvehi
maxsus retseptorlar joylashgan bo’ladi.

Quyidagi rasmda sinaptik pufakchalar hosi! bo'lishi ko'rsatilgan. Shumsi
anigki, simaptik pufakeha presinaptik zonada hosil boladi va davomiy jarayon
hisoblanadi (123-rasm).

-l
-
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.

123-rasm. Sinaptik pufakchalarning siklik o'zgarishi.
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1. Nerv tolasi 11.Sinaps 111. Presinaptik qism
. mikronaychalar - ncyrotubullyar
. miyelin parda
. sinaptik pufakchalar hosil giluvchi sistcrnalarning shakllanishi.
. yangi sinaplik membranalarining hosil bolishi.
. sinaptik yoriq.
. posisinaptik membrana
. sinaptik pufakcha mcmbranasini plazmolemma bilan go'shilishi
va ckzolsitoz jarayoni.
8. sinaptik pufakchalar
9. mitoxondriya

N RN —

Sinapslar gistologik jixatdan turlicha: aksosomatik, aksodendritik, akso-
aksonal, dendrosomatik, dendro-dendniik, soma-somatik bo’ladi.

Nerv to'qimasi reflcklor prinsip asosida ishlaydi. Reflektor faoliyat
asosida reflcktor yoy yotadi.

Reflektor yoy nerv to'qimasining nerv tizimini hosil giladi.

124-rasm. Rcflcktor yoy turlari (3).

A-somatik reflcktor yoy. B-vegetativ reflcktor yoy.

1-Oddiy reflcktor yoy, 1l-murakkab rcflcktor yoy, 11I-Somatik reficktor
yoy, IV-Parasimpatik reflcktor yoy, V-Maxalliy reflcktor yoy.

I-retscptor, 2-spinal ganliy, 3-sczuvchi ncyron, 4-sinaps, S5-assotsiativ
ncyron, 6-Motoncyron, 7-simpatik vegetativ stvol gangliysi, 8-vcgelativ nerv
chigali, 9-adashgan ncerv sczuvchi gangliysi, 10-Uzunchoq miya, 11-periferik
nerv, 12-Xarakatlantiruvchi nerv oxiri, 13-Ichki a'zo devori. 14-Silliq mushak,
I5-Ichki a'zo devorn. 16-Epiteliy, 17-Orga miya.

Reflcktor yoy sinapslar yordamida bir-birlari bilan bog’langan va
impulsni sezuvchi neyronlardan harakatlantiruvchi neyronlarga (ishchi a'zo)
uzatuvchi ncyronlar zanjindan iborat. Reflcktor yoylar, tarkibidagi ncyronlar
soniga ko'ra oddiy va murakkab bo’ladi. Eng oddiy reflcktor yoy sczuvchi va
harakatlantiruvchi necyronlardan iborat. Murakkab reflcktor yoylarida
sczuvchi, assotsiativ va harakatlantiruvchi ncyronlar mavjud. Inson
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organizmidagi asosiy reflekior yoylar murakkab hisoblanadi. Reflckior yoylar
somatik va vegetativ guruxlarga ham bolinadi.

Neyrogliya

Ncyronlar - o'ta maxsuslashgan hujayralar sifatida o’ziga xos sharoitda
faoliyat ko'rsatadi. Ularga shunday sharoiini ncyrogliya yaratadi. Neyrogliya
vazifalari: layanch, (rofik, chcgara, himoya, sckrclor va ncyronlar uchun
doimiy bir xil sharoit yaratish. Ncyrogliya (ncyrogliotsitlar) tuzilishi va kelib
chigishiga kora, makrogliya va mikrogliyaga bo'linadi. Makroghya o7
navbatida cpendimogliya, astrotsitargliya, oligodendrogliyaga  bo'linadt.

(sxcmagad qarang).
Sxema:

Nt:yrogliyg

/ T
‘// \ \’
/a ngLix;i_ \\ Mikroghya

.

~.
Epcndimogliya Astrolsitar gliya Mulli\pxicnl gliya
(orga miya Kanali
miya qorinchalari / kambial ghotsitlar
“CV‘”? ichki protoplazmatik
yuzasida)
! .
(mivaning kulrang Toltali astrosit
moddasida) l
Oligodendrogliosit gliya (miyaning oq
moddasida)

Mielinli va mielinsiz nerv
tolalari atrofida

Ependimogliya, (cpendimotsitlar, ependimogliotsitlar) miya gorinchalari
va orqa miya kanali devori ichki yuzasini qoplab turadi, ufar silindrik shakida
bo’lib, apikal yuzasida Kiprikchalari mavjud, bazal qismi ba'zida uzun,
Kapillyargacha yetadigan o'siqchalar tutadi. (bu hujayralar tannitsitlar ham
deyiladi).  Ependimogliotsitlar  orqa  miya kanali  suyugligini  ishlab
chiqaradilar, ularning sitoplazmasida mitoxondriya, Golji kompleksi yaxshi
rivojlangan,

Astrotsilargliya - astrotsitlar (yunon astron - yulduz, sylos - hujayra)
o'simlali hujayra, ular asosan chcgaralovchi vazifasinin o'taydi va ikki xil
bo'ladi a) protoplazmatik astrotsitlar, ular shoxlangan Kalta o’siglarga cga,
oraliq filamentlarga (d - 10 nm) juda boy bo’ladi. Bu astrotsitlar bir tomondan
kapillyarlar bilan, ikkinchi lomondan ncyron tanasi va dendritlari bilan,
uchinchi tomondan csa, miya yumshoq pasdasi bilan ham bog'langan bo'ladi.
Gematocenscfal to'sig hosil qgilishda ishtirok ctadi. b) tolali astrotsit.ar; miya
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oq moddasida uchraydi va ularning o'siglari uzun, Ickin shoxlangan cmas.
Bu hujayralar ko'proa tayanch vazifasini o'taydi. (125, 126- rasm).

125-rasm. Aslrotsil va ncyronlar munosabati. (G.R. Nobak va b.)

1. Ncyron tanasi

2. Dendritlar

3. Akson

4. Astrotsit

5. Oligodendrotsit
6. Aksoaksal sinaps
7. Aksodendrilik sinaps
8. Asossomalik sinaps
9. Kapillyar
I

126-rasm. Gliotsillar (neyrogliya) turlari.
1. Ependimiogliotsitlar
2. Protoplazmatik astrotsitlar
3. Tolali astrotsitlar
4. Oligodendrogliotsitlar
5. Mikrogliya (mikrogliotsitlar)
(T-A. Radostina L.S.Rumyanscva bo’yicha)
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Oligodendrogliotsitlar miyaning oq va kulrang moddasida uchraydilar, oq
moddada lolalarning miyclin pardasini hosil qiladilar. Hujayralarning
o'simtalari kam, sitoplazmasi organcllalarga boy bo'ladi.
Oligodcndrogliotsitlar MNS ncyronlari lanasi va o'siglarini o'rab turadi.

Oligodendrotsilar turlari:

1. MNS gliotsitlari

2. Mantiy hujayralar - satellitlar (spinal gangliylarda bo’ladi.)

3. Lemmotsitlar (neyrolemmotsit, Shvan hujayralari), periferik nerv

tolalarida bo’ladi.

Oligodendrotsitlarning vazifalari:

1) trofik. 2) gozgialish va lormozlanishda qatnashadi. 3)ximoya -
izolyatsiya.

Mikrogliva (mikrogliotsil) nerv lo’qimasining fagoisitoz hususiyatiga cga
bollgan hujayralaridir.  Bu hujayralar  kalta, mayda shoxlanib kecigan
o'simtalarga boy bo’ladt, yadrolari cho’zinchoy, xromatinga boy. Ular tinchlik
va faol holatda (jarohatlanish yoki kasallikiarda) bo'lib, faol holatda
harakatchan bo’ladilar.

Multipotcnsial gliva kambial vazifasini o'taydi, ulardan boshqa gliotsitlar
hosil bo’ladi. Bu gliya hagida olimlarning fikrlari bir hil cmas.

NERV TO'QIMASINING YOSHGA KO'RA O"ZGARISHLARL

Yangi tugilgan chaqaloglarda ncyronlarning yadro sitoplazma nisbati
yugori boladi. Yoshning otishi bilan ncyronlar asosan sitoplazma-yadro
munosabatining katlalashishi hisobiga kattalashadi.

3 oylik chaqaloglarda asosan bosh miya kulrang moddasidagi ikkinchi va
{o'rtinchi qavatdagi piramida shaklli ncyronlarning xajmi Katlalashadi.
To'rlinchi gavatdagi kichik piramida va donach shaklli ncyronlar esa, sckin
kattalashadi. Bolalarda sinaptik kontaktlarning sont yoshga kora ko'paya
boradi.

Yangi tugilgan chaqaloglar miyasining peshona qism ncyronlarida
xromatofil migdori asta ko paya boshlab, ikki yoshlik bo'lganda kattalarnikiga
o'xshash boladi. Miyaning ba'zi bir gavatlaridagi neyron aksonlarining
atrofida miyclinlar hosil bolishi bola tugilgandan so'ng boshlanadi va 4
yoshlarda tugaydi.

Taraqqiyoti va yoshga ko'ra o'zgarishlari, regeneratsiyasi. Ncrv to'qimasi
ckiodermaning  dorsal qismidan rivojlanadi. Ektodermadan avval nerv
plastinkasi hosil bo'lib, u egiladi, ikki tomoni bolishga o'xshab bo'rlib chigadi
va birikib nerv nayiga aylanadi. Nerv nayining devorini boshlang'ich davrda
ventrikulyar hujayralar (neyrocpiteliy) tashkil ctadi. Nerv nayi devorida 4 ta
zona farglanadi.

Ventrikulyar (ependim), subventrikulyar, oraliy (yopygich) va chetki
(marginal zonalur). Ventrikulyar zonadagi ventrikulyar hujayralardan
neyronlar va makrogliya, subvenirikulyar zonadagi hujayralardan orqa miya
va bosh miya hujayralari, oraliq zona hujayralaridan orqa miya kulrang
moddasi va bosh miya kulrang moddasining bir qismi, marginal zonadan bosh
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miya va miyacha po'stlogh hosil boladi. Avval har bir zonada kurtak
hujayralar hosil bo'ladi.

Ncyronlar kurtak hujayralar - ncysoblastlardan hosil boladi. Yetilgan
ncyronda 3 ia belgi bo'ladi. ’

A) Ncyrofilamentlar va mikronaychalari hosil bo’ladi.

B) Neyritlar va dendritlar hosil bo'ladi.

V) Nerv hujayralan orasida sinapslar hosil bo'ladi.

Bosh miyada 1 trillion ncyronlar mavjud. Ventral devorda 1 minutda 2,5
min hujayra hosil bo’ladi. Hayotning boshlang’ich davrida va butun ontogcencz
davrida juda ko’p ncyronlar o'lib ketadi. Hujayralar o’limi hatto 25foizgacha
borishi mumkin. Bu genetik dasturi asosida (apoptoz) markaziy va periferik
nerv Lizimida bir xilda kechadi. Katta odamda o'rtacha 10 mingacha ncyron
o’lib turadi, lekin yangi ncyronlar hosil bo'lmaydi. Yangi ncyronlarning hosil
bo’lishi miyada 1-2 yoshda tugaydi.

Xomilalik davrida ncrv nayi va ckloderma oralig'idan ganglioz plastinka
(ncrv qirrasi) hosil bo'ladi. Ganlioz plastinkadan csa o'z navbatida vegelativ
nerv lizimi, gangliylar, miya pardalari, ncvrolcmmotsit, gangliylardan csa,
saltellit hujayralar, buyrak usti magiz moud-sidagi xromaffin hujayralar,
mclanotsitlar, APUD tizimi va shu kabilar hosil bo'ladi.

Xomila nerv nayi kranial gismidagi cktoderma yo'g'onlashadi va bu
yo'g'onlashuv plakoda deyiladi. Plokadalar o'z navbatida V, VII, IX va X nerv
gangliyalarini hosil gilishda ishtirok ctadi.

Miyclin parda lemmotsit hujayra qobigi hisobiga hosil bo’ladi, bu
jarayon asosan xomilalik davrining 11 yarmida faol kechadi (127-128-rasmlar).

127-rasm. A-miyelinsiz ncrv tolasining hosil bolishi.
B - miyelinli nerv tolasining hosil bo’lishi
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V- miyclin parda hosil bo'lishi-TEM ostida
G-miyclinsiz ncrv hosil ba'lishi - TEM ostida

Nerv to’'gimasining taraqqiyoti (sxema).

Nerv bolishlar
__—» Nerv plastinkasi < | Nery
1 4

Nerv tarnovi nayi

Ektodcrma
(dorsal gqism)

\ Nerv girrasi — ganglioz plastinka

A/ l \
Vegelativ APUD

tizim mclanotsitlar uzim

Ventrikulyar — ventrikulyar - neyron
zona hujayralar makrogliya

Subventrikulyar — orga miya va bosh miya hujayralari
zona

- ncyroblast — ncyron
Oraliq (mantiy) / astrotsit ™ orqa va bosh

zona miyaning
\ glioblast 4‘ Kulrang moddasi

oligodcndrotsit

t_» Marginal zona — bosh miya va miyacha po'stlog'i
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Nerv  to'gimasi repencratsivasi. Mc'yorda nerv  to'qimaisida  bola
tugilganidan  so'ng [-2  yoshgacha prolifcratsiya Kkuzatilishi  mumkin.
Keyvinchalik repencratsiya hujayra ichi regencratsiyasi hisobiga  kechadi.
Reparativ regencratsiya  juda  sckin  boradi. Amaliyolda nervni  to'liq
regenceralsiyasi lasdiglangan cmas. Tajribada nerv kesilganda jaroxat soxasida
asosan Shvan hujayralari ko'payadi va ncrv shakllanadi, oxirida biriktiruvchi
to'gimadan chandiq hosil bo’ladi (129-rasm).

129-rasm. Kesilgan ncrv tolasining regencratsiyass

A- normal ncrv tolasi.B.V - jaroxatlangan ncrv tolasi 2 xafladan so'ng.
G-jaroxatiangan nerv 3 xafladan so'ng D - jaroxatlangan ncrv 2 oydan so'ng.
E-akson  o’sishiningsh  buzilishi va  chandiqning  xosil  bo'lishi
1-0’g silindr. 2-perikarion-hujayra tanasi.3-miyclin parda fragmentatsiyasi va
yog' hujayralar xosil bo'lishi. 4-motor blyashka. 5- shvann hujayralari. 6 -
mikrogliya. 7-shvann hujayralarida mitoz va Byungner lcnlasining xasil
bo’lishi § - mushak tolasi. 9-amputatsion ncvroma.

Mavzuning klinik moxiyati: turli kasalliklarda ncyronlar, nerv tolalri, nerv
oxirlari jaroxatlanadi. Ko'p neyronlarning o'lishi qari kishilarda Altsxaymer,
Parkinson kabi kasalliklarda kuzatiladi. Xar bir kasallikda scziladigan ogTiq
rctseplorlar orgali gabul qilinadi. Ayrim viruslik kasalliklarda rctseptoriarning
o'zlari jaroxat topadi va bu vaqtda og'riq o'ta kuchli bo’ladi. Ikkinchi tomondan
juda ko'p dorilar nerv oxirlari orqali ta'sir ctishga (xarakat ncrv oxirlari va
sinapslaga) asoslangan.
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Amaliy qism
Mavzu: Nerv to'gimasi
1. Dars maqsadi va masalalari:
1. Nerv to'gimasi faoliyatini va tuzilishi organish.
2. Miyclinli va miyclinsiz nerv tolalarining hosil bo’lishi mexanizmini,
Ncrv oxirlarini, neyrogliya tuzilishi va faoliyatini o'rganish.

»
—

1. Quyidagi atamalarning ta'rifi va ahamiyatini bilish kerak.
Neyroglhiya
Mikrogliya
Makrogliya
Ependimotsit
Astrotsit
Oligodendrogliotsit
Lemmotsit

Ranyc bugimlari
Multipotent gliotsit
Sinaps

Retscptor

Erkin nerv oxin
Kapsulali nerv oxirl

XN B S R —

111. Dastlabki bilim darajasini aniglash uchun na'munaviy savollar:
1. Nerv to’qimasining cmbrional manbai.

2. Ncyronlar klassifikatsiyasi.

3. Ncyronlar tuzilishi va faoliyati

4. Nerv tolalari a) miyclhinli b) miyclinsiz

5. Nerv oxirlari (retseptorlar). Kapsulali nerv oxirlari
6. Erkin ncrv oxirlari

7. Sinasplar ultramikroskopik tuzilishi

8. Neyrogliya tavsifi va asnifi

9. Oligodeidrogliotsit va miyclin parda xar xil bo’lishi
10. Mikrogliya

1V. Preparatlar, plakatlar, elektronogrammalar.

Namoyish ctiluvchi preparatlar:

Ncyrosckretor hujayralar gipotalamusning supraoptik yadro satxidan
frontal kesimi (aldegid fuksin).

Miyclin pardali nerv hosil bolishi.

Epitcliydagi crkin nerv oxirlari (kumush bilan imprcgnatsiya qgilingan,
gem-cozinga buyalgan).

Xarakal nerv oxiri (akso-mushak sinapsi, kumush bilan impicgnalsiya
qgilingan).
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Makrogliya hujayralari (astrogliya) (kumush bilan impregnatsiya
kilingan).

Glial makrofag (mikrogliya) (kumush bilan impregshnatsiya gilingan).

Namoyish yetiluvchi preparatlarda nerv va glial hujayralarning xilma-xil
tiplariga c'tibor bering.

Elcktronmikrofotografivalar; sxemalar

Sinapslar sxcmasi

Miychinli nerv tolasi

Miyclinli nerv tolalarida tugunii bo'g'imlar (TEM ostida).

Kabel tipidagi miycelinsiz nerv tolasi.

Akso-mushak sinapsi.

N

4.1 Prcparatlarning qisqa izohi: -

4.1.1. Orqa miya prcparati Bilshovskiy usulida bo'yalgan. Kichik
ob'yckitvda orqa miyaning kapalak shaklidagi (1) kulrang moddasini va
undagi multipolyar (ko’p o’simiali) ncrv huja: ralari (2) toping.

Orqa miyaning oldingi (keng) (3) va orga (bir muncha torroq) (4)
shoxlaridagi nerv hujayralarini aniglang. Katta ob'ycktiv ostida o'simtali va
sitoplazmasida bazal substansiya (5) tutgan bir nccha hujayralarni toping va
rasmini soling. Belgilang: ncyron tanasi (6), yadro (7), o'simtalar (8), bazal
substansiya (9).

4.1.2. Miyclinli_nerv tolalan (bo'ylama va ko'ndalang kcsim). Kichik
ob'ycktivda siyrak joylashgan ncrv tolalarini (1) toping. Ular ichidan Ranvyc
bo'g'inli (2) tolalarga c'tibor bering. Katta ob'ycktiv ostida o’q silindr (3),
miyclin qobiqni (4), miyclin qobiq hosil giluvchi Shvann hujayralarini,
Ranvye bo'g'imini (5) topib rasmini soling.

4.1.3. Miyelinsiz ncrv tolalari. Kichik ob'ycktiv ostida miyclinsiz nerv
tolalarini (1) aniqlang. Katta ob'ycktiv ostida miychnsiz nerv tolalarida o'q
silindr (2), Shvann hujayralari - lemmotsitlar (3) yadrosini aniglang va
rasmini solib belgilang.

4.1.4 Tcridagi crkin bo'lmagan (kapsulali) plastinkali sczuvchi nerv
oxirlari. Kichik ob'yektivda dermaning chuqur qavatlarida qatlam-qatlam,
yumaloq yoki oval shakldagi tanachalarni (1) toping. Katta ob'yektiv ostida
tashqgi (2) va ichki kolbalarmi toping, rasmini chizing va bclgilang, ichki
kolbada glial hujayralar (3) yadrosini (4) va ncrvning shoxlangan (5) oxirint
aniglang.

Tashqi kolbadagi biriktiruvchi to'qimaning konseptrik joylashgan ycqa
plastinkalarini (6), ular orasidagi glial hujayralar yadrolarini (7) toping.

Elckironmkrofolografiyalar: Sinapslar, presinaptik (1) va postsinaptik (2)
mcmbranant, sinaptik bo'shlik (3) va sinaptik pufakchalarni (4) aniqlang.

Mivelinli nerv lolasi. Konsentrik qatlam, hamda o'q silindrga (2)
joylashgan lemmotsit qobigini (1) toping. Mezaksonning (3) lemmotsit
qobig'ida burma hosil qilishiga c'tibor bering.
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Miychin ncrv lolasidagt tugunli bo'g'mnlar, o’q silindr (1), mczakson (2),
xalgasimon bo'g'imlarni (3) toping.

Kabel tipidagi miyelinsiz_ncrv tolasi. O'q silindr (1) lemmotsit  (2)
sitoplazmasida botib turishini aniglang, lemmotsit sitolemmasining (3)
shikasttanmasdan saqlanganiga ahamiyat bering. Kabel tipidagt miyclinsiz (4)
tolani toping, bu tolada lemmotsit sitoplazmasida bir nccha o'q silindrlar
joylashganligiga ¢'tibor bering.

V. Darsda olingan bilimlarni mustaxkamlash uchun savollar:

1. Nerv to'qimasining morfo-funksional tavsifi.

2. Ncyronlar va ularning farqlari

3. Miyclinsiz nerv tolasi va ularni farglari
4. Miyclinli nerv lolasi va ularni farqlari
g
6.
\Y

. Gliotsitlar tasnifi va farglan
Nerv oxirlarinining tasnifi va farqlar:.
. Vaziyatli masalalar:

I. Prcparatda nerv oxir berilgan, tarmoqlangan o'q silindri ghiotsitlar
lulgan, bu gaysi nerv oxiriga mansub?

2. Odam organizmiga adrcnalin ishlanishini (ormozlaydigan modda
yuborilgan. Qaysi sinapslarda o'zgarish bo’ladi?

3.Prcparatda miya oq moddasida ncyrogliya hujayralari korinadi. Bu
qanday hujayralar?

4. Xomilada spongioblastlar taraqqiyoti buzildi. Nima bo’ladi?

5. Xomilada monotsitlar hosil bo'lishi buzildi. Bu nerv to’'gimasiga ta'sir
qiladimi?

6.Prcparatda orga miya kanah berilgan. Uning devoridagi hujayralarini
ayting.

7.Preparatda orqa miya kulrang moddasida mayda o'simtalan o'la kalta
shoxlangan hujayralar ko'rinadi. Bu ganday hujayralar?

8.Prcparatda apikal qismi kiprikchalar tutuvchi orga miyaning silindr
shaklidagi gliotsitlari ko'rsatilgan. Bu hujayralar gliotsitlarning qaysi bir
turiga kiradi?

9.Preparatdagi  nerv  lo'qimasi  ncyrotsitlari  sitoplazmasida  kop
miqdoridagi lipofussin donachalari aniqlang. Bu prcparat gqanday yoshdagi
organizmga mansub? .

10.]kki guruh gliotsitlar berilgan. Biri oq moddada, ikkinchisi kulrang
moddada joylashgan. Bu xolatni tushuntiring.

V1. Referat tayyoriash uchun mavzular:

1. Nerv tolalarining regencratsiyasi va degeneratsiyasi.

2. Nceyrosckretor hujayralar. 3.Sinapslar tuzilishi va faoliyati

4. Presinaptik soxa ultrastrukiurasi.
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V1ii- BOB
XUSUSIY GISTOLOGIYA
NERYV TIZIMI

Nerv tizimi nerv to'qimasidan (uzilgan bo’lib, anatomik jixatdan markaziy
va periferik gismlarga bulinadi. Markaziy gismga bosh va orqa miyalar,
periferik qismga barcha periferik nerv tolalari, tugunlari va ncrv oxirlan
kiradi. Funksional jixatdan necrv tizimi butun tanani idora ctuvchi somatik va
ichki a'zolarni idora ctuvchi yegetativ (avtonom) qismlarga bo’linadi.

Nerv Lizimining asosiy vazifasi inson xayoli jarayonlarini va tashqi muxit
bilan bo’ladigan munosabatlarni boshqarish va muvofiklashtinshdir. Hayoliy
jarayon turli tashqi va ichki ta'sirotlarni gabul qgilish, ularni anahiz qilish,
xotirada saqlash va shu ta'sirolga javob berishda iborat.

MARKAZILY NERYV TIZIM!

Markaziy ncrv tizimi (MNT)ga to'gridan to'gn alogador bo’lgan orga
miya? Orga miya tuguni va pcriferik nervlarni o'rganib chigamiz.

Orga miya tuguni orga miyaning orqa ildizlari bo'ylab joylashadi. Orqa
miya fugunlari biriktiruvchi to'qimadan tuzilgan hapsula bilan oralgan bo'lib,
tugun ichida pscvdounipoliyar ncyronlar bo’ladi. Bu ncyronlardan bir o'simta
chiqib bu o’simta hujayra tashqarisida 2 ga bo’linadi; biri ncyrit bo’lib, orqa
miyaga kiradi, ikkinchisyi dcndrit bo'lib, orga miya nervlari tarkibida
perifcriyaga tarqaladi va ularning uchlari retscptor sifatida a'zolarda tugaydi.
Neyron tanalari mayda mantiy Bholslllar yok) sdlclhl humymlan bilan
o'ralgan bo’ladi (130-rasm).

130-rasm. Spinal gangliy tuzmsm.
A-Gangliy va ildizlar bo'ylama kcsimi.(sxcma)
B-Pscvdounipolyar neyron va uni o'ragan mikromuxit. (2).
1-orqa ildiz. 2-oldingi ildiz. 3-psevdounipolyar ncyronlar. 4-ncrv tolalari.
S-yadro. 6-biriktiruvchi (o'gimali kapsula. 7-lcmmotsit. 8-T-shaklidagi o’simta.
9-Satcllit-mantiy gliotsit. 10-bazal mcmbrana. 11-gecmokapillyar. 12-miyelinli
va miyclinsiz lola.
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PERIFERIK NERVLAR
Periferik ncrvlar - periferik nerv o'zanlari miyelinli va muyclinsiz nerv
tolalaridan tuzilgan va ustki tomondan birikliruvchi to’qima pardasi bilan
qoplangan. Ncrv tolalarini o'ragan siyrak lolali biriktiruvchi to'qima (STBT) -
cndoncvriy, ncrv tolalar tutamlarini o'ragan STBT - perinevriy, ncrv o'zanini
lashqi tomondan oragan STBT - cpincvriy dcb ataladi. Hamma STBT larda
gon, limfa tomirlari mavjud.

ORQA MIYA
Orga miya umurtqa pogonasining orqa miya kanalida yotadi va
gistologik jixatdan oq va kulrang moddalardan iborat (131-rasm). Kulrang
modda kapalak shaklida bo'lib, uning urlasida orqa miya kanali yotadi (I131-
rasm).

131-rasm orqa miyaning oq va kulrang moddasi.

Orga miya kulrang moddasida oldingt va orqa shoxlari, bo’yin va bcl
soxalarida yon shoxlar ham ajratiladi (132 A,B-rasmiar).

Kulrang modda neyron va ncyrogliyadan tuzilgan boladi. Ncyronlar uch
xil; ildizchali hujayralar (oldingi shoxda), ichki hujayralar va tutamli
hujayralarga bo'linadi. Ncyronlar gurux-gurux bolib joylashadi. Tuzilish va
funksiyasi bir xil bo’lgan ncyronlar guruxlari yadrolar deyiladi.

Orqa shoxda g'ovak, jclatinoz modda, orga shoxning xususiy yadrosi va
ko’krak (Klark) yadrolar joylashadi. Bu yecrdagi ncyronlar tutamii
neyronlardir. Ularning neyritlari orqga miya oq moddasini hosil qilishda
qatnashadi va impulslarni miyaga va bosh miyaga yctkazadi.

Oldingi shox ncyronlari yirik bo’lib, ularning ncyritlari tana mushaklariga
ishchi impuls olib boradilar. :

Oldingi va orka shoxlar orasida oraliq zona bo’lib, bu ycrda medial va
lateral yadrolar joylashadi. Oraliq zonada vegetativ markazlar ham joylashgan.

Kulrang moddada juda kop tutamli ncyronlar bo'lib, ular orqa miya oq
moddasi xususiy tolalarini (ular uch juft ba’ladi) hosil qiladilar.
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(132-rasm) A-orqa miya ko'ndalang va spinal ganhly bo’ylama kcsimi
sxemada. (T.N.Radostina va L.S.Rumyanscva bo’yicha).

B-Harakat motoncyronlari (motoncyroniar mikrofotografiyasi).

1-2-3-4-sczgi reflcktor yoylan, 5-temperatura va og'niq reficktor. 6-orqa
xususiy tutam. 7-yon xususiy tutam. 8-oldingi xususiy tutam. 9-orqa miya
miyacha yo'li. 10-oldingi orqa miya - miyacha yo'li. 11-Spinotalamik yo'l. 12-
Goll tutami. 13-Burdax tutami. 14-rubrospinal yo'l. 15-talamospinal yol. 16- .
vestibulospinal  yo'l.  17-retikujospinal  yo'l.  18-tcktospinal yol. 19-
Kortikospinal yon yo'l (piramida). 21-Orga miya xususiy yadrosi. 22-Ko'krak
(Klark) yadrosi. 23-24-mcdial va latcral oraliq yadrolar. 25-simpatik yon
yadrosi. 26-oldingi shox yadrolari.

Kulrang meodda markazida joylashgan orqa miya Kanali dcvorida
cpendimogliotsitlar (ular orqa miya kanali suyuqligi ishlaydilar), kulrang
modda asosida csa protoplazmatik va tolali astrotsitlar yotadi. Mikroglitsitlar
tomirlar atrofida ko’p bo'ladi.

Orqa miya oq moddasida joylashgan perv tolalari, tutamlari ncrv
tizimining turli qismlarini bir biri bilan boglaydi, unda markazga boruvchi
affercnt va periferiyaga boruvchi cffcrent tolalari bo'ladi, ular orqa miya
tutamlarini tashkil qiladilar.
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BOSH MIYA

Bosh miya, uzunchoq miya, miyacha, ko'prik (Varoliyev Kuprigi), o'rla,
oralig miyalar va katla miya yarim sharlaridan iborat. Bosh miyada kulrang
modda va oq modda farq qilinadi. Kulrang moddani bosh miya yarimsharlari
va miyacha po’stlogi, miya stvolida joylashgan yadrolar tashkil qiladi.
Kulrang modda yadrolari multipolyar ncyronlardan iborat.

Oq modda miyclinli nerv tolalaridan iborat bo'lib, bo'ylama yo'nalgan
tutamlarini hosil giladi.

BOSH MIYA O'ZANI (stvoli)

Uzunchoq miya, miyacha miya ko'prigi, o'rta va oraliq miyalar bosh
miya stvolini tashkil ctadi. Miya stvoli yadrolari o’z faoliyatiga ko’ra harakat
(cfferent), sczuvchi va assolsiativ neyronlardan tuzilgan. Bu yerdagi yadrolar
kalla ncrvlari yadrolariga va bir ncyronni ikkinchisi bilan bog’laydigan oraliq
yadrolarga bo'linadi. Kalla ncrvlari yadrolariga adashgan,tilosti, qo'shimcha
nervlar kabi bir necha nervlar yadrolari kiradi. Oraliq yadrolariga uzunchoq
o'rta miya va miyachalarning bir nccha yadrolari kiradi.

Uzunchoy miya. Uzunchoq miyaning dorsal, ventral, quyi oliva va
markaziy qismlarida o'la hayotiy markazlar j.ylashgan. Dorsal qism [V
gorinchaning asosi bo’lib, unda harakat va sczgi ncrvlarining yadrolari
joylashadi. Quyi oliva orqa miya, miyacha, qizil yadro, korish do'mbogqlari
bilan boglangan Ventral qismdan nerv tutamlari o'tadi va bu yerda ko'pgina
oraliq yadrolar joylashadi. Uzunchoq miya markaziy qismini retikulyar
formatsiya - miyaning koordinatsion apparati cgallab (uradi. Rctikulyar
formatsiya mayda yoki uzun dendritli neyronlardan tashkil topgan va u orqa
miya yuqori gismidan boshlab, uzunchoq miya orqali oraliq miyagacha
boradi. Retikulyar formatsiya mushaklar tonusini va kelishilgan harakatlarni
nazorat qgiladi. Yana muhim jixali, miyaning dcyarlik hamma qismi bilan
boglangan murakkab rcflcktor markaz bolib ham hisoblanadi.

Miya ko prigi. Miya ko'prigi dorsal yopqich va ventral gismlardan iborat
bo’lib, dorsal gismida o'tkazuvchi yo'llar, retikulyar formatsiya, V-VIII jufi
kalla nervlarining yadrolari joylashadi. Ventral qismni csa, xususiy yadrolar
va o'tkazuchi yo’llar tashkil cladi.

Orta miva O'rla miya torl (cpalik, orla miya bandi, qora modda va
miya oyochasidan tborat. Miya bandida 30 yagin yadro bo'lib, ularning cng
kattasi qizil yadro hisoblanadi. Qora modda ham yadrolardan tuzilgan, unda
pigment melanin bo'ladi. (shuning uchun qora deb nomlanadi). Miya
oyog'idan nerv tutamlari o'tadi.

Orulig miyu. Bu yerda miyaning asosly qismi, ko'ruv dombog',
gipotamik soxa joylashadi. Koruv dumbogida ko'pgina yadrolar va ular
orasida oq moddaning assotsialiv tolalari joylashadi.

Gipotalamik soxada 7 ta yadrolar bo'lib, ular vegetativ markazni hosil
giladi. Bu markaz tcmpcratura, qon bosim, suv, yog’ va boshqa moddalar
almashnuvini boshqarib turadi.
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MIYACHA

Miyacha muvozanat va harakatlar muvozanatini muvofiglashtiruvchi
a'zodir. Anatomik jihaldan pushtalar va cgatlardan iborat. Miyacha
mikroskopik jihatdan ikki gism oq va kulrang moddalardan iborat. Kulrang
moddaning asosiy tuzilmalari ncyronlar va gliya bo'lib hisoblanad;. Ncyronlar
qavat - qavat bo’lib joylashgan (132-rasm).

Miyachani o'rab yotgan yumshoq parda ostida miya to'qimasida tashqi
molckulyar qavat hujayralari joylashgan.

132 rasm. Miyacha tuzilishi.
A-umumiy ko'rinishi
B-kumush nitrat bilan bo’yalgan
1. Yumshoq parda tomiri
2. Molckulyar gavat
3. Ganglioz qavat
4. Ganglioz hujayralar dendritlari
5. Donalik gavat
6. Og modda

Molckulyar qavat ncyronlari multipolyar assotsiativ hujayralardan iborat
bo'lib, ular ichida savatsimon va yulduzsimon hujayralar ajratiladi. O'rta qavat
ganglionar hujayralar (Purkinyc hujayralari) dan tashkil topgan Ganglionar
ncyronlar yirik, noksimon tanaga cga va bir qator yotadi. Chuqurroqda
donador gaval yotadi. Uning ncyronlari mayda assotsiativ ncyroniardan iborat,
ularning neyronlari molckulyar qavatgacha boradi. Donador qavatda uch xil
ncyronlar ajratiladi; dona hwjayralur, yirik yulduzsimon hujuyralar,
duksimon gorizontal hujayralar (133-rasm).
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Miyacha oq moddasidan affcrent va cfferent nerv tolatari otadi. Afferent
tolalar ikki x1l: moxsimon va urmalovchi bo'ladi. Afferent tolalar qo'zgatuvchi
mnpuls  olib  keladi.  O'rmalovchi  tolalar  0’gridan-10’gmi  Purkinye
hujayralariga, moxsimon tolalar donador hujayralarga impuls yctkazadi.
Impuls bu ycerda qayta ishlanadi. Bunda po'stlog gavatlaridagi ncyronlararo
birikishlar muhim rol o'ynaydi, hamma impulslar ganglionar hujayralarga
to'planib, uning ncyritlari cfferent tolalar sifatida impulslarni miyachadan olib
chiqib keladi.

Miyacha ncyrogliyasi ham o’ziga xos tuzilgan. Donalik gavatda tolali va
protoplazmatik astrotsitlar, ganglionar qavatda to'q yadroli gliotsitlar yotadi.
Mikrogliya ganglionlar va molckulyar qavatda ko’proq bo'ladi.

BOSH MIYA YARIMSHARLARI PO'STLOG'I

Bosh miya yarimsharlari po'stlog’i struktur - funksional jihatdan o'la
murakkab tuzilgan. Bu yecrga kcluvchi xar bir axborat analiz va sintez qilinadi
va javob impulsi tayyorlanadi. Miya yarimsharlari po'stlogh ham oq va
kulrang moddalardan iborat. Kulrang modda tashqi tomonida yumshoq parda
ostida 0oq modda yotadi. Kulrang mmodda galinligi o'rtacha 3 mm, Ickin cgal va
pushialar hisobiga po'stloq maydoni ko'p joyni cgallab yotadi. Po'stlogning
asosly tuzilmalari neyronlar, ghotsitlar, nerv tolalari va qon tomirlari bo'lib
hisoblanadi. Ncyronlarning umumiy soni 14 ml dan oshadi. Ular o'zaro
miyaning paski qismlari bilan o'zaro birikishlar hosil qiladi. Ncyronlar har xil
shaklda: piramidasimon, duksimon, yulduzsimon va boshqa.

Xozirgi zamon ma'lumotlariga ko'ra ncyronlararo birikishlarning qator
xususiyatlari ochilmoqda. Bu birinchi galda dendritlarga tcgishlidir.
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Dendrit yuzalarining kattaligi. Dendrit yuzalari sinapslar hosil qilish
uchun juda kerak omildir. Dendrit yuzalarining oshiruvchi tuzilmalar:

1) Dendritlarning ko’p marta dixotomik bo’linishi.

2) Maxsus dendrit tikanakchalarining ko'pligi. Bu tikanakchalar (mayda
do'mboqchalar) yuzasida sinapslar hosil bo’ladi. Bu tuzilimalar hisobiga
stnapslar soni ortib boradi, ontogenczda ular kechroq shakllanads.

3) Dendritlar shoxlangan joyda maxsus kengaygan maydonchalarning
borligi, bu maydonchalar trofikada va impulslar o’thazishda muhim rol
o'ynaydi.

Nceyronlar asosan multipolyar bo'lib, ular ichida piramidasimon shakllari
cng ko'p tarqalgan. Katta piramidasimon hujayralarning ncynitlari bosh miya
oq moddasidan chigib, piramidal yo'llarini hosil qiladi.

Miyaning turli qismlari ncyronlarining tuzilishi, shakli, joylashuvi,
tolalarining o'ziga xos joylashuvlari bilan farq qilinadi.

Miya po'stlogida ma'lum neyronlarning qavatma-qaval joylashuviga
sitoarxitcktonika, tolalarining joylashuviga miycloarxitcktonika deyiladi.

Katta miya po'stlogi sioarxitcklomkasida 6 ta qaval ajratiladi. Xar
gavatda hujayraning gandaydir shakli ko'progq bo’ladi, lekin gavatlar orasida
heshin farg  ajratiimaydi.  Masalan, xarakal markazi sitoarxitcktontkasi
quyidagicha tuziigan (134-135-rasmlar).

Molckulyar gavat. Miya po'stlog’i yumshoq pardasi ostida yotadi. Mayda
assolsiativ urchugsimon hujayralardan (ashkil topgan.

Tashqi donador gavat. Mayda piramidasunon huwjayralardan shorat.

Piramidasimon _hujayralar _gavati. Mayda va Kalta piramidasimon
hujayralardan tborat. Bu hujayralarning acyritlart oq moddagacha boradi.

ichki_donador gaval. Bu qgavat po'stlogning ayrim gismjanida vmuman
bolmasligi mumkin. Mayda piramidasimon va yulduzsimon neyronlardan
iborat.

Ganglionar_hujayralar gavati yirik piramidasimon_hujayralardan - Bets
hujayralaridan zilgan. Ularning ncyntlari og moddaga o’tib, Ko’rtikospinal
yo llarni hosil giladi. Neynit kollaterallari kommisural va assotsiativ yo’llarda
ishirok ctadi, dendritlari molckulyar qavatgacha boradi.

Po’limorv _hujayralar gavati har xil, ho’proq duksimon hujayralardan
iboral. Ncyrnlari cfferent tolalar sifatida oq moddaga o’tadi, dendritlar
molckulyar qavatga boradi.

Harakalt markazlarida ichki va tashkil donador-qavatlar yaxshi taragqiy
ctmagan va bu po’stloq agranulyar, sczuvchi markazlarda bu ¢ vatlar yaxshi
taragqiy clgan bo’lib, granulyar miya dcb atalad.

Keyingi  yillarda miya po'stlogi ncyronlarining vertikal ustunlari
(kolonkalar) hosil qilish va bu ustunlaning funksional ahamiyati ma'lum
bo'lmoqda.

Ustunlar ncokortcks (yang: miya) uchun xos bo'lib, miyaning struktur
funksional birligi hisoblanadi. Ustunlar modul dcb ataladi va odamda
taxminan 3 mln kolonka bor, kolonkalar miya yuzasiga pcerpendikulyar holda
yotadi va uning tarkibida hamma qavat hujayralari bo’ladi. Kolonkalar o’zaro
ham bog'langan bo’ladi va po’'stlogning hamma gavatlarini 0’z ichiga oladi.
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Po'stloqda qon lomirlar va ncyronlar ortasidagi modda almashnuvida
gematocenscfal (o'stq muhun ro! o'ynaydi. To'siq ncyron va qon tomirlar
o'rtasida bo'lib, unda ghotsitlarning ahamiyati kattadir (1 36-rasm).

135-rasm. Miya po’stlogidagi turti qavar ncyronlarni o'zaro
boglighigi ko'rsatilgan.

136-rasm. Gematocenscfalik barycr (sxema)
2. 136-rasm. Gematocnsefal 10'siq
1-Kapillyar cndoteliysi. 2-Bazal membrana. 3-Astrotsil tanasi. 4-Astrotsit
o'sigchasi. 5-Neyron. 6-Neyron o'siqchalari. 7-Oligodendrogliotsit.

VEGETATIY NERY TIZIM]

Ichki a'zolar funksiyalarini nazoral qiluvchi nerv tizimi vegetativ yoki
avlionom ncrv lizimi deb ataladi. Morfologik va funksional jixatdan vegetaliv
nerv tizimi simpatik va parasimpatik nerv tizimiga bo’linadi.

Vegetativ nerv tizimi markaziy va periferik bolimlardan tuzilgan
markaziy bolimga bosh va orqa miya yadrolari, pcriferik bo'limiga ncrv
o zalari, nerv tugunlari (gangliy)lari va ncrv chigallari kiradi

Simpatik nerv tizimi markaziga orqa miya kokrak va yuqori bel
soxasining yon shoxlaridagi vegetativ yadrolari, parasimpatik ncrv tizim
markaziga 111, ViI, IX, va X jufl kalla ncrvlari va orga miya dumg’aza
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bo’limining vegetaliv yadrolari Kiradi. Markaz yadrolarining ncyronlar
multipolyar bo’lib, ularning neyritlan preganglionar tola sifatida periferik
gangiliyalarida tugaydi. Bu gangiliyalaridan a'zolarga postganglionar tolalar
baradi. (137-rasm).

Gangliylar a'zolardan chectda ckstramural yoki a'zolar ichida intramural
holatda joylashgan bo’ladi. Gangliylarda uch xit ncyron ajratiladi. Bu
ncyronlarni binnchi marta L.Dogel yozganligi uchun, bu ncyronlar uning
nomi bilan aytiladi (138-rasm).
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137-rasm. Intramural ncrv chigali (hazm tizzimida
A.D. Nozdrachcv bo’yicha).

1-Shilliq parda. 11-Shillig osti parda. 11}-Mushak parda. 1V-Scroz parda

I-shilliq osti nerv chigali. 2-mushak nerv chigali. 3-simpatik ganliy. 4-
postganglionar sinaps tolajari. 5-Affcrent tolalari. 6-Simpatik preganglionar
tolalar. 7-Adashgan ncrv affcrent tolalar. 8-Mahalliy reflekior yoy afferent
tolalar uzun aksonli cfferent ncyronlar (Dogel 1), teng o’siuntalik afferent
ncyronlar (Dogel 11), assotsiativ ncyronlar (Dogel 111).

| |

L]

134-rasm. Odam katla miya yarim sharlarining po’stlog’i
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A-Hujayralarning joylanish sxcmasi, (siloarxcktonika)

V-Po'stlogning cng rivojlangan bo'limlaridagi tolalarning joylanish
sxcemasi (miycloarxikionika)

I-Molckulyar gavat. 2-Tashqi donador qaval. 3-Piramidasimon gavat. 4-
Ichki  donador qaval. 5-Ganglionar qaval. 6-Polimorf hujayralar
(V.G.Ycliscvdan). 7-tolalarning tashqi asosiy qatlami. 8-Bayarjc tashqi
tizimchasi. 9-Ichki bosh tizimcha (Bargman bo’yicha)

Ganglionar gavat virik piramidasimon ncyronlardan iborat, bu hujayralar
xarakatlantiruvchi markazlar uchun xarakterli. Hujayralar balandligi 146
mkm, cm 80-70 mkmga boradi va ular
Bets  hujayralari deb ataladi. Ularning
ncyritlari asosan oq moddaning cfferent
tolalarini hosil qiladi.

Polimorf hujayralan qavau turh xil
shakldag) ncyronlardan iborat.

Miya postlogida nerv tlolalarining
gavatli joylashuvi (miycloarxitcklonikasi)
silooarxilcklonikaga juda ham  mos
tushmaydi va bir nccha qavatm hosil
qiladi. Ncerv tolalari joylashuvi va faoliyal
jixatidan uch guruhga ajratiladi.

Proycksion tolalar; nerv to'qimaning
ko'p gismlan bilan boglovcehi afferent va
cffcrent lolalandan iborat.

Assolsiativ lolalar. Po’stlogning turh
qismlarini bog lab turadi. 138-rasm

Komisural tolalari. Bosh miya yarimsharlarini  bir biri bilan boglab
turadi.

Vegetativ nerv gangliy.

138-rasm. Vegetaliv gangliy ncyronlari.
l-uzun aksonl ncyron

2-akson

3-teng o'simtali ncyron

4-gliotsit yadrosi

MIYA PARDALARI

Bosh va orqa miya ustki tomonidan 3ta qattiq to'r, va yumshoq pardalar
bilan goplangan.

Miyaning qaltiq pardasi ko'p clastik tolalari tutuvehi zich Lolah
biriktiruvchi to’qgimadan iborat. Bosh miyada bu parda kalla suyagining suyak
usti- periost bilan birikkan. Orqa miyada periost va qattiq parda orasida STBT
bilan 10’lib turgan cpidural bo’shlig bo'ladi.

Qalliq va lot parda orasida subdural bo'shliq joylashadi, bo'shliqgda oz
miqdorda suyugqlik bo’ladi.
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Miyaning (ot pardasi STB ning yupqa qatlamidan iborat. STBT ning
hollagen va clastik tolalari to'r hosil qilib yotadi. To'r parda va yumshoq parda
orasida 10T osti (subaraxnoidal) bo'shliq bo’lib, bu bo’shliq miya qorinchalari
bilan aloga gtladi va unda scrcbrospinal suyuqlik bo’ladi.

Miyaning yumshoq pardasi miya lo'qimasiga legib yctuvchi STBT dan
iborat. Unda ko’p qon tomirlari, nerv tolalari joylashgan boladi.

Nerv tizimining gqon bilan taminlunishi Orqa miyaga artcriya qonlari
ildiz arteriyalar orqali keladi va yumshoq pardada (o't hosil giladi, so'ng miya
to'qimasiga o'ladi. Kulrang moddada kapillyarlar soni oq moddaga nisbatan
ko'prog. Vena kapillyari ventral va dorsal ildiz venalari orgali chigib ketadi.

Bosh miya lo'qimasi ichki uyqu va umurtkalar aricriyalaridan gon oladi,
avval miya asosida bazilyar arlcriya hosil boladi va undan yumshoq parda
orqali chigib, bu shoxchalar kulrang moddaga boradi. Bu ycrdagi kapilyarlar
somalik tipda bolladi, miya to'qimasining ovqatlanishida gcmatlo-cnscfalik
to'siq asosiy rol o'ynaydi.

NERY TIZIMI TARAQQIYOTL
Nerv tizimi taraqgivoti quyidagi sxemada
va 139-140-rasmlarda ko'rsatilgan.

Ektodermaning dorsal
gismidan

1

r Nerv plastinkasi

Homila bosh

qismi
ektodermasi
Nerv nayi
i
Nerv qirrasi qalinl‘ashuv
ganglioz plastinka
plakodalar
Orga va
bosh mlya Spinal -
livl Bosh miya
gang var gangliylari
Ko’z to’r -
pardasi Vegetativ Eshituv,
tizim muvozanat
gangliylari a'zolari
. Nerv
Teri-pigment .
xujayralari elementlari
V.VIL IX, X kalla
nerviari

228



Nery tizimida yoshga ko'ra bo’ladigan o’zgarinshlar
Postnatal ontogenczda asosan ncyronlar, ncyroghotsitlar va gon tomirlar
orlasida ozgarishlar boradi. Bola tugilgandan so'ng, bola nerv to'gqimasida
ncyronlar  bo'linish gobiliyatint yo'qotadi. Bu bilan umumiy ncyronlar soni
biroz kamayadi yoki garigan sari, ularda lipofussin kiritmalari ko'paya borads

139-rasm. Orqa miya taraqgiyoli.
(Homila ko'ndalang kcsimi, A.G. Knorrc bo'yicha, o'zgartirilgan).
. Nerv plastinkasi. II.  Nerv tarnovi III. - Nerv nayi va ganglionar plastinka o
hosi] bo'lishi IV. Orqga miya va spinal gangliylar hosil bo'lishi
. Nerv tarnovi
. Nerv bolishi "
. Ektoderma :
. Xorda _’
. Mczodcrma .
. Ganglioz plastinka
. Nerv nayi !
. Mczenxima 5
. Orqa miya kurtagi b,
10. Spinal gangliy kurlagi Y
11. Orqa miya orqa ildiz kurtagi '.1

D OO BN -
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Nerv tolalarida 2-4 yoshda miyclinizatsiya tugaydi. Chagaloglarda bosh
miya, miyacha, po'sttoq moddasida birinchi oylarda ncyroblastlar  uchrashi
mumhin,

Neyronlarda regencratsiya «hujayra ichi regencratsiyasin - tariqasida
kechadi, hujayra proliferatsivasi kuzatilmayai, nerv (olalari jaroxatlangan
joyida reparativ regencratsiya  kuzatiladi, bunda ncyrogliya va biriktiruvchi
to'gima o'sadi. Yaxshi  sharont bo’lganda, ncrv o'qi tiklanadi va unda nerv
oxirt ham shakllanadi.

140-rasm. Bosh miya-yarim sharlari po’stlog'ining
(ncyro-glio-lomir birlashmasi) yoshga ko'ra o'zgarishlari.
11, 1V, V qavatlar
1. Necyronlar
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2. Ghotsillar

3. Yulduzsimon hujayralar
4. Piramidasimon ncyronlar
5. Dendritlar va aksonlar

6. Radial tolalar (dendritlar)
7. Qon tomirlari

Mavzuning klinik moxiyati

1. Spinal gangliylar organizmning ko'p gismidan sczgi impulsiarini orqa
miyaga olib kcladi. Shuning uchun uning jaroxati tashqaridan kcladigan
sczgini pasaylirishi yoki umuman o'tkazmasligi mumkin.

Orga miyada ko'p orttirilgan yoki tugma kasalliklar uchraydi. Tug'ma
kasalliklar ko'prog nerv nayining taraqqiyoli bilan bogliqdir. Bolalarda kop
vaql orqa miya dabbasi-churrasi uchraydi. Ba’zida nerv qirralari qoshilmay,
kanal ochiq goladi, Undan tashqari ko’p yuqumli kasalliklarda (yoki muslaqil
ravishda) mcningit Kkasalligi rivoj topadi, kasallikda cpendim gliyasi ko'p
suyuqlik (spinal suyugligi) ishlab yuboradi va kanalda bosim ortib Ketadi.
Agar  suyuglikning gayta surilishi yuz bermasa bu gidrootscfaliyagacha
(miyada suyuglikning to’planishi) olib keladi. Katta odamda spinal suyuqlik
miqdori  140ml atrofida bo’ladi va har 4-7 soatda yangilanib turadi
(Y.L.bikov). Bir sutkada 500mlgacha suyuqik ishlanadi. Suyuqlik tarkibida
natriy, xlor, kaliy clementlari ko'p bo'ladi. Suyuqglik ko'prog (0’r qavatda
so’riladi.

2. Bosh miya va uning pardalari kasalliklari, shamollashlari (cnscfalitlar,
cnscfalopatiyalar,araxnoidit kasalliklari) klinikada (cz-tcz uchrab turadi.
Bolalarda tug'ma makro va mikrotscfatiyalar uchraydi. Kcyingi yillarda virus
kasalliklari oqibati sifatida araxnoidit kasalligi ko'p uchramoqda.
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Amaliy qism

MAVZU: MARKAZIY VA PERIFERIK NERV TIZIMI

I. Darsning maqsadi va vazifalari:
1. Markaziy va periferik nerv sistemasi a'zolanining hujayraviy va
to°qima clementlarini, mikroskopik tuzilishini va vazifalarini o'rganish.
2. Miyacha va bosh miya yarim sharlar po'stlog'ining sitoarxilckionikasi
va miycloarxitcktonikasini preparat va plakatlarda o'rganish.
3. Rctscplorlar, assotsiativ va cffcklor ncyronlar, gangliylar, reflcktor
yoylarning tuzilishini va faoliyatini to’la o’zlashtirish.

11. Quyidagi so'zlarning mazmunini bilish talab etiladi:
1 Rcflcklor yoy

2 Somalik inncrvatsiya

3 Avionom inncrvaisiya

4. Vcgetaliv inncrvatsiya

S. Endoncvriy

6 Epincvriy

7 Pcrincvriy

8 Qanotdor plastinka

9. Manltiyh gliotsit-satellit

10.  Gangly

Il. Kulrang modda

12, Oq modda '
13.  Orqa miya shoxlar

14.  lldiz hujayralarn

15.  Ichki hujayralar

16.  Tutaml hujayralar

17.  Dorsal yadro

18.  Mecdial yadro

19.  O'tkazuvchi yo'llar .
20. Retikulyar formatsiya

21.  Miyacha po’stlog’

22, Molckulyar qavat

23.  Ganglionar qavat

24.  Donador qavat

25.  Noksimon hujayra (Purkinyc)
26.  Savatsimon hujayralar

27.  Yulduzsimon hujayra (Goldj1)
28. Hujayralar-donachalar

29. Miyacha koptokchalari

30. Moxsimon folalar

31. O'rmalovchi tolalar

32. Sitoarxitcktonika
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33.  Mhycloarxitckionika
34. Modul-kolonka-ustun
111 .Dastlabki bilim darajasini aniqlash uchun savollar.

I. Nerv tizimini umumiy tavsifi va tasnifi

2. Spinal gangliyning tuzilishi.

3. Spinal gangliya ncyronlarning funksional ahamiyalti.

4, Orga miya rivojlanish manbai.

5. Orga miyaning tuzitishi: a) kulrang modda b) kulrang moddadag
xujaylar xillart v) orga miya shoxiari g} yadro turlari  d) oq modda
¢) orqa miya kanali.

6. Orga miyaning xususiy apparati

7. Orga miyaning bosh miya bilan ikKi voglama aloqasi.

8. Miyacha po’stlog'ining gavatlari tavsifi.

Y. Miyacha og moddast nerv tolalarining xillart.

10.  Bosh miya haqida tushuncha.

[1.  Bosh miya po’stlog'ining miycloarxitcktonikasi.

12, Bosh miya po’stiog’ining sitoarxitcktonikas:.

13, Po'stlogning granulyar va agranulyar tiplart.

[4.  Vcegetatv tugunning tuzihshi. Dogel buyicha nerv hujayrast tplari.

15, Pre- va postganglionar tolalar.

16.  Nerv tizimi rivojlanish hujayralari

17 Nerv tizimining yoshga kora o'zgarishlari.

18 Mavzuning khinik mohiyat.

1V.Preparatlar, eclektronmikrofotografiyalar, sxemalarni o'rganish,
albomda spinal gangliy, orqa miya, miyacha, bosh miya po’stlog’i va vegetativ
gangliyaning tuzilishi prinsiplarini aks ettirish:

4.1. Preparatlar gisqacha izoxi.

4.1 . 1Mag’izli - miclinhi nervning ko'ndalang kesimi. Kichik ob'ycktivda
magizli nerv tolasi ko'ndalang kesimida (1) o’q silindr gismini (2), uni gqoplab
turuvchi miyelin qobig’ini (2) toping. Nerv lolalari orasidagi endonevriyni (3),
perinevriyni (4), nerv tolalarining ayrim to'plamlarini o'rab olgan, magizli
ncrvning tashqi qobig'ini hosil giluvchi cpinevriym (5) amglang. Kalta
ob'yckiiv  ostida  biriktiruvch?  lo'qimali  qobiqning  fibroblastlarni,
makrofaglarini va yog' hujayralarini, perincvriyda navbatlashib joylashgan
zich hujayralar va tolalar qavatlarini, cpinevriyda yupqa birikliruvchi to'qimali
gavatni toping. Nervning hamma gobiglaridan qon tomirlariga ¢'tibor bering.

4.1.2.0rqa miya tuguni. Kichik ob'ycktivda orqa miya tuguni tuzilishini
korib chiqing. Birikliruvchi to'qimali kapsulani (1), nerv hujayralarini (2),
orqa ildizni (3) hosil giluvchi va oldingi ildizga (4) tegishli nerv tolalarini
loping. Kalla ob'yckliv ostida pscvdounipolyar nerv hujayralari (5), satellit
hujayralari (6), Shvann hujayralari (7), biriktiruvchi to’qima hujayralari (8)
tuzilishini o'rganing.
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4.1.3.0Orga _miyaning_rivojlanishi. Kichik ob'ycktivda ncrv nayini (1),
gangliozplastinkani (2) toping. Katta ob'ycktiv ostida prcparatni mukammal
o'rganing. Ncrv nayining (3) yassilangan yon dcvorlarini, qanotdor plastinkani
(4), ncrv nayi kanalini (7) ichki tomondan ichki gavatni qoplovchi (5)
cpendimani (4), o'rta, yopgich, mantiya qavatlarini (8) toping .

4.1.4.0rqa mivya (Bilshovskiy usulida bo'yalgan). Kichik ob'ycktiv ostida
miyaning yumshoq pardasini (1), oq va kulrang modda (2,3) konturlarim
aniglang va rasmini soling. Oldingi oraliq yorigni (4), orqa to'signi (5), orqa
miya kanalim (6), kulrang moddadagi keng oldingi (7), yon (8) va tor orqa
(9) shoxlarini, oraliq zonani (10), oldingi (11) va orqa (12) Kulrang
birikmalarni loping. Dorsal yadro (13), oraliq zona yadrosi (14) yon yadrolar
(15), oldingi shox yadrolarining (16) joylanishiga ahamiyat bering. Orqa
ildizm (17) toping. Kailla ob'ycktiv ostida kulrang moddadagi multipolyar
ncyronlarning yadrolarini (18), oq modda nerv tolalarini (19), orqa miya
kanalidagi cpendimogliotsitlarni (20) o rganing.

4.1.5.Miyacha (Bilshovskiy usulida_bo'yalgan). Kichik ob'ycktiv ostida
Miyacha yumshoq paradasini (1), kulrang (2) v.. 5q moddalarni (3) loping. Oq
va kulrang modda gqalinhig) nisbatiga ahamiyat bergan holda, miyacha
pushtachasining rasmin sohng. Kulrang moddadagi uch qavalni ajratib oling:
molckulyar (4), ganglioz (5) donador (6) qavat. Kalta ob'ycktiv ostida
molckulyar qavatdagi yulduzsimon (7) va savatsimon (8) hujayralarni
organing. Savatsimon hujayralarning o'simtalart pushtachalar yo'nalishiga
parallcl joylashganligiga va ganglioz - noksimon hujayralar (Purkinyc
hujayralar) atrofida savatchilar hosil gilishganiga ahamiyat bering. Noksimon
hujayralarning (9) shakliga, Katla-kichikligiga va ular dendntlarining (10)
shoxlanishiga ahamiyal bering. Donali hujayralarni (11), ularning neyritlarim
(12), Goldji hujayralarini (13) organing. Oq moddadagi tolalar (14) va
nevroglial hujayralarning (15) rasmini soling.

4.1.6.Katta _varim _sharlar po’stlog’i. (Bilshovskiy usulida bo'yalgan).
Kichik ob'yektiv ostida miyaning yumshoq pardasini (1), kulrang (2) va oq (3)
moddasint toping. Kulrang moddada olti qavatni hosil giluvchi ncyronlarning
sitoarxitcktonikasi bilan tanishib chiqing: Molckulyar (4), (5) tashqi donador,
(6) piramidasimon hujayralar, (7) ichki donador, (8) ganglionar, (9) polimorf,
(10) hujayralar qavatlari. Katta ob'ycktiv ostida piramidasimon hujayralarning
(10) tuzilishi va yo'nalishiga, uvlar o'simtalarining shoxlanishini (11),
neyroglial  hujayralarning (12) tuzilishini o'rganing. Miyaning yumshoq
qobig1, kulrang va oq moddadagi tomirlarga (13) ahamiyat bering.

4.1.7 Vcgetativ nery luguni (quyosh chigali). Kichik ob'ycktiv ostida nerv
ustunlaridan tarqalib ketuvchi gangliyni toping. Vcegetativ gangliy orolchasini
hosil giluvchi biriktiruvchi to'qimant (2), turli shakl va katta-kichikligidag:
multipolyar nerv hujayralarini (3) toping

V. Mashg'ulotlarni mustaxkamlovchi savollar:

1. Bosh miya yarim sharlari po'stlog’i tuzilishi.

2. Sitoarxitcktonikasi.
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. Miycloarxiicktonikasi.

. Gemato-enscfalitik to’siq.

. Miya pardalari tuzilishi.

. Spinal tugun gangliy umutrqalararo tugun tuzilishi.
. Orga miya qismlari, kulrang moddaning zilishi.

. Orqa miya oq moddasining tuzilishi..

. Miyacha, kulrang moddasining tuzilishi.

10. Miyachaning ok moddasi, afferent va cfferent tolalan.

11. Orga miyaning laraqqiyoti, yoshga kura o'zgarishlari va

Regencratsiyasi

12.Mashg uloining klinik moxiyatl.

VI .Vaziyatli masalalar

1. Jaroxal natijasida orga miya orga shoxi shikastlangan, gaysi ncronlar
jarohat topadi?

2. Virusli infcksiya natijasida orga miya tuguni pscvdounipolyar
neyronlar halok bo’lgan. Reflcktor yoyning gaysi qismi shikastlanadi.

3.Miyachaning qaysi hujayralari organizmning muvozanat faoliyatida va
xarakat koordinatstyasida markaziy ahamiyaltga cga?

4. Tubcrkulyoz kasalligida orga miya jaroxatlanib orka miya kanalida ko’p
syuqlik ishlandi va bosim oshib ketdi. Bu qaysi hujayralar maxsuloti?

5. Travma natijasida orga miya bel soxasidan uzilib kcidi. Bu holatni

tariflang.

6. Tajribada atsctilsolin ta'siri to'xlatilgan. Vegetativ tizimning qaysi
qismida impuls uzatish buzilgan,

7. Orga miya jaroxatlanib ko'krak va bel soxasida vegcelataiv yadrolar
jaroxat topdi Vegctativ lizimning qaysi 1ipi va qaysi gismida ozgarishlar
bo’ladi.

8. Ganliy hujayralarida atsctilxolin va adrenalin saqlovchi hujayralar bor.
Ular bir-biriga nisbatan gqanday ta'sir ctadi?

9. Virus infcksiyasi oqibatida spinal gangliy neyronlari o'lgan, holatni

tariflang.

10. Alkogol bilan zaxarlanishda xarakat va muvozanat buziladi. Qaysi
hujayralar jaroxat topganda bu holat yuz beradi.

[1. Berilgan preparatda Bets hujayralari ko’rinmoqda. Bu miya
po’stlog’inig qaysi qavati.

O o0~ Lh W
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IX- BOB
SEZG!l A'ZOLARI

Sczgi a'zolari tashqi va ichki ta'sirotlarni maxsus qabul qiluvchi tizim
bolib, 1. Pavlov labirt bilan aytganda bu a'zolar analizotorlarning pcriferik
qismi hisoblanadi.

Sczgi a'zolariga ko'z, cshituv, muvozanat, ta'm bilish, xid bilish a'zolari
kiradi va ularning hammasida sezgi qabul qiluvchi zonada 2 xil hujayralar -
sczgini gabul giluvehi sensor hujayralar va tayanch - trofik vazifasini otovchi
yordamchi hujayralar bo’ladi.

Sczgi a'zolan sensor hujayralarining tuzilishiga ko'ra, 2 xil bo’ladi.

Sczuvchi hujayralari markaziy va periferik o'simtalarga cga bo’lgan -
ncyroscnsor hujayra. Ular ncyrosensor a'zolarda (koz, xid bilish a'zolarida)
bo’ladi.

Sczuvchit hujayralan fagal markaziy o'simtaga cga bo’lgan cpilclioscnsor
hujayralar, ular cpitcliosensor a'zolar (cshituv, muvozanat, ta'm bilish a'zolar)
da bo’ladi.

Yana a'zo shakhga cpa bolmagan, Ickin ichki a'zolardan sczgi
impulslarini miyaga uzatuvchi retseptortar ham shu tizimga Kiradi.

KO'RISH A'ZOLARI

Ko'rish a'zost - ko'z olmasi va qo'shimcha a'zolar (qovoq, yosh bezi va
Kipriklar) dan iborat. Ko’z olmasida uchta parda mavjud, tashqi fibroz parda -
sklcra, o'rta - tomirli parda va ichki to'r pardalar. Bu uch parda ko'zning uchia
funsional apparatlarnt hosil qiladi.

Dioptrik apparat - (muguz parda, ko'z gavxari, shishasimon tana) nurni
sindirib luradi.

Akkomodatsion apparat - kozga tushuvchi tasvirni moslab bcradi
(kiprikli tana va ko'z qorachig’i kiradi).

Retscplor apparat - tasvirni gabul giladi (ko'zning to'r pardast kiradi).

KOZNING TUZILISHL

Koz olmasini tashqi tomondan tashqi fibroz parda (L. fibrosa bulbi) -
sklcra o'rab turadi. Sklcra zich biriktiruvechi to'qimadan tuzilgan, kollagen va
clastik tlolalar orasida joylashgan, fibrotsitlarda sariq tus beruvchi pigment
donachalari bo'ladi. Qarilikda bu hujayralarda yog' tomchilart ko'payadi.
Sklera oldingi tomondan muguz pardaga o'tadi. Sklcraning muguz pardaga
o'tish joyida burchaklar hosil bo'lib, ular venoz sinuslari (Shlemov kanalini)
hosil giladi. Shlemov kanali oldingi kamcradagi suyuqlikni venoz stnusiga
ogishini ta'minlab beradi (141-rasm).

236



141-rasm. Ko’z tuzilishi.

A-ko'z olmasi sxema. B-ko'z burchagi.
1-muguz parda. 2-gavxar. 3-oldingi kamcra. 4-yoy parda. 5-orqa kamcra.
6-kipriksimon tana. 7-Kipriksimon belbog”. 8-orqa kamera. 9-tomirli parda. 10-
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to’r parda. 11-lor parda tomirlari. 12-ko’rish ncrvi. 13-nervni orab turuvchi
miya pardasi. 14-shishasimon tana.!6-konyuktiv

a-sarig dog’, b-kor dog’, v-kipriksimon tana o'simtalari, g-kipriksimon
tanacha mushaklari, d-venoz sinus.

Muguz parda (cornca) liniq parda bo'lib, uning Uniqligi undagi
glikozaaminoglikan (keratinsulfatga) bogliqdir. Pardaning qalinligi o'rta
xisobda 1-2 mm atrofida. Muguz pardada Sta qaval ajratiladi. 1. Oldingi
cpiteliy - ko'p gavatli muguzlanmaydigan cpitcliydan iborat. 2. Olding) (yoki
tashqi chcgaralovchi Boumcn) mecmbrana. 3. Xususiy modda - u zich
biriktiruvchi to'qgimadan iborat bo'lib, kollagen fibrillalarining  zich
plastinkalarini hosil giladi. Asosiy modda keratinsulfatga boy bo’ladi. 4. Orqa
chegaralovehi membrana. 5. Orga cpiteliy (yoki oldingi ko'z kamcrasining
cndotcliysi) bir gavat joylashgan.

Endotcliydan iboral muguz parda xira tortib, tinigligining yo'qolishi
bclmo deyiladi.

Muguz pardada ozod nerv oxirlari kop bo’lib, ular taktil sczgini gabul
qiladi. Yosh va kon'yuktiv bezlar sckreti muguz pardani namlab turadi va turli
kimyoviy - fizikaviy ta'surotlardan saglaydi. Muguz pardaning rcgcneratsion
gobilyati o'ta kuchlidir.

KOZ OLMASINING TOMIRLI PARDASI

Koz olmasining tomirli pardasi ({. Vasculosa bulbi) sklera va tor
pardalar orasida yotadi. Unda xususiy tomirli parda, kiprikli tana, va yoy
parda kabi gismlar tafovut ctiladi.

Xususiy tomirli parda orqa tomondan tot pardaga yondoshadi. Uning
asosi STBT dan iborat bo'lib, qon tomir va pigment hujayralariga boy boladi.
Xususiy tomirli pardada 4 ta gavat ajratiladi.

bazal plastika - Lo parda pigmentli gavatiga tegib turadi.

kapillyar tomirlar qavati - kapillyar tomirlar to'r hosil qilib yotadi.

yirik tomirlar qavati.

tashqi plastinka - u sklcraga tegib turadi.

Bu pardaning asosiy vazifalari; nurni tarqalishiga yo'l qo’ymaslik, toT
pardani oziglantirishda, ko'zdagi bosimni mc'yorda saqlashda ishtirok ctish.

Kiprikli tana (corpus ciliares) Tomirli parda ko'z burchagida galinlashadi
va kiprikli tana hosil qgiladi. Bu tana ikki qismdan iborat; ichki -siliar toj va
tashqi - siliar xalqa. Siliar toj ustki yuzasidan ko'z gavhariga tana o’simtalar
(processus ciliaris) chigadi va sin boylamlari sifatida ko'z gavxarining ustki
yuzasiga yopishadi (141-rasm (B)). Kiprikli tananing asosini uch yo'nalishda
yotgan siliar mushaklari tashkil ctadi va ular akkomodatsiya jarayonida
muhim rol o’ynaydi. Mushak gisqarganda boylam bo’shashadi, gavxar csa,
bo’rtib goladi, nur sindirish kuchi oshadi. Bu holatda yaqindagi jismlar yaxshi
ko'rinadi.

Yoy parda (iris). Disk shaklidagi parda bo'lib, o'rtasida teshikcha (ko'z
qorachigi) bo’ladi. Yoy parda tomirli va to’r pardalarning hosilasi hisoblanadi
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va orga tomondan tor pardaning pigmentli cpitcliysiga tcgib turadi. Yana
muhim jixati yoy parda muguz parda, ko'z gavxari va uning tashqi va ichki
kamcralari orasida joylashadi, uning kiprikli tanaga tcgib turgan gismi siliar
girg'oq deb ataladi. Yoy parda asosi STBT va pigment hujayralaridan iborat.
Unda shartli ravishda 5 ta qavat ajratiladi. (142-rasm).

Yoy pardada radial yo'nalgan ko'z qorachig'ni Kkengaytiruvchi (m.
dilafabor pupillac) va qoraghiqqa parallcl joylashgan qorachig'ni toraytiruvchi
(m. sphincter pupillac) mushaklar bo’ladi va ular akkomadatsiyada muhim rol
o'ynaydi.

Koz kameralari. Muguz va yoy parda orasida oldingi kamera, yoy parda
va gavxar orasida orqa kamecra joylashgan. Oldingi kamera bo'shlig’i suyuqlik
bilan to’hb turadi. Suyuqlik orqa kamecrada kiprikli tana cpitcliysi tomonidan
ishlanadi, gavxar va yoy parda yonidan oldingi kamcraga o'tadi va oxirida
Shlcmov kanaliga quyiladi. Xar 2-3 soat ichida bu suyuglik (o'liq yangilanib
turadi. Suyughk tarkibida 95 % gialuron kislotasi bor. Bu suyuglik hisobiga
ko'z olmasi ichidagi bosim bir xil saglanadi. Bosim oshsa glaukoma kasalligi
kelib chiqadi.

142-rasm. Yoy parda tuzilishi
1. oldingi cpilcliy - (yoy parda oldingi yuzasida).
2. tashkil chegaralovchi membrana.
3. tomirli gavat.
4. ichki chegaralovchi membrana.
5. pigmentli cpiteliy qgavatlar.

Ko'z gavxari (lens). Bu ikki tomoni qavariq tanacha bo'lib, uning shakh
yaqin va uzoqqga qaragan vaqtda (akkomodatsiya) o'zgarib turadi. Ko’z gavhari
dioptriya va akkomodatsiya jarayonlarida qalnashadi. U ustki tomondan
kapsula bilan qoplangan. Kapsulaga yondoshgan oldingi devori bir qavatli
yassi cpitcliydan iborat, ckvalorga garab hujayralar balandlashib boradi va
o'suvchi zonani hosil qiladi. Hujayralar gavhar lolalariga aylanib (uradi.
Tolalarda tiniq kristallin ogsili bo'ladi. Markazda joylashgan tolalar gavxar
markazini hosil qiladi. Kiprikli tanadan kollagen iplarining qisqarishi va

-
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bo'shashishi gavharning shakhni o'ggartiradi. Shu qonuniyat asosida ko'z
gavxari xirallashgan (katarakia) da yang sun'iy gavxar qo’yiladi.

Shishasimon tana (corpus viircum) dioptrik apparat bo'hb, ko'z gavxari
va to'r pardasi oralig'idagi bo'shligni toldirib turadi. Tanacha asosida mayda,
ingichka tolalar yotadi. Shishasimon tanada maxsus vitrcin ogsili va gialuron
kislotasi bo’ladi.

Ko'zning retseptor apparati. Kozning rctscptor apparali ko'z tor
pardasining Kko'ruvchi qismidan tuzilgan. (1. Interna scnsoria bulbi retina)
Koz loT pardasi tashq) pigment  (pars pigmenfosas) va ichki sczuvchi nerv
gismlaridan (pars ncrvoso) iboral. Koz lor pardasi invertirlangan, ya'ni
fotorctscptorlar lolalar nur yo'nalishi bo’ylab joylashgan bo'ladi.

To'r parda uch xil radial joylashgan ncyronlar, ular o'siqlarining sinapslari
va uch xil ncyrogliotsit hujayralaridan iborat. (143-rasm).

Ncyronlarning tiplari quyidagicha:

1. Tashqi nur gabul giluvchi fotoretscplor neyronlar

2. O'rta assotsiativ, bipolyar ncyronlar

3. Ichki ganglionar ncyronlar.

Bu hujayralar lo'r gavat ustida joylashgan pigment hujayralari bilan birga
tor pardaning 10 ta gavatini hosil giladi.

e

143-rasm. Ko'zning orga devori-gem-coz.
A-prcparat umumiy ko'rinishi
I-tomirli parda
1I-sklera
[11-to’r parda
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B-to'r parda va uning qavatlari. N
V-lo'r parda bo'ylama kesimida
L-pigment gaval
11.-fotorctseptor gavat
H1.-tashqi chegaralovchi qaval
1V -tashqi yadro qavat
V.-tashqi to'r gavat
VI.-ichki yadrol qavat
Vil.-ichki to'r qavat
VIIL.-ganglionar qavat
1X.- nerv tolalar qavati
X.-ichki chegaralovehi gavat
l-pigmentotsitlar.  2-3-layoqchasimon va kolbachasimon osimtalar. a)
tayoqcha o'sig, b) kolbastmon o'sig, v) o'sigchali. 4 Gorizontal ncyron. 5-
bipolyar ncyron. 6-Radial neyron. 7-amakrin ncyron. 8-gorizontal ncyron. 9-
bazal plastinka. 10. Ichki chegaralovchi gavat.
To'r pardani qavallari orqali o'rganish ancha qulayroq hisoblanadi.
Pigmentli  cpitelly qavati. Tor parda tashqi yuzasini qoplaydi,
fotorctscptor neyronlar o'sigehalarini qoplab turadi, nurning tarqgalishiga yo'l
qo’ymaydi, tayoqcha va kolbachalarni himoya qiladi va oziglantiradi.

144-rasm. Tayoqchasimon (A) va kolbachasimon (B) hujayralarning
ultramikroskopik tuzilishi. (Yu.l.Afanascycv) l. Tashqgi scgment

L. Birlashtiruvchi bo’lim 11L.1chki scgment 1V, Perikarion V. Akson

1-Disklar va yarimdisklar. 2-Plazmolcmma. 3-Bazal tanacha. 4-Lipid tanacha.
5-Miloxondriya. 6-Endoplazmaltik to'r. 7-yadro. 8-Sinaps.
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Tayogchasimon _va_kolbachasimon hujayralar gavati. Kolbachasimon
hujayralar uch xil bo’lib, uch xil rangni ajratadi - yashil, qizil, ko'k. Ular
kombinatsiyasidan boshqa ranglar kclib chiqadi. Daltonizm kasalligida yashil
rang sczilmaydi.

Kolbachasimon va tayoqchasimon hujayralar o'rtasidagi asosiy farqlar
quyidagi jadvalda keltirilgan va 144-rasmda ko’rsatilgan

Jadval
Belgilar Tayoqchasimon Kolbasimon hujayralar
| hujayralar
| Hujayralar soni 146-134 min 6-7 min
To'r parda Ism~da 138 ming Kam
markazida
Shakh Tayoqchasimon Kolbasimon
Tashqgi scgment | Silindr shaklida, nurnt | Konus shaklida
kuchl sindiradi
Ko’rish girmizi | Rodopsin — Yo’dopsin ranglarni
yorug'likni ko’radi ko’radi
Disklan To'liq alohida yotadi Yarum disklar shaklida,
scgment membranasi
bilan birlashgan
Ichki segmant Mitoxondriyalar Miloxondriyalar ko'p va
kamroq to’p bo’lib joylashgan,
o'rtada cllipsoid
moddasi bor
Markaziy Uzun Kalta
o'simla
Hujayra Cho’zinchoq, Kichik, dumalog yoki
yadrosi ovalsimon ovalsimon

Uchinchi_gavat - tashgi chcgaralovehi gavat bo'lib, buni ncyrogliotsit
Myuller hujayrasining o’simtalari hosil qiladi.

Tortinchi qavat - lashqi yadroli gavat bo'lib bu qavat fotorctseptor
hujayralar tanalaridan tuzilgap. Bu ncyronlarning dendritlari - (tayoqcha va
kolbachalar) maxsus retscptor apparatining o'siglari, markaziy o'simtalari,
ichki yadroli qavat ncyronlarining dcndritlari bilan sinapslarni hosil qilib
qolmay fotorctscplor ncyronlar uchla qavaini tayoqcha, kolbachalar, yadroli
tashqi to’r gqavatni hosil qiladilar.

Beshinchi gaval - tashqgi 1ot gaval - folorctscptlor va assotsiativ ncyron
o'simtalari sinapslaridan iborat.

Oiltinchi gavat - ichki yadroli qavatda turli xil ncyron yotadi:

1. Asosiy ncyronlar bipolyar ncyronlar bolib, ularning tanasidan ikki
o'simla chigadi, dendritlari tayoqcha, kolbachasimon hujayralar aksoni bilan,
necyritlari ganglionar ncyronlar dendritlari bilan sinaps hosil giladi.
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2. Amakrin neyrontar bipolyar va ganglionlar ncyronlarni birlashtiradi va
ganglhionar ncyronlarga yaqgin yotadi.

Yettinchi gavat - ichki to'rsimon gavat bipolyar va amakrin hujayralar
aksonlari va ganglionar ncyrontar dendritlarining sinapslaridan iborat.

Sakkizinchi gavat - ganglionar hujayralar gavati ganglionar ncyronlardan
iborat.

To'qqizinchi gavat - necrv tolalan qavali ganglionar ncyronlarining
ncyritlaridan hosil bo'ladi. Bu tola ko'ruv nervi - n. opticus ni hosil giladi.

O’ninchi gavat - ichki chcgaralovchi qaval (yoki Babuxin membranasi).
Myuller hujayralari tolalarining pastki oyoqchalaridan hosil boladi

145-rasm. Ko’z to'r pardasi.

A-sariq dog’. B-ko'r dog’ (ko'z nervini chigish joyi).

1. Sklcra

1I. Tomirli parda

11I.To'r parda

1-pigment qavat. 2-fotorctscptor qavat. 3-tashqi yadro qavat. 4-fashqi tor
qavat. 5-ichki yadro qaval. 6-ichki to'r qaval. 7-ganglionar gavat. 8-nerv
tolalari qavat tor. 9-sariq dog’.10-korish nervi chiqish joyi. 1l-markaziy
arlcriya va vena. 12-(0'r plastinka. 13-ko'rish nervi. 14-STBT

To'r parda va ncyrogliya hujayralaridan, eng yaxshi o'rganilgani Myuller
hujayralaridir. Bu hujayralar trofik va tayanch vazifani bajaradi, ncyronlar
uchun mikromuxit yaratadi. Yana muhim joyi nerv tolalarining yo'nalishiga
yordam beradi, rcparatsiyada ishtirok cladi.
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Ko'zning to'r pardasida «Sariq dog'» va «Ko'r dog'» bo'ladi. Sariq dog’
markazi tor pardaning cng yupqgalashgan gismi (Foveola scentralis) bo'lib, bu
yerda ko'z chuqurligi hosil bo'ladi. Sariq dog’ zonasida bipolyar va ganglionar
hujayralar chetga surilgan, fotoretsceplorlar csa ko'p bo'ladi va nur to’lqinlari
to'gridan to'gri folorctseptorlarga tushadi. Sarig dog’ kozning cng yaxshi
ko'radigan joyi hisoblanadi (145-rasm).

Ko'r dog’ korish nervining chigish joyiga to'g'n keladi, nur sczuvchy
hujayralar bu yerda bo'limaydi.

Ko'zning qon bilan ta'minlanishi. Ko’z artcriyasi ko'rish nervi chigadigan
joyda ikki guruhga bo’linadi. Birinchi guruh to'r parda gon tomir tizimini hosil
qgiladi. Ikkinchi guruhga tomirlik qavat, sklerani oziglantiruvchi siliar tomirlar
kiradi.

KO'ZNING YORDAMCHI
APPARATLARI
Kozning  yordamchi  apparatiariga
govoglar, yosh bezlari va ko'z mushaklar
kiradi. Qovoglar teri burmalaridan  hosil
bo'ladi. (146-rasm) Koz mushaklan ko'z
olmasini xarakatlantiradi.

146-rasrg. Qovogq.
1.0ldingi teri yuza
1l.Ichki yuza (kon'yuktiv tog ay).

1. Teri

2. Rudiment

3. Teri bezi

4. Qovoq aylana mushagi

5. Qovoqni ko'taruvchi mushak

6. Yosh bezlari

7. Apokrin teri bezlari

8. Yog' ishlovchi Mcybomiyev bezi

9. Kiprik yog' bezi

10. Kiprik

Kozning yosh apparati. Yosh bezlan, yosh gopchasi va yesh-burun
payidan iborat. Bu bezlar murakkab alveolyar - naysimon xarakterda bo’ladi.
Yosh bezi sckrett muguz pardani namlab turadi, himoya vazifasini o'taydi.
Sckret tarkibida 98 % suv, 1,5 - NaSl, 05 % albumin va shilliq bo'ladi.

Ko'zning taraqqiyoti, yoshga ko'ra o'zgarishi va regeneratsiyasi

Embrional davrda olding! miya pufagini bo'rlib chigishidan hosil bo’lgan
ko'z pufagi va bosh gism cktodermasi ko'z taraqqiyotining manbalari
hisoblanadi. Koz pufagi ko'z bakaliga aylanadi. Ko'z bakalining ichki
varagidan ko'zning (o't pardasi (ncyronlari, glial climentlari), tashqi
varag'idan pigmcent cpitcliy taraqqly cladi. Bakal ro'parasidagi cktodermadan
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avval gavxar pufeai va undan gavxar hosil bo'ladi, ustidagi cktodcrmadan csa,
muguz parda shakllanadi, qolgan tuzilmalar mczenximadan rivojlanadi.

Yosh o'tishi bilan ko'zning barcha apparatlarida o'zgarish kcchadi.
Gavxar va muguz pardada hujayralararo moddaning zichlanishi tufayhi
xiralanishi, oq tushishi - Katarakta paydo bo'ladi. Qari kishilarda gavxarning
clastikligi kamayadi va uning akkomadatsion qobiliyati pasayadi.
Tomirlardagi sklerotik jarayonlar, ko'z to'qimalarida trofikani buzadi, (aynigsa
diabclik rctinopatiyada) va rciscptor faoliyali pasayadi.

Koz regenceratsiyasi. Pigmentotsitlar (ular nerv Lizimining  makrofaglari
hisoblanadi) da rcgencratsiya bo'lib turadi. Bir pigmcentotsit bir kunda 2-4
ming disklarni fagotsiloz qiladi. Bir sutka davomida bir tayoqsimon hujayrada
80 ta disk shakllanadi. Har bir tayogsimon hujayraning yangilanishi uchun 9-
12 kun kifoya.

Ko'zning muguz pardasida ham regencratsiya faol kechadi. Bu yerdagi
regencralsiyada bazal hujayralar kambiallik vazifasini o'taydilar.

Ko’z kasalliklari bilan maxsus shifokorlar oftalmologlar shug ullanishadi
Ko’z kasalliklar jami kasalliklarning 4-6 foizga yaqinini tashkil ctadi.

Tug'ma kasalliklar ham ko’p uchraydi. Mas: 'an birgina rodopsin genining
40 ga yaqin mulatsiyasi yozilgan. Dalloniklar- rangm ajrata olmaydilar,
dixromatlar yashil va ko’kni, monoxromatlar fagat ko'’kni ajrata oladilar.

Ba'zi bir kasalliklarda gavxarda modda almashinuvi buzilishi tufayli u
xiralashadi, bu holat katarakta dcyiladh va koz yaxshi ko’rmay qoladi.
Xira)lashgan gavxarni olib tashlab, o'rniga sun'ity gavxar qo’yish usuli bilan
davolanadi. Koz tug'ma Kasalliklaridan biri bu burun-yosh nayining
atreziyasidir. Ko'z kameralarida bosimning ortib ketishi- glaukoma kasalligi
ham xavfli kasallik hisoblanadi. Bu vaqtda Shlemmov kanali orqali suyughk
venoz sinusiga yaxshi ketmaydi

X1D BILISH A'ZOS1

Xid bilish a’zosi burun bo'shlig'ining yuqori chiganog’idagi xidlov
yuzasida joylashadi. Uning tarkibida wuch xil sczuvchi, tayanch va bazal
hujayralar bo'ladi. Sczuvchi, xid biluvchi hujayralarning tashqi o’simtasi
uchida kengayma-xid bilish (o’nog’ichi bo’lib uning ustida tukchalar bo’ladi.
Tukchalar Boumcn bezlari ishlagan suyuqlikka botib turadi va xid sczish
vazifasini o'taydi. Sczuvchi hujayraning ncyritlari xid bilish nervini hosil
qgiladilar va impulsni markazga olib ketadilar.

Tayanch hujayralari silindrsimon shaklida bo'lib mexanik-tayanch
vazifani o'taydi. Ular orasida bazal hujayralar joylashib, bazal hujayralar
kambial vazifalarni olaydi, cpitcliy bazal membrana ustida yotadi, membrana
ostida xususiy plastinka joylashad.

Xid biluvchi hujayralar o'rta xisobda 30-35 kun yashaydilar, vlar kambial
hujayralardan hosil bo’ladilar (147-rasm). ‘
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Mavzuning klinik moxiyati
Burunning surunkah kasalliklarida, burun shilliq pardasi yaliglagan
uchragan vaqtlarda xid bilish pasayib kctadi.
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147-rasm. Xid bilish a'zosi. A-Yoruglik mikroskopida. B-TEM ostida

I-Tayanch hujayralar. 2-Xid bilish hujayrasi. 3-Xid sczish kengaymasi.
4-Xid tolalari. 5-Xid sczish kiprikchalari. 6-Mayda so'rg’ichlar.
7-Endoplazmatik 10'r. 8-Bazal (kambial) hujayra. 9-Bazal membrana

ESHITUY VA MUVOZANAT A'ZOLARL

Eshituv va muvozanat a'zolari. Quloqda anatomik jixatdan uchta gism
airatiladi; tashqi, o'rta va ichki.
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Tashqi quloq nog'ora parda, tashqgi cshituv yo'li va quloq suprasidan
iborat. Nog'ora parda - zich fibroz to'qimadan tuzilgan. Nog'ora pardaning
tashqi yuzasi teri cpidermasidan iborat, ichki yuzasi esa bir gavatli kubsimon
cpitcliy bilan qoplangan. Eshituv yo'li - quloq nayining tog’ay qismi clastik
tog'aydan tuzilgan. U teri bilan goplangan, terida yog' bezlari bo'lib, yog’
bezlaridan chuqurrogda oltin gugurtga boy sckret ishlovchi Scruminoz bezlar
joylashgan.

Quloq suprasi icri bilan qoplangan clastik logayli yupqa plastinkadan
iboral. Omta qulog nogora bo'shliq cshituv suyakchalari va cshituv
naychalaridan iboral. Nogora bo'shlig't dcvori va qavatli kubsimon yoki
silindrsimon cpitclty bilan qoplangan. Nogora bo'shligning mcdial devorida
ikkita tcshik (oval va aylana) bor. O'rta qulogdan burun - xalqum bo’shhig'iga
diamctn 1-2 mm bo’lgan cshituv naychasi yo'naladi. Bu suyak togayli naycha
bo'lib, ko'p gatorli xilpillovchi epiteliy bilan qoplangan.

O'rta gulogda uchta cshituv suyakchalari: bolgicha, sandolcha va
uzangcha bor. Bu suyaklar sistcmasi bolg'achaning qo’li yordamida nog'ora
pardaga tushadi, o'zangcha csa ichki qulogning oval darchasiga kirib turadi.
Shu tufayli nog'ora pardaning ichramshi ichki quloq suyugligiga uzatiladi.

Ichki qulog.

Ichks quloq chakka suyagining tag qismida joylashgan suyak labirintini
hosil giluvehi suyak bo'shhiglan tizimidan iboral. Suyak labirinti yo'limi
pardali labirint qaytaradi va ular orasida perilimfa joylashadi.

Suyak labirintida daxliz, uchta yarim aylana kanal va suyak chiganogh
tafovut gilinadi. Chiganoq parda kanali devorida yugori, tashgi va pastki
devorlart  farg qilinadi. Parda kanalining yugon devori zich tolalali
biriktiruvchi to'qimadan tuzilgan bo'lib, uning ichki yuzasi yassi cpileliy bilan
goplangan. Tashqi devori kubsimon cpiteliydan (tomirli tasma) tashkil topgan.
Bu cpiteliyda qon tomirlari mavjud, ular endolimfa suyuqligini hosil gilishda
ishtirok ctadi. Chig'anoq parda kanalining pastki dcvori bazal plastinkadan
iborat: bazal plastinkada tayanch va rclseptor hujayralardan tuzilgan eshituv
a’zosi yoki Kortiycv organi joylashadi. Kortiycv azosi hujayralari: Tayanch
hujayralar:

Ichqt va tashqt ustun hujayralar

Tashqi falangali yoki Deyters hujayralar

Tashqi chegaraloveht yoki Genzen hujayralari

Tashqi ushlab turuvchi yoki Klaudius hujayralari

Ichki falangali hujayratar (149-150-rasmlar).

Sczuvchi hujayralar ham ikki xal ichki va tashqi bo'ladi. Ichkilari ichki,
lashgilari tashki falangali hujayralar yuzasida joylashadi. Ichki hujayralar bir
qator, tashqilari csa 3-4 qator bo’lib joylashadi. Ichki sczuvchi hujayralar
ko’zasimon, tashqi sezuvchi hujayralar silindrsimon shaklida bo’lib, ularning
apikal yuzasida xarakatsiz tukchalar (stcreotsiliylar) joylashadi. Ovoz
to’lginlari tasirida stercotsiliylarga yopqich memrana tegishi bilan bu yerda
depolyarizatsiya paydo bo'ladi.  Decpolyarizatsiya 1o’lginlart  sczuvchi
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hujayraning bazal tomoniga uzatiladi va impuls postsinaptik membrana
orokalik spinal ganglivning postganglionar tolasiga uzatiladi, u yerdan cshituv
ncrviga o'tadi.
Eshituv gistofiziologiyasining grafologik strukturasi quyidagicha bo'ladi.
Nog'ora parda —~ bolg’acha - sandoncha —- uzangicha - oval icshik pardasi -
vestibulyar va nog'ora narvonlar - bazillyar plastinka sczuvchi hujayralari va
yopqinch membrana - postganglionar tolalar - spinal gangliy va cshituv nervi.

148-rasm. Ichki qulogning rivojlanishi.

A-cshituv plakodasi shakllanishi. (9 somitlar bosqichi).  B-cshituv
chuqurchasining hosil bolishi (16 somitlar bosqichi). V-cshituv
pufakchasining rivojlanishi.(30 somitlar bosiqgichi). G-pardalik labirinti
rivojlanishining umumiy korinishi. D-o'ng qulogning shakllangan pardalik
labirinti.

l-cktoderma. 2-plakoda. 3-mczodcrma. 4-dorsal aorta. 5-xalqum. 6-
yutgin. 7-miya pufakchasi. 8-ventral aorta. 9-cshituv pufakchasi. 10-daxliz
shakllanishining boshlanishi. 1l-chiganoq. 12-sferik qopcha. 13-clliptik
qopcha. 14-yuqori bo'ylama yarim aylana kanal. 15-tashqi gorizontal yarim
aylana kanal. 16-orqa yarim aylana kanal. 17-qoplararo nay. 18-cndoplazmatik
nay. 19-aricriya. 20-vcna.

248



149-rasm. Eshituv a'zosi.

A-chiganog. B-chiganoq labinnti. V-spiral (Kortiyev) a'zo sxemasi. (A-
Xem. D.Kormak). G-REM spiral a'zo yuzast. D-tomirli tasma-spiral bog’lam.

I-Chigianog suyakli devori. 2-Vestibulyar narvon.3-Nog'ora narvon. 4-
Chiganog nayi. S-Vestibulyar membrana. 6-Tomirhi tasma. a-cpitcliotsitiar. b-
qon kapillyarlar. 7-Spiral bog’lam. 8-Spiral plastika limfi. 9-Bazillyar plastika.
10-Chiganoq asosi.11-Spiral suyak plastikasi. 12-Spiral ganhy. 13-Spiral
(Kortiyev) a'zo. 14-Yopqgich membrana. 15-Ichki tuncl. 16-tashqi tunel. 17-
Ichks stotbasimon cpitchiotsitlar. 18-tashqgi. 19-fchki tayanch hujayralar. 20-
Tashqi va 21-ichki tuklt scnsor hujayralar.

150-rasm. Tashqi va ichki scnsor hujayralar
1. tuklar.
2. kuukula
2. mitoxondriy
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4. yadro

5. sinaptik pufakchalar
6. ncrv oxirlari

7. lo’q nerv oxirlari

Pardali labirintning vestibulyar qismi.

Muvozanat __a’zosi  pardalik  labirintning  yumaloq qopcha va
bachadonchasida  joylashgan ikkita ecshituv  dogi va yarim aylana
kanalchalarning ampulalarida joylashgan uchta cshituv qirralari(lojlari) dan
tashkil topgan (151-rasm).

Bu yerda ham ikki xil hujayralar tayanch va sczuvchi ko’zasimon va
silindrsimon shakldagi hujayralar bo’lib, ularning apikal yuzasida 60 - 80 ta
xarakatsiz va yagona xarakatlanuvchi tukcha - Kinotsilya mavjud. Eshituy
qirrasida  hujayralar ustida gumbaz dirildog moddasi, cshituv  dog’lari
hujayralari ustida dirildog otolit memrana bo’lib, hujayra tukchalari shu
moddalar ichida yotadi. Tana holati ozgargan vaglda hujayra (uklan tasirotni
gabul qiladi va postsinapuk mcmbrana orqgali tasirotni  postganglionar
tolalarga uzatadi.

Eshituv_va muvozanal azolarining taraggiyoti, yoshga ko'ra o’zgarnishlari
va regencralsiyasl.

Eshituv va muvozanat a’zolarining fayanch, sczuvchi hujayralari va
gangliylar cktodermaning bosh tomomdan, mczenximadan csa, suyak, tog’ay,
biriktiruvchi to’qimalar rivojlanadi (148-rasm). Taraqqiyot oxirida cshiluv va
muvozanal a’zolar ichki qulog pardali labirintning aloxida qismlarida
joylashadi. Eshituv hujayralari- Kortiycv a’zosi chig’anoq Kanali bazillyar
plastinkasida, muvozanal a’zosi daxliz gismdagi yarimoy kanallar devoridagi
cshituv girralan va qopcha, bachadonchadagi cshituv dog’larida joylashadi.

Yosh o'ushi bilan metabolizm o'zgarishi sababli muguz parda va
gavxarda hujayraaro modda zichlashib xirallik paydo bo’ladi, qari odamlarda
muguz parda va sklcrada lipidlar o'tirishi natijasida ranglar ozgaradi.
Gavxarning clastikligi yo'qolib,akkomodatsiya yo'qoladi. Koz tomirlaridagi
sklcrotik jarayonlar trofikani buzadi. Bu jarayon o'z vaqlida tor pardada
ko'rish qobiliyatini susaytiradi va buzadi.

Mavzuning klinik moxiyati

1. Koz |kasalliklari bilan maxsus shifokorlar oftalmologlar
shug'ullanishadi. Ko’z kasalliklar jami kasalliklarning 4-6 foizga yagqinini
tashkil ctadi.

Tug'ma kasalliklar ham ko'p uchraydi. Masalan birgina rodopsin genining
40 ga yaqgin mutatsiyasi yozilgan. Daltoniklar - rangni ajrata olmaydilar,
dixromatlar yashil va ko'kni, monoxromatlar fagat ko’kni ajrata oladilar.

Ba'zi bir kasalliklarda gavxarda modda almashinuvi buzilishi tufayli u
xirallashadi, bu holal katarakia deyiladi va ko'z yaxshi ko’rmay qoladi.
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Xiralashgan gavxarni olib tashlab, o'rniga sun'iy gavxar go'yish usuh
bilan davolanadi. Koz tug'ma kasalliklaridan biri bu burun-yosh nayining
atrcziyasidir.

151. Eshituv dog’ makula tuzilishi. (sxcma) (Kolmer bo’yicha)
A-yoruglik mikroskopi ostida
1. tayanch hujayralar

. sensocpiiclial hujayralar

. luklar

. nerv oxirlari

. miyclin nerv tolalari

. oltolit membranasi

-hujayraning ultramikroskopik tuzilishi.

. kinotsiliya

. stereotsiliya

. kutikula

. tayanch hujayra

. kosasimon nerv

. efferent nerv oxin -

. afferent nerv oxini

. miycelin nerv tolasi-dendrit
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Fam bilish piyoschasining tuzilishi
Ta'm bilish piyozchasi ham sczuvchi tayanch va kamial hujayralardan
ibarmt, ular 4l sorgichlanda joylashadilar. Sczuvchi hujayralar tuklan tam
bilish {cshikchalart orgali oghzga (ushgan ovgqal moddasiming mazasim
sezadilar.

152-rasm. Ta'm bilish piyozchasi.
1. {o'q tayanch hujayralar
Ta-mayda sorg'ichlar
2. cho'zinchoq scosocpitelial hugayralar
3. ul epitchotsitlan
4. bazal hujayralar
5. pereferik hujayralar
6. bazal mcmbrana
7. ncrv tolalar
8. mukaprotcidlar
9. ta’'m bilish (eshigi

Koz kamcralarida bosimning ortib ketisht - glaukoma kasalligi ham
xavfli kasallik hisoblanadi. Bu vagida Shlemmov kanali orqali suyuqlik venoz
sinusiga yaxshi ketmaydi

Burunning surunkalt kasalliklarida, burun shilliq pardast atrofiga
uchragan vaqtlarda xid bilish pasayib ketadi.

2. Qulog kasalliklart bilan otolaringolog shifokorlar shugullanishadi.
Qulog kasalliklarida lug'ma garanglik ham uchraydi, bunda birgina tukli
- xwjayrlar cmas, balki falangsimon Dcylers hujayralarining ham roli bor.
Undan tashgari ayrnim antibiotiklar tasirida (gentamitsin, streiomitsin) tukh
hujayralar ishi mumkin,va bu garanglikka olib kcladi.

252



Amaliy gism

Mavir Sezgi a'zolari.
1.Darsning maqsadi va vazifalari.

1. Analizatorlar va ularping penferik gismiari xagida tushunchaga cga
bolish.

2. O’quv preparatlan va sxcrmalarda Koz olmasi pardalari tuzilishini
orgamsh

3. Kozning yoruglik sczuvchi torsimon pardasining neyron tarkibing
o'rganish, fotoretsepsiya jarayonini to'la o'rgantb olish.

4 Korliyev '7o va vestibulyar apparatning retscplor va fayanch
hujayralar tuzilishim o'rganish.

5 Muvozanat, cshitish gistofiziologiyast hagqida tushuncha hosit gilish.

6. Ta'm hilish va xad bihsh organbariming perifersh qismi tuzidishing
o rgansh.

11 Quyidagi so'ztarning moxiyatini va ta'rifini bilish talab etiladi.

1. Analizator. 25. Sarig dog’.

2. Ko’z olmasi. 26 Burun-ko'z yosh yo'li.
3. Yordamchi apparat. 27. Rang ayrata olmashik-dattontzm.
4. Sklera. 28, Ta'm bilish Kurtagi.

5. Kiprikli tana. 29. Nog'ora bo'shlig’i.

6. Ko'zning olding: kamcrasi. 1 30. Daxhiz bo'shhig'i.

7. Kozning orga Kamceras 21 Pardali labinnt.

8. Dioplrik apparai. 32. Suyakli fabirint.

9. Akkomadatrsion apparat. | 33. Dahlis.

10. Retseptor apparal. 34. Mukula.

I'l. Koz pufakchasi. 34, Ultrikulus-bachadoncha
12. Limb. 35. Sakkulus-qopcha.

13. Shlemmov kanali. 36. Otolit membranasi.

14. Sin bog’lami. 37. Tukl hujayralar.

15. Siliar to). 38. Yordamchi hujayralar.
16. Kiprikli mushak 39. Otolitlar yoki statokoniyalar.
17. Fotorctscptorlar- 40. Stcriaschy.
tayogchasimon va 41. Kinosiliy.

kolbasimon. 42. Yopqich parda.

18. Ko'rish nervi diski. 43. Endolimfa.

19. Rodopsin. 44. Penlimfa.

20. Yodopsin. 45. Dcyters hujayralar.

21. Gorizontal hujayra. 46. Genzen hujayralarni.
22, Scntrifugal hujayra. 47. Klaudius hujayralari.
23. Markaziy chuqurcha.

24. Kot dog'.
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111 .Dastlabki bilim darajasini aniglash uchun savellar.
1. Analizalor xaqida tushuncha.
2. Morfofunksional belgilart ho’yicha sczgt a'zolarining klassifikatstyasi.
3. Koz olmasimg funksional appartlari: dioptrik, akkomadatsion,
retscptor.
Ko’z olmasimning asosiy tuzilma vositalari.
To'r parda ncyron tarkibi, mikroskopik tuzilishi.
Xid bilish a'zosining mikroskopik va ultramikroskopik tuzilishi.
Ampulyar loj va dog ning mikroskopik va ultramikroskopik tuzitishi
Spiral organ va chig’anogning mikroskopik tuzilishi.
. Ta'm bilish a’zosining tuzilishi va gistofiziologiyasi.
1V. Sezgi a'zolaridan tayyorlangan preparatlar va eclektron
mikrofotografiyalarni o rganish, a'zelar tuzilishi prinsiplarini bilib olish.
Prcparatlar:
Ko'zning burchagi ko'z olmasining oldingi gismi.(gem-ycozin)
Ko'zning shox pardasi. (gem-ycozin)
Ko'zning orqa devori. (gem-ycozin)
. Eshitish a'zosi. Chig'anogning aksillar kesimi. (gem-ycozin)
. Kortiyev. (gem-ycozin)
Muvozanal a'zos:. (gecm-ycozin)
Ta'm bilish piyozchasi. Tilning bargsimon so'rg’ichlari kesimi. (gem-
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ycozin)

Namoyish ctiluvchi preparatlar:

1. Kuchli yorug'lik ta'siridan kcyingi ko'zning to'rsimon pardasi. (gem-
ycozin)

2. Qorong'ulik la'siridan keyingi ko'zning torsimon pardasi. (gem-
ycozin)

3. Ko'ye dog'i. (gem-ycozin)

4. Burun bo’shlig'ining xid bilish qismi. (gem-ycozin)

Elckiron mikrofotografiyalar:

1. To'rsimon pardaning tayoqchasimon ko'rish hujayrasi.

2. To'rsimon pardaning kolbasimon ko'rish hujayrasi.

3. Spiral organning tukli xijayrasi.

4. Burun bo’shligh xid bilish gismining retseptor hujayralari.

V. Preparatlar va elektron mikrofotografiyalar tashxisi.

1. Ko'zning burchagi (ko'z olmasining oldingi gismi. (gem-yeozin))

Kichik obycktivda ko'z olmasining oldingi tomondan qoplab turuvchi
shox pardasi. Koz shox pardasining ko'p qavatli yassi, muguzlanmaydigan
cpiteliysi Konyuktivining (2) cpitcliysiga asta-sckin o'tib ketadi. Shox
pardaning orga qismi cpitcliysi kamalak parda (4) venoz-sinus Shiemov kanal
(5) joylashadi. Sklcraning ichki tomonida joylashgan tomirli chiziq (6)
mavjud bo’lib, uni qora rangda bo’lishini aniglab olish mumkin. Shlemmov
kanal tomonda qalinlashgan uchburchak shaklida kiprikli tana (7) ko'rish
mumkin. Bu tana yana siliar tana (7) deb ham yuritiladi. Siliar tana shox parda
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va ko'z gavxari (9) orasida joylashgan kamalak pardaga o'lib ketadi. Kiprikh
tananing asosly qismi Kiprikli mushakdan (10) tuzilgan. Ularning o'simtalari
bundan mustasno. Shox parda oldingi tomondan va kamalak parda csa
ko'zning oldinga kamcrasini chegaralab turadi. Koz gavxari va kamalak parda
orlasida csa kozning orga kamcrasi (12) joylashgan bo’ladi. Albomga
chizilgan tasvirda quydagilarni belgilang,

Kamalak shox parda burchagi; shox parda, sklera (4), Kiprikh mushak
(10) kiprikli tana o'simtalari, venoz sinusi (5), kamalak parda (8), gavxar (9),
ko'zning oldingy kamcrasi (11), kozning orga kamcrasi (12)

2.Ko'zning shox pardasi (gem-yeozin)

Kichik obycktivda shox pardaning qobiglarini aniglang. kop qavath
muguzlanmaydigan cpitcliydan tuzilgan shox pardaning oldingi cpucliysi,
oldingi chcgaraloveht membranast, shox pardaning  xususiy moddass,
chegaraloveht orga membrana. Katta obycktiv ostida koz shox pardasining
qavatlarini organing. Shox parda qon tomirlarining bolmasligiga, hujayra
clementlaning kam chanligiga va shox pardaning xususiy moddasidag
tolalarning parallc] joylashganligiga va tinigligiga c'tibor bering.

3. Chig'anoqning aksial qismi. (gem-yeozin)

Kichik obycktivda suyak lo'qimasidagi teshiklar xolida korinuvehi
chigianog kanahi (2) kesiklanni toping. Kanal spiral xolda joylashganlig
sababli, preparatda chiganoq o'qining chap va ong tomonlarida kanal
yo'lining bir nccha ko'ndalang kesmasini teshik shakhida korish mumkin.
Vestibulyar (3) va timponal (4) narvonlarni, endohimfatik kanal (6), Kottiyev
organi (6), timponal (7), rcysncrov (8) va goplovchi (imcmbranalarni spira)
boglamim (1), tomirli boglamnispiral nerv  gangihysini, spiral suyak
plastinkani, limbni toping.

4.Spiral yoki Kortiyev organi. (gem-yeozin)

Kichik obycklivda chiglanoq Kkanalining sprral  organ  soxasidagt
Kkesmasini toping.

Katta obycktivda bazilyar membranada joylashgan spiral organ, tashqi va
ichki tayanch, ustun hujayralar bilan chcgaralangan tunclnt o’rganing. Spiral
organning rctscplor hujayralarini: tukli ichki va lashqi hujayralarini o rganing,
ularning joylashuviga c'tibor bering. Qon tomirli qism cpitcliyni undagi
tomirlarni aniqlang,.

5.Muvozanat organi. Elliptik qopchiqdagi yoki bachadondagi dog’. (gem-~
yeozin).

Kichik ob'ycktiv ostida clliptik qopchiqdagi muvozanal organining
retseptor qismini cshitish dog’ini toping. Katta ob'ycktiv ostida sczuvchi
scnsor hujayralarning 2 xilint toping, rasmini chizing. Ular quyidagilar: keng
asosli noksimon cpiiclositlar (1) va prizmatik shakldagi uzunsomon
cpitclositlar (2).

Retscptor hujayralarni  o'rganish vaqlida ularming apikal gismida
joylashgan sczuvchi (ukchalarga ahamiyat bering. (8) Tulib (turuvchi
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cpilelositlarning  joylashuvi  (4), tukiar boub  kirgan  (3) statkoniylar
membranasini (5) va statkoniylarni (6) o'rganing.

6. Muvozanat organi. (gem-yeozin).

Kichik ob'ycktivda ampulafar (1) yarim aylana kanatlar (2) bachadoncha
bilan tutashgan joyini toping. Tukli hujayralar (4) hotib turgas dirildoq
gumbazga (6) ahamyat bering. Ampulada toglar asosan tana va boshning
holatimi sczadi, burchaksimon tezlanishni sezadi.

8. Tilmng bargsimon sorgichiar. (gem-ycozing.

Kichik obycktivda ko'p gavatht yassi epiteliy (1) tarkibidagi bargsimon
so'rg'ichlarning yon tomonlarida joylashgan ta'm bilish piyozchalarine (2)
loping. Kalta ob'ycktiv ostida ta'm bilish Lcshigi (2) ta'm bilish chugurchasi (4)
hamda ta’m biish hujayralarini o’rganing (6).

V. Mashg ulotlarni musiaxkamlovchi savollar:

I. Kozming asosty gobiglar va ular tuzilishidagi xususiyatiar

2. Ko'zning 3la asosiy apparat xaqida so'zlab bering,

3. Shox pardaning morfofunksional xaraktcristjkasi.

4. To'r pardaning ncyronlari tarkibi, (o't pardaning neyrascnsor

hujayralanming ultramikroskopik tuzilishi.

5. Tor parda gavatlarining nikroskopik tuzilishi.

6. Ko'z lor pardasining pigmenthy cpilcliyst morfologiyasi va

funksiyasi.

7. Xid bilish organlarining rivojlanishi va gistofiziologiyasi

& Chiganog tuzilishi.

9. Ichki qulog qanday tarkibiy qismlardan tuzilgan? Eshituv va

muvozanal organlarida rctsepior clementlari ganday tuzilgan?

10. Spiral organning sensor epiteliylar, tuttb turuvehi hujayralarning

morfofunksional xarakteristikasi.

11. Ta'm bilish piyozchalarining morfofunksional xususiyatlarn.

Vaziyatli masalalari.

1.Kamalak parda kozning diafragmasi bo’lib hisoblanadi. Qanday
mushak faoliyati shikastlansa ko’z gorachig'ining torayishi buziladi.

2.0damda rang ajrata olmashik kasalligiga olib keluvehi sabab.

3.0dam qorong’ihik tushganda ko rmaydi « Tovuq ko rliky» sababi

4.0falmologlar to’r parda distrofiyasini qorong’ilik bilan davolashadi.
Buning nazany asosi mmada.

5.1kki preparat benlgan. Binda to’r parda pigment hujayralanida melanin
sitoplazmada, ikkinchisida esa, pigment hujayralary o'siglarda joylashgan,
Preparatlarn olinish vagim anmiglang.

6.0Odamda spiral a'zonimg pastkr hujayralari shikastlangan. Bunda ganday
tovushlarni ¢shila olmaydr.

7.0damda gravitatsion quibga msbatan tana holati ozganshi natijasida
qozp'alishning qabul yclilishi buzilgan. Qanday rctscplor hujayralarning
taohyati buzilgan?
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8.Antibiotiklarning katta dozasini olgan kishilarda cshilish yomonlashadi.
Sababi nimada?

9.Jarroxlik vaqgtida chig'anoq asosi olib lashlandi. Qaysi hujayralar
funksiyasi buziladi?

10.Tajribada daxliz ncrvi sinapsi zonasida atsctilxolin sintczi blokada
qilindi. Nima bo’ladi?

11.0damda ayrim vagqtlarda rang ajrata olmaslik holati uchraydi. Bunda
qanday foloretseptor faoliyati shikastlangan bo’ladi?

12 Jaroxatlanish vagtida shox parda shikastlangan. Uning tiklanishi
mumkinmi? Qanday hujayralarning hisobiga shox parda tiklanadi?

13.0dam spiral organining tashqi qismm shikastlangan. Odam qanday
tovushlarni eshita olmaydi?

14.Mc'da-ichak xastaligi ogibatida tilning ustki qismi oq parda bilan
goplanib turadi. Ta'm bilish xussining susayganligini qanday (ushuntirish
mumkin?
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X-BOB
ENDOKRIN A'"ZOLAR.

Endokrin a'zolar ichki sckrctsiya bezlari ham deyiladi. Bu a'zolar,
ishlaydigan sckreti, chigaruv nayining bo’lmasligi, qon lomirlarga boyligi
bilan farq qiladi. Endokrin bezlar sckreti gormonlar deyiladi. Gormonlar
rcproduksiya, modda almashmuvi, o'sish, differensirofka, adaptatsiya kabi
jarayonlarda faol qatnashadi va organizmda ncrv tizimi kabi boshqaruv rolini
o'ynaydi.

Endokrin tizim nerv lizimi kab) moddaltar ishlash yo'li bilan organizmda
kechadigan ko'pgina jarayonlarga ta'sir ko'rsatadi (153-rasm).

.
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153-rasm. Nerv, neyrosckretor va cndokrin hujayralar tuzilishi.
(B.V.Alcshin b-cha).

1. Xohinergik neyron

1. Gipotalamus ncyrosckretor hujayrasi.

11J. Adrenergik ncyron

1V.Neyrosckretor (peptidoergik) neyron

V. Endokrin hujayra (buyrak usti bezi xromaffin hujayrasi adrenergik
sckrehr).

V1.Qalqonsimon, oshqozon osli endokrin qism hujayralari - peplidergik
sckret

1-perikarion.  2-dendrit.  3-akson. 4-lcrminal akson. 5-ncyrosckret
to'planishi. 6-sinaptik pufakchalar. 7-ncyrogormon granulasi. 8-sckrcior
donchalar ko'rinishi.
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Gormonlar turlicha bo'ladi; steroid gormonlar - hujayra ichi
tuzilmalaridagi reiscptorlarga ta'sir  ctadi, ogsil gormonlar, hujayra
qobig'idagi rctscporlar orgali ta'sir cladi. Endokrin bhezlar faoliyati nerv tizimi
bilan bogliq. Ulardan tashqari cndokrin bezlar bir-biriga bogliq xolda ham
faoliyat ko'rsatadi.

Gormonlar ta'sir mcxanizmi. Gormonlar nishon a'zolar - nishon
hujayralarga ta'sir ctadi. Nishon hujayralarda csa gormonlarni qabul giluvchi
maxsus retseptorlar bo’ladi. Retscptorlardan gormon hujayra ichiga kirib,
adcnilatsiklaza fermenti orqali SAMF mi ishga soladi, SAMF csa, oz
navbatida hujayra ichi (uzilmalarini faolashtiradi.

Endokrin bezlar quyidagi guruhlarga bo'linadi.

Markaziy boshqaruvchi a'zolar.

Gipotalamus (ncyrosckretor yadrolar).

Gipofiz.

Epifiz.

Periferik cndokrin a'zolar.

1. Qalqonsimon bcz.

Qalqon bez oldi bezlari

Buyrak usti bezlari

Aralash bezlar.

Jinsiy bezlar - urug'don va tuxumdon

Oshgozon osti bezi,

Yo'ldosh.

Yakka gormon ishlovchi hujayralar.

APUD tizimiga kiruvchi hujayralar.

(nerv 1o°qima hosilalari).

Yakka joylashgan mczcnximadan hosil bo’lgan hujayralar.

MARKAZ1Y BOSHQARUVCHI ENDOKRIN
A'ZOLAR.

Gipotalamus. Endokrin funksiyalarini boshgaruvchi olty nerv markazidir.
U bir lomondan miyaning simpatik va parasimpatik markazi bo'lsa ikkinchi
tomondan o'zining ncyrosckretor hujayralari orqali butun ecndokrin
boshqaruvini nazoral giladi va muvofiglashtiradi.

Gipotalamus murakkab sitoarxitcktonikaga cga. Uning anatomik
qismlarini funksiyalariga kora chegaralash qiyin. Gipotalamus kulrang
moddasida 30 jufldan ko'p turli vazifalarni olovchi yadrolar joylashgan.
Shunday bo’lsada, gipolalamusda uchta anatomik qism ajratiladi: oldingi, orla
va orqa. Yadrolar yirik va mayda hujayrali bo’ladilar (154-rasm).

Oldingi gipotalamusda ikki yadro - supraoptik va paraventrikulyar
yadrolar muhim ahamiyatga cga. Supraoptik yadrolar yirik hujayralardan,
paraventrikulyar yadrolar yirik va mayda ncyrosckrctor hujayralardan tuzilgan
bo’lib, ularning aksonlari gipofizning ncyrogipofiz gismida tugaydi. Ular
gipotalamus - ncyrogipofizar futamini hosil qiladilar. Supraoptik yadroda yirik
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hujayralaridan paroventrikulyar yadrolar yirik va mayda ncyrosckretor
hujayralardan tuzilgan bo’lib, ularming aksonlari gipofizning ncyrogipofiz
qismida tugayds. Ular gipotalamus - necyrogipofizar tutamni hosil qiladilar.
Supraoptik  yadroda antidiurclik gormon - vazoprescssin, paraventrikulyar
yadroda oksitotsin ishlanadi.

O'rta pipotalamus mayda hujayrali yadrolar gipofizning adcnogipofiz
gismiga ta'sir ctuvchi adcnogipofizolrop gormonlar ishlaydilar. Gipotalamus
kulrang do'mbog’ida (lubcr cincrcum) joylashgan bu yadrolar arkuat,
infundibulyar, ventra mcdial va ventordorsal yadrolar deyiladi. Ular ishlagan
gormonlar ikki xil liberinlar - stimulovchilar va statinlar - tormozlovchilar
bo’lib, bu gormonlar portal qon aylanish orqali gipofizga boradi va unga ta'sir
ko'rsatadi. Bu tizim gipotalamo adcnogipofizar tizim deyiladi.

A {
[CREN !

&7,

154-rasm. Gipatalamo-gipofizar tizim va gormonlarning nishon
a'zolarga ta'sir ctish sxemasi.

1-korish xiazmasi. 2-medial emincnsiya (birlamchi kapillyar tori bilan).
2- lll-gorincha bo'shlig’ devori. 4-supraoplik yadro. 5-oldingi preoptik yadro.
6-paraventrikulyar yadro. 7-arkuat-ventromediai  kownpleks.  8-talamus. 9-
peptidadrenergik  ncyrosckrctor  hujayralar.  (mediobazal gismda),  10-
mcdiobazal qism adrenergik neyronlari. 11-1ll-qorincha voronkasi va gipofiz
oyoqchasi. 12-gipofiz orqa bolagi. 13-Xerring tanachalari.

Orga gipotalamusda mammilyar va premammilyar yadrolar joylashgan.
Mammilyar yadroda hujayralar kichikroq xolida bo'ladi.

Gipotalamusning periferik endokrin a'zolarga (a'siri ikki xil boladi.
1. Gipfiz oldingi bolagi orqali ta'sir koTsalish - {ransadcnogipofizar.
2. To'g'ridan - 10'g’r1, gipofiz ishlirokisiz ta'sir ctish - paragipofizar ta'siri.
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GIPOFIZ
Gipofiz adcnogipofiz va ncyrogipofiz gismlardan iborat. Bu ikki qism
ikki manbadan taragqily ctgan. Gipofiz anatomik jixaldan uch gismga bo’lib
organiladi: oldingi, o'rta va orqa bolimlar, (155-rasm.)

155-rasm. Gipofiz bezi (Mallori usulida bo’yalgan).
A-umumiy ko'rinish. Al-oldingi. All-orta. Alll-orqa bolimlar.
I-gipofiz oyoq qismi. 2-kapsula. 3-oksifil hujayralar - adcnotsitlar. 4-
bazofl hujayralar - adcnotsitlar. 5-xromofob hujayralar. 6-qon kapillyarlari. 7-
o’rta bo'lim hujayralari. 8-folikulalar. 9-pituitsitlar. 10-ncrv tolalari.

Adcnogipofiz bez ustki tomondan biriktiruvchi to'qimali kapsula bilan
o'ralgan, kapsuladan ichkariga STBT dan tuzilgan mayda to'siglar kirib boradi
va ularda juda ko'p sinusoid kapilyarlar joylashadi. Bcezning asosiy ichki
gismini - parcnximasini cpitclial lasmalar - trabckulalar tashkil ctadi.
Trabckulalar bez hujayralaridan tuzilgan. Bu hujayralar bo'yalishiga ko'ra
xromofil va xromofob guruhlarga bolinadilar. Xromofil hujayralar asosan
trabckulalarning periferik gismda joylashadilar.

Xromofil cndokrinotsitlar ulardagi sckrctor donachalarning bo'yalishiga
kora to’q binafsha rangga boyalgan - bazofillar va qizil rangga bo'yalgan
atsidofil hujayralarga bo’linadilar. Hujayralar hujayra shakli, yadro,
joylashuvvchi donachalar shakli va katta kichikligiga va ishlaydigan
gormonlariga kora yana bo'linadilar (156-rasm).
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156-rasm. Adcnogipofiz hujayralarining uitramikroskopik tuzilishi.
(B.V.Alcshin b-cha)
I Folikul stimullovchi hujayralar
I1. Tirotrop hujayralar
111. Somatotrop hujayralar
IV. Laklotrop hujayralar
V. Kortikotrop hujayralar
VI. Tridocktomik hujayralari
V1. Kasalaratsi hujayralar
VI1I. Pscvdofolikulaning folikulyar yulduzchali h-ralar
1) Yadro
2) Golji apparati
3) Mitoxondriy
4) Endoplazmatik tor
5) Sckretor donachalar
6) Vakuola
7) Mayda so'rg’ich
8) Pscvdofolikula sekreti

Bazofil hujayralar quyidagilarga ajratiladi.

Gonodotropotsitlar, ular folikul stimullovchi gormon (FSG) ishlaydilar,
bu gormon crkaklarda (costesteron ishlashga, spermotogencz jaryoniga,
ayollarda tuxum hujayralarning shakllanishiga ta'sir ctadi.

Lyutropotsitlar lyutropin gormonini (LG) ishlaydi. LG crkaklarda
tcostesteron, ayollarda sariq tanada progestcron gormon ishlashiga ta'sir ctadi.
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Bu ikki gormon tropin gormonlart ham deyiladi. Ganadotropin  gormonlari
faollitropin (FSG) va lyutropin (1.GG) Jarga bolinadi.

Tirotropotsitlar - tirotrop  gormonini  1shlaydit (TTG), bu gormon
galgonsimon bez faohyatini boshyaradi.

Bazofil hujayralar 4-10 foizm tashkal cladilar. Aisidofil hujayvralar esa, 35-
40 foizgacha bo'ladi va ularming o'lchamlan Kichikrog. Atsidofil hujayralar
ham bir necha xi) boladilar.

Somalotropotsitlar - somatotrop gormoni (STG) ishlaydi. Bu gormon
o'sish jarayonini boshgaradi.

Mamatropotsitlar (prolaktinotsityar, lakioropotsitlar) laktotrop gormonini
(LTG) ishlaydi, bu gormon prolaktin ham deb ataladi va sut bezida sut hosil
bo'lishi (lug'gan ayollarda) tezlashtiradi. Laktotropotsitlar donachalari eng
yirik bo’ladi.

Xromofob cndokrinotsitlar 60 foizga yaqin bo'ladi. Kcyingi yillarda
buyrak usti beziga ta'sir ko'rsaluveh kartikotropsitlar xromofob hujayralar
gatoriga kintiladr.  Kortikotropotsitlar AKTG (adrecnokortikotrop) gormonini
ishlaydilar.

Qolgan xromofob hujayralar gormon ishlovchi boshga hujayralar uchun
zaxira hisoblanadi.

Gipofizning o’rla bolagi mclamn hosil bolishini stimullovehi melonotrop
gormoni va yoglor almashnuviga ta’sir ctuvchi lipotrop gormon ishlaydi.
Orla bo'lak hujayralan fasma shakhida yokr follikula shaklida boladilar.
Mclolonin inson biorimiga ham ta'sir cladi.

Adcnogipohizning tubcral gisny adenogipofiz oldingl gismi davomi bo'lib
xromofob hujayralardan iborat.

Gipofizning orga bo'lagi ncyrogliya va qon tomirlardan iborat. Bu yerda
gipotalamusning  supraoptih va paraventrikulyar yadrolari ncyronlarining
aksonlari tcrminal kengaymalar hosil qiib  tugaydi va qon tomirlar bilan
aksovazal sinapslar hosil kiladilar. Kengaymalarda gormonlar bo'ladi va
Xcring tanachalan deb nomlanadi. Bu yerda yig'iladigan gormonlar oksilotsin
va vazopressin sillig mushaklar qisqarishini ta'minlaydi, vazopressin gormon
gon bosimini oshiradi, buyrakda diurczni kamaytiradi. «Tunda siyib
qgo'yuvchi» bolalarda bu gormon yctishmaydi, ularning buyragida
rcabsorbsiya buziladi. Orga bo'lakdagi ncyroglial hujayralar pituitsitlar
dcyiladi.

Gipofizning taragqiyoti, yoshga kora ozgarishi va rcgencratsiyasi.
Gipofiz ikki manba'dan taraqqiy ctadi.
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157-rasm. Gipofiz taraqqiyoti

1-Og’iz bo'shlig’i. 2-Miya gorinchasi bo'shlig’i 3-Ratkc cho'ntagi. 4-Oraliq
miya. 5-Til. 6-Og’iz bo'shlig’ cpilcliysi. 7-Mczenxima. 8-Qon tomirlari. 9-
Ratke cho'ntag; oldingi devori - gipofizning bo’lajak oldingi bo’lagi. 10-Ratke
cho'nlagi orga devori - gipofizning bo’lajak oraliq bo’lagi. 11-Gipofiz orqa
bo’lagi. 12-Tubcral gism. [3-Ependima. 14-Miya qattiq pardasi.  15-Miya
yumshoq pardasi. 16-Qozigsimon suyak. 17-Gipofiz oyog'i.

Og'iz bo'shligii cpilcliysidan avval Ratke chuntagi hosil bo’ladi
Cho'ntakning oldingi devoridan oldingi bo'lak, orqa devordan o'rta bo’lak hosii
boladi. Ratkc cho'ntagiga qarab oraliq miya pufagidan o'sib kirgan
voronkasimon tuzilinadan gipofiz orga bo’lagi shakllanadi, oldingi bo’lakda
homilalik davrida dastavval bazofil hujayralar hosil bo’ladi. Bolaning o'sish
davrida, balogat yoshida gonodrotropotsitlar, homiladorlik davrida
laktotropotsitlar, cmizish - laktatsiya davrida laktotropotsitlar faollashadilar.
Ayollaida 45-50 yoshlardan so'ng laktotropotsitlar, gonodotrapotsitlar
sustlashadilar. Adcnogipofiz regencratsiyasi asosan xromofob hujayralar
hisobiga bo’ladi, orqa bo’lagida glial hujayralar hisobiga rcgencratsiya yaxshi
ketadi.

EPIFIZ (Epiphysis)

Epifiz keng ta'sir doirasiga cga bo’lgan bez: jinsiy bezlar, buyrak usti
bezi, galqonsimon bez, oshqozon osti bezi insulyar aparati biologik ritim,
jinsiy sikl kabi qalor a'zo va jarayonlarga ta'sir ctadi. Keyingi yillarda tning
strcssda ham roli borligi aniqlandi. Epifiz ustki tomondan kapsula bilan
oralgan va bolakli tuzilishga cga. Parcnximasi ikki xil hujayralardan
tashkill topgan. (158-rasm).

Sckret ishlovchi - pincalotsitlar va tayanch vazifasini o'tovchi gliotsitlar.
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158-Epifizning umumiy ko'rinishi.
I-kapsula. 2-bo’lakchalararo biriktiruvchi to'qima. 3-qon tomirlari. 4-
mclanotsitlar. S-gliotsitlar. 6-miya qumlari.

Pincalotsitlar cpifizning bosh va asosiy hujayralari hisoblanadi, ular
o'simtali hujayralar bo’lib, uzun o'simtalari ham tarmoglangan, yadrosi
dumaloq, siloplazmada cndoplazmatik (o'r, mitoxondriylar yaxshi rivoj
topgan, vczikulalarga boy bo’ladi. Pincalotsitlar ikki xil bo'ladi: och va to'q
Pincalotsitlar mclotonin (ko'proq kechasi hosil bo’ladi), scrotonin (ko'proq
kunduzi hosil bolladi) va boshqa ncyrogormonlar ishlaydi. Pincalotsitlar
tuzilishi va ishlashi jixatidan ncyrosckretor hujayralarga o'xshaydi va 40 ga
yaqin gormonlar ishlaydi.

Epifiz gormonlari antigonadotropik 1a'sirga cga, bu {a'sir gipofiz oldingi
bo'lagidagi jinsiy gormonlar sckretsiyasini susaytirish yoli bilan amalga
oshadi, qonda kaliy migdorini oshiradigan gormon ham ishlaydi.

Ghotsit hujayralar yulduzsimon, o'simtali, kichik o’lchamda, bazofil
bo'yaladi. Bez parinximiyasi kapillyari ko'payadi. Epifizda 90ga yaqin
kasallikiar uchraydi, bu kasalliklar 10-20 yoshda ko’p bo’ladi va « ham bo'lsa,
asosan crkaklarda. Epifiz kasalliklari ko'p vaqt jinsiy faoliyat buzilishi bilan
birga kechadi.

Epifizning yoshga ko'ra o'zgarishlari. Epifiz ncyrocktodcrmadan taraqqiy
cladi va 5-6 yoshlarda maksimal taraqqiy ctgan bo’ladi, undan so'ng, yoshga
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Ko'ra involyutsiya boshlanadi, pincalotsitlar soni kamayadi, ayrimlari
atrofiyaga uchraydi. 50-60 yoshlarda cpifiz parcnximasida - fosfal va karbonat
tuzlari sharsimon tuzilmalar hosil giladi va ular “muiya qumiari” deyiladi.

PERIFERIK ENDOKRIN A'ZOLAR

Qalgonsimon bez (gl. thiroidca) Qalqonsimon bez ikki xil  gormon,
birinchi xili tiroksin (triyodtironin - T3 va (ctrayodtironin - T4), ikkinchi xili
kalsitonin ishlaydi. Qonda kalsiy migdorint kamaytiradi, ya'm paralgormon
antagonisit  bo’lib  hisoblanadi.  Tiroksin  umumiy mctobolizm, o'sish,
regeneratsiya jarayonlariga ta'sir cladi. Birktiruvchi to’qimada juda ko'p qon
tomirlar bo’ladi. Tirotsitlar apikal yuzasida mayda sorg'ichlar bo'ladi,
sitoplazmada hamma organcllalar mavjud, ogsil sinlczida qatnashuvchi
organcllalar ko'progq bo’ladi (159-rasm).

Tuzilishi. Qalqonsimon  bez  birikturuvehi  lo'gimali  Rapsula  bilan
oralgan, kapsuladan ichkanga kiruvchi  to'siglar  bez  parcnximasim
bo’lakchalarga bo'lib turadi. Bez  parenximasining  asosly  struklurasi
funksional birligi follikulla bo'lib hisoblanadi. Follikulalar dumaloq shakidagi
tuzilma bo’lib, uning devorini bir gator yolgan bez  hujayralari - tirotsitlar
tashkill ctady, follikul 1cht bo'shhig bo'lib, bo'shhgda kolloid medda bo'ladr.
Follikul devorida tirotsitlardan tashqart parafollikulyar hujayralar bo’ladi.
Follikul kolloidga tohb tursa brotsitlar silindrsimon bo’ladi, kolloid kam
vaqgtida kubsimon yoki yassi shaklga cpa, follikulalar o'lchami (,02-0,9 mm
atrofida bo’ladi. Parafollikulyar hwjayralar ikki xil bo’ladi. Birinchisi kambial
vazifasim olovch),  maydarog interfolikullyar  hujayralar,  Jkkinchisi
tircokalsitonin gormonini ishlovehi K-hujayralar (162-rasm).

159-rasm. Qalqonsimon bez.
A-umumiy ko'rinishi. B-bez folikulalar devori
1-Kapsula. 2-bo'shliglararo to'siq. 3-bo'lakcha. 4-bo’lakchalararo tomir. 5-
gon tomir kapillyari. 6-follikula. 7-kolloid. 8-rczorbsion vakuollalar. 9-follikul
tirotsitlari. 10-parafollikulyar tirotsitlar. 11-follikulalararo orolcha. 12-qalgon
oldi bezi.
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Tirotsitlardagt skeretor sikl ikki bosqgichdan iborat. Birinchi bosgichda
tarkibda yod tutuvchi tircoglobulin hosil boladi va bu modda folikul
bo'shiig'iga chiqariladi. Bu bosqich  besh fazadan - sckretor sikl fazalari
(xususty siologiyaga qarang) 1borat bo’ladi. Ikkinchi bosgida uch faza
kuzatiadi:  kolloid rcobsorsiyasi  (sorilish), parchalanishi  (proteoliz),
tiroksinlar (T3, T4) siytezlanishi. (160-rasm).

160-rasm. Qalgonsimon bez follikulidan bir gismi.
Tiriotsitlarda gormon biosintezi sxemasi. (B.V.Alyoshin)

I-Yodidning hujayraga Kirishi. 2-tirozin va aminokislotalarning hujayra
ichiga Kirishi. 3-cndoplazmatik to'rda ogsil sintczi. 4-Golji komplcksiga
o'lishi.  5-sckretor donachalar hosil  bo’lishi.  6-Tircoglobulin (sckretor
donachada) ckzotsitozi. 7-yod ionlarini atomar yodga aylanishi. 8-12-
tircogiobulinlar yodlanishi, yodtironin va yodtirozinlar hosil bo’lishi. 13-
yodlangan tircglobulin fagotsitozi. 14-va lizosomalar bilan qo'shilishi. 15-
protcoliz. 16-Tiroksin va tiroyodtironinlar ajralishi. 17-18-gormonlarni qonga
o'tishi. 19-Kolloidning intrafolikulyar protcolizi.

QALQONSIMON BEZ OLDI BEZ1
Qalgonsimon  bezi oldi bez mayda bezlar bo'lib, umumiy kapsula

ostida yotadi, va paralgormon - paratirin gormonini ishlaydi. Paralgormon
qonda Ca’ miqdorin ko'paytiradi, fosforni kamaytiradi, D vilamin sintczini

kuchaytiradi
Tuzilishi. Xar bir bezcha kapsula bilan o'ralgan, parcnximasi bez
tasmalart - lrabckulalardan tuzilgan. Trabckula tarkibida paratirotsit
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hujayralari bo'ladi. Paratiratsitlar ikki hil - bosh parotirotsitlar va oksifil
parotirotsitlarga  bo’linadilar (J61-rasm).

16 1-rasm. Qalgon oldi bezi tuzilishi.
A- Mallori boyicha
B- UM tuzilishi sxemasi (Yu.L Afanascv)
1. Oksifil parativotsitlar
2. Asosiy parativotsitlar
3. Biriktiruvchi to'gima gavatlan
4. Kolloidga o'xshash follikul
5. Gemokapillyarlar
6. Adipotsitlar
7. Oraliy hujayralar
8. Preschretor donachalar

Bosh paratiratsitlar maydaroq va ko’proq bo'ladi, bazofil bo'yaladi. Ular
paratirin garmonini ishlaydi. Oksifil hujayralar csa, yirikroq, oksifil bo'yaladi,
ular gariyotgan paratiratsitlar hisoblanadi. ’

Qalgonsimon___hez _ taraqgiyoti, _yoshga ko'ra _ o'zgarishlari va
regeneratsiyasi. Qalqonsimon bez ecmbrional xayotining birinchi oylaridayoq
yulgin ostida 1 va 1l jabra cho'ntagi oralig'ida paydo ba'ladi. Boshlang’ich
davrda ckzokrin bez shaklida shaklanadi. Yangt tugilgan chaqaloglarda bez
to'liq shaklangan boladi. Yosh o'ta borgan sari follikulalar soni kamayadi,
follikulyar cpiteliyda sintctik jarayon susayib boradi.
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162-rasm.

Foliikulada kolloid modda uzogroq turib qoladi. Follikulogencz -yangi
follikulaning hosil bo'lishi asosan interfollikulyar hujayralar hisobiga bo'ladi.

Qalgonsimon bez oldi bezining taraqqiyoti ,yoshga kora o'zgarishi va
regenceratsiyasi.

Qalgonsimon bez oldi bezlari (ular 4 dona bo’ladi) 3-4 jabra cho'ntaklari
cpitcliysidan hosil boladi.Chaqaloglarda to'liq shallangan. bo'ladi, va asosan
bosh hujayralardan tashkil topgan bo’ladi. Oksifil hujayralar 5-7yoshlarda
paydo bo’ladilar. 20-25 yoshlardan so'ng lipotsitlar ko’payadi.

BUYRAK USTI BEZLARI

Buyrak usti bezlari turli manbadan taraqqiy clgan, po'stloq va mag'iz,
moddadan tuzilgan va xar xil vazifalar o'tovchi ichki sckretsiyasi bezi
hisoblanadi. Uning po'stloq moddasi uglevodlar, ionlar almashunuvni
boshqgaruvchi va jinsiy funksiya o'tovchi steroid gormonlar ishlaydi. Mag'iz
moddasida yurak va silliq mushaklarga, uglevod va lipidlarga ta'sir cluvchi
gormonlar ishlanadi.

Buyrak wusli bezlari po'stloq  moddasining tuzilishi. Buyrak usti
bezlarining po'stloq moddasi cpitcliy tasmalaridan tuzilgan bo'lib, uchta
zonaga bo'linadi. Koploksimon zona (po'stlogning 15%), tasmasimon zona
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(po'stlogning 75%) va to'rsimon zona (postlogning 10%), lar. Bez kapsulasi
ostida mayda hujayralar bo'lib ular regenratsiya manbai bo’lib hisoblanadi
(163-rasm).

163-rasm. Buyrak usti bezining tuzilishi.
(B.V.Alcshin).

A,B-Adrcnokortikotsitlarda hpidlarni to'planishi.

V-Tasmasimon zona adrenokortikotropotsitlar (yog'lari yo'qolil-
gandan so'ng)

1.Kapsula

2.Koptoksimon zona

3. Tasmasimon zona

4.To zona

5.Mag’iz modda xrommafin hujayralari

6.Adrenokortikotropotsitlarda lipid tomchilari.

7.Kapillyarlar

8.Endotcliy

9.Adrcnokortikotsitlar orasidagi STBT

10.Spongiotsitiar

Koptoksimon zona hujayralari mayda, lipid kiritmalariga boy bo’ladi. Bu
hujayralar mincralokartikoidlar (aldostcron) ishlaydi. Bu gormon clektrolitlar
gomcosiazini saqlaydi. Koploksimon va lasmasimon zonalar orasida oraliq -
sudanofob gavati bo’lib, bu qavat hujayralari tasmasimon va to'r zonalar uchun
regencratsiya manbai bo'lib hisoblanadi.
To'rsimon zona hujayralari yirik (20mkm), sitoplazmasida lipid

tomchilari juda ko’p. Mitoxondriyalar kristallari naysimon, (vczikulyar
kristalar), ularda silliq cndoplazmatik tor yaxshi rivoj topgan. Bu zona
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hujayralari toq va oqish guruhlarga bo'linadi. Tasmasimon zona
glyukokartikoid gormonlar (kortizon, Kkortizol va sh.k.) ishlaydi, ular
uglevodlar, yoglar va lipidlar metabolizmiga ta'sir ctadi. Glyukokortikoidlar
ko'payib kctganda hmfotsitlar, cozinofillar kamayib keladi, yaliglanishni
kamayliradi.

To'rsimon zona hujayralart mayda, dumoloq, ularning tasmalari to’r hosil
gilib yotadi. Bu zonada crkaklarda testeslcronga o'xshash androgen  stcroid
gormonlar, ayollarda jinsiy gormonlar cstrogen, progestcron gormonlari
ishlanadi. Ayollarda bu zonada o'sma taraqqly clsa, crkaklarning ikkilamchi
jinsiy belgilari - sogol, mo'yloviar paydo bo’ladi.

Buyrak usti bezlariming maghiz moddasi. Magiz modda (mcdulla)
postlog moddadan yupga STBT bilan ajralib turadi. Magiz modda
hujayralari (xromoffinotsitlar, miya cndokrinotsitlari) dumaloq, ular orasida
Kapilyar tomwular - sinusoidlar yaxshi rivojlangan hujayralari ikki xil - och
cndokrinotsitlai va to'q cndokrinotsitlarga bo'linadi. Oqish  hujayralari
adrcnalin,  10'q hujayralar  noradrenalin  ishlaydilar.  Hujayralarning
sitoplazmalar sckretor donachalariga juda boy bo’ladi.

Buyrak usti bezi po'stloq moddasi faoliyatini gipofizar AKTG gormon,
renin va cpifiz gormonlari boshgaradi.

Buyrak usti bezlart taragqiyoli, yoshga ko'ra o'zgarishi va regeneratsiyasi.

Homiladorlikm  S-xaflasida sclomik cpiteliy galinlashuvidan po’stioq
modda hosi) bo'ladr (uning hujayralan atsidofil bo’yaladi). Avval interrenal
tanacha va heyin buyrak usti bezi po'stlog moddasi shakllanadi (164-rasm).

BYUPAK YCTU BE3U

¢ -

164-rasm.
1-Fetal (cmbrional po'stioq). 2-Doimiy (kattalarinikidek po'stloq). 3-Kapsula

Buyrak usti bezi magiz moddasi 6-7 xaflalarda homila qorin aorta
zonasidagt simpatik gangliylardan inlerrcnal tanachaga migratsiya qilingan
ncyroblast -simpatoblast hujayralaridan hosil bo’ladi.Bu hujayralar to'plamiga
“miya sharlari”dcyiladi, ular buyrak usti bczi miya gismiga o'lib magiz
moddani hosit giladilar.
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Chagqaloglar buyrak usti bezi to'lig shakllangan bo'lmaydi (fetal po'stloq)
10'’hiq shakllanishi 20-25 yoshlarga to'gri kcladi. Shu vaqtda po'stloq zonalari
1:9:3 munosabatda bo’ladi. 60 yoshdan so'ng, po'slloq qismida lipidlar
kamayadi, koptok zonasi rcduksiyalashadi. Tasmasimon zona nisbatan
kattalashadi, glokokortikoid funksiya uzoq saglanadi. 40 yoshlardan so'ng
mag'iz modda xromaffinotsitiari gipertrofiyaga uchraydi.

Po'stloq modda rcgeneratsiyasi migratsiya nazariyasiga kora ikki
manbadan bo’ladi.

1. Kapsula ostidagi kambinal hujayralar pastki zonalarga migraisiya
qiladi va zonalarda yangi hujayralar hosil giladilar.

2. Koptoksimon va tasmasimon zonalar orasidagi oraliq zona hujayralari
kambial vazifani o'taydilar, hujayralar bu gavaldan zonalarga migratsiya
giladilar.

Keyingi yillarda regencratsion zona nazariyasi yaratildi. Unga ko'ra har
bir zonaning o'zi prolifcraliv regenralsiya xususiyatiga cga. Rcgneratsiya
AKTGga bog'liq kechadi.

DIFFUZ ENDOKRIN (APUD) TIZIML

Gormon hosil giluvchi yakka-yakka joylashgan sckretor hujayralar diffuz
cndokrin tizimini hosil qiladi. Bu tizim hujayralari (ular 50ga yaqin) a'zolarda
(cndokrin va cndokrin bo'lmagan) uchraydi. Eng ko'p uchraydigan joyi hazm
tizimi hisoblanadi.

Bu tizim hujayralari Pirs ta'limotiga ko'ra, ikki mustaqil guruhni tashkill
ctadi va hamma homila varaglaridan rivojlanadi.

1. guruh APUD - (ingl. Aminc Precursor Uptake cug Dccarboxilation -
APUD deyiladi) tizim hujayralari - ncyrocndokrin hujayralar ncyroblastlardan
laraqqiy ctadi (ncyral manba) va ncyroamin pcplid gormonlar - gipotalamus,
gipofiz, cpifiz, buyrak usti bezi mag’iz moddasi gormonlari va sh.k. 1shlaydi.
(bu hujayralar proaminlarni yutadi va dekarboksillaydi.

Il. guruh hujayralar nerv manbaiga cga cmas  steroid va boshga
gormonlar ishlaydilar. (Ilnsulin - B hujayralar, glyukagon - o hujayralar,
testcostecron - urug'dondagi Lcydig hujayralart). Bu hujayralar faoliyatini
AKTGni simullaydi, nerv impulslari ularga ta'sir ctmaydi.

Mavzuning klinik moxiyati. Markaziy cndokrin bezlar birgina endokrin
bezlar faoliyatini boshqarib golmay , balki butun cndokrin tizimni nerv tizimi
bilan bog’lab turadi. Shuning uchun bu a’zolar patologiyasi birinchidan o’z
vazifalarimi buzibshiga olib kclsa, ikkinchidan quyi cndokrin tizimda
boshqaruv  buziladi. Gipotalamusning patologiyasi  (shamollaganda,
zaxarlangada, toksik kasalliklar grip va boshqalarda butun organizmdagi ko'p
azolarda patologik holatlar kuzatiladi va buni gipotalamik sindrom deyiladi va
bunda ko'p klinik belgilar bo’ladi.

Qalgonsimon beczning tircoid gormonlari mctabolizmni va organizm
taraqgiyolini boshqaradi, tircokalsilonin gormoni va qalqonsimon bezoldi
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bezining paratirin gormonlari kalsiy almashinuvini boshqaradi. Qalgonsimon
bez piperirofiyasi  va  giperfunksiyasi  aloxida  kasallik  chagqiradi,
gipofunksiyasida mikscdema kasalligi kelib chiqadi. Bez gipofunksiyasi yod
yctishmagan xududlarda ko'p uchraydi

Buyrak usti bezlari po'stloq moddasining kortikosteroid gormonlari tuz
suv, uglevodlar, yog 'lar almashinuvida gatnashadi, immun tizim, yallig'lanish,
allergik  jarayonlariga ta'sir koTsatadi. Bezning mag'iz moddasining
gormonlar? katcxolaminlar-adrcnalina va noradrenalin yurak qon tomir, ncrv,
bezlari faoliyatiga, uglevodlar almashinuviga tasir ctadi.
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MAVZU: ENDOKRIN A'ZOLAR.
Amaliy gism

1. Darsning magsadi va vazifalari:

{. Endoknn nzimmng markaziy va penfertk a'’zolanming vazifalan va
mikroskopik tuzilishint o'rganish.

2. Markaziy va penferik cndokrin a'zolarning o'zaro boghighgi haqida
to’'la tasavvur olish.

3. Chagalog va yciuk yoshdag) odamlarda qalqonsimon bez tuzilishina va
tirotsitlarda sckret 1shlab chigarishn sxemada o'rganish.

4. Chagalog va yctuk yoshdagi odamlarda buvrak usti bezining po'sitoq
magiz moddalari gistologik xusustyatini o'rganish. Qalqonsimon bez oldi hez
Luzihishining xususiyatlarini aniglash.

11. Quyidagi atamalar mazmunini bilib oling.

1. Gipotalamus oldingi qismi.

2. Gipolalamus o'rta gismi.

3. Gipotalamus orga gismi.

4 Neyrosckretor yadrolar

5. Oksitotsin.

6.  Vazopressin,

7. Gipotlalamo-ncyrogipofizar tizim (lutamlar)
8. Paraveninkulyar yadro

9. Supraoptik yadro

10. Adcnogipofizotrop gormonlar

11. Liberinlar

12. Satatinlar

13, Adcnogipofiz

14. Ncyrogipofiz

15. Tuberal gism

16. Xromofob hujayralar

17. Xromofil hujayralar (oksifil, bazofil)
18. Somototropotsit

19. Laktotropotsit (mammatropotsit)
20. Adrcnokortikotropotsit

21. FSG hujayralarlar

22. Lyutctrop hujayralar

23, Tircotropotsitlar

24. Intrafollikulyar cpitcliy

25. Parafollikulyar hujayralar (kaltsitoninotsitlar)
26. Tirotsitlar

27. Tiroglobolin

28. Monoyodtirozin

29. Diyodtirozin

I11. Dastlabki bilimni aniglash uchun savollar:
1. Endokrin tizim tavsifi va tasnift.
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2. Gapofizning rivoilanish manbalari.

3 Gipolizning oldingi bo'laga:

a) xromofob hujavralar

b) olsifil hujayralar

v)  bazohl hujayralir va ularning turlan.
4. O'rta bo'lak tuzilishi, cormonlari.

Orga bo'lak tuzilishi.
Gipotalamo-gipofizar tizim.

Epifiz. Tuzihishi va faohiyatt
Oalgonsimon bey follikulatar tuzilishi.

9. Tiotsitlar tuzahishy va fanhvan

10. Parafollihulyar hujayralar.

11 Sekvetsiva sikhi va fazalan

12. Qalgonsimon bez oldi bezi xususivatlari,

13, Chagalog galgonsimon va galgon oldi bezi xususiyatlari.

14. Buyrak usti beziming rivoylanish manbai.

15, Buyrak usti bezi tuzilishining amumiy tavsifi,

16. Postlog moddasiming tuzilishi

17. Koptohchasimon zonamng tuzilishe va faoliyati.

18. To'rsimon zonanmg tuzilishi va faolivati,

19, Tutamli zonaning tuzilishi va faoliyati

20, Mag’iz moddasimng tuzilishi va faoliyati.

21 Chagalog buvrak usti beszining tuzilish xususiyatlari:

a) po'stlog gism
b) mag’iz qism.

Endokrin beszlarimng yoshga kora o'zgarnishlar.

IV. Preparatlar, plakatlar va clektromikrofotografiyalarni o’rganish
(albomda gipofiz, qalqonsimon va qalqonsimon oldi, buyrak usti bezlari
tuzilishi prinsiplari va gipotalamo-gipofizar tizim sxemalarini aks ettirish).

4.1. Mikroskop ostida ko' riladipan va o'rganiladigan preparatiar qisqacha
120hi.

4.1.1. Odam gipofizi (pem coz.). Kichik ob'yektivda gipofiz bo'laklarini
korib chiging, har bir bolagining to'qima va hujayraviy (tarkibidagi
xususiyatlariga ahamiyat bering. Gipofizning oldingi (1), o'rta (2), orga (3)
bolaklarint rasmini soling va belgilang. Katla ob'ycktivda oldingi bo'lagidagi
bazofil (4) va atsidofil (5) hujayralarint, och bo'yalgan dumaloq shakldagi
xromofob (6) hujayralarim toping, rasmini so'ling. Adcnogipofizdagi bezli
cpitchy hujayralarining tutamlar-trabekulalar (7) hasil qilib joylashuviga, ular
orasidagi sinusoid kapillyarlar (8) tutuvchi siyrak tolali biriktiruvchi
to’qimadan (9) iboral yupqa gatlamga c'tibor bering. Oraliq bo’lakdagi cpiteliy
hujayralar (10) va shu gismiga joylashgan follikulsimon tuzilmalar (11)
xususiyatimt  aniglang.  Neyrogipofiz  tuzilishini  o'rganing,  undagi
pituitsitlarning  (12) va ularning o'simtalarini  (13) (oping. Geming
tanachalariga ¢ tibor bering.

o o
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4.1.2. Ycluk yoshdagi odamning galgonsimon bezi (gem-coz.). Kichik
ob'yektivda kapsulani (1), bo'laklararo birikiiruvchi to'qimali to'siglarni (2),
follikullarni (3), follikullararo orolchalarnt (4) aniglang. Katta ob'yckiivda
preparatini organib oling. Bez parcnximasida tirotsitlar (5) va kolloid (6)
tutuvchi  follikullarning  tuzilishiga  ahamiyat bering.  Follikulalararo
orolchalarni loping va ulardan follikulararo cpiteliy hujayralarini (7) toping.
Folhkullar orasidagi biriktiruvcht to'gimali yupqa qatlamni (8), kapillyarlarni
(9) aniglang. Bo'lakchalar orasidagi to'siglarda arteriya (10) va vena qon
tomirlarga ahamiyat bering. Ularning tuzilishini o'rganing.

4.1.3. Yetuk yoshdagi odam galqonsimon_oldi bezi (gem-coz). Kichik
ob'ycktivda bezning kapsulasini (1), parcnximasi ichiga Kapsuladan o'tuvchi
ingichka biriktiruvchi to'gimali to'siqlarni (2) toping. Parcnxima cpitcliy
hujayralarining tutamlaridan tuzilganhbgiga c'tibor bering. Katta ob'ycktivda
bezning tuzihshini amglab oling. Kapsuladagi arteriya (3) va vena (4) gon
lomirlarini toping. Epitcliy huayralarining tutamli joylashuviga va bu
tutamlar orasidag) Kapillyarlarga (7) ahamiyat bering. Epiteliy hujayralaring
aniglang, ular ichida bosh (8) va atsidofil (9) hujayralarni toping.

Yetuk  yoshdagi odamning  buyrak usti bezt (gem-coz).  Kichik
ob'ycklivda kapsula (1), po'stlog (2) va mag'iz (3) qismlarini loping va rasmini
sobng. Katta ob'ycktivda Xapsuladagi arteniya (4), vena (5) va yop'
klechatkasini (6) tuzilishini aniq o'rganib oling. Po'stlog gismida  zich
joylashgan koptokchali (7), tutamli (8), (o'r (9) zonalarnt loping. O'rtada
joylashgan oqishroq bo’yalgan gismiga c¢'tibor bering va bu yerda dumalog
shaklda joylashgan xromoffil (10) hujayralarni va ular orasidagi mayda
kapillyar (11) tomirlarini toping. Bu bezning mag'iz qismidir.

4.2. Namoyish etiladigan preparatlar va plakatlar

1.Chaqgalogning qalgonsimon bezi (gem-cozin). Katta ob'ycktivda turhi
kattalikda follikulalarni (1), kubsimon yoki silindrsimon follikulyar
hujayralarni  (2) toping. Biriktiruvehi to'qimali  qatlamlarning (3) sust
rivojlanishiga va follikullar oldi hujayralarning (4) ko'p bo'lishiga ahamiyat
bering,. -

2.Chaqalogning buyrak usti bezi (gem-coz). Kichik ob'ycktivda chaqaloq
buyrak usti bezining tuzilishim koring va rasmini soling. Fctal po'stlogning
(1) fiziologik rczorbsiya holatida ckanligiga va rivojlanayotgan definitiv
po'stlogqa (2) ahamiyat bering, mag'iz (3) qismini toping, po'stloq va
mag’izda qon tomir- (4) larni ajrating,.

4.3. Elektronmikrofotografiyalar:

1} Neyrosckretor hujayralar va ulardagi sckrelor donachalar.

2) Gerring tanachalari.

3) Tirotsit hujayrasi.

4) Sckrct rcabsorbsiyasi (lirotsitda)

5) Sudanofob gavat.

6) Xrommofotsitiar
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V. Vaziyatli masalalar:

1. Ayolda bachadonning qisqarish faoliyati tug'ish vaqtida sust ekanligi
mi'lum bo’ladi. Bu vaqtda gipotalamusning qaysi gormoni bachadon
qisqarishini kuchaytrishi mumkin.

2.Hayvan gipofizi olib tashlansa qalgonsimon bez faoliyati qanday
o'zgarads.

3.Gipofi preparatida, oldingi bo’lakda periferik qismda oksifil hujayralar
ko'rinadi, ularda ganday gormonlar ishlaydi.

4.Gipofiz. preparatida oldingi bolunning ko'proq markazida bazofil
bo'yalgan hujayralar ko'rinadi. Bu hujayralar qanday gormonlar ishlaydi.

5.Preparatdagi gqalqonsimon bez follikulalari kolloid bilan to'lgan. Bu
holat qalgonsimon bezning gays) faoliyatiga mos keladi.

6.Preparatdagi  galgonsimon bez  oldi  bezida  atsidofil  hujayralar
aniglanmagan. Bu bez qaysi yoshdagi odamga tegishli?

7.Hayvonga bir qancha vagt davomida gqalgonsimon bez oldi bezi
gormoni (paratgormon) yuborilgan. Suyak to'qimasida yuz berishi mumkin
bo’lgan o'zgarishlarni aytib bering.

8.Elektronogramniada  galgonsimon bez  hujayralarining  gipo - va
giperfunksiya holati tasvirlangan. Ularni tahlil gilib bering.

9.Elcktronogrammada tasmasimon zona hujayralan berilgan.  Steroid
gormonlar sintczlovchi hujayralar belgisini toping,.

10 Elcktronogrammada lasmasimon zona hujayralari berilgan, Steroid
gormonlar sintezlovehi hujayralar belgisini toping.

1'1.Embrional davrda tajribada nerv qurrast buzildi Qanday holal yuz
berad:.

12, Preparatdag) qalqonsimon bez follikullari kolloid bilan tolgan. Bu
holat qalqonsimon bezning gaysi faoliyatini aks ettiradi?

13.Preparatdagi galqonsimon bez follikullar devorida kumush tuzi bilan
bo'yalgan yirik argirofil hujayralar joylashgan. Bu hujayralar ganday gormon
sintczlayd?

14.Preparatdagt  galqonsimon  bez  oldi  bezida  atsidofil  hujayralar
aniglanmagan. Bu bez taxminan ganday yoshga cga bo'lgan odamga tegishli?

15.Hayvonga bir qancha vaqt davomida qalqonsimon bez oldi bezi
gormoni (paralgormon) yuborilgan. Suyak to'qimasida yuz berishi mumkin
bo'lgan o'zgarishlarni aytib bering.

16.Elcktronogranunada buyrak usti bezining hujayralari
mitoxondriyalaridan pufakchalar ajratilgani aniqlangan. Bu pufakchalar
ganday modda tutadilar?

17 . Hayvon buyrak ustt bezining po’stlog sohasi olib tashlangan. Ikkinchi
bezning po'stloq sohasida kuzatiluvchi o'zgarishlarni tushuntirib bering.

18.Ayol bachadonining qisqarish faoliyati tug'ish vaqtida sustligi ma'lum
bo'ldi. Bu vaqtda gipotalamusning qaysi gormoni bachadon qisqarishini
kuchaytirish mumkin?

19.Hayvon adcnogipofizi olib tashlangan. Qalqonstmon bez faoliyati
ganday o'zgaradi?
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20 lanasi  proporsional nivojlanayotgan  bo’lada  o'sish  tezligining
susin panliga scezilgan. Gipofizning qanday faoliyati buzilishi o'sish tezligini
o'zpartirady?

V1. Bilimni mustahkamlash uchun beriladigan savollar:

1) Gipotalamo-gipofizar tiztm va uning turlart.

2) Qalgonsimon bezda follikuliar tuziiishi

3y Trrotsitda sckretor konveyer

4) Chagaloq va katlalar galgonsimon bezidagi farglar.

3) Chagalog buyrak usti bezi

) Qalgonsimon bez oldi bezt hujayraviy Larkibt va po'stlog moddasi

77 Buyrak usti bezy mag'i2 moddasi hujayraviy tarkib, farglan.

V asiyatli masalalarning javoblari

Umumiy sitologiya

I.Duksumon hujayralar

2.Mikrovorsmkalar, so'nish vazifasini o tayd
3. Kiprikcha

L Apikal va yon yuza

5. Tirgishl binkash

0. Smmplast

7K pnkh bwayralar

8. Donaik endoplazmatik tor, KG, sitoshelet, mitohondrayalar
9. Kmritmalar

10.Sckrctor hujayralar

11.Sintctik (ogsil) jarayon buziladi.
12.O0damda 46 ta xromosoma ho’lads

Xususiy sitologiva

1. Kasalda ancmiya kasalhig) bor.

2. Qonda anizotsiloz bor.

3. Bu xolal poykilotsitoz dcb ataladi va gipoksiyaga ohb keladt.

4. Limfotsitopeniya, hujayraviy immunitet pasaygan.

S, T-xclperlar yaxshi ishlamayapti, gumoral immumict susaygan, chunki
immunnoglobulinlar bu holatda yetarli bo'lmaydi.

6. So’ruvchi hujayra

7. Sckret ishlash boshlangan yoki yarim sckrel chiqarib yuborilgan

8. Sillig miotsit, duksimon shaklda, yadrosi cho’zinchoq kondalang
targ'illik  korinmaydi. Kardiomiotsit silindr shaklda, yadrosi ovalsimon
kardiomiotsillar orasida oraliq disk ko'rinadi va ko'ndalang targ’illikga cga.

9. T-tizimli hujayra kardiomiotsit, kavcolali hujayra silliqg miotsit

10. Bu o'simta a-dendrit sinapslar ko’proq akso-dendrit bo’ladi yoki
dendro-somatik yoki dendro-dendnitik

11. Mecdiatorli pufakcha pastempaptik membranaga tckkanda u yorilib,
undan mcdiator chigadi va bu medialor passimpatik membranada impuls-
depolirizatsiyani uyg otadi.
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Odam embrinlogivasi bo'yicha javoblar
- Mavzu

I Spermiatazoidda sentrosoma bo'lach

2 Folhkulya xujayralar orasidagr boelanishiar  saglamb  goladr  va
spermaltazoidning (uxum xups raga vaginkashuvy ivinlashads

3.Zigota bolinmavdi

4.Spermatosod xarakatsiz bo hb goladi

5 Xa, bu vagtda bachadondan tashgari homiladorlik bo'ladh

I} -~ Mavzu
[ Tuxum xujayra ihkKilamchi izolesital, maydalanishda blastosista xosil
boladi
2.Nidasiya bosgichi bo'lmaydi, implantastya huzatilmaydi
3 Maydalanish  asinxron  bolgami  uchun cmbrioblastlar  sont  juft

bolmaydi.
4 Bu mcyoriy xo! emas, 2 ta bomida varag't xosil boladi

11 - Mavzu

1. Terinmg binktiruveh to’'qima gqismi
2.Siydik ajratish tizini — buyraklar

3 Neyryulyasiya

4.Entoderma

5.Scroz pardalar

1V - Mavzu

1.Sut cmizuvehilar
2.Amnion va sarighik pufakiar
3. Allantois
4.Gonositlar va gqon xujayratar
5./Tana burmalarining paydo bo’lishi va cmbrional taragqiyotning 22-23
kunlari
V - Mavzu

1.Yo'ldosh va homiladorlikning 4 — xafiasi
2.Amniotik parda va so'rg’ichlar

3.Bazal plastinka, lakunalar, to'siglar

4. Amnion parda xaqida

5.Dcsioidal hujayralar

Umumiy gistologiya

1. Birinchisi.
2. Bir gavatli cpitcliypa.
3. Teri epiteliysi, nerv tizimi azolari.
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4. Teri cpilcliysi bazal va tikanaklik gavtlan xisobiga.

5. Bachadon yoki tuxum yo'li.

6. Yuqoridagi to'qima bu-bir qavatli silindrsimon jiyakli cpiteliy, chunki
u zich, takomillashgan hujayralarda qutblari bor.

7. Kipriklari bor va yadrolan to'rli sathda joylashgan cpiteliy bu kekirdak
cpiteliysi, gadahsimon hujayralari bor hoshtyali epitcliy ichak cpitcliysi

8. Regeniratsiya bazal-kombial hujayralar qavati hisobiga bo’ladi va bu
reparative regeniratsiya deyiladi.

9. Sikli apokrin tipida

10. Murakkab aralash (alvcolyar va naysimon) bez.

1 1. Birinchisi cndokrin, ikkinchisi ckzokrin bez.

12. Bu gadahsimon hujayralar

Qon va qonning xosil bo'lishi

1.Lcykopeniya

2.Yoq

3.Eritrositlar gcmolizga uchraydi

4.Xa mumkin, ncytrofil lcykositlar yadrosida jinsiy xromatin topiladi

5.Ancmiya kasalligida

6.Sariglik qopida va introvaskulyar shaklda

7.Gemopoctik xujayralarda

8.Ularda yadro bo’ladi

9.Bu ckstro medulyar gemopocz

10.Sariglik qopi atrofiyaga uchraydi boshlanishi bilan

11.Bu I-fiziologik kelishuv

12.Bu meyyoriy holat,chunki bu holat bolada yoshga kora o'zgarishdan
kelib chiqadi.

13.Bu holat critrotsitcmiya dcyiladi, kamqonlik uchun xos

14.Bu holat mc’yordan baland, kassalik uchun xos, leykotsitoz deyiladi

Biriktiruvchi to'qimalar

1.Fibroblastlar
2.Fibroblast
3.Plazmatik hujayra
4.Fibroblastlar
5.Leykositlar, makrofaglar, fibroblastlar
6.Qo’ng’ir yog™ hujayrasi
7.Paydan
8.Retikulyar hujayralar
9.Terining zich tolali to’qimasi
» 10.Kindik tizimidan
11.Birinchisi kollolets, ikkinchisi clastik tolalar
12.Fibroplastning funksiyasi buzilgach
13.Plazmatik hujayralar immunitct ishlashda qatnashadi.
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[4.Payda kollagen (olalar tartibli, teri lot qavatida kollagen tolalar
betartib turli yo'nalishda joylashgan.

Skelet to’qimalar

1. Xondrostitlar

2. Tog ay to'qimasi nckrozga uchraydi

3.Kollagen kamayadi

4 Macrotag xondroklast

5.Kollagen

6. Togay 1o'gimasi

7.0stoklast xujayrasi

8.Dag’al tolali suyak to'qimasi

9.Pcriost xujayraviy qavati

10.Paratgormon ko'payganda

t1.Bola o'sishdan to’xtaydi

12. Bu tog'y 1o'qimasi, unda gon lomiri bo'lmaydi.

13.Perixondrning ichki hujayraviy qavati xisobiga.

14.Bu tuzilma ostcondir.

15.0stcoklastlar

16.D vitanmnni yctishmaganda suyak meniralizatsiyasi buziladi va
ostcomalyalsiya yuz beradi

17. Ko'p yadroli hujayralar-ostcoklastlar, bir yadroli hujayralar-
osicotsitiar.

Mushak to'gimalari

1.Yurak mushak xujayrasi

2.Ncksuslar, desmosoma va zich birikishlardan iborat

3.Yo'q, chunki yurakda kambial xujayralar yo'q

4.Mushaklari silliq mushak xujayralaridan (ashkil lopgan va ular
vegelaliv nerv tizimi bilan boshqariladi.

5.Miosatellitlar

6.Yurak mushagi xujayrasi

7.T- nay va ikki tomondagi laicral qopchalar

8.1- tip qizil mushak

9.Miositellitotsiy hujayralari hisobiga.

10.Miocpitclial hujayralar.

11. T-tizim (T-triada)

12.1 disk ingichka aktin iplardan iborat, u nurni tcng sindiradi-A disk-
yo'g'on miozin unidan itborat,u nurni ikki marta ko'p sindiradi

Nerv to'gimasi

1.Erkin bo'lmagan ncrv oxiriga
2.Adrencergik sinapslarda
3.Yulduzsimon astrositlarda
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4. Ncyroglik taragqiyoti buziladi

5.Xa, mikrogliositlar xosil bo’lishi buziladt

6.Epcndimogliositlar

7.Plazmtik astrositlarda

8.Epcndimogliotsitlar turiga Kiradi.

9.Qari odam ncyrotsitiga xos.

10.0q moddada astrotsitiar kulrang moddada oligodendrogliotsitlar
uchraydi.

Xususiy gistologiya
Nerv tizimi
Markaziy va pereferik nerv tizimi

1. Xarakatlantiruvchi ncyronlar

2.Yoyning afferent gism

3 Purkin’yc hujayralan

4.Ependimositlar

5.Bcl soxasidan pastdag) a'zolardan va tanadan sczgl impulslari
sczilmaydi, chunki spinal gangliydan impuls orqa miyaga o‘imaydi. Beldan
pastdagi a'zolar va tana xarakali ham boshqgarilmaydi, chunki oldingi
ildizlardan 1mpuls a'zolarga o'tmaydi. Asosity sabab pastdan yuqoriga,
yuqorida pastga impulslar o'tishi to'htaydi

6.Simpatik  va parasimpatik  prcgangliokar parasimpatik  tizimda
nostgangliokar tolalarda impuls uzatish buziladi.

7.Vegetativ lizimni simpalik turida va preganglionar qismda o'zgarish
bo’lads.

8.Antagonist .

9.Spinal gangliy inson lanasi va ichki azolaridan sczgt impulslarini orqa
miyaga uzatadi. U jarohatlanganda bu funksiya buziladi.

10.Retscptor  sensocpitcliol  hujayralar  (cshituv  qgirralarida  eshituv
doglarida joylashgan .

11.Ganglionar hujayralar qavati.

Sezgi a'zolari

1.Aylanma mushaklar

2.Kolbasimon hujayralarning shikastlanishi, yodopsin ishlanmasligi bu
genetik kasallik xisoblanadi

3.Tayoqchasimon ncyronlar jarohatlanishi

4. Tayoqchasimon hujayralar yoruglik nuriga o'ta sczgir, kolbasimon
ncyronlar csa chidamli boladi. Magsad tayogchasimon neyronlarda
rodopsinni saqlash

5.Birinchisi qorong ulikda, ikkinchisi yorug'likda

6.Yuqori tovushlarni

7.Muvozanat a'zosida joylashgan hujayralarning

8. Eshituv tukli xujayralari buziladi
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9.Ichki va tashqi tukli xujayralar funksiyasi.

10.Tana muvozanati o’zgarganda ta'surot qabul bo’ lmaydi.

11.Aylanma mushaklar buzilsa qorachiq torayishi buziladi.

12.Kolbasimon rctscptor hujayralar.

13.Ha, bazal gqavat hisobiga.

14.Baland ovozlarni

15.0vqat moddasi tam bilish mc’yorchasiga yctlib bormaydi natijada
ovgat ta'mi sczilmaydi.

Endokrin a'zolar

1.Oksitosin

2.Qalgonsimon bez faoliyat: buziladi

3.Somalotropin laktotropin

4.F.S.G. lyutcinlovchi treotrop gormonlar

5.Giperfunksional

6.Qari yoshdagi

7.Suyak to'qimasida Kalsiy miqdori kamayib uning mtritlanishiga olib
keladi.

8.Gipofunksiyada kolloid quyuq, kollowdnit ycmirilish qirralan
sczilmaydi tiriositlar yassi, gipcerfunksiyada aksi bo'ladi.

9.Hujayralarda mitihondriy kristlari naysimon va sillig to'r pufakchalan
ko'p.

10. Hujayralar buyrah usti bezi mag’iz moddasi rivojlanmaydi

11.Buyrakusti bezi mag'iz moddasi nivojlanmaydi.

12.Giperfaoliyat. '

13.Tircokoltsitonin.

14.5-7 yoshgacha.

15.Paratgormon suyak to'gimasidan Ca ' qonga o'tkazadi. Paralgormon
ko'paysa suyak mo'rtlashadi.

16.Steroid gormonlar.

17.Gipelrofiya va giperfunktsiyasi.

18.0ksitotsin gormoni.

19.TTG yclishmay qalqonsimon bez faoliyati buziladi.

20.CTG-gormoni yctarli cmas.

Qo’llanmadagi rasmlarda B. Ehscev, Y.V. Almazov, A.C. Sutunov
atlaslaridan, K. Sufarov, V. Bikov kiloblaridan foydalanildi.
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